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名古屋フィルハーモニー交響楽団
「名曲コンサート」

開所式で看板を設置リンゴの摘花・摘果作業

楽器にふれる子どもたち

５月１０日、リニア駅の建設が予定されている上郷北

条地区に現地事務所を設置しました。職員２人が駐

在し、リニア関連事業に関する総合的な相談窓口と

して、住民の皆さんの近い場所で対応します。

ゴールデンウィーク中、全国から延べ８０人ほどの皆

さんが農繁期の助っ人として市内で農作業をお手伝

いしました。「食べ物が美味しい」「ストレス解消になっ

た」「また来たい」などと感想を話していました。

５月１日から４日まで、飯田文化会館

を主会場に行われ、プロの演奏家が直

接指導する音楽クリニックや地元演奏

家によるコンサートなど、多彩なプログラ

ムで音楽があふれるゴールデンウィーク

になりました。

初日に行われた、新企画「小学生の

ための音楽ひろば」ではオーケストラの

楽器に触れ、コンサートを楽しみました。

２日夜の「名曲コンサート」は、迫力満点

の演奏で満員の会場を沸かせました。

クラシック音楽が身近に
オーケストラと友に音楽祭２０１６

リニア関連事業現地事務所が開所
地元の皆さんに寄り添って

春のワーキングホリデー
脳作業ちょっと休んで農作業
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韓国原州国際ウォーキング大会と友好提携

被災建物調査支援のため被災地へ出発する職員

ビューポイントで足をとめる参加者

４月２３日・２４日、第３０回の節目となる

飯田やまびこマーチは、天候に恵まれ、

県内外から４,７５３人が参加しました。

３０回大会を記念して、飯田市街展望

コース（１６㎞）が新設され、下久堅からの

風景を楽しみながら歩きました。

２０回大会以降、参加交流をしている

「飯田やまびこマーチ」と「韓国原州国

際ウォーキング大会」との友好締結を行

い、さらなる相互の発展と健康とスポー

ツ振興を願いました。

熊本地震の被災地へ飯田下伊那の市町村と下伊那地

方事務所が協力し支援物資を送りました。また、危機管

理室職員や市立病院の医療救護班が熊本県で先遣隊、

支援隊として活動しました。

１日も早く元の生活に戻られるよう祈念いたします。 

飲料水やアルファー米など支援物資の積み込み

ウォンジュ

ウォンジュ

一刻も早い復興を
熊本地震にかかる被災地支援

第３０回飯田やまびこマーチ
好天に恵まれて



市 

長
　牧
野
光
朗

誰
も
が
願
う
健
や
か
な
日
々
。

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
工
夫
を
さ
れ
て

い
ま
す
か
？

病
気
に
な
る
原
因
に
は
、
環
境

や
遺
伝
の
ほ
か
、生
活
習
慣
が
深

く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
生
活
習
慣

病
の
改
善
と
予
防
が
、「
健
や
か

な
日
々
」を
過
ご
す
の
に
大
切
な

要
素
に
な
り
ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
は
ど

ん
な
方
法
が
あ
る
か
ご
存
知
で
す

か
？
例
え
ば
、
一
無
・
二
少
・
三

多
の
生
活
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

★
一
無（
い
ち
む
）

　【
無
煙
・
禁
煙
の
勧
め
】

た
ば
こ
は
、「
百
害
あ
っ
て
一

利
な
し
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

よ
ね
。

★
二
少（
に
し
ょ
う
）

　【
少
食
・
少
酒
の
勧
め
】

①
少
食

昔
か
ら「
腹
八
分
目
に
医
者
い

ら
ず
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。食

事
を
極
端
に
制
限
す
る
こ
と

は
、
大
変
で
す
し
、
苦
痛
で
す
。

い
つ
も
よ
り
少
し
控
え
目
に
食

事
を
す
る
の
は
い
か
が
で
す
か
。

②
少
酒

「
百
薬
の
長
と
は
い
へ
ど
、
万
の

病
は
酒
よ
り
こ
そ
お
こ
れ
」
と

う
い
言
葉
も
あ
り
ま
す
。た
ま

に
楽
し
む
程
度
の
お
酒
で
あ
れ

ば
、
薬
に
な
り
ま
す
が
、
大
酒

を
す
る
の
は
危
険
で
す
。

★
三
多（
さ
ん
た
）

　【
多
動
・
多
休
・
多
接
の
勧
め
】

①
多
動

「
２
本
の
足
は
２
人
の
医
者
」と

い
う
格
言
が
あ
り
ま
す
。
良
く

歩
き
、で
き
る
だ
け
身
体
を
多

く
動
か
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
体

力
の
維
持
、
増
強
は
、
病
気
予

防
の
大
切
な
要
素
で
す
。

②
多
休

身
体
を
動
か
し
た
後
は
、し
っ

か
り
と
休
養
を
と
る
こ
と
も
重

要
で
す
。

③
多
接

多
く
の
人
、
事
柄
、
物
に
接
し

て
、
創
造
的
な
生
活
を
行
う
こ

と
も
大
切
で
す
。い
く
つ
に
な
っ

て
も
社
会
に
貢
献
で
き
る
、そ

う
い
う
心
持
ち
が
若
さ
を
維

持
さ
せ
て
く
れ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　「
健
や
か
な
日
々
」の
た
め
に
小

さ
な
積
み
重
ね
、「
一
無
・
二
少
・

三
多
」
を
心
が
け
て
み
る
の
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

市立病院　総合内科

白旗久美子  医師

一
無
・
二
少
・
三
多
の
す
す
め

そ
の 

１３７

区
切
り
を
迎
え
た
藤
本
四
八
写
真
文
化
賞

去
る
５
月
１４
日
に
第
１０
回

飯
田
市
藤
本
四
八
写
真
文
化

賞
の
授
賞
式
が
催
さ
れ
ま
し

た
。
当
文
化
賞
は
、
松
尾
出

身
で
戦
後
日
本
写
真
界
の
パ

イ
オ
ニ
ア
と
し
て
リ
ア
リ
ズ

ム
を
追
求
さ
れ
た
藤
本
四
八

先
生
の
業
績
を
讃
え
な
が

ら
、
我
が
国
の
写
真
文
化
の

普
及
・
振
興
を
図
る
た
め
、

こ
れ
ま
で
２
年
１
サ
イ
ク
ル

で
作
品
募
集
、
選
考
、
表
彰

及
び
作
品
展
を
開
催
し
て
き

ま
し
た
（
今
回
展
示
は
飯
田

市
美
術
博
物
館
で
６
月
２６
日

ま
で
）。

今
回
２０
年
目
の
節
目
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、
そ
の
後
の

対
応
に
つ
い
て
１
年
ほ
ど
前

か
ら
関
係
す
る
皆
さ
ん
と
相

談
し
て
参
り
ま
し
た
。
そ
し

て
写
真
文
化
の
普
及
・
振
興

に
つ
い
て
は
一
定
の
成
果
を

挙
げ
ら
れ
た
と
総
括
し
、
現

在
の
デ
ジ
タ
ル
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
に
よ
る
疑
似
体
験
や
仮

想
現
実
世
界
の
広
が
り
の
中

で
「
リ
ア
リ
ズ
ム
の
精
神
」

は
益
々
大
切
に
な
っ
て
い
る

と
の
思
い
を
共
有
し
た
う
え

で
、
当
文
化
賞
と
し
て
は
今

回
で
一
区
切
り
と
さ
せ
て
頂

く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
藤
本
四
八
写
真

文
化
賞
に
関
わ
っ
て
頂
き
ま

し
た
全
て
の
皆
さ
ん
に
心
か

ら
の
感
謝
を
申
し
上
げ
ま

す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

今
後
は
主
に
子
ど
も
達
を

対
象
に
、
こ
う
し
た
考
え
を

学
べ
る
取
組
に
軸
足
を
移

し
、
か
つ
て
の
人
形
劇
カ
ー

ニ
バ
ル
や
ア
フ
ィ
ニ
ス
夏
の

音
楽
祭
の
よ
う
に
、
次
の
ス

テ
ッ
プ
を
踏
み
出
せ
れ
ば
、

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
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僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢
寄り添う心

私
の
健
康
法

先月の 清水端　恵梨 さん（上久堅）からのリレー

ま
き
う
ち

あ
ゆ
み

牧
内

　歩
美
さ
ん
（
松
尾
）

私
の
健
康
法
は
、
早
寝
早
起
き
ラ
ジ
オ

体
操
で
す
。

以
前
の
私
は
、
子
供
を
寝
か
し
つ
け
、
夜

中
に
翌
日
の
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。そ
し

て
、
家
事
・
育
児
・
仕
事
に
追
わ
れ
自
分
の

こ
と
は
後
回
し
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
寝
不

足
と
運
動
不
足
で
、
毎
月
体
調
を
崩
す
よ

う
に
な
り
、
生
活
改
善
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。夜

は
子
供
と
一
緒
に
布
団
に
入
り
、そ

の
分
朝
早
く
起
き
る
こ
と
に
し
、
運
動
不

足
解
消
の
為
ラ
ジ
オ
体
操
を
取
り
入
れ

ま
し
た
。
や
り
始
め
た
当
初
は
ラ
ジ
オ
体

操
で
筋
肉
痛
に
な
っ
た
私
で
す
が
、
今
は

体
調
を
崩
す
こ
と
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

ラ
ジ
オ
体
操
は
短
時
間
で
全
身
運
動

が
出
来
る
の
で
忙
し
い
方
に
も
オ
ス
ス
メ
し

ま
す
。

ごとう みう

後藤美有 さん
（高陵中３年）

私の将来の夢は、教員です。教員になろう

と思ったきっかけは２つあります。

一つ目は、小学校のころの担任の先生がと

てもよくしてくださったからです。一人一人

の話をよく聞き、問題解決につなげてくれて

いたことが、とてもうれしかったからです。

二つ目は、熊本の地震で学校へ行けない生徒一人一人に会い、

話しかけている姿に衝撃を受けたからです。

小さな気遣いが、生徒にとって大きな喜びとなっていることを

理解し、寄り添える先生になりたいです。

～ 大学生から
のメッセージ ～

～ 大学生から
のメッセージ ～

学びの宝庫、飯
田学びの宝庫、飯
田

学びの宝庫、飯
田

私が飯田を初めて訪れたのは、大学２

年生の時でした。実習の授業として様々

な方々のお話を聞かせていただいたほ

か、いいだ人形劇フェスタの手伝いをす

るなどしました。学生自身が調査の計画

を立て、実際に飯田をフィールドとして聞

き取り調査等を行い、結果をまとめて発

表をして報告書を作りあげるという貴重

な経験をすることができました。この実習

が大学生活で一番辛く、一方でやりがい

のある授業だったと記憶しています。

その後、飯田市と縁の深い研究室に入

り、「大学と自治体の連携」をテーマに卒

業論文を執筆することになりました。論文

の執筆にあたっては「学輪ＩＩＤＡ」の取り組

みが大変参考になりました。

３月で大学を卒業し、４月からは市役所

の職員として社会人生活をスタートさせ

ました。今後の人生において、飯田で積ん

だ経験が必ず活きてくると考えています。

自治体の抱える諸課題を改善・解決する

ヒントが飯田市には詰まっています。再び

飯田の先進的な事例を“学びに”行けた

ら幸いです。

■■■■■■■熱気にあふれていた学輪IIDA公開セッションの様子

学びの場としての飯田

澤田 真一

東京農工大学農学部地域生態システム学科
[平成２７年度卒業生]

（神奈川県川崎市出身）

しんさわ いちだ

No.３５
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家
屋
調
査
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税

の
た
め
、
家
屋
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　次
に
該
当
す
る
建
物
を
所
有

し
て
い
る
、
ま
た
は
所
有
し
て

い
た
方
は
税
務
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
後
日
、
職
員
が
現

地
調
査
に
伺
い
ま
す
。

▼
調
査
対
象
の
建
物

○
新
築
、
増
築
、
改
築
、
取
壊

し
を
し
た
建
物

○
用
途
を
変
更
し
た
建
物

※
建
物
の
用
途
を
変
更
し
た
場

合
に
は
、
土
地
の
税
額
が
変

更
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
の
で
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

▼
連
絡
・
問
い
合
わ
せ

税
務
課

　資
産
税
家
屋
係

内
線
５
１
７
５
～
５
１
７
８

内
線
５
１
８
９

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

事
業

　平
成
２８
年
度
高
年
齢
者
等
住

宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
事
業
の
受

付
を
４
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま

し
た
。

▼
対
象

高
年
齢
者
な
ど
の
介
護
予
防

お
よ
び
住
環
境
整
備
の
促
進

を
図
る
た
め
の
自
宅
の
バ
リ

ア
フ
リ
ー
化
な
ど
の
リ
フ
ォ

ー
ム

▼
問
い
合
わ
せ

長
寿
支
援
課

　長
寿
支
援
係

内
線
５
７
５
７

防
災
行
政
無
線
と
音
声
告

知
端
末
に
よ
る
訓
練
実
施

　地
震
・
火
山
噴
火
や
武
力
攻

撃
な
ど
の
災
害
時
に
全
国
瞬
時

警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
―
Ａ
Ｌ
Ｅ

Ｒ
Ｔ
）
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
国

か
ら
の
緊
急
情
報
を
、
様
々
な

情
報
伝
達
手
段
を
用
い
て
確
実

に
市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝
え
る
た

め
、
全
国
一
斉
の
緊
急
地
震
情

報
の
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

防
災
行
政
無
線
と
音
声
告
知
端

末
を
通
じ
放
送
が
な
が
れ
ま
す
。

▼
日
時

６
月
２３
日
㈭

午
前
１０
時
１５
分
ご
ろ

　

▼
放
送
内
容

○
チ
ャ
イ
ム

○
「
こ
ち
ら
は
こ
う
ほ
う
い
い

だ
で
す
。
た
だ
今
か
ら
訓
練

放
送
を
行
い
ま
す
。」

○
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム

○
「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震

で
す
。
大
地
震
で
す
。
こ
れ

は
訓
練
放
送
で
す
。
」
×
３

回
○
「
こ
ち
ら
は
こ
う
ほ
う
い
い

だ
で
す
。」

○
「
こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ

り
ま
す
。」
チ
ャ
イ
ム

※
こ
の
緊
急
情
報
伝
達
試
験
は
、

全
国
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

伝
達
手
段
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

危
機
管
理
室

　危
機
管
理
係

内
線
２
４
４
０

伊
那
谷
発
ア
ー
ス
デ
イ

　「V
iv
a

 A
lp
s M
u
sic F

es! 

伊
那
谷
発
ア
ー
ス
デ
イ
」
は
、

自
然
の
中
で
の
音
楽
ラ
イ
ブ
や

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
し

て
地
球
環
境
を
考
え
る
、
入
場

無
料
の
市
民
参
加
型
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

　ラ
イ
ブ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を

用
意
し
て
お
り
ま
す
。

▼
日
時

６
月
１２
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
５
時

▼
場
所

か
ざ
こ
し
子
ど
も
の
森
公
園

▼
イ
ベ
ン
ト
内
容

○
ス
テ
ー
ジ

レ
ゲ
エ
、
ｊ
ａ
ｚ
ｚ
、
ア
フ

リ
カ
ン
、
高
校
生
バ
ン
ド
な

ど
○
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ヨ
ガ
、
手
づ
く
り
石
け
ん
、

エ
コ
ラ
ン
タ
ン
な
ど

○
フ
ー
ド
＆
シ
ョ
ッ
プ

地
元
産
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
、

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
な
ど

○
展
示

伊
那
谷
の
写
真
展
、
地
元
若

手
ア
ー
ト
展
、
自
然
エ
ネ
ル

ギ
ー

※
詳
細
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

伊
那
谷
発
ア
ー
ス
デ
イ
実
行

委
員
会

０
９
０（
６
４
９
９
）２
９
７
８



平成２８年度　所得制限限度額表

扶養　親族等の数 所得制限限度額

０人 ６２２万円

１人 ６６０万円

２人 ６９８万円

３人 ７３６万円

４人 ７７４万円

５人 ８１２万円

６人以上の場合 １人増えるごとに３８万円加算
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児
童
手
当
の
現
況
届
を

提
出
く
だ
さ
い

　児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受

け
て
い
る
方
は
、
毎
年
６
月
１

日
の
状
況
を
届
け
出
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　該
当
す
る
方
に
は
、
６
月
１

日
ご
ろ
に
「
児
童
手
当
・
特
例

給
付
現
況
届
」
を
お
送
り
し
ま

す
の
で
記
入
例
を
ご
覧
の
上
、

記
入
押
印
し
て
、
返
信
用
封
筒

で
、
必
ず
期
限
ま
で
に
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

※
提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
、
６

月
分
以
降
の
手
当
が
受
給
で

き
ま
せ
ん
。

▼
提
出
書
類

○
現
在
受
給
中
の
方
全
員

・
現
況
届
（
必
要
事
項
を
記
入

訂
正
し
、
返
送
く
だ
さ
い
）

○
厚
生
・
共
済
年
金
に
加
入
し

て
い
る
方

・
受
給
者
本
人
の
保
険
証
の
コ

ピ
ー
ま
た
は
年
金
証
書
の
写

し
○
平
成
２８
年
１
月
１
日
時
点
で

飯
田
市
に
住
所
が
な
か
っ
た

方
・
平
成
２８
年
度
（
平
成
２７
年

分
）
所
得
・
課
税
・
扶
養
証

明
書

※
平
成
２８
年
１
月
１
日
時
点
で

住
民
登
録
を
し
て
い
た
市
町

村
か
ら
取
り
寄
せ
て
く
だ
さ

い
。

○
児
童
が
飯
田
市
外
に
住
民
登

録
し
て
い
る
方

・
児
童
の
属
す
る
世
帯
全
員
の

住
民
票
、
別
居
監
護
申
立
書

▼
所
得
審
査

ご
提
出
い
た
だ
い
た
「
現
況

届
」
に
基
づ
き
、
所
得
審
査

を
行
い
ま
す
。
受
給
者
の
前

年
中
（
平
成
２７
年
中
）
の
所

得
で
審
査
し
、
所
得
制
限
限

度
額
（
左
の
表
）
以
上
の
場

合
に
は
、
年
齢
区
分
に
応
じ

た
児
童
手
当
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
が
、
「
特
例
給
付
」
と

児
童
手
当
６
月
期
分
の

支
払
い

　児
童
手
当
の
受
給
者
に
６
月

支
給
分
（
平
成
２８
年
２
月
分
～

５
月
分
）
を
振
り
込
み
ま
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
振
込
日

　６
月
１０
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課

　家
庭
係

　

内
線
５
７
３
７

し
て
児
童
１
人
当
た
り
月
額

５
０
０
０
円
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

▼
提
出
先

子
育
て
支
援
課
、
り
ん
ご
庁

舎
市
民
証
明
コ
ー
ナ
ー
、
各

自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

▼
提
出
期
限

　６
月
３０
日
㈭

▼
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課

　家
庭
係

　

内
線
５
７
３
７

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

特
別
投
影

　夏
の
星
座
と
注
目
し
た
い
天

文
現
象
や
天
文
ト
ピ
ッ
ク
ス
に

つ
い
て
、
天
文
の
専
門
研
究
員

が
分
か
り
や
す
く
お
話
し
い
た

し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

夏
の
星
座
と
天
文
ト
ピ
ッ
ク

ス
▼
日
時

　６
月
２５
日
㈯

午
後
４
時
～
４
時
５０
分

※
こ
の
回
は
通
常
投
影
「
星
の

王
子
さ
ま
」
が
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
場
所

美
術
博
物
館

　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
料
金

一
般

　
　
　２
５
０
円

高
校
生

　
　１
５
０
円

小
中
学
生

　５０
円

（
通
常
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

観
覧
料
で
す
）

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

川
本
人
形
美
術
館

展
示
替
え

　川
本
人
形
美
術
館
で
は
、
６

月
４
日
㈯
か
ら
新
展
示
に
な
り

ま
す
。
展
示
内
容
は
「
後
漢
末

～
三
顧
の
礼
～
」
で
す
。

▼
入
館
料

大
人

　
　
　４
０
０
円

小
中
高
生

　２
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

川
本
喜
八
郎
人
形
美
術
館

０
２
６
５（
２
３
）３
５
９
４



ローンセンター名古熊
70120-841-160

●広報いいだ　6月

営業時間●平日11：00～19：00、土・日9：00～17：00
休 業 日●土・日以外の祝日、8月13日～16日、年末年始飯田市鼎名古熊2514-1（しんきん名古熊支店建物内）※キッズルーム完備

第2・第4日曜日（要予約）
各種ご相談も承ります

年金相談 平日は夜7時まで営業 土・日も営業いたします

しんきんローンセンターは、各種ローンの専門店です。現在しんきんとお取引のない方もお気軽にお立ち寄りください。
住宅建設業のみなさまもお気軽にご相談ください。

ローンのことなら何でもご相談ください
しんきんは、多彩な商品、サービスで、あなたの生活を力強く応援します

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所
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通
所
系
サ
ー
ビ
ス
食
事
代

負
担
軽
減
事
業
の
変
更

　平
成
２８
年
度
か
ら
介
護
保
険

通
所
系
サ
ー
ビ
ス
食
事
代
負
担

軽
減
事
業
の
対
象
者
が
変
更
さ

れ
ま
す
。

▼
対
象
者

○
平
成
２７
年
度
ま
で

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

○
平
成
２８
年
４
月
利
用
分
か
ら

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

で
老
齢
福
祉
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方
、
ま
た
は
、
世
帯

全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
、

合
計
所
得
金
額
お
よ
び
課
税

年
金
収
入
額
の
合
計
額
が

８０
万
円
以
下
の
方
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
寿
支
援
課

　長
寿
支
援
係

内
線
５
７
５
７

ユ
ネ
ス
コ
書
き
損
じ
は

が
き
収
集
結
果
・
お
礼

　昨
年
度
行
い
ま
し
た
書
き
損

じ
は
が
き
の
募
集
活
動
で
は
、

７
１
７
５
枚
の
書
き
損
じ
は
が

き
が
集
ま
り
、
切
手
な
ど
を
含

め
た
３２
万
８
３
２
９
円
を
飯
田

ユ
ネ
ス
コ
協
会
を
通
じ
「
ユ
ネ

ス
コ
世
界
寺
子
屋
運
動
」
の
た

め
に
寄
付
し
ま
し
た
。
発
展
途

上
国
の
教
育
の
機
会
に
恵
ま
れ

な
い
人
々
へ
の
教
育
支
援
に
役

立
て
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ま
の

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
も

ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　世
界
に
は
、
貧
困
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
事
情
か
ら
学
校
に
通
え

な
い
子
ど
も
が
約
５
８
０
０
万

人
、
そ
し
て
学
校
に
行
け
な
い

ま
ま
大
人
に
な
り
、
文
字
の
読

み
書
き
が
で
き
な
い
人
が
約

７
億
８
１
０
０
万
人
い
ま
す
。

　「
ユ
ネ
ス
コ
世
界
寺
子
屋
運

動
」
は
、
こ
の
よ
う
な
人
々
に

「
寺
子
屋
＝
学
び
の
場
」
を
提

供
し
、
教
育
を
支
援
す
る
運
動

で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

内
線
３
７
４
５

県
国
保
地
域
医
療
学
会

市
民
公
開
講
座

　長
野
県
国
保
地
域
医
療
推
進

協
議
会
、
長
野
県
国
民
健
康
保

険
団
体
連
合
会
、
長
野
県
国
保

直
診
医
師
会
の
主
催
で
市
民
公

開
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時

６
月
１９
日
㈰

午
前
９
時
～

▼
場
所

　シ
ル
ク
ホ
テ
ル

▼
内
容

○
基
調
講
演

・
演
題

人
口
構
造
の
変
容
と
地
域
医

療
政
策
～
飯
田
の
取
組
へ
の

期
待
を
含
め
て
～

・
講
師

政
策
研
究
大
学
院
大
学
教
授

島
崎
謙
治
さ
ん

○
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

・
テ
ー
マ

地
域
で
支
え
る
こ
れ
か
ら
の

医
療
を
考
え
る

▼
問
い
合
わ
せ

市
立
病
院

　庶
務
課

０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

男女共同参画課　　内線５４５１問い合わせ

６月２３日から２９日までの１週間は、「男女共同参画週間」です。

飯田市は、男女共同参画を推進するため飯田市第５次男女

共同参画計画（平成２５年度～平成２９年度）に基づき、少子高齢

化や地域の活性化など社会の様々な課題に、「市民一人ひとりが

個性と能力を発揮し、互いに認め合い社会のあらゆる分野におい

て、主体的に共働する男女共同参画社会」をめざしています。

意識をカイカク。男女でサンカク。
社会をヘンカク。

今年のキャッチフレーズは今年のキャッチフレーズは

内閣府で募集した「身近な女性の活躍を地域ぐるみで応援
して、女性の力を活かして元気な地域社会をつくるための

男女共同参画週間男女共同参画週間
６月２３日㈭～２９日㈬までの１週間
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美
博
の
自
然
講
座

　伊
那
谷
の
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
学
び
ま
す
。
聴
講

無
料
で
、
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

　不
思
議
な
微
の
世
界
を
紹
介

し
ま
す
。
観
覧
券
を
お
持
ち
の

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

▼
期
日

６
月
５
日
㈰
、
１９
日
㈰

▼
時
間

○
午
前
１１
時
～
正
午

○
午
後
２
時
～
３
時

▼
場
所

美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

美
博
の
電
子
顕
微
鏡
観

察
講
座

男
女
共
同
参
画
料
理
教
室

　お
友
達
、
夫
婦
、
親
子
、
兄

弟
な
ど
と
一
緒
に
、
楽
し
く
料

理
を
し
て
い
た
だ
き
、
食
事
を

す
る
料
理
教
室
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
男
性
・

女
性
問
わ
ず
お
一
人
の
ご
参
加

も
歓
迎
し
ま
す
。

　今
回
は
「
誰
で
も
簡
単
に
で

き
る
ど
ん
ぶ
り
シ
リ
ー
ズ
」
の

第
１
回
目
と
し
て
、
実
習
と
食

事
会
を
行
い
ま
す
。

▼
料
理
内
容

　

中
華
丼
、
蒸
し
茄
子
の
和
え

物
、
わ
か
め
ス
ー
プ
、
デ
ザ

ー
ト

▼
対
象

市
内
に
お
住
ま
い
の
２０
歳
以

上
の
方

▼
日
時

６
月
２６
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
１
時

▼
場
所

飯
田
友
の
会

（
高
羽
町
６
丁
目
１
０
８
）

▼
定
員

３０
人
（
先
着
順
）

▼
費
用

　５
０
０
円

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ
ン

ダ
ナ
）、
筆
記
用
具

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ

ー
ル
で
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

６
月
２１
日
㈫

▼
今
後
の
開
催
予
定

　

７
月
３１
日
㈰
、
９
月
４
日
㈰
、

１０
月
２
日
㈰
、
１２
月
４
日
㈰

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

男
女
共
同
参
画
課

男
女
共
同
参
画
係

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
８

danjo@
city.iida.nagano.jp

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入

門
講
座

　点
訳
の
基
礎
と
し
て
、
五
十

音
か
ら
記
号
・
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ

ト
な
ど
を
学
び
ま
す
。
手
打
ち

の
点
訳
と
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た

点
訳
も
行
っ
て
い
ま
す
。
点
訳

を
基
礎
か
ら
学
ん
で
一
緒
に
活

動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象

　点
訳
に
興
味
の
あ
る
方

▼
期
間

７
月
７
日
～
８
月
４
日
の
毎

週
木
曜
日
（
全
５
回
）

▼
時
間

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

▼
場
所

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
２
階

　

機
器
研
修
室

▼
定
員

　１０
人

▼
参
加
費

６
５
０
円
程
度

（
テ
キ
ス
ト
代
）

▼
申
込
方
法

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切

　６
月
３０
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
０
０
２
４

東
栄
町
３
１
０
８
―
１

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
内

　

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー０

２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

▼
テ
ー
マ

遠
山
川
渓
谷
は
な
ぜ
日
本
一

深
い
変
動
地
形
に
な
っ
た
の

か
▼
日
時

６
月
１８
日
㈯

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
講
師

坂
本
正
夫
（
美
術
博
物
館
専

門
研
究
員
）

▼
場
所

美
術
博
物
館
講
堂

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

図
書
館
と
お
も
し
ろ
科
学

工
房
と
の
コ
ラ
ボ
企
画

　図
書
館
と
南
信
州
飯
田
お
も

し
ろ
科
学
工
房
が
連
携
し
て
、

「
た
の
し
く
読
ん
で
、
た
の
し

く
科
学
！！
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
程

　左
表
の
と
お
り

▼
講
師

　

南
信
州
飯
田
お
も
し
ろ
科
学

工
房
ス
タ
ッ
フ

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
で

お
願
い
し
ま
す
。

※
中
央
・
鼎
・
上
郷
図
書
館
で

は
科
学
関
連
の
本
の
展
示
・

紹
介
を
行
い
ま
す
。

日　　時 内　　容 場　　所

かざこし
子どもの森公園
おいで館

おもしろ科学工房特別講座

土井美香子先生の特別講座

“みずたまレンズ”

上郷図書館

おもしろ科学工房の科学教室

鏡で無限にひろがる
世界をつくろう！

６月１９日㈰
午前１０時～１２時
午後１時～３時

６月１２日㈰
午前１０時３０分
～１１時３０分

▼
問
い
合
わ
せ

上
郷
図
書
館

０
２
６
５（
５
２
）２
５
５
１
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小
澤
俊
夫
講
演
会

　子
ど

も
に
な
ぜ
昔
話
が
必
要
か

　子
ど
も
が
ふ
し
ぎ
と
よ
く
聞

く
昔
話
。
そ
れ
は
な
ぜ
？
ど
ん

な
ふ
う
に
手
渡
せ
ば
い
い
の
？

昔
話
研
究
者
の
小
澤
俊
夫
さ
ん

か
ら
お
聞
き
し
ま
す
。

▼
日
時

６
月
１０
日
㈮

開
場
／
午
後
６
時
３０
分

開
演
／
午
後
７
時

▼
場
所

　中
央
図
書
館

▼
定
員

　１
０
０
人

▼
料
金

　１
０
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

中
央
図
書
館

０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

飯
田
歴
研
賞
２
０
１
６

候
補
作
品
の
募
集

　飯
田
・
下
伊
那
の
地
域
史
研

究
に
お
け
る
優
れ
た
作
品
を
発

掘
す
る
た
め
、
「
飯
田
歴
研
賞

２
０
１
６
」
の
候
補
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
自
薦
他
薦
は
問
い

ま
せ
ん
。

▼
対
象
作
品

平
成
２７
年
４
月
か
ら
平
成
２８

年
３
月
ま
で
に
刊
行
・
発
表

さ
れ
た
著
書
・
論
文
（
自
費

出
版
を
含
む
）

▼
応
募
方
法

推
薦
作
品
を
お
持
ち
い
た
だ

く
か
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
来
所
さ
れ
る
場
合
は
、
開
所

時
間
内
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
開
所
時
間

午
前
９
時
～
午
後
５
時

○
休
所
日

日
曜
日
・
月
曜
日
・
祝
日

▼
応
募
締
切

　６
月
３０
日
㈭

▼
審
査
・
表
彰

歴
史
研
究
所
で
審
査
を
行
い
、

平
成
２８
年
度
の
研
究
集
会
で

優
秀
作
品
を
表
彰
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
０
０
０
２

上
郷
飯
沼
３
１
４
５

歴
史
研
究
所

０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０

く
ら
し
に
役
立
つ
法
律

の
は
な
し

▼
日
時

６
月
１６
日
㈭

午
後
１
時
１５
分
～
３
時

▼
場
所

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

▼
講
師 

松
澤
崇
志
弁
護
士

▼
テ
ー
マ

カ
ー
ド
に
ま
つ
わ
る
話

　

～
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
か
ら
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
ま
で
～

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

出
張
お
マ
メ
で
体
操
教
室

　よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
に
体
操

に
親
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
に
、

「
出
張
お
マ
メ
で
体
操
」
を
開

催
し
ま
す
。
当
日
は
、
健
康
運

動
指
導
士
を
講
師
に
迎
え
、
肩

こ
り
・
腰
痛
に
効
果
が
あ
る
ス

ト
レ
ッ
チ
も
あ
わ
せ
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

▼
対
象

○
ご
自
身
で
の
介
護
予
防
と
し

て
体
操
を
し
て
い
た
だ
け
る

方
○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
で
の
活

動
の
一
つ
と
し
て
介
護
予
防

を
広
げ
て
い
た
だ
け
る
方

▼
日
時

６
月
１８
日
㈯

午
前
９
時
～
１０
時

▼
場
所

鼎
公
民
館
３
階
学
習
展
示
室

▼
定
員

　３０
人

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　６
月
１５
日
㈬

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▼
そ
の
他

体
操
の
で
き
る
服
装
、
飲
み

物
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
内

　

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
０

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

　飯
田
・
下
伊
那
の
地
域
史
研

究
な
ど
を
担
う
研
究
者
を
育
成

す
る
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

市
民
研
究
員
（
課
程
）
を
募
集

し
ま
す
。

▼
活
動
内
容

歴
史
研
究
所
の
研
究
員
の
指

導
に
よ
る
飯
田
・
下
伊
那
の

地
域
史
な
ど
に
つ
い
て
の
調

査
研
究

歴
史
研
究
所
市
民
研
究
員

（
課
程
）
の
募
集

※
詳
細
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
研
究
活
動
課
程
期
間

２
年
間

▼
募
集
人
数

若
干
名

▼
募
集
期
間

６
月
１
日
㈬
～
７
月
３０
日
㈯

▼
応
募
方
法

研
究
テ
ー
マ
・
研
究
計
画
・

志
望
動
機
を
所
定
用
紙
に
記

入
し
、
歴
史
研
究
所
に
お
持

ち
い
た
だ
く
か
、
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

※
所
定
用
紙
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

く
だ
さ
い
。

※
来
所
さ
れ
る
場
合
は
、
開
所

時
間
内
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
開
所
時
間

午
前
９
時
～
午
後
５
時

○
休
所
日

日
曜
日
・
月
曜
日
・
祝
日

▼
審
査

８
月
末
日
ま
で
に
結
果
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
０
０
０
２

上
郷
飯
沼
３
１
４
５

歴
史
研
究
所

０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０

市
民
研
究
員
募
集



６月１日㈬～３０日㈭

○地域計画課（市役所Ｃ棟３階）

○行政資料コーナー
（市役所Ａ棟２階 総務文書課で受付）

○各自治振興センター　
（橋北、橋南、羽場、丸山および東野地区を除く）

○市民証明コーナー（りんご庁舎２階）

○飯田市公民館、
　橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館

※市の公式ウェブサイトでも閲覧できます。

閲 覧 場 所

閲 覧 時 間意見の募集期間

都市計画道路羽場大瀬木線沿道屋外広告物
　  特別規制地域の区域の変更に対する意見の募集

パブリック
　　　コメント
Public Comment

飯田市景観計画は、新たに整備される主要な幹

線道路沿道において、良好な景観の保全・育成を推

進することを方針としています。この方針に基づき、

都市計画道路羽場大瀬木線のうち平成２５年に供用

開始された松川切石大橋から北方までの区間を、同

年１２月、飯田市屋外広告物条例に基づき「都市計画

道路羽場大瀬木線沿道屋外広告物特別規制地域」

に指定しました。その後も切石～北方間の道路改築

工事が進んでおり、平成２８年６月以降を目処に北方

地区の一部区間が暫定供用となる予定となりまし

たので、この区間と今後整備される区間も含めて

「都市計画道路羽場大瀬木線沿道屋外広告物特別

規制地域」に指定します。

この度、この「特別規制地域の区域の変更につい

て（素案）」をまとめましたので公表します。

※寄せられたご意見とそれに対する市の考え方については、
後日公表します。

午前８時３０分～午後５時１５分

（土・日曜日、祝日を除く）

問 い 合 わせ

〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地

建設部　地域計画課　土地利用計画係・建築指導係

内線 ３７７１～３７７３、３７７５～３７７７　　　　　 ０２６５（５２）１１３３

　　　chiikikeikaku@city.iida.nagano.jp

意見の提出方法

意見書に住所、氏名（法人、その他の団体にあっては主

たる事務所の所在地、名称、代表者氏名）を明記の上、

閲覧場所へ持参していただくか、郵送またはＦＡＸ、

Ｅメールにより下記まで送付してください。

パブリックコメント
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歴
史
研
究
活
動
助
成
の

募
集

　飯
田
・
下
伊
那
地
域
の
歴
史

を
テ
ー
マ
に
し
た
団
体
や
大
学

生
・
大
学
院
生
の
研
究
活
動
支

援
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象
分
野

歴
史
関
係
全
般

▼
応
募
資
格

○
飯
田
市
内
ま
た
は
下
伊
那
郡

内
に
住
所
を
有
す
る
団
体

○
大
学
の
卒
業
論
文
ま
た
は
修

士
論
文
を
作
成
す
る
た
め
の

研
究
を
行
う
者

▼
研
究
期
間

平
成
２９
年
２
月
ま
で

▼
助
成
の
条
件

○
飯
田
・
下
伊
那
地
域
の
素
材

を
用
い
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
歴

史
研
究
の
成
果
で
あ
る
こ
と
。

○
新
た
に
得
た
史
料
所
在
情
報

に
つ
い
て
は
、
研
究
所
に
提

供
す
る
こ
と
。

○
研
究
成
果
の
口
頭
に
よ
る
発

表
を
所
定
の
時
期
に
研
究
所

で
行
い
、
併
せ
て
研
究
所
の

刊
行
物
を
通
じ
て
公
表
す
る

こ
と
を
原
則
と
す
る
こ
と
。

（
や
む
を
得
な
い
理
由
か
ら
、

他
の
刊
行
物
を
通
じ
て
そ
の

研
究
成
果
を
公
表
す
る
場
合

に
は
、
飯
田
市
の
研
究
活
動

の
助
成
に
よ
る
研
究
成
果
で

あ
る
旨
明
記
す
る
こ
と
。）

▼
助
成
金
額

○
飯
田
市
内
ま
た
は
下
伊
那
郡

内
に
住
所
を
有
す
る
団
体
お

よ
び
卒
業
論
文
に
つ
い
て

１０
万
円
以
内

○
修
士
論
文
に
つ
い
て

１５
万
円
以
内

▼
申
請
手
続
き

○
提
出
書
類

研
究
計
画
書

※
所
定
用
紙
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
申
請
期
限

６
月
３０
日
㈭

▼
研
究
論
文
等
提
出
期
限

平
成
２９
年
２
月
２８
日
㈫

▼
助
成
金
の
交
付

助
成
の
条
件
な
ど
に
関
し
て

必
要
な
審
査
を
行
い
、
交
付

す
る
こ
と
が
適
当
と
認
め
た

も
の
に
つ
い
て
、
平
成
２９
年

４
月
ま
で
に
行
い
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
０
０
０
２

上
郷
飯
沼
３
１
４
５

歴
史
研
究
所

０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０

歴
史
研
究
活
動
助
成



「防災行政無線」の放送内容を電話で
聞けます。 （通話料無料）

■問い合わせ／危機管理室　内線２４３２

０１２０－９１５－４６０
※ 携帯電話からもかかります
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人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
サ
ポ
ー

ト
ス
タ
ッ
フ
の
募
集

　い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
を

支
え
て
い
た
だ
く
サ
ポ
ー
ト
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

▼
日
時

８
月
２
日
㈫
～
７
日
㈰
の
間

の
ご
都
合
の
よ
い
日
時

▼
場
所

文
化
会
館
、
市
公
民
館
、
り

ん
ご
庁
舎
、
中
央
公
園
ほ
か

▼
内
容

観
客
受
付
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
、
レ
ポ
ー
ト
、
通
訳
、

休
憩
所
運
営
、
グ
ッ
ズ
販
売
、

舞
台
裏
方
、
パ
ー
ク
救
護
な

ど
▼
対
象
年
齢

内
容
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　６
月
１７
日
㈮

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
文
化
会
館

０
２
６
５（
２
３
）３
５
５
２

▼
対
象

○
飯
田
下
伊
那
の
特
色
あ
る
食

べ
物
、
物
品
・
体
験
を
販
売

提
供
で
き
る
方

○
当
地
域
の
文
化
や
よ
り
広
域

的
な
視
点
で
の
芸
術
・
文
化

な
ど
の
発
信
の
場
と
し
て
活

用
で
き
る
方

○
世
界
の
食
べ
物
や
グ
ッ
ズ
、

情
報
な
ど
を
販
売
提
供
で
き

る
方

▼
期
間

８
月
４
日
㈭
～
７
日
㈰

▼
場
所

フ
ェ
ス
タ
・
セ
ン
ト
ラ
ル
パ

ー
ク
（
中
央
公
園
）

▼
費
用

　一
律
６
０
０
０
円

　（
テ
ン
ト
１
張
に
つ
き
・
出

店
日
数
に
か
か
わ
ら
ず
）

※
使
用
さ
れ
る
電
機
製
品
に
よ

っ
て
追
加
料
金
を
負
担
い
た

だ
き
ま
す
。

▼
注
意
事
項

○
出
店
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ

る
た
め
、
申
込
多
数
の
場
合

は
、
出
店
日
数
（
４
日
間
す

べ
て
出
店
い
た
だ
け
る
方
を

優
先
）
、
内
容
な
ど
を
参
考

に
選
考
す
る
た
め
、
お
申
し

込
み
い
た
だ
い
た
方
全
て
が

出
店
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
実

行
委
員
会
で
は
、
フ
ェ
ス
タ
を

支
え
て
い
た
だ
く
賛
助
会
員
を

募
集
し
ま
す
。

▼
賛
助
会
費

　１
口
１
万
円

▼
内
容

賛
助
会
費
１
口
に
つ
き
参
加

証
ワ
ッ
ペ
ン
１０
枚
と
実
行
委

員
会
が
選
ぶ
有
料
公
演
チ
ケ

ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す
。
個

人
で
も
企
業
で
も
お
申
し
込

み
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
申
込
締
切

随
時
募
集
で
す
が
、
６
月
２４

日
㈮
ま
で
に
お
申
し
込
み
い

た
だ
く
と
フ
ェ
ス
タ
公
式
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
に
お
名
前
を
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
文
化
会
館

０
２
６
５（
２
３
）３
５
５
２

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
賛
助

会
員
の
募
集

巨
大
人
形
劇
の
出
演
者

・
ス
タ
ッ
フ
の
募
集

　い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
６
上
演
に
向
け
て
、
巨

大
人
形
劇
「
さ
ん
し
ょ
う
う

お
」
の
出
演
者
・
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
ま
す
。

▼
稽
古
日
程

６
月
２１
日
㈫
～
２３
日
㈭
、
２５

日
㈯
、
７
月
２８
日
㈭
～
３１
日

㈰
の
夜

▼
本
番
日
程

８
月
１
日
㈪
～
６
日
㈯

お
お
む
ね
午
後
５
時
３０
分
～

９
時
３０
分

▼
稽
古
・
本
番
場
所

飯
田
文
化
会
館

▼
募
集
人
員

さ
ん
し
ょ
う
う
お
役
１０
人
以

上
、
水
中
生
物
役
８
人
以
上
、

音
響
・
照
明
ス
タ
ッ
フ
数
人

▼
参
加
資
格
な
ど

中
学
生
以
上
、
経
験
不
問
、

稽
古
・
上
演
の
日
程
全
て
に

参
加
で
き
る
方

▼
そ
の
他

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
に
参
加
す

る
た
め
、
フ
ェ
ス
タ
へ
の
参

加
費
１
０
０
０
円
（
中
高
生

は
７
０
０
円
）
が
必
要

▼
申
込
締
切

　６
月
１６
日
㈭

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

い
い
だ
人
形
劇
セ
ン
タ
ー

０
５
０（
３
５
８
３
）３
５
９
４

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
セ
ン
ト

ラ
ル
パ
ー
ク
出
店
者
募
集

　フ
ェ
ス
タ
期
間
中
、
次
の
条

件
で
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

○
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６
の
参
加

証
ワ
ッ
ペ
ン
を
必
ず
着
用
し

て
く
だ
さ
い
。

○
駐
車
場
は
各
自
で
対
応
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　６
月
１７
日
㈮

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
文
化
会
館

０
２
６
５（
２
３
）３
５
５
２



火災情報

○○時○○分、飯田市○○で建物火災が発生しました。

市では、火災発生や事件・事故などの情報を
メールで配信しています。このサービスを利用す
るためには、次のとおり利用者登録が必要で
す。ぜひ登録をしてください。

◆登録方法◆

登録上の注意
○すべての情報が必要な場合は、それぞれ登録をしてください。

○携帯電話の設定でインターネットからのメールを受信拒否している場合は、
city.iida.nagano.jpを受信したいメールドメインの項目に登録してください。

○URL付きメールの受信を許可してください。

携帯電話またはパソコンから、次のアドレスにメールを送信し
てください。(題名や本文を入力する必要はありません)

返信メールに記載された登録用ホームページのアドレス（URL）
をクリックしてください。

ガイダンスに従って利用者登録をしてください。（登録完了）

◆登録の取り消し方法◆
次のメールアドレスにメールを送信し、返
信メールに記載された取り消し用ホームペー
ジアドレス（ＵＲＬ）をクリックし、ガイダンスに
従ってください。

●火災情報の取り消し
iida.kjbye@mpme.jp

●火災以外の情報の取り消し
iida.jhbye@mpme.jp

■問い合わせ
　総務文書課　情報システム係　内線２１２８

いいだ安全・安心メール
を配信しています

333手順

222手順

111手順

事件・事故情報、不審者情報、気象・災害警報、
行方不明者情報、その他の情報

火災情報 iida.kj@mpme.jp

iida.jh@mpme.jp

登録用QRコード
火災情報 その他の情報

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

市役所Ａ棟１階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

市役所C棟１階

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

市役所Ａ棟３階
教育相談室
内線３７２１

７月１２日㈫
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

６月２７日㈪
７月１１日㈪

１３：３０～、１５：００～
りんご庁舎３階

保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

障がいのある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法律相談
（係争中の
ものは除く）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

さんとぴあ飯田
（ほっとカフェわたの実）

認知症の方や
家族の相談・交流

毎月第２・４木曜日
１０：００～１２：００

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８１

まいさぽ 飯 田
生活や就労など
の総合的な相談

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５７３９

６月２１日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週水・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

６月２２日㈬
７月１３日㈬
１２：３０～１５：３０

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護
予防や生活の
相談

成年後見相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心

　
配

　
ご

　
と

　
相

　
談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

市役所Ａ棟１階

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特別相談
（法律的）

一般相談ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談

（予約制）

子 育 て 相 談

教育支援・就学相談

家庭児童相談

内線５３４３

内線５３４２

内線５３０２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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介護保険施設など（※）への入所や短期入所（ショートステイ）される場合は、食費・居住費が必要となりま

す。この費用は原則自己負担ですが、減額の認定基準を満たし、申請をして「介護保険負担限度額認定

証」の交付を受けた方は、減額となっています。
※特別養護老人ホーム・老人保健施設・介護療養型医療施設・地域密着型特別養護老人ホーム

８月からは非課税年金（遺族年金と障害年金）収入も含めて負担段階を判定することになります。

減額の対象となる方（①～③すべてに該当する方）

①世帯全員の方が市民税非課税。

②配偶者と世帯を別にする場合は、別世帯の配偶者が市民税非課税。（事実婚含む）

③被保険者および配偶者の資産合計が２,０００万円以下。配偶者がいない場合は、１,０００万円以下。
（現金、預貯金、投資信託、有価証券の資産合計額　　※負債額は控除）

★申請方法など詳細はお問い合わせください。

◎利用者負担限度額

現在、負担限度額認定を受けている方は、６月中に申請書類を郵送します。

※遺族年金には、寡婦年金、かん夫年金、母子年金、準母子年金、遺児年金などを含みます。※遺族年金には、寡婦年金、かん夫年金、母子年金、準母子年金、遺児年金などを含みます。

ユニット型
個室

ユニット型
準個室

従来型個室
（特養）

従来型個室
（その他）

多 床 室

３００円 ８２０円 ４９０円 ３２０円 ４９０円 ０円

３９０円 ８２０円 ４９０円 ４２０円 ４９０円 ３７０円

６５０円 １,３１０円 １,３１０円 ８２０円 １,３１０円 ３７０円

生活保護受給者

老齢福祉年金受給者

（世帯全員が市民税非課税）

世帯全員が市民税非課税で、

第２段階に該当しない方

上記以外の方

第
１
段
階

第
２
段
階

第
３
段
階

第
４
段
階

平成２８年
７月まで

世帯全員が市民税非課税で前
年の合計所得金額と課税年金収
入額の合計が８０万円以下の方

平成２８年
８月から

世帯全員が市民税非課税で前
年の合計所得金額と課税年金
収入額と非課税年金（遺族年
金（※）と障害年金）収入額の合
計が８０万円以下の方

対　象　者

居　住　費（１日あたり）
食事代

（１日
あたり）

負担限度額なし（各施設との契約になります）

■問い合わせ／長寿支援課　　内線５７６４■問い合わせ／長寿支援課　　内線５７６４

８月から、介護保険負担限度額認定
（利用者負担段階判定内容）が変わります。
８月から、介護保険負担限度額認定
（利用者負担段階判定内容）が変わります。

（介護保険施設入所時に食費・居住費が減額対象となる方の変更です）（介護保険施設入所時に食費・居住費が減額対象となる方の変更です）

８月から、介護保険負担限度額認定
（利用者負担段階判定内容）が変わります。
８月から、介護保険負担限度額認定
（利用者負担段階判定内容）が変わります。

（介護保険施設入所時に食費・居住費が減額対象となる方の変更です）（介護保険施設入所時に食費・居住費が減額対象となる方の変更です）
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80,000

85,000

90,000

95,000

100,000

105,000

110,000

115,000

120,000

（年）

（人）

平成２７年

国勢調査
結果速報

※人口は、前回調査（平成２２年）から３,６５９人の減少  ※この速報値は、後日公表される確報値と一致しない場合があります。

大９ １４ 昭５ １０ １５ ２０ ２５ ３０ ３５ ４０ ４５ ５０ ５５ ６０ 平２ ７ １２ １７ ２２ ２７

現飯田市域における人口の推移（大正９年～平成２７年）
※各年１０月１日現在

総務省統計局　国勢調査結果

人口は

世帯数は

１０１,６７６人

３７,５７０世帯
（男：４８,４４５人、女：５３,２３１人）

◎平成２７年１０月１日現在
飯田市の人口と世帯数は

１０５,３３５人
１０８,６２４人

１１４,１４０人 調査に
ご協力いただき
ありがとう
ございました！

※応募作品は、飯田市水道局から日本水道新聞社に送付します。

※作品は１点ごとに学校名と学年（一般の方は住所・電話番号・年
齢）・氏名（ふりがな）を明記してください。作品はいずれも未発表
のものに限ります。各特・入選作品の著作権は共催者に属します。

募集期間

発 表

共催団体

後 　　援

／６月１日㈬～２０日㈪ （当日消印有効）

／９月に日本水道新聞で発表予定

／日本水道新聞社、　日本水道協会、
　全国簡易水道協議会

／厚生労働省

小学校低学年 「みず」
小学校高学年 「水道週間」
※大きさは半紙とします。

題材

水道に関するもの
（標語は入れないでください。）

※大きさはＡ２判からＢ５判程度とします。

題材

水道に関する自由な 「作文」

小学校低学年…８００字以上
小学校高学年…１,２００字以上
中学生…………１,６００字以上

題材

水道に関するもの
※官製ハガキ１枚に１作品とします。

題材

小学生対象

小・中学生対象

小・中学生対象

どなたでも応募できます対象

習
字
の
部

習
字
の
部

標
語
の
部

標
語
の
部

作
文
の
部

作
文
の
部

図
画
の
部

図
画
の
部

〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地
飯田市水道局　経営管理課　庶務係

「水道週間作品募集」係

応募作品の送付先・問い合わせ

募集する作品募集する作品

６月１日～７日は水道週間６月１日～７日は水道週間６月１日～７日は水道週間

じゃ口から　安心とどけ　未来までじゃ口から　安心とどけ　未来まで 水道に関する作品を募集します。

市民生活を支え、発展させている水道に対する理解

を深め、親しみを増し、水道の健全な発展を図り、国民

皆水道へ役立つよう啓発するとともに、限りある水資

源（水道）の有効利用をアピールすることを趣旨とし

て、全国一斉に次のとおり、水道に関する作文などの

募集をします。
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「こ食（孤・個・子・固・小）」や、生活習慣病などの「食」

をめぐる様々な現状課題を見据える中で、飯田市で

は家族あるいは地域の方たちと共に楽しく食卓を囲

む「共食」および、様々な「きょう食」に着目して食育を

推進していきます！

共食を推進しています！

家族とのコミュニケ―ションをはかることができる

楽しく食べることができる

規則正しい時間に食べることができる

栄養バランスの良い食事を
　食べることができる

安心・安全な食事を食べることができる

食事マナーを身につけることができる

などがあります。

共食の良さとはなんだろう？

「共」：家族や友人などと共に食べる

「郷」：郷土の食材・食事を食べる

「今日」：今日（旬）の食事を食べる

「協」：協力して作った食事を食べる

「供」：提供する食事

「教」：食に関する知識を教わる（学ぶ）

このように「きょう食」の考えを幅広く捉え、食育を
推進していきます。

■問い合わせ／保健課　食育担当　　内線５３０５ いいだ食育★飯田市ウェブサイトで検索

域産域消で結いの朝・飯・
田！

    みんなで食べよう、楽し
い食事

域産域消で結いの朝・飯・
田！

    みんなで食べよう、楽し
い食事

いきさんいきしょう
ゆ

あさ はん だ

いきさんいきしょう
ゆ

あさ はん だ

「きょう食」にはどのようなものがあるのだろう？

６月は食育月間です６月は食育月間です

「こ食（孤・個・子・固・小）」や、生活習慣病などの「食」

をめぐる様々な現状課題を見据える中で、飯田市で

共食を推進しています！

月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です月は食育月間です
飯田市では、平成２５年度に策定された第２次飯田市食育推進計画

に基づき、地域の様々な立場の関係者が連携して、食育に取り組み

市民総健康を目指しています。

［広報いいだ］２０１６.６.１20

レンタサイクル事業
●平日、休日にかかわらず、市民の皆さんが自由に利用できる
電動自転車などを中心市街地の公共施設に配置しました。

●ご利用には登録申請をすると便利です。
※登録申請はどこの貸出場所でもできますが、環境モデル
都市推進課以外で申請された場合、利用証は後日郵送に
なります。

※登録申請には身分証明書が必要です。

※利用対象者は中学生以上です｡中学生が登録申請する場合は、保護者の
同意（承諾印）が必要です｡

貸出受付時間　９：００～１６：００ ■問い合わせ／環境モデル都市推進課　内線５４７１～５４７４

飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を進めるとともに
自転車によるまちなか観光の推進を図ります。

市役所 羽場公民館
美術博物館 丸山公民館
市公民館 東野公民館
橋北公民館 エコハウス
橋南公民館 飯田駅観光案内所
まちなかインフォメーションセンター

７台 １台
４台 １台
１台 １台
２台 ４台
１台 ４台

４台



※ 受講者が極めて少ない場合は、開講出来ないことがあります。また曜日、時間などの変更もありますのでご承知おきください。
※ 「サンヒルズいいだ」では、温水プールでの一般遊泳・無料浴場もご利用いただけます。
※ 飯田勤労者共済会の会員の方は、年度（４月～翌年３月）１回に限り受講料の半額（２,６２５円上限）の割引が受けられます。申し込みの際、会員証を提示してください。

１１：００～１２：００

１４：００～１５：００

１９：３０～２０：４５

パワーアップダンス
●ハードな振りを覚えて楽しく踊ります
●ストレッチで１日の疲れをリセットしましょう

１３：３０～１４：３０

１９：３０～２０：３０

１５：００～１６：１５

１９：３０～２０：４５

金

第２・４木

第１・３日

第２・３・４水

第２・３・４木

●泳げない人でも大丈夫、無理なく効果的な指導で
泳げるようになります
●健康づくりにも最適です

リフレッシュクラス
●５０代以上の方、体力不足の方にお勧めです
●水中歩行から始め、泳ぎなどの水中運動を取り入れて
無理なく進めていきます

腰痛・肩こり
改善クラス

●体力に自信のない方や、肩こり、腰・股関節・膝の痛みで
お悩みの方でも安心して参加できます
●歩行＋体操＋簡単な泳ぎを組み合わせながら徐々に
体力アップを目指します

火 １４：００～１５：００

エンジョイ
エアロビクス＆ダンス

●エアロビとダンスでシェイプアップ！血行を促進し冷え性や
むくみの改善、肩こりを緩和します
●ピラティス＆ストレッチで身体機能を改善し引き締まった
理想の身体に…

エアロビクス
●しなやかで美しい理想体型をめざし太りにくく、
エネルギー効率がいい遅筋を鍛えましょう

●エアロビクスで楽しんでトレーニングがテーマ！　

ビューティ
エクササイズ

●エクササイズで楽しく、美しいボディをめざしましょう
●下半身を鍛え、バランスのとれたカラダに！

フリースタイルダンス
●ジャンルにこだわらず曲に合わせて楽しく踊ります
●筋力アップトレーニング＋ストレッチ

３,９１０円

４,１２０円

週２回コース
７,２００円

週３回コース
１０,８００円

ヨガ

花架拳＆

練功十八法

●ヨガとマッサージで心身のバランスを整えて、自分で自分の
体をメンテナンス

●武術の型を美しく舞う健康法です
●ゆったりとした音楽にのり、健康で前向きに生きられる楽しい
カリキュラムです

１,５５０円

３,２４０円

週１回コース 週２回コース講座名 内　　　　　　　　　容 時間曜日
受講料

水　泳

６,４８０円４,３２０円

●文化教養講座（７月～９月）　３カ月単位

◆問い合わせ　飯田市桐林勤労者福祉センター（サンヒルズいいだ）　　　０２６５（２６）７０９０　　◆申し込みは、事務所まで直接お越しください。
◆サンヒルズいいだホームページ　http://www.mis.janis.or.jp/̃sunhills/

サンヒルズいいだ各種講座受講生募集　

●温水プール健康増進講座（１カ月単位月々更新）　随時申し込み受け付けています

田中千尋

宮沢久美子

ＭＩＹＵＫＩ

西浦勢津子

福島　瞳

講師

週１回コース 週２・３回コース講座名 内　　　　　　　　　容 時間曜日
受講料

講師

１０：３０～１２：００金

土

水

月

１９：３０～２１：００

水

金

１０：３０～１１：４５

１９：３０～２０：４５

金 １３：３０～１５：００

●健康増進講座（１カ月単位月々更新）　随時申し込み受け付けています

火

木

木 １４：００～１５：００

１１：００～１２：００

１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１３：００～１４：３０

１９：００～２０：３０

持込パソコン初心者

持込パソコン経験者

●ご自分のパソコンでワード・エクセルの基礎を学びます
　（文書の作成・グラフ・住所録・はがきの宛名など）

●ご自分のパソコンで実用的なワード・エクセルの
利用方法などを学びます

火（１２回）

火（１２回）

水（１２回）

水（１２回）

火（１２回）

水（１２回）

１４,８２０円 １,０００円

英 会 話 
●これから英会話を始めたい方が対象です
●外国人講師から楽しく学びます

１８,５２０円 なし

講座名 内　　　　　　　　　容 時間 受講料 教材費曜日

宮坂千穂

講師

外国人講師

１９：００～２０：３０火（１２回）中　国　語
●自己紹介や挨拶などやさしい日常会話を中心とした内容です
●中国遼寧省出身講師から正しい発音を学びます

吉川陽子 １２,３５０円 実費

フラワーアレンジメント
●はじめませんか花デザイン
●たくさんの花材を楽しく生けます。初心者対象

熊谷翠華

１４：００～１６：００第１・３水（６回）
香　道

（志野流）
●香席での作法を学ぶ入門コースです
●数種の香木を組合せ、香を聞き分ける組香を楽しみます

久島智子 ５,８４０円 １,０００円

１８：３０～１９：３０第４月（３回） ３,２４０円 実費

●ハワイアン・ミュージックに合わせゆったりと踊るので、心も身体も
リラックスできます。意外と運動量が多く、シェイプアップ効果も
期待できます
●初心者の方も大歓迎です

講座名 内　　　　　　　　　容 時間曜日

フラダンス

教材費

実費

５００円

受講料

●健康増進講座（７月～９月）　３カ月単位　

講師

１９：３０～２０：４５

横田佳代

代田美幸

●初心者を対象に基礎から学びます
●ブルースとジルバから始めます

社交ダンス １０,３７０円火（１２回） １３：３０～１４：３０若山晶子

なし
●ストレッチや簡単筋トレでカラダを引き締め、ココロもリフレッシュ！
●腰痛・肩こり・ひざ痛などの予防・改善により、姿勢も若くさっそうと
歩きましょう

リフレッシュ★若返り
トレーニング

１２,９６０円水（１２回） １３：３０～１４：４５牧内隆雄

実費
●女性なら一度は憧れるスペインの舞、フラメンコ
年齢に関係なく、基礎からゆっくりレッスンを受けられます
●姿勢改善、腰痛・肩こりの改善にも効果があります

ソフト　フラメンコ ６,４８０円第１・３土（６回） １５：００～１６：１５松島佑衣

９,２６０円

月（月３回全９回）

月（月３回全９回）

木（月３回全９回）初心者

月（月３回全９回）初心者

月（月３回全９回）

日（月３回全９回）

１０：４５～１２：００

１３：３０～１４：４５

１０：３０～１１：４５

１８：００～１９：１５

カカケン

レンコウジュウハッポウ
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ゆいきっず広場か、こども家庭応援センターまで
お申し込みください。

ゆいきっず講座ゆいきっず講座
飯田市こども
家庭応援センター

◎ゆいきっずについて …内線５３４６

◎子育てに関する相談…内線５３４３

飯田市本町１－１５　りんご庁舎２階

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

親子でくつろげる 「ゆいきっず広場」
楽しく、学べる 「ゆいきっず講座」

子育て情報サロン（授乳室を併設）「すくすくサロン」
発達・子育ての相談窓口

　　 　　　　　　などがご利用いただけます。

★ゆいきっず広場…火曜日を除く各曜日　９：００～１６：００
（本町駐車場は初めの１時間無料、その後３０分ごと１００円かかります。）

★すくすくサロン…毎日 ９：００～１７：１５

★子育て相談窓口…平日（月～金曜日） ８：３０～１７：１５

リズム遊び

日時：６月２８日（火）　１０：００～（約４５分）　　

場所：こども家庭応援センター　キッズルーム

定員：１５組（先着順）

対象：市内在住、０～３歳の子ども

申込締切：６月７日（火）

ゆいきっず・つどいの広場などのお知らせ

【 子育てネット 】

http://www.iida-kosodate.net/

スプレー缶やカセットボンベの処理（排出）方法

ライターの処理（排出）方法

①スプレー缶の場合
必ず火気のない風通しのよい屋外で、噴射音が
聞こえなくなるまでスプレーボタンを押して中身
を出し切ってください。
または、商品に記載された使用説明に従い、中身
排出機構、ガス抜きキャップ、ボタンなどを使って
中身を出し切ってください。

②カセットボンベの場合
カセットコンロ本体に装着した状態で、安全に配慮
しながら中身を使い切ってください。

①ガスを使い切ってください。

②透明なビニール袋などに入れ、「特定ごみ」として、埋立ご
みの収集日に指定されたごみ集積所へ排出してください。
※ほかのごみと混ざらないように、わかりやすい位置に置いてください。

中身を出し切ったスプレー缶やカセットボンベを、必ず
火気のない風通しのよい屋外で、市販の道具などを
使って安全に穴を開けてください。

穴を開けたスプレー缶やカセットボンベは、必ず「資
源ごみ（金属）」の袋に入れ、指定された収集日に指
定されたごみ集積所へ排出してください。「埋立ご
み」として出さないようにご注意ください。
なお、プラスチックのキャップやノズルは外し、プラ
マークのついているもので汚れていないものはプラ
資源として出してください。

※プラマークがついていない、もしくは汚れているキャップやノズ
ルは、埋立ごみとして出してください。

知っていますか？
スプレー缶やライターの正しい捨て方

必ず中身を出し切る

必ず缶に穴を開ける

「資源ごみ（金属）」として排出する

スプレー缶やカセットボンベの処理（排出）方法

で、噴射音が
聞こえなくなるまでスプレーボタンを押して中身

穴を開けたスプレー缶やカセットボンベは、必ず「資
源ごみ（金属）」の袋に入れ、指定された収集日に指
定されたごみ集積所へ排出してください。

「資源ごみ（金属）」として排出する

問い合わせ／環境課　廃棄物対策係　　内線５４６４・５４６５

近年、ごみの分別区分を誤って、スプレー缶（殺虫剤、毛染め剤、消臭剤など）やカセットボンベ、ライターが埋立ごみに

混入される事案が多くなっています。

また、それらが原因と思われるごみ収集車両の火災がたびたび発生しています。

ごみ収集車両をはじめ、ごみ集積所や集積所付近の建物、ごみ処理施設での火災や事故につながる恐れがあります。

今一度スプレー缶やカセットボンベ、ライターの正しい出し方をご確認ください。

必ず缶に穴を開ける

カセットコンロ本体に装着した状態で、安全に配慮
しながら中身を使い切ってください。

中身を出し切ったスプレー缶やカセットボンベを、
火気のない風通しのよい屋外
使って安全に穴を開けてください。

必ず缶に穴を開ける
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いいだ創業塾
起業・創業を考えている方の入門講座を開催します。

ビジネスプランを具体化し、志を同じくする仲間と一緒に、

夢の実現に一歩近づきましょう！

６月２５日（土）

６月２６日（日）

７月９日（土）

７月１６日（土）

７月２３日（土）

７月３０日（土）

９：００～１６：３０

９：００～１２：００

１３：００～１６：３０

１３：００～１６：３０

１３：００～１６：３０

１３：００～１６：３０

日

　　　　
程

創業時に大切な心構え

グループディスカッション

市場をつかむ＆生存領域を明確にする

創業した経営者の話を聞く

プロモーションを企画する

ビジネスプランの作成

財務計画と資金調達計画の作成

創業にむけたプランの作成

ビジネスプランの発表
                                ほか

カリキュラム 飯田市役所本庁　Ｃ棟
Ｃ３１１～３１２会議室

会　 場

滝澤恵一 さん（長野県中小企業診断協会会長）講　 師

飯田商工会議所、飯田市金融政策課主　 催

６月２０日（月）申込締切

申し込み・問い合わせ

飯田市金融政策課
飯田商工会議所

０２６５（５９）７１６１
０２６５（２４）１５００

受講料

無料

～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～
～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～

★日　時：７月１２日（火）
①９：４５～／ ②１１：００～（演奏時間約３０分）

★会　場：飯田人形劇場（カーペットの上で鑑賞）

★主な対象：０～２歳児

★定　員：各回６０組

★参加費：親子２００円

★出　演：Music Box Figaro （ピアノ、エレクトーン）

★プログラム：♪「フィガロの結婚」より序曲

♪夏の童謡メドレー
♪動物の謝肉祭   ほか

Ｅメールもしくは往復はがきでお申し込みください。

〒３９５－００５１　飯田市高羽町５－５－１　飯田文化会館事業係宛

※往信用の文面へ申込必要事項を、返信用の宛名面へご自身の宛名を
ご記入ください。

①希望の時間 （９：４５～ ｏｒ １１：００～ ｏｒ どちらでも可）

②保護者氏名　　③子ども氏名、年齢

④保護者・子ども各人数　　⑤住所　　⑥電話番号

●問い合わせ

飯田文化会館　     ０２６５（２３）３５５２

ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｌｇ.ｊｐ/ｓｉｔｅ/ｂｕｎｋａｋａｉｋａｎ/

申込方法

Ｅメール

往復ハガキ

申込必要事項

ｎｉｋｏｎｉｋｏ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ
※送信後、返信される受付確認メールをもって
申込完了となります。

★申込締切：６月２１日（火）必着
（１通につき１親子。応募者多数の場合は抽選。
抽選結果は６月２７日㈪までにお知らせします。）

ミュージック　ボックス　フィガロ

２０１６.６.１［広報いいだ］23



人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　　０２６５（２３）３５５２
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■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　　０２６５（２３）３５５２

伝統人形芝居「三人遣い」を体験しよう

日時：６月４日㈯　１６：００～１７：００
会場：川本喜八郎人形美術館下
※予約不要。どなたでもご参加いただけます。

江戸の灯りで楽しむ人形芝居

日時：６月４日㈯　２０：００～
会場：川本喜八郎人形美術館下
出演：今田人形座
「伊達娘恋緋鹿子　火の見櫓の段」

森のかみしばい劇場

日時：７月３日㈰　１０：００～
会場：かざこし子どもの森公園
参加費：１００円

★巨大人形劇 「さんしょううお」 人形操演者募集
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センターでは現在、頭だけで４メートルもある巨大人
形を制作しています。一体の人形を動かすのに１０人以上の操演者が必要です。
操演指導はチェコ在住の国際的人形劇アーティスト沢則行さん。いいだ人形劇
フェスタ２０１６でこの巨大人形を動かしてみませんか？

★人形劇ユースクラブ団員募集
高校生～大学生向けの人形劇クラブです。
◎問い合わせ・申し込みは 『いいだ人形劇センター』へ。

★いいだ人形劇フェスタ２０１６　サポートスタッフ募集
◎問い合わせは 『いいだ人形劇フェスタ実行委員会事務局（飯田文化会館内）』へ。

中学生以上・経験不問

下記の稽古・上演日程に参加できる方
稽古日程：６月２１～２３日、２５日、７月２８日～３１日　※時間帯は夕方から夜
本番日程：８月１日～６日　※時間帯は夕方から夜

人形劇フェスタへの登録参加費１人１,０００円（中学生 は７００円）が必要

中学生以上・経験不問

下記の稽古・上演日程に参加できる方
稽古日程：６月２１～２３日、２５日、７月２８日～３１日　※時間帯は夕方から夜
本番日程：８月１日～６日　※時間帯は夕方から夜

人形劇フェスタへの登録参加費１人１,０００円（中学生 は７００円）が必要

◎問い合わせ・申し込みは 『いいだ人形劇センター』へ。
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ス
タ
東
三
河

三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 遠
州
遠
州三市合同企画 第１３０回
東
三
河

東
三
河

海
フ
ェ
ス
タ
と
は
、
毎
年
、

海
に
ゆ
か
り
の
あ
る
自
治
体

が
開
催
す
る
日
本
最
大
の

海
の
祭
典
で
す
。

「
海
の
恩
恵
に
感
謝
し
、

海
洋
国
日
本
の
繁
栄
を
願

う
日
」と
い
う
「
海
の
日
（
７

月
の
第
３
月
曜
日
）
」
本
来

の
意
義
を
再
認
識
し
、
海
に

対
す
る
関
心
を
持
つ
こ
と
を

目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
ま

す
。
今
年
の
海
フ
ェ
ス
タ
は
、

７
月
１６

日
㈯
〜
７
月
３１

日
㈰

の
１６

日
間
、愛
知
県
三
河
港

を
中
心
と
し
た
東
三
河
８

市
町
村（
豊
橋
市
、豊
川
市
、

蒲
郡
市
、新
城
市
、田
原
市
、

設
楽
町
、東
栄
町
、豊
根
村
）

が
会
場
で
す
。

メ
イ
ン
会
場
と
な
る
三
河

港
神
野
地
区
（
豊
橋
市
）に

は
期
間
中
、大
型
船
舶
が
相

次
ぎ
寄
港
し
ま
す
。７
月
１６

日
㈯
〜
１８

日
㈷
に
は
、海
上

自
衛
隊
の
護
衛
艦
「
こ
ん
ご

う
」
、７
月
３０

日
㈯
・３１

日
㈰

に
は
、
海
技
教
育
機
構
の
練

習
帆
船
「
海
王
丸
」
な
ど
の

一
般
公
開
が
行
わ
れ
ま
す
。

ま
た
、メ
イ
ン
会
場
周
辺

施
設
の
ラ
イ
フ
ポ
ー
ト
と
よ

は
し
や
ポ
ー
ト
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
は「
海
の

総
合
展

　
ほ
の
国
大
航
海
」

が
開
か
れ
、
三
河
港
と
河

川
・
海
と
い
っ
た
東
三
河
地

域
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
め

る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ

ん
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

練習帆船 「海王丸」 （提供：海技教育機構）

海フェスタ東三河

海フェスタ東三河

７月１６日㈯～３１日㈰

詳細はホームページをご覧ください

海フェスタ東三河実行委員会
０５３２（３４）６０７０

とき

問い合わせ
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りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコカフェ Info
りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活を

６月３日㈮より申し込み受付開始します

６月のエコカフェ

★暑い時期だから“ささっ”とできる簡単クッキング！
～はんぺんを使ったおかず・豚肉ロール他～
日時：６月２３日㈭

①１０：００～１２：００　②１３：３０～１５：３０
講師：牧内和江さん
参加費：８００円
持ち物：エプロン、三角巾

★夏の冷えに要注意！
今から始める冷え症対策の話
日時：６月２４日㈮　１０：００～１２：００
講師：立田秀信さん （てくてく）
参加費：５００円 （冷えに対するハンドブック付き）
持ち物：筆記用具、体温計

★～おいしく身体の調子を整えよう～
ヨガランチ（ヨガ＋栄養士考案ランチ）
日時：６月２９日㈬　１０：００～１２：００
講師：森下晏希さん
参加費：１,０００円
持ち物：ハンドタオル、

飲み物

★育菌講座　味噌玉をつくろう！
寝かせ玄米のおにぎりとみそ玉でお昼
日時：６月３０日㈭　１０：３０～１２：００
講師：久保田夏実さん

（リラクゼーション＆カフェＲｅｎ）
参加費：１,０００円
持ち物：エプロン、三角巾

★見つめて触れて赤ちゃんごきげん、ママも笑顔！
～ベビーマッサージをしよう～
日時：７月１日㈮　１０：００～１１：３０
講師：谷口美智子さん
参加費：７００円 （オイル代込）
持ち物：バスタオル、

タオル各１枚

★エコカフェフリー
日時：７月５日㈫　１０：００～１２：００
講師をやってみたい！こんなことやってほしい！
などなど、コーディネーターが
皆さんの意見をお聞きします。

「
梅
雨
時
のエ

コ
対
策
」

い
よ
い
よ
６
月
に
入
り
梅

雨
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
時
期
に
な
る
と
毎
年

頭
を
悩
ま
せ
る
の
が
湿
気
対

策
で
す
。
除
湿
機
や
エ
ア
コ

ン
を
使
え
ば
比
較
的
簡
単

に
除
湿
が
行
え
ま
す
し
、い

ろ
い
ろ
な
種
類
の
除
湿
剤
も

店
頭
に
多
く
並
ん
で
い
ま
す

が
、
今
回
は
費
用
を
か
け
ず

に
効
果
を
あ
げ
、か
つ
エ
コ
に

つ
な
が
る
方
法
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

雨
の
多
い
こ
の
時
期
、
湿

気
の
た
ま
り
や
す
い
場
所
の

ひ
と
つ
と
し
て
下
駄
箱
が
あ

り
ま
す
。こ
こ
で
活
躍
す
る
の

が
、
ど
こ
の
家
庭
に
も
あ
る

古
新
聞
で
す
。
新
聞
紙
は
繊

維
が
荒
く
、
表
面
が
ザ
ラ
ザ

ラ
し
て
い
る
た
め
、ど
ん
ど
ん

水
分
を
吸
収
し
て
く
れ
ま

す
。ラ
ッ
ク
の
中
一
面
に
新

聞
紙
を
敷
き
、
靴
を
そ
の
上

に
置
い
て
く
だ
さ
い
。そ
れ
だ

け
で
下
駄
箱
の
中
の
湿
気
を

防
ぎ
、カ
ビ
防
止
に
も
な
り

ま
す
。

さ
ら
に
、
濡
れ
た
靴
は
そ

の
ま
ま
に
せ
ず
、
水
分
を
十

分
ふ
き
取
っ
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。こ
の
時
も
古
新

聞
が
大
活
躍
。
靴
の
中
に
も

新
聞
紙
を
入
れ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

新
聞
紙
の
交
換
時
期
で

す
が
、
お
よ
そ
２
カ
月
に
１

回
程
度
で
十
分
で
す
か
ら
手

間
も
か
か
り
ま
せ
ん
し
、
下

駄
箱
の
掃
除
も
ず
い
ぶ
ん
楽

に
な
る
は
ず
で
す
。

最
後
に
も
う
ひ
と
つ
、
湿

気
防
止
に
は
空
気
の
流
れ

が
必
要
で
す
。
時
々
下
駄
箱

の
扉
の
隅
を
少
し
開
け
て
お

く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

※申し込みはお電話でお願いいたします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

※材料がなくなり次第、受付を終了します。
※食の工房体験学習で作った食品のお持ち帰りは出来
ません。

窯焼 きピザづくり（カレー）
６月２６日㈰
１０：３０～１２：００受付
材料費：３００円

とうふ白玉のフルーツポンチづくり
７月１０日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円

飯田女子短期大学のみなさんによるイベント
６月１８日㈯、７月９日㈯
※詳細は、後日ホームページをご覧ください

かざこし寺子屋デイキャンプ
６月１９日㈰　９：３０～１６：３０（受付９：１５～）
対象：小学１年生～６年生
参加費：２,０００円（保険料含む）
受付場所：なかまの館
※予約制（公園ＨＰからお申し込みください）
※予約期間：６月１１日㈯まで（定員になり次第、募集を
締め切ります）

森のかみしばい劇場
～紙芝居・読み聞かせグループのみなさんによる
楽しいステージ☆～

７月３日㈰　１０：００～　参加費：１００円
場所：なかまの館
主催：森のかみしばい劇場実行委員会／

ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター／
飯田文化会館

ラベンダースティックづくり
６月２５日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円

七夕かざりづくり
７月２日㈯
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００
材料費：５０円

手作り帽子づくり
６月１８日㈯　１０：００～１６：００
材料費 ：２,０００円
場所：なかまの館
講師：中島久美子さん

ジェルクラフト体験
６月２５日㈯・２６日㈰　１０：００～１６：００
材料費：１,０００円～
場所：なかまの館　
主催：リアリゼーション

けん玉教室
７月１０日㈰　１３：３０～１５：３０
場所：なかまの館　
主催：
アップルけん玉クラブのみなさん

ＣＤコマを作ろう
６月４日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

特別講座 「モデルロケットを作って打ち上げよう」
   ６月５日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
◎午前・午後の部　各回２５組
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

偏光板のステンドグラスを作ろう
６月１２日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

あめんぼうで遊ぼう
６月１８日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

特別講座
土井美香子先生による理科読 「みずたまレンズ」
６月１９日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

浮沈子を作ろう
６月２６日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

６月２０日㈪、２７日㈪、７月４日㈪、１１日㈪

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

森森子ども大学（子ども体験学習）

初夏の特別企画

食の工房体験学習

なかまの館体験学習

森森大学院（成人向け教養講座）
※対象：中学生以上　　※予約制（公園事務局までお電話ください）

市民の皆さんによる活動

理科実験ミュージアム

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ先　◆◆◆
生涯学習・スポーツ課　 内線３７４３

休館日（６月１５日～７月１４日の期間中）

NEW

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料

各日

５０人程
度
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

どうぶつの暮らしを豊かにしよう
６月４日㈯～２６日㈰

ブリちゃんのお散歩＆お面づくり
６月１８日㈯・１９日㈰　（雨天中止）
◎お散歩時間／１３：００～１３：１５
◎工作時間／１３：２０～１４：００
材料費：１個１００円

本の中の動物にふれよう！
６月１８日㈯・１９日㈰
１３：３０～１４：００

七夕イベント
～あなたの夢叶えます～
７月２日㈯～１０日㈰

君も飼育員！　～飼育体験～　予約期間
６月１１日㈯～１９日㈰
※複数組の申し込みがあった場合には抽選とさせていただきます。

募集方法：①事務所付近にある応募用紙に記入し提出
　　　　　　　　　②飯田市立動物園 への電話 での受付

君も飼育員！　～飼育体験～　詳細
７月９日㈯・１０日㈰
８：００～１７：３０（午前中のみも可）
年齢制限：小学生～大人
（小学校低学年は保護者同伴）
※体験当日に保険料として
３０円いただきます。

草木染め
６月１５日㈬　９：００～１５：００　対象：成人
講師：かわらんべ協力員
内容：山ブドウや草木で

ガーゼストールを染めます。

メダカとりとメダカの家作り
６月１８日㈯　９：００～１１：３０
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：池のメダカとりと飼育ケース作り。

ウォーキングを楽しむ
６月２３日㈭　１３：３０～１５：３０　対象：成人
講師：酒井浩文 （ソウル五輪競歩代表）
内容：今田平コースで健康ウォーキング。

水族館カードを作るよ
６月２５日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：水の生き物カードを飾って

壁を水族館に。

ジャガイモほりとサツマイモ植え
７月２日㈯　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：ジャガイモ収穫と、掘りたてイモを味わおう。

ふるさと生き物守り隊 【アレチウリ駆除】
７月３日㈰　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：外来植物アレチウリ退治で川の環境を守ろう！

絵手紙講座
７月７日㈭　９：００～１１：００　対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：楽しく描こう自分らしい絵手紙。

片桐松川でサボウ見学と川遊び
７月９日㈯　９：００～１５：００
対象：小学生以上 【バス定員２０人】
主催：天竜川上流河川事務所
内容：川で遊びながら、

災害から暮らしを守る砂防を学習。

デジカメ入門
７月１３日㈬　９：００～１１：００　対象：成人
講師：宮島　功 （飯田市写真家）
内容：天龍峡で深緑の樹木などの

夏の自然撮影会。

草木染め
６月１５日㈬　９：００～１５：００　対象：成人
講師：かわらんべ協力員
内容：山ブドウや草木で

ガーゼストールを染めます。

メダカとりとメダカの家作り
６月１８日㈯　９：００～１１：３０
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：池のメダカとりと飼育ケース作り。

ウォーキングを楽しむ
６月２３日㈭　１３：３０～１５：３０　対象：成人
講師：酒井浩文 （ソウル五輪競歩代表）
内容：今田平コースで健康ウォーキング。

水族館カードを作るよ
６月２５日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：水の生き物カードを飾って

壁を水族館に。

ジャガイモほりとサツマイモ植え
７月２日㈯　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：ジャガイモ収穫と、掘りたてイモを味わおう。

ふるさと生き物守り隊 【アレチウリ駆除】
７月３日㈰　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：外来植物アレチウリ退治で川の環境を守ろう！

絵手紙講座
７月７日㈭　９：００～１１：００　対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：楽しく描こう自分らしい絵手紙。

片桐松川でサボウ見学と川遊び
７月９日㈯　９：００～１５：００
対象：小学生以上 【バス定員２０人】
主催：天竜川上流河川事務所
内容：川で遊びながら、

災害から暮らしを守る砂防を学習。

デジカメ入門
７月１３日㈬　９：００～１１：００　対象：成人
講師：宮島　功 （飯田市写真家）
内容：天龍峡で深緑の樹木などの

夏の自然撮影会。

６月２０日㈪、２７日㈪、７月４日㈪、１１日㈪

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあります。

ビーバーってどんなどうぶつ？
１４：４５～　ビーバーの活動開始時間によって、変更する
場合があります。

フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう
１２：１５～　（雨天中止）

モルモット、ヤギ・ヒツジ、
リクガメ、ウサギのふれあい
１１：００～１２：００　（雨天中止）

ポニーのふれあい
１３：３０～１４：３０　（雨天中止）

みんなでリクガメをビッグにしよう！
１１：４５集合
人数：１日５組（各組１日１回づつ）
申込期間：前日の開園時間中まで
参加資格：１１：４５までに来園 できる方

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

休園日（６月１５日～７月１４日の期間中）

毎週土日・祝日のイベント （定期）

毎週平日の定期イベント （４月～１１月）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴をお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

定員
１５人

１日

１組３人
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植物油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。古紙配合率80％以上の再生紙を使用しています。

飯田市の人口（5/1現在）■人口＝103,762人（前月比＋50）男49,642人／女54,120人  ■世帯＝39,740世帯（前月比＋84）
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