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ハイクオリティ！子育てシティ！ハイクオリティ！子育てシティ！

楽しい ツツジ祭り
（北村正男さん撮影）
家族揃って
鈴岡まつり 楽しい日
撮影場所：駄科鈴岡公園
撮影日：平成２８年５月３日

楽しい ツツジ祭り
（北村正男さん撮影）
家族揃って
鈴岡まつり 楽しい日
撮影場所：駄科鈴岡公園
撮影日：平成２８年５月３日［コラム］ リニア駅ができるまち飯田…１６ページ［コラム］ リニア駅ができるまち飯田…１６ページ
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大名行列で祝福

制作発表記者会見の様子（3月21日） 鼎東保育園での最後の歌を歌う園児たち

孔明人形と記念撮影

男性の育児参加を促すことを目的に、育児応援ハ

ンドブック「いいだパパナビ」を発行しました。この冊

子は、一般公募で構成された「みんなで子育て応援

サポーター会議」が主体となり企画編集しました。

　

３月２４日、鼎東保育園と鼎幼稚園で閉園式が行わ

れました。２つの園は４月から統合し、社会福祉法人

萱垣会が運営する「鼎あかり保育園」として新たなス

タートを切りました。

川本喜八郎人形美術館が開館から

１０周年を迎え、３月２５日に記念イベン

トが開催されました。

イベントのオープニングは、本来７年

目に一度行われるお練りまつりでしか

披露されない大名行列が披露され、集

まった観客を沸かせました。また、普段

はガラス越しにしか見ることができな

い孔明の人形がケースから出され、一

緒に写真撮影ができるという限定企画

も用意され、館内は賑わいました。

開館１０周年盛大に
川本喜八郎人形美術館

男性向け子育て情報誌
いいだパパナビ発行

保育園統合民営化
鼎の２園が閉園
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農家に泊まり食卓を囲む学生たち

ラドンを豊富に含んだ温泉

天竜川で舟下りを体験

関係者らによるテープカット

３月２９日・３０日、世界屈指のビジネス

スクールであるロンドン・ビジネス・ス

クール（ＬＢＳ）の学生１２８人が飯田市を

訪れました。ＬＢＳで学ぶ飯田出身の学

生が、飯田の文化や伝統を紹介したい

と、体験と交流を中心とした行程を企

画。宿泊先に選んだのは一般の農家で、

海外の方に日本の田舎の暮らしを体験

していただき、農家の方との交流を通し

て、大都市や観光都市では得られない

魅力を味わっていただきました。

４月８日、天龍峡温泉交流館がリニューアルオープン

しました。新施設の愛称は「ご湯っくり」。展望台や休憩

室、露天風呂やサウナを併設したラドン温泉、さらには地

元の遊休農地を活用して育てた蕎麦が楽しめる施設も

あり、ゆっくり楽しんでいただけます。

天龍峡で「ご湯っくり」
天龍峡温泉交流館リニューアル

ロンドン・ビジネス・スクール来飯
ＩＩＤＡを世界 へ
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泌
尿
器
科
分
野
の
腹
腔
鏡
手
術

腹
腔
鏡
手
術
と
は
腹
部
に
複

数
の
小
さ
な
創
を
あ
け
て
、
内

視
鏡
や
手
術
器
具
を
挿
入
し
て

行
う
手
術
の
こ
と
で
す
。
創
の

大
き
さ
は
１
〜
２
㎝
程
度
で

す
。
術
者
は
お
腹
の
中
に
入
れ

た
内
視
鏡
の
画
像
を
モ
ニ
タ
ー

で
見
な
が
ら
、
体
の
外
か
ら
手

術
器
具
を
操
作
し
て
手
術
を
行

い
ま
す
。
お
腹
を
切
っ
て
行
う

開
腹
手
術
と
比
べ
て
小
さ
い
創

で
手
術
を
行
う
た
め
、
手
術
に

時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
創
の

痛
み
や
出
血
量
、
体
の
負
担
を

少
な
く
し
、
術
後
の
回
復
を
よ

り
早
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
泌
尿
器
科
の
分
野
で
も

１
９
９
０
年
代
か
ら
腹
腔
鏡
手

術
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

現
在
で
は
腎
臓
や
前
立
腺
の
癌

の
手
術
、
副
腎
の
手
術
で
は
、

腹
腔
鏡
手
術
が
主
流
に
な
っ
て

い
ま
す
。
特
に
前
立
腺
癌
の
手

術
は
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を

操
作
し
て
行
う
ロ
ボ
ッ
ト
支
援

腹
腔
鏡
下
前
立
腺
全
摘
除
術

（
Ｒ
Ａ
Ｌ
Ｐ
）
が
２
０
１
２
年

か
ら
保
険
適
応
と
な
り
、
急
速

に
普
及
し
ま
し
た
。
ロ
ボ
ッ
ト

支
援
手
術
で
は
、
３
Ｄ
画
像
に

よ
り
お
腹
の
中
を
立
体
感
を
持

っ
て
み
る
こ
と
が
で
き
、
従
来

の
腹
腔
鏡
手
術
よ
り
正
確
で
緻

密
な
操
作
が
可
能
と
い
わ
れ
て

お
り
、
前
立
腺
癌
の
手
術
後
の

合
併
症
で
あ
る
尿
失
禁
や
勃
起

障
害
の
軽
減
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

飯
田
市
立
病
院
の
泌
尿
器
科

で
も
腎
臓
の
癌
に
対
す
る
手
術

（
腎
臓
を
摘
出
す
る
腎
摘
除
術
、

癌
の
部
分
を
切
除
す
る
腎
部
分

切
除
術
）
や
腎
盂
癌
・
尿
管
癌

に
対
す
る
手
術
を
腹
腔
鏡
手
術

で
行
っ
て
い
ま
す
。
ロ
ボ
ッ
ト

支
援
手
術
に
つ
い
て
は
、
残
念

な
が
ら
当
院
で
は
対
応
で
き
ま

せ
ん
が
、
希
望
の
あ
る
患
者
様

は
信
州
大
学
病
院
な
ど
へ
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

市立病院　泌尿器科

中藤 亮  医師

市 

長
　牧
野
光
朗

そ
の 

１４８

新
た
な
「
も
の
さ
し
」
が
当
事
者
意
識
を
引
き
出
す

３
月
下
旬
に
催
さ
れ
た
高

校
生
カ
ン
ボ
ジ
ア
・
ス
タ
デ
ィ

ツ
ア
ー
は
、今
年
も
高
校
生
の

当
地
域
へ
の
理
解
を
深
め
る

こ
と
に
大
い
に
寄
与
し
た
よ

う
で
す
。サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く

れ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ふ
る
さ
と
南
信

州
緑
の
基
金
の
皆
さ
ん
の
ご

尽
力
に
敬
意
と
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
。

こ
の
ツ
ア
ー
は
、
半
年
間
の

事
前
学
習
で
当
地
域
と
カ
ン

ボ
ジ
ア
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

に
よ
り
、
高
校
生
が
自
ら
の

「
も
の
さ
し
」
を
持
つ
こ
と
に

重
点
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。

ま
ず
自
分
た
ち
が
住
ん
で
い

る
地
域
を
学
び
、
そ
れ
を
自

ら
の
「
も
の
さ
し
」に
し
て
カ

ン
ボ
ジ
ア
を
見
る
こ
と
で
、よ

り
深
く
自
ら
の
地
域
を
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で

す
。こ
う
し
た
深
い
理
解
は
、

自
分
が
地
域
に
で
き
る
こ
と

は
何
か
を
問
う
、
当
事
者
意

識
に
繋
が
り
ま
す
。

新
た
な
「
も
の
さ
し
」は
産

業
づ
く
り
に
お
い
て
も
重
要

な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
。
当
地
域
の
経
済
自
立
度

は
、
自
ら
の
利
益
を
追
求
す

る
企
業
に
別
の
「
も
の
さ
し
」

を
提
示
し
ま
し
た
。こ
れ
が

地
域
の
自
立
度
向
上
の
た
め

に
企
業
に
何
が
で
き
る
か
、と

い
う
当
事
者
意
識
を
引
き
出

し
、そ
こ
か
ら
航
空
機
や
バ
イ

オ
、
農
業
・
食
品
産
業
、
環
境

な
ど
の
新
た
な
産
業
集
積

（
ク
ラ
ス
タ
ー
）
形
成
に
向
け

た
動
き
が
起
こ
り
、
旧
飯
田

工
業
高
校
の
施
設
を
活
用
し

た
産
業
振
興
と
人
材
育
成
の

拠
点
づ
く
り
に
ま
で
展
開
さ

れ
て
い
る
の
で
す 

。

ふ
く
く
う
き
ょ
う
し
ゅ
じ
ゅ
つ

う
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公認会計士になりたい

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と

先月の 平澤 健 さん（龍江）からのリレー

い
つ
ぼ

み

井
坪
ま
ゆ
美
さ
ん
（
上
郷
）

一
年
を
通
じ
て
、て
い
ね
い
に
毎
日
を
暮

ら
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
梅
を
収
穫
し
、
梅
干
し
を
漬
け

る
。お
味
噌
や
お
醤
油
を
自
宅
で
仕
込
み
、

料
理
に
使
用
す
る
。間
伐
材
を
わ
け
て
い
た

だ
き
、薪
に
し
、ス
ト
ー
ブ
で
暖
を
と
る
。

諸
先
輩
方
、仲
間
か
ら
智
慧
を
学
び
、お

金
で
は
な
く
、自
分
の
手
間
と
時
間
を
か
け

て
生
活
で
き
る
こ
と
を
ひ
と
つ
ず
つ
増
や
し
て

い
ま
す
。

こ
の
暮
ら
し
を
始
め
て
か
ら
、
豊
か
さ
の

感
じ
方
、
時
間
の
捉
え
方
が
変
わ
っ
て
き
た

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
目
の
前
に
起
こ
る
事
象

も
、
当
た
り
前
で
は
な
く
、あ
り
が
た
い
。
足

り
な
い
で
は
な
く
、
十
分
あ
る
。と
な
っ
て
き

ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、先
人
の
智
慧
と
自
然

か
ら
の
恵
み
に
感
謝
し
、
暮
ら
し
て
参
り
ま

す
。

みやじま りか

宮島里佳 さん
（追手町小６年）

私の夢は、公認会計士になることです。

公認会計士は、企業をチェックし指導し、

また公平な立場で企業の書類を確認するの

が仕事です。なぜ私が公認会計士になりた

いかというと、私は小さい頃から計算が好

きで、今は得意になったからです。その力

を活かして、人のためになりたいと思ったからです。

公認会計士になったら、会社や企業から頼りにされるような

仕事がしたいです。公認会計士は取得するのが大変な資格なの

で、たくさん勉強して頑張りたいです。

～ 大学生から
のメッセージ ～

～ 大学生から
のメッセージ ～

学びの宝庫、飯
田学びの宝庫、飯
田

学びの宝庫、飯
田

竹林整備の体験実習

見渡せばあたり一面自然に恵まれた飯田

市。東京では自然に触れる機会も少なく忙し

い日々を送っていますが、飯田市は私の故郷

と似ている雰囲気を感じ、心が安らぎ落ち着

きます。私が所属している西澤ゼミナールで

は、毎年飯田市を訪れ、環境保全と地域活

性化をテーマにフィールドワークを行っていま

す。自然の素晴らしさや、地域の人々の温か

さに触れながら、貴重な体験をすることがで

き、充実した時間を過ごすことができていま

す。西澤ゼミナールでは、林業をテーマに聞き

取り調査や実地体験を行いながら、「木の駅

プロジェクト」という森林整備と地域経済の

活性化を目的とした事業に着目し、飯田市

での導入に向けて研究を進めています。

飯田市での活動は、普段の大学の授業で

は学ぶことのできない知識を得ることができ

るほか、実際に地域の人々と関わり、耳を傾

けてみる活動の大切さも学ぶことができまし

た。私は将来、飯田市での貴重な経験を活

かし、地元に帰って地域活性化に携わる仕事

をしたいと考えているので、今後も力を入れ

て研究活動を進めていきたいと思います。

自然に恵まれた飯田市で
学んだ経験を活かして

尾津 帆南

法政大学　経済学部　経済学科

（栃木県出身）

おづ ほなみ

No.４６
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VJAギフトカード1,000円分 

期間中、当金庫に新たに給与振込をご指
定いただき、本キャンペーンにご応募い
ただいた方に

もれなくプレゼント！
本キャンペーンおよび各商品・サービスの詳しい内容につきましては

お気軽にお問い合せください。（受付時間：土・日・祝日を除く 9:00～17:00）
当金庫本支店またはお客さまサービス係 70120-805-123まで

当金庫ホームページ
http://www.iidashinkin.co.jp/
しんきんは、環境に優しい取組を地元のみなさまとともに行っています。

キャンペーン対象者
上記期間中に、当金庫に新たに給与振込をご指定い
ただき、本キャンペーンにご応募いただいた方。
但し、平成29年6月中に5万円以上の給与振込があ
る方を対象とします。
※通帳「摘要」欄に「給与」「賞与」として振り込まれたものに限ります。
※6月30日（金）時点で29歳以下の方に限ります。

【キャンペーンの対象外となるケース】
・平成29年1月時点で既に5万円以上の給与振込があった場合。
・キャンペーン期間中のご応募がなかった場合。
・昨年同キャンペーンをご利用されていた場合。

新社会人の皆さんと、１８歳から２９歳までの皆さんへ新社会人の皆さんと、１８歳から２９歳までの皆さんへ

http://w
w
w
.city.iida.lg.jp/

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

▼
対
象
と
な
る
要
件

○
公
園
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
、

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
、
集
会

所
（
家
屋
・
土
地
）
な
ど
に

利
用
さ
れ
て
い
る
こ
と

○
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
、
自
治

公
益
の
た
め
直
接
専
用
す

る
固
定
資
産
税
の
減
免

会
、
区
、
地
区
公
民
館
な
ど

が
所
有
し
て
い
る
こ
と
、
ま

た
は
、
所
有
者
が
ま
ち
づ
く

り
委
員
会
な
ど
に
無
償
で
貸

与
し
て
い
る
こ
と

▼
減
免
額

　該
当
部
分
の
税
額

▼
申
請
方
法

納
税
通
知
書
、
無
償
貸
与
で

あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
書
類

（
契
約
書
）、
印
鑑
を
持
参
し

て
、
税
務
課
窓
口
ま
た
は
各

自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
（
橋
南
、

橋
北
、
羽
場
、
丸
山
、
東
野

地
区
を
除
く
）
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

※
り
ん
ご
庁
舎
市
民
証
明
コ
ー

ナ
ー
で
は
受
付
が
で
き
ま
せ

ん
。

▼
申
請
期
限

　５
月
２４
日
㈬

※
納
期
限
の
７
日
前
が
申
請
期

限
で
す
。

※
年
度
の
途
中
で
申
請
す
る
場

　合
は
、
納
期
限
が
来
て
い
な

　い
税
額
の
み
対
象
と
な
り
、

　既
に
納
期
限
が
過
ぎ
て
い
る

　税
額
は
減
免
の
対
象
と
な
り

　ま
せ
ん
。

▼
そ
の
他

災
害
に
よ
り
固
定
資
産
が
被

害
を
受
け
た
場
合
や
、
生
活

保
護
法
の
規
定
に
よ
る
扶
助

▼
日
時

　６
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

　午
前
９
時
～
午
後
３
時

　雨
天
決
行

▼
場
所

　飯
田
市
立
動
物
園

▼
対
象

保
育
・
幼
稚
園
児
（
３
才
以

上
を
含
む
）、
小
・
中
学
生

▼
画
材

　自
由
（
油
絵
は
除
く
）

※
当
日
配
布
す
る
４
つ
切
り
画

用
紙
を
使
用
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
写
生
道
具
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
賞長

野
県
知
事
賞

飯
田
市
長
賞

　他
多
数

▼
入
賞
発
表

　７
月
上
旬
予
定

入
賞
作
品
は
エ
コ
ハ
ウ
ス
に

飯
田
市
立
動
物
園

写
生
大
会

展
示
し
ま
す
。

▼
参
加
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

参
加
者
全
員
に
、
文
具
商
組

合
お
よ
び
動
物
園
よ
り
、
そ

れ
ぞ
れ
粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。

▼
そ
の
他

○
事
前
の
申
し
込
み
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

○
駐
車
場
は
市
営
駐
車
場
（
有

料
）
の
他
、
市
役
所
庁
舎
前

お
よ
び
愛
宕
神
社
前
の
市
駐

車
場
（
と
も
に
無
料
）
が
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

※
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
立
動
物
園

０
２
６
５（
２
２
）０
４
１
６

等
、
公
私
の
扶
助
を
受
け
て

い
る
場
合
な
ど
も
固
定
資
産

税
減
免
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　税
務
課

　資
産
税
土
地
係

　

　内
線
５
１
７
１
～
５
１
７
４

　資
産
税
家
屋
係

　内
線
５
１
７
５
～
５
１
７
８

市
・
県
民
税
特
別
徴
収
税

額
の
決
定
通
知
書
を
発
送

▼
発
送
日

　５
月
１５
日
㈪

※
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
対
象

の
方
は
、
勤
務
先
か
ら
決
定

通
知
書
を
お
受
け
取
り
く
だ

さ
い
。

▼
特
別
徴
収
さ
れ
た
市
･
県
民

税
の
６
月
分
の
納
入
期
限

　７
月
１０
日
㈪

※
特
別
徴
収
義
務
者
は
期
限
内

の
納
入
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　税
務
課

　市
民
税
係

　内
線
５
１
６
６
・
５
１
６
７
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上 郷 上郷自治振興センター 　９：００～　９：１５

座光寺 座光寺自治振興センター 　９：３０～　９：４０

松 尾 松尾自治振興センター １０：００～１０：１５
５月２３日
㈫

下久堅 旧下久堅自治振興センター １０：３０～１０：４０

上久堅 上久堅自治振興センター １０：５５～１１：００

千 代 千代自治振興センター １１：１５～１１：２０

鼎 鼎自治振興センター １１：５０～１２：０５

伊賀良 伊賀良自治振興センター 　９：００～　９：１５

山 本 山本自治振興センター 　９：３０～　９：４５

５月２４日
㈬

三 穂 三穂自治振興センター １０：００～１０：０５

川 路 川路自治振興センター １０：１５～１０：２０

龍 江 龍江自治振興センター １０：３５～１０：４０

竜 丘 竜丘自治振興センター １０：５５～１１：０５

上 村 上村自治振興センター １０：００～１０：１０
６月１１日
㈰

南信濃 南信濃自治振興センター １０：２５～１０：３５

全 市 市役所駐車場（箕瀬側）１３：００～１４：１５

月・日（曜） 地区 場　　　　　所 時　　間

狂犬病予防注射と犬の新規登録日程表（二次）
　今
年
度
最
後
と
な
る
狂
犬
病

予
防
注
射
（
集
合
接
種
）
を
行

い
ま
す
。
４
月
に
実
施
し
た
予

防
注
射
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、

日
程
を
確
認
し
て
必
ず
受
け
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
犬
の
登
録

が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
必
ず

新
規
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
狂
犬
病
予
防
注
射

○
対
象

   

生
後
９１
日
を
経
過
し
た
飼
い

犬
（
家
の
中
で
飼
っ
て
い
る

犬
も
含
む
）

※
健
康
に
異
常
が
あ
る
場
合
や

過
去
に
異
常
を
起
こ
し
た
こ

狂
犬
病
予
防
注
射
と

犬
の
新
規
登
録

と
の
あ
る
犬
は
、
動
物
病
院

で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

○
料
金

　３
５
０
０
円

※
釣
り
銭
の
い
ら
な
い
よ
う
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

※
動
物
病
院
で
の
接
種
は
、

１
０
０
０
円
加
算
さ
れ
ま
す
。

○
持
ち
物  

登
録
済
み
の
犬
の

飼
い
主
に
郵
送
し
た
は
が
き

▼
犬
の
新
規
登
録

○
対
象

　生
後
９１
日
を
経
過
し
た
犬

○
料
金

   

登
録
の
み   

　３
０
０
０
円

   

登
録
と
注
射

　６
５
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

　環
境
課

　環
境
衛
生
係

　内
線
５
４
６
２

市
立
病
院
関
係
職
員

採
用
試
験

　平
成
２９
年
１０
月
お
よ
び
平
成

３０
年
４
月
採
用
予
定
の
飯
田
市

職
員
採
用
試
験
（
市
立
病
院
関

係
）
を
実
施
し
ま
す
。

▼
募
集
職
種

○
平
成
２９
年
１０
月
採
用

　理
学
療
法
士

　
　
　１
人

　作
業
療
法
士

　
　
　１
人

○
平
成
３０
年
４
月
採
用

　薬
剤
師

　
　
　
　
　２
人

　臨
床
工
学
技
士

　
　１
人

　臨
床
検
査
技
師

　
　１
人

診
療
放
射
線
技
師
（
医
学
物

理
士
）

　
　
　
　
　１
人

　理
学
療
法
士

　
　
　２
人

　作
業
療
法
士

　
　
　１
人

▼
勤
務
予
定
機
関

　飯
田
市
立
病
院
な
ど

※
受
験
資
格
・
給
与
・
手
当
な

　ど
詳
細
は
、
試
験
実
施
要
綱

　を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
第
１
次
試
験
日

　７
月
９
日
㈰

▼
試
験
実
施
要
綱
と
試
験
申
込

書
の
入
手
方
法

○
窓
口
で
受
け
取
り

人
事
課
、
市
立
病
院
、
各
自

治
振
興
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
受

け
取
り
。

○
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
（
試
験
区
分
・
宛

先
を
明
記
、
角
形
２
号
）
を

同
封
し
て
人
事
課
へ
請
求
。

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

市
ま
た
は
市
立
病
院
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
。

▼
申
込
方
法

次
の
書
類
を
月
曜
日
か
ら
金

曜
日
の
午
前
８
時
３０
分
か
ら

午
後
５
時
１５
分
の
間
に
人
事

課
ま
で
本
人
ま
た
は
代
理
人

が
持
参
。
郵
送
も
可
。

○
試
験
申
込
書

○
住
所
、
氏
名
、
試
験
区
分
を

記
載
し
、
２
４
２
円
分
の
切

手
を
貼
っ
た
長
形
３
号
封
筒
。

▼
受
付
期
間

５
月
１
日
㈪
～
６
月
２３
日
㈮

※
郵
送
の
場
合
は
、
消
印
有
効
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
３
９
５
―
８
５
０
１

　大
久
保
町
２
５
３
４

　人
事
課

内
線
２
１
４
１

職
員
募
集
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外国人の皆さんと言葉や習慣の違い

を理解し合いながら交流し、お互いを地

球市民として尊重し、多文化共生を目指

している非営利の民間団

体です。

個人でも団体でも、国籍

を問わず入会できます。

ぜひご入会ください。

飯田国際交流推進協会とは？

結いターンキャリアデザイン室
イメージキャラクター「ゆいたん」

■問い合わせ
結いターンキャリアデザイン室 内線３５１２
http://www.city.iida.lg.jp/site/yuiturn/
yuiturn@city.iida.nagano.jp

U
タ
ー
ン
I
タ
ー
ン
を

応
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

結
い（
U
I
）タ
ー
ン

　リ
ニ
ア
開
通
後
の
２
０
２
８

年
ま
で
に
予
想
さ
れ
る
飯
田
市

の
人
口
減
少
を
考
察
す
る
中
で
、

こ
の
地
域
が
な
す
べ
き
こ
と
を

各
方
面
の
専
門
家
に
討
論
い
た

だ
き
、
多
く
の
皆
さ
ん
と
共
有

す
る
た
め
、
「
多
文
化
共
生
と

小
さ
な
世
界
都
市
を
語
る
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　５
月
２１
日
㈰

　午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▼
場
所

　市
役
所
Ｃ
棟
３
階
会
議
室

▼
論
者
（
予
定
）（
順
不
同
）

原
勉
さ
ん

（
㈱
飯
田
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

代
表
取
締
役
社
長
）

寺
沢
秀
文
さ
ん

（
不
動
産
鑑
定
士
）

関
谷
邦
彦
さ
ん

（
㈱
南
信
州
新
聞
社
代
表
取

締
役
社
長
）

佐
藤
健
（
飯
田
市
副
市
長
）

横
田
盛
廣
さ
ん

（
飯
田
国
際
交
流
推
進
協
会

会
長
）

▼
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

河
原
進
さ
ん

多
文
化
共
生
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム

（
飯
田
国
際
交
流
推
進
協
会

副
会
長
）

※
事
前
申
込
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
国
際
交
流
推
進
協
会
事

務
局

（
男
女
共
同
参
画
課
）

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

▼
対
象

○
平
成
２９
年
４
月
１
日
現
在
、

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦

傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

で
、
障
害
の
程
度
が
要
件
に

該
当
さ
れ
る
方

○
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の
方
で

総
合
判
定
Ａ
に
該
当
す
る
方

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

を
お
持
ち
の
方
で
１
級
に
該

軽
自
動
車
税
の
減
免

当
す
る
方

※
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
は
、
１
人
に
つ
き
１
台

で
す
。

※
普
通
自
動
車
税
の
減
免
や
障

害
者
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交

付
を
受
け
て
い
る
方
は
、
こ

の
減
免
の
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

○
公
益
の
た
め
に
専
用
さ
れ
る

軽
自
動
車
を
お
持
ち
の
団
体

▼
対
象
車
両

○
対
象
者
本
人
が
所
有
す
る
軽

自
動
車

○
対
象
者
が
１８
歳
未
満
ま
た
は

療
育
手
帳
も
し
く
は
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お
持

ち
の
場
合
は
、
生
計
を
同
じ

く
す
る
方
が
所
有
し
、
常
に

対
象
者
の
た
め
に
使
用
す
る

軽
自
動
車

▼
減
免
額

該
当
車
両
の
税
額

▼
申
請
方
法

　納
税
通
知
書
、
身
体
障
害
者

　手
帳
（
戦
傷
病
者
手
帳
、
療

　育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健

　福
祉
手
帳
）、
運
転
免
許
証
、

　車
検
証
、
印
鑑
を
持
参
し
、

　税
務
課
ま
た
は
各
自
治
振
興

　セ
ン
タ
ー
（
橋
北
、
橋
南
、

　羽
場
、
丸
山
、
東
野
地
区
を

　除
く
）
で
申
請
し
て
く
だ
さ

　い
。

※
り
ん
ご
庁
舎
市
民
証
明
コ
ー

ナ
ー
で
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
公
益
の
た
め
に
専
用
さ
れ
る

軽
自
動
車
の
申
請
方
法
は
、

税
務
課
諸
税
係
ま
で
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限

５
月
２４
日
㈬

※
申
請
期
限
が
過
ぎ
る
と
、
今

年
度
の
減
免
は
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
の
で
お
気
を
つ
け
く
だ

さ
い
。

▼
そ
の
他

災
害
に
よ
り
、
所
有
の
軽
自

動
車
な
ど
に
損
害
を
受
け
た

場
合
や
、
生
活
保
護
法
の
規

定
に
よ
る
生
活
扶
助
を
受
け

る
こ
と
と
な
っ
た
と
き
も
、

減
免
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

税
務
課

　諸
税
係

内
線
５
１
４
２
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月～金曜日
土曜日

８：３０～１９：００
９：００～１３：００

水道料金お客様センタ―水道料金お客様センタ―
営 業 時 間

水道料金お客様センタ―
営 業 時 間

水道料金お客様センタ―
営 業 時 間

※年末年始と祝祭日を除く

０２６５（２１）１１３２

水道料金お客様センター
いい み ず

市
営
霊
園
使
用
者
募
集

▼
応
募
資
格

市
内
に
お
住
ま
い
か
、
本
籍

を
有
す
る
方
で
、
お
墓
が
な

く
お
困
り
の
方
。

※
生
前
申
込
も
可
能
で
す
。

▼
募
集
す
る
霊
園

　西
部
霊
園

▼
募
集
区
画
数

　２９
区
画

▼
面
積

　４
㎡

▼
永
代
使
用
料

５９
万
円

（
市
外
居
住
者
は
２５
％
増
）

▼
管
理
料

　３
０
０
０
円
／
年

▼
申
込
方
法

申
請
書
に
、
戸
籍
謄
本
・
住

民
票
各
１
通
を
添
え
て
環
境

課
窓
口
へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
募
集
開
始
日
時

　５
月
１５
日
㈪

　午
前
８
時
３０
分
～

※
事
前
に
募
集
聖
地
の
位
置
を

確
認
さ
れ
た
い
方
は
、
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
お
よ
び
環
境
課

に
位
置
図
を
用
意
し
て
お
り

ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

現
在
、
随
時
募
集
を
行
っ
て

い
る
霊
園
も
ご
ざ
い
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　環
境
課

　環
境
衛
生
係

　内
線
５
４
６
１

文
学
連
続
講
座

▼
第
３
回
テ
ー
マ

近
代
社
会
の
忘
れ
物
～
阿
智

村
か
ら
学
ん
だ
こ
と
～

▼
日
時

　５
月
２１
日
㈰

　午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
場
所

　飯
田
市
立
中
央
図
書
館

　２
階
研
修
室

▼
講
師

　高
橋
寛
治
さ
ん

▼
参
加
費

　５
０
０
円

※
事
前
申
込
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　中
央
図
書
館

０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

特
殊
詐
欺
等
被
害
防
止

対
策
機
器
設
置
補
助
金

　オ
レ
オ
レ
詐
欺
や
還
付
金
詐

欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
被
害
を
未

然
に
防
ぐ
た
め
の
対
策
と
し
て
、

狙
わ
れ
や
す
い
年
齢
層
を
対
象

に
、
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
対
策

機
器
の
設
置
に
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

▼
対
象
者

満
６０
歳
以
上
の
方

▼
対
象
機
器

○
詐
欺
対
策
機
能
付
電
話
機

○
固
定
電
話
に
接
続
す
る
自
動

応
答
録
音
装
置

○
固
定
電
話
に
接
続
す
る
自
動

着
信
拒
否
装
置
（
番
号
表
示

サ
ー
ビ
ス
の
契
約
が
必
要
）

▼
交
付
条
件

○
市
内
の
居
宅
に
設
置
す
る
も

の
○
市
内
の
販
売
店
で
購
入
し
た

も
の

▼
交
付
内
容

　設
置
費
用
の
３
分
の
２

（
上
限
５
千
円
、
１
０
０
円

未
満
端
数
切
り
捨
て
）

▼
募
集
件
数

　１
０
０
件
程
度

▼
申
請
方
法

申
請
書
を
窓
口
（
男
女
共
同

参
画
課
・
各
自
治
振
興
セ
ン

タ
ー
）
で
受
け
取
る
か
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
窓
口
へ
提
出
。

（
郵
送
可
）

▼
申
請
期
間

５
月
１
日
㈪
～

平
成
３０
年
２
月
２８
日
㈬

※
受
付
期
間
中
で
あ
っ
て
も
、

申
請
件
数
が
募
集
件
数
に
達

し
た
場
合
は
申
請
を
締
め
切

り
ま
す
。

▼
申
請
後
の
流
れ

市
か
ら
交
付
決
定
通
知
書
が

届
き
ま
し
た
ら
、
購
入
・
設

置
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　（
男
女
共
同
参
画
課
内
）

　内
線
５
４
５
３

市
営
霊
園
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平成２９年度　　しなの食大学（旬の一番料理教室）

日程 開催場所 講義内容 講師（予定）時間

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

６月８日㈭

６月２８日㈬

７月２０日㈭

９月２１日㈭

１０月５日㈭

１０月１９日㈭

１１月８日㈬

１２月７日㈭

１月２５日㈭

２月６日㈫

２月２８日㈬

１０：００～
１３：００

１３：３０～
１５：００

１０：００～
１３：００

１０：００～
１３：００

１０：００～
１３：００

１０：００～
１３：００

終　日

１０：００～
１３：００

１０：００～
１３：００

１３：００～
１６：００

１０：００～
１４：００

竜丘公民館
Ａ／Ｂ

飯田合庁
Ａ／Ｂ

竜丘公民館
Ａ／Ｂ

鼎公民館
Ａ

竜丘公民館
Ａ／Ｂ

鼎公民館
Ｂ

佐久
Ａ／Ｂ

鼎公民館
Ａ

鼎公民館
Ｂ

竜丘公民館
Ａ／Ｂ

ビーラクス
マツカワ

①開講式　②講話：旭松　③実習：高野豆腐を使った料理

食を考えるつどい（飯田保健福祉事務所主催）

南信州牛普及献立

魚／野菜　調理基本編
包丁を研ぎます

郷土のお祭りに係わる行事食
①講話：美術博物館学芸員　櫻井　②実習：行事食

魚／野菜　調理上級編
包丁を研ぎます

料理コンクール佐久平大会見学

お正月の準備をしよう
飾り切り等々…

ホテルの板長の料理を味わう

技術研修会に参加しよう

修了式
テーブルマナー

萩原幸夫さん
小林秀男さん

波田野良定さん

講話：山越信治さん

田中秀樹さん 清水寛明さん

池野大樹さん
伊東俊夫さん

水野大造さん

中塚敏行さん
斎木和子さん

清水成喜さん
稲垣　　薫さん

小木曾健宏さん
田中弘光さん

大屋敷和彦さん

前島信一さん
松澤喜好さん

小林伸明さん

水野大造さん
藤本欽司さん

飯嶋　　裕さん

河口裕貴さん
昼神支部調理師会

田中弘光さん
藤本欽司さん

田中秀樹さん

本田良治さん 村松慶一さん

﹁
お
マ
メ
で
健
康
教
室
﹂

参
加
者
募
集

　地
域
の
皆
さ
ん
の
自
主
的
な

介
護
予
防
活
動
を
応
援
す
る
た

め
「
お
マ
メ
で
健
康
教
室
」
を

開
催
し
ま
す
。
地
域
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
や
各
種
団
体
で

活
用
し
て
い
た
だ
け
る
運
動
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
紹
介
し

ま
す
。

▼
日
時
（
期
間
）

　５
月
～
平
成
３０
年
３
月

　（
月
１
回
／
全
１１
回
）

　毎
月
第
３
水
曜
日

　午
前
１０
時
～
１１
時

▼
場
所

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

　２
階
社
会
適
応
訓
練
室

▼
対
象
者

○
ご
自
身
の
介
護
予
防
と
し
て

体
操
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
。

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
活
動

の
一
つ
と
し
て
介
護
予
防
を

広
げ
て
い
た
だ
け
る
方
。

▼
そ
の
他

○
事
前
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。

○
体
操
の
で
き
る
服
装
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

○
飲
み
物
は
各
自
で
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
２
階

　

　飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
０

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

し
な
の
食
大
学

旬
の
一
番
料
理
教
室

▼
内
容

　下
表
の
と
お
り

▼
参
加
費

前
期
５
０
０
０
円

後
期
５
０
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
、
別
途

実
費
徴
収
あ
り
。）

▼
定
員　

４０
人

○
Ａ
／
初
心
者
ク
ラ
ス

　２０
人

○
Ｂ
／
中
級
ク
ラ
ス

　
　２０
人

※
１
年
通
し
て
受
講
で
き
る
方
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

な
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法

郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　５
月
２０
日
㈯
（
必
着
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
３
９
５
―
０
０
３
４

　追
手
町
２
―
６
７
８

　飯
田
保
健
福
祉
事
務
所
内

　飯
伊
調
理
師
会

０
２
６
５（
２
３
）０
３
０
３
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決定

上 下 左 右リモコンの　　　　　　　　ボタンで画面表示の

情報メニューを移動し選択します。

リモコンの　　　ボタンを押すことによって、

その情報の内容を見ることができます。

決定

上 下 左 右ご
利
用
方
法

■問い合わせ／総務文書課　情報システム係　内線２１２８

ゆい

ケーブルテレビのデジタル１２チャンネルで放送中!!
飯田市からのお知らせ、地域からのお知らせ、お悔やみ情報、リサイクルステーション、
休日当番医、緊急情報など、生活に役立つ情報をお届けしています。

ゆい

ケーブルテレビの

飯田市からのお知らせ、地域からのお知らせ、お悔やみ情報、リサイクルステーション、
休日当番医、緊急情報など、生活に役立つ情報をお届けしています。

子
ど
も
地
球
探
検
隊

　南
ア
ル
プ
ス
の
大
地
を
歩
き

な
が
ら
自
然
を
学
ぶ
子
ど
も
向

け
行
事
で
す
。
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

で
移
動
し
て
石
や
地
層
、
化
石

な
ど
を
探
し
た
り
観
察
し
た
り

し
ま
す
。
４
回
全
て
参
加
が
原

則
で
す
。

▼
期
日
と
テ
ー
マ

○
第
１
回

　６
月
１７
日
㈯

「
砂
鉄
集
め
と
鉄
の
入
っ
た

岩
石
探
し
」

○
第
２
回

　７
月
２２
日
㈯

「
山
の
中
で
地
層
の
観
察
と

化
石
探
し
」

○
第
３
回

　８
月
２６
日
㈯

「
山
か
ら
石
こ
ろ
を
取
っ
て

標
本
箱
作
り
」

○
第
４
回

　９
月
１６
日
㈯

「
深
い
谷
で
赤
色
チ
ャ
ー
ト

の
大
き
さ
探
し
」

▼
時
間

午
前
７
時
４５
分
／
美
博
集
合

午
前
８
時
／
出
発

午
後
４
時
３０
分
／
美
博
解
散

※
４
回
と
も
同
じ
で
す
。

▼
費
用

５
０
０
円
（
４
回
分
の
保
険

料
・
教
材
費
）

▼
持
ち
物
・
服
装

　費
用
（
初
回
の
み
）、
昼
食
、

　水
筒
、
お
や
つ
、
雨
具
、
敷

　物
、
タ
オ
ル
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、

　帽
子
、
軍
手
、
ペ
ン
、
じ
ょ

　う
ぶ
な
靴
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、

　着
替
え
、
長
そ
で
、
長
ズ
ボ

　ン
▼
定
員

　２０
人

※
小
学
生
５
・
６
年
生
の
み

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
①
郵
便
番
号
、

②
住
所
、
③
氏
名
、
④
学
年
、

⑤
生
年
月
日
、
⑥
電
話
番
号

を
記
入
し
、
郵
送
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　５
月
２８
日
㈰

美
博
の
人
文
講
座

　本
年
度
１０
回
開
催
す
る
美
博

文
化
講
座
の
一
講
座
で
す
。
聴

講
無
料
で
、
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

く
ら
し
に
役
立
つ
法
律

の
は
な
し

　南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
長
野
県
弁
護
士
会
飯
田
在

住
会
と
共
催
で
、
弁
護
士
に
よ

る
講
話
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ま
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

民
事
信
託
の
は
な
し
〜
認
知

症
対
策
・
相
続
対
策
に
〜

▼
日
時

　５
月
２５
日
㈭

　午
後
２
時
１５
分
〜
３
時
４５
分

▼
場
所

　南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

▼
講
師

渡
邉
恭
子
弁
護
士
（
丘
の
上

な
が
の
法
律
事
務
所
）

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

美
博
の
天
文
講
座

宇
宙
を
の
ぞ
こ
う

　最
近
の
天
文
の
話
題
と
春
の

星
座
の
見
つ
け
方
に
つ
い
て
学

ん
だ
後
、
野
外
で
春
の
星
座
を

探
し
た
り
望
遠
鏡
で
木
星
を
見

た
り
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

　木
星
に
迫
る
！

▼
日
時

５
月
２７
日
㈯

午
後
７
時
〜
９
時

▼
場
所

　美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

※
正
面
向
か
っ
て
右
側
（
追
手

町
小
学
校
側
）
の
屋
外
階
段

を
上
り
、
科
学
工
作
室
へ
直

接
お
入
り
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
０
０
３
４

追
手
町
２
―
６
５
５
―
７

美
術
博
物
館

地
球
探
検
隊
係

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

▼
テ
ー
マ

民
具
と
俗
信
〜
吉
凶
を
め
ぐ

る
心
意
伝
承
〜

▼
日
時

５
月
２８
日
㈰

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

▼
場
所

　美
術
博
物
館
講
堂

▼
講
師

常
光
徹
さ
ん
（
国
立
歴
史
民

俗
博
物
館
名
誉
教
授
）

▼
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８
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リニア駅周辺整備

基本計画（案）

リニア駅周辺整備

基本計画（案）

市では、市民の皆さんから寄せられた多くのアイデアやご意

見を参考に、リニア駅周辺の整備の在り方について、平成２７年

度から２年をかけて検討会議や専門部会において検討し、「リ

ニア駅周辺整備基本計画（案）」としてまとめました。

●問い合わせ／リニア整備課　内線３３３１

◎「リニア駅周辺整備基本計画（案）」につい

て皆さんから意見をお寄せいただくため、

パブリックコメントを５月１０日（水）まで実

施しています。いただいたご意見を内容に

反映させた上で、正式に基本計画として

策定する予定です。

◎リニア駅周辺整備基本計画に基づいて

基本設計を行います。施設の配置やデザ

イン、空間利用や利便性の向上にも留意

しながら、計画を具体化していきます。

◎基本設計以降も、事業の進捗に応じて市

民の皆さんが参画する機会を設けながら

計画の具体化を進めます。また、技術革

新や物事に対する価値観の変化など、将

来への可変性も考慮に入れた計画を進め

ていく予定です。

今後の流れ ◎リニア駅周辺整備のイメージ

交通広場    道路
パーク＆ライド駐車場
魅力発信施設・交流広場
コミュニティ広場    調整池

交通広場
パーク＆ライド駐車場
道路    調整池

リニア駅南側　約２.７ｈａ

リニア駅北側　約３.８ｈａ

　自
分
は
ど
ん
な
仕
事
が
向
い

て
い
る
か
知
り
た
い
、
就
職
活

動
に
ア
ド
バ
イ
ス
が
ほ
し
い
な

ど
の
悩
み
や
不
安
を
解
消
し
、

前
向
き
に
就
活
が
で
き
る
よ
う

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に

よ
る
個
別
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

▼
対
象

　就
活
中
の
方

▼
定
員

３
人
（
申
込
順
、
予
約
制
）

▼
日
時

　５
月
１８
日
㈭

午
後
１
時
～
５
時

※
１
人
１
時
間
程
度

▼
場
所

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
い
い
だ

市
役
所
Ａ
棟
３
階

産
業
振
興
課
内

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
個
別
相
談
は
、
毎
月
第
３
木

曜
日
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
い
い
だ

内
線
３
５
１
４

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
じ
め

て
講
座
受
講
生
募
集

　「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
興
味

が
あ
る
が
、
何
か
ら
始
め
て
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
」
そ
ん
な

皆
さ
ん
の
背
中
を
後
押
し
す
る

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
じ
め
て
講

座
」
を
開
講
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　５
月
２０
日
㈯

　午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

３
階
第
一
講
習
室

▼
対
象
者

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ

る
方
（
高
校
生
以
上
）

▼
定
員

　２０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

▼
申
込
方
法

各
会
場
の
開
催
日
の
１
週
間

前
を
目
途
に
、
飯
田
市
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ま
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー０

２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

就
職
活
動
に
関
す
る

個
別
相
談
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に電話します。

市役所の電話交換手がでます。

市役所の担当部署に電話がつながります。

お知らせに記載してある
４桁の内線番号をお告げください。

0265-22-4511
市役所への電話の掛け方市役所への電話の掛け方

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

市役所Ａ棟１階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

市役所C棟１階

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

市役所Ａ棟３階
教育相談室
内線３７２１

毎月第２火曜日
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

毎月第２月曜日
１３：３０～
１５：００～

市役所
保健センター２階

保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

障がいのある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

ジョブカフェいいだ
就活個別相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法律相談
（係争中の
ものは除く）

毎月第３木曜日
１３：００～１７：００

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

市役所内
（予約時確認）

空き家に関する
無料相談

毎月５日
１３：００～１７：００

ふるさと定住支援課
内線５４３１
（予約制）

市役所
保健センター２階

不妊・不育相談

５月１６日（火）
１５：００～１９：００
６月６日（火）
１３：００～１７：００

保健課健康推進係
内線５５１３
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

さんとぴあ飯田
（ほっとカフェわたの実）

認知症の方や
家族の相談・交流

毎月第２・４木曜日
１０：００～１２：００

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

まいさぽ 飯 田
生活や就労など
の総合的な相談

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５７３９

毎月第３火曜日
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週水・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

毎月第２・４水曜日
１２：３０～１５：３０
（４月無し、５月第２
水曜日除く）

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護
予防や生活の
相談

成年後見相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心

　
配

　
ご

　
と

　
相

　
談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

市役所Ａ棟１階

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特別相談
（法律的）

一般相談ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談

（予約制）

子 育 て 相 談

教育支援・就学相談

家庭児童相談

内線５３４３

内線５３４２

内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

特
設
人
権
相
談
所

　近
所
づ
き
あ
い
は
う
ま
く
い

っ
て
い
ま
す
か
。
親
子
や
夫
婦

関
係
問
題
、
借
家
土
地
問
題
、

差
別
問
題
、
サ
ラ
金
、
家
庭
内

暴
力
、
セ
ク
ハ
ラ
、
虐
待
な
ど

の
問
題
で
お
困
り
の
方
は
い
ま

せ
ん
か
。

　こ
の
様
な
こ
と
で
お
困
り
の

方
は
、
特
設
人
権
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
特
設
人
権
相
談
所

○
日
時

５
月
２８
日
㈰

午
前
９
時
～
正
午

○
場
所

　上
郷
公
民
館

※
当
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
を
厳
守

し
ま
す
。

▼
人
権
擁
護
委
員
の
日

　

特
設
相
談

○
日
時

６
月
１
日
㈭

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

○
場
所

　り
ん
ご
庁
舎

※
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
を
厳
守

し
ま
す
。

※
当
日
都
合
の
悪
い
方
は
、
毎

週
火
曜
日
と
金
曜
日
に
は
、

法
務
局
飯
田
支
局
４
階
に
お

い
て
午
前
９
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で
人
権
擁
護
委
員
が
相

談
を
受
け
て
い
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
お
互
い
に
相
手
の
立
場
を
考

え
て
、
明
る
い
社
会
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
　

飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

（
長
野
地
方
法
務
局
飯
田
市

局
内
）

０
２
６
５（
２
２
）０
０
１
４
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人ごとだと

思っていませんか？

糖尿病！

特定健診 受けて安心！特定健診 受けて安心！特定健診 受けて安心！特定健診 受けて安心！
生活習慣の変化や高齢化により、糖尿病の患者さんが増えています。

糖尿病は自覚症状が乏しく気づかないうちに進行していく怖い病気です。

特定健診を受けて、予防・早期発見しましょう。

歯周病やむし歯の早期発見・早期治療のため歯科健診を行います。歯と口腔の健康保持増進にお役立てください。

飯田市国民健康保険加入者の歯科健診助成のお知らせ

■問い合わせ・申し込み／保健課　国保係　　内線５５２２

■問い合わせ／保健課（本庁舎１階）　特定健診担当　内線５５１４／国保係　内線５５２２

◎対象／２０～６４歳になる方（昭和２８年４月～平成１０年３月生）

指定医療機関

平成３０年２月２８日まで実施

保健課　国保係まで

お申し込みください。
自己負担額：１,０００円

歯科健診料６,４８０円（以内）の５,４８０円（以内）を限度

健 診 方 法 申 し 込 み 費　　　　　用

糖尿病、高血圧症、脂質異常症等生活習慣病は自覚症状が乏しく、気づかないうちに進行していきます。

これらを早期発見し、脳卒中や心筋梗塞、慢性腎不全など、重症な病気を防ぐため特定健診を行っています。

飯田市国保に加入されている方の特定健診は、対象になる方に５月～６月に通知を郵送します。

飯田市国保以外の健康保険に加入している方は、会社などで受診方法を確認してください。

◎特定健診（特定健康診査）を受けて健康管理をしましょう

家族そろって

特定健診で糖尿病が発見されたＡさん

３０歳頃健診で糖尿病を気をつけるように言われた。

甘いお菓子、パンが好き、夜型生活で太っていった。

４２歳の時、特定健診受診

糖尿病の検査値：ＨｂＡ１ｃ９.０％

治療も始め、７カ月後　体重６㎏減量

ＨｂＡ１ｃも６.７％に低下
５０歳代…１５人に１人

６０歳代前半…１０人に１人

７０歳代前半…６人に１人

糖尿病で治療しています。
（国保レセプト分析より）

人工透析新規導入者数の推移 Ｈ２５－Ｈ２７　年代別人工透析新規導入者数

糖尿病 その他原因

０

５０

１００

１５０

２００

０

１０

２０

３０

Ｈ１３－１７ ４０歳代

３０

９８

Ｈ１８－２２

４１

８０

Ｈ２３－２７

５５

８９

１２８

３
３

１２１
１４４

糖尿病 その他原因

５０歳代

５

５

１０

６０歳代

９

７

１６

７０歳代

１３

１４

２７

８０歳以上

６

２２

２８
（人） （人）

糖尿病の検査指標である
HbA1cの基準・目安

２０
歳
代
以
下

０.０

５.０

１０.０

１５.０

２０.０

３０
歳
代

４０
歳
代

５０
歳
代

６０
～
６４
歳

６５
～
６９
歳

７０
～
７４
歳

０.１ ０.９
３.４

６.９

１０.１

１４.４

１８.５

年代別糖尿病治療者の割合

合併症発症の危険

糖尿病型

７.０

６.５

ＨｂＡ１ｃ（％）

◎糖尿病性腎症が原因で透析が必要になる方が増え
ています。

◎新たに透析が必要になった４０～７０歳代の方の、
半数は糖尿病性腎症が原因です。

自覚症状もあまりなかったのに…

こんなに高かったなんて。
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子どもの本に関する講座会員募集子どもの本に関する講座会員募集
平成2９年度

申し込み・問い合わせ

年度途中からのご参加もお受けしております。年度途中からのご参加もお受けしております。

上郷図書館　　 ０２６５（５２）２５５１　　０２６５（５２）２５７４上郷図書館　　 ０２６５（５２）２５５１　　０２６５（５２）２５７４

こどもの本の
会

こどもの本の
会 えほんの会えほんの会こどもの本の
会

こどもの本の
会 えほんの会えほんの会

子どもの心の成長に

とって本が果たす役割

とは何か、そして本の楽

しみとはどういうもの

なのか。絵本から幼年

童話、児童文学まで、テキストを読み合いながら

一緒に考えてみませんか。毎回、職員による読み

きかせの実演や本の紹介もあります。

日　時

会　場

費　用

５月～平成３０年３月
年１０回　（８月はお休み）
毎月第２木曜日
午前１０時１５分～正午頃

※第１回は５月１１日㈭です

上郷図書館

テキスト代

乳幼児期の子どもには

どんな絵本を読んであげ

たらよいのでしょうか。絵

本の役割とは何でしょう

か。親子で絵本やわらべ

うたを楽しみながら、絵本の力、ことばの力につ

いて考えます。テキストの読み合わせとおはなし

会をします。

日　時

会　場

費　用

５月～平成３０年３月
年１０回　（８月はお休み）
毎月第３木曜日
午前１０時３０分～１１時３０分頃

※第１回は５月１８日㈭ です

上郷図書館

テキスト代

親子で
参加可能

子どもの本に関する講座会員募集
平成2９年度

ゆいきっず講座ゆいきっず講座
飯田市こども
家庭応援センター

◎ゆいきっずについて …内線５３４６

◎子育てに関する相談…内線５３４３

飯田市本町１－１５　りんご庁舎２階

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

親子でくつろげる 「ゆいきっず広場」
楽しく、学べる 「ゆいきっず講座」

子育て情報サロン（授乳室を併設）「すくすくサロン」
発達・子育ての相談窓口

　　 　　　　　　などがご利用いただけます。

★ゆいきっず広場…火曜日を除く各曜日　９：００～１６：００
（本町駐車場は初めの１時間無料、その後３０分ごと１００円かかります。）

★すくすくサロン…毎日 ９：００～１７：１５

★子育て相談窓口…平日（月～金曜日） ８：３０～１７：１５

ふれあいあそび

日時：５月２３日（火）　１０：００～（約３０分）　　

場所：こども家庭応援センター　キッズルーム

講師：
シルバー人材センター　保育士

対象：
市内在住、
就学前の子どもさんと保護者

※定員なし、予約不要

ゆいきっず・つどいの広場などのお知らせ

【 子育てネット 】

http://www.iida-kosodate.net/
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新たなモニュメントへのアイデアを募集します新たなモニュメントへのアイデアを募集します新たなモニュメントへのアイデアを募集します新たなモニュメントへのアイデアを募集します
人形劇のまち飯田のシンボルで、並木通

りにある人形とけい塔「ハミングパル」が、老

朽化により人形が動かなくなっています。

飯田市では、来年８月に世界人形劇フェ

スティバルやＡＶＩＡＭＡ（人形劇の友・友好

都市国際協会）の総会が開催されることか

ら、この機会に人形劇のまち飯田を象徴す

るモニュメントとして造り替えることになり

ました。

そのような中で、「人形劇のまち飯田」新

モニュメント建設促進市民会議が設立さ

れ、新しいモニュメントが市民共有の財産

として、市民の皆さんに親しんでいただけ

るものとなるよう、企画提案と資金集めを

行うこととしました。

つきましては、新たなモニュメントに対す

るアイデア募集を行います。

また、今後は建設に向けた募金活動も

行いますので、ご協力をお願いいたします。

人形劇のまち飯田の人形劇のまち飯田の

提　案　内　容

これからの時代を見据えて広く国内外へアピールでき、ま
た、市民に親しまれるモニュメントとなるようなアイデアをご
提案ください。設置場所は現在の位置を考えています。

アイデアの取り扱い

提案されたアイデアは、市民会議の企画の参考とさせて
いただきます。また、人形劇フェスタなどの際に公表させてい
ただく場合もありますので、ご承知おきください。

提出先、問い合わせ

「人形劇のまち飯田」新モニュメント建設促進市民会議事務局

〒３９５－００５１　　飯田市高羽町５－５－１　飯田文化会館内
０２６５（２３）３５３３　　　 ０２６５（２３）３５５２
 ｉｂｕｎｋａ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ

提　案　方　法

メール・ファックス・郵送・持参により提案してください。書式
は自由としますが、住所、氏名、電話番号、年齢を記載しご提
案ください。文字、図面、絵画像など表現方法は問いません。
（ただし、図面や絵の場合は説明を記入）

募　集　締　切

平成２９年５月３１日（水）

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　　０２６５（２３）３５５２
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■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　　０２６５（２３）３５５２

人形劇ちんどん「こぎつねコンとこだぬきポン」

日時：５月２７日㈯　１０：３０開演

会場：飯田人形劇場

料金：大人 ８００円／子ども（３歳～中学生） ５００円／
３歳未満無料

●アマチュア劇団のみなさん、今年のフェスタに出演する
小中学生の皆さんには優待特典があります。詳しくは飯田
文化会館にお問い合わせください。

和ろうそくの灯りで楽しむ人形芝居

今田人形座「伊達娘恋緋鹿子」

日時：６月３日㈯　２０：１０頃

会場：本町１丁目　川本喜八郎人形美術館前

●竹宵まつり～１００万人のキャンドルナイトｉｎ南信州に合わ
せて、今田人形座のろうそく公演をお楽しみください。

三人遣い人形体験コーナー

日時：６月３日㈯
１６：００～１７：００の間いつでもどうぞ

会場：本町１丁目
川本喜八郎人形美術館前

●人形浄瑠璃の「三人遣い」を体験してみ
ませんか？体験コーナーを設けますので、
お気軽にご参加ください。

１６：００～１７：００の間いつでもどうぞ

人形浄瑠璃の「三人遣い」を体験してみ
ませんか？体験コーナーを設けますので、

だてむすめこいのひがのこ
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申　込　方　法

①粗大ごみの３辺（たて、よこ、高さ）の長さを測り、メモ用紙な
どに記録してください。

②３辺を記録したメモ用紙などと処理手数料（【表１】を参照）
を持参し、各地区の受付期間中（【表２】を参照）に市役所
環境課、もしくは各地区の自治振興センターでお申し込み
ください。

※３辺の長さの合計を表１に当てはめると、処理手数料の金額がわかります。
※複数の粗大ごみを排出する場合は、一つずつ長さを記録して、それぞ
れの処理手数料を確認してください。

③申込手続き後、窓口にて「飯田市粗大ごみ収集ステッカー」
を粗大ごみ１つにつき、１枚お渡しします。

申込後から収集までの流れ

①申込受付月の下旬に、収集業者から申込者へご連絡をしま
すので、収集日時を決定してください。

②決定した収集日に、玄関先など、収集車両（２トン車）が進入
できる場所（道路幅２.５メートル以上）へ、粗大ごみに「飯田市
粗大ごみ収集ステッカー」を貼り付けて、搬出してください。

※収集業者は、家の中に入って粗大ごみを運び出すことはできません。
※タンスや棚などの引き出しの中身は空にしてください。
※収集は、申込受付月の下旬を予定しています。

■問い合わせ／環境課　廃棄物対策係　内線５４６４・５４６５

家庭から排出される粗大ごみ（ごみ集積所に出せない大型のごみ）について、運搬手段が
なく処理施設へ直接持ち込むことができない世帯に対して、有料で戸別収集を実施します。

粗大ごみの戸別収集を行います

農業用や事務用として使用していたもの、パソコン、
スプリング入りマットレス、家電リサイクル法の対象品目
（冷蔵庫、冷凍庫、エアコン、テレビ、洗濯機、衣類乾燥機）

応接セット、机、タンス、
本棚、大型ステレオ、
ソファー、大型健康器具　など

収集の対象になるもの 収集の対象にならないもの

たて、よこ、高さの合計 手数料

１５０㎝未満 １,１５０円
１５０㎝以上　２００㎝未満 １,８００円
２００㎝以上　２５０㎝未満 ２,４５０円
２５０㎝以上　３００㎝未満 ３,１００円
３００㎝以上　３５０㎝未満 ３,７５０円
３５０㎝以上　４００㎝未満 ４,４００円
４００㎝以上　４５０㎝未満 ５,０５０円
４５０㎝以上　５００㎝未満 ５,７００円
５００㎝以上 収集しません

【表１】 処理手数料（粗大ごみ１つにつき）

【表２】 受付期間

受付期間（土・日・祝日を除く） 対　象　地　区

７月３日㈪～１０日㈪ 山本、伊賀良

橋北、橋南、羽場、丸山、
東野、松尾、下久堅、
上久堅、鼎、上村、南信濃

６月１日㈭～８日㈭

８月１日㈫～８日㈫
座光寺、上郷、千代、
龍江、竜丘、川路、三穂

火災情報

○○時○○分、飯田市○○で建物火災が発生しました。

市では、火災発生や事件・事故などの情報を
メールで配信しています。このサービスを利用す
るためには、次のとおり利用者登録が必要で
す。ぜひ登録をしてください。

◆登録方法◆

登録上の注意
○すべての情報が必要な場合は、それぞれ登録をしてください。

○携帯電話の設定でインターネットからのメールを受信拒否している場合は、
city.iida.nagano.jpを受信したいメールドメインの項目に登録してください。

○URL付きメールの受信を許可してください。

携帯電話またはパソコンから、次のアドレスにメールを送信し
てください。(題名や本文を入力する必要はありません)

返信メールに記載された登録用ホームページのアドレス（URL）
をクリックしてください。

ガイダンスに従って利用者登録をしてください。（登録完了）

◆登録の取り消し方法◆
次のメールアドレスにメールを送信し、返
信メールに記載された取り消し用ホームペー
ジアドレス（ＵＲＬ）をクリックし、ガイダンスに
従ってください。

●火災情報の取り消し
iida.kjbye@mpme.jp

●火災以外の情報の取り消し
iida.jhbye@mpme.jp

■問い合わせ
　総務文書課　情報システム係　内線２１２８

いいだ安全・安心メール
を配信しています

333手順

222手順

111手順

事件・事故情報、不審者情報、気象・災害警報、
行方不明者情報、その他の情報

火災情報 iida.kj@mpme.jp

iida.jh@mpme.jp

登録用QRコード
火災情報 その他の情報
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飯
田
り
ん
ご
ん

　　　　　
参
加
者
募
集

飯
田
り
ん
ご
ん

　　　　　
参
加
者
募
集

参加を希望する方は、所定の申込用紙により、
事務局まで提出してください。用紙につきまして
は、市ウェブサイトのイベント情報に掲載するほか、
下記のインフォメーションセンターにも設置します。

〒３９５-００４４  飯田市本町１-２ まちなかインフォメーションセンター
０２６５（２２）４８５２（直通）　 ０２６５（２２）４５６７
ii-maturi@city.iida.nagano.jp

飯田まつり協議会事務局 （観光課内）

りんごんの一瞬を見逃すことなく、多く
の皆さんから作品を募集します。

◆募集締切／９月１日（金）

◆内 容／昼間の部、

           りんごん踊りの部

【りんごん大賞】 みんな揃って美しい正調踊り！！
【アレンジ部門】 正調踊りをベースとした

アレンジ踊りを披露！！

【コスチューム部門】 工夫した仮装…でも、しっかり正調踊り！！

◆時 間／午後７時～８時４５分（予定）
◆募集締切／６月２日（金）

夜空をあざやかに彩る花火にメッ
セージを添えて打ち上げます。

◆募集締切／６月２日（金）

◆花火寄付／一口 ５,０００円（３寸一発）
全戸配布のパンフレットに番付とメッセージを掲載します。

昼間の歩行者天国の時間から、多く
のみなさんが楽しめるまつりとなるよう
に、熱いパフォーマンスとして発表いた
だける団体を募集します。

◆時 間／午前１１時～午後６時（予定）

◆募集締切／６月２日（金）

応
募
方
法

応
募
・

問
い
合
わ
せ

飯田りんごんを
企画･運営する

りんごん市民事務局（ボラン
ティア）も募集中です。

募集中!

２０１７２０１７
目指せりんごん大賞！！　部門賞！！

手ぬぐい代の一部を
りんご並木保全寄付金とさせて頂きます。

飯田の熱い夏を
 一緒に演出してみませんか
飯田の熱い夏を
 一緒に演出してみませんか
飯田の熱い夏を
 一緒に演出してみませんか

開催日

第
３６
回

８月５日㈯８月５日㈯８月５日㈯

スマートフォンにいいだＦＭのアプリ（無料）
をダウンロードすると、日本中どこにいてもい
いだＦＭを聴くことができます。また、災害情
報（火災・地震・土砂災害など）が配信され

ます。詳しくは、 http://www.iida.fm/ をご覧ください。

竜東・遠山地区にお住まいの方
ふるさと定住支援課 　内線５４４１

上記以外の地区にお住まいの方
㈱飯田ケーブルテレビ  ０２６５（５２）５４０６

いいだＦＭのアプリ

飯田エフエム放送

ＦＭ７６.３ＭＨｚ

ケーブルテレビ

７１３、７１４、地上デジタル１２

ケーブル
テレビ
加入方法

飯田キャッチ！ The wave
月～金  ７：４０～

ictv ケーブルニュース
月～金  １８：００～
※１時間ごとリピート放送あり

飯田の

  “今”が        
分かる！

地域の情報を
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※コース・交通規制など詳細はチラシをご覧ください。

市
民
バ
ス

広
域
バ
ス

高
速
バ
ス

乗
合
タ
ク
シ
ー

５/２５ 市民バス・路線バスなど運行変更のお知らせ５/２５ 市民バス・路線バスなど運行変更のお知らせ

循環線
（左回り）

循環線
（右回り）

駒場線
（市立病院
経由）

駒場線

阿島線
（右回り）

遠山郷線

新宿線
名古屋線

竜東線

リニア推進課 　内線３３１３
信南交通      　 ０２６５（２４）０００５
アップルキャブ　 ０２６５（２８）２８２８

▲

問い合わせ
●市民バスについて
●高速バスについて
●乗合タクシーについて

８：５８ 飯田病院前発
○飯田駅前（９：００）を高安外科医院前に移
動します
○中央通り３丁目（９：０１）、中央通り１丁目
（９：０２）には止まりません

８：２８ 飯田病院前発
○中央通り１丁目（９：１３）、中央通り３丁目
（９：１４）には止まりません
○飯田駅前（９：２０）をメナード化粧品付近
に移動します

７：４０ 曽山入口発
○飯田駅前（８：39）を一茶堂付近へ移動し
ます

８：１０ 曽山入口発
○飯田駅前（８：４１）を紅谷洋菓子店付近
に移動します

１２：１８ 飯田病院前発
○ほっ湯アップルには止まりません

８：５５ かぐらの湯発
○北原には止まりません

９：００ 飯田駅前発（新宿線）
７：００ 名古屋ＢＣ発（名古屋線）８：５４飯田駅前
○飯田駅前を高安外科医院前へ移動します

１０：００ 上久堅上エリア発　飯田行き
１１：００、１３：００ 飯田病院前・飯田駅前発
上久堅行き
○下久堅南エリア、知久平エリア、上虎エリア、
下虎エリア、ほっ湯アップルには止まりません

ＴＯＵＲ ＯＦ ＪＡＰＡＮ（ツアー・オブ・ジャパン）とは

１９８２年から１９９５年まで開催された「国際サイクルロード

レース」を継承する国内最大規模の自転車レース。１９９６年に

UCI（国際自転車競技連合）にステージレースとして公認さ

れました。海外のUCIプロチームが参戦し、よりハイレベルな

競技展開が期待されます。「ツアー・オブ・ジャパン」は、日本

国内で行われるロードレースとしては、都府県をまたぐ唯一

のステージレースです。

ステージレースとは

街から街へと闘いの舞台を変えながら争われる自転車の

長距離競技で、代表格は世界最大の自転車レース「ツール・

ド・フランス」。順位は各ステージの合計タイムにより決まりま

す。参加単位は「チーム」であり、チームのエースを個人総合

優勝に導くためにも、チームプレイが重要な要素となります。

地域密着型レースを目指します

１９回大会から、ステージごとに「ホームチーム」を決め、地域

の皆さんに応援してもらうようになりました。全８ステージで、

国内の８チームをそれぞれ応援します。

20th TOUR OF JAPAN20th TOUR OF JAPAN

南信州ステージは、ＪＲ飯田駅前をスタート（９：１５）してパ
レード走行した後、下久堅周回コースを１０周、松尾総合運動
場のフィニッシュ（１３：０５ころ）まで、全長１２３.６㎞を走ります。
「本場欧州に匹敵する」と言われる山岳コースです。

ツアー・オブ・ジャパンでは、各チーム上位３人の合計タイム
で競うチーム戦と、一人ひとりのタイムやポイントで競う個人
戦が同時に行われます。（今年は海外８チーム、国内８チーム、
総勢９６選手が参加）

この事業は、競輪の補助金を受けて実施します。

http://ringring-keirin.jp

日本最大級の国際公認レース「ツアー・オブ・ジャパン」。

中でもこの「南信州ステージ」は、標高差の大きな

山岳コースが特徴であり、地域を挙げての応援や沿道での

観戦スタイルも評価されています。

１２回目の開催となる今年の南信州ステージには、

どんなドラマが待っているのでしょうか。

日本最大級の国際公認レース「ツアー・オブ・ジャパン」。

中でもこの「南信州ステージ」は、標高差の大きな

山岳コースが特徴であり、地域を挙げての応援や沿道での

観戦スタイルも評価されています。

１２回目の開催となる今年の南信州ステージには、

どんなドラマが待っているのでしょうか。

■問い合わせ　観光課　　　０２６５（２２）４８５２観光課　　　０２６５（２２）４８５２０２６５（２２）４８５２

飯田駅前
９：１５スタート
飯田駅前
９：１５スタート

市政施行８０周年記念

NTN presents
第２０回 ツアー・オブ・ジャパン南信州ステージ

飯田駅前飯田駅前飯田駅前飯田駅前
９９９９

回 ツアー・オブ・ジャパン南信州ステージ回 ツアー・オブ・ジャパン南信州ステージ

５月２５日
㈭５月２５日
㈭
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合言葉は合言葉は合言合言合言合言合言合言葉葉は

ムトス！ムトス！
みんなが
主役！

ムトス飯田推進委員会は、独創的で波及効果のあるまちづ
くり活動に対して助成をしています。ムトス飯田助成事業を
活用して実施した、市民の皆さんの自主活動を紹介します。

●問い合わせ／ムトスまちづくり推進課　内線５４３３

合言葉は合言葉は

団体名

ムトス！ムトス！

▲もみじライトアップ

▲ペットボタル点灯風景

第４回

下
黒
田
東
有
志
の
会

「
繋 (

つ
な
ぎ)

」

こ
こ
数
年
、秋
に
な
る
と
野
底
山
森
林
公
園
内

で
、も
み
じ
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
や
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
、コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。企
業
の
協

賛
を
い
た
だ
き
、
住
民
の
皆
さ
ん
や
ま
ち
づ
く
り

委
員
会
な
ど
の
地
元
組
織
へ
も
呼
び
か
け
を
行
う

こ
と
に
よ
り
、で
き
る
だ
け
多
く
の
皆
さ
ん
に
関

わ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

２８
年
度
は
特
に
環
境
に
も
配
慮
し
、Ｌ
Ｅ
Ｄ
太

陽
光
発
電
装
置「
ペ
ッ
ト
ボ
タ
ル
」で
の
装
飾
を
実

施
し
ま
し
た
。今
回
の
延
べ
来
場
者
数
は
、当
初
目

標
の
１
０
０
０
人
を
大
幅
に
上
回
っ
て
２
０
０
０
人

弱
と
な
り
、規
模
も
拡
大
し
て
き
て
い
ま
す
。

公
園
の
良
さ
を
ア
ピ
ー
ル
し
、足
を
運
ん
で
も
ら

う
き
っ
か
け
づ
く
り
に
す
る
だ
け
で
な
く
、人
と
人
、

地
域
と
地
域
の
繋
が
り
を
深
め
る
事
業
に
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

地
域
の
力
で
野
底
山
に
秋
の
輝
き
を

茶
臼
山
高
原

茶
臼
山
高
原

三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 遠
州
遠
州三市合同企画 第１３８回
東
三
河

東
三
河

●
芝
桜
ま
つ
り
の
よ
う
す

●
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
よ
う
す

南
ア
ル
プ
ス
を
望
む
、
愛

知
県
で
一
番
高
い
と
こ
ろ
に

あ
る
花
畑
で
、
茶
臼
山
高
原

「
芝
桜
ま
つ
り
２
０
１
７
」
を

開
催
し
ま
す
。標
高
１
３
５
８

メ
ー
ト
ル
の
萩
太
郎
山
に
２

万
２
千
㎡
、
約
４０
万
株
の
芝

桜
が
咲
き
誇
り
ま
す
。
今
年

は
、山
頂
に
３
６
０
度
の
パ
ノ

ラ
マ
が
望
め
る
展
望
台
を
新

設
し
ま
し
た
。
ピ
ン
ク
、
白
、

淡
青
、
青
紫
な
ど
、
色
と
り

ど
り
の
芝
桜
が
織
り
成
す

茶
臼
山
高
原

芝
桜
ま
つ
り
２
０
１
７

芝
桜
ま
つ
り
２
０
１
７

天
空
の
花
回
廊
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

餅
つ
き
・
餅
投
げ
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、
地
元
の

グ
ル
メ
も
味
わ
え
ま
す
。ま

た
、
芝
桜
の
夜
間
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す
。
日

中
と
は
違
っ
た
ロ
マ
ン
チ
ッ

ク
な
花
畑
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

夜
間
は
、
大
変
冷
え
込
み

ま
す
の
で
、
暖
か
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

✿と　き／【通常営業】　５月１３日㈯～６月４日㈰　 午前８時３０分～午後６時
【夜間ライトアップ】　５月１３日㈯・１４日㈰、１９日㈮～２２日㈪、２６日㈮～２８日㈰

　　　　　　　　　　　　　　　　　午後６時～午後９時

✿ところ／茶臼山高原 （北設楽郡豊根村坂宇場字御所平）

✿その他／有料駐車場あり （軽・普通自動車の場合７００円。駐車台数約１,０００台）

✿問い合わせ／☎０５３６（８７）２３４５ 　（一財）茶臼山高原協会（芝桜まつり）

芝
桜
ま
つ
り
２
０
１
７
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雨水貯留浸透施設設置に補助金をご利用ください。雨水貯留浸透施設設置に補助金をご利用ください。雨水貯留浸透施設設置に補助金をご利用ください。雨水貯留浸透施設設置に補助金をご利用ください。

屋根に降った雨水を地下に浸透させたり、雨水タンクにためて、雑用水に利用することは、湧水を増やし
たり、川や池の水を綺麗にしたり、あるいは水害を防止したりすることに効果があります。

○雨水の地下浸透により、河川への急激な流出をおさえ、浸水災害を未然に防ぐことができます。また地下水が増えるとと
もに、水質が改善され川や池がきれいになります。また清水や湧水が復活・増加し、水辺環境が向上します。

○雨水タンクに貯まった水は飲料水としては用いることはできませんが、たとえば、樹木や花、菜園の水やりや夏場の打ち
水、アウトドア用品や車の洗浄に利用することができます。雨水という天然資源の活用により、省エネ効果が期待できます。

飯田市では、雨水を有効利用するために、新しく

設置する「雨水タンクや雨水浸透ます」の設置費

用の一部を補助しています。

※雨水タンクとは、雨水を貯める容器のこと。屋根に降った雨水を、雨どいを
通じて集めて貯めるというものです（雨どいに接続させず、置くだけのタイ
プもあります）。雨水利用タンク、雨水貯留槽など呼ばれることもあります。

※雨水浸透ますとは、住宅地
などに降った雨水を地面へ
と浸透させることのできる設
備のことです。

雨水貯留浸透施設のイメージ

補助金額のめやすは…

雨水浸透ます（１基当り）

●問い合わせ／上下水道局　下水道課（内線２２８７）

注意  雨水タンク・雨水浸透ます設置費用の合計補助金額は、一敷地について１０万円を上限とします。

補助対象経費の

１／２

上限２５,０００円

▲

飯田市の標準規格
以上であれば

雨水タンク（１基当り）

補助対象経費の１／２

上限２５,０００円

▲

容量１００リットル以上
５００リットル未満

補助対象経費の１／２

上限５０,０００円

▲

容量５００リットル以上

※設置する前に、必ず、申請書と添付書類を
下水道課へ提出してください。

補助金交付申請のながれは？ 設置工事をする前に申請をお願いします。

申請書を提出してください。

添付書類：位置図（住宅地図等）、構造

図、見積書の写し（自分で

購入・設置の場合は領収書

の写し）

申請書類等を審査し、現地調査等のう

え交付の判定をします。

市から交付決定通知書が届きましたら

設置工事をしてください。

設置工事が完了しましたら、実績報告書、請求書、協定書（２

部）を提出してください。

添付書類：設置箇所がわかる図面（例：建物平面図へ記入）、

             工事前と工事後の写真、領収書の写し

報告書に基づき審査・判定をし、市から確定通知書をお送りし

ます。

１ ３

４

確定後、補助金請求書に基づき、補助金を口座に振り込みます。

５

２

雨
水
タ
ン
ク

雨
水
浸
透
ま
す

雨水　補助金
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民生委員・児童委員は
身近なあなたの相談相手です

民生委員制度のあゆみ

民生児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された特

別職の地方公務員であり、無報酬のボランティアとし

て活動しています。市内では２３７人が活動しており、そ

のうち２５人が児童福祉専門の主任児童委員として任

命されています。

民生児童委員は守秘義務（仕事で知り得た市民の方

の個人情報を漏らさない義務）を負っていますので、安

心してご相談ください。

支援を必要としている方に見守り訪問活動を行い、い

つでも相談を受けられる関係づくりに努めています。

福祉を必要とする住民からの相談内容に応じて、行政

など専門機関との架け橋として連絡調整を行います。

見守り、つなぐことにより住民を支えるとともに、地域

のさまざまな福祉活動を推進しています。

民生委員制度は、大正６年に岡山県で誕生した「済世顧問制度」を始まりとします。翌大正７年には大阪府で

「方面委員制度」が発足し、全国に普及しました。民生委員令の公布により名称が現在の「民生委員」に改められ、

平成２９年には、民生委員制度は、済世顧問制度創設から１００周年を迎えます。

これからも地域と共に ～民生委員制度創設１００周年～

民生児童委員をご存知ですか

飯田市民生児童委員の活動実績 （平成２７年度）

民生児童委員はこんな仕事をしています

１９１７（大６）年 岡山県にて民生委員制度の源といわれる 「済世顧問制度」 が発足

１９１８（大７）年 大阪府にて 「方面委員規定」 公布

１９４６（昭２１）年 民生委員令公布 （方面委員を民生委員と改称）

１９４７（昭２２）年 児童福祉法公布 （民生委員は児童委員に充てられる）

１９４８（昭２３）年 ７月２９日民生委員法制定・公布、即日施行、任期は３年　

１９７７（昭５２）年 「民生委員・児童委員の日（５月１２日）」 制定　

１９９４（平６）年 主任児童委員制度の創設

２０１７（平２９）年 民生委員制度創設１００周年

項　　　　　　　目

相談・支援件数

調査、行事参加、地域福祉活動、証明事務など

訪問回数

連絡調整回数

活動日数

総  件  数

９,３２１

３８,２２０

４３,１９８

１９,１３１

３７,７８９

１カ月平均件数

７７６

３,１８５

３,５９９

１,５９４

３,１４９

委員１人年平均件数

３９

１６１

１８３

８１

１６０

主任児童委員と区域担当委員による「おめでとう赤ちゃん訪問」

見守る

つなぐ

支える

●問い合わせ／福祉課　内線５７１１
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りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコカフェ Info
りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活を

５月９日㈫より申し込み受付開始します

５月のエコカフェ

★簡単手作り和菓子とお茶を楽しむ会
（玉露と紅茶）
日時：５月１６日㈫

①１０：００～１２：００　②１３：３０～１５：３０
講師：伊原郁さん・近藤順子さん （煎茶道方円流）
参加費：５００円
持ち物：エプロン

★健康にも美容にも役立つ飲み物
無添加の甘酒を作ろう！
日時：５月１７日㈬　①１０：００～１２：００　②１３：００～１５：００
講師：田中寛人さん （こうじ屋田中商店）
参加費：１,０００円（麹付き）
持ち物：保温のできる電子ジャー、温度計、

エプロン、三角巾

★目指そう！姿勢美人
印象アップの歩き方講座
日時：５月１８日㈭

①１０：００～１２：００
②１３：００～１５：００

講師：小倉千鶴子さん
参加費：３００円
持ち物：筆記用具

★～火を使わない香るキャンドル～
ボタニカルワックスバーを作ろう！
日時：５月３１日㈬　①１０：００～１２：００　②１３：３０～１５：３０
講師：網野わこさん （Ｗa花）
参加費：７００円

★エコカフェフリー
日時：６月８日㈭　１０：００～１２：００
講師をやってみたい！
こんなことやってほしい！
などなど、コーディネーターが
皆さんの意見をお聞きします。

★夏バテ防止対策！
～聞いて学んで作って実感の料理講座～
棒々鶏・トマトとオクラのさっぱりサラダ・
春雨とわかめのスープ
日時：６月１４日㈬　①１０：００～１２：００　②１３：３０～１５：３０
講師：牧内和江 さん
参加費：８００円
持ち物：エプロン・三角巾

「
風
呂
敷
を
見
直
そ
う
」

も
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め
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衣
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こ
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何
か
と
手
土
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て

出
か
け
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の
多
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の
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節
、
手
持
ち
の
風
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エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

※申し込みはお電話でお願いいたします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

ペットボトル ｄｅ 砂時計づくり
６月１０日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

春の虫調査隊
５月２７日㈯　①１０：００集合　②１３：００集合
参加費：３０円（保険料）　　集合場所：風の回廊
講師：四方圭一郎（美術博物館　学芸員）
持ち物：あれば　虫とりあみ・虫かご
※雨天中止

しゃぼん玉であそぼう
６月３日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

てるてるぼうずをつくろう
５月２８日㈰
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００
材料費：５０円

マスキングテープｄｅ缶バッチづくり
６月１１日㈰ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：３００円

羊の毛でアクセサリーづくり
５月２７日㈯・２８日㈰、６月１１日㈰　１１：００～１７：００
材料費：６００円～  場所：なかまの館
主催：アトリエＲｕｒｒｅ

けん玉教室
６月１０日㈯　１３：３０～１５：３０　場所：なかまの館　
主催：アップルけん玉クラブのみなさん

日光写真を撮ろう
５月１４日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

紙飛行機を作ろう
５月２０日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

レジ袋凧を作ろう
５月２１日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

マーブルプリントを楽しもう
５月２８日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

偏光板のステンドグラス作ろう
６月３日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

石崎喜治先生の特別講座
「点字の世界とお楽しみ実験」
６月４日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

きせかえコマを作ろう （リニューアル）
６月１１日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

５月１５日㈪、２２日㈪、２９日㈪、６月５日㈪、１２日㈪

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

楽しいテーマがいっぱい！　 遊びにきてね！

くるま育　はんどるさん
～身の回りのものにハンドルをつけて自分だけのくるまをつくろう～

６月４日㈰　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
場所：わいわいホール
協力：トヨタ自動車くるま育研究所

２０１７クラフトフェア飯田
～全国から１８０組の手づくり作家が集う野外クラフト芸術祭～

５月２０日㈯　１０：００～１７：００
５月２１日㈰　１０：００～１６：００
主催・問い合わせ：
クラフトフェア飯田をつくる会 　   ０５０（３５６６）３５１１

とんぼ玉作り体験
～雨に濡れたあじさいの花（とんぼ玉）を作ろう～
６月１１日㈰　９：３０～１６：００
材料費：３,５００円　　場所：食の工房
講師：とんぼ玉作家　城下鮎子さん

森森子ども大学（子ども体験学習）

初夏の特別企画

土の工房体験学習

森森探検隊

なかまの館体験学習

風の回廊体験学習

市民の皆さんによる活動

理科実験ミュージアム

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ　◆◆◆

南信州飯田おもしろ科学工房  www.i-kagaku.net
生涯学習・スポーツ課　 内線３７４３

休館日（５月１５日～６月１４日の期間中）

場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

森森大学院（成人向け教養講座）
※対象：中学生以上　　　※予約制

※ご予約は公園事務局へお電話でお願いします

※ご予約期間は、開講７日前までです
（定員になり次第締め切り）

NEW

NEW



２０１７.５.１［広報いいだ］29

飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

ブリちゃんのお散歩
５月２０日㈯・２１日㈰
１３：００～１３：１５　（雨天中止）

ライチョウクイズ
５月２０日㈯・２１日㈰
１４：００～　（小雨決行）

エンリッチメントＤＡＹ
～動物たちを楽しませよう～
５月２７日㈯・２８日㈰　１４：１０～　（雨天中止）

写生大会
６月３日㈯・４日㈰　９：００～１５：００
対象：保育・幼稚園の園児

（３歳以上の幼児含む）
および小・中学生の児童生徒

どうぶつの暮らしを豊かにしよう！
６月３日㈯～２５日㈰

エンリッチメントＤＡＹ
～動物たちを楽しませよう～
６月１０日㈯・１１日㈰　（雨天中止）

ウォーキングを楽しむ
５月１８日㈭　１３：３０～１５：３０
対象：成人
講師：酒井浩文

（ソウル五輪競歩代表）
内容：開善寺コースで健康ウォーキング。

巨大惑星「木星」のなぞを科ガーク！
５月１９日㈮　１９：００～２０：３０
対象：幼児～成人
講師：吉住千亜紀 （美術博物館）
内容：望遠鏡で木星や星空を観察。

巨大シャボン玉遊びと畑手入れ
５月２０日㈯　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：飛ばそう！大きなシャボン玉。

水中たんけん水族館カード作り
５月２７日㈯　９：００～１１：００　対象 ：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：魚とりとカード作りを楽しもう！

絵手紙講座
６月１日㈭　９：００～１１：００　対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：初心者歓迎。楽しく描きます。【材料費：２００円】

水辺の楽校で虫たんけん
６月３日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：四方圭一郎 （美術博物館）
内容：雑木林や草原で夏の昆虫さがし。

川の水をしらべよう
６月４日㈰　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
主催：天竜川上流河川事務所
内容：カンタンな方法で水質しらべ。

【参加者は７月９日マスつかみへご招待】

カッパの基地で冒険遊び
６月１０日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：基地で糸電話ゲームや

ザリガニつり。

デジカメ入門
６月１４日㈬　９：００～１１：００　対象：成人
講師：宮島　功 （飯田市写真家）
内容：自慢の写真を持ち寄って撮影勉強会。

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあります。

ビーバーの巣直し見れるかな？
１４：４５～　ビーバーの活動時間によって、変更する場合
があります。

フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう
１２：１５～　（雨天中止）

モルモット、ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１２：００　（雨天中止）

ウサギのふれあい
１１：００～１１：３０　（雨天中止）

ポニーのふれあい
１３：３０～１４：３０　（雨天中止）

５月１５日㈪、２２日㈪、２９日㈪、６月５日㈪、１２日㈪

みんなでリクガメをビッグにしよう！
１１：４５集合
人数：１日５組（各組１日１回づつ）
申込期間：前日の開園時間中まで
参加資格：１１：４５までに来園 できる方

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

毎週土日・祝日のイベント （定期）

休園日（５月１５日～６月１４日の期間中）

平日の定期イベント （４月～１１月）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴をお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

※材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料。

１人１作品
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植物油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。古紙配合率80％以上の再生紙を使用しています。

飯田市の人口（4/1現在）■人口＝103,023人（前月比－334）男49,343人／女53,680人  ■世帯数＝39,711世帯（前月比－28）
発行・編集：飯田市 市長公室 秘書広報課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ ☎０２６５（２２）４５１１  6０２６５（５３）４５１１　●ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/




