
月 日 曜日

5 30 火 始めましての会／親子ふれあい遊び♪ 大会議室

6 20 火 おいしく食べよう！栄養のお話🍚 大会議室 栄養士

7 18 火 歯とお口のお話🦷 大会議室 歯科衛生士

9 26 火 絵本を楽しもう！図書館へ行こう📖
大会議室、

伊賀良図書館
伊賀良図書館職員

大会議室へ集合し、

図書館へ移動します

10 火
動物園へ行こう🐇

雨天時：公民館で体を動かそう！
飯田市動物園 動物園正門集合

24 火 産後のお母さんの身体のお話 大会議室 助産師

11 28 火 クリスマス会準備✂ 大会議室

色鉛筆、ペン、ハ

サミ、のり等を

お持ちください

12 12 火 クリスマス会🎄 大会議室

お子さんへの

プレゼント

(200円前後)

2 3 土 ファミリーデー🌺/からだを使って遊ぼう！ 講堂、大会議室 講師依頼予定

3 12 火 大きくなったね！手形・足形を取ろう✋👣 大会議室 汚れてもいい服装

スタッフ：　保育士（林かんな）保健師（廣澤・熊谷）公民館主事（熊谷）

備考

　　対象：伊賀良在住、R4年4月2日～R5年４月１日生まれのお子さんとその保護者

　　会場：主に伊賀良公民館　大会議室　

　　時間：【前半G　R4年4月~9月生まれ】9時15分～10時15分　9時00分受付開始

　　　　　【後半G　R4年10月~R5年4月1日生まれ】10時30分～11時30分　10時15分受付開始　

　　持ち物：バスタオル、オムツ替えに必要なもの、水分補給のできるもの

R5年度　伊賀良地区　

１歳児学級（りんご）のご案内
　子育てや家事に奮闘する、お忙しい毎日をお過ごしのことと思います。

   伊賀良地区では、お子さんと楽しくふれあいながら、お母さん、お父さんが子育てのヒントを発見したり、

   交流の機会につながったりするよう、１歳児学級を行っております。ぜひ、気軽にお出かけください。

【お問合わせ先】　伊賀良自治振興センター　保健師（大平・廣澤）公民館主事（熊谷）

　　　　　　　　　　　TEL　0265-25-7311（平日8：30～17：15）

内        容 講師
日程

場所

10

✳ お願い ✳

お家で体調確認をしてご参加ください。

お子さんやご家族の状況によりお休みをお願いする場合があります。


