
月 日 曜日 内容 持ち物

第1回 5月 30日 火
開講式

図書館見学に行こう

●飲み物 と●バスタオル は毎回

(ねんねのお子さんと体重測定希望者)

ファミリーデイ ６月 11日 日 【ファミリーデイ】　親子パン作り
【要申込】

準備のため、別途申込が必要です。

第2回 6月 21日 水
～ベビーマッサージを体験しよう～

講師：時又保育園　岩堀園長
バスタオルとフェイスタオル

少し多めにご用意ください

第3回 7月 19日 水 七夕飾りを作ろう

人形劇フェスタを見に行こう

第4回 9月 27日 水 ☆手形足形アート☆
汚れた手足を拭くタオルかウエットティッシュ、

汚れてもいい服装、マスキングテープ・ペン(ある人)

第5回 10月 23日 月
お散歩に行こう

【雨天：親子遊び】
帽子

ファミリーデイ 11月 19日 日 【ファミリーデイ】　未定　またお知らせします！
【要申込】

準備のため、別途申込が必要です。

第6回 11月 20日 月 人形劇を見よう

第7回 11月 22日 水 運動会がんばろう！

第8回 12月 20日 水 ☆クリスマス会☆
お子さんに渡したいプレゼント

（ラッピングをし、外側に名前を付ける）

第9回 1月 24日 水
新聞紙遊び

大きな布
新聞紙１日分、レジ袋

第10回 2月 19日 月 ☆手形足形アート☆
汚れた手足を拭くタオルかウエットティッシュ、

汚れてもいい服装、マスキングテープ・ペン(ある人)

第11回 2月 中旬
絵本を楽しもう

【会場：竜丘保育園（現地集合）】

第12回 3月 15日 金
閉講式

おもちゃ作り

2023年度 ０歳児・ １歳児学級 年間計画
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１．時 間 午前 ９時 ３０分 ～ １１時００分

２．会 場 竜丘公民館 大ホール・和室

３．そ の 他 上記年間計画はあくまで予定となります。

感染症の状況によっては内容が変更または中止になることがあります。ご了承ください。

基本的な感染対策として換気を行います。

特に冬は会場が冷えますので親子とも暖かい服装でお越しください。

４．問い合わせ 竜丘自治振興センター 保健師 ・ 竜丘公民館 電話 ０２６５－２６－９３０３

乳幼児学級へ参加される際のお願い

〇お休みをお願いします

・以下のような風邪症状など体調不良がある

（37.5℃以上の熱または平熱より高い熱、せき、のどの痛み、鼻水、鼻づまり、頭痛、体のだるさ）

関節・筋肉痛、吐き気、嘔吐、下痢、匂いや味を感じないなどの症状があった

・新型コロナウイルスに感染し、療養期間を終了していない

・新型コロナウイルス感染者の濃厚接触者、または接触者で経過観察期間を終了していない

〇延期、中止等の連絡について

・感染状況や気象状況により、急な延期や中止がある場合、お申し込み時にいただいたメールアドレス

宛に通知をします。 メールアドレスの登録を希望されない方は、別途電話等でお知らせします。


