
令和 5 年 4 月 

2020 年４月２日～2022 年４月１日生まれの 

お子さまとおうちの方へ 

            竜丘公民館・飯田市保健課 

 
 

さわやかな季節になりました。みなさんお元気でお過ごしのことと思います。 

竜丘公民館と飯田市保健課では、2020～2022 年度生まれ対象の２～３歳児学級を開催します。

お友達とお話ししたり、遊んだり、子育てについて保健師や保育士に気楽にご相談いただいたり、体重を測

ったり、楽しい時間にしたいと思います。 

参加を希望される方は下記の方法にてお申し込みください。 

多くの皆さんの参加をお待ちしています♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申し込み方法】 

・ 宛先： iccc13@city.iida.nagano.jp  

・ 件名：２・３歳児学級申し込み 

・ 本文：お子さまのご氏名 

お子さまの生年月日 

保護者のご氏名 

連絡先（電話番号） 

 

  

日 程： 別紙参照 

時 間： 午前９時３０分 開始 

場 所： 竜丘公民館 大ホール 

内 容： 別紙参照 

持ち物： 別紙参照  ※内容により、材料費が別途必要なことがあります。 

スタッフ：保育士・保健師・公民館主事・講師等 

●「お申し込み登録制」となります。 

●参加をご希望される方は、メールか、裏面の申込書にてお申し込みください。 

読み取りいただくと、
メールが簡単に 
作成できます！ 



【安心してご参加いただくため、感染予防に関するご理解とご協力のおねがい】 

 

〇当てはまる方は、参加をご遠慮ください 

・以下のような風邪症状など体調不良がある 

（37.5℃以上の熱または平熱より高い熱、せき、のどの痛み、鼻水、鼻づまり、頭痛、体のだるさ） 

関節・筋肉痛、吐き気、嘔吐、下痢、匂いや味を感じないなどの症状 

   ・新型コロナウイルスに感染し、療養期間を終了していない 

   ・新型コロナウイルス感染者の濃厚接触者、または接触者で、経過観察期間を終了していない 

〇当日のお願い 

   ・家を出る前に親子とも体温測定と健康チェック 

   ・お母さんはマスクの着用をお願いします。 

   ・入退室の際は、手指消毒をお願いします。 

〇スタッフが行う感染症対策について 

   ・マスク等を着用します。 

   ・適宜換気をします。 

   ・会場や共有して使用する物は、開始時と終了時に消毒薬でふき取りを行います。(机、ドアノブ、おもちゃ等)  

〇延期、中止等の連絡について 

   ・感染状況や気象状況により、急な延期や中止がある場合、お申し込み時にいただいたメールアドレス宛に 

通知をします。（迷惑メールフィルタの設定で、city.iida.nagano.jp のドメインの解除をお願いします。） 

 

 

 

 

 
メールによらない 直接の申し込みの場合は、以下を記入してご提出ください。 

 
                               きりとり  

２・３歳児学級 参加申込書 ※記載していただいた個人情報は、乳幼児学級に関する連絡以外には使用しません。 

お子さまのご氏名 お子さまの生年月日 電話番号 

     年     月     日  

保護者のご氏名 メールアドレス 

  

提出先：竜丘自治振興センター・竜丘公民館 

◆問い合わせ先◆ 竜丘自治振興センター・竜丘公民館 

☎0265-26-9303 ✉iccc13@city.iida.nagano.jp 


