
日 曜日 時　　間 内　　容
会場

（集合場所）

　５月　19日 金 10　:　00 はじめの会（自己紹介・写真撮影など） 公民館

　６月　23日 金 10　:　00 公園で遊ぼう 稲葉クリーン
センター公園

　７月　13日 木 10　:　00 ベビーマッサージ 公民館

　７月　20日 木 10　:　00 砂水あそび 下久堅保育園

　８月　 ７日 月 9　:　30 七夕かざりを作ろう 公民館

　９月　15日 金 10　:　00 歯の健康講座　　＊歯科衛生士 公民館

10月　20日 金 9　:　30 動物園へ行こう（飯田市動物園） 動物園入口

11月　 ９日 木 10　:　00 やきいも大会 下久堅小学校
グラウンド

12月　12日 火 10　:　00 クリスマスコンサート　＊フィガロさん 公民館

　 　１月　19日 金 10　:　00 　　　　　　　　親子リトミック　　＊運動講師 公民館

　２月　16日 金 10　:　00 いちご狩り 喬木農村交流
研修センター

　３月　 １日 金 10　:　00 おわりの会（記念品作り・ティータイム） 公民館

０～３歳児　ぽっかぽか　日程表
　対象：令和２年４月２日以降～令和６年４月１日生まれのお子さんと保護者の方

2023年度　下久堅地区　乳幼児学級

☆ いつもの持ち物 ：　水筒（お茶）、タオル、着替え、帽子　　　※この教室にお菓子は持ってこないようにしましょう！

☆ 連絡・問い合わせ ：　下久堅公民館　☎ ２９－８００１　　Fax ２９－８０３４

☆ そ　の　他　　　　：　欠席された場合の次回の内容や持ち物の確認は、参加されたお友だちに聞いていただくか、

　　　　　　　　　　　　　   公民館までご連絡ください。特別な持ち物や内容の変更は、参加者全員へご連絡します。

　　　　　　　　　　　　　　 パパやご家族の方の参加も大歓迎です。お気軽にお越しください。

　  　　　いつからでも参加OKです♪　お問い合わせは下久堅公民館まで…　

☆ ７月 14 日（金） 夏祭り

☆ ９月 30 日（土） 運動会

☆ ２月 15 日（木） 午前 9 時 30 分～ １日入園

★毎週木曜日に園開放も行っています。
事前予約等も必要ありませんので、お気軽に遊びに来てください。
※行事等により変更の可能性もあります。

下久堅保育園 未満児さん交流会の予定
詳細については…

飯田市HP→子育てネット

または保育園までお問い合わ

せください。

電話📞29-8055
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