
　橋北・橋南・東野公民館　３館合同乳幼児学級

開催日（予定） 内　　　　　　　　　　　　　容 持ち物 会場

橋南公民館

おもちゃの選び方、遊び方のお話【京美堂人形センターさん】

わらべうた　【中津美奈子先生】

タオル・ハンカチ

飯田動物園

橋南公民館

10月1０日（火） 動きやすい服装

10月2４日（火） 動きやすい服装

ミニ運動会

動物園へ行こう

8月2２日（火） 布で遊ぼう

ママ企画！ママがやりたいことをやってみよう☆９月1２日（火）

からだをいっぱい動かそう【小笠原 志乃先生（作業療法士）】

11月2８日（火） 動きやすい服装離乳食についてお話ししよう　【栄養士さん】

12月５日（火）
※近くなったらお知らせ
します。クリスマス会の準備（簡単なおもちゃをつくろう）

12月１９日（火） 東野公民館�合同クリスマスパーティ�　※0・1歳合同　【フィガロさん】

橋南公民館

2月1３日（火） 動きやすい服装

絵本で子どもの心を育てよう�　【下沢 洋子先生】

親子で一緒にリトミック♪　【長沼 香先生】

1月25日（木）

2月2７日（火）
おしり拭き(足ふき用)
汚れてもいい服装

3月1２日（火） 閉講式・お楽しみ会

記念品づくり（1年の成長記念を残そう。足型もとるよ�）

11月１９日（日）

みんなでおしゃべりしよう！

助産師さんのお話(卒乳について)　【松原 千尋先生（助産師）】

いざという時に備えよう！防災のお話　【危機管理室職員】

開講式　一緒にあそぼう♪　親子写真・足型もとるよ�

6月2７日（火）

７月1１日（火）

5月2３日（火）
おしり拭き(足ふき用)
汚れてもいい服装

6月1３日（火）

９月２６日（火）

７月2５日（火）

�毎回の学級の流れ�

９：４５～１０：００ 受付

１０：００～１１：００ 学級

＊学級終了後、体重測定が行えます。

希望される方は、 母子手帳をお持

ちください。

�毎回の持ち物�

・飲み物 (水分補給用）

・バスタオル (寝かせる用）

・その他各自必要なもの

※内容により持ち物が追加されている

日がありますのでご確認ください。

�問い合わせ・連絡先�

橋南公民館 0265-24-0327

保健師(小池) 0265-22-4578

ファミリーデイ！


