
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

スポーツ推進委員だより第 16 号 
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スポーツ基本法(第３２条)に基づき、市内２０地区からスポーツ振興にかかわる体制の整備を図るた

めに推薦及び市域からの公募により教育委員会が委嘱する非常勤の職員(任期２年)です。現在、飯田

市では３３名のスポーツ推進委員が活躍しています。 

スポーツ推進委員さんって、 

具体的に何をしているの？ 

協議会での活発な活動を繋げるために、 

地域の活動や情報を共有しています。 

 

地域と行政、人と人を繋ぐ、「コーディネ

ーター」として活動しています。 

 

研修会・講習会でそれぞれが学び、情報

共有し、知識を深めています。 

 

日常的なスポーツ習慣の定着のために、

市民への普及活動を行っています。 

（ウォーキング、ニュースポーツ 等） 

 

スポーツを通じた地域のコミュニティ

ーづくりをしているよ！ 

地域でスポーツ推進委員を見かけた

ら、気軽に声をかけてね！ 

 

 

スポーツの楽しさを伝えるため、 

スポーツ習慣の定着のために、 

色々なことをしているんだね！ 

 

 

各地区でどんな人がスポーツ推進 

委員をやっているんだろう？ 

 

 



 

委員の紹介をします！！☆会長 ◇副会長   (委員任期：令和５年４月１日～令和７年３月 31日) 

飯
田
東
・
西
中
学
校
区 

林 滉太 

(橋北) 

 

満澤 涼 

(橋南) 

 

◇平坂 伸子 

(羽場) 

 

伊藤 貴広 

(羽場) 

 

鎌田 和彦 

(丸山) 

 

佐々木 隆光 

(東野) 

 

鼎
中
学
校
区 

伊藤 賢 

(鼎) 

 

代田 貴嗣 

(鼎) 

 

宮澤 正子 

(鼎) 

 
緑
ヶ
丘
中
学
校
区 田中 利治 

(松尾) 

 

竹下 広志 

(松尾) 

 

前川 正博 

(松尾) 

 

塩澤 郁子 

(松尾) 

 

宮内 茂樹 

(下久堅) 

 

◇鈴木 運友 

(竜丘) 

 

下田 清文 

(竜丘) 

 

小市 桂子 

(竜丘) 

 

高
陵
中
学
校
区 ☆井坪 晃俊 

(上郷) 

 

嶽野 英樹 

(上郷) 

 

木村 喜美子 

(上郷) 

 

北原 文博 

(座光寺) 

 

竜
東
・
竜
峡
中
学
校
区 

田中 英文 

(上久堅) 

 

清水 一夫 

(千代) 

 

澤栁 徹 

(龍江) 

 

中村 賢太郎 

(川路) 

 

井上 憲一 

(三穂) 

 

旭
ヶ
丘
中
学
校
区 

北原 誠 

(山本) 

 

小池 英司 

(山本) 

 

◇菅沼 美由紀 

(伊賀良) 

 

山田 剛久 

(伊賀良) 

 

宮下 昭二 

(伊賀良) 

 

遠
山
中
学
校
区 胡桃澤 幸晃 

(上村) 

 

熊谷 久幸 

(南信濃) 

 

最近の活動を紹介します！！ 

6/9(金)、6/10(土) 

関東スポーツ推進委員研究大会 

・本市スポ推の井坪会長が、関東

で表彰を受けました。 

おめでとうございます！！ 

6/24(土) 

飯田市スポ推研修会 

・新任委員を含む全委員対象に、

スポ推としての活動などについ

て、研修を行いました。 

7/20(木) 一般救命講習 

7/30(日) 普通救命講習 

・飯田消防署の皆さんのご指導の

下、基礎から救命講習を行いまし

た。 

8/8(火) 

部活動地域移行に関する研修会 

・部活動地域移行支援コーディネ

ーターの賜さんをお招きし、地域

移行について議論しました。 


