
平成30年度事務事業実績評価表
１ 事業概要 課名 生涯学習・スポーツ課 事業No. 341

事務事業名 スポーツ事業
会計 一般会計

事業区分 経常 実施区分 継続
開始  終了  

根
拠

主要区分 主 記号 計画等名称

戦略計画
   
   
   

分野別計画
 飯田市教育振興基本計画

○ 飯田市スポーツ推進計画
  

法令・例規等
  
  
  

事業目的
対象 市民

意図 ・スポーツイベントの開催により、スポーツ習慣のきっかけづくりをする。・スポーツを通じて地域住民の交流と一体感・活力の醸
成をする。

２ 事業内容

30年度
取組

取組内容 経費の内容 事業費(千円)
　誰でも気軽に始められるウオーキングの普及を図り、生涯
スポーツへのきっかけづくりとします。
　保育園児を対象にしたコオーディネーショントレーニング
を行い、運動能力向上を図ります。
　やまびこマーチ、風越登山マラソン、60歳以上ソフトボー
ル大会等を実施することにより、大会を目標にした運動習慣
の確立と、地域住民の交流・活力の増進、モチベーションの
向上を図ります。

生涯スポーツ推進事業 936
やまびこマーチ開催事業 2,370
飯田市体育協会運営支援事業 7,500
風越登山マラソン大会事業 1,020
  
  
  
  
  
  
その他の経費 0

活動指標

指標名　(数値で表せる活動量) 単位 平成28年度
実績

平成29年度
実績

平成30年度
実績

令和元年度
 

令和2年度
 

指導者養成講座・実践機会の実施回数 回 5 4 4   
ニュースポーツ等の普及大会数(全市＋地区レベル） 大会 43 44 60   
飯田やまびこマーチの市民参加者数 人 3,011 3,054 3,251   
体育協会関係事業への参加者数 人 189,183 185,791 194,831   
風越登山マラソン大会の市民参加者数 人 558 363 312   

       
       
       

30年度
決算

(千円)

予算額 11,887 特定財源内訳及び補足事項
決算額 11,826  

財源の
状況

国庫支出金 0
県支出金 0
地方債 0
その他 0
一般財源 11,826

３ 事務事業を構成する予算科目
番
号

会
計 款 項 目

大
事
業

中
事
業

予算額 決算額 中事業名(科目名称)

1 1 10 6 1 11 5 997 936 生涯スポーツ推進事業費

2 1 10 6 1 11 6 2,370 2,370 やまびこマーチ開催事業費

3 1 10 6 1 11 7 7,500 7,500 飯田市体育協会運営支援事業費

4 1 10 6 1 11 8 1,020 1,020 風越登山マラソン大会開催事業費

5          

6          

7          

振返り課題認識

①各地区公民館等との連携により月いちウオーキングを実施しました（延814人の参加）。ウオーキングイベントから日常的
なウオーキングへのつながり、更にはスポーツ習慣の定着が期待されます。（週１回以上スポーツをする割合　H29 43.6%
→ H30 48.5%）②コオーディネーショントレーニングについて、年少時における運動能力向上の効果を検証する時期になっ
ています。③やまびこマーチは参加者が増加傾向ですが、風越登山マラソンの参加者は減少しています。

上記の課題解決
のための有効策

①月いちウオーキングを継続実施し、より多くの参加を促すことによりウオーキングの習慣化に努めます。②コオーディネ
ーショントレーニング協会等と情報交換し、検証方法について研究します。③やまびこマーチではより参加しやすく盛会に
なる内容へ、風越登山マラソンでは中学生等に対してターゲットを絞ったPRを検討します。

次年度に向けて
の取り組み

①引き続き月いちウオーキングの取り組みを実施し、運動習慣の定着を図ります。②コオーディネーショントレーニングの
実施前後の比較により効果を検証します。③やまびこマーチでは新企画の実施等事業の見直しや新たなコース設定の研究を
、風越登山マラソンではチーム対抗戦形式の導入や、各中学校へ直接参加依頼等を行います。
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