
令和元年度事務事業実績評価表
１ 事業概要 課名 保健課 事業No. 133

事務事業名 健康福祉委員等活動事業
会計 一般会計

事業区分 政策 実施区分 継続
開始  終了  

根
拠

主要区分 主 記号 計画等名称

戦略計画
   
   
   

分野別計画
○ 地域健康ケア計画
 飯田市健康づくりプラン「健康いいだ２１」
  

法令・例規等
 健康増進法
  
  

事業目的
対象 まちづくり委員会健康福祉委員会等

意図 健康づくり推進のための学習を行い、地域の健康課題の解決に向けて活動を展開します。

２ 事業内容

1年度
取組

取組内容 経費の内容 事業費(千円)
・地域での健康づくりを主導していく人材の育成のため、
全市研修会、地区代表者会、地区研修会等を開催しました。
・がん検診及び特定健診の受診率向上、プラステン（+10分）
の実践などの地域の課題に沿った内容の健康学習会や講演会
をまちづくり委員会等と協働し、開催しました。
・地区の行事等を活用し、健康に関する啓発を行いました。
文化祭等で体験型の内容を取り入れてきたことにより、地域
での学習会参加者数が増加しました。

研修会講師謝礼 138
県研究大会、正副会長会等旅費 3
会議資料作成消耗品 232
研修会通知郵送料 4
保健推進活動事業交付金 2,400
  
  
  
  
  
その他の経費 2

活動指標

指標名　(数値で表せる活動量) 単位 平成29年度
計画 実績

平成30年度
計画 実績

令和元年度
計画 実績

令和2年度
計画 実績

研修会開催（全市・代表者）回数 回 2 2 2 2 2 2   
研修会（全市・代表者）参加人数 人 270 190 270 246 270 236   
地域での学習会開催回数 回 230 284 230 305 280 318   
地域での学習会参加者数 人 5,400 6,692 5,400 9,586 6,000 8,604   

          
          
          
          

1年度
決算

(千円)

予算額 3,204 特定財源内訳及び補足事項
決算額 2,779  

財源の
状況

国庫支出金 0
県支出金 0
地方債 0
その他 0
一般財源 2,779

３ 事務事業を構成する予算科目
番
号

会
計 款 項 目

大
事
業

中
事
業

予算額 決算額 中事業名(科目名称)

1 1 4 1 2 15 1 3,204 2,779 健康福祉委員等活動事業費

2          

3          

4          

5          

6          

7          

振返り課題認識

各地区で積極的に講演会や講座を開催して、身近な地域で健康に関する事業ができました。委員構成が働き盛り世代や高齢
者の割合が増え、健康福祉委員の事業だけでなくまちづくり委員会の事業を同時に担っているため、講座の開催が負担であ
るという地区が出ています。3月には新型コロナ感染拡大防止のため、事業の中止が多く例年よりも参加人数が減少していま
す。

上記の課題解決
のための有効策 委員の負担が大きくならないよう、まちづくり委員会の他の事業と共催で行える部分を提案していきます。

次年度に向けて
の取り組み

地域健康ケア計画を推進するため、地域と協働してがん検診の受診率向上に取り組み、プラステン講座、こころの健康講座
等を開催します。新型コロナウイルス感染拡大防止を踏まえて講座の実施可否を考慮し、必要な健康課題について、まちづ
くり委員会と取り組んでいく方法を検討していきます。
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