
令和2年度事務事業実績評価表
１ 事業概要 課名 保健課 事業No. 331

事務事業名 国民健康保険特定健康診査・特定保健指導事業
会計 国民健康保険特別会計事業勘定

事業区分 政策 実施区分 継続
開始 H20 終了  

根
拠

主要区分 主 記号 計画等名称

戦略計画
   
   
   

分野別計画
 健康いいだ21
 飯田市国民健康保険特定健康診査等実施計画
 飯田市国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）

法令・例規等
 国民健康保険法
 飯田市国民健康保険条例

○ 高齢者の医療の確保に関する法律

事業目的
対象 国民健康保険被保険者（40～74歳）

意図 糖尿病等の生活習慣病の発症や重症化を予防すること

２ 事業内容

2年度
取組

取組内容 経費の内容 事業費(千円)
○特定健診
　・集団健診　※コロナの影響で冬期に2日間のみ実施
　・個別健診
○保健指導
　・特定保健指導(動機付け支援、積極的支援)
　・重症化予防
○受診率向上に向けた取組
　・受診者から抽選で100名に健康増進施設入場券郵送。
　・前年度特定健診に代わる検査データ提出者に、当該年度
のデータ提出依頼と健康増進施設入場券郵送。
　・健診未受診者へのハガキ、電話による受診勧奨を実施。

特定健康診査等事業費 33,617
  
  
  
  
  
  
  
  
  
その他の経費 0

活動指標

指標名　(数値で表せる活動量) 単位 平成29年度
計画 実績

平成30年度
計画 実績

令和元年度
計画 実績

令和2年度
計画 実績

特定健康診査の受診率（10月・法定報告速報値） ％ 60.0 38.7 38.0 40.0 39.0 42.3 41.0  
特定保健指導の終了率（10月・法定報告速報値） ％ 60.0 76.8 60.0 78.9 60.0 79.4 60.0  
※10月に実績がわかります          

          
          
          
          
          

2年度
決算

(千円)

予算額 50,018 特定財源内訳及び補足事項
決算額 33,617 （県）保険給付費等交付金（特別交付金）

財源の
状況

国庫支出金 0
県支出金 15,612
地方債 0
その他 0
一般財源 18,005

３ 事務事業を構成する予算科目
番
号

会
計 款 項 目

大
事
業

中
事
業

予算額 決算額 中事業名(科目名称)

1 2 5 1 1 10 1 50,018 33,617 特定健康診査等事業費

2          

3          

4          

5          

6          

7          

振返り課題認識

新型コロナウイルス感染症の影響により、集団健診から個別健診への切替えを行いましたが、受診率が大幅に低下しまし　
た。冬期に2日間だけ実施した集団健診では、多くの申込みがあり、「集団健診であれば受診したい」という声も聞かれまし
た。受診率向上には、集団健診の実施が不可欠と考えますが、コロナ渦でどのように集団健診を実施していくかが課題で
す。

上記の課題解決
のための有効策 感染対策を徹底して集団健診を実施することで、健診受診の機会を広く確保し、健診受診率の向上を図ります。

次年度に向けて
の取り組み

例年、はじめて特定健診の対象となる40歳の方の集団健診を無料としていましたが、令和２年度は集団健診を実施できなか
ったため、令和３年度に40歳・41歳の２学年の集団健診を無料として実施します。感染予防に十分配慮しながら、三密を避
けて集団健診を実施します。また、健診の受診勧奨を行うことで、健診の受診率向上に努めます。
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