
令和2年度事務事業進行管理表(事務事業計画・予算管理)
１ 事業概要 課等No. 13 事業No. 328

事務事業名 一般介護予防事業
会計 介護保険特別会計

事業区分 政策 実施区分 継続
担当課等名 長寿支援課 開始 H28 終了  

根
拠

主要区分 主 記号 計画等名称

戦略計画
○ 6 「市民総健康」と「生涯現役」をめざす
   
   

分野別計画
 介護保険事業計画
  
  

法令・例規等
 介護保険法
  
  

事業目的
対象 ６５歳以上の市民

意図 できる限り現在の状態を維持し、健康でいきいきとした生活を送る。

２ 事業内容

 

事務事業を進める
上での課題認識

(前年度評価)
★印はISO配慮事項

団塊の世代が全て６５歳以上になり、高齢者の人数は増加しています。今後はこの世代の方たちが健康で、かつ地域
における高齢者の支え手になっていただくことが重要になります。

2年度
取組

取組内容 経費の内容 事業費(千円)
・高齢者を対象にした、運動教室「はつらつ運動塾」を実施しま
す。また、はつらつ塾料理編を実施し、自立した生活が送られる
ように支援します。教室終了後は、参加者による自主グループと
して、継続していただけるようグループ立上支援を行います。
・高齢者の生活実態と介護予防への取組の実態を把握するために
、「健康とくらしの調査」を平成30年度に実施し、令和元年度は
、追跡調査と介護保険調査を行いました。令和２年度は、調査結
果と特定健診結果の分析から、課題を把握し地域での効果的な介
護予防の取組について検討します。

介護予防サポーター養成講座委託料 1,394

介護予防教室等委託料 1,253

介護予防普及啓発講師謝礼 132

介護予防教室等需用費 80

介護予防評価事業費 620

理学療法士等謝礼 144

  

  

  

その他の経費 148

活動指標

指標名　(数値で表せる活動量) 単位 平成29年度
計画 実績

平成30年度
計画 実績

令和元年度
計画 実績

令和2年度
計画 実績

はつらつ塾参加者数 人 60 121 120 122 120  120  
地域介護予防教室立上活動支援教室数 教室  3 2 2 2  2  
地域リハビリテーション活動支援実施回数 回  12 13 14 14  16  
介護予防サポーター養成講座受講者数 人  24 20 18 30  30  
介護予防サポーターフォロー講座受講者数 人  85 80 64 80  80  

          
          
          

2年度
予算

財源の状況(千円) 当初予算額 特定財源内訳及び補足事項
事業費　計 3,771 （国）地域支援事業交付金（20％）　754千円

（国）財政調整交付金（5％相当）　189千円
（県）地域支援事業交付金（12.5％）　470千円
（そ）地域支援事業交付金支払基金（27％）　1,017千円
（そ）一般会計繰入金（12.5％）　470千円

国庫支出金 943
県支出金 470
地方債 0
その他 1,487
一般財源 871

３ 事務事業を構成する予算科目
番
号

会
計 款 項 目

大
事
業

中
事
業

当初予算額 中事業名(科目名称)現計予算額

1    5 5 2
 
1  20

 
1

1,526
0 介護予防サポーター養成事業費

2    5 5 2
 
1  30

 
1

1,481
0 介護予防教室等事業費

3    5 5 2
 
1  40

 
1

620
0 一般介護予防評価事業費

4    5 5 2
 
1  50

 
1

144
0 地域リハビリテーション活動支援事業費

5          

6          

7          
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