
-平成28年度事務事業実績評価表 政策№ 3 施策№ 35 事業№ 12 63

事務事業名 一般介護予防事業
会計 介護保険 実施区分 28新規

事業種別 政策 開始 28 終了
H29作成課等名 長寿支援課 H29係等名 地域包括ケア係 H28担当課等名 長寿支援課

基本計画上
の位置づけ

政策 3 健やかに安心して暮らせるまちづくり

施策 35 高齢者福祉の推進

目
的

対象（誰・何を） ・65歳以上の高齢者
対
象
指
標

指標名及び単位 28年度数値

65歳以上で要支援・要介護認定を
受けていない高齢者

25500

意図（どういう状態
にするか）

・できる限り要介護状態となることなく健康でいきいきした
在宅生活が続けられる

向上させたい上位施
策の成果指標

安心していきいき暮らせている高齢者の割合

目
標

種別 指標名及び単位 27年度計画 27年度実績 28年度計画 28年度実績 備考（指標変更など）

成果
指標

教室参加者数 240 166

定性
目標

事
業
概
要

１　高齢者に対し、転倒予防を中心とした運動教室「はつらつ運動塾」を委託により開催し、終了後は自主グループとして継続できるよう
に補助をおこなう
２　参加の少ない男性の講座の開催
３　地域で介護予防を取り組むリーダーの養成講座を委託し実施する
４　地域で実施している介護予防教室への理学療法士等リハビリ職の派遣を実施する

事業内容 名称 活動指標

28
年
度
事
業
内
容

１　高齢者に対し、介護予防教室「はつらつ塾」を委託により開催する。
２　男性高齢者対象の教室の開催
３　理学療法士の介護予防教室への派遣

１　はつらつ塾数　　参加者数

２　１のうち男性対象の教室数
　　　　参加者数

３　派遣教室数

１　６教室　93人

２　５教室　70人

３　８教室

事業コスト 27年度決算額 28年度予算額 28年度決算額 29年度繰越額 特定財源内訳、補足

事業費計（千円）① 0 5,337 4,551 0 （国）新総合事業の20％+財政調整交付金5％
相当
（県）新総合事業12.5％
（そ）新総合事業2号保険料28％
（一財）新総合事業市12.5％+新総合事業1号
保険料22％

国庫支出金 1,334 1,050

県支出金 668 569

起債

その他 1,494 1,274

一般財源 1,841 1,658

人件費計（千円）② 0 0 1,788 0

正規職員所要時間 500

臨時職員所要時間

総事業費①+② 0 5,337 6,339 0

事業内容・目
標達成状況
の振り返り

教室自体の数はすくなかったが、男性の参加を強化するため運動教室や料理教室の拡大を行ってきている。

改革改善
の考え方

①問題
点

教室参加者の募集に男性の参加が少ないことがあげられる

②改革
提案

男性の教室を運動以外にも拡大していく方向


