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りんご並木６０周年

アジア人形劇フェスティバル
いいだ人形劇フェスタ２０１３
（８月６日～１１日）
伝統の人形浄瑠璃芝居 今田人形座の公演
太夫を務める金井美昇さん（１００歳）
（関連記事４～５ページ）
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竜峡中学校今田人形座によるオー
プニング

和楽器の生演奏に聴き入る参加者 谷口さん（写真左）上澤さん（写真右）

地区の取り組みを発表するパネラー

７月２８日、川路の天龍峡温泉交流館で、歌舞伎座

などで活躍中の若手演奏家を招いて、天龍峡夏の和

に遊ぶを開催しました。大人から子どもまで幅広い年

齢層の皆さんが集まり、和楽器の魅力を味わいました。

７月３１日、市政アドバイザーとして、国土技術研究セン

ター理事長の谷口博昭さんと、前市議会議長の上澤義一

さんを委嘱しました。リニア・三遠南信自動車道の開通

を見据え、大局的な見地から助言をいただきます。

８月５日、小中連携・一貫教育シンポジ

ウムを松尾公民館で行いました。

基調講演では、文部科学省コミュニ

ティスクールマイスターの岸裕司さんが、

地域の積極的な学校支援を呼びかけま

した。パネルディスカッションでは、上久

堅、羽場、竜丘地区の、学校と地域の連

携した取り組みを披露し合いました。

小中連携・一貫教育を推進していくた

めに、学校と地域がより一層連携してい

く必要性を確認し合いました。

学校・地域が一体となって
飯田市小中連携・一貫教育シンポジウム

天龍峡夏の和に遊ぶ
和楽器の魅力にふれる

市政アドバイザー委嘱式
大局的な見地から
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小石に模様を描く子どもたち（美博まつり）

アドバイスをするおぐねーさん（右）
進行役のトシ子さん（左）

りんごん大賞　飯田女子高等学校

７月２７日、かわらんべまつりを行いました。猛暑の中、

子どもたちは、小川に入り魚つかみなどを楽しみました。

８月３日と４日は、美博まつりを行いました。親子で体

験できるワークショップなど多彩な催しで賑わいました。

普段できない体験は、夏休みの思い出になりました。

大人気の魚のつかみ（かわらんべまつり）

８月１０日、１３１団体、約９,９００人が参加

して、第３２回飯田りんごんが行われまし

た。「りんごん りんごん ほいおいな！」のか

け声に合わせて、地域の団体、企業など、

様々なグループごと、おそろいの衣装、踊

りでにぎやかに市街地を練り歩きました。

飯田まつりの一環で、飯田市出身で産

業親善大使の「おぐねー」こと小椋ケンイ

チさんのトークショーを信金本店２階会議

室で行いました。メークアップの実演と、

楽しいトークで盛り上がりました。

夏休みの思い出に
第８回美博まつり・かわらんべまつり’１３

第３２回飯田りんごん
飯田市産業親善大使「おぐねー」トークショー
大盛況の飯田まつり
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市 

長

　牧
野
光
朗

肝
臓
（
肝
）
癌
は
早
く
見
つ

け
て
早
く
適
切
な
治
療
を
行
う

こ
と
に
よ
っ
て
克
服
で
き
る
癌

の
１
つ
で
す
。
肝
癌
発
症
の
メ

カ
ニ
ズ
ム
や
特
徴
は
他
稿
に
譲

り
、
今
回
は
も
っ
ぱ
ら
治
療
に

つ
い
て
述
べ
ま
す
。
現
在
推
奨

さ
れ
る
肝
癌
治
療
（
日
本
肝
臓

学
会
編
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
）
の
柱

は
大
き
く
分
け
て
５
つ
で
す
。

　ま
ず
１
番
目
は
手
術
で
す
。

癌
病
巣
を
切
除
す
る
の
で
完
璧

な
治
療
で
す
が
、
大
き
く
切
除

す
る
た
め
負
担
は
過
大
で
す
。

十
分
手
術
に
耐
え
、
さ
ら
に
残

さ
れ
た
肝
臓
が
そ
の
後
の
患
者

さ
ん
の
生
活
を
維
持
す
る
余
力

を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
必
要

で
、
何
回
も
実
施
で
き
る
治
療

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２
番
目
は
肝
動
脈
塞
栓
療
法

（
肝
動
注
化
学
療
法
）
で
す
。

多
く
の
肝
癌
病
巣
で
は
動
脈
血

流
が
多
い
と
い
う
特
徴
を
利
用

し
て
、
動
脈
か
ら
抗
癌
剤
を
癌

病
巣
に
投
与
し
た
り
、
逆
に
動

脈
血
流
を
遮
断
し
て
壊
死
（
死

滅
）
さ
せ
ま
す
。
１
回
の
治
療

で
は
不
十
分
な
場
合
も
あ
り
ま

す
が
、
反
復
実
施
で
き
る
の
で

治
療
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

３
番
目
は
エ
タ
ノ
ー
ル
を
注

入
し
た
り
、
特
殊
な
発
熱
媒
体

（
マ
イ
ク
ロ
波
や
ラ
ジ
オ
波
）

を
用
い
た
焼
灼
療
法
の
局
所
療

法
で
す
。
通
常
皮
膚
か
ら
病
巣

を
狙
っ
て
針
（
電
極
）
を
刺
し

て
治
療
を
行
う
の
で
体
へ
の
負

担
は
軽
く
反
復
治
療
が
行
え
ま

す
が
、
小
さ
い
範
囲
の
治
療
し

か
で
き
ま
せ
ん
。

４
番
目
は
分
子
標
的
薬
を
内

服
す
る
全
身
化
学
療
法
で
す
。

有
効
な
症
例
も
見
ら
れ
ま
す
。

現
在
ま
だ
１
薬
剤
し
か
認
可
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
第
２
第
３

の
薬
剤
発
売
も
間
近
で
選
択
肢

は
増
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
５
番
目
に
肝
臓
移
植

が
あ
り
ま
す
。
条
件
を
満
た
す

症
例
の
場
合
選
択
は
可
能
で

す
。
通
常
は
ど
ん
な
肝
癌
に
も

複
数
の
治
療
方
法
が
存
在
し
ま

す
。
１
つ
の
方
法
だ
け
に
偏
ら

ず
５
つ
の
方
法
を
組
み
合
わ

せ
、
し
か
も
反
復
治
療
し
て
肝

癌
を
克
服
し
ま
し
ょ
う
。

市立病院　外科

堀米直人  医師

肝
臓
癌
の
治
療

そ
の 

１０４

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
か
ら
創
発
す
る
地
域
ブ
ラ
ン
ド

１５
周
年
を
迎
え
た
今
年
の

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
は
、
ア
ジ

ア
人
形
劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

と
の
併
催
で
８
月
６
日
か
ら

１１
日
ま
で
の
６
日
間
に
約
１

３
０
会
場
に
お
い
て
約
５
０

０
ス
テ
ー
ジ
が
行
わ
れ
、
暑

い
飯
田
の
夏
を
更
に
熱
く
し

ま
し
た
。

今
年
は
こ
れ
ま
で
本
欄
に

も
登
場
し
た
豊
橋
市
の
佐
原

市
長
さ
ん
や
渋
谷
区
の
桑
原

区
長
さ
ん
な
ど
の
首
長
さ
ん

方
が
フ
ェ
ス
タ
の
視
察
に
来

飯
さ
れ
ま
し
た
が
、
こ
う
し

た
方
々
の
感
想
は
一
様
に

「
飯
田
に
は
こ
ん
な
素
晴
ら

し
い
文
化
が
あ
る
の
だ
か

ら
、
も
っ
と
外
に
Ｐ
Ｒ
し
て

も
い
い
の
で
は
？
」
と
い
う

も
の
で
し
た
。

飯
田
の
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

は
、
カ
ー
ニ
バ
ル
の
時
代
か

ら
数
え
て
３５
年
の
間
に
「
日

本
最
大
の
人
形
劇
の
祭
典
」

に
成
長
し
ま
し
た
が
、
元
々

地
元
の
子
ど
も
達
が
高
い
レ

ベ
ル
の
人
形
劇
文
化
に
触
れ

る
機
会
を
当
地
で
つ
く
る
こ

と
を
大
き
な
動
機
に
し
て
い

た
こ
と
も
あ
り
、「
知
る
人

ぞ
知
る
祭
典
」
の
趣
き
を
呈

し
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
「
小
さ
な
世
界

都
市
」
を
目
指
す
当
地
域
に

と
っ
て
、
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

は
必
要
不
可
欠
な
文
化
的
要

素
で
あ
り
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド

に
な
り
得
る
も
の
で
す
。

フ
ェ
ス
タ
も
含
め
、
今
後
飯

田
の
発
信
力
を
高
め
る
ブ
ラ

ン
デ
ィ
ン
グ
事
業
を
展
開
す

る
こ
と
で
数
多
く
の
飯
田

フ
ァ
ン
が
形
成
さ
れ
、「
飯

田
フ
ァ
ン
な
ら
一
度
は
見
た

い
祭
典
」
に
な
れ
ば
、
と
期

待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。
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～ 大学生から
のメッセージ ～

～ 大学生から
のメッセージ ～

学びの宝庫、飯
田学びの宝庫、飯
田

学びの宝庫、飯
田

No.２

僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢
好きなこと

感
動
し
た
こ
と

先月の 木下祥平 さん（丸山）からのリレー

　
　
　さ
か
ま
き

 

よ
し
み
つ

坂
巻
吉
光
さ
ん
（
三
穂
）

私
は
今
、飯
田
市
消
防
団
第
８
分
団（
三

穂
）の
分
団
長
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

８
月
４
日
に
消
防
技
術
大
会
の
県
大
会

が
行
わ
れ
、８
分
団
は
飯
田
下
伊
那
の
代
表

と
し
て
、ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
、小
型
ポ
ン
プ

操
法
の
部
に
出
場
し
ま
し
た
。

県
大
会
は
、こ
れ
ま
で
の
訓
練
の
成
果
の

集
大
成
で
あ
り
、
応
援
し
て
く
れ
た
家
族
・

地
域
・
職
場
の
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
る
た

め
に
も
、
分
団
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
ま

し
た
。そ
し
て
、県
大
会
と
い
う
最
高
の
舞
台

で
精
一
杯
の
操
法
の
披
露
が
で
き
ま
し
た
。

終
了
後
に
見
た
、達
成
感
に
満
ち
あ
ふ
れ

た
笑
顔
の
団
員
、
思
う
よ
う
に
い
か
ず
悔
し

さ
で
涙
を
流
す
団
員
、い
ろ
い
ろ
な
姿
に
感

動
し
ま
し
た
。

同
じ
地
域
の
仲
間
と
苦
楽
を
共
に
し
、汗

と
涙
を
流
せ
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
し

た
。

やざわ ともろう

矢澤知朗 さん
（飯田西中３年）

ぼくは、自転車、自動車、電車その他、

電気、機械関係が大好きです。ぼくは将来

自分が好きなことができる職種に就きたい

と思っています。たしかに、好きだけでそ

の職種に就けるわけではありません。キャ

リア教育の職業体験で必ずしも自分の好き

なことを仕事にできるわけではないということも学びました。

しかし、好きなことを仕事にできたら最高です。自分の夢にむ

かって今のうちにしっかり勉強して、好きなことを仕事にでき

るようにがんばります。

木村　圭佑熊本高等専門学校

橋北地区を訪れて

（熊本県八代市出身）

飯田駅に到着して最初にりんごの並木

へ行きました。私は建築を専門に勉強し

ていますので授業で習ったボンエルフ

（歩者共存道路）を実際に見ることがで

き、とても興奮したのを覚えています。そ

こでは並木の中の植物を一緒に眺める

親子などのんびり散歩する人が多く見ら

れ、温かみのある落ち着いた空間となっ

ていました。

その後、橋北地区を案内していただき

ました。昔大火により多くの建物が焼失

した、と聞いていましたがその割に昔の

建物が残っており、飯田市の文化を多く

眺めることが出来ました。橋北地区を歩

いていて一番心に残ったのは「くつわ小

路」。細い入り組んだ道は歩いていてどん

どん奥に吸い込まれるような魅力あふれ

る道でした。見学の後に設けられていた

意見交換では、橋北を活性化したいとい

う地域の方の熱い思いを感じました。

橋北地区には多くの魅力、活性化につ

ながる可能性が残っています。これから

行われる橋北地区での学習会ではその

ような可能性を引き出せるような提案が

できたらと思います。
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国
民
健
康
保
険

保
険
証
の
更
新

　現
在
ご
使
用
中
の
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）

は
、
９
月
３０
日
㈪
で
有
効
期
限

が
切
れ
ま
す
。

　新
し
い
保
険
証
は
、
９
月
下

旬
ま
で
に
お
手
元
に
届
く
よ
う

郵
送
し
ま
す
。
加
入
さ
れ
て
い

る
ご
家
族
全
員
の
分
を
、
世
帯

主
の
方
宛
に
お
送
り
し
ま
す
の

で
、
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら

必
ず
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　な
お
、
古
い
保
険
証
は
各
自

で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

保
健
課

　国
保
係

内
線
５
５
２
３

家
屋
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税

の
た
め
、
家
屋
の
調
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

　次
に
該
当
す
る
建
物
を
所
有

し
て
い
る
、
ま
た
は
所
有
し
て

い
た
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

後
日
、
職
員
が
現
地
調
査
に
伺

い
ま
す
。

▼
調
査
対
象
の
建
物

・
新
築
、
増
築
、
改
築
、
取
壊

し
を
し
た
建
物

・
用
途
を
変
更
し
た
建
物

※
建
物
の
用
途
を
変
更
し
た
場

住
宅
・
土
地
統
計
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　平
成
２５
年
住
宅
・
土
地
統
計

調
査
を
９
月
下
旬
よ
り
実
施
し

ま
す
。

　

　こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関

す
る
重
要
な
調
査
で
、
全
国
の

約
３
５
０
万
世
帯
、
飯
田
市
の

約
２
３
０
０
世
帯
の
方
々
が
調

査
の
対
象
と
な
る
大
規
模
調
査

で
す
。
調
査
の
結
果
は
国
や
地

方
公
共
団
体
に
お
け
る
「
住
生

活
基
本
計
画
」
の
成
果
指
標
の

設
定
、
耐
震
や
防
災
を
中
心
と

し
た
都
市
計
画
の
策
定
、
空
き

家
対
策
条
例
の
制
定
な
ど
に
幅

広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。

　長
野
県
か
ら
任
命
を
受
け
た

統
計
調
査
員
が
調
査
世
帯
へ
調

査
票
の
記
入
を
お
願
い
に
伺
っ

た
際
に
は
、
調
査
票
へ
の
ご
記

入
、
ま
た
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　な
お
、
調
査
員
を
は
じ
め
と

す
る
調
査
関
係
者
が
調
査
で
知

り
得
た
内
容
を
他
に
漏
ら
し
た

り
、
統
計
を
作
成
・
分
析
す
る

目
的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
安
心
し

て
あ
り
の
ま
ま
を
ご
記
入
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

地
域
づ
く
り
・
庶
務
課

統
計
担
当

内
線
２
１
１
４

井
戸
水
水
質
検
査

希
望
者
取
り
ま
と
め

　ご
家
庭
で
飲
料
し
て
い
る
井

戸
水
が
、
飲
用
に
適
し
て
い
る

か
否
か
を
判
定
す
る
水
質
検
査

を
今
年
も
実
施
し
ま
す
。

　詳
し
く
は
、
９
月
に
各
地
区

で
回
覧
さ
れ
る
文
書
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

環
境
課

　環
境
保
全
係

内
線
５
２
４
８

　

合
に
は
、
土
地
の
税
額
が
変

更
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
の
で
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

▼
問
い
合
わ
せ

税
務
課

　資
産
税
家
屋
係

内
線
５
１
７
５
～
５
１
７
７

旧
小
笠
原
家
書
院
・
小
笠

原
資
料
館
開
館
時
間
変
更

　１２
月
１
日
㈰
～
平
成
２６
年
２

月
２８
日
㈮
ま
で
の
冬
期
間
、
旧

小
笠
原
家
書
院
・
小
笠
原
資
料

館
の
開
館
時
間
が
変
更
と
な
り

ま
す
。
冬
期
間
の
開
館
時
間
の

変
更
は
、
本
年
度
よ
り
毎
年
行

い
ま
す
の
で
ご
利
用
の
場
合
は

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
開
館
時
間

○
１２
月
１
日
㈰
～
平
成
２６
年
２

月
２８
日
㈮
ま
で
の
間

午
前
９
時
～
午
後
４
時

○
３
月
１
日
～
１１
月
３０
日
ま
で

の
間

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
休
館
日
は
、
月
曜
日
、
祝
日

の
翌
日
、
１２
月
２９
日
～
平
成

２６
年
１
月
３
日
ま
で
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

文
化
財
保
護
第
二
係

内
線
３
５
７
７



県内で一番

多く読まれ
て

います。

購読のお申し込みは 最寄りの信毎販売店へ又は
フリーダイヤル はやい よ み よ い

飯田市の皆さまとともに、これからも ■信毎web http://www.shinmai.co.jp/

おかげさまで

フリーダイヤル はやい よ み よ い

信濃毎日新聞は
 創刊140周年今
年
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農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
ま
す

　８
月
～
１１
月
は
、
全
国
統
一

「
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間
」
で

す
。
農
業
委
員
会
で
は
、
９
月

～
１１
月
に
農
業
委
員
が
巡
回
し

て
調
査
し
ま
す
。

　農
地
の
所
有
者
な
ど
は
、
農

地
の
保
全
お
よ
び
有
効
利
用
が

農
地
法
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
調
査
に
よ
っ
て
発

見
さ
れ
た
「
農
地
法
の
許
可
な

く
転
用
し
た
土
地
」
や
、
「
長

期
間
耕
作
せ
ず
放
置
（
遊
休
農

地
化
）
さ
れ
た
農
地
」
は
、
今

後
指
導
対
象
に
な
り
ま
す
。

　農
業
委
員
会
の
活
動
に
つ
い

て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
対
象

農
地
所
有
者
、
農
地
を
転
用

し
て
事
業
を
お
こ
な
っ
て
い

る
者

▼
問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

つ
な
が
ろ
う
！

ム
ト
ス
飯
田
交
流
会

　「
私
た
ち
の
活
動
を
知
っ
て

も
ら
う
機
会
が
欲
し
い
！
Ｐ
Ｒ

し
た
い
！
」
「
地
域
づ
く
り
事

業
の
ガ
ン
バ
リ
や
取
り
組
み
を

語
ろ
う
！
」
と
い
う
声
を
も
と

に
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

　ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

「
ム
ト
ス
の
ま
ち
づ
く
り
」
や

市
民
活
動
に
お
け
る
繋
が
り
の

輪
を
広
め
ま
し
ょ
う
。

※
「
ム
ト
ス
」
と
は
、
市
民
一

人
ひ
と
り
の
「
～
を
し
よ
う

と
す
る
（
セ
ム
ト
ス
ル
）
」

と
い
う
自
発
的
な
意
志
力
を

表
し
た
、
飯
田
市
の
ま
ち
づ

く
り
・
地
域
づ
く
り
の
合
言

葉
で
す
。

▼
日
時

９
月
７
日
㈯

午
後
４
時
～
６
時

▼
場
所

り
ん
ご
庁
舎

３
階
市
民
サ
ロ
ン

▼
内
容
︵
予
定
︶

各
団
体
か
ら
の
事
業
紹
介
や

活
動
発
表
（
形
式
方
法
は
問

わ
ず
）
、
フ
リ
ー
交
流
タ
イ

ム
、
軽
喫
茶
な
ど

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

地
域
づ
く
り
・
庶
務
課

（
ム
ト
ス
飯
田
推
進
委
員
会

事
務
局
）

内
線
２
１
１
２

専業主婦(夫)の年金が改正されました

６５歳以上の方は、お問い合わせが遅れると年金の受け取りも遅れます。
６５歳未満の方は、障害・遺族年金を受け取りやすくなります。

平成２５年７月１日から専業主婦（※）の年金が改正され、サラリーマンの夫が退職した際
などに年金の切り替えの手続きが遅れたため、保険料が未納となっている主婦が手続きを
することにより、年金を受け取れるようになる場合があります。
夫が会社を退職した場合や妻自身の年収が増えたときなどは、手続き（第３号被保険者

から第１号被保険者への変更届）をして保険料を納めなくてはなりませんが、この手続き
が２年以上遅れたことがある方は、２年以上前の保険料を納付することができないため、保
険料の「未納期間」が発生します。
このたび、専業主婦の年金が改正され、このような方が手続きをすることにより、「未納期
間」を「受給資格期間」に算入することができるようになりました。
（※）妻がサラリーマン、夫が専業主夫の場合も同様です。

主婦年金からの切り替えの手続きが２年以上遅れたことがある方は今すぐ問い合わせを!

問い合わせ：国民年金保険料専用ダイヤル　　　　０５７０（０１１）０５０
　　　　　　　　　　　飯田年金事務所　　　　０２６５（２２）３６７０（月～金曜日午前８時３０分～午後５時１５分）



住宅改修（耐震改修・バリアフリー改修・省エネルギー改修）や長期優良住宅を新築した場合で、
次の要件に該当するときは、申告により固定資産税を一定期間減額します。

長期優良住宅の新築、および住宅改良後の固定資産税の減額について
◆申告・問い合わせ　税務課　資産税家屋係　内線５１７５～５１７７

※長期優良住宅の新築、住宅の耐震改修、バリアフリー改修、省エネルギー改修は所得税の住宅ローン減税の対象に該当する場合があります。
詳しくは飯田税務署（　　　０２６５-２２-１１６７）へお問い合わせください。

長
期
優
良
住
宅
の
新
築

耐
震
改
修

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
改
修

要

　　　
件

要

　　　
件

減額
内容

注意
事項

減額
内容

要

　
　
　
　
件

注意
事項

注意
事項

申告
期限

減
額
期
間

必
要
書
類

減
額
期
間

必
要
書
類

必
要
書
類

減額
内容

減額
期間

申告
期限

要

　
　
　
　
件

注意
事項

必
要
書
類

減額
内容

減額
期間

申告
期限

※要件に記載した期間以前に改修工事をされた場合でも減額となる場合がありますので、飯田市役所税務課資産税家屋係までお問い合わせ
　　ください。

●平成２５年１月１日～平成２６年３月３１日の間に新築し、居
住床面積が５０㎡以上、２８０㎡以下の住宅

●認定基準に基づき､市や県の認定を受けて新築された住宅

認定を受けた家屋全体の床面積１２０㎡相当分までの固定資
産税額を２分の１に減額

●新築住宅に対する減額との併用はできません。
●住宅を着工する前に認定証の交付を受ける必要があります。

●バリアフリー改修、省エネルギー改修に対する減額との併用はできません。
●同一の家屋で２回以上の減額を受けることはできません。

●新築住宅に対する減額、耐震改修住宅に対する減額との併用はできません。
※省エネルギー改修住宅に対する減額との併用はできます。

●同一の家屋で２回以上の減額を受けることはできません。

●新築住宅に対する減額、耐震改修住宅に対する減額との併用はできません。
※バリアフリー改修住宅に対する減額との併用はできます。

●同一の家屋で２回以上の減額を受けることはできません。

●昭和５７年１月１日以前に建築された住宅
●平成２５年１月１日～平成２７年１２月３１日の間に、改修工事
が完了した住宅
●現行の耐震基準に適合する耐震改修
●耐震改修費用が５０万円超

改修家屋全体の床面積１２０㎡相当分までの固定資産税額
を２分の１に減額

耐震改修工事完了後３カ月以内

●申告書（市役所税務課にあります）
●耐震基準に適合した住宅であることの証明書の写し
（市役所※、建築士、指定確認検査機関、または指定住
宅性能評価機関が発行したもの）
※住宅耐震改修補助事業を受けている方
●耐震改修に要した費用の領収書の写し

●平成１９年１月１日以前に建築された住宅
●平成２５年１月１日～平成２５年３月３１日の間に、次のいず
れかの方が居住する既存の住宅（賃貸住宅を除く）
・６５歳以上の方
・障害者手帳をお持ちの方
・要介護認定または要支援認定を受けている方

●対象となる改修工事
・廊下の拡幅・階段のこう配の緩和・浴室の改良
・トイレの改良・手すりの取り付け・床の段差の解消
・引き戸への取り換え・床表面の滑り止め

●改修費用から補助金などを差し引いた自己負担額が
５０万円超（増築・改築などの費用は含まれません）

●平成２０年１月１日以前に建築された住宅

●平成２５年１月１日～平成２８年３月３１日の間に、改修工
事が終了した住宅

●対象となる省エネルギー改修要件
（１）次の①の工事、または①とあわせて行う②の工事
①窓の断熱改修工事（必須）
②床、天井または壁の断熱改修工事

　　（２）改修部位が、現行の省エネ基準に新たに適合すること

●省エネ改修工事費用が５０万円超
（増築・改築などの費用は含まれません）

改修家屋全体の床面積１２０㎡相当分までの固定資産税額
を３分の２に減額

省エネルギー改修工事完了３カ月以内

●申告書（市役所税務課にあります）
●省エネルギー基準に適合した住宅であることの証明書
（建築士、指定確認検査機関または指定住宅性能評価
機関が発行したもの）の写し
●省エネルギー改修に要した費用の領収書の写し

改修家屋全体の床面積１００㎡相当分までの固定資産税額
を３分の２に減額

改修工事が完了した年の翌年度（工事完了の日が１月２日
～３月３１日の間の場合は翌々年度）

改修工事完了後３カ月以内

●申告書（市役所税務課にあります）
●改修工事の明細書の写し
●改修前、改修後の写真および平面図の写し
●バリアフリー改修に要した費用の領収書の写し

新築した年の翌年から５年度
（中高層耐火建築物は７年度）

●申告書（市役所税務課にあります）
●市や県が発行する長期優良住宅の認定証の写し

改修工事が完了した年の翌年度（工事完了の日が１月２日
～３月３１日の間の場合は翌々年度）。ただし通行障害既存
耐震不適格建築物※であった住宅については２年度。
※地震によって倒壊した場合に道路通行を妨げ、多数の者の円滑な避

難を困難とする建築物で、都道府県耐震改修促進計画等に記載された

道路にその敷地が接するもののうち耐震基準を満たしていない建築物

改修工事が完了した年の翌年度（工事完了の日が１月２日
～３月３１日の間の場合は翌々年度）
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9月30日（月）までキャンペーン期間

最大引き下げ後金利
変
動

カーライフプラン

年1.375％
【ご融資期間】8年以内　【ご融資金額】500万円以内　【ご返済方法】毎月元利均等返済（ボーナス返済も可能）
◆別途保証料0.78％をお借入時に一括でお支払いいただきます。

ローンセンター名古熊
飯田市鼎名古熊2514-1

70120-841-160
ローンセンター高森
高森町吉田2194-5

70120-441-160
しんきんは、環境に優しい取組を地元のみなさまとともに行っています。

飯田しんきん 検索

好評につき
延長しました

２０１３.９.１［広報いいだ］15

特別警報は、「三六災害」やこれまでに

経験したことのないような豪雨や暴風など

の異常な気象状況が起きそうな場合に長

野地方気象台から発表されます。特別警

報が発表されたら、身を守るために最善の

行動をとってください。

具体的には

▲

ただちに安全な避難所へ避難する。

▲

避難のために外出することのほうが

危険な場合は、建物の２階以上の

山から離れた部屋に待機する。

▲

河川には近づかない。

橋や堤防上から退避する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など。

警報・注意報に先立ち発表

大雨に関する気象情報

大雨注意報

警報になる可能性がある場合はその旨記述

大雨警報（土砂災害） 大雨警報（浸水害）

大雨の期間、予想雨量、警戒を要する事項などを示す

土砂災害警戒情報

土砂災害の危険性が、さらに高まった場合に発表

大雨がさらに降り続き、

重大な災害が起こる危険性が非常に高まる重大な災害が起こる危険性が非常に高まる ただちに

命を守
る行動

を！ただちに

命を守
る行動

を！

大雨特別警報

気象台が発表する気象情報気象台が発表する気象情報

あらかじめ、取るべき行動を考えておきましょう。

特別警報が発表されるまで
              （大雨の場合のイメージ）

問い合わせ

危機管理・交通安全対策室　内線２４３１

　「
人
が
倒
れ
て
い
た
り
、
苦

し
ん
で
い
る
の
を
見
か
け
た
と

き
、
あ
な
た
は
何
が
で
き
ま
す

か
？
」

　救
急
の
日
（
９
月
９
日
）
に

ち
な
ん
で
、
い
ざ
と
い
う
時
、

行
動
に
移
す
自
信
と
勇
気
を
持

っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
救

命
・
応
急
手
当
な
ど
の
知
識
と

技
術
を
い
っ
し
ょ
に
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

　当
日
、
参
加
い
た
だ
い
た
方

に
Ａ
Ｋ
Ｂ
４８
グ
ッ
ズ
な
ど
の
記

念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
日
時

９
月
２２
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
２
時

　

▼
場
所

ア
ピ
タ
飯
田
店

２
階
出
入
口
付
近

▼
内
容

　Ａ
Ｅ
Ｄ
の
デ
モ
体
験
な
ど

▼
参
加
費

　無
料

　
　
　
　

▼
問
い
合
わ
せ

危
機
管
理
・
交
通
安
全
対
策

室

　日
赤
事
務
局

内
線
４
４
７
２

日
赤
救
急
法
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

～
知
っ
て
い
れ
ば
安
心
～



届出を怠ると、申請者本人（お施主）及び

指定工事店に対して過料が科せられます。

◎書類の提出忘れを含む無届工事があった

場合には､申請者及び指定工事店に対して

５万円以下の過料が科せられます

（飯田市下水道条例〔平成１３年飯田市条例

第３０号〕第５０条第１項第１号及び第４号。

飯田市農業集落排水処理施設条例〔平成

１３年飯田市条例第２９号〕第４１条第１項

第１号及び第４号）

◎偽りその他不正な手段により下水道使用料

等の徴収を免れた場合､使用者に対して

「徴収を免れた金額の５倍に相当する金額

（その金額が５万円を超えない場合は５万

円）以下の過料」が科せられます

（飯田市下水道条例〔平成１３年飯田市条例

第３０号〕第５０条第２項。飯田市農業集落排

水処理施設条例〔平成１３年飯田市条例第

２９号〕第４１条第２項）

下水道接続は届出が
義務付けられています

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

９月１０日は「下水道の日」です
下水道整備は、水環境の改善・向上に寄与しています。

「下水道の日」を機に、下水道の大切さを再確認しましょう。

９月１０日は「下水道の日」です
下水道整備は、水環境の改善・向上に寄与しています。

「下水道の日」を機に、下水道の大切さを再確認しましょう。

下水道整備は、水環境の改善・向上に寄与しています。

「下水道の日」を機に、下水道の大切さを再確認しましょう。

９月１０日は「下水道の日」です

下
水
道
が
使
用
で
き
る
区
域
で

は
、
生
活
排
水
は
遅
滞
な
く
、
ト
イ

レ
は
３
年
以
内
に
下
水
道
へ
接
続
す

る
よ
う
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

現
在
下
水
道
が
使
用
で
き
る
区
域

で
、
ま
だ
接
続
工
事
を
さ
れ
て
い
な

い
方
は
、
計
画
的
に
準
備
を
進
め
て

い
た
だ
き
、
早
め
の
接
続
を
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
合
併
処
理
浄
化
槽
を

お
使
い
の
方
は
、
下
水
道
へ
の
切
り

替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

速
や
か
に
接
続
い
た
だ
け
る
よ
う
、

市
で
は
次
の
支
援
制
度
を
設
け
て
い

ま
す
。

○
貸
付
あ
っ
せ
ん
と
利
子
補
給
制
度

水
洗
化
工
事
費
用
の
８
割
を
限
度

に
、
１０
万
円
か
ら
１
０
０
万
円
の
範

囲
で
貸
付
あ
っ
せ
ん
を
行
い
ま
す
。

借
り
受
け
た
資
金
に
か
か
る
利
子

に
つ
い
て
、年
利
率
の
２
分
の
１
（
４
％

が
限
度
）
を
市
が
補
助
し
ま
す
。

○
引
込
管
制
度

私
道
部
分
の
下
水
道
工
事
に
つ
い

て
は
、
原
則
と
し
て
下
水
道
を
使
用

す
る
方
に
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
既
存
の
住
宅
３
戸
以
上

の
方
が
共
同
で
位
置
指
定
道
路
な
ど

に
布
設
す
る
場
合
に
は
、
工
事
費
の

一
部
を
負
担
す
る
こ
と
と
、
各
ご
家

庭
が
直
ち
に
接
続
す
る
こ
と
を
条
件

に
、
市
が
下
水
道
工
事
を
行
い
ま
す
。

下
水
道
に
接
続
を

下
水
道
の
宅
内
排
水
設
備
工
事

は
、
市
が
認
定
し
た
「
指
定
工
事
店
」

し
か
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
工

事
な
ど
に
関
し
て
は
、
こ
れ
ら
の
専

門
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

（
１８
ペ
ー
ジ
に
一
覧
表
を
掲
載
）

下
水
道
へ
流
さ
な
い
で

工
事
は

指
定
工
事
店
で

台
所
の
調
理
く
ず
、
天
ぷ
ら
油
な

ど
の
食
用
廃
油
や
、
布
、
ビ
ニ
ー
ル
、

紙
お
む
つ
な
ど
の
水
に
溶
け
な
い
も
の

を
下
水
道
へ
流
す
と
、
下
水
道
管
が

詰
ま
っ
た
り
、
下
水
処
理
場
で
の
水

処
理
に
大
き
な
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

正
し
く
ご
使
用
い
た
だ
く
よ
う
心
が

け
て
く
だ
さ
い
。

○
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー
を
使
わ
な
い

デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー
は
、
流
し
台
に
設

置
し
、
野
菜
く
ず
や
魚
の
骨
な
ど
生

ご
み
を
砕
い
て
、
水
と
一
緒
に
下
水

道
に
流
す
装
置
で
す
。
飯
田
市
で
は
、
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下
水
道
が
使
用
で
き
な
い
区
域
で

は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
し
て

く
だ
さ
い
。
合
併
処
理
浄
化
槽
は
、

生
活
排
水
の
汚
れ
を
浄
化
し
、
き
れ

い
に
し
た
水
を
河
川
に
放
流
し
ま
す
。

下
水
道
整
備
計
画
の
な
い
地
域
に
、

要
件
を
満
た
し
た
合
併
処
理
浄
化
槽

を
設
置
す
る
場
合
、
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

●下水道の使用料について
水道業務課　内線５２５２

●下水道、合併浄化槽について
下水道課　　内線５２８９

●簡易浄化槽（の管理）について
環境課　　　内線５２４８

市では、清潔で快適な生活環境を実現し、環境
負荷を低減するため、公共下水道、農業集落
排水、合併処理浄化槽による水洗化を進めて
います。現在の普及率は９６％となりました。
ぜひ、水洗化にご協力ください。

合
併
処
理
浄
化
槽
の

設
置
を

し
尿
以
外
の
生
活
排
水
を
処
理
す

る
た
め
の
簡
易
浄
化
槽
（
沈
殿
槽
）

は
、
３
か
月
に
１
回
程
度
の
汚
泥
の

く
み
取
り
が
必
要
で
す
。
適
切
な
管

理
に
努
め
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。 適

切
な

簡
易
浄
化
槽
管
理
を

生
ご
み
は
「
燃
や
す
ご
み
」
と
し
て

扱
う
と
と
も
に
堆
肥
化
を
推
進
し
て

い
ま
す
が
、
下
水
道
施
設
に
影
響
の

あ
る
「
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー
」
の
使
用
は

条
例
に
よ
っ
て
禁
止
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

下
水
道
い
ろ
い
ろ
コ
ン
ク
ー
ル

　　作品
募
集

下
水
道
い
ろ
い
ろ
コ
ン
ク
ー
ル

　　作品
募
集

下
水
道
い
ろ
い
ろ
コ
ン
ク
ー
ル

　　作品
募
集

●主催
(公社）日本下水道協会
㈱日本水道新聞社
（日本下水道新聞）

●応募期限

１０月１８日㈮
●応募先、
問い合わせ
〒３９５－８５０１
飯田市大久保町２５３４
飯田市　水道環境部
水道業務課
「下水道いろいろコン
クール」作品募集係
内線５２５２

応
募
資
格
◆

応
募
規
定
◆

応
募
方
法
◆

応
募
方
法
◆

◎
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

◎
入
賞
作
品
の
版
権
、使
用
権
お
よ
び
著
作
権
は
、主
催
者

に
帰
属
し
ま
す
。

発

表
◆

表

彰
◆

応
募
資
格
◆

応
募
規
定
◆

応
募
方
法
◆

応
募
資
格
◆

応
募
規
定
◆

応
募
方
法
◆

下

水

道

の

役

割

学
年

　
氏

　　
名

（小学校高学年）

下

水

道

と

環

境

学
年

　
氏

　　
名

（中学生）

私
た
ち
の
日
常
生
活
の
中
の
下
水
道
を
、も
っ
と
知
っ
て

い
た
だ
く
た
め
に
、
下
水
道
に
つ
い
て
自
由
に
表
現
し
た
絵

画
・
ポ
ス
タ
ー
、作
文
、書
道
、標
語
、新
聞
を
募
集
し
ま
す
。

小
・
中
学
生

Ｂ
４
〜
Ａ
２
判
以
内
。画
材
は
特
に
問
い
ま
せ
ん
。

ポ
ス
タ
ー
と
し
て
応
募
す
る
場
合
は「
９
月
１０
日

下
水
道
の
日
」の
文
字
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

作
品
の
裏
面
に
学
校
名
、学
年
、氏
名
を
明
記

小
・
中
学
生

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
を
使
用
。

小
学
校
低
学
年

　
３
枚
以
内

小
学
校
高
学
年

　
４
枚
以
内

中
学
生

　
　
　
　
５
枚
以
内

※
自
筆（
Ｈ
Ｂ
ま
た
は
Ｂ
）の
こ
と

作
品
に
は
タ
イ
ト
ル
の
ほ
か
に
学
校
名
、学
年
、

氏
名
を
明
記

作
品
に
は
、住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
を
明
記

小
・
中
学
生

半
紙
を
縦
長
で
使
用 

※
楷
書
・
行
書
に
限
り
ま
す

作
品
の
左
端
に「
学
年
、
氏
名
」を
墨
書
き（
台

紙
は
不
要
）

平
成
２６
年
３
月
下
旬

機
関
誌
・
新
聞
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
よ
る

平
成
２６
年
７
月
２２
日（
下
水
道
展 

’１４
大
阪
）

（小学校低学年）

下   

水

ど   

う

学
年

　
氏

　　
名

絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
部
門

作
文
部
門

絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
部
門

作
文
部
門

書
道
部
門

賞 

発
表
・
表
彰

応
募
資
格
◆

応
募
規
定
◆
制
限
な
し

ハ
ガ
キ
１
枚
に
作
品
１
点

応
募
点
数
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん

標
語
部
門

標
語
部
門

書
道
部
門

応
募
資
格
◆

応
募
規
定
◆

応
募
方
法
◆

小
・
中
学
生

Ｂ
４
、Ａ
３
〜
模
造
紙
大
以
内
と
し
、用
紙
の
片
面
に

新
聞
形
式
で
編
集
、
製
作
さ
れ
た
手
作
り
の
新
聞


自
筆
、ワ
ー
プ
ロ
、
絵
、
写
真
入
り
カ
ラ
ー
等
の

表
現
方
法
は
自
由


下
水
道
の
特
集
ま
た
は
紙
面
の
半
分
以
上
を
下

水
道
を
テ
ー
マ
に
取
材
、
編
集
し
て
紙
面
構
成
さ

れ
た
も
の


作
品
の
裏
面
に
学
校
名
、学
年
、氏
名（
複
数

の
場
合
は
、グ
ル
ー
プ
名
）を
明
記

新
聞
（
学
校
・
学
級
・
学
習
）
部
門

新
聞
（
学
校
・
学
級
・
学
習
）
部
門

賞 

発
表
・
表
彰

下
水
道 

水
が
笑
顔
に

　

な
れ
る
道 

（
平
成
２４
年
度
下
水
道
推
進
標
語
）

下
水
道 

水
が
笑
顔
に

　

な
れ
る
道 

（
平
成
２４
年
度
下
水
道
推
進
標
語
）

共
通
応
募
規
定

課
題
・
書
き
方
の
配
列
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▼飯田市指定給水装置工事事業者 （水道）

▼飯田市下水道排水設備指定工事店 （下水道）
平成２５年８月１日現在　全７４社

三日市場

三日市場

三日市場

中村

中村

中村

育良町１丁目

鼎下山

鼎下山

鼎上山

久米

鼎一色

鼎名古熊

鼎名古熊

上郷黒田

上郷黒田

上郷飯沼

上郷飯沼

上郷飯沼

上郷別府

上郷別府

上郷別府

南信濃和田

南信濃和田

南信濃和田

南信濃和田

松川町上片桐

高森町下市田

高森町山吹

高森町山吹

喬木村阿島

喬木村阿島

喬木村阿島

豊丘村神稲

阿智村駒場

下條村睦沢

阿南町西條

阿南町北條

中川村葛島

髙本建設㈱

明和工業㈱

神稲建設㈱   

㈲家庭風呂センター松村

飯田工業㈱

㈱タイシン工業

飯田機工㈱

㈲アクセス

ダイワ設備㈱

伊藤設備工業㈲

㈱シノダ設備

関口工業㈲

㈱東設

アウタ・ビット

㈲冨士設備

中部住器㈱飯田営業所

二吉建設㈱

田中工業㈲

小池建設㈱

㈲小笠原鋼業

㈱内山組

㈲藤平工業

㈱下平組

㈱カリス

㈱飯田ハマネツ

三笠設備㈱

竜西建設㈱

宮島住設

髙島建設㈱

㈲環境システム

㈲シミズ

㈲ハーモニアース原

㈲代田工業

㈱中野設備

２４－２１３５

２４－６６７７

５９－７０１１

２２－５１３０

２２－６３４６

２３－５４２４

２２－１９３３

２２－３５５３

２２－２３８２

２３－３４７４

２３－５７５２

２４－５２３９

２３－６２１１

５２－６３０１

２４－２４２４

２４－８５６１

２９－８２２２

２９－８３２７

２８－８１００

２９－７１１３

２９－７０３２

５９－２５３７

２９－７１２８

５９－２１３１

２６－７０００

２６－９３４７

２６－７９５０

２６－６１２２

２６－７２５５

２６－９７４８

２７－２０６２

２８－７１１１

２５－７９６６

２５－９５３３

大門町

本町２丁目

箕瀬町２丁目

羽場坂町

松川町

羽場仲畑

丸山町１丁目

丸山町１丁目

丸山町４丁目

今宮町２丁目

白山町３丁目

座光寺

座光寺

松尾上溝

松尾代田

下久堅下虎岩

下久堅下虎岩

下久堅下虎岩

上久堅

上久堅

上久堅

上久堅

千代

駄科

駄科

長野原

時又

桐林

上川路

川路

下瀬

山本

山本

信州設備工業㈲

㈲長谷部住設

㈲伊賀良設備

奥田興業㈲

㈲山口技工

㈲共栄設備

㈲若林管工

㈲宮下管工

酒井ホームサービス

㈲川田設備

㈲コスモ建設

㈲北沢水道設備

㈲大原管工

飯田給排水故障修理㈲

上郷管工㈲

㈲登工事店

㈱中央住設

協和設備㈲

イヅミ機械販売㈱

㈲伊久間管業

井坪設備工業㈲

㈱飯田ボイラー

㈾丸五商店

油屋プロパン店

丸光商事

㈱近藤工務店

㈲神和創建

㈲高森設備

南信冷熱工業㈲

日幸設備㈱

㈲菅沼燃料設備

ウチヤマ設備

宮下設備

㈲タナダ工業

システム管理㈱

メイコー設備㈲

㈱豊本

松下設備

㈲むかいや設備

２５－８６６２

２５－８８４８

２５－７９４０

２５－３０４３

２８－１２５０

２５－６６６２

２５－７２９７

２３－２７２１

２１－７３８７

２３－７０８７

２５－６８６１

２２－０７６５

２４－７９３２

２２－３５２７

５３－６５４０

２２－６１６９

２４－２８４３

２２－５８３９

２４－８１００
０９０-８８５３-１０６７

２２－４０２３

２３－０２１１

0260-34-2050

0260-34-2166

0260-34-2008

0260-34-2208

３４－１１２６

３５－６１１０

３５－４０１０

３５－５１７７

３３－２０６５

３３－４５１７

３３－４１２２

３５－４５５０

４３－４５５１

0260-27-2260

0260-22-3111

0260-22-3789

0265-88-3600

鼎中平㈱平和住設工業飯田営業所 ２３－１５９８

工事・修繕は、上記指定工事店にご依頼ください。所在地区別に指定工事店を掲載しています。

主税町

橋北・橋南･羽場・丸山・東野

座　光　寺

松　　　尾

下　久　堅

上　久　堅

千　　　代

竜　　　丘

川　　　路

三　　　穂

山　　　本

伊　賀　良

鼎

上　　　郷

南　信　濃

市　　　外
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宝くじの社会貢献広報事業である「コ
ミュニティ助成事業」を活用し、上中村自
治会では次のような整備を行いました。

宝くじ助成金で整備

■問い合わせ／地域づくり・庶務課  内線２１１３■問い合わせ／地域づくり・庶務課  内線２１１３

上中村自治会では、
お囃子用の大太鼓、
小太鼓、法被などを整
備しました。
お囃子は地域の連
帯意識の醸成に大い
に役立っています。今
回の整備により、伝承
意識が更に高まるとと
もに、コミュニティの
活性化に繋がるものと
考えています。

上中村自治会では、
お囃子用の大太鼓、
小太鼓、法被などを整
備しました。
お囃子は地域の連
帯意識の醸成に大い
に役立っています。今
回の整備により、伝承
意識が更に高まるとと
もに、コミュニティの
活性化に繋がるものと
考えています。

宝くじの助成金に
よるコミュニティ
設備の整備

ご注文、ご購入については
JAみなみ信州各資材店舗へお願いします。

 ※値段等はお気軽にお問い合わせ下さい。

お問い合わせ

(有)いいだ有機

飯田市農業課 飯田市鼎東鼎２８１
TEL 0265-21-3217
飯田市下久堅下虎岩４９３
TEL 0265-29-7835

〔商品〕
袋詰２０ℓ　　　２ｔ車１台
袋詰４０ℓ　　　軽トラック１台
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ね
こ
の
繁
殖
制
限

補
助
事
業

　ね
こ
の
避
妊
・
去
勢
手
術
を

推
進
す
る
こ
と
に
よ
り
、
繁
殖

制
限
に
対
す
る
意
識
を
広
く
普

及
し
、
適
正
な
飼
育
が
図
ら
れ

る
よ
う
手
術
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

▼
補
助
金
額

一
匹
当
た
り
、
避
妊
・
去
勢

共
に
３
５
０
０
円

▼
予
定
数

　５０
匹

▼
補
助
対
象

９
月
１５
日
㈰
～
１１
月
１５
日
㈮

し
つ
け
方
教
室
修
了
者

発
表
会
・
犬
の
運
動
会

　本
年
度
の
愛
犬
し
つ
け
方
教

室
の
修
了
者
発
表
会
と
犬
の
ミ

ニ
運
動
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

９
月
２９
日
㈰

　午
前
９
時
～

▼
場
所

城
東
第
２
公
園
（
南
信
州
・

飯
田
産
業
セ
ン
タ
ー
前
）

▼
参
加
費

　無
料

▼
問
い
合
わ
せ

飯
伊
動
物
愛
護
会
（
飯
田
保

健
福
祉
事
務
所
内
）

０
２
６
５（
５
３
）０
４
４
６

の
間
に
飯
伊
動
物
愛
護
会
会

員
の
動
物
病
院
で
実
施
し
た

手
術

▼
申
込
期
限

１２
月
２
日
㈪

▼
申
込
方
法

飯
伊
動
物
愛
護
会
会
員
の
動

物
病
院
に
あ
る
申
込
書
に
よ

る
。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

な
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
伊
動
物
愛
護
会
（
飯
田
保

健
福
祉
事
務
所
内
）

０
２
６
５（
５
３
）０
４
４
６

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集
説
明
・
映
画
上
映
会

　Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
駒
ケ
根
で
は
、
１０

月
１
日
㈫
～
１１
月
５
日
㈫
に
青

年
海
外
協
力
隊
お
よ
び
シ
ニ
ア

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
す

る
に
あ
た
り
、
募
集
説
明
会
と

映
画
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　９
月
２３
日
㈷

午
後
１
時
～
５
時

▼
場
所

り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室

▼
内
容

○
午
後
１
時
～
３
時

　無
料
映
画
上
映
会
「
お
じ
い

さ
ん
と
草
原
の
小
学
校
」

○
午
後
３
時
～
５
時

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
概
要
説

明
・
個
別
相
談
会

▼
申
込
方
法

映
画
上
映
会
参
加
希
望
者
は
、

氏
名
と
参
加
人
数
を
、
電
話
、

Ｅ
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
事

前
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
説
明
会
の
申
し
込
み
は
不
要
。

※
映
画
の
み
の
参
加
も
可
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
駒
ヶ
根

０
２
６
５（
８
２
）６
１
５
１

０
２
６
５（
８
２
）５
３
３
６

jicak
jv
-jo
cv
@
jica.g

o
.jp

http://www.ecomodel-iida.com/http://www.ecomodel-iida.com/ もご覧下さい。もご覧下さい。

環境モデル都市・飯田こちらで検索
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秀
水
美
人
画
美
術
館

展
示
替
え

　秀
水
美
人
画
美
術
館
で
は
、

「
眼
差
し
」
を
テ
ー
マ
に
、
第

７９
回
常
設
展
展
示
を
行
な
い
ま

す
。
全
作
品
替
え
で
２０
点
余
展

示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
期
間

８
月
３１
日
㈯
～
１２
月
５
日
㈭

▼
開
館
時
間

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
３０
分
ま
で

▼
休
館
日

月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

※
月
曜
が
休
日
の
場
合
は
翌
日

▼
場
所

秀
水
美
人
画
美
術
館

（
上
郷
別
府
２
４
２
８
―
１

上
郷
考
古
博
物
館
敷
地
内
）

▼
料
金

一
般

　２
０
０（
１
６
０
）円

高
校
生
１
５
０（
１
２
０
）円

小
中
学
生
１
０
０
円（
８０
）円

※
（

　）
は
２０
人
以
上
の
団
体

料
金

※
上
郷
考
古
博
物
館
と
共
通
で

入
館
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

飯田市立中央図書館所蔵

自然を感じよう
～センス・オブ・ワンダー～

ひと工夫 楽しく 豊かに エコライフ

自
然
を
感
じ
る
時
間
を
持
と
う

海
洋
生
物
学
者
で
あ
り
作
家
で
も

あ
る
レ
イ
チ
ェ
ル
・
カ
ー
ソ
ン
の
著
書
「
セ

ン
ス
・
オ
ブ
・
ワ
ン
ダ
ー
」を
知
っ
て
い
ま

す
か
。こ
れ
は
、Ｄ
Ｄ
Ｔ
等
の
農
薬
に
よ

る
環
境
汚
染
の
危
険
を
告
発
し
た「
沈

黙
の
春
」の
作
者
と
し
て
著
名
な
彼
女

が
書
い
た
短
編
エ
ッ
セ
イ
で
す
。こ
の
エ
ッ

セ
イ
は
、レ
イ
チ
ェ
ル
が
姪
の
息
子
の
ロ

ジ
ャ
ー
と
共
に
自
然
の
中
で
過
ご
し
た

経
験
を
基
に
し
て
お
り
、子
供
が「
神
秘

さ
や
不
思
議
さ
に
目
を
見
張
る
感
性

（
セ
ン
ス
・
オ
ブ
・
ワ
ン
ダ
ー
）
」を
持
つ
こ

と
の
大
切
さ
と
力
を
描
い
て
い
ま
す
。

子
供
は
、
自
然
の
中
に
い
る
と
元
々

持
っ
て
い
る
好
奇
心
や
驚
き
の
心
を
発

揮
し
ま
す
。そ
ん
な
子
供
に
必
要
な
の

は
、知
識
豊
富
で
自
然
に
つ
い
て
教
え
て

く
れ
る
大
人
よ
り
も
、
一
緒
に
自
然
の

不
思
議
を
再
発
見
し
、
喜
ん
で
く
れ
る

大
人
。そ
う
い
う
大
人
が
そ
ば
に
い
る
こ

と
で
、
子
供
は
、
人
生
に
必
要
な
好
奇

心
や
驚
き
の
心
を
持
ち
続
け
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。こ
の
本
は
同
時
に
そ
う
い

う
能
力
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
大
人
に
向

け
て
、
神
秘
さ
や
不
思
議
さ
に
目
を
見

張
る
感
性
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
教

え
て
く
れ
ま
す
。

６０
ペ
ー
ジ
程
の
短
編
で
、と
て
も
読
み

や
す
い
文
章
で
書
か
れ
て
い
ま
す
。３
連

休
の
続
く
９
月
、レ
イ
チ
ェ
ル
の
本
を
読

ん
で
、セ
ン
ス
・
オ
ブ
・
ワ
ン
ダ
ー
を
感
じ

に
自
然
の
中
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

エ
コ
ツ
ア
ー
を
利
用
し
て
み
よ
う

自
然
・
歴
史
・
文
化
な
ど
地
域
固
有

の
資
源
を
生
か
し
、
守
り
な
が
ら
活
用

す
る
旅
行
を
エ
コ
ツ
ア
ー
と
言
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
自
然
を
対
象
と
し
た
エ
コ
ツ

ア
ー
で
は
、
自
然
と
人
間
の
間
の
通
訳

（
イ
ン
タ
ー
プ
リ
タ
ー
）の
方
が
い
て
、自

然
の
中
を
巡
る
手
伝
い
を
し
て
く
れ
ま

す
。
日
常
の
中
で
の
散
歩
も
大
切
で
す

が
、
時
に
は
そ
う
い
っ
た
専
門
家
と
と
も

に
自
然
の
中
を
巡
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

●問い合わせ／地球温暖化対策課　内線５２４７
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　例
年
１１
月
３
日
に
開
催
し
て

い
る
「
飯
田

　丘
の
ま
ち
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
の
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ナ
ミ
キ
ち
ゃ

ん
」
に
か
け
て
、「
ナ
」「
ミ
」

「
キ
」
を
頭
文
字
と
し
た
折
句

（
お
り
く
）
を
募
集
し
ま
す
。

　テ
ー
マ
は
「
ま
ち
づ
く
り
」

で
す
。

▼
作
品
例

「
ナ
」
仲
間
た
ち

「
ミ
」
み
ん
な
で

「
キ
」
き
れ
い
な
ま
ち
に

▼
募
集
期
間

９
月
１
日
㈰
～
１０
月
３１
日
㈭

﹁
ナ
ミ
キ
﹂

ま
ち
づ
く
り
折
句

▼
対
象

ど
な
た
で
も
。
何
点
で
も
応

募
で
き
ま
す
。

▼
応
募
方
法

ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー

ル
に
よ
り
、
作
品
、
ペ
ン
ネ

ー
ム
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢

（
学
年
）、
電
話
番
号
を
明
記

の
上
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先

〒
３
９
５
―
０
０
４
４

本
町
２
―
１５

Ｎ
Ｐ
Ｏ
い
い
だ
応
援
ネ
ッ
ト

イ
デ
ア

０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５

ifm
.o
ffice@

g
m
a
il.co
m

▼
応
募
作
品
の
公
開

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
全
応
募
作

品
と
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
公
開
し

ま
す
。

▼
入
賞

○
最
優
秀
賞
１
点

　（
副
賞
と
し
て
３
万
円
）

○
丘
の
ま
ち
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

賞
１
点

　（
副
賞
と
し
て
折
り
た
た
み

自
転
車
）
ほ
か

▼
発
表

○
日
時

　１１
月
３
日
㈷

　午
後
３
時

○
会
場

　丘
の
ま
ち
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
（
本
町
１

丁
目
本
町
プ
ラ
ザ
）

▼
問
い
合
わ
せ

商
業
・
市
街
地
活
性
課

内
線
４
８
７
０

第
７
回
飯
伊
地
区
緩
和

ケ
ア
学
術
講
演
会

　そ
の
人
の
生
き
方
を
尊
重
し

た
医
療
を
行
お
う
と
い
う
考
え

「
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
（
将
来
の
状
態
変
化

に
備
え
て
、
患
者
・
家
族
と
ケ

ア
全
体
の
目
標
や
具
体
的
な
治

療
・
療
養
の
方
法
を
話
し
合
う

プ
ロ
セ
ス
）
」
の
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。

　事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

▼
日
時

９
月
２８
日
㈯

午
後
３
時
～
５
時

（
受
付

　午
後
２
時
３０
分
）

▼
場
所

市
立
病
院
南
棟
３
階
講
義
室

▼
内
容

○
講
演
１

　「
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
」

講
師

　山
田
武
志
医
師

（
市
立
病
院
緩
和
ケ
ア
内
科

医
長
）

○
講
演
２

「
事
前
指
示
書
に
つ
い
て
」

講
師

　牛
山
雅
夫
さ
ん

（
健
和
会
病
院
院
長
）

　

▼
共
催

　飯
田
医
師
会

▼
問
い
合
わ
せ

市
立
病
院

　庶
務
課

０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

内
線
２
３
３
３

シ
ル
バ
ー
パ
ソ
コ
ン
教

室
︵
初
心
者
向
け
︶

　初
め
て
パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
る

方
が
一
緒
に
楽
し
く
学
ぶ
、
初

心
者
向
け
の
教
室
で
す
。

　多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象

市
内
に
居
住
す
る
６０
歳
以
上

で
、
パ
ソ
コ
ン
に
初
め
て
触

れ
る
方

▼
日
時

１０
月
２
日
㈬
～
１１
月
２７
日
㈬

毎
週
水
・
土
曜
日（
全
１６
回
）

午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所

飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

▼
内
容

ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
・
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
・
メ
ー
ル
・
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
礎

▼
受
講
料

２
万
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
）

▼
定
員

　２０
人
（
先
着
）

▼
申
込
締
切

９
月
２５
日
㈬

▼
申
し
込
み

飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

０
２
６
５（
２
２
）５
１
１
１

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
の
持
ち
込

み
が
で
き
ま
す
の
で
、
申
し

込
み
時
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

介
護
高
齢
課

　高
齢
者
係

内
線
５
３
８
４

 
りんご並木６０周年記念事業

Anniversary

りんご並木６０周年記念事業

Anniversary

飯田 丘のまちフェスティバル
マスコットキャラクター

「ナミキちゃん」
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小
水
力
発
電
講
演
会

　伊
那
谷
で
大
き
な
可
能
性
を

秘
め
る
小
水
力
発
電
に
つ
い
て
、

全
国
的
な
動
向
や
地
元
の
事
例

を
知
る
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時

９
月
１４
日
㈯

午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所

県
飯
田
合
同
庁
舎
３
階
講
堂

▼
内
容

○
講
演
「
地
域
で
取
り
組
む
小

水
力
発
電
」

講
師

　中
島
大
さ
ん

（
全
国
小
水
力
利
用
推
進
協

議
会
事
務
局
長
）

○
事
例
紹
介
「
泰
阜
村
の
マ
イ

ク
ロ
小
水
力
発
電
」

講
師

　中
島
保
吉
さ
ん

（
泰
阜
村
住
民
課
長
）

○
事
例
紹
介
「
飯
田
市
千
代
の

マ
イ
ク
ロ
小
水
力
発
電
」

講
師

　逸
見
次
郎
（
南
信
州

・
飯
田
産
業
セ
ン
タ
ー
）

▼
参
加
費

　５
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

南
信
州
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
普

及
協
議
会
事
務
局
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

南
信
州
お
ひ
さ
ま
進
歩
内
）

０
２
６
５（
２
４
）４
８
２
１

給
与
明
細
か
ら
学
ぶ
社
会

保
険
と
税
金
の
し
く
み

　「
待
ち
に
待
っ
た
は
じ
め
て

の
給
料
日
。
し
か
し
、
給
与
明

細
を
開
い
て
見
る
と
い
ろ
ん
な

項
目
で
お
金
が
引
か
れ
て
い
る
。

頼
ん
で
も
い
な
い
の
に
な
ぜ
こ

ん
な
に
引
か
れ
て
い
る
ん
だ
ろ

う
？
」

　こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
「
給
与

明
細
」
に
書
か
れ
て
い
る
項
目

（
厚
生
年
金
、
健
康
保
険
、
所

得
税
、
住
民
税
な
ど
）
を
確
認

し
、
そ
の
項
目
に
つ
い
て
の
理

解
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

▼
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
を
受
け
る
と

こ
う
な
る

①
給
与
か
ら
何
気
な
く
引
か
れ

て
い
た
社
会
保
険
の
意
味
や

年
金
制
度
が
分
か
る
。

②
社
会
保
険
の
活
用
方
法
が
分

か
る
。

③
退
職
し
た
際
に
何
を
す
れ
ば

い
い
の
か
が
分
か
る
。

▼
日
時

９
月
２７
日
㈮

午
後
１
時
～
４
時

　（
受
付

　午
後
０
時
５０
分
）

▼
場
所

り
ん
ご
庁
舎

３
階
会
議
室

▼
講
師

山
本
亨
さ
ん
（
ジ
ョ
ブ
カ
フ

ェ
信
州
地
域
キ
ャ
リ
ア
・
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
特
定
社
会

保
険
労
務
士
）

　

▼
定
員

　１５
人
（
申
込
順
）

▼
持
ち
物

　筆
記
用
具

▼
申
込
期
限

９
月
２６
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

産
業
振
興
支
援
課

（
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
い
い
だ
）

０
２
６
５（
５
３
）８
９
６
６

ネ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
に
役
立
つ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
講
座

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
て

お
店
の
紹
介
を
し
た
い
方
や
、

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
を
開
業
し
た

い
方
な
ど
を
対
象
に
『
小
さ
な

お
店
と
会
社
に
ぴ
っ
た
り
！
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
講
座
』
を
開

催
し
ま
す
。

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
あ
る
こ
と

の
メ
リ
ッ
ト
デ
メ
リ
ッ
ト
か
ら
、

自
分
で
更
新
で
き
る
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
作
成
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

サ
ー
ビ
ス
の
活
用
・
管
理
か
ら

賢
い
運
営
方
法
な
ど
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
づ
く
り
の
基
礎
の
習
得
を

目
指
し
、
実
際
に
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
作
成
し
ま
す
。

　ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
運
用

に
必
須
で
も
あ
る
、
画
像
加
工

に
つ
い
て
も
学
ぶ
講
座
で
す
。

※
詳
細
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
い
い
だ
応

援
ネ
ッ
ト
イ
デ
ア
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp://w

w
w
.iida-idea.jp/

▼
日
時

９
月
１９
日
、
２６
日
、

１０
月
３
日
、
１０
日
、
１７
日
の

各
木
曜
日
（
全
５
回
）

午
後
７
時
～
９
時

▼
場
所

り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室

▼
講
師

尾
澤
章
さ
ん
（
長
野
県
中
小

企
業
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ビ
ー

な
び
信
州
」
ネ
ッ
ト
活
用
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）

▼
受
講
料

　８
０
０
０
円

▼
持
ち
物

無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
対
応
パ
ソ
コ
ン

▼
定
員

　１５
人

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　９
月
１３
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
い
い
だ
応
援
ネ
ッ
ト

イ
デ
ア
事
務
局

０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５

※
営
業
日
時
は
月
・
水
・
金
曜

日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

平
沢
清
人
没
後
４０
周
年

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　飯
田
・
下
伊
那
が
生
ん
だ

不
屈
の
先
学
平
沢
清
人
さ
ん

（
１
９
０
４
～
１
９
７
３
年
）

の
没
後
４０
周
年
を
機
会
に
、
平

沢
さ
ん
の
人
と
学
問
に
つ
い
て

振
り
返
り
ま
す
。

　村
落
史
研
究
・
中
世
～
近
世

移
行
期
研
究
・
百
姓
一
揆
研
究

な
ど
、
平
沢
史
学
が
持
つ
多
彩

な
内
容
に
つ
い
て
、
３
人
の
方

か
ら
ご
報
告
を
い
た
だ
き
、
飯

田
・
下
伊
那
に
お
け
る
地
域
史

研
究
の
原
点
を
探
る
視
点
か
ら

再
検
証
し
、
そ
の
業
績
を
学
び

直
す
と
と
も
に
今
後
の
課
題
を

見
出
し
ま
す
。

▼
日
時

９
月
２８
日
㈯

午
後
１
時
１５
分
～
５
時
２０
分

▼
場
所

り
ん
ご
庁
舎

３
階
会
議
室

▼
参
加
費

　無
料

※
参
加
を
ご
希
望
の
方
は
、
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

歴
史
研
究
所

０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０



ほっ湯アップル運動教室受講生募集ほっ湯アップル運動教室受講生募集ほっ湯アップル運動教室受講生募集

ほっ湯アップル　 　　　０２６５-５６-６７６７ほっ湯アップル　 　　　０２６５-５６-６７６７

申込受付期間 午前１１時～午後５時９月１０日（火）～２０日（金）９月１０日（火）～２０日（金） 申込受付時間 午前１１時～午後５時

◆水中運動教室コース

◆床運動教室コース

１０月～３月（６カ月間２４回） 月曜日は１２回

１０月～３月（６カ月） 

申し込み・問い合わせ

※高血圧・心臓病など治療中の病気のある方は主治医に相談してから申し込んでください。　★現在定員のクラスとなります。
※いずれも受講料の他に入場料が必要になります。　※定員になり次第締め切ります。

※いずれも受講料の他に入場料が必要になります。　※定員になり次第締め切ります。　※受講者が極めて少ない場合は開催できないことがあります。

◎受講料は３カ月毎の納付となります。

◎受講料は６カ月分となります。

コース名 内　　　　　　　　　　　　容開 講 日 時　間 募集人員

コース名 内　　　　　　　　　　　　容 受講料開 講 日 時　間 募集人員

受講料
（３カ月分）

フラダンス　A 火曜日（全２３回） １９：００～２０：３０ 基本から学べ、楽しく、健康維持にも良いクラス 若干名 ６,０００円

フラダンス　B 第１・３土曜日（全１２回）１５：１５～１６：４５ 基礎から学べるエンジョイクラス 若干名 ３,０００円

フラダンス　C 第２・４金曜日（全１２回）１９：００～２０：３０５５歳以上のゆったり、ゆっくりと楽しむことが出来るクラス 若干名 ３,０００円

フラダンス　子供　A 第１・３土曜日（全１２回）１７：００～１８：００ 仲良く、楽しんで基礎から学ぶクラス （小学生対象） 若干名 ２,４００円

フラダンス　子供　B 第２・４土曜日（全１２回）１７：００～１８：００ 仲良く、楽しんで基礎から学ぶクラス （未就学児対象） １０人 １,８００円

フラダンス　D 第２・４土曜日（全１２回）１５：１５～１６：４５ 基礎から学べるエンジョイクラス 若干名 ３,０００円

ヨガ・ストレッチ　１ 金曜日（全２４回） １１：１０～１２：１０ 若干名 ７,２００円

ヨガ･ストレッチ　２ 土曜日（全２４回） １４：００～１５：００
１日の疲れを取り、自己免疫力を高める
心と体のバランスを整える
呼吸法

美しいからだ作り　ヨガ・簡単ダンスも入る

１０人 ７,２００円

ヨガ･ストレッチ　３ 第２・４水曜日（全１２回）１９：３０～２０：３０ 若干名 ３,６００円

ビューティー・フィットネス 金曜日（全２４回） １９：３０～２０：３０ 若干名 ７,２００円

健康体操 金曜日（全２４回） １３：００～１４：００
中高年向け、ほぐし体操
筋力トレーニングと笑いの出る頭の体操

１０人 ７,２００円

男塾 第１・３・５月曜日 １９：００～１９：５０ 男性のための筋力アップを中心とした運動教室です １０人 ８,０００円

リフレッシュコース　１★ 火曜日 １１：００～１１：５０ ×

リフレッシュコース　２★ 木曜日 １１：００～１１：５０ ×
各

リフレッシュコース　３ 木曜日 １８：３０～１９：２０ 体の柔軟性を高め、病気・けがを予防 １５人
１６,０００円

リフレッシュコース　４ 火曜日 １３：００～１３：５０ 若干名

リフレッシュコース　５ 火曜日 １８：３０～１９：２０ 若干名

腰痛コース　１ 火曜日 １４：００～１４：５０ 若干名 各

各

腰痛コース　２ 木曜日 １９：３０～２０：２０
腰痛の予防と改善のための水中運動です

若干名 １９,０００円

ヘルシーコース　１ 木曜日 １５：００～１５：５０ １０人

ヘルシーコース　２ 金曜日 １９：３０～２０：２０
全身をしっかりと動かし健康増進を目指します

１０人 １９,０００円

機能回復コース 火曜日 １５：００～１５：５０ 膝、腰などに痛いところがある方におすすめ　筋バランスを整えます

楽しく健康づくりをします

１０人

１６,０００円

１９,０００円

楽楽コース 木曜日 １４：００～１４：５０ 若干名

各シェイプアップ　１ 火曜日 １９：３０～２０：２０
水中運動で楽しく、きれいに脂肪を燃焼します

若干名

２２,０００円シェイプアップ　２ 水曜日 １９：３０～２０：２０ １０人

フレッシュコース 第１・３・５月曜日 １１：００～１１：５０ 初心者のための水中運動です １０人 ８,０００円
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考
古
学
講
座

　今
年
度
は
今
秋
か
ら
開
催
さ

れ
る
企
画
展
「
お
金
の
博
物

誌
」
（
期
間
１１
月
１６
日
～
２
月

２
日
）
に
あ
わ
せ
て
、
日
本
の

中
世
の
社
会
事
情
や
お
金
事
情

に
つ
い
て
講
演
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時

９
月
１４
日
㈯

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
場
所

上
郷
考
古
博
物
館
会
議
室

▼
演
題

「
日
本
中
世
の
社
会
事
情
、

お
金
事
情
」（
仮
）

▼
講
師

井
原
今
朝
男
さ
ん
（
国
立
歴

史
民
俗
博
物
館
教
授
）

▼
参
加
費

　無
料

※
事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

http://w
w
w
.city.iida.lg.jp/

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
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１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１３：００～１４：３０

１９：００～２０：３０

１１：００～１２：００

１４：００～１５：００

１９：３０～２０：３０

１１：００～１２：００

１４：００～１５：００

１１：００～１２：００

１９：３０～２０：３０

１１：００～１１：３０

１９：３０～２０：４５

１９：３０～２０：００

パワーアップダンス
●ハードな振りを覚えて楽しく踊ります
●ストレッチで1日の疲れをリセットしましょう

１３：３０～１４：３０

１９：３０～２０：３０

１５：００～１６：１５

１９：３０～２０：４５

持込パソコン初心者

持込パソコン経験者

●ご自分のパソコンでワード・エクセルの基礎を学びます
　（文書の作成・グラフ・住所録・はがきの宛名など）

●ご自分のパソコンで実用的なワード・エクセルの利用方法などを
学びます

火（１２回）

火（１２回）

水（１２回）

水（１２回）

火（１２回）

水（１２回）

火・木

木・土

火・金

金

月

水・土

月

水・土

第２・４木

第１・３日

第２・３・４水

第２・３・４木

１４,４００円 １,０００円

英 会 話 
●これから英会話を始めたい方が対象です
●外国人講師から楽しく学びます

各２０人
最少
１０人

１８,０００円 なし

●泳げない人でも大丈夫、無理なく効果的な指導で泳げるように
なります

●健康づくりにも最適です

リフレッシュクラス

アクアシェイプ

●５０代以上の方、体力不足の方にお勧めです
●水中歩行から始め、泳ぎなどの水中運動を取り入れて
無理なく進めていきます

●水中でのエアロビクス３０分＋水泳３０分のバランスの良い　　　　　
プログラムです

各１８人

各１８人

腰痛・肩こり
改善クラス

●体力に自信のない方や、肩こり、腰・股関節・膝の痛みでお悩み
の方でも安心して参加できます

●歩行＋体操＋簡単な泳ぎを組合せながら徐々に体力アップを　
目指します

火・金

月・木

１４：００～１５：００

１９：３０～２０：３０

エンジョイ
エアロビクス＆ダンス

●エアロビとダンスでシェイプアップ！血行を促進し冷え性や　　　　
むくみの改善、肩こりを緩和します

●ピラティス＆ストレッチで身体機能を改善し引き締まった　　　
理想の身体に・・・

アクアビクス

エアロビクス

●水中でのエアロビクスです
●短時間でシェイプアップに効果的なプログラムです

●しなやかで美しい理想体型をめざし太りにくく、
エネルギー効率がいい遅筋を鍛えましょう

●エアロビクスで楽しんでトレーニングがテーマ！　

各３０人
１カ月
３,６７５円

１人１時間 １,５００円
（入場料別途）

ビューティ
エクササイズ

●エクササイズで楽しく、美しいボディをめざしましょう
●下半身を鍛え、バランスのとれたカラダに！

フリースタイルダンス

ダンスでエンジョイ
●今流行の曲に合わせ楽しく踊ります
●筋力アップトレーニング＋ストレッチ

●ジャンルにこだわらず曲に合わせて楽しく踊ります
●筋力アップトレーニング＋ストレッチ

１カ月
３,８００円

１カ月
４,０００円

１カ月
週２回コース
７,０００円

週３回コース
１０,５００円

ヨガ

花架拳＆

練功十八法

●ヨガとマッサージで心身のバランスを整えて、自分で自分の体を
メンテナンス

●武術の型を美しく舞う健康法です
●ゆったりとした音楽にのり、健康で前向きに生きられる
楽しいカリキュラムです

各３０人

各１５人

１カ月  １,５００円

１カ月  ３,１５０円

週１回コース 週２回コース

講座名 内　　　　　　　　　容 時間 定員 受講料 教材費曜日

講座名 内　　　　　　　　　容 時間 定員曜日
受講料

水　泳 各１８人

各１８人

各２０人

１カ月
週２回コース
６,３００円

１カ月
４,２００円

（　　　）

各２０人
最少
６人（　　　）

●文化教養講座（１０月～１２月）　３カ月単位

◆問い合わせ　飯田市桐林勤労者福祉センター（サンヒルズいいだ）　　　０２６５（２６）７０９０　　◆申し込みは、事務所まで直接お越しください。
◆サンヒルズいいだホームページ　http://www.mis.janis.or.jp/̃sunhills/

サンヒルズいいだ各種講座受講生募集　

●健康増進講座（１カ月単位月々更新）　随時申込受付けています

宮坂千穂

講師

外国人講師

林　竹彦

田中千尋

林　あさみ

宮沢久美子

ＭＩＹＵＫＩ

西浦勢津子

福島　瞳

講師

週１回コース 週２・３回コース講座名 内　　　　　　　　　容 時間 定員曜日
受講料

講師

●初心者の方大歓迎、フラダンスの基礎を学びます
●ハワイアン・ミュージックに合わせゆったりと踊るので、心も身体もリラッ
クスできます。意外と運動量が多く、シェイプアップ効果も期待できます

講座名 内　　　　　　　　　容 時間 定員曜日

フラダンス入門 各１５人

教材費

実費

各１５人 実費

受講料

●健康増進講座（１０月～１２月）　３カ月単位　

講師

講座名 内　　　　　　　　　容 時間 定員曜日 教材費受講料

●文化教養講座（１０月～３月）　６カ月単位　

講師

１０：３０～１２：００

１９：００～２０：３０

火（１２回）

火（１２回）
中　国　語

●自己紹介や挨拶などやさしい日常会話を中心とした内容です
●中国遼寧省出身講師から正しい発音を学びます

各１５人吉川陽子 １２,０００円 実費

ハーブ＆アロマ
●ハーブとアロマの魅力や活用方法を学びながら、香りある時間を
楽しみましょう

１２人松本もと子 ６,０００円
１回

１,０００円～
１,５００円

リボンレイ
●１０月～１２月は休講します
１月から再開します

下平富美子

１０：３０～１２：００金

火

土

水

月

１９：３０～２１：００

１９：３０～２１：００

月（月３回・９回）

第２・４日（６回）

１３：３０～１４：４５

１９：３０～２０：４５

横田佳代

代田美幸

●ハワイアン・ミュージックに合わせゆったりと踊るので、心も身体もリラッ
クスできます。意外と運動量が多く、シェイプアップ効果も期待できます

フラダンス初級 ９,０００円月（月３回・９回） １９：３０～２０：４５代田美幸

第２・４火（６回） １０：００～１１：３０

茶　道

華　道

着　付

書　道

水　墨　画

平沢宗栄

三村千恵子

矢澤礼子

田中東山

吉川孤山

飯島玉善

●毛筆書道の楷書、行書の基礎を勉強します

●水墨画と墨彩画を描けるように、基礎から楽しく勉強します

火（月３回・１８回）

第１・２・３金（１８回）

第１・２・３火（１８回）

第２・３・４木（１８回）

第２・３・４木（１８回）

第１・３火（１２回）

第２・４月（１２回）

第２・４木（１２回）

第１・３水（１２回）

第１・３水（１２回）

１９：００～２１：００

１４：００～１５：３０

１９：００～２０：３０

１４：００～１５：３０

１９：００～２０：３０

１４：００～１５：３０

１９：００～２０：３０

１４：００～１５：３０

１９：００～２０：３０

１２人

各１５人

各１０人

各１５人

各１５人

１２,６００円

１２,６００円

１４,７００円

８,４００円

８,４００円

実費

実費

実費

１,２００円

１,２００円

煎　茶　道 平沢喜久子
●日本では、約３４０年の歴史を持つ風雅な煎茶道を楽しみながら
優雅なひと時を過ごしませんか（方円流）

第２・４水（１２回） 　９：３０～１１：３０ １０人 ９,４５０円
１回
約５００円

●日本の伝統文化の茶道を楽しみましょう
●表千家

●お花と心をつなぎ、あなたのオアシスを見つけましょう
●池坊

●和服の着方、いろいろな帯の結び方を習います

プール個人レッスン
●お一人でもお友達と一緒でも大丈夫です
●内容・時間についてはご相談に応じます

９,０００円

６,０００円

水

金

１０：３０～１１：４５

１９：３０～２０：４５

金

土

１２：３０～１４：００

１７：３０～１９：００

※ 受講者が極めて少ない場合は、開講出来ないことがあります。また曜日、時間などの変更もありますのでご承知おきください。
※ 「サンヒルズいいだ」では、温水プールでの一般遊泳・無料浴場もご利用いただけます。
※ 飯田勤労者共済会の会員の方は、年１回に限り受講料の半額（２,６２５円上限）の割引が受けられます。申し込みの際、会員証を提示してください。

カカケン

レンコウジュウハッポウ
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とき：１１月９日（土）・１０日（日）
午前９時３０分～午後３時３０分

ところ：豊川稲荷周辺および豊川市野球場周辺

前売り券の販売：
９月２０日（金）～１１月８日（金）にＢ－１グラン
プリ　ｉｎ　豊川　実行委員会事務局（豊川市役
所北庁舎４階）など

その他：
最寄駅はＪＲ飯田線「豊川」駅、名鉄豊川線
「豊川稲荷」駅です
チケットの販売場所など、詳しくはホームページ
（http://toyokawa.b-1grandprix.com/）を
ご覧ください

問い合わせ：
Ｂ－１グランプリ ｉｎ 豊川　実行委員会事務局
☎０５３３（８９）２２６２

１１
月
９
日
・
１０
日
の
２
日

間
、
豊
川
市
で

「
Ｂ
ー
１
グ
ラ
ン

プ
リ
ｉｎ
豊
川
」が

開
催
さ
れ
ま
す
。

全
国
か
ら
６４
団

体
が
豊
川
市
へ
集

結
し
、ご
当
地
グ
ル

メ
は
も
ち
ろ
ん
、
ま

ち
お
こ
し
の
た
め
の

さ
ま
ざ
ま
な
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
も
楽
し
め
る
２
日
間

で
す
。

入
場
は
無
料
で
す
が
、
料

理
を
購
入
す
る
に
は
、
イ
ベ

ン
ト
専
用
チ
ケ
ッ
ト「
た
べ
り

ん
く
う
ポ
ン
券
」（
１
組

１
０
０
０
円
。
１
０
０
円×

１０
枚
綴
り
）
が
必
要
で
す
。

当
日
、
会
場
で
も
販
売
し
ま

す
が
、
混
雑
す
る
恐
れ
が
あ

る
の
で
前
売
り
券
の
購
入
が

お
す
す
め
で
す
。

な
お
、
会
場
周
辺
は
大
変

な
交
通
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

たのしく読んで、たのしく科学！！

９月７日㈯
午前１０時３０分
～１１時３０分

おもしろ科学工房の科学教室
「くうきであそぼう！
～しんぶんドームにはいっ
てみよう！！～」

上郷図書館

９月１５日㈰
午前１０時～正午
午後１時～３時

おもしろ科学工房特別講座
「土井美香子先生の特別講
座“みえるふしぎ”
～たのしく実験　たのしく理
科読～」

かざこし子どもの

森公園おいで館

かざこし子どもの

森公園なかまの

館わいわいホー

ル

９月１６日㈷
午前１０時
～正午

日　　時 内　　容 場　　所　

大人向け

おもしろ科学工房特別講座
「土井美香子先生の特別講
座“みえるふしぎ”
～たのしく実験　たのしく理
科読～」

２０１３.９.１［広報いいだ］25

図
書
館
と
お
も
し
ろ
科
学

工
房
と
の
コ
ラ
ボ
企
画

　飯
田
市
立
図
書
館
と
南
信
州

飯
田
お
も
し
ろ
科
学
工
房
と
連

携
し
て
「
た
の
し
く
読
ん
で
、

た
の
し
く
科
学
！！
」
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
程

　左
表
の
と
お
り

▼
参
加
費

　無
料

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
で

お
願
い
し
ま
す
。

※
中
央
・
鼎
・
上
郷
図
書
館
で

は
科
学
関
連
の
本
の
展
示
・

紹
介
を
行
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

上
郷
図
書
館

０
２
６
５（
５
２
）２
５
５
１

●「南信州ぽぉたる」運営団体
ＮＰＯ法人くらりnet  　　０２６５（５６）８０５６
●地域づくり・庶務課  内線２１１２

飯田・下伊那地域コミュニティサイト

http://www.minapo.jp

問い合わせ

加入者募集加入者募集
※加入方法は、
　サイトをご覧
　ください
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

秋の鳥の観察
１０月１２日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：信州野鳥の会
内容：夏鳥と冬鳥が同時に観察できる良い時期です。

今回は何種類みつかるかな？

※材料がなくなり次第終了します

「窯焼きピザづくり（和風みそ）」
９月２２日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：３００円

「窯焼きピザづくり（ツナマヨ）」
１０月１３日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：３００円

陶芸体験 「葉っぱ柄のお皿をつくろう！」
９月２１日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１,０００円

「どんぐり工作」
９月２８日㈯
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００

「秋の虫調査隊」
９月２９日㈰　集合時間：①１０：００　②１３：００
参加費：３０円（保険料）
集合場所：なかまの館
講師：四方圭一郎（飯田市美術博物館・学芸員）

「キッズマッサージ」
９月２７日㈮　１０：００～１１：３０　場所：どんぐり会議室
参加費：５００円
対象：１～３歳
定員：１２組
講師：福島章子

（日本アタッチメント育児協会　ベビーマッサージインストラクター）

「親子であそぼ♪ ～親子リズムあそび～」
１０月９日㈬　１０：３０～１１：３０　場所：なかまの館

「きよこお姉さんとあそぼ♪」
９月１６日㈷　１０：３０～１１：１５　場所：おいで館
対象：未就園児の親子　定員：１００組
※詳細はホームページをご覧ください。

「プチ行灯を作ろう」
９月１日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「不思議な黒い壁を作ろう」
９月７日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「ピョコタンを作ろう」
９月８日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

【特別講座】みえるふしぎ
「たのしく実験　たのしく理科読」　※事前申込不要
９月１５日㈰　１回目　１０：００～１２：００

２回目　１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

【大人向け特別講座】みえるふしぎ
「たのしく実験　たのしく理科読」
９月１６日㈷　１０：００～１２：００
場所：なかまの館内 わいわいホールにて

「ホバークラフトを作ろう」
９月２１日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「あめんぼうで遊ぼう」
９月２２日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「ピッカリテスターを作ろう」
９月２９日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「ミニスポーツ大会」
９月２３日㈷
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００

「子どもの森デイキャンプ」
１０月５日㈯　１０：００～１７：００
参加費：２,８００円（保険料含）
※詳細はホームページをご覧ください。

「第６回　職人村」
１０月１２日㈯　９：３０～１７：００

「けん玉教室」
１０月１２日㈯　１３：３０～１５：３０　場所：なかまの館
講師：アップルけん玉クラブのみなさん

「ハロウィンの飾りを作ろう」
１０月１４日㈷　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
参加費：１００円

森森子ども大学（子ども体験学習）

理科実験ミュージアム

秋の特別企画

市民の皆さんによる活動

食の工房体験学習

土の工房体験学習

森森探険隊

なかまの館体験学習

親子であそぼ♪森っこ

木の工房体験学習

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ先　◆◆◆
生涯学習・スポーツ課　 内線３５７９

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴をお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料

NEW

要予約

要予約

要予約

親子であそぼ♪森っこ特別企画
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６　
http://www.city.iida.lg.jp/zoo/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

ブリちゃんのお散歩
９月２１日㈯～２３日㈷　１３：００～１３：１５ （雨天中止）

はねはねしおり作り
９月２８日㈯・２９日㈰　１３：３０～１５：００
（雨天中止　※小雨決行）　個数：１人１枚まで
※材料がなくなり次第終了

ハロウィン
１０月１日㈫～３１日㈭

ブリちゃんのお散歩
１０月５日㈯・６日㈰　１３：００～１３：１５ （雨天中止）

鉄道の日記念「豆汽車と写真を撮ろう！」
１０月１２日㈯～１４日㈷
１２：００～１３：００　※カメラはご持参ください。

ワラビーをつくろう
１０月１２日㈯～１４日㈷　材料費：１個　５０円
１回目　１３：３０～／２回目　１４：１０～ （雨天中止）

秋の鉱山巡り
９月２１日㈯　９：００～１６：００
対象：高校生以上
講師：鉱石、鉱物の会
内容：阿智村暮白の滝付近で

閃亜鉛鉱を探します。

コケ玉作り
９月２６日㈭　９：００～１１：００
対象：成人　材料費：２００円
講師：堤　久 （かわらんべスタッフ）
内容：身近な草木でコケ玉を作ります。

お部屋のインテリアにいかがでしょうか？

秋のムシ探検
９月２８日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：四方圭一郎 （飯田市美術博物館）
内容：水辺の楽校でとった

バッタを飛ばして距離を競う
「バッタリンピック」を開催！

ダムや発電所の見学
１０月５日㈯　９：００～１５：００
対象：幼児～成人
講師：中部電力㈱
内容：ダムや発電所に行って

電気をつくる
仕組みを学びます。バス定員２０人です。
お早めにお申し込みください。
※お申し込み後のキャンセルの際は必ずご連絡ください。

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあります。

ビーバーの巣直しみれるかな？
１４：４５～　ビーバーの活動開始時間によって、変更する
場合があります。

フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう 
１１：００～ （雨天中止）

モルモット、ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１２：００ （雨天中止）

ポニーのふれあい
１３：３０～１４：３０ （雨天中止）

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

毎週土日・祝日のイベント

１日１５組

１日３０人

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田市川本喜八郎人形美術館　　０２６５（２３）３５９４

「こまねこのおるすばん」上映会「こまねこのおるすばん」上映会

【上映日程】　９月２９日（日）までの土・日・祝日
各日　１０：３０／１３：００（２回）　

【会場】　川本喜八郎人形美術館映像ホール　

©ＴＹＯ／ｄｗａｒｆ・こまねこフィルムパートナーズ©ＴＹＯ／ｄｗａｒｆ・こまねこフィルムパートナーズ

こま撮り映画こまねこ最新作こま撮り映画こまねこ最新作

昨年９月２９日から１０月２８日までの１か月間、飯田市の川本

喜八郎人形美術館で公開撮影された『こまねこ』の最新作

「こまねこのおるすばん」。　

２月２３・２４日の２日間、全国に先駆けて飯田市でお披露目

しました。その「こまねこのおるすばん」が飯田に帰ってきます。

こまねこに会いに来てね。

入場無料
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りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

暮らしの中の風物詩を味わい、知恵を学ぶ「りんご並木のエコカフェ」を開催します。

りんご並木のエコハウスで過ごして、エコハウスの快適さ心地よさを体感してください。

りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

暮らしの中の風物詩を味わい、知恵を学ぶ「りんご並木のエコカフェ」を開催します。

りんご並木のエコハウスで過ごして、エコハウスの快適さ心地よさを体感してください。

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話＆FAX ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・問い合わせ

開　催　日 時　間 参　加　費 申込締切日テ　ー　マ

定　員 各１０人程度。 定員を超えた場合午後の講座を追加開催する場合があります。
※持ち物など詳細はお問い合わせください。

開　催　日 （月曜休館） テ　ー　マ 参　加　費

９
月
の
エ
コ
カ
フ
ェ

地元の野菜で、地元のみその魅力発見！

「新野、阿南など５種の南信州産みそくらべ」

講師：折山尚美 さん（ｏｆｕｋｕ）

９月１５日（日）９月１７日（火）
１０：００～

　１２：００

５００円
（みそシフォン
ケーキと

コーヒー付き）

美しく健康な身体をつくりましょう！

「ヨガ」

講師：身吉エリカ さん

持ち物：タオル、飲み物（水など）、着替え

①お子様連れ、妊婦さん　②一般の方、妊婦さん

９月１５日（日）９月１８日（水）

①９：４５～

　１０：４５

②１１：００～

　１２：００

５００円

哲子の本格中華体験

「酢豚と中華スープ・中華サラダ」

講師：森山哲子 さん

持ち物：おにぎりかごはん、エプロン、三角巾

９月１８日（水）９月２０日（金）

１０：００～

　１２：００

１３：００～

　１５：００

５００円

庭のハーブを暮らしに活用しよう！

「オレガノチーズパイ作りとハーブのお話」

講師：松本もと子 さん

持ち物：エプロン

９月２２日（日）９月２４日（火）
１０：００～

　１２：００
６００円

初心者歓迎！ギア付きの自転車に挑戦しよう

天竜川の見えるテラスで早めのランチ

「クロスバイク・マウンテンバイク入門」

協力：地球温暖化対策課

持ち物：飲み物　タオル（ヘルメット貸出しあり）

９月２２日（日）９月２５日（水）
１０：００～

　１３：００
８００円

（昼食代含む）

眠っているボールペンがおしゃれに変身！

「リボンレイでボールペンを飾ろう」

講師：下平富美子 さん

持ち物：針と糸、ボールペン、あればリボン７ｍｍ位

９月２９日（日）１０月２日（水）
１０：００～

　１２：００
６００円

「使い続ける無垢の家具」　　　北沢家具製作所 入場無料９月２０日（金）～９月２２日（日）

“いなだに”だにリターンズ　しもいない～な再発見！！

長野県飯田高等学校　　図書委員会
入場無料９月２７日（金）～１０月８日（火）

９
月
の

エ
コ
ハ
ウ
ス
ギ
ャ
ラ
リ
ー

９月３日より申し込み受付開始します

ただいまエコカフェ講師、ギャラリー展示を募集しています。お気軽にお問い合わせください。
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各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談 りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

りんご庁舎３階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

１０月８日㈫
１３：００～１６：００

地域づくり・庶務課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

本人確認が
できる書類と
写真１枚が
必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

９月３０日㈪
１０月２８日㈪

１３：３０～、１５：００～

市　役　所
保 健 センター

保健課
内線５５１５
（予約制）

障害のある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

男女共同参画課
内線５３５２

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法 律 相 談
（現在係争中の

ものは除く）

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

中 村 ビ ル
（本町１－１２）

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３２４

９月１７日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５３５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週金曜日
１３：００～１７：００

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

毎月第１・
第３木曜日

１３：００～１６：００
※希望の方は
　前日午後５時
　までに申し込む

飯田勤労者
福祉センター

産業振興支援課
☎０２６５（５３）６０７８

南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

外国人総合
相談窓口

（市役所本庁舎
１階）

男女共同参画課
内線５３５１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護や
福祉などの相談

成年後見相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心
配
ご
と
相
談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特 別
（法律的）

一 般

ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

追
手
町
小
学
校

化
石
標
本
室
の
公
開

　追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室

に
は
、
飯
田
市
千
代
出
身
の
長

谷
川
善
和
さ
ん
（
横
浜
国
立
大

学
名
誉
教
授
）
の
標
本
が
た
く

さ
ん
収
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
中
の
一
部
を
公
開
し
、
公
開

に
あ
わ
せ
て
化
石
レ
プ
リ
カ
づ

く
り
を
行
い
ま
す
。

▼
展
示
室
の
公
開

○
期
日

　９
月
２２
日
㈰
、
２３
日
㈷
、
２８

日
㈯
、
２９
日
㈰

○
時
間

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

○
場
所

追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室

※
観
覧
料
無
料

▼
化
石
レ
プ
リ
カ
づ
く
り

○
内
容

恐
竜
の
歯
・
爪
、
ア
ン
モ
ナ

イ
ト
、
三
葉
虫
な
ど
の
レ
プ

リ
カ

○
受
付

展
示
公
開
日
の
午
前
１０
時
～

午
後
３
時
に
随
時
受
け
付
け

ま
す
。
（
た
だ
し
、
正
午
～

午
後
１
時
は
除
く
）

○
製
作
時
間

　約
３０
分

○
材
料
費

　１
個

　２
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

　借
金
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
で
、

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
借
金
問
題
で
お

困
り
の
方
は
、
こ
の
機
会
に
相

談
窓
口
へ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。
事
前

に
飯
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

９
月
１３
日
㈮

午
前
１０
時
～
午
後
５
時

※
予
約
の
受
付
は
、
８
月
３０
日

㈮
～
９
月
１２
日
㈭
ま
で

▼
場
所

飯
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８
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大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。古紙配合率100％白色度70％の再生紙

飯田市の人口（8/1現在）■人口＝105,767人（前月比－22）男50,484人／女55,283人  ■世帯＝39,207戸（前月比－3）
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