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第
５
次
飯
田
市
基
本
構
想

後
期
基
本
計
画
の
概
要

第
５
次
飯
田
市
基
本
構
想
は
、
平
成
１９
年
度
か
ら
平
成
２８
年
度
ま
で
の
１０
年
間
を

対
象
期
間
と
し
、飯
田
市
の
め
ざ
す
都
市
像
と
基
本
目
標
（
実
現
し
た
い
５
つ
の
ま
ち
の

姿
）を
示
し
た
も
の
で
す
。め
ざ
す
都
市
像
の
実
現
に
は
基
本
目
標
を
達
成
す
る
必
要

が
あ
り
、基
本
計
画
は
そ
の
た
め
の
具
体
的
な
方
向
や
目
標
を
体
系
化
し
た
計
画
で
す
。

前
期
基
本
計
画
期
間
（
平
成
１９
〜
２３
年
度
）が
終
了
し
、平
成
２４
年
度
か
ら
は
後
期

基
本
計
画
期
間（
平
成
２４
〜
２８
年
度
）が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
が
、前
期
基
本
計
画
期
間
に

引
き
続
き
後
期
基
本
計
画
期
間
に
お
い
て
も
、め
ざ
す
都
市
像
の
実
現
、基
本
目
標
の

達
成
に
向
け
て
、多
様
な
主
体
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

な
お
、人
口
の
減
少
・
少
子
化
の
進
行
を
考
慮
し
、基
本
構
想
に
お
け
る
目
標
人
口
の

見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

めざす都市像

住み続けたいまち 住んでみたいまち　飯田

人も自然も輝く 文化経済自立都市

目標人口

第５次飯田市基本構想における平成２８年度の飯田市の目標

人口１０万６,０００人を見直し、１０万２,０００人としました。

人口減少・少子化が日本全体で進行しています。飯田市で

は、平成２２年の国勢調査人口が１０５,３３５人となり、平成１７年

の国勢調査人口と比較して５年間で３,２８９人が減少しました。

今後も人口減少は進行することが予測されますが、後期基

本計画期間においては、リニア時代を見据えた政策・施策の

展開などにより、人口減少の抑制に努めます。

「文化経済自立都市」という都市像には、地域の現状を

踏まえ、地域経済の自立度の向上や人材の獲得に何よ

りも優先的・重点的に取り組み、地域の状況を早期に

改善したいという強い思いが込められています。

後期基本計画の策定にあたって

１０万２,０００人

後期基本計画策定の視点後期基本計画策定の視点後期基本計画策定の視点

後期基本計画期間のスタートにあたり、前期基本計画期間の
取り組みの成果や課題、昨今の社会情勢などを踏まえる中で、
新たな視点に基づき、後期基本計画を策定しました。

基本構想

めざす都市像

文化経済自立都市を 
達成するために
実現したい
５つのまちの姿

住み続けたいまち
住んでみたいまち 飯田

人も自然も輝く
文化経済自立都市

定住自立圏・三遠南信地域連携

安全・安心 多様な主体

リニア将来ビジョン

２１世紀型
戦略的地域づくり

※「小さな世界都市」および「多機能高付加価値都市圏」とは、南信州広域連合が策定した「リニア将来ビジョン」に掲げたものです。
「小さな世界都市」については、「人形劇」を海外からの文化と融合させネットワークを構築したり、世界から研究開発機能の集積を進めることなどが例示されています。
「多機能高付加価値都市圏」については、地域全体の低炭素化の実現、産業機能の誘致、新たな産業の創出、既存資源のブランド化、高等教育機関の設置などに取り組
む先駆的なモデル都市のイメージが例示されています。

知のネットワーク

守るべきもの
備えるべきもの

多機能高付加価値
都市圏

小さな世界都市※

※

人

づくり

産業

づくり

地域

づくり

基本計画

政策 施策
事務事業

事務事業

事務事業

事務事業

事務事業

事務事業

事務事業

事務事業

事務事業

基
本
目
標
を
達
成
す
る
た

め
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
を

分
野
別
に
整
理
し
た
も
の

政
策
を
実
現
す
る
た
め
の
目

標
や
課
題
、役
割
分
担
を
分

野
別
に
整
理
し
た
も
の

政策 施策

Ｐ４，５で一覧を掲載

Ｐ３で視点の内容を掲載

■
問
い
合
わ
せ

　　企
画
課

　行
政
経
営
係

　内
線
２
２
２
３

基本目標

ち

施策内の
事務や事業
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後
期
基
本
計
画
策
定
に
お
け
る
４
つ
の
視
点

２１世紀型戦略的地域づくり２１世紀型戦略的地域づくり

「リニア将来ビジョン」
の地域将来像の実現に向けて　

高度経済成長期における右肩上がりの社会構
造を前提としたこれまでの地域づくりの発想を転
換し、人口減少・少子高齢化社会に対応した
２１世紀型の考え方をもって、「リニア将来ビジョ
ン」に示された地域将来像の実現をめざし、戦
略的な地域づくりを進めます。

守るべきもの・備えるべきもの

当地域の自然や文化などの貴重な財産を保存
継承する取り組みを進めるとともに、高速交通
時代の到来とそれに伴うグローバル化の進展に
向けて、着実な準備を進めます。

小さな世界都市と
多機能高付加価値都市圏

人形劇などに代表される世界に通じる独自の取
り組みや素地を磨きます。また、低炭素社会の
構築などによって地域のブランド化を図り、多く
の機能と付加価値を有する圏域を形成します。

知のネットワーク

全国の大学との連携により各分野の専門的な
知見を地域に呼び込み、当地域の取り組みや
人材と結びつけて、多種多様な地域の取り組
みをさらに高めます。

産業づくり・人づくり・地域づくり
による総合的な取り組みの推進
産業づくり・人づくり・地域づくり
による総合的な取り組みの推進

「未来を見据えた産業づくり」や「ふるさとを大切
に思う人づくり」さらに「自分たちの地域の課題を
自分たちで解決する地域づくり」などに総合的に
取り組み、「人材のサイクル」の構築を図ります。

安全・安心のまちづくり安全・安心のまちづくり

東日本大震災をきっかけに、人々の災害に対す
る意識や考え方が大きく変化し、社会全体で安
全に関する基準の見直しが求められるようになっ
たことから、災害拠点施設の整備など、安全で
安心なまちづくりの取り組みを進めます。

多様な主体による協働と
広域的な見地からの政策立案
多様な主体による協働と

広域的な見地からの政策立案

行政をはじめ、市民、地域、議会、企業、ＮＰ
Ｏなどの多様な主体が、その責任や能力に応じ
て協力しながらまちづくりを進めます。
また、今後の人口減少や少子高齢化の進行など、
社会構造の変化に対応していくため、市町村の
枠組みを越えて役割分担と連携しながら、これま
での「南信州広域連合・定住自立圏」などの
取り組みをさらに進めるとともに、広域的な見地
からの政策立案に取り組みます。

基
本
目
標
め
ざ
す
都
市
像
を
実
現
す
る
た
め
、

基
本
目
標
（
実
現
し
た
い
５
つ
の
ま
ち
の
姿
）

の
達
成
に
取
り
組
み
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
産
業
が
い
き
づ
き

　　　　　　　　地
域
経
済
が
自
立
し
た
元
気
な
ま
ち

地
域
の
魅
力
や
飯
田
ら
し
さ
を
活
か
し
な
が
ら
、
農
業
・
工
業
・
商
業
・

林
業
な
ど
の
振
興
を
図
り
、
活
気
あ
る
地
域
を
実
現
し
ま
す
。

地
域
で
学
び
地
域
で
育
つ

　　　　　　　　
「
地
育
力
」で
み
ん
な
が
輝
く
ま
ち

地
域
全
体
で
学
び
合
い
、
地
域
で
人
材
を
育
て
る
力
を
持
ち
、
市
民

一
人
ひ
と
り
の
意
識
が
高
く
、
活
動
が
盛
ん
な
地
域
を
実
現
し
ま
す
。

と
も
に
支
え
合
い

　安
心
、安
全
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

人
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
み
ん
な
で
支
え
合
い
、
誰
も
が
い
つ
で

も
安
心
し
て
、
安
全
に
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
を
実
現
し

ま
す
。

豊
か
な
自
然
、文
化
を
活
か
し
、

　　　　　　多
様
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
実
現
で
き
る
ま
ち

こ
の
地
域
の
持
つ
「
豊
か
な
地
域
資
源
」
を
活
か
し
、
多
様
な
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
（
暮
ら
し
）
を
実
現
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
住
む
人
も
、

訪
れ
る
人
も
、
み
ん
な
が
「
し
あ
わ
せ
」
を
実
感
で
き
る
よ
う
な
地
域

を
実
現
し
ま
す
。

み
ん
な
の
思
い
で
う
ご
く
ま
ち

一
人
ひ
と
り
が「
思
い
」（
主
体
性
）を
持
っ
て
ま
ち
づ
く
り
に
参
画
し
、

「
結
い
」（
自
立
と
協
働
）
に
よ
り
役
割
を
分
担
し
な
が
ら
一
つ
の
事

を
成
し
遂
げ
る
地
域
を
実
現
し
ま
す
。

５
つ
の
ま
ち
の
姿
の
実
現
に
向
け
て

　　５つ
の
ま
ち
の
姿
を
実
現
す
る
た

め
に
は
、「
人
材
の
サ
イ
ク
ル
」
の

構
築
が
必
要
で
す
。

　　将
来
に
わ
た
っ
て
私
た
ち
の
地
域

文
化
が
守
ら
れ
、
地
域
が
営
ま
れ

て
い
く
た
め
に
、「
帰
っ
て
こ
ら
れ
る

『
産
業
づ
く
り
』」、「
帰
っ
て
き
た
い

と
考
え
る
『
人
づ
く
り
』」、
そ
し

視点　１視点 ２

視点 3

視点 ４

て
「
住
み
続
け
た
い
と
感
じ
ら
れ
る

『
地
域
づ
く
り
』」
を
推
進
し
、
若

い
人
た
ち
が
一
旦
は
地
域
の
外
に
出

て
も
、
い
ず
れ
は
飯
田
に
戻
っ
て
き

て
安
心
し
て
子
育
て
を
し
、
次
の
世

代
を
は
ぐ
く
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な

長
期
的
な
営
み
（
人
材
サ
イ
ク
ル
）

を
構
築
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ち

い

ち

　　　　いく

　　　りょ
く

い

い
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４２の施策ごとに設定した目標を
達成することで政策の実現を図ります。

多様な主体による活動や行政の事務事業の取り組みなどにより、施策ごとに設定した
目標の達成に取り組みます。　　 【重点】・・・重点的に取り組む施策４２の施策

多様な産業が発展できる経済力の強いまちづくり
地域経済活性化プログラムによる多様な対応と継続的な取り組みを
布石とし、将来の交通体系の変化を見据えながら、取り組みをさらに
強化することで、経済力の強いまちをめざします。

地育力によるこころ豊かな人づくり

健やかに安心して暮らせるまちづくり

暮らしと生命を守る安全安心で快適なまちづくり

人の営みと自然・環境が調和したまちづくり
市内の自然・環境が、豊かで美しく保たれ、活用されるとともに、
市民や市内事業者、市内滞在者が
環境に配慮した活動をするまちをめざします。

市内の自然・環境が、豊かで美しく保たれ、活用されるとともに、
市民や市内事業者、市内滞在者が
環境に配慮した活動をするまちをめざします。

地域の自然・歴史・文化を活かし続けるまちづくり
地域の自然、歴史、文化が活きつづけるまちをめざします。

自立・連携した地域づくり
住民組織が自立し互いに連携して地域づくりを担うまちをめざします。

山・里・街の魅力を高め、交流と連携による
グローバルなまちづくり
リニア時代を見据えて、多様な暮らしと生活を守りつつ、地域間ある
いは人と人との交流を通じて連携を深め、地域のブランド力の向上と
ともにグローバル化へ対応できるまちをめざします。

行政と市民が共に市政経営に携わり、効率的・効果的な行財政運営が
持続的に行われるまちをめざします。

１－１　支え、育む産業基盤づくり【重点】

未来を見据えた地域産業の魅力、
強み、人材の強化【重点】

１－３　新しい力による新しい産業づくり【重点】

児童・生徒の生きる力を育み、地域の担い手となる人材の育成を進めます

家庭における子どもの基本的な生活習慣の習得、社会性や公共性の育成を進めます

互いに認め合い尊重される社会づくりを進めます

日常的なスポーツ活動を推進するとともに、スポーツ振興の担い手の育成を進めます

文化芸術活動に親しむ機会を提供するとともに、文化活動の主体的な担い手の育成を進めます

学びの機会を提供し、社会活動への主体的な参画を進めます

自分たちが暮らす地域を知り、地域を誇りに思う市民の育成を進めます

高校生等の学びを支援します

市民一人ひとりが心身ともに健康に暮らせる取り組みを進めます

地域でお互いに支えあって暮らせる仕組みづくりを進めます

障害者やその家族が、安心して暮らせる取り組みを進めます

高齢者やその家族が、元気に暮らせる取り組みを進めます

市民に必要な医療を提供するため、医療の充実を図ります

生活に困っている人の課題や不安を減少させ、自立を促す取り組みを進めます

子育て世代等が安心して子どもを産み育てられる環境づくりを進めます

自然災害や火災による被害の軽減を図ります

地域での防犯意識を高め、犯罪の減少を図ります

便利で安全に移動できる交通機関等の充実を図ります

生活等に必要な基盤整備を進めます

交通安全運動を進め、交通事故の減少を図ります

森林整備等により、緑を保全する取り組みを進めます

環境学習等により環境意識の向上を図ります

日常的、継続的に環境への負荷を低減させる活動を進めます

ごみの減量、廃棄物の適正な処理・リサイクルを進めます

地域の環境を守る取り組みを進めます

社会経済活動の低炭素化に取り組み、温室効果ガス排出量を削減します

自然・文化・歴史などの価値を明確化し、認知度の向上を図ります

貴重な地域資産の保存・継承を進めます

地域産業の発展を支え育む基盤づくりを進めます

新たな経済活動の創出や起業等を進めます

地域産業における魅力を高め、強みを拡大するとともに、人材の強化を進めます

住民や住民組織、行政との間で、地域を取り巻く情報の共有化を進めます

住民組織等による地域活動を支援します

グローバル化への対応とともに、地域のブランド力の向上を図ります

三遠南信地域や中京圏と、共通課題の解決に向け連携を深めます

景観条例や土地利用計画に基づき、適切な空間利用を進めます

人や物が集まり、活気ある中心市街地づくりを進めます

地域資源を活かして中山間地域の振興を図ります

市民と行政とが協働してまちづくりを進めます

市民へ市政に関する情報を提供し、情報の共有化を図ります

職員の資質向上等により、質の高い行政サービスを提供します

行財政改革と行政評価に取り組み、効率的・効果的な行財政運営を進めます

２－２　義務教育の充実【重点】

２－３　高等教育の充実

２－４　家庭教育の充実【重点】

２－５　共に歩む社会づくりの推進

２－６　スポーツの振興

２－７　文化芸術の振興【重点】

２－８　学習交流活動の推進

２－９　ふるさと意識の醸成【重点】

３－１　心と体の健康づくり【重点】

３－２　医療の充実

３－３　共に支えあう地域福祉の推進【重点】

３－４　障害者福祉の推進

３－５　高齢者福祉の推進

３－６　生活困難者の自立及び支援

３－７　子どもを産み育てやすい環境の充実【重点】

４－１　災害対策の推進【重点】

４－２　交通安全の推進

４－３　地域安全の推進

４－４　交通機関と道路の充実

４－５　居住基盤の向上

５－１　緑の保全と創出

５－３　環境汚染の防止

５－４　自然とのふれあいと環境学習の推進

５－５　日常的な環境負荷低減活動の展開

５－６　廃棄物の減量と適正処理

５－７　社会の低炭素化の推進【重点】

６－１　地域資源の発見・資産化

６－３　地域資産の保存・継承【重点】

７－１　地域情報・課題の相互理解の推進

７－２　自立に向けた住民組織力の向上【重点】

８－１　交流による高付加価値化・国際化の推進【重点】

８－２　三遠南信・中京圏の連携推進【重点】

８－３　計画的な空間利用の推進【重点】

８－４　活気ある街づくりの推進【重点】

８－５　中山間地域振興の推進【重点】

９－１　市民参画による協働の促進

９－２　情報共有の促進

９－３　良質な行政サービスの提供

９－４　効率的、効果的な行財政運営

      い

（補足）施策２－１、５－２、６－２は、後期基本計画の策定に伴って他の施策に統合したため、欠番となっています

市民と共に進める行政経営
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第５次飯田市基本構想　後期基本計画

後期基本計画の
政策と施策

後期基本計画策定における４つの視点に基づいて、こ
れまでの政策と施策を見直し、９つの政策、４２の施策
に再編整理しました。

４２の施策ごとに設定した目標を
達成することで政策の実現を図ります。９つの政策

め
ざ
す
都
市
像

住
み
続
け
た
い
ま
ち 

住
ん
で
み
た
い
ま
ち 

飯
田 
　　人も
自
然
も
輝
く

　　文
化
経
済
自
立
都
市

基本目標

９つの政策の実現に
よって基本目標の達
成を図ります

さまざまな産業が
いきづき
地域経済が自立
した元気なまち

地域で学び地域
で育つ

「地育力」でみん
なが輝くまち

ともに支え合い
安心、安全に
暮らせるまち

豊かな自然、文化

を活かし、
多様なライフスタ
イルが実現できる
まち

みんなの思いで
うごくまち

多様な産業が発展できる経済力の強いまちづくり
地域経済活性化プログラムによる多様な対応と継続的な取り組みを
布石とし、将来の交通体系の変化を見据えながら、取り組みをさらに
強化することで、経済力の強いまちをめざします。

地育力によるこころ豊かな人づくり
学びを通じて、学び合うことへの喜びと豊かな心を持ち、
地域の担い手として豊かな人間関係を構築できる人が
育つまちをめざします。

健やかに安心して暮らせるまちづくり
市民、市内滞在者が健やかに暮らせるとともに、
安心して暮らし、過ごせるまちをめざします。

暮らしと生命を守る安全安心で快適なまちづくり

市民や市内滞在者、市内にある様々な財産の安全が確保され、
人々が快適に暮らし、過ごせるまちをめざします。

人の営みと自然・環境が調和したまちづくり
市内の自然・環境が、豊かで美しく保たれ、活用されるとともに、
市民や市内事業者、市内滞在者が
環境に配慮した活動をするまちをめざします。

市内の自然・環境が、豊かで美しく保たれ、活用されるとともに、
市民や市内事業者、市内滞在者が
環境に配慮した活動をするまちをめざします。

地域の自然・歴史・文化を活かし続けるまちづくり
地域の自然、歴史、文化が活きつづけるまちをめざします。

自立・連携した地域づくり
住民組織が自立し互いに連携して地域づくりを担うまちをめざします。

山・里・街の魅力を高め、交流と連携による
グローバルなまちづくり
リニア時代を見据えて、多様な暮らしと生活を守りつつ、地域間ある
いは人と人との交流を通じて連携を深め、地域のブランド力の向上と
ともにグローバル化へ対応できるまちをめざします。

行政と市民が共に市政経営に携わり、効率的・効果的な行財政運営が
持続的に行われるまちをめざします。

■目標設定と評価のしくみ
施策と事務事業については、Ｐｌａｎ（計画）
－Ｄｏ（実行）－Ｓｅｅ（評価）のサイクルによ
り、目標を設定して事業を実施し、毎年、評
価と見直しを行いながら、目標の達成に向
けた着実な進行管理をします。

ち　　　いく りょく

      い

      い

      い

ち　　 いく 　りょく

政
策 

①

政
策 

②

政
策 

③

政
策 

④

政
策 

⑤

政
策 

⑥

政
策 

⑦

政
策 

⑧

政
策 

⑨
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　　わ
が
国
の
経
済
は
、
東
日
本
大
震

災
に
よ
り
深
刻
な
打
撃
を
受
け
ま
し
た

が
、
復
旧･

復
興
の
取
り
組
み
を
通
じ

て
景
気
は
持
ち
直
し
に
転
じ
ま
し
た
。

し
か
し
、
夏
以
降
の
急
速
な
円
高
の
進

行
や
欧
州
債
務
危
機
に
よ
る
世
界
経

済
の
減
速
が
、
日
本
経
済
に
大
き
な
影

を
落
と
し
ま
し
た
。
当
地
域
の
経
済
や

雇
用
情
勢
は
、
こ
う
し
た
先
行
き
の
不

透
明
感
か
ら
引
き
続
き
厳
し
い
状
況
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
国
、
地
方
に
お
い

て
も
多
額
の
長
期
債
務
を
抱
え
、
た
い

へ
ん
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
い
て
い
ま

す
。　　一

方
で
、
当
地
域
で
は
、
リ
ニ
ア
中

央
新
幹
線
の
ル
ー
ト
と
駅
設
置
が
確
実

と
な
り
ま
し
た
。
リ
ニ
ア
将
来
ビ
ジ
ョ
ン

に
掲
げ
た
地
域
の
将
来
像
の
実
現
に
向

け
て
、
リ
ニ
ア
推
進
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
検

討
に
取
り
組
む
年
で
も
あ
り
ま
す
。

　　こう
し
た
状
況
の
中
、
後
期
基
本
計

画
に
お
け
る
各
施
策
の
目
標
を
達
成
す

る
た
め
、
市
政
経
営
の
５
つ
の
基
本
方

針
に
沿
っ
て
事
業
の
優
先
度
を
明
確
に

し
た
う
え
で
必
要
な
事
業
の
検
討
を
行

い
、
平
成
２４
年
度
予
算
を
編
成
い
た
し

ま
し
た
。

　　第
５
次
基
本
構
想
を
基
本
と
し
て
、

東
日
本
大
震
災
を
踏
ま
え
た
災
害
対

策
と
安
心
安
全
な
医
療
の
提
供
に
取
り

組
み
つ
つ
、「
知
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
を

推
進
す
る
こ
と
に
よ
り
人
材
を
呼
び
込

み
、
育
成
し
、
活
用
す
る
事
業
を
展
開

し
２１
世
紀
型
の
戦
略
的
地
域
づ
く
り
で

多
機
能
高
付
加
価
値
都
市
圏
の
創
出

を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　　ま
た
、
社
会
保
障
や
市
民
生
活
に

密
着
し
た
事
業
に
力
点
を
置
き
、
限
ら

れ
た
財
源
の
中
で
も
「
選
択
と
集
中
」

「
統
合
的
ア
プ
ロ
ー
チ
」
の
観
点
で
事

業
効
果
を
高
め
る
と
と
も
に
、
行
財
政

改
革
の
推
進
に
よ
り
簡
素
で
効
率
的
な

行
政
を
確
立
す
る
こ
と
に
よ
り
、
持
続

可
能
な
財
政
運
営
の
実
現
に
努
め
て
参

り
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「知のネットワーク」による

平成２４年度予算を公表します

市
政
経
営
の
５
つ
の
基
本
方
針
と
主
な
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

５
つ
の
基
本
方
針

経済的自立度を高める
多様な産業施策の推進

２１世紀型戦略的地域づくりに向けて

■問い合わせ　　　　財政課　内線２２３１

天龍峡活性化事業天龍峡活性化事業

姑射橋から上流域
の遊歩道や百年再
生館前の広場を整
備し、快適で安全
に楽しめる空間を
創出します。

新産業クラスター事業
航空宇宙、環境分野のプロジェクトの支援とともに、健康医療
分野の新たなプロジェクトを支援します。

産業振興のための人材育成事業
高校生などの就職活動に当たっての支援セミナーなどを開催します。

地域経済活性化プログラム２０１２の推進

農作物被害対策事業
関係団体との連携と併せ、地区一丸となった取り組みの支援
や、大学などとの連携により効果的な対策を検討します。

企業誘致推進事業
首都圏を拠点に企業誘致専門員を配置して、いち早く情報を
入手し、誘致活動を行います。

新規就農者支援事業
国の青年新規就農者支援制度を実施するとともに、農業研修
生住宅を利用した就農支援に取り組みます。

遠山郷観光戦略プロジェクト
観光振興を中心的に担う遠山郷観光協会の体制強化を支援すると
ともに、観光案内看板整備などに取り組みます。

一般会計

特別会計

対前年比　△０．０％

対前年比　＋３．４％

４２４億１,９００万円

４５１億９,７４９万４千円

合      計 ８７６億１,６４９万４千円
対前年比　＋１．７％

予算の総額

新 １５万円

６５０万円

２,９２８万円

３,５６３万円

１,２８０万円

２,３００万円

２億１,１２８万円
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遠山郷のまちづくり委員会が取り組む過疎地域自立促進対策
を支援します。

地育力によるこころ豊かな人づくり

安心して健やかに暮らせるまちづくり

自然・環境と調和した
「低炭素社会・飯田」づくり

多様性に富んだ暮らしと文化を
次世代に継承する地域づくり

３つの基本目標「自立・共育・共生」
　　　　　　　　　　　　　　　に基づき教育の取り組みを推進
小中連携・一貫教育推進事業
モデル校区での実践により、全校展開に向けた指導やサポー
ト体制を充実させます。

知のネットワーク形成コーディネーターの配置
コーディネーターが小中連携・一貫教育と
小中高大連携を支援します。

キャリア教育・体験活動の推進

丸山小学校、上郷小学校の大規模改修を行います。
小中学校の保健室に、３カ年計画でエアコンを設置します。

教育環境の整備

「人形劇のまち運営協議会」の開催、「（仮称）人形劇センター」
の設立を支援し、人形劇資料の調査と活用を行います。

人形劇のまちづくり推進事業

いいだ人形劇フェスタ

健康づくり家庭訪問事業
６２歳の皆さんを対象に、全地区で保健師が家庭訪問を行います。６２歳の皆さんを対象に、全地区で保健師が家庭訪問を行います。

地域健康ケア計画２０１２の推進

がん検診事業
胃、大腸、乳房、子宮、肺がんの早期発見の
ため、検診の受診率向上に取り組みます。
胃、大腸、乳房、子宮、肺がんの早期発見の
ため、検診の受診率向上に取り組みます。

食育推進事業
朝食の欠食率減少に向け、様々な団体と連携して、
子どもと親を対象とした食育啓発に取り組みます。

高齢者住宅リフォーム助成事業
高齢者の生活に合わせた住宅リフォームの工事費の一部を
助成します。

障害者自立支援法による障害者福祉の充実
障害者自立支援介護給付事業
自立支援訓練等給付事業
機能や目的に応じて整備された各種サービスの利用の増加に
対して、適切に障害福祉サービス費を給付します。

医療機関との連携や診療体制の充実
市立病院第３次整備への出資
救急、産科、がん診療などの施設整備に対して出資します。
（病院事業会計での事業費　１２億７,０００万円）

災害対策の推進
本庁舎の整備
公民館・自治振興センター（千代・下久堅）の耐震化
飯田市公民館・鼎文化センター・飯田文化会館の耐震診断　
旧松尾児童センターの耐震化
災害対策備蓄品の整備
指定避難施設となる小学校へ防災資機材を配備します。

公共交通体系の整備推進
市民バス等運行事業
路線バスの運行経路の見直しや高齢者回数券の発行などによ
り利便性を高め、利用促進に取り組みます。

環境モデル都市行動計画の推進

おひさまのエネルギー利用推進事業
太陽光発電システム、太陽熱温水器の設置費用を補助します。

もりのエネルギー利用推進事業
ペレットストーブ、薪ストーブの設置費用を補助します。

水のエネルギー利用推進
市民共同小水力発電事業推進に向けた河川流量調査、
マイクロ小水力発電機の研究を行います。

環境にやさしい交通社会形成事業
自転車市民共同システムの運営、電気自動車の普及啓発
などを行います。

ＬＥＤ防犯灯整備事業

学輪ＩＩＤＡを基軸とした知のネットワークづくり

大学とのネットワークの構築事業
学輪ＩＩＤＡプロジェクトを推進し、南信州フィールドスタディを
通じた連携、交流を進めます。

リニア中央新幹線飯田駅設置に向けて

リニア推進ロードマップ作成に向けた調査・検討
リニア中央新幹線飯田駅整備推進基金積立金

人形劇のまち国際化推進事業
世界の国々や人形劇団体と連携を深めながら、
「人形劇のまち飯田」の魅力を世界に発信します。

中山間地域振興対策の推進

地域コミュニティ通信体系整備事業
災害時に孤立する恐れのある南信濃地区の集落、拠点施設
などに無線機を配置します。

上村地区若者定住対策事業
まちづくり委員会など地域と連携して若者定住のための事業を
展開します。

過疎地域定住促進事業

中山間地域振興プロジェクト
下栗地区の景観に配慮した急傾斜畑の土留め対策を行います。

地域振興住宅整備事業
下久堅、上久堅、千代、龍江、三穂に６棟を新築し、上村、
南信濃の２棟を改修します。

中心市街地活性化対策の推進

道路、河川、公園整備の推進
中心市街地の歩車道、公園（中央公園）、動物園、りんご
並木のポケットパークの整備を行います。

地域資源の発見、保存、継承地域資源の発見、保存、継承

旧飯田測候所整備活用事業

旧飯田測候所周辺を憩いの場
となるよう整備します。

小中高生を対象とした職業体験や、
地域の資源と人に触れる活動を行います。

１７６万円１７６万円

６５０万円

２０３万円

５７９万円

１億８００万円１億８００万円

２９４万円

２,３００万円２,３００万円

１億２３６万円

２５９万円

１,３１０万円

新

新

新

新

新

新

新

新

新

１０億６,１５７万円

３億２,３７２万円

４億７,０００万円

５億４,９９０万円

１億７,４７１万円

３,６８６万円

３５１万円

２,７２７万円

８,８５９万円

４,９２７万円

１,０６６万円

４７０万円

４３０万円

２,２３９万円

５９９万円

新 ４,６１２万円

３億円

２８０万円新

新

新

９５８万円

２０万円

５５０万円

１,２４４万円

９,６００万円

４億４,４６２万円

５,９９３万円
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歳入

市税
128億6,940万円
（30.3％）

市税
128億6,940万円
（30.3％）

その他 10億2,337万円（2.4％）その他 10億2,337万円（2.4％）

譲与税・交付金等
18億8,500万円
（4.4％）

譲与税・交付金等
18億8,500万円
（4.4％）

地方交付税
112億5,000万円
（26.5％）

地方交付税
112億5,000万円
（26.5％）分担金・負担金

8億7,477万円（2.1％）
分担金・負担金
8億7,477万円（2.1％）

国庫支出金
42億3,181万円
（10.0％）

国庫支出金
42億3,181万円
（10.0％）

県支出金
24億7,590万円
（5.8％）

県支出金
24億7,590万円
（5.8％）

繰入金
10億4,026万円
（2.5％）

繰入金
10億4,026万円
（2.5％）

諸収入
22億9,379万円（5.4％）
諸収入
22億9,379万円（5.4％）

市債
44億7,470万円（10.5％）
市債
44億7,470万円（10.5％）

議会費 2億9,307万円（0.7％）議会費 2億9,307万円（0.7％）

総務費
43億2,314万円（10.2％）
総務費
43億2,314万円（10.2％）

民生費
132億9,682万円
（31.3％）

民生費
132億9,682万円
（31.3％）

衛生費
52億7,457万円（12.4％）
衛生費
52億7,457万円（12.4％）

農林水産業費
13億2,453万円（3.1％）
農林水産業費
13億2,453万円（3.1％）

商工費
25億448万円（5.9％）
商工費
25億448万円（5.9％）

土木費
47億5,037万円
（11.2％）

土木費
47億5,037万円
（11.2％）

消防費
12億9,541万円
（3.1％）

消防費
12億9,541万円
（3.1％）

教育費
38億115万円
（9.0％）

教育費
38億115万円
（9.0％）

公債費　
49億2,662万円（11.6％）
公債費　
49億2,662万円（11.6％）

その他  3億4,455万円（0.8％)その他  3億4,455万円（0.8％)

労働費 2億8,430万円（0.7％）労働費 2億8,430万円（0.7％）

歳出
424億

1,900万円
424億

1,900万円

424億
1,900万円

424億
1,900万円

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

H19 H20 H21 H22 H23 H24

地方債残高の推移 特別会計等

臨時財政対策債を除く一般会計（単位：百万円）

32,943 31,256 29,718 27,465 26,745 26,504

59,597 59,024 57,878 56,042 54,278 53,546

(見込み）

90,28092,540 87,596 83,507 81,023 80,050

　　一
般
会
計
は
、
事
務
事
業
や
補
助
金
等
の

見
直
し
に
よ
る
財
源
の
捻
出
や
子
ど
も
の
た
め

の
手
当
の
制
度
変
更
な
ど
が
減
額
要
素
と
な

り
ま
し
た
が
、
前
期
基
本
計
画
か
ら
の
継
続

事
業
で
あ
る
市
立
病
院
第
３
次
整
備
事
業
、

庁
舎
整
備
事
業
、
中
心
市
街
地
整
備
事
業
、

天
龍
峡
活
性
化
事
業
な
ど
の
大
型
事
業
を
予

算
化
す
る
と
と
も
に
、
東
日
本
大
震
災
を
踏

ま
え
た
災
害
対
策
事
業
の
増
、
障
害
者
自
立

支
援
法
に
基
づ
く
障
害
者
福
祉
な
ど
の
社
会

保
障
関
係
経
費
の
増
加
な
ど
も
あ
っ
て
、
２３

年
度
並
の
予
算
規
模
と
な
り
ま
し
た
。

　　特
別
会
計
の
う
ち
、
介
護
保
険
は
第
５
期

介
護
保
険
事
業
計
画
に
基
づ
く
保
険
給
付
費

の
伸
び
に
よ
り
４.３
％
の
増
、
介
護
老
人
保
健

施
設
（
ゆ
う
ゆ
う
）
事
業
は
稼
働
床
数
の
増

に
よ
り
１８
・
５
％
の
増
と
な
り
ま
す
。

　　企
業
会
計
で
は
、
病
院
事
業
が
第
３
次
整

備
、
医
療
機
器
等
整
備
に
よ
り
６.０
％
の
増
と

な
っ
て
い
ま
す
。

市
税

　　全
体
で
１.７
％
、
約
２
億
２
０
０
０
万
円
の

減
額
と
し
、
う
ち
個
人
住
民
税
は
１
億
８
０
０
万

円
の
増
額
、
法
人
市
民
税
は
７
７
０
０
万
円
の
減

額
、
固
定
資
産
税
は
２
億
５
７
０
０
万
円
の
減
額

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

地
方
特
例
交
付
金

　　税
制
改
正
（
年
少
扶
養

控
除
廃
止
等
）
の
影
響
で
１
億
４
２
０
０
万
円

（
７７･

６
％
）
の
減
額
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

地
方
交
付
税

　　市税
等
の
減
額
の
影
響
に
よ
り
、

１
億
７
０
０
０
万
円
（
１.５
％
）
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
債
（
借
金
）

災
害
対
策
の
た
め
の
庁
舎
、
公
民
館
の
整
備
に
よ

り
、
約
５
億
円
（
１２･

６
％
）
の
増
と
な
り
ま
す
。

繰
入
金

　　主
要
４
基
金
か
ら
の
繰
入
増
に
よ
り
、

約
２
億
７
６
０
０
万
円
（
３６･

１
％
）
の
増
と
な
っ
て

い
ま
す
。

総
務
費

　　

庁
舎
整
備
事
業
の
増
な
ど
に
よ
り
、
約
４
億
５
０
０

万
円
（
１０･

３
％
）
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

労
働
費

　

緊
急
的
に
実
施
し
て
き
た
新
規
高
卒
者
等
雇
用
奨

励
補
助
事
業
の
終
了
な
ど
に
よ
り
、
約
１
億
２
５
０

０
万
円
（
３０･

６
％
）
の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

農
林
水
産
業
費

　　

ふ
る
さ
と
農
道
整
備
事
業
や
非
補
助
土
地
改
良
事

業
な
ど
の
減
に
よ
り
、
約
１
億
７
２
０
０
万
円
（
１１

･

５
％
）
の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

商
工
費

　　天
龍
峡
活
性
化
事
業
な
ど
の
増
に
よ

り
、
約
１
億
７
８
０
０
万
円
（
７.６
％
）
の
増
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　　地方債残高（臨時財政対策債を除く）について

は、一般会計、特別会計ともに抑制に努めており、

２４年度は２３年度に比較し、約９億７０００万円減少し

約８００億５０００万円になる予定です。

　　財政運営目標としては、２８年度末で地方債残高

を７００億円以内に削減する計画です。

　一
般
会
計

　　　歳
入

　一
般
会
計

　　　歳
出

　持続可能な行財政運営

　　飯
田
市
行
財
政
改
革
大
綱
と
そ
の
行
動
計

画
で
あ
る
行
財
政
集
中
改
革
プ
ラ
ン
に
基
づ

き
、
積
極
的
に
行
財
政
改
革
を
進
め
る
こ
と

に
よ
り
、
前
年
度
比
で
総
額
約
４
億
６
７
０
０

万
円
の
財
源
を
確
保
し
ま
し
た
。

行
財
政
改
革
の
取
り
組
み

◎
歳
入
確
保

　　１１
０
０
万
円

　　事
業
受
託
収
入
、
土
地
貸
付
料
、

　　古
紙
・
古
鉄
売
却
益
の
増
収
な
ど

◎
経
費
節
減

　　３億
１
２
０
０
万
円

　　各
種
事
務
事
業
の
見
直
し
、

　　予
算
要
求
基
準
設
定
時
の
シ
ー
リ
ン
グ
に

　

　　よる
経
費
の
節
減

◎
補
助
金
お
よ
び
負
担
金
の
見
直
し

　　１億
４
４
０
０
万
円

　　主
な
内
容
と
効
果
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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平成２４年度 予算　

総務費 衛生費 土木費

公債費 商工費 農林水産業費

消防費 労働費 その他

教育費

各会計の予算各会計の予算各会計の予算

民生費民生費

１２万７,０９６円

高齢者・児童・
　　　障害者福祉の充実など

市民一人あたりでみると市民一人あたりでみると市民一人あたりでみると

一般会計の歳出額を人口で割ると一人あたり４０万５,４５６円となります。内訳は次のようになります。
（平成２４年２月末日現在の人口：１０万４,６２０人）

議会費議会費
議会の運営

２,８０１円 ４万１,３２２円

一般事務経費、市民バス
の運行、まちづくり委員会
の支援など

総務費総務費

土木費土木費

道路、公園、河川、
　　　　　　　　　　橋の整備など

４万５,４０６円

公債費公債費

商工費商工費農林水産業費農林水産業費

４万７,０９１円

事業のために
　　　　　　　借りたお金の返済

３万６,３３３円

教育費教育費
学校教育や
　　　　　生涯学習の充実など

２万３,９３９円

商工業や観光の振興など

１万２,６６０円

農林業の振興や林道整備など

消防費消防費

労働費労働費

その他その他
常備消防及び消防団、
　　　　　　　　　　　災害対策など

勤労者の福祉や就業促進など

災害復旧や基金の積立

衛生費衛生費

市民の健康づくりやごみ処理、
　環境モデル都市の推進など

５万４１６円

２,７１７円

１万２,３８２円 ３,２９３円

予　算　額 前年度比 主          な          内          容

1億6,730万円 △ 2.3 %  遠山簡易水道の管理運営、施設整備

43億6,500万円 △ 7.6 %
 公共飯田処理区整備、松尾浄化管理センター整備、
 管渠長寿命化計画策定、雨水排水事業

 霊園管理運営、西部霊園整備

32億9,050万円 4.9 %

△ 3.5 %

 施設管理、事業費（ゆうゆう）

 総務費、サービス事業費

1.7 %

1億2,900万円 2.5 %

155億3,339万円 6.0 %

計

424億1,900万円

99億4,300万円

11億4,340万円

98億4,600万円

2,030万円

6,600万円

1,640万円

6億4,860万円

876億1,649万円

 三穂診療所、上村歯科診療所

 後期高齢者医療広域連合納付金

 保険給付費、地域支援事業費

 病院事業

 介護老人保健施設事業 18.5 %

2,370万円 △ 25.7 %

 卸売市場費

 中央、本町、飯田駅、駅西、扇町各駐車場

会　　 　　計　　 　　名

一般会計

 水道事業

 簡易水道事業

 後期高齢者医療

 下水道事業

 駐車場事業

 墓地事業

 介護保険

 ケーブルテレビ放送事業

△ 0.0 %

 上村デイサービスセンター

 地方卸売市場事業

3.7 %

4.3 %

26.1 %

3.0 %

 国民健康保険

特
　
　
別
　
　
会
　
　
計

 第３次整備事業、医療機器等整備事業

 鉛製給水管布設替事業、緊急連絡管整備事業、
 妙琴浄水場更新整備事業

事 業 勘 定

直 診 勘 定

2.5 %

490万円 △ 8.5 %

 保険給付費、後期高齢者支援金等

 竜東ケーブルテレビ、遠山郷ケーブルテレビ
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地大豆醤油を手にする木下拓社長

　　認定店（前列写真左から）３びきのこぶた　日本料理柚木元、麓のカレー大原屋、ふれあい農園おおた 講師と市長によるパネルディスカッション

南信州ブランド商品には共通ロゴ（背景）が付されています

「域産域消の食育店」の認定は、飯田市が推進する「域産域
消」と「食育」を、飲食店の皆さんと連携し取り組む制度です。
認定店は、昨年度とあわせて９店舗となります。地元農産物の
利用や、健康に配慮したメニューの提供、食文化の伝承、グリー
ンツーリズムなどモデルとなる取り組みに協力いただきます。

地方都市における新しい交通政策や、フランスの次世代型路
面電車「トラム」の事例をもとに、環境や観光の視点からみた「賑
わいのあるまちづくり」について考えました。これまでの自動車
中心のまちなかの空間から、人や公共交通を重視した安全で快
適な空間が賑わいの創出につながると示唆いただきました。

飯田市は平成１８年に旭松食品㈱
と、南信州産大豆を原料とした「南
信州ブランド商品開発」を盛り込む協
定を締結しました。旭松食品㈱は契
約農家と「つぶほまれ」の生産を進
めています。２月２２日、この大豆を
使用した地大豆醤油（㈲松岡屋醸造
場）の販売が開始されました。「蒸し
上げ大豆」や「こうやどうふ」、「味噌」
（マルマン㈱、丸昌稲垣㈱）に続く商
品化となります。
飯田市（農業振興センター）では
つぶほまれの作付け面積を拡大する
ため、種子の負担と遊休農地を活用
した事業支援を実施します。

遊休農地の活用とブランド化を目指し

「域産域消の食育店」認定証交付式
新たに４店舗を認定

ISO14001自己適合宣言・環境モデル都市認定記念シンポジウム

賑わいを生み出す交通まちづくり

南信州産大豆「つぶほまれ」の商品開発事業
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研修会風景

ムトス助成団体の情報交換が行われた交流会

やさしい日本を提唱する弘前大学 佐藤和之教授

受賞した「北方古老に聞く会」は、地域の文化や人々の体験などを記録

に残す活動とともに、ふるさと学習などの学校行事や公民館事業に積極的

に参加協力されています。「飯田ボランティア協会」は、「減災」に視点をお

き、外国人住民の方々との学習会や減災マニュアルの作成、また東日本

大震災では独自のネットワークを生かし積極的な支援活動をされました。

ムトス飯田賞２団体を表彰（２月１８日）

２月１６、１７日に、災害時における

「やさしい日本語」研修会が開催されま

した。これは、南米日系人を中心とす

る外国人住民が多数居住する全国の２８

都市で構成する外国人集住都市会議に

おいて、一昨年締結した「災害時相互

応援協定」に基づき開催されました。

「やさいしい日本語」をひとつの言語

と捉え、発災直後から避難所までの誘

導や、避難所での情報伝達に効果的な

「やさしい日本語」について理解を深め

ました。

次なるまちづくりの原動力に

外国人住民への情報伝達について考える
災害時における「やさしい日本語」研修会

第２７回ムトス飯田賞表彰式・交流会
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訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

は
、
通
院
・
通
所
を
し
て
リ
ハ

ビ
リ
を
受
け
る
こ
と
が
困
難
な

方
に
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法

士
・
言
語
聴
覚
士
な
ど
が
自
宅

に
訪
問
し
て
行
い
ま
す
。

利
用
者
の
状
況
に
応
じ
た
練

習
や
運
動
な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
住
み
慣
れ
た
環

境
の
中
で
行
う
こ
と
に
よ
り
、

自
宅
で
の
生
活
を
よ
り
良
く

送
っ
て
も
ら
う
た
め
の
支
援

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

病
院
で
行
う
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
に
対
し
、
本
人
の
実
際

の
生
活
に
即
し
た
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
内
容
を
実
際
の

生
活
の
場
面
で
提
供
で
き
る
こ

と
が
大
き
な
特
徴
に
な
り
ま

す
。ま

た
、
本
人
の
家
族
な
ど
に

対
し
、
生
活
し
て
い
る
現
場
に

て
相
談
や
助
言
も
行
い
ま
す
。

さ
ら
に
ベ
ッ
ド
や
歩
行
器
な

ど
の
福
祉
用
具
の
導
入
、
手
す

り
な
ど
の
住
宅
改
造
に
つ
い
て

も
、
福
祉
用
具
の
専
門
業
者
と

連
絡
を
取
り
合
い
な
が
ら
本
人

の
動
作
能
力
や
介
護
状
況
な
ど

を
考
慮
し
て
相
談
に
乗
り
ま

す
。最

近
で
は
退
院
直
後
の
支
援

も
積
極
的
に
実
施
し
て
い
ま

す
。
病
院
か
ら
退
院
す
る
に
あ

た
り
十
分
な
退
院
支
援
を
受
け

て
き
て
い
て
も
、
自
宅
に
実
際

に
帰
る
と
入
院
し
て
い
た
時
ほ

ど
動
け
な
く
な
っ
て
し
ま
う
事

を
た
び
た
び
見
か
け
ま
す
。

一
旦
動
作
能
力
が
低
下
し
て

し
ま
う
と
あ
と
か
ら
回
復
す
る

に
は
大
変
時
間
が
か
か
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
退
院
時
か
ら
自
宅

で
の
生
活
が
安
定
す
る
ま
で
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
継
続

し
、
病
院
で
高
め
た
動
作
能
力

を
そ
の
ま
ま
自
宅
で
生
か
せ
る

よ
う
な
支
援
を
実
施
し
て
い
ま

す
。自

宅
で
要
介
護
状
態
に
あ
る

方
が
以
前
よ
り
動
き
に
く
く
な

り
、
ト
イ
レ
な
ど
の
動
作
が
行

い
に
く
い
こ
と
を
感
じ
た
ら
、

お
近
く
の
か
か
り
つ
け
医
や
介

護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
）
に
訪
問
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
利
用
に
つ
い
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

リハビリテーション科　理学療法士

田中  伸 次  

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

市 

長

　牧
野
光
朗

そ
の 

87

日
本
初
の
ラ
ウ
ン
ド
ア
バ
ウ
ト
型
交
差
点
へ
の
切
替

　２
月
１５
日
に
参
議
院
の

「
共
生
社
会
・
地
域
活
性
化

に
関
す
る
調
査
会
」
に
呼
ば

れ
て
震
災
復
興
に
関
す
る
意

見
陳
述
を
し
て
き
ま
し
た
。

調
査
会
の
参
議
院
議
員
の
皆

さ
ん
に
は
飯
田
の
大
火
か
ら

の
復
興
や
最
近
の
中
心
市
街

地
活
性
化
、
南
相
馬
市
か
ら

の
被
災
者
受
け
入
れ
等
、
飯

田
の
取
り
組
み
を
熱
心
に
お

聞
き
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

質
疑
の
中
で
吾
妻
町
の
ラ
ウ

ン
ド
ア
バ
ウ
ト
の
社
会
実
験

に
つ
い
て
も
詳
し
く
述
べ
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

こ
の
社
会
実
験
に
つ
い
て

は
「
そ
の
７８
」
で
も
触
れ
ま

し
た
が
、
こ
の
度
、
東
和
町

の
交
差
点
に
ラ
ウ
ン
ド
ア
バ

ウ
ト
型
を
採
用
す
る
運
び
と

な
り
ま
し
た
。
現
在
の
信
号

機
付
き
交
差
点
か
ら
の
切
替

は
日
本
初
と
の
こ
と
で
す

が
、
こ
れ
が
実
現
可
能
と

な
っ
た
の
は
、
公
安
や
県
等

の
関
係
当
局
そ
し
て
地
元
の

皆
さ
ん
か
ら
ご
理
解
ご
協
力

を
得
ら
れ
た
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
名
古
屋
大
学
の

中
村
英
樹
教
授
を
中
心
に
国

際
交
通
安
全
学
会
と
の
社
会

実
験
を
通
し
て
技
術
的
知
見

を
蓄
積
し
て
き
た
成
果
で
も

あ
り
ま
す
。

 

い
く
ら
エ
コ
で
安
全
と
言

わ
れ
、
海
外
で
普
及
し
て
い

て
も
、
日
本
で
初
め
て
の
こ

と
を
実
現
す
る
た
め
に
は
信

頼
に
応
え
得
る
技
術
的
知
見

が
必
要
で
し
た
。
そ
の
意
味

で
、
本
件
は
「
知
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
が
地
域
の
新
た
な

価
値
の
創
造
に
繋
が
っ
た
好

例
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
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両立

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と

先月の北原市督さん（上郷）からのリレー

ふ
く
よ

き
ょ
う
こ

福
与
杏
子
さ
ん
（
上
久
堅
）

３
月
の
北
原
市
督
さ
ん
の
続
き
で
す
。

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、

「
ぽ
ぉ
」
が
誕
生
し
て
か
ら
は
Ｐ
Ｒ
の
た
め

県
内
外
に
出
掛
け
て
い
ま
す
。

昨
年
度
は
多
く
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、９
月
に
下
條
村
の
カ
ッ
セ
イ
カ
マ
ン

の
お
誘
い
で
岩
手
県
で
の
ロ
ー
カ
ル
ヒ
ー

ロ
ー
の
イ
ベ
ン
ト
に
同
行
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

ほ
ぼ
ア
ウ
ェ
ー
状
態
の
中
、お
客
様
の
反

応
か
ら
、
ぽ
ぉ
も
受
け
入
れ
て
も
ら
え
、
初

め
て
の
東
北
で
も
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
を
知
っ

て
い
た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
。

今
以
上
に
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
の
知
名
度

を
上
げ
る
べ
く
、こ
れ
か
ら
も
可
能
な
限
り

Ｐ
Ｒ
活
動
に
参
加
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

しまおか

島岡 日和 さん
（山本小６年）

私の夢は、陸上選手とパティシエになるこ

とです。私は走ること・スイーツを作ることが

大好きです。

走ることが私にとって大好きになったのは

１年生でリレーの選手に選ばれたときです。も

ちろん速いとは思ってなかったから選ばれた

ときはすごくうれしかったです。

スイーツを作ることが大好きになったのは

４年のころで、たまにお母さんがケーキを作ってくれたからです。す

ごく美味しかったから、私も作ってみんなを笑顔にさせてみたいと

思いました。しょう来は、自分でお店を作って経営してみたいです。

大変だけど両立して、自分の夢を叶えたいです。

ひより

上郷地域まちづくり委員会では、地区

民の心のよりどころであり、先人達が命を

賭けて守り育ててきた野底山と森林公園

の活性化のために、様々な取り組みを始

めています。

野底山は、新緑、紅葉、雪景色といった

四季折々に違った雄大で美しい姿を見せ

てくれます。

奥深く広がる野底山の入口に森林公

園があります。昨年１１月には、初めてのも

みじ祭りを地域挙げて開催しました。上

郷１０地区による味自慢グルメブースのグ

ルメも完売し、子どもを対象とした各種イ

ベントも会場に入りきれないほど満員と

なり、豪華な品がそろった富くじも大好評

でした。また、野底山の夜空に鮮やかに

浮かび上がる紅葉のライトアップも見事

なものでした。野底山森林公園の紅葉の

魅力は絶大であり、飯田で手軽に紅葉を

楽しめる隠れたスポットであります。

今後も上郷地域の財産である野底山

を地域一丸となって守り育てていきたい

と思います。

上郷地域まちづくり委員会

野底山の活性化に
地域ぐるみで
取り組んでいます

上郷地区の人口　（平成２３年１０月現在）

男　６,８１８人／女　７,２６５人／合計　１４,０８３人
世帯数　５,１９２戸　　高齢化率 ２６.３％
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▼
納
付
金
額

　４
月
分
か
ら
平

成
２５
年
３
月
分
ま
で
は
月
額

１
万
４
９
８
０
円
で
す
。

▼
納
付
方
法

○
納
付
書

４
月
初
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
に

よ
り
、
金
融
機
関
・
郵
便
局

・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

○
便
利
で
お
得
な
口
座
振
替
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

申
し
込
み
は
、
市
役
所
、
飯

田
年
金
事
務
所
ま
た
は
口
座

を
お
持
ち
の
金
融
機
関
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

※
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
の

申
し
込
み
は
、
金
融
機
関
で

は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
納
付
期
限

納
付
期
限
は
翌
月
末
日
で
す

平
成
２４
年
度
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
方
法

庁
舎
整
備
に
伴
う
駐
車

場
ご
利
用
時
の
お
願
い

が
、
２
年
経
過
す
る
と
時
効

に
よ
り
納
め
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

市
民
課

　市
民
窓
口
係

内
線
５
４
２
８

飯
田
年
金
事
務
所

０
２
６
５（
２
２
）３
６
４
１

　平
成
２４
年
３
月
３１
日
ま
で
で

あ
っ
た
、
予
防
接
種
助
成
事
業

が
１
年
間
延
長
に
な
り
ま
す
。

▼
対
象
予
防
接
種

子
宮
頸
が
ん

ヒ
ブ
、
小
児
用
肺
炎
球
菌

▼
対
象
者

○
子
宮
頸
が
ん

　中
学
校
１
年
生
～
高
校
１
年

生
に
該
当
す
る
女
子

※
平
成
２４
年
度
に
高
校
２
年
生

に
な
る
方
は
、
平
成
２３
年
度

ま
で
に
１
回
目
ま
た
は
２
回

目
の
接
種
を
し
た
場
合
に
限

り
対
象
と
な
り
ま
す
。

○
ヒ
ブ
、
小
児
用
肺
炎
球
菌

　

生
後
２
カ
月
～
５
歳
未
満

　

▼
期
限

平
成
２５
年
３
月
３１
日
ま
で

▼
接
種
場
所

飯
田
医
師
会
指
定
医
療
機
関

こ
れ
以
外
を
希
望
さ
れ
る
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
期
限
内
で
あ
れ
ば
、
接
種
に

か
か
る
費
用
の
個
人
負
担
は

原
則
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

保
健
課

　健
康
推
進
係

内
線
５
５
１
３

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

等
接
種
事
業
の
助
成
延
長

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田
か

ら
の
お
知
ら
せ

　４
月
１
日
か
ら
、
り
ん
ご
庁

舎
に
あ
り
ま
す
「
飯
田
パ
ー
ト

バ
ン
ク
」
が
、
今
後
は
「
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
飯
田
り
ん
ご
庁
舎
」

の
名
称
と
な
り
広
く
職
業
相
談

を
行
い
ま
す
。

　パ
ー
ト
就
労
を
希
望
さ
れ
る

方
の
ほ
か
、
一
般
就
労
を
希
望

さ
れ
る
方
、
ま
た
市
と
連
携
し

て
、
生
活
支
援
を
必
要
と
さ
れ

る
方
、
若
年
層
の
方
へ
の
職
業

相
談
業
務
も
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。　市

で
開
設
し
て
い
る
若
者
の

相
談
窓
口
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
い

い
だ
」
も
い
ま
ま
で
ど
お
り
の

相
談
業
務
を
行
い
ま
す
の
で
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
利
用
時
間

　㈪
～
㈮

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

　庁
舎
整
備
事
業
の
た
め
、
市

役
所
西
側
（
箕
瀬
町
側
）
の
来

庁
者
専
用
駐
車
場
が
狭
く
な
っ

て
い
ま
す
が
、
５
月
か
ら
埋
蔵

文
化
財
の
発
掘
調
査
を
行
う
た

め
、
駐
車
場
が
さ
ら
に
狭
く
な

り
ま
す
。

　市
民
の
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

※
こ
れ
ま
で
市
役
所
で
行
っ
て

い
た
会
議
な
ど
を
市
役
所
以

外
の
施
設
で
開
催
す
る
な
ど

し
て
、
駐
車
場
の
確
保
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

▼
お
願
い

　駐
車
台
数
が
限
ら

れ
て
い
る
た
め
、
市
役
所
へ

お
越
し
の
お
客
様
以
外
の
利

用
は
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

地
域
づ
く
り
・
庶
務
課

内
線
２
１
１
１

庁
舎
整
備
推
進
室

内
線
２
１
３
１

高
齢
者
住
宅
リ
フ
ォ
ー

ム
助
成
事
業

▼
場
所

　本
町
１
丁
目
１５
番
地

ト
ッ
プ
ヒ
ル
ズ
本
町
３
階

（
り
ん
ご
庁
舎
）

▼
問
い
合
わ
せ

　ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
飯
田
・
職
業
紹
介
部
門

０
２
６
５（
２
４
）８
６
０
９

　高
齢
者
の
介
護
予
防
お
よ
び

住
環
境
整
備
の
推
進
を
図
る
た

め
、
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
６５
歳
以
上
の
方
が
居
住
す
る

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
行
う
場

合
に
、
工
事
費
の
３０
％
（
上
限

１０
万
円
）
を
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象

　介
護
認
定
を
受
け
て

い
な
い
６５
歳
以
上
の
方
が
居

住
す
る
住
宅

▼
申
請
方
法

　必
ず
工
事
着
工

前
に
申
請
書
を
提
出
し
て
、

事
前
審
査
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。
交
付
決
定
後
に
工
事
着

工
と
な
り
ま
す
。
工
事
着
工

後
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

▼
受
付
期
間

　４
月
１８
日
㈬
～

※
審
査
後
の
交
付
決
定
通
知
発

送
は
５
月
中
旬
以
降
順
次
行

い
ま
す
。

　

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

介
護
高
齢
課（
り
ん
ご
庁
舎
）

内
線
５
３
８
１
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　パ
ン
焼
き
や
竹
細
工
、
水
引

細
工
な
ど
楽
し
い
遊
び
の
コ
ー

ナ
ー
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
今
年

は
「
飯
工
戦
隊
テ
ッ
ク
レ
ン
ジ

ャ
ー
シ
ョ
ー
」
も
あ
り
ま
す
。

　ご
家
族
そ
ろ
っ
て
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

４
月
１５
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

四
季
の
広
場

※
雨
天
の
場
合
は
、
丸
山
小
学

校
体
育
館
で
行
い
ま
す
。

▼
内
容

○
炭
火
焼
ひ
と
く
ち
パ
ン

○
五
寸
釘
で
ペ
ー
パ
ー
ナ
イ
フ

作
り

○
水
引
遊
び
（
結
い
タ
イ
ム
コ

ー
ナ
ー
）

○
割
り
箸
飛
行
機
づ
く
り

○
ジ
ャ
ン
ボ
シ
ャ
ボ
ン
玉

○
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・
ゲ
ー
ム

な
ど

※
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
中
で
す
。

お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
子
ど
も
ま
つ
り
実
行
委

第
３８
回

飯
田
子
ど
も
ま
つ
り

員
会

飯
田
子
ど
も
劇
場

０
２
６
５（
２
３
）７
５
８
６

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　地
育
力
向
上
係

　内
線
３
５
７
９

今
年
も
や
り
ま
す
「
お

も
し
ろ
科
学
大
実
験
」

　二
日
間
に
わ
た
り
、
「
お
も

し
ろ
科
学
工
房
」
最
大
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
今
話
題

の
リ
ニ
ア
、
放
射
線
、
高
橋
和

光
先
生
の
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー

も
必
見
で
す
。

▼
日
時

５
月
５
日
㈷
、
５
月
６
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

　か
ざ
こ
し
子
ど
も
の

森
公
園
内
お
い
で
館

▼
内
容

○
５
日
㈷
、
６
日
㈰

・
巨
大
シ
ャ
ボ
ン
玉
で
遊
ぼ
う

・
Ｍ
─
Ｖ
─
５
ロ
ケ
ッ
ト
模
型

　（
１０
ｍ
）

・
電
気
パ
ン
を
焼
こ
う

・
風
船
ロ
ケ
ッ
ト
を
作
ろ
う

・
自
然
界
の
放
射
線
を
見
よ
う

・
リ
ニ
ア
に
使
わ
れ
て
い
る
超

電
導
体
を
体
験
し
よ
う

※
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
の
時
間

は
お
休
み
し
ま
す
。

○
５
日
㈷

・
高
橋
和
光
先
生
の
サ
イ
エ
ン

ス
シ
ョ
ー

１
回
目

　午
前
１１
時
～
正
午

２
回
目

　午
後
２
時
～
３
時

・
先
生
方
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

後
藤
道
夫
さ
ん

戸
田
一
郎
さ
ん

跡
部
キ
ヨ
ヱ
さ
ん

金
子
東
雲
さ
ん

○
６
日
㈰

・
飯
田
工
業
高
校
と
の
コ
ラ
ボ

　テ
ッ
ク
レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー

　午
後
１
時
～
１
時
２０
分

※
詳
細
は
、
お
も
し
ろ
科
学
工

房
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下

さ
い
。

http://w
w
w
.i-kagaku.n

et

▼
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

内
線
３
５
７
９

▼
日
時

４
月
２１
日
㈯

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

４
月
２２
日
㈰

午
前
９
時
～
午
後
３
時
３０
分

▼
会
場

中
央
公
園
多
目
的
広
場

（
中
央
通
２
丁
目
）

▼
主
な
催
し

　苗
木
・
花
木
・

盆
栽
の
販
売
盆
栽
展
、
庭
園

展
示
即
売
会
、
困
っ
て
い
る

高
木
の
相
談
会
、
無
料
お
た

の
し
み
コ
ー
ナ
ー
（
ヨ
ー
ヨ

ー
す
く
い
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

ほ
か
）
、
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
体
験
、
高
所
作
業
者
乗

車
体
験
、
ク
レ
ー
ン
車
・
芝

管
理
機
に
乗
っ
て
み
よ
う
。

▼
花
木
の
販
売

　

牡
丹
・
ハ
ナ
モ
モ
・
バ
ラ
の

三
種
１
０
０
０
円
相
当
の
花

木
を
半
額
の
５
０
０
円
で
配

布
し
ま
す
。
両
日
と
も
各
種

５０
本
合
計
１
５
０
本
用
意
し

ま
す
。

○
引
換
券
の
配
布

午
後
１
時
～

○
苗
木
の
配
布

午
後
２
時
～

▼
問
い
合
わ
せ

　飯
田
都
市
緑

化
推
進
協
議
会
事
務
局
（
土

木
課
内
）
内
線
２
７
２
５

第
３６
回
飯
田
都
市
緑
化
祭

～
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
～

　改
修
工
事
の
た
め
、
休
場
と

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
た
天
龍

峡
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
が
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。
ご
利
用
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▼
利
用
開
始

　４
月
２８
日
㈯

▼
施
設
の
概
要

○
コ
ー
ト

　砂
入
人
工
芝
６
面

○
管
理
棟

　談
話
室
、
更
衣
室
、
ト
イ
レ

○
駐
車
場

　５０
台

　身
障
者
用
有

▼
施
設
の
開
場

○
期
間

　通
年

※
休
場
日

　１２
月
２９
日
～
１
月
３
日

○
時
間

　午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

▼
使
用
料

○
通
常
使
用

　１
面
１
時
間

　４
０
０
円

○
年
間
券

・
一
般

　
　２
０
５
０
円

・
高
校
生

　１
０
０
０
円

・
中
学
生

　
　５
０
０
円

○
談
話
室

・
冷
暖
房
使
用
無
し

　１
時
間

　２
０
０
円

・
冷
暖
房
使
用

　１
時
間

　２
５
０
円（
予
定
）

▼
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

内
線
５
５
７
４

市
体
育
協
会

内
線
５
８
６
１

天
龍
峡
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

使
用
再
開
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○特定健診

健診方法 申し込み 費　用　（自己負担額）

４０～６４歳になる方
（昭和２３年４月１日～
　昭和４８年３月３１日生）

６５～７４歳になる方
（昭和１３年４月１日～
　昭和２３年３月３１日生）

７４歳の方
（昭和１２年６月１日～
　昭和１３年３月３１日生）

各公民館など
【集団健診】 ６～８月実施
◎かかりつけ医がある場合、医療機
関での個別健診への変更可能。

対象となる方には、５月末より順次、
実施通知、問診票を郵送します。

◎申し込みは必要ありません。個別健
診希望の方は、ご連絡ください。

【集団健診】
２,０００円

【個別健診】
２,５００円指定医療機関

【個別健診】 ６～１０月末実施
◎希望者は集団健診へ変更可能。

対象となる方には６月までに実施
通知・受診券を郵送します。
◎申し込みは必要ありません。

※４０歳の方は無料
（昭和４７年４月１日～
昭和４８年３月３１日生
まれの方）

※世帯主および世帯の
国保加入者全員が住
民税非課税の場合は
無料

指定医療機関
【個別健診】 ６～１０月末実施
◎希望者は集団健診へ変更可能。

◎特定健診は７５歳の誕生日前のみ
該当になります。

◎申し込みが必要です。
保健課　特定健診担当まで電話
でお申し込みください。
（４月２７日㈮まで）

◎人間ドックを指定医療機関で受ける場合

特定健康診査受診券を提出することにより特定健診分の金額を人間ドックの費用の一部に利用できます。４～６月に人間
ドックを受診予定の方は、人間ドック予約日の１週間前までに保健課特定健診担当へご連絡ください。受診券を発行します。

（※１）対象者：平成２４年４月１日以前から継続して飯田市国民健康保険に加入している方

対象者 （※１）

◆健診費用
約８,０００円のところ

健診受診の機会を増やすため、７月２１日土曜日に特定健診（集団健診）を実施します。
人数に制限がありますので、お早めに申し込みください。　会場：中部公衆医学研究所

飯田市役所　保健課　特定健診担当

内線 ５５１６

申し込み先申し込み期間

週間前までに保健課特定健診担当へご連絡ください。受診券を発行します。

に特定健診（集団健診）を実施します。

会場：中部公衆医学研究所

飯田市役所　保健課　特定健診担当

５１６

申し込み先

先着１００名
まで

事前
申し込み

４月１６日㈪から２７日㈮までの平日
８時３０分から１７時１５分までの間にお電話をください。

○飯田市国保に４月２日以降加入された方（平成２４年度４０～７４歳になる方）、飯田市国保で３９歳以下の方で健診を希望される方はお問い合わせください。

国民健康保険加入者の特定健診について

土曜日に健診を行います

国民健康保険加入者の特定健診について
「特定健診」は加入している健康保険により受診方法が異なります。

飯田市国民健康保険以外の健康保険に加入している方は、会社などで受診方法を確認してください。

飯田市国保の方は次の方法で受診してください。申し込みが必要な健診がありますのでご確認ください。

土曜日に健診を行います

保健課　特定健診担当　内線５５１６ ／ 国保係　内線５５２１問い合わせ

保健課　保健指導係　内線５５１８問い合わせ

後期高齢者医療制度被保険者（７５歳以上および６５歳以上で一定の障害のある方）を対象とした

生活習慣病予防のための健診です。ご希望の方はお申し込みください。

生活習慣病の治療をしていない方　※１
医療機関での健康診査
【個別健診】 １１～３月実施　 無料

申し込みが必要です。
保健課保健指導係まで電話でお申し
込みください。（４月２７日㈮まで）

※１　健診は生活習慣病の治療中でない
方が対象です。高血圧・脂質異常・
脳血管疾患・心疾患・糖尿病など生
活習慣病の治療中の方は、主治医
の指示による治療を続けてください。

◎今年度７５歳になる方で、７５歳の誕生日よりも前に特定健診を希望する方は各医療保険者にお問い合わせください。

後期高齢者医療制度加入者の健診申し込みについて後期高齢者医療制度加入者の健診申し込みについて

対象条件・健診方法 申し込み



多様化する行政課題に的確に対応し、２１世紀型戦略的地域づくりに取り組むため、

４月１日から市役所の組織を一部変更します。

市役所の組織を一部変更します

法制執務体制強化のための
組織見直し

適正な文書等の管理による法令遵守に取り組むとともに、条例等の審査、公布
その他の法令関係事務および訴訟関係事務を迅速かつ的確に行うため
文書法規課を新設し、秘書課の文書法規係を文書法規課に移します。

秘書係
広報広聴係
情報システム係
情報基盤整備係
文書法規係

秘書課 秘書課

秘書係
広報広聴係
情報システム係
情報基盤整備係

文書法規課

文書法規係

建設部における各種計画策定
などの調整機能強化のための
見直し

飯田都市圏の道路ネットワークをはじめ、
リニア時代を見据えたまちづくり計画策定、調査設計業務、関係機関との調整を
行うため、地域計画課に計画調整係を新設します。

土地利用計画係
調査計画係
建築係
建築指導係

地域計画課 地域計画課

計画調整係
土地利用計画係
調査計画係
建築係
建築指導係

リニア中央新幹線関係部局
との調整機能強化のための
見直し

リニア中央新幹線飯田駅設置に関連した各種整備計画やリニア将来ビジョンから
導きだされる各種行動計画の策定にあたり、関係部局との調整機能を強化するため、
リニア推進対策室に事業調整係を新設します

リニア推進対策室 リニア推進対策室

リニア推進係
事業調整係

リニア推進係

平成２４年４月１日からの組織

平成２４年４月１日からの組織

平成２４年４月１日からの組織

１８ページに続く
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野
底
山
森
林
公
園
の

施
設
使
用
申
請

　野
底
山
森
林
公
園
内
の
施
設

（
姫
宮
林
間
学
校
・
上
郷
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か
）
の
使
用

申
し
込
み
が
、
公
園
管
理
事
務

所
に
て
全
部
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
各

施
設
の
利
用
予
約
状
況
を
見
る

こ
と
が
で
き
、
申
請
書
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
や
、
メ
ー
ル
に
よ
る

使
用
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.nosokoyam

a.

net/

※
上
郷
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
で

も
使
用
申
請
書
を
お
預
か
り

で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　林
務
課

０
２
６
５（
２
４
）４
５
６
７

森
林
公
園
管
理
事
務
所

０
２
６
５（
２
２
）０
９
１
５

第２８回 野底山森林公園まつり第２８回 野底山森林公園まつり

場所：野底山森林公園　
　　　　　（駐車場は山田グラウンド、シャトルバスあり）
時間：午前９時～午後３時（小雨決行）

場所：野底山森林公園　
　　　　　（駐車場は山田グラウンド、シャトルバスあり）
時間：午前９時～午後３時（小雨決行）
■問い合わせ　
   上郷自治振興センター   ☎0265(22)2540
■問い合わせ
   上郷自治振興センター   ☎0265(22)2540

4月2１日㈯4月2１日㈯

○緑化木頒布

○プレゼント

○体験コーナー

○ステージ　

○販売コーナー

１鉢５００円　午前：ボタン　午後：キンモクセイ

風船と花の種、綿菓子、おにぎり、豚汁、
プラ資源袋、野だて、もち投げ

親子で本立て・いす作り、丸太割り、
しいたけ菌打ち、野底ウォーク、マレットゴルフ

ひがし太鼓、キッズエアロビ、おはなし劇場、
上郷小オーロラバンド、バトントワリング、
黒田人形、市民吹奏楽団、秋田大黒舞

五平餅、木工品、花木、商工会売店

１鉢５００円　午前：ボタン　午後：キンモクセイ

風船と花の種、綿菓子、おにぎり、豚汁、
プラ資源袋、野だて、もち投げ

親子で本立て・いす作り、丸太割り、
しいたけ菌打ち、野底ウォーク、マレットゴルフ

ひがし太鼓、キッズエアロビ、おはなし劇場、
上郷小オーロラバンド、バトントワリング、
黒田人形、市民吹奏楽団、秋田大黒舞

五平餅、木工品、花木、商工会売店

○緑化木頒布

○プレゼント

○体験コーナー

○ステージ　

○販売コーナー

～さわやかな風、豊かな緑、ふれあおう森の恵みと～～さわやかな風、豊かな緑、ふれあおう森の恵みと～

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所

浄水場更新事業の推進に
伴う組織見直し

平成２４年度から妙琴浄水場の更新工事を実施するにあたり、
安全管理体制を強化するため、水道課に浄水場整備係を新設します。

上水道係
維持係
給水係

水道課 水道課

上水道係
維持係
給水係
浄水場整備係

法律の改正に伴う
名称の変更

平成２４年４月に改正される児童福祉法により、「飯田市療育センターひまわり」は障害種別に
関わらず、すべての障害児またはその傾向にあると判断される児童に対応し、発達助長の
ための訓練等を行うこととなるため「飯田市こども発達センターひまわり」に名称を改めます。

飯田市療育センターひまわり 飯田市こども発達センターひまわり

平成２４年４月１日からの組織

平成２４年４月１日からの名称現在の名称
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　市
内
に
お
け
る
Ｉ
Ｔ
の
導
入

や
利
用
促
進
を
図
る
た
め
の
計

画
の
見
直
し
に
あ
た
り
、
広
く

ご
意
見
を
承
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、「
飯
田
市
地
域
情
報
化
研

究
会
」
を
設
置
し
ま
す
。
こ
の

研
究
会
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る

方
を
公
募
し
ま
す
。

▼
対
象

１８
歳
以
上
で
あ
り
、
市
内
に

居
住
ま
た
は
、
勤
務
さ
れ
て

い
る
方

▼
募
集
人
員

　若
干
名

　（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
報
酬

　規
定
の
報
酬
お
よ
び

旅
費
を
支
給
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法

Ｅ
メ
ー
ル
で
住
所
・
氏
名
・

勤
務
先
・
電
話
番
号
を
申
し

込
み
先
ア
ド
レ
ス
ま
で
送
信

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　４
月
１８
日
㈬
（
必
着
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　秘
書
課

　情
報
シ
ス
テ
ム
係

地
域
情
報
化
研
究
会
の

委
員

　内
線
２
２
２
７
・
２
２
２
８

０
２
６
５（
２
１
）１
９
３
５

jouhou@
city.iida.nagano.jp

観
光
ガ
イ
ド
に
加
入
し

て
み
ま
せ
ん
か

　設
立
か
ら
１５
周
年
を
迎
え
た

飯
田
観
光
ガ
イ
ド
の
会
で
は
、

新
し
い
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま

す
。　観

光
客
へ
の
観
光
ガ
イ
ド
や

飯
田
駅
観
光
案
内
所
で
の
案
内

業
務
な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
、

飯
田
の
魅
力
を
多
く
の
方
に
伝

え
る
こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　毎
月
、
例
会
と
研
修
会
を
行

い
、
飯
田
の
歴
史
や
文
化
を
学

習
し
な
が
ら
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
。

　初
心
者
で
も
安
心
し
て
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。

▼
例
会

毎
月
第
２
水
曜
日

午
後
７
時
～
９
時
ま
で

▼
現
地
研
修
会

毎
月
第
２
木
曜
日

▼
年
会
費

　１
０
０
０
円

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
観
光
ガ
イ
ド
の
会
事
務

局
（
飯
田
市
観
光
課
）

内
線
４
６
６
５

０
２
６
５（
２
２
）４
８
５
１

▼
対
象

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

※
小
学
校
５
年
生
以
上

▼
活
動
内
容

○
市
か
ら
依
頼
す
る
環
境
に
つ

い
て
の
調
査
や
意
見
の
報
告

○
自
然
観
察
会
な
ど
環
境
に
関

す
る
行
事
へ
の
参
加

▼
任
期

　約
２
年
間

▼
定
員

　１
１
０
人

※
お
住
ま
い
の
地
域
ご
と
に
人

数
を
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

▼
申
込
方
法

電
話
か
環
境
課
に
備
え
付
け

の
応
募
用
紙
に
て
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
締
め
切
り

　４
月
２０
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ

　環
境
課

　環
境
保
全
係

　内
線
５
２
４
８

環
境
チ
ェ
ッ
カ
ー

▼
２４
年
度
新
規
ク
ラ
ブ
員

○
対
象

飯
田
下
伊
那
地
区
に
在
住
の

小
学
４
年
生
か
ら
６
年
生

○
日
程

基
本
的
に
は
毎
月
２
回

　

○
年
会
費

　２
０
０
０
円

　（
年
間
保
険
料
）

　
　
　
　

○
募
集
人
数

　１５
人

○
申
込
期
間

４
月
１０
日
㈫
～
４
月
２７
日
㈮

▼
指
導
員

○
対
象

科
学
や
科
学
教
育
に
興
味
の

あ
る
１８
歳
以
上
の
方

○
日
程

基
本
的
に
は
毎
月
２
回

※
必
ず
し
も
毎
回
出
な
く
て
も

よ
い
。

○
時
間

午
前
９
時
３０
分
～

午
後
１２
時
３０
分
頃

○
報
酬

交
通
費
と
し
て
１
回
当
た
り

１
０
０
０
円
支
給

▼
活
動
場
所

平
成
記
念
か
ざ
こ
し
子
ど
も

の
森
公
園

（
丸
山
町
）

▼
問
い
合
わ
せ

か
ざ
こ
し
子
ど
も
の
森
公
園

事
務
局

０
２
６
５（
５
９
）８
０
８
０

h
ttp
://w
w
w
.d
ia
.

ja
n
is.o
r.jp
/~k
a
zeta
ro
/

※
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
発

明
ク
ラ
ブ
の
ペ
ー
ジ

飯
田
少
年
少
女
発
明
ク

ラ
ブ
員
・
指
導
員
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　南
信
州
飯
田
は
、
樹
齢
三
百

年
を
超
え
る
銘
木
が
点
在
す
る

桜
の
宝
庫
で
す
。
大
宮
桜
並
木

な
ど
の
飯
田
の
桜
と
苗
木
の
無

料
配
付
、
美
味
し
い
「
そ
ば
」

や
地
元
の
お
菓
子
を
多
く
の
方

に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
な
が
ら

盛
り
沢
山
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
う

桜
と
食
の
祭
典
で
す
。

▼
日
時

４
月
７
日
㈯
、
８
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

※
雨
天
決
行

南
信
州
飯
田
「
桜
」
・

そ
ば
食
彩
ま
つ
り

▼
場
所

中
央
公
園
、
多
目
的
広
場

中
央
通
り
１
丁
目
２９
番
地
１

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
商
工
会
議
所

０
２
６
５（
２
４
）１
２
３
４

大
宮
通
り
桜
ま
つ
り

▼
日
時

　４
月
８
日
㈰

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
雨
天
の
場
合
は
、
一
部
内
容

を
変
更
し
ま
す
。

▼
場
所

大
宮
通
り
桜
並
木

吾
妻
・
東
和
公
園

▼
内
容

○
親
子
ふ
れ
あ
い
写
生
大
会

午
前
９
時
～
午
後
１
時

※
受
付
は
、
午
前
１１
時
ま
で

○
吹
奏
楽
演
奏

○
イ
ベ
ン
ト
・
参
加
団
体

・
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
カ
ラ
ー
ガ

ー
ド
隊

・
和
太
鼓

・
軽
食
、
喫
茶
、
売
店

▼
そ
の
他

○
臨
時
駐
車
場
を
飯
田
東
中

学
校
グ
ラ
ン
ド
に
設
け
ま

す
。
時
間
は
、
午
前
８
時
～

午
後
５
時
で
す
。

○
夜
桜
提
灯
点
灯
を
３
月
下
旬

か
ら
４
月
中
旬
頃
ま
で
行
い

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

東
野
ま
ち
づ
く
り
会
議

（
東
野
公
民
館
内
）

０
２
６
５（
２
３
）０
９
１
７

天
龍
峡
花
祭
り
・

健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

▼
日
時

　４
月
１５
日
㈰

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
雨
天
の
場
合
は
、
一
部
内
容

に
変
更
あ
り
。

▼
場
所

・
名
勝
天
龍
峡
温
泉
お
祭
り
広

場
（
天
龍
峡
あ
ざ
れ
あ
横
）

▼
内
容

○
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

午
前
９
時

・
開
会
式

・
龍
神
の
舞

○
稚
児
行
列

午
後
１２
時
３０
分
頃
～

古
式
ゆ
か
し
い
衣
装
に
身
を

包
ん
だ
稚
児
の
行
列
が
町
内

を
歩
き
ま
す
。

○
お
祭
り
広
場

午
後
１２
時
頃
～

・
竜
峡
中

　今
田
人
形

・
川
路
小

　金
管
バ
ン
ド

・
龍
江
小

　和
太
鼓
ク
ラ
ブ

・
龍
江
小

　金
管
バ
ン
ド

・
竜
峡
中

　吹
奏
楽

・
ス
マ
イ
ル
ガ
ー
ル
ズ
キ
ッ
ズ

エ
ア
ロ
ビ

・
仮
装
コ
ン
テ
ス
ト

・
緑
の
手
（
手
づ
く
り
市
）

・「
正
調
龍
峡
小
唄
」
踊
り

・
宝
投
げ

▼
第
２７
回
名
勝
天
龍
峡
温
泉
健

康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

○
日
時

　４
月
１５
日
㈰

　午
前
１０
時
（
１０
㎞
）

　午
前
１０
時
５
分
（
５
㎞
）

○
ス
タ
ー
ト
地
点

　姑
射
橋

　

▼
そ
の
他

○
天
龍
峡
さ
く
ら
・
グ
ル
メ
祭

り
（
４
月
８
日
㈰

　天
龍
峡

第
三
公
園
）

○
天
龍
峡
し
だ
れ
桜
・
竹
宵
お

花
見
（
４
月
８
日
㈰

　天
龍

峡
第
一
公
園
）

○
天
龍
峡
八
重
桜
街
道
「
さ
く

ら
祭
り
」（
４
月
２２
日
㈰

　天

龍
峡
八
重
桜
街
道
）

○
天
龍
峡
八
重
桜
街
道
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
（
４
月
１５
日
㈰
～
５

月
３
日
㈷
）
※
開
花
状
況
に

よ
り
期
間
延
長
有
り

▼
問
い
合
わ
せ

天
龍
峡
観
光
案
内
所

０
２
６
５（
２
７
）２
９
４
６

４月の歩行者天国は、「南
信州飯田「桜」・そば食彩ま
つり」にあわせて開催します。
春の柔らかな陽射しを浴

びながら、「大宮通り桜並木」
の他まち、なかの桜の名所と
美味しい手打ち
そばを味わって
みませんか。

商業・市街地活性課
内線４８７０

開催日時

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

問い　
合わせ

4月8日（日）

午前９時～午後５時

りんご並木（知久町～通り町、
通り町～松尾町）
※本町とりんご並木の交差点は、
車で通行することができません。

（午前１０時～午後４時）
◎音楽ライブ
◎オープンカフェ
◎農産物、クラフト等の

地場産品販売
◎駄菓子販売ほか
※天候により催しの内容に

変更があります。

※雨天決行
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平成２４年度 市税等納期の一覧
税金・料金は納期限までに納めましょう ■問い合わせ

税・保険料関係
上下水道関係

納 税 課
水道料金お客様センター

内線５１５１～５１５９
☎０２６５（２１）１１３２

税
金
・
料
金納

　
期

　
月

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

１期

２期

３期

４期

１期

２期

３期

４期

１期

５月１日（火）

５月３１日（木）

７月２日（月）

７月３１日（火）

８月３１日（金）

１０月１日（月）

１０月３１日（水）

１１月３０日（金）

１２月２６日（水）

１月３１日（木）

２月２８日（木）

４月１日（月）

　

４月

　

６月

　

８月

　

１０月

　

１２月

　

２月

３月

　

５月

　

７月

　

９月

　

１１月

　

１月

７月納期限分

８月納期限分

９月納期限分

１０月納期限分

１１月納期限分

１２月納期限分

１月納期限分

２月納期限分

３月納期限分

４月納期限分

５月納期限分

６月納期限分

※水道料、下水道使用料、農集排使用料は、検針時の「使用水量等のお知らせ」に口座振替日が記載されています。

【上下水道の検針地区】
A地区…橋北・橋南・羽場・丸山・東野・座光寺・下久堅（知久平を除く）・上久堅・千代・龍江・伊豆木・山本（久米を除く）・沢城・上村・南信濃
B地区…松尾・知久平・竜丘・川路・立石・下瀬・久米・伊賀良（沢城を除く）・鼎・上郷

（
普
通
徴
収
）

市

県

民

税

都

市

計

画

税

固

定

資

産

税

軽

自

動

車

税

（
普
通
徴
収
）

国
民
健
康
保
険
税

（
普
通
徴
収
）

介

護

保

険

料

（
普
通
徴
収
）

医

療

保

険

料

後

期

高

齢

者

農
集
排
使
用
料

下
水
道
使
用
料

水

道

料

A地区 B地区

納 期 限
（口座振替日※）

便利な 納めませんか

こんなに便利

申し込み手続き

取扱金融機関

口座振替の注意

・指定した預貯金口座から、自動的に払い込まれます。
・納期のたびに金融機関等へ行く必要がありません。
・一度手続きをすれば、毎年継続されます。
・納付確認は、通帳記帳によりできます。

・八十二銀行
・長野銀行
・飯田信用金庫
・長野県信用組合

・預貯金口座のある金融機関で行ってください。
・必要なもの　　預貯金通帳、届出印、市税等の納付書

・口座の預金が不足している場合は振替ができません。
・振替口座を変更される場合は、変更後の口座のある金融機関で
手続きを行ってください。

・口座振替の開始は手続きした翌月分からになります。
　(水道料関係は当月分から開始できる場合もあります）

・長野県労働金庫
・みなみ信州農業協同組合
・下伊那園芸農業組合
・ゆうちょ銀行・郵便局　以上の本支店

口座振替で

月検針分 月検針分
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勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
サ
ー

ク
ル
活
動
と
前
期
教
養
講
座

▼
対
象

　３５
歳
ま
で
の
方
で
、
市
内
に

お
住
ま
い
か
勤
務
さ
れ
る
方

▼
サ
ー
ク
ル
活
動

○
活
動
内
容

　左
表
の
と
お
り
。

※
新
し
い
サ
ー
ク
ル
の
立
ち
上

げ
、
複
数
の
サ
ー
ク
ル
へ
の

参
加
も
可
能
で
す
。

○
活
動
時
間

　

　午
後
７
時
３０
分
～
９
時
３０
分

○
利
用
者
会
費

　１
５
０
０
円

○
申
込
受
付

　４
月
２
日
㈪
～

　午
前
９
時
～
午
後
９
時

※
日
曜
祝
日
は
午
後
４
時
ま
で

▼
前
期
教
養
講
座

○
講
座
内
容

　下
表
の
と
お
り
。

○
受
講
料
な
ど

・
講
座
受
講
料

　１
３
０
０
円

・
利
用
者
会
費

　１
５
０
０
円

※
こ
の
他
、
下
表
の
と
お
り
講

座
運
営
費
が
か
か
り
ま
す
。

○
申
込
受
付

４
月
２
日
㈪
～
５
月
９
日
㈬

午
前
９
時
～
午
後
９
時

※
日
曜
祝
日
は
午
後
４
時
ま
で

▼
申
込
方
法

受
講
料
な
ど
を
持
参
し
、
青

少
年
ホ
ー
ム
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　ユ
ー
ス
ク
エ
ア

０
２
６
５(

２
３)

５
５
７
１

勤労青少年ホーム前期教養講座

講座名 曜日 期間 講座数 時間 定員 運営費

ゆったり太極拳講座 月 ５月２１日～７月２３日 ９ １９：３０～２１：００ １６ １,０００円

伝統の茶道講座 月 ５月１４日～７月９日 ９ １９：００～２１：００ １２ ２,５００円

野菜ソムリエの野菜料理教室 月 ５月２８日～７月３０日 ５ １９：３０～２１：００ １６ ２,０００円

仕事に役立つパソコン講座 火 ５月２２日～７月１７日 ９ １９：３０～２１：００ １６ ２,０００円

楽しい英会話講座 火 ５月１５日～７月１０日 ９ １９：３０～２１：００ １６ １,０００円

美味しいお菓子作り講座 火 ５月２９日～７月２４日 ５ １９：００～２１：００ １６ ３,０００円

リラックスヨガ講座 水 ５月３０日～６月２７日 ５ １９：３０～２１：００ １６ １,０００円

季節をいける華道講座 水 ５月１６日～７月１１日 ８ １９：００～２１：００ １６ ８,０００円

みんなでエアロビクス講座 水 ５月２３日～７月１８日 ９ １９：３０～２１：００ ２０ １,０００円

情熱のフラメンコ講座 木 ５月２４日～７月５日 ７ １９：３０～２１：００ １２ １,０００円

おいしい煎茶の入れ方講座 木 ６月７日～８月２日 ５ １９：００～２１：００ １６ ２,０００円

旬の料理講座 木 ５月１７日～８月９日 ７ １９：００～２１：００ １６ ５,０００円

生活に役立つ書道講座 金 ６月１日～７月２０日 ８ １９：３０～２１：００ １２ １,０００円

男のイタリアン料理 金 ５月１８日～８月１０日 ７ １９：００～２１：００ １６ ６,０００円

医療事務入門講座 金 ５月２５日～８月３日 ６ １９：３０～２１：００ １６ ２,０００円

用具が必要な方４,５００円

勤労青少年ホームサークル活動

サークル

バレーボール（下伊那キャッツ）

バドミントン

女子バレーボール（レディサー）

タップダンス（ダンシングナッツ）

ニュースポーツ

タップダンス（ダンシングナッツ）

ゆめみらいスポーツサークル

硬式テニス

エアロビクス

バスケットボール（たまひよ）

フリースポーツ

バドミントン

硬式テニス

バスケットボール（たまひよ）

バンド（井藤バンド）

月

火

水

木

金

曜日
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りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話＆FAX ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００）

申し込み・問い合わせ

りんご並木のエコハウスを活用して、暮らしの中の風物詩を味わい、暮らしの中の知恵を学ぶ

「りんご並木のエコカフェ」を開催します。ぜひお気軽にご参加ください。

定　員 各１０人程度 ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

開　催　日 時　間 テ　ー　マ 参　加　費 申込締切日

開　催　日 テ　ー　マ 参　加　費４
月
の

エ
コ
ハ
ウ
ス

　
　ギ
ャ
ラ
リ
ー

春
の
エ
コ
カ
フ
ェ

野菜ソムリエ　クボジュンの野菜教室

地産地消！ 旬のいちごのお話とミニ料理

講師：野菜ソムリエ　久保田淳子 さん

４月１５日（日）

４月１９日（木）

１,０００円
４月１７日（火）

４月２１日（土）

ホームクッキングコンサルタントに学ぶ

　　　時短調理・１分クッキング

　　　　　「３種のハンバーグ　他」

講師：クッキングコンサルタント

佐々木靖江 さん

４月１６日（月）

４月３０日（月）

１,２００円
４月１８日（水）

５月３日（祝）

１０：００～

　１２：００

１０：００～

　１２：００

やさしい籐つる講座

「花カゴを作ろう」　第２弾

講師：牧内茂美　さん　（協力：結び屋夢助）

持ち物：木ばさみ

１,０００円
（お茶付き）

１３：００～

　１５：３０

～身近な器で暮らしを彩る～

「春らんまんのフラワーアレンジ」

講師：小原流　渡部裕子　さん

持ち物：大皿、園芸はさみ

４月２０日（金）

４月２３日（月）

１,０００円
（お茶付き）

４月２２日（日）

４月２５日（水）

４月１８日（水）

４月２５日（水）

４月２０日（金）

４月２７日（金）

１０：００～

　１２：００

～春だ！自転車に乗ろう～　　

「電動アシストやスポーツバイク体験」

協力：飯田市役所　地球温暖化対策課
４月２８日（土）４月２８日（土）

１０：００～

　１６：００

エコカフェ　フリー　

　　　「みんなでお茶しながら、

エコについて話そうか」　　　

持ち物：おやつ、飲み物　（※お茶はあります）

４月２８日（土）

無料

無料４月２８日（土）
１０：３０～

　１２：００

川路小学校５年生による環境学習展

「復活させよう！　ささゆりの咲く学友林」
入場無料３月２３日（金）～４月１２日（木）

飯田長姫高等学校　建築科　作品展

～夢を形に～「飯田下伊那地方の街づくりへの提案」
入場無料４月２７日（金）～５月１０日（木）
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平成２４年度平成２４年度 平成２４年度平成２４年度 No.1平成２４年度平成２４年度 No.2

対象者略称　①体育協会登録会員＝会員　②非会員の方　小学生＝小　中学生＝中　高校生＝高　その他＝一般■問い合わせ　㈶飯田市体育協会　 ０２６５（２２）４５１１　内線５８６１　 ０２６５（５３）４５４６　Eメール sports@city.iida.nagano.jp

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆バレーボール

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆家庭婦人バレーボール

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆卓球

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆バドミントン

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆ラグビー

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆バスケットボール

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆弓道

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆水泳

講
習
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆ソシアルスポーツダンス

全国ママさんバレーボール大会
飯伊予選会 ５月１３日㈰ 鼎体育館
中電若葉杯大会 ６月１０日㈰ 鼎・上郷・切石体育館

リーグ戦
７月１日㈰、９月３０日㈰、

鼎・上郷体育館 他
１０月２１日㈰

会員全国ママさんバレーボール
冬季大会飯伊予選会 ７月２２日㈰ 鼎体育館
中日新聞杯大会 ３月１０日㈰ 鼎・上郷体育館
審判伝達講習会 ４月３０日㉁ 鼎体育館
審判講習会 各地区 各地区

春季飯伊卓球選手権大会
兼国体飯伊地区予選会 ４月１日㈰ 鼎体育館 会員・小～一般
伊那谷ダブルス選手権大会 ８月１２日㈰ 高森町民体育館 小～一般
秋季飯伊卓球選手権大会
兼全日本予選会 ９月９日㈰
グリーンバット争奪卓球大会 １１月１１日㈰ 上郷体育館 会員・小～一般
ニッタク杯争奪
飯伊卓球大会(団体戦) １２月２日㈰

飯田市長杯卓球大会
２月１６日㈯ 小・中
２月１７日㈰ 鼎体育館 高・一般

会長杯争奪卓球大会 ３月１７日㈰ 会員
長野県ラージボール選手権大会 ３月４日㈪～

高森町民体育館
一般

中学生審判・技術講習会 ５月２６日㈯ 中（１年生）
卓球教室 毎週土曜日 鼎体育館 会員・一般

飯伊バドミントン
選手権大会 ４月２２日㈰
中日杯争奪
バドミントン大会 ７月８日㈰ 勤労者体育

小～一般体育協会長杯争奪
バドミントン大会 ９月９日㈰ センタ－
飯田市長杯争奪
バドミントン大会 １１月１８日㈰

南信州新聞社杯
ラグビー大会 ４月８日㈰

会員･小～一般
飯田ラグビーフェスティバル ４月７日㈯・８日㈰
上郷スクール創立３０周年記念

７月１日㈰
松尾総合

会員・小・中
ラグビーフットボール大会 運動場
上郷杯
ラグビーフットボール大会 １１月４日㈰ 会員・小
飯伊スクール交流大会 ３月２０日㈷ 会員・小・中

飯伊高校バスケットボール
選手権大会 ４月２８日㈯
飯田下伊那地区中学校
バスケットボール選手権大会 ４月２９日㈰・３０日㉁ 鼎・上郷体育館 会員
東日本ＦＩＤ
バスケットボール交歓大会 ５月１９日㈯・２０日㈰
春季一般バスケットボール ６月１１日㈪ 鼎中体育館・

会員・一般
夜間リーグ ～７月下旬 鼎体育館　他
飯伊高校バスケットボール
強化リーグ大会 ８月６日㈪・７日㈫ 鼎・上郷体育館
県ミニバスケットボール
優勝大会(女子) ９月２日㈰ 鼎・上郷体育館　他

会員飯田下伊那地区中学校
新人バスケットボール選手権大会 ９月８日㈯・９日㈰ 鼎・上郷体育館
飯伊ミニバスケットボール上郷大会 ９月３０日㈰ 上郷体育館　他
秋季一般バスケットボール １０月１日㈪ 鼎中体育館・
夜間リーグ ～１２月初旬 鼎体育館　他 会員・一般
飯伊総合バスケットボール
選手権大会 ２月２日㈯・３日㈰・９日㈯ 鼎・上郷体育館
飯伊ミニバスケットボール
選手権大会 ２月２４日㈰ 会員
高陵ジュニア 毎週 座光寺小・上郷小・
ミニバスケットボールクラブ 水・土・日曜日 高陵中体育館

下久堅ミニバスケットボール教室
男子：毎週火・日曜日 下久堅小体育館

小
女子：毎週水・土・日曜日 他

山本ミニバスケットボール教室 毎週土・日曜日 山本小体育館
伊賀良ミニバスケットボール教室 毎週日・月曜日 伊賀良小体育館

市民弓道大会 ４月２９日㈰ 会員・高・一般
南信高等学校弓道大会 ５月１２日㈯・１３日㈰ 高
高齢者弓道大会 ６月１３日㈬、１０月１７日㈬ 会員
南信三郡対抗親善射会 ７月１日㈰

会員・一般
県遠的選手権大会 ７月１５日㈰
南信地区高校新人弓道大会 ９月２９日㈯・３０日㈰ 高
県下弓道大会 １０月７日㈰

県営
会員・高・一般

南信弓道大会 １１月２５日㈰
飯田弓道場

飯伊地区高等学校弓道大会 １１月３日㈯・３月１７日㈰ 高
二段以下講習会 ４月８日㈰、１１月４日㈰

会員・高・一般
二段以下審査会 ４月１５日㈰、１１月１１日㈰
秋季講習会 ９月２３日㈰

会員・一般
北信越地区連合審査会 １０月１４日㈰
射法射技研修会 ２月３日㈰ 会員

飯田弓道教室
５月中旬～７月下旬 市営弓道場 会員・中
毎週火・金曜日 ～一般

春季長野県スイミングクラブ
水泳競技大会 ５月２０日㈰

フィットネスクラブＦＬＡＴ 小～一般
飯伊地区水泳公認記録会 ６月１０日㈰、１２月９日㈰
南信地区中学校大会 ７月１日㈰

アクアパークＩＩＤＡ
中

飯伊学童泳力テスト ８月１９日㈰ 小
飯伊地区マスターズ
スイミングフェスティバル ９月３０日㈰ サンヒルズいいだ 一般
秋季長野県スイミングクラブ
水泳競技大会 １１月１１日㈰ 小～一般
ＪＯＣチャレンジ記録会 ２月１７日㈰ フィットネスクラブＦＬＡＴ

小～高
飯伊学年別記録会 ３月３日㈰

初心者講習会
９月１６日㈰、１０月２１日㈰

飯田市勤労者
１２月１６日㈰

福祉センター
会員・一般

ソシアルスポーツダンス教室 毎月第３日曜日

高校女子
バレーボール春季飯田大会 ４月１４日㈯・１５日㈰ 鼎・上郷体育館　他

会員・高
飯伊高校男子春季リーグ ４月１５日㈰ 飯田工業高校
飯伊総合６人制
バレーボール春季大会 ４月２２日㈰ 鼎体育館　他 会員・中～一般
ファミリーマートカップ
全日本バレー小学生上下伊那大会 ６月３日㈰ 鼎・上郷体育館　他 会員・小ソフトバレーボール
長野県フェスティバル南信大会 ７月８日㈰
日本マスターズ２０１２
バレーボール長野県予選会 ７月２２日㈰ 豊丘村民体育館 会員・一般
ウラノ・カップ
バレーボール高校男子大会 ８月１７日㈮・１８日㈯・１９日㈰

鼎・上郷体育館　他 会員・高高校女子
バレーボール秋季飯田大会 １０月６日㈯・７日㈰・８日㈷
飯伊総合６人制
バレーボール秋季大会 １２月２日㈰ 鼎体育館　他 会員・中～一般
高校女子
バレーボール冬季飯田大会 １月４日㈮・５日㈯・６日㈰ 鼎・上郷体育館　他 会員・高
りんごカップ
中学生バレーボール交流大会 １月５日㈯・６日㈰ 緑ヶ丘中学校　他 会員・中
飯田冬季
小学生バレーボール練成会 １月１９日㈯・２０㈰
飯伊小学生
バレーボール正月大会 １月２７日㈰ 鼎・上郷体育館　他 会員・小
長野米カップ小学生バレーボール
上下伊那ブロック大会 ２月１１日㈷

講
習
会

教
室

教
室

講
習
会

講
習
会

教
室

教
室

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆剣道

講
習
会

教
室

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆サッカー

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆柔道

講
習
会

教
室

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆空手

講
習
会

教
室

教
室

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆合気道

長野県少年剣道錬成大会予選会 ４月１９日㈭ 小・中
飯伊地区春季剣道大会 ６月１７日㈰
指導者講習会 ５月２０日㈰
各流派武道研修会 ７月２８日㈯

会員
昇級審査（１～３級）８月１９日㈰、１月１３日㈰

昇級審査講習会
８月１６日㈭～８月１８日㈯

飯田市武道館
１月１０日㈭～１月１２日㈯

小学生強化講習会 ８月２６日㈰ 小
昇級審査（４級以下）９月１日㈯、３月２日㈯
指導者講習会 ９月１６日㈰

会員
居合道講習会 １０月２７日㈯・２８日㈰
剣道講習会 １１月１１日㈰

丸山剣道教室 毎週土曜日
丸山公民館・

小・中
丸山小体育館

羽場剣道教室 毎週月・土曜日
羽場公民館・

小～一般
飯田西中武道館

座光寺剣道クラブ
毎週土曜日

麻績会館 小・中・一般
上郷少年少女剣道クラブ 上郷公民館 小・中
鼎剣道部 毎週土・日曜日 鼎武道館

伊賀良少年剣道クラブ 毎週水・土曜日
フォーラム伊賀良・ 小・中・一般
伊賀良小体育館

山本剣道クラブ
山本小・

毎週火・土曜日 阿智第一小体育館 小～一般
松尾剣道部 松尾小体育館
竜丘剣道クラブ 竜丘小体育館

小・中
川路少年剣道クラブ 川路小体育館
三穂剣道クラブ

毎週土曜日
三穂小体育館 小～一般

龍江少年剣道クラブ 龍江小体育館

千代少年剣道クラブ
千代小・

小・中
千栄小体育館

慈恩館道場少年剣道部 毎週火・土曜日
慈恩館居合道部 毎週水・金曜日 飯田市武道館

高・一般
慈恩館杖道部 毎週水・日曜日

少年少女柔道チャンピオン
大会南信大会 ５月２０日㈰
西部地区柔道大会 １１月３日㈯ 会員・小
北部地区柔道大会 １１月２５日㈰
南嶋清久杯飯田柔道大会 ２月１０日㈰ 飯田市武道館
地区別講習会・ ４月８日㈰、７月２２日㈰、

会員・小～一般
昇級審査会 １１月１１日㈰
南信柔道講習会・昇段審査会 １１月１８日㈰、１月２７日㈰
上郷柔道教室Ａ 毎週火・金曜日

上郷柔剣道場
上郷柔道教室Ｂ 毎週水曜日
座光寺柔道教室 毎週火・金曜日 座光寺麻績会館
飯田柔道教室 毎週火・木曜日 飯田市武道館
鼎柔道教室 毎週火・木・土曜日 鼎体育館
松尾柔道教室 毎週火・金曜日 松尾公民館

小～一般
下久堅柔道教室 毎週土曜日 下久堅小学校
川路柔道教室 毎週月曜日 川路青少年柔道場
伊賀良柔道教室 毎週水・土曜日

旭ヶ丘中学校
山本柔道教室 毎週金曜日
竜丘柔道教室 毎週土曜日 竜丘柔剣道場
南信濃柔道教室 毎週水・金曜日 南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センター

４月２２日㈰
５月１９日㈯・２０日㈰・２７日㈰、

飯伊少年 ６月２４日㈰、 県営多目的グラウンド・
小

サッカー大会 ７月１日㈰・８日㈰、川路多目的広場
９月９日㈰・１７日㈷、
１０月２１日㈰

県営多目的グラウンド・
飯田市長杯 ５月４日㈷・ 松尾総合運動場

小
少年サッカー大会 ５日㈯ 川路多目的広場・

座光寺河川敷運動場

長野県フットボールリーグ
５月１３日㈰、
７月８日㈰・２２日㈰ 松尾総合運動場 会員・一般

南信３５サッカーリーグ ５月２７日㈰、６月２４日㈰
全日本少年サッカー長野県大会

６月３日㈰
県営多目的グラウンド 小

日本スポーツマスターズ長野県大会
松尾総合運動場

会員・一般
大宮アルディージャサッカー教室 ７月１４日㈯・１５日㈰ 小（４年生）
北信越少年サッカー
長野県大会予選会 ７月１５日㈰・１６日㈷ 県営多目的グラウンド 小
女子サッカーフェスティバル ７月２８日㈯・２９日㈰ 松尾総合運動場 会員・小・一般
飯伊少年サッカー大会 ８月１８日㈯・ 県営多目的グラウンド・
フェスティバル １９日㈰ 座光寺河川敷運動場

県営多目的グラウンド・
北信越少年サッカー ９月２９日㈯、 松尾総合運動場 小
長野県大会 １０月７日㈰ 川路多目的広場・

座光寺河川敷運動場
飯伊少年サッカー選手権大会 １１月１１日㈰・２３日㈷ 県営多目的グラウンド
トライアルＦＡ飯田 １１月２４日㈯、１２月８日㈯ 松尾総合運動場 会員・中・一般
下伊那少年サッカー １１月２４日㈯・ 県営多目的グラウンド・

小
フェスティバル大会 ２５日㈰ 川路多目的広場
社会人飯伊サッカー選手権大会 １１月２５日㈰、
準決勝・３位決定戦・決勝 １２月２日㈰ 会員・一般
シニアサッカー大会 １２月８日㈯・９日㈰ 松尾総合運動場
冬季下伊那 １２月１５日㈯・１６日㈰・

高
高校サッカーチャレンジ大会 ２２日㈯・２３日㈰
長野県少年サッカー ３月９日㈯・ 県営多目的グラウンド・

小
春季大会 １０日㈰ 座光寺河川敷運動場
春季下伊那高校サッカー
チャレンジ大会 ３月２４日㈰～２６日㈫ 松尾総合運動場 高

飯田市長杯
７月１５日㈰ 鼎体育館

空手道選手権大会
小～一般

昇級審査会 ４月・８月・１２月
拳武館

技術講習会 毎月１回
松尾少年空手クラブ 毎週金・日曜日 松ぼっくり講堂 小・中
下久堅分会 毎週火・水曜日 拳武館

小～一般
鼎分会 毎週火曜日 鼎中武道館
伊賀良分会 毎週火・水曜日 伊賀良公民館講堂

小・中
高森分会 毎週水・木曜日 高森町民体育館
山本分会 毎週水・金曜日 山本公民館 小～一般
松尾分会 毎週木曜日 拳武館 中～一般
姫楽会 毎週月曜日 鼎中武道館 高・一般

合気道体験教室 ８月５日㈰、２月３日㈰ 飯田市武道館 一般
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大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆バレーボール

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆家庭婦人バレーボール

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆卓球

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆バドミントン

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆ラグビー

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆バスケットボール

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆弓道

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆水泳

講
習
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆ソシアルスポーツダンス

全国ママさんバレーボール大会
飯伊予選会 ５月１３日㈰ 鼎体育館
中電若葉杯大会 ６月１０日㈰ 鼎・上郷・切石体育館

リーグ戦
７月１日㈰、９月３０日㈰、

鼎・上郷体育館 他
１０月２１日㈰

会員全国ママさんバレーボール
冬季大会飯伊予選会 ７月２２日㈰ 鼎体育館
中日新聞杯大会 ３月１０日㈰ 鼎・上郷体育館
審判伝達講習会 ４月３０日㉁ 鼎体育館
審判講習会 各地区 各地区

春季飯伊卓球選手権大会
兼国体飯伊地区予選会 ４月１日㈰ 鼎体育館 会員・小～一般
伊那谷ダブルス選手権大会 ８月１２日㈰ 高森町民体育館 小～一般
秋季飯伊卓球選手権大会
兼全日本予選会 ９月９日㈰
グリーンバット争奪卓球大会 １１月１１日㈰ 上郷体育館 会員・小～一般
ニッタク杯争奪
飯伊卓球大会(団体戦) １２月２日㈰

飯田市長杯卓球大会
２月１６日㈯ 小・中
２月１７日㈰ 鼎体育館 高・一般

会長杯争奪卓球大会 ３月１７日㈰ 会員
長野県ラージボール選手権大会 ３月４日㈪～

高森町民体育館
一般

中学生審判・技術講習会 ５月２６日㈯ 中（１年生）
卓球教室 毎週土曜日 鼎体育館 会員・一般

飯伊バドミントン
選手権大会 ４月２２日㈰
中日杯争奪
バドミントン大会 ７月８日㈰ 勤労者体育

小～一般体育協会長杯争奪
バドミントン大会 ９月９日㈰ センタ－
飯田市長杯争奪
バドミントン大会 １１月１８日㈰

南信州新聞社杯
ラグビー大会 ４月８日㈰

会員･小～一般
飯田ラグビーフェスティバル ４月７日㈯・８日㈰
上郷スクール創立３０周年記念

７月１日㈰
松尾総合

会員・小・中
ラグビーフットボール大会 運動場
上郷杯
ラグビーフットボール大会 １１月４日㈰ 会員・小
飯伊スクール交流大会 ３月２０日㈷ 会員・小・中

飯伊高校バスケットボール
選手権大会 ４月２８日㈯
飯田下伊那地区中学校
バスケットボール選手権大会 ４月２９日㈰・３０日㉁ 鼎・上郷体育館 会員
東日本ＦＩＤ
バスケットボール交歓大会 ５月１９日㈯・２０日㈰
春季一般バスケットボール ６月１１日㈪ 鼎中体育館・

会員・一般
夜間リーグ ～７月下旬 鼎体育館　他
飯伊高校バスケットボール
強化リーグ大会 ８月６日㈪・７日㈫ 鼎・上郷体育館
県ミニバスケットボール
優勝大会(女子) ９月２日㈰ 鼎・上郷体育館　他

会員飯田下伊那地区中学校
新人バスケットボール選手権大会 ９月８日㈯・９日㈰ 鼎・上郷体育館
飯伊ミニバスケットボール上郷大会 ９月３０日㈰ 上郷体育館　他
秋季一般バスケットボール １０月１日㈪ 鼎中体育館・
夜間リーグ ～１２月初旬 鼎体育館　他 会員・一般
飯伊総合バスケットボール
選手権大会 ２月２日㈯・３日㈰・９日㈯ 鼎・上郷体育館
飯伊ミニバスケットボール
選手権大会 ２月２４日㈰ 会員
高陵ジュニア 毎週 座光寺小・上郷小・
ミニバスケットボールクラブ 水・土・日曜日 高陵中体育館

下久堅ミニバスケットボール教室
男子：毎週火・日曜日 下久堅小体育館

小
女子：毎週水・土・日曜日 他

山本ミニバスケットボール教室 毎週土・日曜日 山本小体育館
伊賀良ミニバスケットボール教室 毎週日・月曜日 伊賀良小体育館

市民弓道大会 ４月２９日㈰ 会員・高・一般
南信高等学校弓道大会 ５月１２日㈯・１３日㈰ 高
高齢者弓道大会 ６月１３日㈬、１０月１７日㈬ 会員
南信三郡対抗親善射会 ７月１日㈰

会員・一般
県遠的選手権大会 ７月１５日㈰
南信地区高校新人弓道大会 ９月２９日㈯・３０日㈰ 高
県下弓道大会 １０月７日㈰

県営
会員・高・一般

南信弓道大会 １１月２５日㈰
飯田弓道場

飯伊地区高等学校弓道大会 １１月３日㈯・３月１７日㈰ 高
二段以下講習会 ４月８日㈰、１１月４日㈰

会員・高・一般
二段以下審査会 ４月１５日㈰、１１月１１日㈰
秋季講習会 ９月２３日㈰

会員・一般
北信越地区連合審査会 １０月１４日㈰
射法射技研修会 ２月３日㈰ 会員

飯田弓道教室
５月中旬～７月下旬 市営弓道場 会員・中
毎週火・金曜日 ～一般

春季長野県スイミングクラブ
水泳競技大会 ５月２０日㈰

フィットネスクラブＦＬＡＴ 小～一般
飯伊地区水泳公認記録会 ６月１０日㈰、１２月９日㈰
南信地区中学校大会 ７月１日㈰

アクアパークＩＩＤＡ
中

飯伊学童泳力テスト ８月１９日㈰ 小
飯伊地区マスターズ
スイミングフェスティバル ９月３０日㈰ サンヒルズいいだ 一般
秋季長野県スイミングクラブ
水泳競技大会 １１月１１日㈰ 小～一般
ＪＯＣチャレンジ記録会 ２月１７日㈰ フィットネスクラブＦＬＡＴ

小～高
飯伊学年別記録会 ３月３日㈰

初心者講習会
９月１６日㈰、１０月２１日㈰

飯田市勤労者
１２月１６日㈰

福祉センター
会員・一般

ソシアルスポーツダンス教室 毎月第３日曜日

高校女子
バレーボール春季飯田大会 ４月１４日㈯・１５日㈰ 鼎・上郷体育館　他

会員・高
飯伊高校男子春季リーグ ４月１５日㈰ 飯田工業高校
飯伊総合６人制
バレーボール春季大会 ４月２２日㈰ 鼎体育館　他 会員・中～一般
ファミリーマートカップ
全日本バレー小学生上下伊那大会 ６月３日㈰ 鼎・上郷体育館　他 会員・小ソフトバレーボール
長野県フェスティバル南信大会 ７月８日㈰
日本マスターズ２０１２
バレーボール長野県予選会 ７月２２日㈰ 豊丘村民体育館 会員・一般
ウラノ・カップ
バレーボール高校男子大会 ８月１７日㈮・１８日㈯・１９日㈰

鼎・上郷体育館　他 会員・高高校女子
バレーボール秋季飯田大会 １０月６日㈯・７日㈰・８日㈷
飯伊総合６人制
バレーボール秋季大会 １２月２日㈰ 鼎体育館　他 会員・中～一般
高校女子
バレーボール冬季飯田大会 １月４日㈮・５日㈯・６日㈰ 鼎・上郷体育館　他 会員・高
りんごカップ
中学生バレーボール交流大会 １月５日㈯・６日㈰ 緑ヶ丘中学校　他 会員・中
飯田冬季
小学生バレーボール練成会 １月１９日㈯・２０㈰
飯伊小学生
バレーボール正月大会 １月２７日㈰ 鼎・上郷体育館　他 会員・小
長野米カップ小学生バレーボール
上下伊那ブロック大会 ２月１１日㈷

講
習
会

教
室

教
室

講
習
会

講
習
会

教
室

教
室

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆剣道

講
習
会

教
室

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆サッカー

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆柔道

講
習
会

教
室

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆空手

講
習
会

教
室

教
室

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆合気道

長野県少年剣道錬成大会予選会 ４月１９日㈭ 小・中
飯伊地区春季剣道大会 ６月１７日㈰
指導者講習会 ５月２０日㈰
各流派武道研修会 ７月２８日㈯

会員
昇級審査（１～３級）８月１９日㈰、１月１３日㈰

昇級審査講習会
８月１６日㈭～８月１８日㈯

飯田市武道館
１月１０日㈭～１月１２日㈯

小学生強化講習会 ８月２６日㈰ 小
昇級審査（４級以下）９月１日㈯、３月２日㈯
指導者講習会 ９月１６日㈰

会員
居合道講習会 １０月２７日㈯・２８日㈰
剣道講習会 １１月１１日㈰

丸山剣道教室 毎週土曜日
丸山公民館・

小・中
丸山小体育館

羽場剣道教室 毎週月・土曜日
羽場公民館・

小～一般
飯田西中武道館

座光寺剣道クラブ
毎週土曜日

麻績会館 小・中・一般
上郷少年少女剣道クラブ 上郷公民館 小・中
鼎剣道部 毎週土・日曜日 鼎武道館

伊賀良少年剣道クラブ 毎週水・土曜日
フォーラム伊賀良・ 小・中・一般
伊賀良小体育館

山本剣道クラブ
山本小・

毎週火・土曜日 阿智第一小体育館 小～一般
松尾剣道部 松尾小体育館
竜丘剣道クラブ 竜丘小体育館

小・中
川路少年剣道クラブ 川路小体育館
三穂剣道クラブ

毎週土曜日
三穂小体育館 小～一般

龍江少年剣道クラブ 龍江小体育館

千代少年剣道クラブ
千代小・

小・中
千栄小体育館

慈恩館道場少年剣道部 毎週火・土曜日
慈恩館居合道部 毎週水・金曜日 飯田市武道館

高・一般
慈恩館杖道部 毎週水・日曜日

少年少女柔道チャンピオン
大会南信大会 ５月２０日㈰
西部地区柔道大会 １１月３日㈯ 会員・小
北部地区柔道大会 １１月２５日㈰
南嶋清久杯飯田柔道大会 ２月１０日㈰ 飯田市武道館
地区別講習会・ ４月８日㈰、７月２２日㈰、

会員・小～一般
昇級審査会 １１月１１日㈰
南信柔道講習会・昇段審査会 １１月１８日㈰、１月２７日㈰
上郷柔道教室Ａ 毎週火・金曜日

上郷柔剣道場
上郷柔道教室Ｂ 毎週水曜日
座光寺柔道教室 毎週火・金曜日 座光寺麻績会館
飯田柔道教室 毎週火・木曜日 飯田市武道館
鼎柔道教室 毎週火・木・土曜日 鼎体育館
松尾柔道教室 毎週火・金曜日 松尾公民館

小～一般
下久堅柔道教室 毎週土曜日 下久堅小学校
川路柔道教室 毎週月曜日 川路青少年柔道場
伊賀良柔道教室 毎週水・土曜日

旭ヶ丘中学校
山本柔道教室 毎週金曜日
竜丘柔道教室 毎週土曜日 竜丘柔剣道場
南信濃柔道教室 毎週水・金曜日 南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センター

４月２２日㈰
５月１９日㈯・２０日㈰・２７日㈰、

飯伊少年 ６月２４日㈰、 県営多目的グラウンド・
小

サッカー大会 ７月１日㈰・８日㈰、川路多目的広場
９月９日㈰・１７日㈷、
１０月２１日㈰

県営多目的グラウンド・
飯田市長杯 ５月４日㈷・ 松尾総合運動場

小
少年サッカー大会 ５日㈯ 川路多目的広場・

座光寺河川敷運動場

長野県フットボールリーグ
５月１３日㈰、
７月８日㈰・２２日㈰ 松尾総合運動場 会員・一般

南信３５サッカーリーグ ５月２７日㈰、６月２４日㈰
全日本少年サッカー長野県大会

６月３日㈰
県営多目的グラウンド 小

日本スポーツマスターズ長野県大会
松尾総合運動場

会員・一般
大宮アルディージャサッカー教室 ７月１４日㈯・１５日㈰ 小（４年生）
北信越少年サッカー
長野県大会予選会 ７月１５日㈰・１６日㈷ 県営多目的グラウンド 小
女子サッカーフェスティバル ７月２８日㈯・２９日㈰ 松尾総合運動場 会員・小・一般
飯伊少年サッカー大会 ８月１８日㈯・ 県営多目的グラウンド・
フェスティバル １９日㈰ 座光寺河川敷運動場

県営多目的グラウンド・
北信越少年サッカー ９月２９日㈯、 松尾総合運動場 小
長野県大会 １０月７日㈰ 川路多目的広場・

座光寺河川敷運動場
飯伊少年サッカー選手権大会 １１月１１日㈰・２３日㈷ 県営多目的グラウンド
トライアルＦＡ飯田 １１月２４日㈯、１２月８日㈯ 松尾総合運動場 会員・中・一般
下伊那少年サッカー １１月２４日㈯・ 県営多目的グラウンド・

小
フェスティバル大会 ２５日㈰ 川路多目的広場
社会人飯伊サッカー選手権大会 １１月２５日㈰、
準決勝・３位決定戦・決勝 １２月２日㈰ 会員・一般
シニアサッカー大会 １２月８日㈯・９日㈰ 松尾総合運動場
冬季下伊那 １２月１５日㈯・１６日㈰・

高
高校サッカーチャレンジ大会 ２２日㈯・２３日㈰
長野県少年サッカー ３月９日㈯・ 県営多目的グラウンド・

小
春季大会 １０日㈰ 座光寺河川敷運動場
春季下伊那高校サッカー
チャレンジ大会 ３月２４日㈰～２６日㈫ 松尾総合運動場 高

飯田市長杯
７月１５日㈰ 鼎体育館

空手道選手権大会
小～一般

昇級審査会 ４月・８月・１２月
拳武館

技術講習会 毎月１回
松尾少年空手クラブ 毎週金・日曜日 松ぼっくり講堂 小・中
下久堅分会 毎週火・水曜日 拳武館

小～一般
鼎分会 毎週火曜日 鼎中武道館
伊賀良分会 毎週火・水曜日 伊賀良公民館講堂

小・中
高森分会 毎週水・木曜日 高森町民体育館
山本分会 毎週水・金曜日 山本公民館 小～一般
松尾分会 毎週木曜日 拳武館 中～一般
姫楽会 毎週月曜日 鼎中武道館 高・一般

合気道体験教室 ８月５日㈰、２月３日㈰ 飯田市武道館 一般
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平成２４年度平成２４年度 平成２４年度平成２４年度 No.3平成２４年度平成２４年度 No.4

対象者略称　①体育協会登録会員＝会員　②非会員の方　小学生＝小　中学生＝中　高校生＝高　その他＝一般■問い合わせ　㈶飯田市体育協会　 ０２６５（２２）４５１１　内線５８６１　 ０２６５（５３）４５４６　Eメール sports@city.iida.nagano.jp

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆野球

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆ソフトボール

講
習
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆中央道沿線都市親善スポーツ大会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆生涯学習・スポーツ課主要行事

国民体育大会 飯田大会 ４月８日㈰ 桐林運動場
高松宮賜杯全日本軟式野球 ４月１５日㈰ 押洞運動場
大会（１部・２部） 飯田大会 ４月２９日㈰ 今宮球場
五味博一旗長野県選抜 ４月２１日㈯ 県営飯田野球場
選手権大会 長野県大会 ４月２２日㈰ 今宮球場
国民体育大会 南信大会 ５月１９日㈯・２０日㈰ 県営飯田野球場
中部日本都市対抗軟式 ７月１日㈰ 押洞運動場 会員
野球大会 飯田大会 ７月１５日㈰ 今宮球場

東海五県軟式野球大会 ７月２２日㈰
桐林運動場、

平成２５年度代表 飯田大会
喬木村運動公園
グラウンド

７月２９日㈰ 今宮球場
東日本軟式野球大会（１部・２部）８月５日㈰ 押洞運動場
平成２５年度代表 飯田大会 ８月１９日㈰
文部科学大臣杯全日本
少年春季軟式野球大会 ８月２５日㈯・ 今宮球場

中平成２５年度代表
南信大会 ２６日㈰

軟式野球企業選手権大会
１０月１４日㈰ 押洞運動場

飯田大会 １０月２８日㈰
乾光精機製作所 会員
グラウンド

全日本クラブ ４月２８日㈯・
県営多目的グラウンド

男子選手権大会 ２９日㈰
飯田市Ｌ＆Ｓ交流

６月１７日㈰
県営多目的グラウンド・

ソフトボール大会 矢高運動場・
長野県シニア ８月２５日㈯・ 桐林運動場・ 会員・一般
ソフトボール大会 ２６日㈰ 城下グラウンド
飯田市６０歳以上

１０月１４日㈰
県営多目的グラウンド・

ソフトボール大会 桐林運動場
審判講習会 ３月２０日㈷ ドームサンヒルズ

小学生バレーボール ７月２９日㈰ 鼎・上郷体育館 会員・小
家庭婦人バレーボール ８月５日㈰ 他 登録チーム
弓道 ８月５日㈰ 県営飯田弓道場 会員・高・一般
剣道 ８月５日㈰ 飯田市武道館 会員
バスケットボール ８月１２日㈰ 鼎体育館 会員

（他県交流有）

柔道 ９月９日㈰ 飯田市武道館 小・中

早起き野球 ９月１６日㈰
今宮球場・

会員
押洞運動場　他

サッカー（フットサル） １０月７日㈰
山田体育館、

一般
勤労者体育センター

アーチェリー １０月１４日㈰ 矢高運動場 中～一般
小学生ラグビー １０月２８日㈰ 飯田市総合運動場 小
マレットゴルフ １０月２１日㈰ 座光寺マレットゴルフ場 会員・

地区代表者

４月２１日㈯・ 飯田市中央公園
第２６回飯田やまびこマーチ

２２日㈰ （主会場）

第２２回長野県市町村対抗
駅伝競走大会 ４月３０日㉁

松本市運動公園
代表選手第８回長野県市町村対抗小学生

駅伝競走大会 （主会場）
市営市民プール開場 ７月７日㈯～９月２日㈰ 市営市民プール
運動公園アクアパークプール開場 ７月７日㈯～９月２日㈰ 市運動公園プール
南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センタープール開場 ７月７日㈯～９月２日㈰ 南信濃Ｂ＆Ｇ海洋

センタープール

６０歳以上第２９回信州飯田 ９月２２日㈯・ 県営飯田多目的
愛好者６０歳以上ソフトボール大会 ２３日㈰ グラウンド　他

第５８回風越登山マラソン大会 １０月８日㈷ 今宮球場（主会場）
ニュースポーツフェスティバル　交流大会 １１月４日㈰ 勤労者体育センター 小～一般
第６１回長野県縦断駅伝競走大会 １１月１７日㈯・１８日㈰ 長野市～飯田市 代表選手
ニュースポーツフェスティバル　
記録会・体験会 １２月９日㈰ 勤労者体育センター 小～一般

幼児
（保護者同伴）

～一般

小～一般
（申し込み 要）

小～一般
（申し込み 要）
（幼児の親子

参加 可）

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

バ
ス
ケ

サ
ッ
カ
ー

柔
道

空
手

飯田市スポーツ少年団 活動日 場所 対象者

高陵ジュニア

バレーボール

伊賀良クラブ

飯田ミニバスケットボール

上郷バスケットボール

飯田ＦＣ

上郷ＦＣ

上郷柔道 

飯田武道館

空手道糸東会

空手第４団鼎空手クラブ

飯田市空手道連盟第２団義心館羽場

ＮＰＯ法人日本武道

総合格闘技連盟武道

空手飯田少年クラブ

飯田市松涛館

空手クラブ

飯田市上郷卓球

毎週水曜日

毎週木・土曜日

毎週木・土曜日

毎週木・水・土曜日

毎週水・金・日曜日

毎週水曜日(夜間)・

日曜日

毎週水・日曜日

毎週火・金曜日

毎週火・木曜日

毎週火・木・日曜日

毎週火曜日

毎週火・日曜日

各地区によって

異なる

毎週月・水・金曜日

毎週月・火・水・木・土曜日

上郷体育館

上郷小体育館

伊賀良小体育館

鼎体育館

上郷小体育館　他

川路多目的広場

座光寺河川敷運動場

矢高運動場

上郷小グラウンド

上郷柔剣道場

飯田市武道館

上郷柔剣道場

鼎中武道場

羽場公民館

上郷黒田・毛賀・鼎体育館３階

白山町・竜丘児童センター・

千代公民館・

川路公民館・麻績会館

座光寺公民館・松ぼっくり講堂

上郷体育館柔道場

上郷体育館２階卓球室

小２～小６
（男女）

中（女子）
小２～小６
（男女）

小

小（３年生以上）

小～中

小

小・中

幼児～中

幼児～高

幼児～高

幼児～高

幼児～高

幼児～中

小・中・高

小～高

毎週土曜日

毎週火・土曜日

毎週土曜日

毎週日曜日

毎週月・金曜日

毎週土曜日

毎週火・土曜日

毎週火・木・土曜日

毎週月･水･木･金･土･日曜日

毎週土・日曜日

毎週土・日曜日

および祝日

開催日

５月２７日㈰

６月１７日㈰

１０月２０日㈯・２１日㈰

Ｈ２５.２月２３日㈯・

２４日㈰

Ｈ２５.３月３日㈰

上郷小グラウンド

飯田市武道館

上郷体育館　他

飯田市武道館

上郷体育館

丸山小体育館

上郷体育館・

丸山小体育館

㈱日本トレッキング

城下グラウンド・天竜グラウンド

桐林運動場　他

場所

勤労者体育センター

鼎・上郷小体育館

阿南少年自然の家

上郷公民館

松尾総合運動場

勤労者体育センター

小・中

小・中

小（２年生以上）
幼児～高
（女子）

小（２年生以上）

中

幼児・小（基礎）

小（育成）

小～高（選手）

小

中・高
小・中１
（リトルリーグ）

中
（リトルシニア）

対象者

指導者・

保護者

団員

指導者・

保護者

団員

上郷ラグビー

飯田市剣道第一

チャレスポ多種目

飯田市カラーガード隊

飯田市上郷バドミントン

ポミエ新体操クラブ

いいだ乗馬

飯田リトルシニア野球

（硬式）

研修会・大会など

南信地区スポーツ少年団

指導者・母集団研修会

南信地区競技別交流大会

(ミニバスケットボール)

リーダー研修会

スポーツ少年団認定員

養成講習会（冬講習会）

スポーツ少年団大会 

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯田市長旗争奪

９月１７日㈷ 飯田カントリー倶楽部 一般
飯田市地区対抗ゴルフ大会
長野県レディース
地区対抗ゴルフ大会 一般女子飯田下伊那地区
レディースゴルフ大会 ３月２８日㈭ 高森カントリークラブ
長野県シニア市町村対抗ゴルフ大会 一般シニア
飯田市シニアゴルフ大会 （１９５１/１２/３１

以前生まれ）

５月２４日㈭、 飯田カントリー倶楽部・
ゴルフ研修会 ６月２１日㈭、 高森カントリークラブ・ 会員・一般

７月１９日㈭ あららぎカントリークラブ

名　　称 開催日 会　場 対象者
５月マレットゴルフ大会 ５月１３日㈰ 今田平マレットゴルフ場 会員
飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 ６月３日㈰ 三日市場マレットゴルフ場 会員・一般
７月マレットゴルフ大会兼
中央道沿線都市親善大会予選 ７月８日㈰ 座光寺マレットゴルフ場
８月マレットゴルフ大会 ８月１９日㈰ 松尾マレットゴルフ場 会員
９月マレットゴルフ大会 ９月９日㈰ 親水公園マレットゴルフ場
飯伊マレットゴルフ選手権大会 ９月２３日㈰ 今田平マレットゴルフ場 会員・一般
１１月マレットゴルフ大会 １１月１１日㈰ 三日市場マレットゴルフ場
１２月マレットゴルフ大会 １２月２日㈰ 松尾マレットゴルフ場

会員
新春マッレトゴルフ大会 ２月２４日㈰ 今田平マレットゴルフ場
３月マレットゴルフ大会 ３月１７日㈰ 親水公園マレットゴルフ場
ルール、マナーの基礎知識
と実技実習 ４月２２日㈰

松尾マレットゴルフ場 会員・一般
ルールマナー研修会 １０月２８日㈰

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯田支部春季親睦大会 ４月６日㈮ 会員・一般
県選手権大会　支部予選会 ４月１８日㈬ 会員
中日旗争奪春季大会 ５月２３日㈬
南信州杯争奪大会 ６月６日㈬

会員・一般
県民フェスティバル支部予選会

７月４日㈬
信毎旗争奪春季大会
県スーパーシニア支部予選会 ７月１８日㈬ 城下グラウンド

会員
県選抜大会　支部予選会 ８月１日㈬
アイホール「いとう」大会 ９月１２日㈬
中日旗争奪秋季大会 ９月２６日㈬ 会員・一般
信毎旗争奪秋季大会 １０月１０日㈬
北信越大会　支部予選会 １０月２４日㈬ 会員
飯田支部秋季親睦大会 １１月７日㈬ 会員・一般
３級審判員講習会 １０月 勤労者体育センター

会員
１・２級審判員研修会 １１月 体育館

初心者教室 ４月～１１月
松尾竜水園、

小～一般
竜丘コミュニティー広場

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯伊春季陸上競技記録会 ４月１５日㈰ 会員・小～一般
飯伊小中学生陸上競技会 ５月２０日㈰

松尾総合運動場
小・中

飯伊陸上競技選手権大会 ８月１８日㈯・１９日㈰
飯伊秋季陸上競技記録会 １０月１４日㈰
飯伊クロスカントリー大会 １月１３日㈰ 天竜川総合学習館

会員・小～一般
５月１９日㈯

陸上競技技術講習会 ８月１日㈬・２日㈭ 松尾総合運動場
１０月６日㈯、３月２３日㈯

名　　称 開催日 会　場 対象者
春季飯田テニス大会 ４月２９日㈰ 会員
春季飯田市民テニス大会 ５月６日㈰ 天竜峡テニスコート
天竜峡テニスコート
完成記念テニス大会 ５月２６日㈯・２７日㈰ 会員・一般
鼎オープンダブルステニス大会 ９月２日㈰ 矢高テニスコート
飯田テニス選手権大会 ９月１６日㈰ 会員
秋季飯田市民テニス大会 ９月２３日㈰
ビーバーカップミックスダブルス大会 １０月８日㈷ 会員・一般
南信テニス選手権大会 １０月２８日㈰
クラブ対抗戦 １１月１１日㈰ 天竜峡テニスコート

会員
冬季飯田テニス大会 ２月３日㈰
飯田オープンテニス大会 ３月３１日㈰ 会員・一般

テニス教室
６月１７日㈰・２４日㈰

会員・小～一般
７月１日㈰・８日㈰

名　　称 開催日 会　場 対象者
体力・運動能力向上教室

９月３０日㈰ 松尾総合運動場・ 会員・小～一般
めざせスポーツ万能！

勤労者体育センター
普及・啓発活動事業 １１月３日㈯ 会員・一般

名　　称 開催日 会　場 対象者
郡市ＡＢＣ級別ソフト ４月８日㈰、

会員・高・一般
テニス大会（Ａ･Ｂクラス）９月１７日㈷
郡市ＡＢＣ級別ソフト ４月２２日㈰、

中
テニス大会（Ｃクラス）１１月２３日㈷ 押洞テニスコート
県飯田ソフトテニス大会 ４月３０日㉁ 会員・高・一般
飯伊地区クラブ対抗戦兼 ７月２９日㈰、

会員・中～一般
飯伊地区中学団体戦 １１月１８日㈰
高校１年生南信予選

１１月３日㈯ 高
ソフトテニス大会
飯伊シングルス・ミックス大会 ３月１７日㈰ 天竜峡テニスコート 会員・高・一般
４市交流ソフトテニス大会 ３月２３日㈯・２４日㈰ 一般
飯伊中学生全体指導会 ８月５日㈰、９月９日㈰ 中・先生
小学生指導会・初心者教室 ７月１日㈰

押洞テニスコート
小・中・一般

飯伊中学生代表選手
４月７日㈯

技術強化指導会
１２月２３日㈰、１月２７日㈰ 中
２月２４日㈰、３月１０日㈰

天竜峡テニスコート
高校中学生技術指導会 １２月２日㈰ 中・高
技術等級検定会・
技術指導講習会 ８月１９日㈰ 会員・中～一般

４月１日㈰・２１日㈯
５月５日㈯・１９日㈯
６月２日㈯・１６日㈯

初心者教室
７月１６日㈷、８月１１日㈯・ 矢高テニスコート

小・中・一般
２５日㈯、９月２３日㈰、
１０月７日㈰・２０日㈯
１１月４日㈰・１７日㈯
９月２日㈰ 押洞テニスコート

大
会

大
会

大
会

大
会

大
会

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯田アーチェリー大会 ６月下旬 飯田市アーチェリー場

会員・一般
兼交流戦（愛知学院大学） ～７月上旬 他
初心者講習会 ５月～７月、９月　毎月第２日曜日

飯田市アーチェリー場 会員・中～一般
アーチェリー教室 ４月～１１月　毎月第２日曜日

大
会
講
習
会

教
室

◆ゴルフ◆テニス

◆ソフトテニス

◆アーチェリー

◆飯田市体育協会主要行事

◆マレットゴルフ

◆ゲートボール

◆陸上競技

講
習
会

講
習
会

講
習
会

教
室

講
習
会

教
室

教
室

講
習
会

スポーツ少年団
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平成２４年度平成２４年度 平成２４年度平成２４年度 No.3平成２４年度平成２４年度 No.4

対象者略称　①体育協会登録会員＝会員　②非会員の方　小学生＝小　中学生＝中　高校生＝高　その他＝一般■問い合わせ　㈶飯田市体育協会　 ０２６５（２２）４５１１　内線５８６１　 ０２６５（５３）４５４６　Eメール sports@city.iida.nagano.jp

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆野球

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆ソフトボール

講
習
会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆中央道沿線都市親善スポーツ大会

名　　称 開催日 会　場 対象者

◆生涯学習・スポーツ課主要行事

国民体育大会 飯田大会 ４月８日㈰ 桐林運動場
高松宮賜杯全日本軟式野球 ４月１５日㈰ 押洞運動場
大会（１部・２部） 飯田大会 ４月２９日㈰ 今宮球場
五味博一旗長野県選抜 ４月２１日㈯ 県営飯田野球場
選手権大会 長野県大会 ４月２２日㈰ 今宮球場
国民体育大会 南信大会 ５月１９日㈯・２０日㈰ 県営飯田野球場
中部日本都市対抗軟式 ７月１日㈰ 押洞運動場 会員
野球大会 飯田大会 ７月１５日㈰ 今宮球場

東海五県軟式野球大会 ７月２２日㈰
桐林運動場、

平成２５年度代表 飯田大会
喬木村運動公園
グラウンド

７月２９日㈰ 今宮球場
東日本軟式野球大会（１部・２部）８月５日㈰ 押洞運動場
平成２５年度代表 飯田大会 ８月１９日㈰
文部科学大臣杯全日本
少年春季軟式野球大会 ８月２５日㈯・ 今宮球場

中平成２５年度代表
南信大会 ２６日㈰

軟式野球企業選手権大会
１０月１４日㈰ 押洞運動場

飯田大会 １０月２８日㈰
乾光精機製作所 会員
グラウンド

全日本クラブ ４月２８日㈯・
県営多目的グラウンド

男子選手権大会 ２９日㈰
飯田市Ｌ＆Ｓ交流

６月１７日㈰
県営多目的グラウンド・

ソフトボール大会 矢高運動場・
長野県シニア ８月２５日㈯・ 桐林運動場・ 会員・一般
ソフトボール大会 ２６日㈰ 城下グラウンド
飯田市６０歳以上

１０月１４日㈰
県営多目的グラウンド・

ソフトボール大会 桐林運動場
審判講習会 ３月２０日㈷ ドームサンヒルズ

小学生バレーボール ７月２９日㈰ 鼎・上郷体育館 会員・小
家庭婦人バレーボール ８月５日㈰ 他 登録チーム
弓道 ８月５日㈰ 県営飯田弓道場 会員・高・一般
剣道 ８月５日㈰ 飯田市武道館 会員
バスケットボール ８月１２日㈰ 鼎体育館 会員

（他県交流有）

柔道 ９月９日㈰ 飯田市武道館 小・中

早起き野球 ９月１６日㈰
今宮球場・

会員
押洞運動場　他

サッカー（フットサル） １０月７日㈰
山田体育館、

一般
勤労者体育センター

アーチェリー １０月１４日㈰ 矢高運動場 中～一般
小学生ラグビー １０月２８日㈰ 飯田市総合運動場 小
マレットゴルフ １０月２１日㈰ 座光寺マレットゴルフ場 会員・

地区代表者

４月２１日㈯・ 飯田市中央公園
第２６回飯田やまびこマーチ

２２日㈰ （主会場）

第２２回長野県市町村対抗
駅伝競走大会 ４月３０日㉁

松本市運動公園
代表選手第８回長野県市町村対抗小学生

駅伝競走大会 （主会場）
市営市民プール開場 ７月７日㈯～９月２日㈰ 市営市民プール
運動公園アクアパークプール開場 ７月７日㈯～９月２日㈰ 市運動公園プール
南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センタープール開場 ７月７日㈯～９月２日㈰ 南信濃Ｂ＆Ｇ海洋

センタープール

６０歳以上第２９回信州飯田 ９月２２日㈯・ 県営飯田多目的
愛好者６０歳以上ソフトボール大会 ２３日㈰ グラウンド　他

第５８回風越登山マラソン大会 １０月８日㈷ 今宮球場（主会場）
ニュースポーツフェスティバル　交流大会 １１月４日㈰ 勤労者体育センター 小～一般
第６１回長野県縦断駅伝競走大会 １１月１７日㈯・１８日㈰ 長野市～飯田市 代表選手
ニュースポーツフェスティバル　
記録会・体験会 １２月９日㈰ 勤労者体育センター 小～一般

幼児
（保護者同伴）

～一般

小～一般
（申し込み 要）

小～一般
（申し込み 要）
（幼児の親子

参加 可）

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

バ
ス
ケ

サ
ッ
カ
ー

柔
道

空
手

飯田市スポーツ少年団 活動日 場所 対象者

高陵ジュニア

バレーボール

伊賀良クラブ

飯田ミニバスケットボール

上郷バスケットボール

飯田ＦＣ

上郷ＦＣ

上郷柔道 

飯田武道館

空手道糸東会

空手第４団鼎空手クラブ

飯田市空手道連盟第２団義心館羽場

ＮＰＯ法人日本武道

総合格闘技連盟武道

空手飯田少年クラブ

飯田市松涛館

空手クラブ

飯田市上郷卓球

毎週水曜日

毎週木・土曜日

毎週木・土曜日

毎週木・水・土曜日

毎週水・金・日曜日

毎週水曜日(夜間)・

日曜日

毎週水・日曜日

毎週火・金曜日

毎週火・木曜日

毎週火・木・日曜日

毎週火曜日

毎週火・日曜日

各地区によって

異なる

毎週月・水・金曜日

毎週月・火・水・木・土曜日

上郷体育館

上郷小体育館

伊賀良小体育館

鼎体育館

上郷小体育館　他

川路多目的広場

座光寺河川敷運動場

矢高運動場

上郷小グラウンド

上郷柔剣道場

飯田市武道館

上郷柔剣道場

鼎中武道場

羽場公民館

上郷黒田・毛賀・鼎体育館３階

白山町・竜丘児童センター・

千代公民館・

川路公民館・麻績会館

座光寺公民館・松ぼっくり講堂

上郷体育館柔道場

上郷体育館２階卓球室

小２～小６
（男女）

中（女子）
小２～小６
（男女）

小

小（３年生以上）

小～中

小

小・中

幼児～中

幼児～高

幼児～高

幼児～高

幼児～高

幼児～中

小・中・高

小～高

毎週土曜日

毎週火・土曜日

毎週土曜日

毎週日曜日

毎週月・金曜日

毎週土曜日

毎週火・土曜日

毎週火・木・土曜日

毎週月･水･木･金･土･日曜日

毎週土・日曜日

毎週土・日曜日

および祝日

開催日

５月２７日㈰

６月１７日㈰

１０月２０日㈯・２１日㈰

Ｈ２５.２月２３日㈯・

２４日㈰

Ｈ２５.３月３日㈰

上郷小グラウンド

飯田市武道館

上郷体育館　他

飯田市武道館

上郷体育館

丸山小体育館

上郷体育館・

丸山小体育館

㈱日本トレッキング

城下グラウンド・天竜グラウンド

桐林運動場　他

場所

勤労者体育センター

鼎・上郷小体育館

阿南少年自然の家

上郷公民館

松尾総合運動場

勤労者体育センター

小・中

小・中

小（２年生以上）
幼児～高
（女子）

小（２年生以上）

中

幼児・小（基礎）

小（育成）

小～高（選手）

小

中・高
小・中１
（リトルリーグ）

中
（リトルシニア）

対象者

指導者・

保護者

団員

指導者・

保護者

団員

上郷ラグビー

飯田市剣道第一

チャレスポ多種目

飯田市カラーガード隊

飯田市上郷バドミントン

ポミエ新体操クラブ

いいだ乗馬

飯田リトルシニア野球

（硬式）

研修会・大会など

南信地区スポーツ少年団

指導者・母集団研修会

南信地区競技別交流大会

(ミニバスケットボール)

リーダー研修会

スポーツ少年団認定員

養成講習会（冬講習会）

スポーツ少年団大会 

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯田市長旗争奪

９月１７日㈷ 飯田カントリー倶楽部 一般
飯田市地区対抗ゴルフ大会
長野県レディース
地区対抗ゴルフ大会 一般女子飯田下伊那地区
レディースゴルフ大会 ３月２８日㈭ 高森カントリークラブ
長野県シニア市町村対抗ゴルフ大会 一般シニア
飯田市シニアゴルフ大会 （１９５１/１２/３１

以前生まれ）

５月２４日㈭、 飯田カントリー倶楽部・
ゴルフ研修会 ６月２１日㈭、 高森カントリークラブ・ 会員・一般

７月１９日㈭ あららぎカントリークラブ

名　　称 開催日 会　場 対象者
５月マレットゴルフ大会 ５月１３日㈰ 今田平マレットゴルフ場 会員
飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 ６月３日㈰ 三日市場マレットゴルフ場 会員・一般
７月マレットゴルフ大会兼
中央道沿線都市親善大会予選 ７月８日㈰ 座光寺マレットゴルフ場
８月マレットゴルフ大会 ８月１９日㈰ 松尾マレットゴルフ場 会員
９月マレットゴルフ大会 ９月９日㈰ 親水公園マレットゴルフ場
飯伊マレットゴルフ選手権大会 ９月２３日㈰ 今田平マレットゴルフ場 会員・一般
１１月マレットゴルフ大会 １１月１１日㈰ 三日市場マレットゴルフ場
１２月マレットゴルフ大会 １２月２日㈰ 松尾マレットゴルフ場

会員
新春マッレトゴルフ大会 ２月２４日㈰ 今田平マレットゴルフ場
３月マレットゴルフ大会 ３月１７日㈰ 親水公園マレットゴルフ場
ルール、マナーの基礎知識
と実技実習 ４月２２日㈰

松尾マレットゴルフ場 会員・一般
ルールマナー研修会 １０月２８日㈰

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯田支部春季親睦大会 ４月６日㈮ 会員・一般
県選手権大会　支部予選会 ４月１８日㈬ 会員
中日旗争奪春季大会 ５月２３日㈬
南信州杯争奪大会 ６月６日㈬

会員・一般
県民フェスティバル支部予選会

７月４日㈬
信毎旗争奪春季大会
県スーパーシニア支部予選会 ７月１８日㈬ 城下グラウンド

会員
県選抜大会　支部予選会 ８月１日㈬
アイホール「いとう」大会 ９月１２日㈬
中日旗争奪秋季大会 ９月２６日㈬ 会員・一般
信毎旗争奪秋季大会 １０月１０日㈬
北信越大会　支部予選会 １０月２４日㈬ 会員
飯田支部秋季親睦大会 １１月７日㈬ 会員・一般
３級審判員講習会 １０月 勤労者体育センター

会員
１・２級審判員研修会 １１月 体育館

初心者教室 ４月～１１月
松尾竜水園、

小～一般
竜丘コミュニティー広場

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯伊春季陸上競技記録会 ４月１５日㈰ 会員・小～一般
飯伊小中学生陸上競技会 ５月２０日㈰

松尾総合運動場
小・中

飯伊陸上競技選手権大会 ８月１８日㈯・１９日㈰
飯伊秋季陸上競技記録会 １０月１４日㈰
飯伊クロスカントリー大会 １月１３日㈰ 天竜川総合学習館

会員・小～一般
５月１９日㈯

陸上競技技術講習会 ８月１日㈬・２日㈭ 松尾総合運動場
１０月６日㈯、３月２３日㈯

名　　称 開催日 会　場 対象者
春季飯田テニス大会 ４月２９日㈰ 会員
春季飯田市民テニス大会 ５月６日㈰ 天竜峡テニスコート
天竜峡テニスコート
完成記念テニス大会 ５月２６日㈯・２７日㈰ 会員・一般
鼎オープンダブルステニス大会 ９月２日㈰ 矢高テニスコート
飯田テニス選手権大会 ９月１６日㈰ 会員
秋季飯田市民テニス大会 ９月２３日㈰
ビーバーカップミックスダブルス大会 １０月８日㈷ 会員・一般
南信テニス選手権大会 １０月２８日㈰
クラブ対抗戦 １１月１１日㈰ 天竜峡テニスコート

会員
冬季飯田テニス大会 ２月３日㈰
飯田オープンテニス大会 ３月３１日㈰ 会員・一般

テニス教室
６月１７日㈰・２４日㈰

会員・小～一般
７月１日㈰・８日㈰

名　　称 開催日 会　場 対象者
体力・運動能力向上教室

９月３０日㈰ 松尾総合運動場・ 会員・小～一般
めざせスポーツ万能！

勤労者体育センター
普及・啓発活動事業 １１月３日㈯ 会員・一般

名　　称 開催日 会　場 対象者
郡市ＡＢＣ級別ソフト ４月８日㈰、

会員・高・一般
テニス大会（Ａ･Ｂクラス）９月１７日㈷
郡市ＡＢＣ級別ソフト ４月２２日㈰、

中
テニス大会（Ｃクラス）１１月２３日㈷ 押洞テニスコート
県飯田ソフトテニス大会 ４月３０日㉁ 会員・高・一般
飯伊地区クラブ対抗戦兼 ７月２９日㈰、

会員・中～一般
飯伊地区中学団体戦 １１月１８日㈰
高校１年生南信予選

１１月３日㈯ 高
ソフトテニス大会
飯伊シングルス・ミックス大会 ３月１７日㈰ 天竜峡テニスコート 会員・高・一般
４市交流ソフトテニス大会 ３月２３日㈯・２４日㈰ 一般
飯伊中学生全体指導会 ８月５日㈰、９月９日㈰ 中・先生
小学生指導会・初心者教室 ７月１日㈰

押洞テニスコート
小・中・一般

飯伊中学生代表選手
４月７日㈯

技術強化指導会
１２月２３日㈰、１月２７日㈰ 中
２月２４日㈰、３月１０日㈰

天竜峡テニスコート
高校中学生技術指導会 １２月２日㈰ 中・高
技術等級検定会・
技術指導講習会 ８月１９日㈰ 会員・中～一般

４月１日㈰・２１日㈯
５月５日㈯・１９日㈯
６月２日㈯・１６日㈯

初心者教室
７月１６日㈷、８月１１日㈯・ 矢高テニスコート

小・中・一般
２５日㈯、９月２３日㈰、
１０月７日㈰・２０日㈯
１１月４日㈰・１７日㈯
９月２日㈰ 押洞テニスコート

大
会

大
会

大
会

大
会

大
会

大
会

名　　称 開催日 会　場 対象者
飯田アーチェリー大会 ６月下旬 飯田市アーチェリー場

会員・一般
兼交流戦（愛知学院大学） ～７月上旬 他
初心者講習会 ５月～７月、９月　毎月第２日曜日

飯田市アーチェリー場 会員・中～一般
アーチェリー教室 ４月～１１月　毎月第２日曜日

大
会
講
習
会

教
室

◆ゴルフ◆テニス

◆ソフトテニス

◆アーチェリー

◆飯田市体育協会主要行事

◆マレットゴルフ

◆ゲートボール

◆陸上競技

講
習
会

講
習
会

講
習
会

教
室

講
習
会

教
室

教
室

講
習
会

スポーツ少年団
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※材料がなくなり次第終了します

「窯焼き春ピザづくり（トマト）」
４月１５日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円

「西田さとみ胡弓コンサート」
４月２９日㈷　１０：３０～１１：３０
場所：なかまの館
出演：西田さとみさん

「陶芸教室　カトちゃん」
５月５日㈷　１０：００～１５：００
場所：土の工房　材料費：１,０００円
講師：加藤元秀さん

「羊の毛でアクセサリーづくり」
５月５日㈷・６日㈰　１０：００～１７：００
場所：なかまの館　材料費：６００円～
講師：原口恵子さん

「似顔絵」
５月５日㈷　１０：００～１７：００
場所：なかまの館　材料費：８００円～
講師：原口陽一さん

「飯田やまびこマーチ」
４月２１日㈯・２２日㈰
▼お問い合わせは
　事務局：飯田市教育委員会生涯学習・スポーツ課
　　　　　    ０２６５-２１-３００１

「窯焼きピザづくり（マルゲリータ）」
４月２８日㈯　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円
※材料がなくなり次第終了します

「窯焼きピザづくり（ツナマヨ）」
４月２９日㈷　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円
※材料がなくなり次第終了します

「窯焼きピザづくり（マルゲリータ）」
４月３０日㉁　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円
※材料がなくなり次第終了します

「おかもち劇団　大道芸＆マジックショー」
４月２９日㈷・３０日㉁　１３：００～１４：００
場所：なかまの館　出演：おかもち劇団

「第６回　春のクラフトまつり」
５月３日㈷・４日㈷
出店予定：陶芸・木工・アクセサリーづくりなど多数

「かざこしフレンズ  フリーライブ」
５月３日㈷　１０：００～１６：００
場所：風の回廊横・原っぱ

「たけのこ掘りに行こう」
５月４日㈷　集合時間：１０：００
集合場所：風の回廊
定員：３０人　主催：押洞クラブ

「みんなのステージ☆森の発表会」
５月５日㈷　１０：００～
場所：風の広場

「木のストラップづくり」
５月５日㈷
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
場所：なかまの館　材料費：１００円

「風越高校吹奏楽部　青空演奏会」
５月５日㈷　１２：３０～１３：３０
場所：風の回廊横・原っぱ

「窯焼きピザづくり（マルゲリータ）」
５月６日㈰　１０：３０～１１：３０受付　材料費：２００円
※材料がなくなり次第終了します

「窯焼きスコーンづくり」
５月６日㈰　１４：００～１５：００受付　材料費：１００円
※材料がなくなり次第終了します

「おしなご遊びを体験しよう」
５月６日㈰　１０：００～１５：００　場所:なかまの館
講師：篠田啓子さん

「けん玉教室」
５月６日㈰　１０：００～１４：００　場所:なかまの館
講師：アップルけん玉クラブのみなさん

その他のイベント

食の工房体験学習

飯田やまびこマーチ

ゴールデンウィーク特別企画

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料



飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６　
http://www.city.iida.lg.jp/zoo/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

ブリちゃんのお散歩
４月１４日㈯・１５日㈰
１２：００～ （雨天中止）

君も飼育員！　～飼育体験～　予約期間
４月１４日㈯～４月２２日㈰
募集方法：①事務所付近にある応募用紙に記入し提出
　　　　　　　　　②飯田市立動物園への電話での受付

君も飼育員！　～飼育体験～　詳細
５月１２日㈯・１３日㈰
８：００～１６：３０　（午前中のみも可）
年齢制限：小学生～大人　（小学校低学年は保護者同伴）

飯田動物園春まつり
４月２８日㈯～５月６日㈰
※５月５日㈷は開園５９周年記念日です。

リクガメのごはんを育てよう！　予約期間
５月３日㈷～５月１３日㈰
募集方法：①事務所付近にある応募用紙に記入し提出
　　　　　　　　　②飯田市立動物園への電話での受付

リクガメのごはんを育てよう！　詳細
５月２６日㈯・２７日㈰
時間は参加される方と調整

フサオマキザルのクルミ割りを見よう
１１：００～ （雨天中止）

ビーバーの巣直しみれるかな？
１４：４５～　ビーバーの活動開始時間によって、変更する
場合があります。

「親子であそぼ♪」
４月１８日㈬　１０：３０～１１：３０

「簡単フォトフレームづくり」
５月１２日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「ペーパーフラワーをつくろう（カーネーション）」
５月１３日㈰　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円

愛鳥週間
５月８日㈫～２０日㈰

ミニブ
タの

ブリト
ニー

１日１組

３人まで

NEW

１日
１組

森森子ども大学（子ども体験学習）

毎週土日・祝日のイベント

なかまの館体験学習

おまたせ

　しました
!!

４月１４日㈯

・モルモット、ヤギ、ヒツジ、リクガメのふれあいは準備でき
次第開始します。

ポニーも仲間に入ります。

新装
OPEN!「ちびっこランド」「ちびっこランド」「ちびっこランド」

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ　　飯田文化会館人形劇のまちづくり係

　　　　　　　　　　　０２６５（２３）３５５２ 　 ０２６５（２３）３５３３

　　　　　　　　　②飯田市立動物園への電話での受付

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

竹田糸操り人形講座受講生募集
毎月第１・３金曜（夜）・土曜（午前）、座光寺の麻績の館で

開催する糸操り人形講座の参加者を募集します。
講師は竹田人形座の鈴木友子先生。

年間受講料：一般　１５,０００円／小中高生　無料
「人形劇を演じたい」、「劇団を作りたい」、「公演の企画をし
たい」など、人形劇に関わりたい人を募集します。
まずは飯田文化会館にご相談ください。

お問い合わせ、お申し込みは
飯田文化会館（ ０２６５-２３-３５５２）までお願いします。

桜花爛漫竹田人形館　４月７日㈯ 午後２時　竹田人形館　

黒田人形奉納上演　　４月７日㈯・８㈰　 下黒田諏訪神社

人形劇を上演したい人のための人形劇公演
　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）

桜花爛漫竹田人形館　４月７日㈯ 午後２時　竹田人形館　

黒田人形奉納上演　　４月７日㈯・８㈰　 下黒田諏訪神社

人形劇を上演したい人のための人形劇公演
　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）

人形アニメーション創造事業参加者募集
川本喜八郎人形美術館を拠点に人形アニメーション作品を制作

する事業を開催します。人形アニメーションのクリエイターを目指す
人、美術、映像編集、人形劇に興味のある方を募集します。
詳しくは飯田文化会館人形劇のまちづくり係にお問い合わせください。

飯田文化会館では、くすのき燕さん（演出）と枝松千尋さ
ん（人形美術）を講師に迎え、本格的に人形劇の制作を学
ぶ人形劇ワークショップを、昨年１０月から開催しています。
３月までに約２０回のワークショップを開催し、人形操作、脚
本づくり、人形美術などを学びました。写真は製作中の人
形のかしらです。１２人の参加者
が、粘土原型をつくり、石膏型を
取って張子の人形を製作しまし
た。４月からいよいよ稽古に入り、
６月上旬に発表する予定です。

人形劇団ワークショップ中間報告報告

募集！
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　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）　　　　　　　　　　　　　　　　 ５月中旬（出演予定：人形劇団パン）

公
演
予
定
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　長
野
県
最
古
に
位
置
付
く
旧

石
器
の
本
格
的
な
公
開
で
す
。

　５
〜
３
万
年
前
の
旧
石
器
が

出
土
し
た
こ
と
で
話
題
と
な
っ

た
山
本
の
「
竹
佐
中
原
遺
跡
」

の
出
土
品
が
こ
の
ほ
ど
市
教
育

委
員
会
の
所
蔵
と
な
っ
て
地
元

に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　日
本
列
島
に
最
初
に
渡
来
し

た
人
類
を
探
る
上
で
カ
ギ
を
握

る
資
料
で
す
の
で
、
新
た
な
研

究
成
果
の
も
と
に
い
ち
早
く
紹

介
し
ま
す
。

▼
期
間

　４
月
２６
日
㈭
〜
５
月
９
日
㈬

▼
場
所

　美
術
博
物
館
展
示
室
Ｂ

▼
主
な
展
示
遺
物

竹
佐
中
原
遺
跡
か
ら
出
土
し

た
５
〜
３
万
年
前
の
旧
石
器

▼
事
前
地
元
公
開

○
日
時

　

４
月
２１
日
㈯
・
２２
日
㈰

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

○
場
所

　山
本
公
民
館
ロ
ビ
ー

▼
展
示
解
説
会

展
示
を
担
当
し
た
学
芸
員
が

分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す

○
日
時

４
月
２８
日
㈯
、
５
月
３
日
㈷

５
月
６
日
㈰

午
前
１０
時
３０
分
〜
、
午
後
２

時
〜
（
１
日
２
回
）

▼
問
い
合
わ
せ

上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

特
別
陳
列
『
飯
田
市
山
本

竹
佐
中
原
遺
跡
の
旧
石
器
』

　伊
那
谷
の
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
学
び
ま
す
。
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
生
物
講
座

　「
私
の
ブ
ナ
林
研
究
」

○
日
時

　４
月
１２
日
㈭

　午
後
７
時
〜
９
時

○
場
所

　美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

○
講
師

　蛭
間
啓
（
専
門
研
究
員
）

▼
地
質
講
座

「
伊
那
谷
活
断
層
帯
の
全
貌

と
問
題
点
」

○
日
時

　４
月
２１
日
㈯

　午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

○
場
所

　美
術
博
物
館
講
堂

○
講
師

　松
島
信
幸
さ
ん

　（
伊
那
谷
自
然
友
の
会
）

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

美
博
の
自
然
講
座

三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 三市合同企画 第９６回三市合同企画 第９６回

■
豊
川
い
な
り
寿
司

い
な
り
寿
司
は
、
１９
世
紀

の
初
め
頃
、
お
稲
荷
さ
ん
に

お
供
え
し
て
あ
っ
た
油
揚
げ

の
中
に
、
ご
飯
を
詰
め
て
お

寿
司
に
し
た
も
の
が
起
源
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
三
大

稲
荷
の
一
つ
で
あ
る
豊
川
稲

荷
の
門
前
町
と
し
て
栄
え
た

豊
川
市
で
も
古
く
か
ら
販
売

さ
れ
、
参
拝
客
に
親
し
ま
れ

て
き
ま
し
た
。

「
豊
川
い
な
り
寿
司
図
鑑
」

で
は
、
市
内
に
あ
る
９０
店
舗

を
紹
介
し
、い
ろ
い
ろ
な
味

や
工
夫
を
凝
ら
し
た
、い
な

り
寿
司
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

ま
た
、
下
記
の
お
祭
り
で

は
、「
豊
川
い
な
り
寿
司
大
集

合
！
」を
開
催
し
、各
店
自
慢

の
豊
川
い
な
り
寿
司
を
お
楽

し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

■
豊
川
稲
荷
春
季
大
祭

▼
と
き

　５
月
４
日
㈷
・
５
日
㈷

　午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ

　豊
川
稲
荷

　（
豊
川
市
豊
川
町
）

▼
内
容

　五
穀
豊
穣
を
祈

願
し
た
お
神
輿
、
稚
児
行

列
、富
く
じ
な
ど
、江
戸
時

代
の
雰
囲
気
を
味
わ
え

る
各
種
催
し
に
加
え
、
豊

川
稲
荷
表
参
道
で
は
各

商
店
が
戸
板
を
台
に
し

て
自
由
市
、
広
場
で
は
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ス
ト

リ
ー
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん

の
イ
ベ
ン
ト
「
い
な
り
楽

市
」も
同
時
開
催
し
ま
す
。

■
砥
鹿
神
社
例
大
祭

▼
と
き

　５
月
３
日
㈷
〜
５
日
㈷

　午
前
１０
時
〜
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ

　砥
鹿
神
社

　（
豊
川
市
一
宮
町
）

▼
内
容

　武
者
姿
の
少
年

が
１２
頭
の
馬
に
ま
た
が

り
、
五
色
の
布
引
を
な
び

か
せ
疾
走
す
る
流
鏑
馬

が
３
日
と
４
日
に
行
わ

れ
ま
す
。地
元
の
産
物
の

販
売
や
植
木
市
な
ど
の

出
店
も
あ
り
ま
す
。

ご
当
地
グ
ル
メ 

「
豊
川
い
な
り
寿
司
」 

大
集
合
、

 

豊
川
稲
荷
春
季
大
祭
、砥
鹿
神
社
例
大
祭
流
鏑
馬
！

ご
当
地
グ
ル
メ 

「
豊
川
い
な
り
寿
司
」 

大
集
合
、

 

豊
川
稲
荷
春
季
大
祭
、砥
鹿
神
社
例
大
祭
流
鏑
馬
！

■
共
通
事
項
問
い
合
わ
せ
先

豊
川
市
商
工
観
光
課

０
５
３
３（
８
９
）２
１
４
０

豊
川
市
観
光
協
会

０
５
３
３（
８
９
）２
２
０
６

▲流鏑馬

▲豊川いなり寿司

東
三
河

東
三
河

や

ぶ

さ

め

や

ぶ

さ

め

こ

ご
こ
く
ほ
う
じ
ょ
う

ち

ご

と

が

と

が
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各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談 りんご庁舎２階

市役所会議室

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

りんご庁舎３階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

４月１０日㈫
１３：００～１６：００

地域づくり・庶務課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

本人確認が
できる書類と
写真１枚が
必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

４月９日㈪
４月２３日㈪

１３：３０～、１５：００～

市　役　所
保 健 センター

保健課
内線５５１５
（予約制）

障害のある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

男女共同参画課
内線５３５２

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法 律 相 談
（現在係争中の

ものは除く）

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

毎月第４木曜日

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

中 村 ビ ル
（ 本 町 １ － １２ ）

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

介護高齢課
内線５３８２

基幹包括支援
センター

☎０２６５（５６）１５８７

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３４７

４月１７日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５３５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木曜日
１３：００～１７：００

毎週月・水・木曜日
１３：００～１７：００

毎週金曜日
１３：００～１７：００

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

毎月第１・
第３木曜日

１３：００～１６：００
※希望の方は
　前日午後５時
　までに申し込む

飯田勤労者
福祉センター

産業振興支援課
☎０２６５（５３）６０７８

南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

外国人総合
相談窓口

（市役所本庁舎
１階）

男女共同参画課
内線５３５１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

高齢者福祉相談
高齢者介護相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心
配
ご
と
相
談

りんご庁舎２階

銀座堀端ビル
２　階

りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特 別
（法律的）

一 般

ポルトガル語

タガログ語

中 国 語

巡回労働相談

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

　追
手
町
小
学
校
の
一
室
で
伊

那
谷
や
全
国
・
世
界
の
化
石
や

骨
を
見
学
で
き
ま
す
。

▼
公
開
日

　４
月
２２
日
㈰

▼
公
開
時
間

　午
前
１０
時
～
午
後
４
時

▼
会
場

　追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室

※
観
覧
料
は
無
料
で
す
。
ど
な

た
で
も
観
覧
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

追
手
町
小
学
校

化
石
標
本
室
の
公
開

　オ
フ
ト
ー
ク
通
信
「
ほ
っ
と

ラ
イ
ン
Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ａ
」
は
、
２
月

１
日
か
ら
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の

回
線
を
利
用
し
た
音
声
告
知
サ

ー
ビ
ス
「
安
心
ほ
っ
と
ラ
イ

ン
」
で
放
送
し
て
い
ま
す
。

　安
心
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
で
は
、

市
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
は
じ
め

暮
ら
し
に
係
わ
る
情
報
を
１
日

４
回
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　

　こ
の
放
送
を
、
地
域
や
学
校

か
ら
の
お
知
ら
せ
、
企
業
・
商

店
か
ら
の
広
告
、
お
悔
や
み
の

お
知
ら
せ
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
放
送
の
依
頼
方
法

専
用
の
原
稿
用
紙
に
放
送
文

と
、
住
所
氏
名
、
放
送
希
望

日
を
ご
記
入
し
、
㈱
飯
田
ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
か
、
市
役
所

秘
書
課
広
報
広
聴
係
、
ま
た

は
各
自
治
振
振
興
セ
ン
タ
ー

へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
Ｆ
Ａ

Ｘ
を
ご
利
用
す
る
場
合
は
、

㈱
飯
田
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
へ

送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

※
企
業
・
団
体
の
皆
さ
ん
は
㈱

飯
田
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
み

の
受
付
と
な
り
ま
す
。

※
原
稿
用
紙
は
市
の
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

▼
料
金
（
１
回
に
つ
き
）

営
利
放
送

　１
０
５
０
円

非
営
利
放
送

　５
２
５
円

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

㈱
飯
田
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

（
音
声
告
知
サ
ー
ビ
ス
放
送

セ
ン
タ
ー
）

松
尾
明
７
５
９
０
番
地
１

０
２
６
５（
５
３
）１
０
１
９

０
２
６
５（
５
３
）２
２
１
９

秘
書
課

　広
報
広
聴
係

内
線
２
１
２
５

「
安
心
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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銅賞
竜丘小学校４年

岩崎芹奈（いわさき　せりな）さん

紅葉の中をかけぬけるリニア
中央新幹線の絵をかきました。

むずかしかったところは、鳥が細かくて大
変だったところです。でも鳴いているみた
いにかけてよかったです。飯田で有名なり
んごをかいたいり、ふみ切りを書いたりしたと
ころが工夫したことです。
リニアが完成して山の間を走った時に、紅
葉を見に来た人たちが「あんな電車はじめて
見たぞ。」と思ってもらえるといいなと思いま
す。私も、走っているリニアを早く見たいです。

いいだ
人形劇
フェスタ
２０１２

８月２日㈭～５日㈰開催
期間

開催
場所

飯田人形劇場
飯田文化会館
飯田市公民館

ほか市内１２０会場

テーマ

特　集

テーマ

イマココダケ劇場

特　集

①イマココダケ劇場

②シリーズ人形の構造
を知る第３回「影絵」

③須田輪太郎追悼公演

★上演参加劇団
　  （４月３０日締切）

★実行委員
募集中

有料公演・ワークショップのプログラムは６月上旬発表予定

お問い合わせ：いいだ人形劇フェスタ実行委員会事務局
　（飯田文化会館内） ０２６５-２３-３５５２

１４：００開演

飯田人形劇場

５００円小学生以上
全席自由

５.２７日

未就学児の入場はご遠慮ください。託児ご希望の方は５月２２日
までに飯田文化会館（　　０２６５-２３-３５５２）までお申し込みください。

コンサート　ア・ラ・カルト　Vol.４２

城田 冬子 （ピアノ独奏）
　♪クライスレリアーナ　Ｏｐ.１６ より （シューマン作曲） 他

野牧 麻美 （クラリネット独奏）
　♪クラリネット協奏曲 イ長調 Ｋ.６２２（モーツァルト作曲）他

林　  明弘 （バリトン独唱）
　♪オペラ「フィガロの結婚」 より 伯爵のアリア（モーツァルト作曲） 他

アンサンブル　Ｆｅｂ （リコーダーアンサンブル）
　♪荒城の月による主題と変奏（瀧　廉太郎作曲） 他

出演者 ー 出演順不同 ー

市内各プレイガ
イドにて

好評発売中！

寄贈記念展　滝沢具幸 －地のうた

滝沢具幸は、飯田市下久堅の出

身、創画会で活躍する画家です。平

成２２年にＭＯＡ美術館賞の日本画

部門大賞を受賞し、現代の日本画

壇を担う代表作家の一人として評価

されました。平成２４年３月に武蔵野

美術大学日本学科教授を退任され

たのを記念して、飯田市美術博物館

に近年の作品をご寄贈いただけるこ

ととなりました。この寄贈を記念し、初

公開展として、日本画家滝沢具幸の

表現の世界をご紹介いたします。「叢林図Ⅰ」 ２０００年　　新寄贈作品

●

●

●

●

開館時間

休 館 日

夜間開館

観 覧 料

午前９時３０分～午後５時（入館は４時３０分まで）

月曜日・祝日の翌日（５月１日・７日・１４日・２１日・２８日・６月４日）

６月８日㈮～１０日㈰　午後９時まで（入館は午後８時３０分）

一般　３１０円（２１０円）・ 高校生　２００円（１５０円）・ 小中学生　１００円（８０円）
※（ ）内は２０人以上の団体料金

講 演 会

５月２０日㈰　窪島誠一郎 さん（無言館館主）

６月３日㈰　土屋礼一 さん（日本画家）・
滝沢具幸

４月２７日㈮～６月１０日㈰
展示期間
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