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　健
全
な
水
循
環
系
の
再
生
お

よ
び
治
水
対
策
の
一
環
と
し

て
、
雨
水
の
有
効
利
用
や
流
出

抑
制
を
図
る
た
め
、
雨
水
貯
留

浸
透
施
設
を
設
置
す
る
方
に
対

し
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
助
成
対
象

　市
内
に
土
地
や
建
築
物
を
所

有
し
た
り
、
使
用
し
て
い
る

方
で
、
当
該
土
地
や
建
築
物

に
１
０
０
㍑
以
上
の
雨
水
貯

留
タ
ン
ク
や
雨
水
浸
透
ま
す

を
設
置
す
る
個
人
ま
た
は
事

業
者

▼
募
集
期
限

平
成
２５
年
２
月
２８
日
㈭
ま
で

▼
補
助
金
額

　下
表
の
と
お
り

▼
申
請
方
法

施
設
を
設
置
す
る
前
に
、
申

請
書
と
添
付
書
類
を
地
球
温

暖
化
対
策
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
要
綱
・
申
請
書
類
の
入
手
方

法
に
つ
い
て

雨
水
貯
留
浸
透
施
設
の

設
置
補
助

地
球
温
暖
化
対
策
課
で
お
受

け
取
り
い
た
だ
く
か
、
市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
、
次

の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
い
。

http://w
w
w
.ecocafe-iida.

com
/

▼
問
い
合
わ
せ

　地
球
温
暖
化
対
策
課

　内
線
５
２
４
６

　

　下
水
道
課

　内
線
５
２
８
７

　飯
田
市
庁
舎
の
整
備
事
業
に

伴
い
、
市
役
所
西
側
（
箕
瀬
町

側
）
の
来
庁
者
専
用
駐
車
場

は
、
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査

の
た
め
、
一
部
使
用
で
き
ま
せ

ん
。　そ

こ
で
、
５
月
か
ら
臨
時
の

駐
車
場
に
加
え
、
６
月
か
ら
は

愛
宕
神
社
西
側
に
新
た
な
来
庁

市
役
所
の
来
庁
者
専
用

駐
車
場
に
つ
い
て

者
駐
車
場
を
設
置
し
ま
す
の
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　皆
様
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　平
日
は
、
市
役
所
へ
お
越
し

の
お
客
様
以
外
の
利
用
は
ご
遠

慮
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

▼
利
用
時
間

　

　平
日
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午

後
１０
時
ま
で

※
閉
庁
日
は
終
日
ご
利
用
い
た

　だ
け
ま
す
。

▼
期
間

　６
月
か
ら
平
成
２８
年

３
月
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ

　地
域
づ
く
り
・
庶
務
課

　内
線
２
１
１
１

　庁
舎
整
備
推
進
室

　内
線
２
１
３
１

設置費用の５０％
上限２５,０００円

設置費用の５０％
上限５０,０００円

設置費用の５０％
上限２５,０００円

補助金額一覧

※補助金の合計額は、一敷地について１０万円を限度とします

雨水貯留タンク

雨水浸透ます

雨水貯留浸透施設 補助割合

１００㍑以上５００㍑未満

５００㍑以上

ハローワーク飯田

飯田拘置支所飯田拘置支所

来庁者駐車場

来庁者駐車場

ハローワーク飯田

６月から

浦野医院

長昌寺

飯田市役所飯田市役所

国合同庁舎前

市役所前

愛宕稲荷神社
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　商
品
の
売
買
や
各
種
証
明
行

為
に
使
用
す
る
は
か
り
を
お
持

ち
の
皆
さ
ん
は
、
計
量
法
に
よ

り
、
２
年
に
１
度
、
県
知
事
の

検
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
今
年
度
は
、
南
信
濃
・
上

村
地
区
が
対
象
で
す
。

▼
日
程

　下
表
の
と
お
り

▼
持
ち
物

　

○
は
か
り
（
お
も
り
や
分
銅
を

　含
む
）

○
検
査
手
数
料
（
金
額
は
、
は

　か
り
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

▼
問
い
合
わ
せ

○
検
査
内
容
・
費
用
に
つ
い
て

　長
野
県
計
量
検
定
所

０
２
６
３（
４
７
）４
０
０
６                          

○
検
査
会
場
に
つ
い
て

　
　
　

　商
業
・
市
街
地
活
性
課

　内
線
４
８
７
０

は
か
り
の
定
期
検
査

（
南
信
濃
・
上
村
）

飯田・下伊那地域コミュニティサイト

http://www.minapo.jp

●地域づくり・庶務課  内線２１１３
●「南信州ぽぉたる」運営団体 ＮＰＯ法人くらりnet  　　０２６５（５６）８０５６

問い合わせ

加入者募集加入者募集
※加入方法は、
　サイトをご覧
　ください

「防災行政無線」の放送内容
を電話で聞けます。
  （通話料無料）

■問い合わせ
危機管理・交通安全対策室　内線２４３２

０１２０－９１５－４６０
※ 携帯電話からもかかります

■応募作品の送付先・問い合わせ
〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地
飯田市水道局　水道業務課　庶務係　内線５２５２
「水道週間作品募集」係

募集期間
発 表
共催団体

後 　　援

／６月１日㈮～６月２２日㈮ （消印有効）
／９月上旬に日本水道新聞にて発表予定
／日本水道新聞社、日本水道協会、
　全国簡易水道協議会
／厚生労働省

平成２４年度水道週間全国統一標語

さあ今日も
　　　　水と元気が　蛇口から

※応募作品は、水道局から日本水道新聞社に送付します。

小学校低学年 「みず」
小学校高学年 「水道週間」
※大きさは半紙とします。

題材

水道に関するもの
（標語は入れないでください。）
※大きさはＡ２判からＢ５判程度とします。

題材

水道に関する自由な 「作文」
小学校低学年…８００字以上
小学校高学年…１,２００字以上
中学生…………１,６００字以上

題材

水道に関するもの
※官製ハガキ１枚に１作品とします。

題材

小学生対象

小・中学生対象

小・中学生対象

どなたでも応募できます対象

水
道
に
関
す
る
作
品
を
募
集
し
ま
す

習
字
の
部

標
語
の
部

作
文
の
部

図
画
の
部

定期検査日程表

６月７日（木）
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飯
田
市
職
員
採
用
試
験

　平
成
２５
年
４
月
お
よ
び
平
成

２４
年
１０
月
採
用
予
定
の
職
員
採

用
試
験
（
行
政
上
級
）
を
実
施

し
ま
す
。

▼
試
験
内
容

　下
表
の
と
お
り

▼
実
施
要
綱
と
申
込
書
の
入
手

　方
法

○
人
事
課
、
各
自
治
振
興
セ
ン

タ
ー
窓
口
で
受
け
取
り

○
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

　１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
（
採
用
区
分
、
試

験
区
分
、
宛
先
明
記
、
角
形

２
号
）
を
同
封
し
人
事
課
へ

請
求

※
市
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ

　ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

h
ttp
://w
w
w
.city

.iid
a
.

lg
.jp
/

▼
申
込
方
法

本
人
ま
た
は
代
理
人
が
、
次

の
提
出
書
類
を
月
～
金
曜
日

の
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５

時
１５
分
の
間
に
人
事
課
ま
で

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送

も
可
能
で
す
。

▼
提
出
書
類

○
試
験
申
込
書

○
住
所
、
氏
名
、
採
用
区
分
、

　試
験
区
分
を
記
載
し
、
８０
円

　切
手
を
貼
っ
た
長
形
３
号
封

　筒
▼
申
込
締
切

　５
月
２５
日
㈮

※
郵
送
の
場
合
は
、
消
印
有
効

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
３
９
５
―
８
５
０
１

　飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４

　総
務
部

　人
事
課

　内
線
３
１
３
２

広
報
い
い
だ
モ
ニ
タ
ー

　市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
お
聞

き
し
、
さ
ら
に
親
し
み
や
す
い

広
報
紙
に
し
て
い
く
た
め
に
モ

ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
員

　１０
人（
先
着
順
）

▼
対
象

　市
内
に
ご
在
住
の
方

※
公
共
団
体
の
職
員
、
常
勤
の

　公
務
員
は
不
可
。

▼
内
容

　広
報
い
い
だ
に
関
す  

　る
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答

▼
謝
礼

　図
書
カ
ー
ド

▼
任
期

　平
成
２５
年
３
月
ま
で

▼
応
募
方
法

　電
話
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
締
切

　６
月
８
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　秘
書
課

　広
報
広
聴
係

　内
線
２
１
２
５

※給与は平成２４年４月１日現在の内容であり、採用までの間に変更となる場合があります。また、職歴等経歴がある方は、原則とし
てこれより高い初任給が支給されます。
※行政上級とは、大学卒業程度の知識・教養を持つ行政職の採用区分です。試験区分にかかわらず、採用後は、個人が有している資
格や専門分野を考慮しつつ、人事異動によって広く行政の各分野に携わります。学芸員、司書などの資格取得者も「行政上級」を
受験してください。
※専門試験は、行政、土木、建築、電気、機械、化学の各分野からあらかじめ一つを選択し受験していただきます。これは多様な分
野の能力を持つ人材を採用し、流動的に活用することによってコンパクトで総合力のある市役所を運営するためです。専門職とし
て特定の業務へ固定的に配置するためではありません。

若干名

１０人
程度

なし

年　齢 初任給 手　当

（行政）

（土木）

（建築）

（電気）

（機械）

（化学）

（行政）

（土木）

（建築）

（電気）

（機械）

（化学）

平成２４年
１０月採用

行政上級

行政上級

本庁、
出先機関
など

昭和５３年
４月２日以降
平成３年
４月１日まで
の出生者

昭和５３年
４月２日以降
平成２年
４月１日まで
の出生者

１７８,８００円
（大学新卒者）

通勤、
期末・勤勉、
扶養、
住居、
特殊勤務
など

教養試験

専門試験
【（行政）、
（土木）、
（建築）、
（電気）、
（機械）、
（化学）の
いずれか
を選択】

作文試験

適性検査

平成２４年
６月２４日
㈰

資格
または
免許

受験資格
（詳細は試験実施要綱参照）

採用の
区分

採用
予定
人数

試験
区分

勤務予定
機関

第１次
試験方法

第１次
試験日

給　与

平成２５年４月および平成２４年１０月採用予定　行政上級採用試験
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竹
宵
ま
つ
り

６月２日㈯
毎年恒例となったキャンドルナイトを今年も行います。

６月２日の夜、各ご家庭で、電気を消して、ろうそくの灯りを楽しみましょう。

ろうそくの灯りを、ゆっくり楽しむ時間。

それぞれのやり方で、日常を一度離れて、スローライフを楽しみましょう。

ゆっくりと楽しむことが、エネルギーや日常生活のあり方について、考えるきっかけに

なると良いですね。

百万人のキャンドルナイトin南信州　　実行委員会事務局

ＮＰＯ法人  南信州おひさま進歩内　　　０２６５-２４-４８２１

午後６時３０分～１０時
（午後８時ライトダウン）

日 時

竹宵コンテスト ～６月２日　りんご並木にて～

～６月２日　りんご並木にて～

昨年に引き続き、りんご並木では

竹宵コンテストを行います。

たくさんの竹宵が並ぶ光景は本当に幻想的な

ものがあります。

みなさまお誘いあわせの上、ぜひお越しください。

竹宵まつり　フォトコンテスト
今年は竹宵まつりを独自の視点でとらえた写真を集め、フォトコンテストを開催します。

美しい夜を独自の視点で切り取りとってご応募ください。

キャンドルナイトin風の学舎
下久堅にある風の学舎から、街中のライトダウンの様子を見ます。

ミニジャズライブや環境映画の上映会も行います。

～６月２日　りんご並木にて～

蜜蝋キャンドルワークショップ

お子様と一緒に蜜蝋キャンドルを作ってみませんか。

りんご型の可愛いキャンドルがつくれます。

キャンドル灯して、わが家の結いタイム
飯田市教育委員会では、家族がふれあい、

お互いの心を通わせるための取り組み

「わが家の結いタイム」を推進しています。

毎月第３日曜日は「結いの日（家庭の日）」

（６月は１７日）です。

６月は環境月間、家庭の中で少し照明を落として、

ろうそくを灯すなどして、家庭で会話する時間を

もってみませんか。

キャンドルナイトに
関するお問い合わせ

１
０
０
万
人
の
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
in
南
信
州

電
気
を
消
し
て
、ス
ロ
ー
な
夜
を

１
０
０
万
人
の
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
in
南
信
州

電
気
を
消
し
て
、ス
ロ
ー
な
夜
を

みつろう

～６月２日　りんご並木にて～

毎
月
第
３
日
曜
日
は

　
　
結
い
の
日（
家
庭
の
日
）



２０１２.５.１５［広報いいだ］5

　市
議
会
で
は
、
条
例
や
予
算

等
の
議
案
や
請
願
・
陳
情
等
が

審
議
さ
れ
ま
す
。
本
会
議
は
個

人
・
団
体
で
自
由
に
傍
聴
い
た

だ
け
ま
す
。

　市
政
運
営
や
議
会
活
動
の
様

子
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
絶
好

の
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
傍
聴

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　事
前
予
約
は
不
要
で
す
が
、

団
体
な
ど
大
勢
で
の
傍
聴
は
事

前
に
議
会
事
務
局
に
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
各
常
任
委
員
会
や
特
別
委
員

　会
は
委
員
長
の
許
可
に
よ
り

　傍
聴
が
可
能
で
す
。

※
小
中
学
校
な
ど
の
傍
聴
も
受

　け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
第
２
回
定
例
会
の
主
な
日
程

○
開
会

　

　６
月
４
日
㈪

○
一
般
質
問

　６
月
１２
日
㈫
・
６
月
１３
日
㈬

市
議
会
の
傍
聴
に
お
越

し
く
だ
さ
い

○
総
務
文
教
委
員
会

　６
月
１５
日
㈮

○
社
会
委
員
会

　６
月
１８
日
㈪

○
産
業
経
済
委
員
会

　６
月
１９
日
㈫

○
建
設
環
境
委
員
会

　６
月
２０
日
㈬

○
庁
舎
建
設
特
別
委
員
会
お
よ

　び
リ
ニ
ア
推
進
対
策
特
別
委

　員
会

　６
月
１
日
㈮
・
６
月
２２
日
㈮

○
閉
会

　６
月
２６
日
㈫

※
開
会
時
間
な
ど
詳
細
は
お
問

　い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　議
会
事
務
局

　内
線
２
６
１
３

　地
域
の
子
育
て
支
援
活
動
を

行
う
た
め
に
必
要
な
知
識
や
技

術
を
学
び
ま
す
。

▼
対
象
者

　フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
協
力
会
員
に
登
録
し
て

い
る
方
。
ま
た
は
登
録
し
て

い
た
だ
け
る
方

▼
開
講
日

　６
月
１５
日
㈮
～
平
成
２５
年
３

月
２
日
㈯
の
全
１１
回

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　さ
い
。

▼
研
修
コ
ー
ス

○
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
会
員

　コ
ー
ス

※
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
協
力

会
員
と
し
て
活
動
し
て
い
た

だ
け
る
方
で
あ
れ
ば
年
齢
・

性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。
全
１１

回
の
中
か
ら
希
望
す
る
講
義

を
選
択
し
て
受
講
で
き
ま
す
。

○
養
育
支
援
家
庭
訪
問
員
養
成

　コ
ー
ス

※
翌
年
度
、
育
児
支
援
家
庭
訪

養
育
支
援
家
庭
訪
問
登
録

員
養
成
研
修
の
受
講
者

問
員
（
市
の
依
頼
を
受
け

て
、
特
別
支
援
が
必
要
な
家

庭
を
訪
問
し
養
育
援
助
を
す

る
者
）
を
養
成
す
る
も
の
で

す
。
通
年
で
全
課
程
を
受
講

し
、
必
要
な
単
位
を
取
得
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　（
定
員
２０
人
）

▼
受
講
料

　無
料

※
た
だ
し
、
材
料
費
は
別
途
必

要
で
す
。

▼
申
込
締
切

　６
月
８
日
㈮

※
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て

は
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
東
栄
町
さ
ん
と
ぴ
あ

飯
田
２
階
）

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
１

受付

飯田市立病院からのお知らせ
飯田市立病院の外来診療受付時間は

時間内の受付にご理解とご協力をお願いします。

午前８時３０分～
  午前１１時３０分です。

● 問い合わせ　　　　０２６５-２１-１２５５

夜風が心地よい季節。
普段とは違った幻想的な
風景をぜひご覧ください。

商業・市街地活性課
内線４８７０

開催日時

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

問い　
合わせ

夜風が心地よい季節。
普段とは違った幻想的な

６月２日（土）

午後３時～午後１１時

りんご並木（知久町～通り町、
通り町～中央通り）
※本町とりんご並木の交差点および
松尾町とりんご並木交差点は、
車で通行することができません。

（午後６時３０分～午後１０時）
◎キャンドルナイト
ライトダウン（午後８時）
◎江戸の灯りで楽しむ人形芝居
今田人形座（川本美術館前
午後８時１０分～）

◎竹宵コンテスト
◎フォークソングライブ生演奏

★次回【７月２１日（土）】のりんご
並木歩行者天国は、橋南夏ま
つりを予定しています。

※雨天決行

竹宵まつり
キャンドルナイト
　　　　ｉｎ南信州

竹宵まつり
キャンドルナイト
　　　　ｉｎ南信州

竹宵まつり
キャンドルナイト
　　　　ｉｎ南信州
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飯田市エコライフコーディネー

ターの絹代です。健康に、美しく

（かっこよく）ありたいとは誰しも

願うもの。これを叶えるには、適

度にカラダを動かすこと、上手に

食べること、のふたつが重要な

要素になります。私は普段、自転

車を軸に活動しています。自転

車は、地球にもカラダにもやさし

い身近な乗り物ですが、大幅に

減量したり、血液検査の値がよ

くなる方も多く、正しく乗れば、

楽しみながらカラダを変えてく

れる優秀なツールなのです。

これからこの連載では、カラ

ダにいいもの、生活を快適にし

てくれるもの、地球にやさしく、か

しこく暮らすコツなどについてお

話していきたいと思います。お付

き合いのほど、どうぞよろしくお

願いいたします！

エコライフを
楽しもう
エコライフを
楽しもう
エコライフを
楽しもう
エコライフを
楽しもう

健康！節約！エコ！
自転車生活のすすめ

ひと工夫
楽しく 豊かに エコライフ

始
め
よ
う
自
転
車
生
活

暖
か
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。

近
年
、
自
転
車
を
通
勤
や
運
動
に
使

う
こ
と
が
ブ
ー
ム
に
な
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。今
回
は
、
市
の
自
転
車

市
民
共
同
利
用
シ
ス
テ
ム
に
つ
い

て
ご
説
明
し
ま
す
。

自
転
車
市
民
共
同

利
用
シ
ス
テ
ム

飯
田
市
で
は
、
自
転
車
市
民
共
同

利
用
シ
ス
テ
ム
を
運
行
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
丘
の
上
の
中
心
市
街
地

に
貸
出
拠
点
を
設
け
、
市
民
の
皆
様

に
自
転
車
を
無
料
で
貸
し
出
す
と

い
う
も
の
で
す
。

下
表
の
拠
点
で
貸
出
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
市
公
民
館
お
よ
び
旧

市
５
地
区
の
公
民
館
で
も
電
動
自

転
車
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
い
い

自
転
車
の
体
験
を

こ
の
シ
ス
テ
ム
の
特
徴
は
、
ち
ょ

っ
と
い
い
自
転
車
が
貸
し
出
さ
れ

て
い
る
こ
と
で
す
。

皆
さ
ん
が
よ
く
見
る
シ
テ
ィ
サ

イ
ク
ル
や
マ
マ
チ
ャ
リ
は
、
頑
丈

で
す
が
、
車
体
が
重
く
、
長
距
離
の

移
動
や
坂
道
は
苦
手
で
す
。
こ
れ

は
、
自
転
車
で
の
移
動
は
つ
ら
い

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
に
結
び
つ
き
が

ち
で
す
。

ち
ょ
っ
と
い
い
自
転
車
に
乗
る

と
、
多
く
の
方
が
自
転
車
の
イ
メ
ー

ジ
が
変
わ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

パ
ワ
フ
ル
な
電
動
ア
シ
ス
ト
、
軽

い
車
体
と
多
様
な
ギ
ア
で
、
初
心
者

で
も
、
時
速
２０
〜
３０
㎞
く
ら
い
で
移

動
で
き
、
坂
道
も
比
較
的
楽
に
登
れ

る
ク
ロ
ス
バ
イ
ク
や
マ
ウ
ン
テ
ン

バ
イ
ク
。

是
非
、
市
の
共
同
利
用
シ
ス
テ
ム

を
利
用
し
て
、
ち
ょ
っ
と
い
い
自
転

車
を
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●問い合わせ

地球温暖化対策課　　内線　５２４７

貸し出し場所と自転車の種類

貸出時間：午前９時～午後５時
※貸出には身分証が必要です。

★ 電動自転車　 ◆ クロスバイク　 ■ マウンテンバイク

①飯田市役所（休日は電動のみ）

②まちなかインフォメーションセンター

③りんご並木のエコハウス（返却は４時３０分まで）

④飯田駅観光案内所

⑤美術博物館（月曜および休館日は貸出なし）

★ ◆ ■

★ ◆

★ ◆

★

★

私たち、地球温暖化対策課では、折々に触れて環境に優しい暮らし方

（エコライフ）の情報を伝えてきました。今月からは、形を少し変えて、隔月

の定期連載で、情報をお届けしたいと思います。

ちょっとしたポイントを知ることで、エコライフが、我慢ではなくて、楽しく豊

かなものになるように、ちょっと試してみたくなる情報を目指して作成します。

こんなことが知りたいなど、要望がありましたら、お気軽に地球温暖化対

策課までご連絡ください。
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桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

環
境
学
習
講
座

　桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

で
は
、
毎
月
環
境
学
習
講
座
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　講
座
は
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

　セ
ン
タ
ー
の
見
学
を
兼
ね
て

是
非
ご
参
加
下
さ
い
。

▼
環
境
わ
く
わ
く
体
験
講
座

　ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
を

　作
っ
て
飛
ば
そ
う

○
対
象

　小
学
生
親
子
・
一
般

　の
方
ど
な
た
で
も

○
日
時

　６
月
１０
日
㈰

　午
後
１
時
～
２
時
３０
分

▼
タ
オ
ル
ハ
ン
カ
チ
で
マ
ス
コ

ッ
ト
作
り

○
日
時

　６
月
２４
日
㈰

　

　午
後
１
時
～
３
時

▼
会
場

　桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
費

　５
０
０
円
（
材
料
費
）

▼
申
込
方
法

　電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申

　し
込
み
下
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　南
信
州
広
域
連
合

　桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
６
）１
０
５
０

０
２
６
５（
２
６
）１
０
５
１

美
博
の
日
食
観
察
会

　市
内
で
１
７
３
年
ぶ
り
に
見

ら
れ
る
金
環
日
食
の
観
察
会
を

開
き
ま
す
。
専
用
の
遮
光
シ
ー

ト
を
用
意
し
ま
す
の
で
、
太
陽

が
欠
け
て
い
く
様
子
を
直
接
観

察
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
そ
の

ほ
か
、
講
師
が
日
食
の
し
く
み

を
解
説
し
な
が
ら
、
木
漏
れ
日

の
観
察
、
太
陽
投
影
板
で
の
観

察
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時

　５
月
２１
日
㈪

　午
前
６
時
３０
分
～
８
時
３０
分

※
途
中
か
ら
の
参
加
も
可
。
金

環
に
な
る
の
は
、
午
前
７
時

３０
分
頃
で
す
。

▼
場
所

　美
博
正
面
玄
関
前

▼
講
師

　平
沢
喜
代
重
さ
ん

　奥
村
茂
実
さ
ん

▼
申
込
方
法

　前
日
ま
で
に
電
話
で
お
申
し

　込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

　
　
　
　
　
　

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８ 

美
博
で
太
陽
を
横
切
る

金
星
を
み
よ
う

　金
星
の
日
面
通
過
、
次
回
は

２
１
１
７
年
。
解
説
付
き
の
観

察
会
で
こ
の
貴
重
な
現
象
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

　金
星
が
黒
い
影
に
な
っ
て
太

陽
を
横
切
る
様
子
を
、
太
陽
観

察
シ
ー
ト
や
望
遠
鏡
で
太
陽
の

姿
を
投
影
し
て
観
察
し
ま
す
。

○
金
星
の
日
面
通
過
と
は

　太
陽
を
中
心
に
、
地
球
の
内

側
を
ま
わ
っ
て
い
る
金
星

が
、
地
球
か
ら
見
て
太
陽
を

横
切
る
と
き
、
太
陽
の
な
か

を
ゆ
っ
く
り
通
り
抜
け
る
黒

い
影
と
し
て
見
え
ま
す
。
今

回
の
金
星
の
日
面
通
過
は
、

飯
田
で
は
午
前
７
時
１０
分
頃

か
ら
は
じ
ま
り
、
午
後
１
時

４７
分
頃
終
わ
り
ま
す
。

▼
日
時

　６
月
６
日
㈬

　午
前
１０
時
～
正
午

　午
後
１
時
～
２
時

▼
講
師

　奥
村
茂
実
さ
ん

▼
場
所

　プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
前

２
階
ベ
ラ
ン
ダ

※
申
し
込
み
不
要
。
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

　古
代
の
人
が
身
に
つ
け
て
い

た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
（
と
ん
ぼ
玉

や
ガ
ラ
ス
玉
）
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

▼
日
時

　６
月
１４
日
㈭

　午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

▼
場
所

　上
郷
考
古
博
物
館

▼
参
加
費

　５
０
０
円

▼
定
員

　２４
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
方
法

　住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

　番
号
を
明
記
の
上
、
往
復
ハ

　ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申

　込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　６
月
７
日
㈭
（
必
着
）

　

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　上
郷
考
古
博
物
館

ぎ
や
ま
ん
工
房

　
　
　

平
日
講
座

特
別
陳
列
に
あ
わ
せ
た

旧
石
器
講
座

　特
別
陳
列
「
飯
田
市
山
本
竹

佐
中
原
遺
跡
の
旧
石
器
」
に
あ

わ
せ
て
、
旧
石
器
を
学
ぶ
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

　調
査
の
成
果
と
し
て
３
万
年

以
上
前
と
わ
か
っ
た
竹
佐
中
原

遺
跡
に
い
た
、
最
古
の
日
本
人

と
み
ら
れ
る
人
類
に
つ
い
て
の

興
味
深
い
話
を
き
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▼
日
時

　６
月
２
日
㈯

　午
後
１
時
３０
分
～

 

（
開
場
午
後
１
時
）

▼
場
所

　

　上
郷
考
古
博
物
館
会
議
室

▼
講
師

　堤
隆
さ
ん
（
浅
間
縄

文
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
主
任
学
芸

員

　歴
史
学
博
士
）

　

▼
演
題

　「
最
古
の
日
本
人
と

は
誰
か
―
竹
佐
中
原
遺
跡
の

投
げ
か
け
る
問
題
」

▼
聴
講
料

　無
料

▼
問
い
合
わ
せ

　上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

　〒
３
９
５
―
０
０
０
３

　上
郷
別
府
２
４
２
８
―
１

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

　
　

kouko@
iida-m

useum
.org

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所
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食
ご
よ
み
実
践
講
座

　飯
田
・
下
伊
那
に
受
け
継
が

れ
て
き
た
行
事
食
や
伝
統
食

を
、
後
世
に
伝
え
て
い
く
た
め

に
開
催
し
ま
す
。

　ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

　通
年
で
参
加
で
き
る
方

　

※
過
去
に
参
加
さ
れ
た
方
は
受

　講
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
程
・
内
容

　左
表
の
と
お
り

▼
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～

午
後
０
時
３０
分

▼
場
所

　竜
丘
公
民
館

　実
習
室

▼
受
講
料

　４
０
０
０
円
（
全
１０
回
）

▼
定
員

　３６
人

　

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
締
切

　５
月
２９
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　農
業
課

　農
村
振
興
係

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７

旬
の
加
工
塾

　飯
田
・
下
伊
那
地
域
の
旬
の

特
産
物
と
そ
の
加
工
方
法
を
楽

し
み
な
が
ら
学
び
ま
す
。

　修
了
後
は
「
旬
の
味
伝
承
人
」

と
し
て
、
特
産
物
の
域
産
域
消

の
た
め
、
そ
の
技
術
や
食
文
化

を
広
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

　通
年
で
参
加
で
き
る
方

※
講
座
修
了
後
、
地
域
へ
の
技

　術
普
及
に
積
極
的
に
取
り
組

　め
る
方
、
農
作
物
の
加
工
品

　販
売
を
計
画
し
て
い
る
方
を

　優
先
し
ま
す
。

※
過
去
に
参
加
さ
れ
た
方
は
受

講
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
程
・
内
容

　左
表
の
と
お
り

▼
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～
午
後
１
時

▼
場
所

　松
尾
公
民
館

　実
習
室

▼
受
講
料

　３
０
０
０
円
（
全
８
回
）

▼
定
員

　２８
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
締
切

　５
月
２９
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

　農
業
課

　農
村
振
興
係

　
　

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７

決定

上 下 左 右リモコンの　　　　　　　　ボタンで画面表示の

情報メニューを移動し選択します。

リモコンの　　　ボタンを押すことによって、

その情報の内容を見ることができます。

決定

上 下 左 右ご
利
用
方
法

■問い合わせ／秘書課  情報システム係  内線２２２８

ゆい

ケーブルテレビのデジタル１２チャンネルで放送中!!
飯田市からのお知らせ、地域からのお知らせ、お悔やみ情報、リサイクルステーション、
休日当番医、緊急情報など、生活に役立つ情報をお届けしています。

ゆい

ケーブルテレビの

飯田市からのお知らせ、地域からのお知らせ、お悔やみ情報、リサイクルステーション、
休日当番医、緊急情報など、生活に役立つ情報をお届けしています。

食ごよみ実践講座内容（予定）
№ 日　　程 内　　　　　　　容

山菜おこわ、アスパラのごま和え、かき玉汁、
ささげ豆入りおやき、梅漬け

みょうがご飯、鉄火味噌、小芋の甘辛煮、
レタスのスープ、そばクレープ

具だくさんそうめん、旬の夏野菜天ぷら、
天ぷらまんじゅう、
きゅうりと塩イカの粕もみ、しまうりの粕漬け

さば寿司、しめじの佃煮、茶碗蒸し、
はらみやきもち

栗おこわ、豆腐、おからサラダ、
きのこ汁、アップルパイ

五平餅、凍み豆腐の卵とじ、里芋の煮っころがし、
すまし汁、里芋のカルカン菓子

塩けのご飯、しぐれ煮、おなます、
お年取りのおかず、たつくり、源助かぶ菜漬け

巻ずし、鯉のうま煮、ねぎとイカのぬた、
すいとん（おつめり）、干し柿のヨーグルト和え

ぼた餅、こんにゃくの白和え、きんぴらごぼう、
凍み大根、大豆の煮物、粕汁

赤飯、山菜の天ぷら、うどのごま和え、
鶏団子のすまし汁、草もち

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

６月１３日㈬

７月１２日㈭

８月９日㈭

９月２０日㈭

１０月１１日㈭

１１月１６日㈮

１２月６日㈭

１月１７日㈭

２月７日㈭

３月７日㈭

旬の加工塾内容（予定）

＊都合により内容が変更になることがあります。

№ 日　　程 内　　　　容

米と米粉の食文化
福神漬けの基本

６

１

２

３

４

５

７

８

開講式
桃のシロップ漬け　ビン詰めの基本
夏野菜の加工保存

トマトの加工
国産小麦のおやき

小麦の種類とパン加工

りんごジャム　パウチ詰めの基本
焼肉のたれ

こんにゃく作りの基本と凝固剤
季節の漬物

我が家の十八番
閉講式

豆腐作りの基本
大豆・おからの活用方法

７月３１日㈫

８月２３日㈭

９月１２日㈬

１０月１７日㈬

１１月８日㈭

１２月１２日㈬

１月２３日㈬

２月２０日㈬



２０１２.５.１５［広報いいだ］9

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は

あ
な
た
の
相
談
相
手
で
す

　民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
悩
み
ご
と
や

生
活
で
困
っ
た
こ
と
な
ど
の
気

軽
な
相
談
相
手
と
し
て
、
ま

た
、
市
や
関
係
行
政
機
関
と
の

架
け
橋
と
し
て
、
福
祉
の
向
上

に
努
め
て
い
ま
す
。

　

　市
内
に
は
、
厚
生
労
働
大
臣

か
ら
委
嘱
さ
れ
た
２
３
２
人
の

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
地
域

で
、
身
近
な
生
活
の
相
談
員
と

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
守
秘

義
務
（
仕
事
で
知
り
得
た
市
民

の
方
の
個
人
情
報
を
漏
ら
さ
な

い
と
い
う
義
務
）
を
負
っ
て
い

ま
す
。
安
心
し
て
お
近
く
の
民

生
委
員
・
児
童
委
員
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
主
な
仕
事

○
在
宅
高
齢
者
の
相
談
や
母
子

寮
へ
の
入
所
が
好
ま
し
い
母

子
世
帯
の
相
談
な
ど
、
福
祉

を
必
要
と
し
た
と
き
の
福
祉

事
務
所
へ
の
連
絡
調
整

○
病
気
、
失
業
な
ど
で
収
入
が

途
絶
え
、
生
活
が
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
家
庭
へ
の

助
言
、
福
祉
事
務
所
へ
の
連

絡
調
整

○
生
活
保
護
家
庭
へ
の
自
立
更

生
の
手
助
け

○
保
護
者
の
い
な
い
児
童
を
発

見
し
た
と
き
の
関
係
諸
機
関

へ
の
連
絡

○
障
害
の
あ
る
人
の
自
立
の
手

助
け
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ

　福
祉
課

　内
線
５
３
７
１

　農
地
の
売
買
や
貸
し
借
り
、

農
地
の
転
用
、
遊
休
農
地
対

策
、
農
業
者
年
金
な
ど
農
地
に

関
す
る
相
談
を
、
各
地
区
担
当

の
農
業
委
員
と
農
業
委
員
会
事

務
局
職
員
が
受
け
付
け
ま
す
。

　開
催
地
区
以
外
の
ご
相
談

は
、
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
川
路
地
区
会
場
で
は
、
竜
丘

　地
区
の
相
談
も
受
け
付
け
ま

　す
。

※
鼎
・
上
村
・
南
信
濃
地
区
は

予
約
制
で
実
施
い
た
し
ま

す
。
ご
相
談
さ
れ
た
い
方
は

農
業
委
員
会
事
務
局
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
日
時
・
会
場

に
つ
い
て
調
整
を
行
い
ま

す
。

▼
開
催
地
区
・
開
催
日

○
座
光
寺

　
　

　６
月
１
日
㈮

　

 

○
上
久
堅
・
千
代
・
伊
賀
良

　６
月
４
日
㈪

　

 

○
飯
田
・
松
尾
・
上
郷

　６
月
５
日
㈫

　

○
川
路

　６
月
７
日
㈭

▼
会
場

　

　開
催
地
区
Ｊ
Ａ
の
各
支
所
・

　事
業
所

▼
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

▼
問
い
合
わ
せ

　農
業
委
員
会
事
務
局

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

福祉事務所のご案内
福祉課・子育て支援課・介護高齢課は

本町１丁目１５番地りんご庁舎２階にあります。
本町

りんご並木

銀座

りんご庁舎
２階

※申込方法など詳細はお問い合わせください。

３６,０００円

３２,４００円

２８,８００円

（１割引）

（２割引）

「広報いいだ」に有料広告を掲載しています。　継続的に掲載いただいた場合、掲載料金が割引となります。

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

掲 載 申 請 で き る 方

掲 載 の 位 置

広 告 掲 載 料 金

掲 載 で き な い 広 告

住所が飯田市内にあり、１年以上継続して事業を営ん
でいる個人または法人で、市税の滞納がない方

毎月１日号の「市役所発くらしの情報」ページの最下欄
（１５日号には掲載枠がありません）

●掲載１回当たり ………………………

●３回以上連続掲載または過去１年間で
５回以上の掲載となる場合  …………

●６回以上連続掲載または過去１年間で
７回以上の掲載となる場合 　…………

○政治・選挙・宗教・風俗・貸金業に関連する広告
○事実に反する表記を含む広告、内容が誇大である広告など

秘書課
広報広聴係　 内線２１２５

申し込み
問い合わせ

広報いいだの発行部数は３
６,０００部で市内各世帯

に配布するほか、市内のコン
ビニエンスストア１１店

舗や大型店にも配布のご協
力をいただいており、大

きな宣伝効果が期待できます
。

「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか

農
地
相
談
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飯
田
市
藤
本
四
八
写
真
文
化
賞
は
、藤
本
四
八（
飯
田
市
松
尾
出
身
）の
写
真
家
と

し
て
の
業
績
と
功
績
を
称
え
る
と
と
も
に
、日
本
の
写
真
文
化
の
発
展
に
寄
与
す
る
こ

と
を
願
っ
て
、
平
成
９
年
、
市
制
施
行
６０
周
年
記
念
事
業
と
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。

２
年
に
一
度
、
表
彰
が
行
わ
れ
、こ
の
度
、
第
８
回
目
の
受
賞
作
品
が
決
ま
り
ま

し
た
。

飯
田
市
出
身
の
藤
本
四
八
は
、
近

代
社
会
の
成
長
の
中
で
忘
れ
去
ら

れ
が
ち
で
あ
っ
た
日
本
の
文
化
の
こ

こ
ろ
を
、カ
メ
ラ
の
目
を
通
し
て
い
ち

早
く
人
々
に
伝
え
た
写
真
家
で
す
。

日
本
の
環
境
や
文
化
の
素
晴
ら
し
さ

を
私
た
ち
に
再
認
識
さ
せ
て
く
れ
た

写
真
家
で
あ
っ
た
と
言
え
ま
し
ょ
う
。

◎
受
賞
作
品
展
覧
会
を
６
月
１０
日
㈰
ま
で
、

美
術
博
物
館
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

飯
田
市
が
め
ざ
す
「
文
化
経
済
自
立
都

市
」に
あ
わ
せ
て
、「
環
境
・
文
化
」を
テ
ー
マ

と
し
て
い
ま
す
。
プ
ロ
写
真
家
と
し
て
写
真

芸
術
活
動
に
貢
献
さ
れ
た
方
を
顕
彰
す
る

「
推
薦
の
部

　
写
真
文
化
賞
」
と
、
プ
ロ
・
ア

マ
チ
ュ
ア
を
問
わ
な
い
応
募
作
品
（
組
写

真
・
作
文
）の
中
か
ら
優
れ
た
作
品
を
表
彰

す
る「
公
募
の
部

　
写
真
賞
」「
公
募
の
部

　

市
民
奨
励
賞
（
飯
田
信
用
金
庫
賞
）
」で
構

成
さ
れ
ま
す
。

本
賞
は
、２
０
０
７
年
度
「
日
本
写
真
協

会
賞
文
化
振
興
賞
」を
受
賞
す
る
な
ど
、い

ま
や
日
本
の
写
真
界
を
代
表
す
る
写
真
賞

の
一
つ
と
し
て
定
着
し
て
い
ま
す
。

推
薦
の
部
「
藤
本
四
八
写
真
文
化
賞
」

に
は
、ア
メ
リ
カ
西
部
を
撮
り
続
け
て
い
る

桜
井
秀
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
代
表
作

『
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
道―
ル
ー
ト
６６―

』

は
、
今
は
廃
線
と
な
っ
た
シ
カ
ゴ
と
サ
ン
タ

モ
ニ
カ
を
結
ぶ
幹
線
道
路
に
往
時
の
面
影

を
追
い
、モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
の
ト
ー
ン
で
ま
と
め

て
い
ま
す
。ア
メ
リ
カ
で
受
け
た
感
動
を
表

現
し
た
洗
練
さ
れ
た
作
品
が
高
く
評
価
さ

れ
ま
し
た
。

公
募
の
部
で
は
、
応
募
作
品
３５
点
の
中

か
ら
、「
藤
本
四
八
写
真
賞
」に
秦
達
夫
さ

ん
の「
あ
ら
び
る
で
な
」が
選
ば
れ
ま
し
た
。

プ
ロ
と
し
て
東
京
で
活
躍
す
る
南
信
濃
出

身
の
秦
さ
ん
が
、
故
郷
の
祭
り「
遠
山
の
霜

月
祭
」
に
真
摯
に
向
か
い
合
い
、
格
闘
し
、

湧
き
だ
し
て
く
る
感
動
を
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に

と
ら
え
た
作
品
（
１０
枚
組
写
真
）が
高
く
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

公
募
の
部
「
藤
本
四
八
市
民
奨
励
賞

（
飯
田
信
用
金
庫
賞
）
」に
は
、
小
島
洋
志

さ
ん
の「
限
界
的
な
集
落
」が
選
ば
れ
ま
し

た
。
過
疎
化
に
よ
り
崩
壊
し
て
い
く
日
本
の

山
村
に
心
を
痛
め
、憂
い
を
込
め
て
写
真
と

エ
ッ
セ
イ
で
ま
と
め
た
作
品
が
評
価
さ
れ
ま

し
た
。

※

第
６
回
・
第
７
回
に
開
催
し
た
「
藤

本
四
八
小
中
高
校
生
奨
励
賞
」
は
、

今
回
か
ら「
美
博
小
中
高
校
生
写
真

賞
」と
し
て
独
立
し
、
毎
年
開
催
す
る

写
真
賞
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
計

５１
点
／
３３
人
の
応
募
の
中
か
ら
小
学

生
の
部
は
４
点
／
４
人
、
中
学
生
２

点
／
２
人
、
高
校
生
４
点
／
４
人
の

作
品
が
「
し
ん
き
ん
大
賞
」「
水
谷
章

人
特
別
賞
」
お
よ
び「
飯
田
市
教
育

長
賞
」「
美
術
博
物
館
館
長
賞
」に
選

ば
れ
ま
し
た
。

藤本四八 さん

第
八
回



広告代理店の写真部を辞めたのち、フリーとして２０年間にわたってアメリカ西部を撮り続け、日本の海岸線の撮影にも取り
組む。モノクロームの魅力について大学やカメラ雑誌などで講義、発表。写真集に『Ａｍｅｒｉｃａｎ　Ｗｅｓｔ　西へ向かう』がある。
写真展も多く、平成２１年には写真展「ノスタルジックな道―ルート６６―」を開催するなど活躍された。

■
受
賞
者

　桜
井 

秀 

さ
ん（
埼
玉
県
）

■受賞者

秦　達夫 さん（東京都）

「
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
道

　

―

ル
ー
ト
６６―

」よ
り

「あらびるでな」　（組写真１０点の中から）

■受賞者

小島　洋志 さん（飯田市）

「限界的な集落」　（組写真１０点の中から）

２０１２.５.１５［広報いいだ］11
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各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

障害のある方
または

ご家族の相談

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

りんご庁舎２階
子育て支援課
内線５３０２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

市役所会議室
地域づくり・庶務課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が原則
　本人確認ができる
書類と写真１枚が
必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

市役所
保 健 センター

保健課
内線５５１５
（予約制）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ さんとぴあ飯田

飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５ りんご庁舎３階

男女共同参画課
内線５３５２

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

りんご庁舎３階

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

中 村 ビ ル
（ 本 町１－１２）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

毎週金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・水・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木・金曜日
１３：００～１７：００

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

タガログ語
英 語

ポルトガル語

一 般

りんご庁舎３階

りんご庁舎２階

りんご庁舎２階

男女共同参画課
内線５３５１（予約制）

子育て支援課
内線５３２３

介護高齢課
内線５３８２

法 律 相 談
（現在係争中のものは除く）

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

さんとぴあ飯田
社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

基幹包括支援
センター

☎０２６５（５６）１５８７

外
国
語
相
談

心
配
ご
と
相
談

の

相

談

女
性
の
た
め

休
日

平
日

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

悩みごと

法律相談

中 国 語

毎月第１・第３木曜日
１３：００～１６：００
※希望の方は前日
午後５時までに
申し込む

飯田勤労者
福祉センター

巡回労働相談

特 別
（法律的）

さんとぴあ飯田

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

銀座堀端ビル２階

外国人総合
相談窓口

（市役所本庁舎
１階）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

男女共同参画課
内線５３５１

産業振興支援課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

高齢者福祉相談
高齢者介護相談

６月１２日㈫
１３：００～１６：００

６月１１日㈪
６月２５日㈪

１３：３０～、１５：００～

６月１９日㈫
１３：３０～１６：３０

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６
（予約制）

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

飯田市の人口（５/１現在）■人口＝１０４,３８２人（前月比＋９１）男４９,９５６人／女５４,４２６人  ■世帯＝３８,２３２戸（前月比＋１４５）

ケーブルテレビ音声告知サービス

飯田エフエム放送

市からの
情報

放送曜日 番　組　名 第何週 内　　　容

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日 

ほのぼの飯田

公民館リレー

ニュースイン１１９

さわやか健康

くらしと環境

市役所情報

子育て大好き

広報いいだの紹介

市民の安全１１０番

消費生活メモ

保育園だより

本の散歩道

伊那谷の自然

伊那谷の歴史

ふれあい福祉

小学校だより

市立病院だより

サークル紹介

大好き農業

いきいきライフ

中学校だより

観光情報

いいだ、文化の窓
（文化会館・美博

図書館情報）

毎週

１

２

３

４

毎週

１

２

３

４

毎週

１

２

３

毎週

１

２

３

４

毎週

１

４

２

～

４

７：１０～
１２：５３～
１８：５３～

８：５３～
１６：５３～

７：１０～
１７：１０～

１２：１０～

月～金曜日

土・日曜日

６：４３～
１９：４３～
１２：３８～
１６：３８～
★
★

６：５８
１９：５８
１２：５３
１６：５３

（再）

（再）

月～金曜日

ＦＭＦＭ

放 送 時 間

６：００　１２：１５　１５：００　１９：３０

チャンネルチャンネル

チャンネルチャンネル

放　送　日 放　送　時　間

９：３０～
２２：３０～

１２：００～ １９：３０～

９：３０～
２１：３０～

１２：００～ １９：３０～
２２：３０～※休止の場合あり

■ 安心ほっとライン
　 ○定時に自動的に音声でお知らせします。

■ 広報いいだの風
　 ○飯田市からのお知らせ

■ かざこし歳時記
　 ○飯田市企画番組

■ テレビ広報
　 ○飯田市の政策や行事などを紹介します。

チャンネルチャンネル

市議会開会中は、
議会中継を放映します。

◎データ放送１２チャンネ
ルで配信している情報
メニューは次の通りです。

・お知らせ

・緊急情報

・ケーブルテレビ情報

・暮らしの情報

・コミュニティ情報

・南信州新聞社ニュース

・ごみの収集日カレンダー

・お知らせポスト

◎放送内容は次の通りです。
・市からのお知らせ  ・地域からのお知らせ
・企業、団体などからのお知らせ  ・火災、防災情報  ・緊急地震速報
・お悔やみ情報  ・休日当番医  ・農産物市況情報　など

（結チャンネル）

※安心ほっとラインを
お聞きになるには、
ケーブルテレビに加入し、
専用の音声告知端末の
設置が必要です。

（※）

★は第５週の放送はありません。

６月１８日～２２日

６月２３日～２４日

動物園・子どもの森公園・かわらんべの情報

上久堅公民館の活動の紹介

消防署と消防団による消防広報

健康に関しての番組

環境活動の紹介

市役所各課からの広報

子育てに役立つ情報

「広報いいだ」１日号の紹介

安全に関する情報広報

消費生活に関する情報番組

松尾東・上久堅・下久堅・千代保育園の紹介

本の読み聞かせ

伊那谷の動植物、季節の変化などの紹介

飯田下伊那の歴史の一幕にスポット

ボランティア・催し物・行事などの紹介

座光寺・伊賀良・三穂・竜丘小学校の紹介

市立病院医師の話

川路公民館のグループやサークルの紹介

農業に関係した活動や事業の紹介

いきいきと暮らす高齢者などの紹介

竜東・高陵・鼎・緑ヶ丘・竜峡中学校の紹介

飯田の観光情報の紹介

文化会館の事業の紹介

美術博物館・考古博物館の催し物の紹介

図書館の行事や話題の本などの紹介

「かざこし歳時記」 ６月番組表


