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経済不況や震災などの影響で、外国籍市民は減少していますが、そうした状況にあっても、帰国すること

なくこの地域に住み続けたいと希望する方が多くいます。定住していくための課題には、①雇用の安定、②文

化や生活習慣の違いから来る地域社会との関係、③災害時における迅速な情報伝達の必要性、④大人の

日本語学習、子どものダブルリミテッド（※）などの教育に関する事など、さまざまな事があります。課題を乗り越

えお互いを理解し、尊重し合える地域コミュニティーを形成していく必要があります。

※ダブルリミテッド…外国籍市民の家庭で生まれ育った子どもが、母国語と日本語の両方が中途半端になってしまい
　　　　　　　　　　　　　　　　教科学習についていけなくなるなどの課題

平成２２年度に行った外国籍市民意識調査では、

全体の約８０％の方が、アパートや市営住宅などの借

家に住んでいます。６０％以上の方が製造業に従事し

ており、５５％の方が、契約、派遣、パートなどの不安定

雇用です。

市に５年以上滞在している外国籍市民は、５０％を

超えています。

住みやすさに関する調査では、飯田市を「住みやす

い」と思っている外国籍市民が８０％を超えています。

【グラフ③】

また、安定した仕事があれば飯田市に永住したい

という方が多いことも分かりました。　【グラフ④】

入国・在留する外国人が年々増加していることなどを背景
に、外国籍市民も、住民基本台帳法の対象に加えるなどの制
度が平成２４年７月９日からスタートします。日本人と同様に、
外国籍市民にも住民票が作成され、日本人住民と外国籍市

外国人集住都市会議は、外国籍市民が多数居住する都市
の行政などが、外国籍市民に関わる問題の解決に取り組んで
いくため、平成１３年に浜松市の提唱で発足しました。
現在２９都市が参加しており、平成２３年度と平成２４年度

は、飯田市が座長を務めています。外国籍市民に近い地方行

民の住民票が世帯ごとに編成されます。
複数国籍世帯(外国人と日本人で構成する一の世帯)につ

いても、世帯全員が記載された住民票の写しが発行できるよ
うになります。

政を担う立場から、地方自治体だけでは解決できない課題を
国や県、経済界などに提言や要望をしながら改善に努めてき
ました。
外国籍市民に係る住民基本台帳制度のスタートはその一

つの成果です。

飯田市へ住んだ感想

今後の滞在希望

住みやすい
４９％

どちらかと
いえば
住みやすい
３９％

どちらかといえば
住みにくい  3%

住みにくい 　1%

その他
  ８％

２～３年で
帰国　　
１６％　　

仕事が
あれば永住
３８％

永住
　３２％

その他
　１１％

すぐに帰国　　３％

　＋　
合計 ８８％

　　＋　　
合計 ７０％
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法務省のまとめによると、全国の外国人登録者数は２０７万８,５０８人

（平成２３年１２月末）となっており、これは長野県の人口約２１４万人と同

規模です。今後経済のグローバル化で人の国際的な移動がさらに活発

化することを考えると、外国籍市民とそれを受け入れる地域社会にかか

わる課題は、近い将来ますます大きくなくなることが予想されます。

飯田市においても外国籍市民も地域を支える一員として、積極的に

地域活動へ参画と活躍できる環境づくりを進め、外国籍市民を含めた

誰もが住みやすい地域づくりをすることが求められています。

日本全体の同割合１.６７％を上回っています。

昭和６３年は、３５２人だったのが、平成２年の出入国管理法

改正で外国から来日する人が増えました。

平成１５年頃には３,２００人まで増えています。その後、リーマン

ショックなどの経済不況から、外国籍市民も減少して現在に

至っています。　【グラフ②】

中国、ブラジル、フィリピンで９０％を

占めています　。【グラフ①】

特にこの地域は、戦前より、全国一

多くの満蒙開拓団を送り出したという

歴史的背景があり、帰国者やその子

孫が多いという特徴があります。

■問い合わせ　男女共同参画課　内線５３５１

※平成２３年１２月末

中国
1,116人
４７％

ブラジル
６１３人
２６％

フィリピン
３８９人
１６％

その他
  ６１３人
　　１１％
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舩
橋
辰
也

　ニル
ト
ン

　さん

リーマンショックで仕事を無くした外国人が

結構います。私は、その人達のために何かできな

いかと考えました。そんな時に農業というアイデ

アがひらめきました。私たち外国人が飯田で農

業をやることで、飯田のためにもなるのではない

かと思っています。遊休農地となった土地が、今

また食べ物を作れる状態までになった事がとて

も嬉しい。

外国人が、個人で農業を始める事は困難なの

日
系
ブ
ラ
ジ
ル
人

平
成
５
年
か
ら
飯
田
市
在
住 で、会社を通して土地を借り、仕事が無くなった

外国人に新しい仕事を紹介しました。私と同じ

外国人がちゃんと安心して暮らせる環境づくり

を手伝いたい。

グローバル化する社会の中、さまざまな面で

国と国の間がどんどん近くなってきている。お互

いに勉強し

あえるとすご

く面白いと

思います。

原

　レテ
ィ
シ
ャ

　さん

フィリピンから日本に来た平成元年の春、私は

山本へ住むことになりました。近所の方は、私が

日本語を話せないうちから、お茶に誘ってくれた

り、野菜を届けたりしてくれました。ご近所の皆

さんの温かさに魅かれて、地元の運動会、学校

の行事やＰＴＡの役員など地域の活動にも参加

しました。外国人のために地元の皆さんが考えて

くださることは何よりもうれしいです。

「山本インターナショナル友の会～おしゃべり

フ
ィ
リ
ピ
ン
出
身

平
成
元
年
か
ら
飯
田
市
在
住 Ⅰ～」という会をつくり、地区在住の外国人の皆

さんと一緒に日頃の悩みや面白い出来事など何

でも語り合っています。今後は、地域のサポー

ターとして、夏休みの宿題の手伝い、英語の本の

読み聞かせ、木材を使ったワークショップなどを

したいと思っています。

この地域は私の居場所であり、第２の故郷で

す。地域の皆さんが私を受け入れてくれたこと

が、私にとって大きな一歩となりました。このこと

を大切にして、自分の不十分な点を勉強しなが

ら、人と人がつながる活動に関わり地域の皆さ

んと共に生きていきたいと思います。私が心から

喜んでいることを皆さんに伝えたいです。
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中
島

　策
雄

　さん

常盤台地区には、３０年程前より中国帰国者２

世、３世の方が、大勢生活しています。

現在、外国人の方は、４０世帯程います。中国と

日本の文化の違いや言葉が通じないことからく

る区民の苦情もあり、頭を悩ませています。

過日、公園で中国の人達が数人でカード遊び

をしていました。たばこの吸い殻、空缶などがご

みの山となっていました。

私は、中国の人達の所へ行き、「公園が汚れて

常
盤
台
区
長

いるので、皆さん一緒に綺麗にしてくれないか

な」と話しました。最初は「何で俺たちが…」と

言っていましたが、リーダー格の一人が「いいよ」

と言ってくれたことで、中国の人達と役員が一緒

になって、掃除をすることができました。

終了後、お互いに清々しい気分になりました。

翌朝、彼らに行きあった時「おはよう」と声をか

けてくれました。今では車の中から手を振ってく

れるようになりました。常盤台では、県と市、松尾

まちづくり委員会の協力で「常盤台おしゃべりサ

ロン」が発足しました。日中の方々が、手を取り合

い仲良くできるような日が一日でも早く来ること

を信じて、この会を充実させたいと思います。

多文化共生は１９９５年の阪神・淡路大震災での外国人支援のなかから生ま

れた新しい言葉である。だが飯田ではこの２０年も前から、多文化の共生とい

う課題に向き合ってきた。というのは、１９７０年代に始まった中国残留婦人や残

留孤児の帰国とともに飯田という地域社会に中国文化がやってきた。文化は

言葉や生活様式とともにあり、ひとびとの＜生＞と暮らしに根付いている。そ

れだけに、暮らしの場である地域社会では、帰国者本人はむろん、受け入れ側

の学校や職場も悪戦苦闘した。その過程はまさに多文化の共生への道筋その

ものであった。９０年代のグローバル化のなかで飯田もフィリピン人、ブラジル

人等が増加する新たな局面を迎え、多文化共生の課題はより複雑な応用問題

となった。近年の経済不況で外国人は減少したが、人が集まる＜場＞である飯

田には、リニア効果も相まって再びその増加が見込まれる。全国に先駆けた共

生の経験を生かすような「飯田モデル」を創り出せるかどうか、飯田はいまその

正念場にある。

蘭　信三
（あららぎ・しんぞう）

上智大学教授
飯田市を中心とする「満洲
開拓を語りつぐ会」のメン
バーとして２００２年より聞き
書き活動に参加。
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市民の皆さんが日頃感じておられることにしっかりと

耳を傾け、市民の皆さんと課題を共有していくことが重要

と考えています。そのうえで、市民の皆さんと共に、さまざ

まな取り組みを進めていこうと思います。

市民の皆さんが日頃感じておられることにしっかりと

耳を傾け、市民の皆さんと課題を共有していくことが重要

と考えています。そのうえで、市民の皆さんと共に、さまざ

まな取り組みを進めていこうと思います。

災害対策の推進

３日分程度の食料や飲料水を準備している割合 家具の転倒防止策をしている人の割合

文化芸術の振興 （この質問は、子が居る世帯のみを   
対象としています）家庭教育の充実

文化活動をほとんど行っていない人 地域行事、地域活動に親子で参加している割合

交通機関と道路の充実

市内の移動に不便を感じる市民の割合（交通機関）
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文化芸術活動を行っていない人の割合は増加していますが、人形劇
フェスタやオケ友音楽祭をはじめ市民の皆さんの熱心な活動があります
ので、引き続き一緒になって取り組んでいきます。

バス事業者の自主路線撤退を受け、路線バスのほか、中山間地域を
中心に乗合タクシーを導入するなど、市民の足としてより一層定着するよ
うに、利便性の向上に努めています。

各地区の特色ある地域行事で、親子の共同体験の機会が増えています。

東日本大震災や近い将来発生するといわれる東海地震などの影響により、意識の向上が見られますが、残り７割の方への働きかけを強化する必要が
あります。

市民の意見が行政に反映
されていると認識している
市民の割合

協働のまちづくりが進め
られていると感じている
市民の割合　

平成２３年度
（平成１９年から大きな変化はありません）

31.1%

35.3%
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市民意識調査結果の概要市民意識調査結果の概要
■問い合わせ／秘書課　広報広聴係　内線２１２４

市民意識調査は、市民の皆さんの生活実態、意向、意識、市政への関心度などを把握するために、

平成１９年度から毎年実施しているもので、平成２３年度で５年目となります。この５年間の推移を見ま

すと、特に「出産・子育て」「災害対策」に意識の向上が見られます。主な項目について、平成２３年度の

結果と過去５年間の推移の詳細は、次のとおりです。

この調査結果は、市の基本構想基本計画の進行管理や市政運営の基礎資料として活用していきます。
全調査結果（３４問）は、秘書課広報広聴係にお問い合わせいただくか、市ウェブサイトに掲載してあります
ので、ぜひご覧になってください。

子どもを産み、育てやすい環境の充実 （この質問は、実際に１８歳未満の子どもを育てている方のみを対象としています）

子どもを産みやすい社会環境であると感じている
対象者の割合

子どもを育てやすい社会環境であると感じている
対象者の割合

※全体では、３割程度となっていますが、Ｈ１９に比べると約２倍になっています。

地域医療の充実

必要な医療が受けられていると感じる市民の割合

市は、飯伊包括医療協議会（医師会、歯科医師会、薬剤

師会）と一層の連携、協力体制の強化しながら、地域医

療に取り組んでいます。

なお、飯田市立病院では、救命救急、がん診療、産科など

の充実に向けた第３次整備事業が始まっています。

市が取り組んできた最近の主な子育て支援事業

平成１９年度

平成２２年度

平成２３年度

保育料軽減措置
（以降、一億円相当の上乗せ減額を毎年度継続）

つどいの広場の拡充

中学生までの医療費無料化
病児病後児保育（おひさまはるる）
ながの子育て家庭優待パスポート
児童手当（子ども手当給付）

子育て短期支援事業
子ども発達総合支援事業

飯田市ウェブサイトhttp://www.city.iida.lg.jp  または

○調査対象：１月１日現在、市内にお住まいの満２０歳以上の男女　　　○対象数：２,０００人

○調査時期：平成２４年２月～３月　　　○回収結果：有効回収数　１,０４１人　　回収率　５２.１％
調査概要
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土嚢積み訓練を行う消防団

　　５月２４日、龍江地区からスタート 代表を務めるＮＰＯ法人森づくりフォーラムの原田敏之さん（東三河）

情報収集や対応指示訓練などを行った本部

市長と市民が一堂に会して、意見交換する場とし

て５月～７月までの間、各地区の公民館などで行っ

ていきます。リニア・三遠南信道全線開通を見据え

た地域づくりについて考える機会としていきます。

６月１日、三遠南信地域の住民レベルの交流促進、

連携強化を目的に約４０団体７０人が集まりました。

本年度事業として、三圏域の祭りや温泉などを紹

介する冊子を作る予定です。

６月１０日、対策本部を市役所、避

難場所を三穂小体育館・グランドとし

て土砂災害防災訓練を行いました。

主会場となった三穂地区では、自

主防災会が中心となり、避難所運営、

助け合いマップによる安否確認などを

行いました。消防団による地区内広

報、土嚢積み訓練、日赤奉仕団によ

る炊き出し訓練なども行われました。

また、避難勧告などの情報を携帯

電話へ流す訓練も行いました。

災害の防止軽減に向けて

平成２４年度 市政懇談会
共に考え、意見を交換

三遠南信地域住民ネットワーク協会設立総会
連携組織が本格始動

土砂災害防災訓練
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周回コースを疾走する選手

下伊那の民話をもとにワークショップで脚本化した「石の正兵衛さん」

沿道で声援を送る小学生

６月６日、昨年１０月から飯田文化会館で行っていた

人形劇ワークショップの成果発表公演を行いました。

プロの指導を受けた１２人が２グループに分かれて発

表しました。グループは今後も活動を続け、人形劇フ

ェスタにも出演する予定です。

公演後に挨拶した出演者の皆さん

５月２３日、２年ぶりにツアー・オブ・

ジャパン南信州ステージが行われまし

た。選手達は飯田駅前を８時４５分に

出発して市内をパレード後、下久堅周

回コースを１２周して松尾総合運動場前

でフィニッシュしました。

パレードには、地元ボンシャンスの小

中学生と一般の方も自転車に乗り参加

しました。前回ゴール前で惜しくも優勝

を逃した福島晋一選手は、３６位でした。

晴天の中、沿道では園児や小中学生、

地元の方々が大声援を送りました。

自作の人形で公演

自転車レースが復活
第１５回ツアー・オブ・ジャパン南信州ステージ

人形劇ワークショップ発表公演



【
は
じ
め
に
】 

日
本
で
は
年
間
約
５
千
人
の

女
性
が
乳
が
ん
に
罹
患
し
、
女

性
に
お
け
る
悪
性
腫
瘍
の
罹
患

率
で
は
第
１
位
に
な
り
ま
し

た
。
日
本
人
女
性
が
一
生
の
間

に
乳
が
ん
に
か
か
る
確
率
は
１６

人
に
１
人
で
あ
り
、
今
後
さ
ら

に
増
加
し
て
い
く
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。

【
乳
が
ん
の
発
見
・
検
診
】

日
本
人
の
乳
が
ん
は
３０
歳
代

か
ら
増
え
４０
歳
代
で
ピ
ー
ク
と

な
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
降
も
発

症
率
が
急
に
低
下
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
い
く
つ
に
な
っ

て
も
乳
が
ん
は
で
き
ま
す
。
乳

が
ん
は
自
分
で
発
見
で
き
る
が

ん
で
あ
り
、
患
者
さ
ん
の
多
く

は
自
分
で
し
こ
り
に
気
づ
き
来

院
さ
れ
ま
す
。
自
己
検
診
の
し

か
た
に
つ
い
て
は
、
各
病
院
に

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
の

で
参
考
に
さ
れ
る
と
い
い
で

し
ょ
う
。
乳
が
ん
検
診
で
す
が
、

以
前
は
視
触
診
の
み
の
検
診
が

主
で
し
た
。
し
か
し
、
視
触
診

だ
け
で
は
乳
が
ん
の
死
亡
率
を

改
善
で
き
な
い
こ
と
が
わ
か

り
、
２
０
０
４
年
度
以
降
厚
生

労
働
省
の
通
達
に
よ
り
、
４０
歳

以
上
に
対
し
て
は
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
併
用
に
よ
る
検
診
が
推
奨

さ
れ
て
い
ま
す
。
超
音
波
（
エ

コ
ー
）
検
診
は
乳
が
ん
死
亡
率

を
減
少
さ
せ
る
と
い
う
十
分
な

根
拠
が
な
い
た
め
、
検
診
と
し

て
は
ま
だ
確
立
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
乳
腺
組
織
が
密
な
若
い
女

性
の
乳
房
で
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
よ
り
エ
コ
ー
の
方
が
異
常

を
発
見
し
や
す
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
検
診
で
異
常
を
指
摘
さ

れ
た
場
合
は
、
直
ち
に
精
密
検

査
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
一
般
に
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
診
で
要
精
密
検
査
と
さ

れ
た
方
の
２
〜
３
%
に
乳
が
ん

が
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ

数
年
の
当
院
の
経
験
で
は
、
こ

の
よ
う
な
検
診
発
見
乳
が
ん
は

早
期
乳
が
ん
の
比
率
が
高
く

（
病
期
０
〜
Ⅰ

：

60
%
以
上
）、

約
９０
%
に
乳
房
温
存
手
術
が
可

能
で
し
た
。

【
お
わ
り
に
】

４０
歳
以
上
女
性
の
日
本
の
乳

が
ん
検
診
受
診
率
は
２４
・
３
%

（
２

０

１

０

年
）
で
、
欧

米

（
７０
〜
８０
%
）
と
比
較
す
る
と

極
端
に
低
い
の
が
現
状
で
す
。

乳
が
ん
早
期
発
見
の
た
め
、
４０

歳
に
な
っ
た
ら
２
年
に
１
回
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
を
受
け
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

乳腺内分泌外科　医師

新宮  聖 士  

乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て

市 

長

　牧
野
光
朗

そ
の 

90

「
環
境
モ
デ
ル
都
市
」飯
田
な
ら
で
は
の
小
水
力
発
電
機
開
発

６
月
６
日
に
独
立
行
政
法

人
科
学
技
術
振
興
機
構

（
J
S
T
）
と
総
務
省
の
共

催
で
開
催
さ
れ
た
「
地
域
か

ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
未
来
を
創

る
緊
急
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
に

お
い
て
、
飯
田
の
環
境
へ
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
プ
レ
ゼ

ン
を
行
い
、
そ
の
際
に
、
ビ

ジ
ネ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
支
援

セ
ン
タ
ー
「
ネ
ス
ク
・
イ
イ

ダ
」
が
取
り
組
む
小
水
力
発

電
機
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

紹
介
し
ま
し
た
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

J
S
T
で
「
地
域
に
根
ざ
し

た
脱
温
暖
化
・
環
境
共
生
社

会
」
の
研
究
開
発
領
域
を
総

括
す
る
龍
谷
大
学
の
堀
尾
教

授
の
ご
指
導
を
受
け
、
ネ
ス

ク
・
イ
イ
ダ
を
通
し
て
飯
田

の
企
業
５
社
が
集
い
、
協
働

し
て
安
く
て
良
質
の
小
水
力

発
電
機
開
発
に
取
り
組
ん
だ

も
の
で
、
ネ
ス
ク
・
イ
イ
ダ

と
し
て
は
「
そ
の
５８
」
で
採

り
上
げ
た
L
E
D
防
犯
灯
に

続
く
新
た
な
挑
戦
と
な
り
ま

し
た
。
今
の
と
こ
ろ
小
水
力

発
電
機
の
国
内
市
場
は
成
熟

し
て
お
ら
ず
、
１
機
２
〜
３

百
万
円
も
す
る
状
況
で
し
た

が
、
精
密
機
械
工
業
の
集
積

す
る
当
地
域
は
、
蓄
積
さ
れ

た
技
術
力
を
活
か
し
て
６０
万

円
以
下
の
製
品
開
発
に
成
功

し
ま
し
た
。

こ
の
新
た
な
産
学
官
の
協

働
に
よ
る
「
メ
イ
ド
・
イ
ン
・

イ
イ
ダ
」
の
小
水
力
発
電
機

は
８
月
か
ら
販
売
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
こ
う
し
た

大
学
連
携
（
知
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
）
を
梃
子
に
し
た
環

境
産
業
の
振
興
を
今
後
更
に

進
め
て
い
き
た
い
と
こ
ろ
で

す
。
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私が叶えたい夢

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と

座光寺では、渋谷区と地域ぐるみの交

流をしています。都市と農村の交流を通

じて地域の魅力を再発見し、活力ある地

域にしたいとの思いで取り組んでいます。

交流は、平成２２年３月、表参道への新

わい化リンゴの植樹から始まりました。座

光寺の農家の指導のもと、渋谷の皆さん

が一生懸命育てています。「花が咲い

た。」「実がついた。」とその都度報告をく

れています。

キャンドルナイトでは、渋谷に竹宵を持

ち込み披露しています。大学生や芸術家

など大勢参加するイベントですが、本物

志向の竹宵は殊に評判です。

一方、渋谷から座光寺へも自然体験に

来ています。夏の天竜川での川遊び、秋

のリンゴ狩り体験は大好評です。特に夏

は座光寺の子ども達も参加し、子ども同

士の交流を深めています。また、リンゴの

木のオーナー制度も始まりました。

最近では、ハチ公前に座光寺の竹で

四つ目垣をつくりたいとの話もあるなど、

交流がどんどん深まっています。

都会の人々と接してみると、当たり前

だと思っていたことが実は宝物だったこ

とにも気づかされ、交流を契機に地域へ

の誇りや愛着がより深まってきています。

座光寺地域自治会

先月の田川陽香 さん（東野）からのリレー

み

　ぶ

ま

　な

　み

壬
生
真
奈
実
さ
ん
（
橋
南
）

私
が
今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と
は
、た
く
さ

ん
の
人
と
お
話
し
を
す
る
こ
と
で
す
。

私
は
営
業
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
営
業

で
大
切
な
の
は
お
客
様
と
の
信
頼
関
係
を

築
く
こ
と
で
す
が
、そ
の
た
め
に
は
会
話
が
必

要
不
可
欠
な
こ
と
で
あ
る
と
同
時
に
と
て
も

難
し
い
こ
と
だ
と
私
は
感
じ
て
い
ま
す
。

一
方
的
に
言
葉
を
な
げ
か
け
る
の
で
な

く
て
相
手
か
ら
も
返
し
て
も
ら
っ
て
言
葉
の

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
繰
り
返
す
こ
と
が
必
要

だ
か
ら
で
す
。
私
は
言
葉
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル

の
練
習
だ
と
思
っ
て
、た
く
さ
ん
の
方
々
と
お

話
し
の
で
き
る
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
の
実
行
委

員
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

こ
の
経
験
を
活
か
し
て「
話
し
や
す
い
人
」

に
な
る
こ
と
が
私
の
目
標
で
す
。

　

つかだいらいつき

塚平妃月 さん
（竜丘小６年）

私の夢は、保育園の先生になることで

す。それは、小さい子どもが大好きだから

です。小さい子を見ると、さわりたくなっ

たり、いっしょに遊んであげたくなりま

す。きっと小さな子のやわらかい、感触が

とてもここちよいからだと思います。

また、保育園の時、優しい先生に教えて

もらったことが、今でも、心に残っています。この夢に向かっ

て、たくさん勉強をして、がんばっていきたいと思います。

私ができることを、一つ一つやって、夢に近づいていきたい

と思います。

私たちのまちづくり
渋谷にリンゴ並木を

座光寺地区の人口　（平成２３年１０月現在）

男　２,２７０人／女　２,３９２人／合計　４,６６２人
世帯数　１,５５７戸　　高齢化率 ２６.８％
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夏
の
夜
の
節
電
快
眠
講

演
会

　寝
苦
し
い
夏
の
夜
エ
ア
コ
ン

な
ど
の
電
気
を
使
う
こ
と
な
く

快
適
に
眠
る
た
め
の
工
夫
な
ど

を
お
話
い
た
だ
き
ま
す
。

　多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

▼
日
時

　７
月
１４
日
㈯

　午
後
２
時
～
４
時
終
了
予
定

　受
付
午
後
１
時
３０
分

　

▼
場
所

　鼎
公
民
館
３
階
会
議
室

▼
講
師

　岩
田
有
史
さ
ん

 

（
日
本
睡
眠
改
善
協
議
会
評

議
員
）

▼
参
加
費

　無
料

▼
問
い
合
わ
せ

　地
球
温
暖
化
対
策
課
内

　飯
田
地
球
温
暖
化
対
策
地
域

　協
議
会
事
務
局

　内
線
５
２
４
６

　

森
林
や
ダ
ム
、
河
川
な
ど
の

重
要
性
に
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
毎
年
７
月
２１
日
か

ら
３１
日
を
「
森
と
湖
に
親
し
む

旬
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　松
川
ダ
ム
管
理
事
務
所
で
は

こ
の
期
間
に
あ
わ
せ
て
、
ダ
ム

見
学
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
親
子
で
ご
参
加
下
さ
い
。

▼
日
時

　７
月
２３
日
㈪
～
２７
日
㈮

　７
月
３０
日
㈪
・
３１
日
㈫

　午
前
１０
時

　午
後
２
時

※
１
日
２
回
実
施

▼
内
容

　

ダ
ム
施
設
と
洪
水
バ
イ
パ
ス

松
川
ダ
ム
見
学
会

福
祉
医
療
費
受
給
者

の
方
へ
お
願
い

▼
診
察
な
ど
の
際
は
、
受
給
者

証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　福
祉
医
療
費
受
給
者
の
方
は

病
院
・
歯
医
者
等
で
診
療
を

受
け
る
時
、
ま
た
は
薬
局
に

処
方
箋
を
提
出
す
る
際
に
は

必
ず
窓
口
で
受
給
者
証
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

　そ
の
都
度
提
示
を
い
た
だ
か

な
い
と
市
役
所
窓
口
で
の
手

続
き
が
必
要
に
な
る
ほ
か
、

状
況
に
よ
っ
て
は
福
祉
医
療

費
の
支
給
が
受
け
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
古
い
受
給
者
証

は
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　子
ど
も
を
除
く
福
祉
医
療
費

受
給
者
証
（
若
草
色
）
が
８

月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

７
月
末
ま
で
に
新
し
い
受
給

者
証
を
郵
送
し
ま
す
の
で
有

効
期
限
に
ご
注
意
い
た
だ

き
、
古
い
受
給
者
証
は
８
月

１
日
以
降
に
破
棄
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　保
健
課

　医
療
給
付
係

　内
線
５
５
２
５
～
５
５
２
７

施
設
（
放
水
路
）
の
見
学

▼
受
付
場
所

　松
川
ダ
ム
管
理
事
務
所

　上
飯
田
８
１
８
１
―
２
７

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　長
野
県
松
川
ダ
ム

　管
理
事
務
所

０
２
６
５（
２
３
）０
６
２
２

■問い合わせ　地球温暖化対策課　内線５２４５、５２４７

飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を
進めるとともに自転車によるまちなか観光の推進を図ります。レンタサイクル事業レンタサイクル事業

●平日、休日にかかわらず、市民の皆さんが自由に利用できる電動
自転車等を中心市街地の公共施設に配置しました。

●利用をご希望の方は、事前に登録申請し
「レンタサイクル利用証」の交付を受けてください。

※登録申請はどこの貸出場所でもできますが、地球温暖化対策課以外で
申請された場合、利用証は後日郵送になります。
※登録申請には身分証明書が必要です。
※利用対象者は中学生以上です｡中学生が登録申請する場合は、保護者の
同意（承諾印）が必要です｡

※登録申請はどこの貸出場所でもできますが、地球温暖化対策課以外で
申請された場合、利用証は後日郵送になります。
※登録申請には身分証明書が必要です。
※利用対象者は中学生以上です｡中学生が登録申請する場合は、保護者の
同意（承諾印）が必要です｡

市役所
美術博物館
市公民館
橋北公民館
橋南公民館

１６台
１０台
１台
２台
３台

羽場公民館
丸山公民館
東野公民館
まちなかインフォメーションセンター
飯田駅観光案内所

１台
１台
１台
４台
４台

貸出受付時間　９：００～１６：００

場 所／市役所地球温暖化対策課
時 間／平日 ８：３０～１７：１５

■問い合わせ　地球温暖化対策課　内線５２４５、５２４７

飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を
進めるとともに自転車によるまちなか観光の推進を図ります。
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後期高齢者医療の被保険者の皆様へ

８月は被保険者証（保険証）定期更新の月です

新しい保険証

保険証に関する注意事項

●平成２４年８月１日以降、お医者さんにかかるときは、

窓口で必ず、今回送付した新しい保険証（黄色）

を提出してください。

●有効期限の過ぎた古い保険証（橙色）は、ご自身

で裁断するなどして破棄していただいて結構です。

●住所、氏名、一部負担金の割合など、保険証の記載

内容を必ず確認してください。

保険証に関する問い合わせ先

長野県後期高齢者医療広域連合事務局
資格管理課　資格管理係

飯田市役所　保健課医療給付係

〒３８０ー０９３５　長野県長野市大字中御所７９ー５
ＮＯＳＡＩ長野会館２階
    ０２６ー２２９ー５３２０（代表）

〒３９５ー８５０１　長野県飯田市大久保町２５３４
    ０２６５ー２２ー４５１１　内線５５２５～５５２７

今回、「有効期限 平成２５年７月３１日」と記載された、
新しい保険証（黄色）を７月末までに封書にてお届けします。

８月１日からご使用ください。

現在お使いの保険証（橙色）は、「有効期限 平成２４年７月３１日」で
使えなくなりますので、ご注意ください。

この封筒に入っています
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飯田の夏の夜を満喫して
いただくためのイベントを予
定しています。
丘の上にぜひ足をお運び

ください。

橋南公民館　内線４７０２
商業・市街地活性課　内線４８７０

飯田の夏の夜を満喫して

橋南夏まつり橋南夏まつり

開催日時

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

問い合わせ

７月２１日（土）

午後２時３０分～１０時３０分

りんご並木（知久町～通り町）
※本町とりんご並木の交差点は、車
で通行することができません。

（午後５時～８時３０分）

◎太鼓演奏、獅子舞披露

◎仕掛け花火

◎金魚すくい、風船ヨーヨー
釣り、氷柱溶かし

◎フランクフルト、綿菓子、
かき氷等の販売

◎ラベンダーグッズ販売

◎地元農産物、駄菓子販売

◎オープンカフェ

★次回【８月４日（土）】のりんご並木歩行者天国
は、いいだ人形劇フェスタを予定しています。

※雨天の場合は川本美術館周辺にて
開催します。

飯田市立病院

ご面会を希望される場合は、病棟入口において面会申
込書へ必要事項を記載していただき、面会者であること
を証する「面会証」を携行していただきます。病棟のセ
キュリティ確保のために、ご理解とご協力をお願いします。

～飯田市立病院からのお知らせ～

８月１日から患者さんへの面会方法を変更します

市立病院に関する情報

面会時間：一般病棟　　午後１時～８時
　　（一般病棟以外は上記の時間とは異なります。病棟へご確認ください。）

●感染症予防のため、下記に該当する方のご面会はご遠慮ください。

※３７℃以上の発熱、咳、のどの痛み、嘔吐・下痢、発疹、目が赤い

※同居のご家族（特にお子さん）に上記のような症状が１週間以内
にあった場合

●入院中の他の患者さんの安静や診療の妨げにならないよう、大勢で

のご面会や小学生以下（小児・女性病棟は中学生以下）のお子さま

のご面会はご遠慮ください。３人以上でのご面会やお子様連れでの

ご面会はデイルームをご利用ください。

■問い合わせ　市立病院庶務課　   ２１－１２５５

入院療養中の方にとって、安静で心穏やかに過ごせる環境が
何よりも大切です。一部の心ない面会者のために、他の患者さん
が不快な思いをする事が度々あり、スタッフも対応に苦慮する場
合があります。親しい方の面会、お見舞いは患者さんにとって憩い
の時ではありますが、患者さんの治療の妨げとならないようルール
とマナーを守っていただきますようお願いします。感染症予防の
面からも、ご家族以外の面会はできるだけご遠慮ください。　

２０１２.７.１［広報いいだ］15

飯田・下伊那地域コミュニティサイト

http://www.minapo.jp
ボランティアをはじめとする各種グループやサークル、またＮＰＯ

や企業、まちづくり委員会ほかの地域の団体など、南信州で活動
するあらゆる団体の皆さんが集うコミュニティサイトです。

加入には、団体加入と
構成メンバーの加入が必要です。

加入者募集加入者募集
（加入方法は

、サイトをご覧
ください）

問い合わせ
「南信州ぽぉたる」運営団体　ＮＰＯ法人くらりnet   　　０２６５（５６）８０５６
地域づくり・庶務課　 内線２１１２

※団体加入には、負担金が必
要となります。

情報はケーブルテ
レビのデータ
放送でも配信
されます。



［広報いいだ］２０１２.７.１ 16

近年、猛暑の夏が続いてい

ます。節電などエコな試みも増

え「夏の和の装い」への評価が

高まり「楊柳」が注目されてい

ます。甚平などに用いられる、

綿や綿麻混の素材ですが、細

かいしわが入っているため肌

に密着せず、通気性もよく、吸

汗、即乾性に優れ、着心地が

涼しくて快適なのです。特に

「ステテコパンツ」と名付けられ

た七部丈のパンツは、色や柄

の展開も豊富で若者に大人

気。ズボン下や部屋着として着

られています。甚平の人気も上

がり、最近は、華やかに仕立て

られた女性用の甚平も増えて

います。私は、太陽が照りつけ

る暑い日の屋外の仕事には浴

衣を着用します。浴衣は、肌を

覆い、内部の風通しがよく、実

はとても涼しいのです。中にス

ポーツ用のメッシュのインナー

を着ると、汗を吸い上げ、すぐ

に乾かしてくれるから、さらに

快適！夏の和装は見た目が粋

なだけでなく、着て涼しく、機能

的にも優れています。夏の着こ

なしに取り入れてみてはいか

がですか？

エコライフを
楽しもう
エコライフを
楽しもう
エコライフを
楽しもう
エコライフを
楽しもう

エアコンなしの最新住宅
エコハウスのコーディネーターに学ぶ
夏を節電しながら快適に過ごす工夫

ひと工夫
楽しく 豊かに エコライフ

絹代さんは、飯田市が委嘱したエコラ
イフコーディネーターとして、地球にや
さしいエコライフの情報発信を行って
います。 温

故
知
新
の
エ
コ
ハ
ウ
ス

り
ん
ご
並
木
の
エ
コ
ハ
ウ
ス
は
、そ
の
名
の

通
り
、り
ん
ご
並
木
沿
い
に
建
つ
木
造
２
階

建
て
の
環
境
共
生
型
の
モ
デ
ル
住
宅
で
す
。

平
成
２１
年
度
に
建
て
ら
れ
た
こ
の
エ
コ
ハ

ウ
ス
は
、
最
新
技
術
と
伝
統
技
術
の
組
み

合
わ
せ
を
見
え
る
形
で
取
り
入
れ
て
お
り
、

住
ま
い
の
可
能
性
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

エ
コ
ハ
ウ
ス
に
は
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
交

代
で
常
駐
し
、技
術
や
住
ま
い
方
の
紹
介
を

し
て
い
ま
す
。

最
新
住
宅
は
、

住
ま
い
方
の
工
夫
次
第

暑
い
季
節
に
快
適
に
過
ご
す
に
は
、変
化

す
る
室
外
の
状
況
に
合
わ
せ
て
、
住
ま
い
方

を
工
夫
す
る
こ
と
が
大
切
。
中
で
も
、
日
差

し
を
遮
る
こ
と
と
、
風
を
通
す
こ
と
を
意
識

し
て
い
ま
す
。

日
差
し
対
策

日
差
し
対
策
に
は
、
障
子
、よ
し
ず
、
緑

の
カ
ー
テ
ン
な
ど
様
々
な
方
法
が
あ
り
ま
す

が
、
重
要
な
の
は
、
窓
の
外
で
日
差
し
を
遮

る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。オ
ー
ニ
ン
グ（
布
の
日

除
け
）を
利
用
す
る
の
も
有
効
で
す
。
一
戸

建
て
な
ら
ば
、
庭
木
を
利
用
す
る
の
も
良
い

で
し
ょ
う
。
特
に
落
葉
樹
は
、
夏
は
日
差
し

を
遮
り
、
冬
は
日
差
し
を
取
り
込
む
と
い
う

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

家
の
中
に
風
を
通
す

家
の
中
に
風
を
通
す
に
は
、
風
の
通
り
道

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
開
け
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
。

大
き
な
窓
よ
り
、
小
さ
く
て
も
風
の
通
る
窓

を
開
け
る
方
が
有
効
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

住
ま
い
に
合
せ
て
色
々
と
試
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

窓
と
窓
の
距
離
が
遠
い
程
良
く
、北
と
南

な
ど
、
反
対
側
の
窓
を
開
け
る
と
よ
り
効
果

的
で
す
。
風
向
き
は
変
わ
る
こ
と
も
あ
る
の

で
、４
方
向
の
窓
を
開
け
ら
れ
る
と
更
に
良

い
で
す
。

ま
た
、１
階
と
２
階
、
地
窓
と
上
部
の
小

窓
な
ど
、
開
け
る
窓
に
高
低
差
を
付
け
る
の

も
有
効
で
す
。
特
に
家
の
中
は
、
上
部
に
暖

か
い
空
気
が
溜
ま
り
易
い
の
で
、
上
か
ら
熱

気
を
逃
が
し
、
下
か
ら
冷
気
を
取
り
込
め
る

と
自
然
に
空
気
が
流
れ
部
屋
を
涼
し
く
で

き
ま
す
。

朝
夕
に
行
う
打
ち
水
は
、
風
を
起
こ
す

意
味
で
も
有
効
で
す
。

な
お
、
断
熱
性
が
高
い
住
ま
い
で
は
、
朝

の
涼
し
い
空
気
を
取
り
入
れ
、
暑
い
時
間
帯

は
、
閉
じ
き
る
こ
と
で
快
適
さ
が
保
た
れ
る

日
も
あ
る
よ
う
で
す
。

汗
を
か
く
の
も
一
つ
の
方
法

体
温
を
下
げ
る
に
は
、
汗
を
か
く
の
も
一

つ
の
方
法
で
す
。
健
康
的
な
生
活
を
し
よ
う

と
思
う
と
、工
夫
の
幅
が
広
が
り
ま
す
。

●問い合わせ

地球温暖化対策課　　内線　５２４７

今回は、夏を快適に過ごすための工夫について、りんご並木のエコハウス

推進コーディネーターの八木さんのお話しです。
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夏
の
節
電
へ
ご
協
力
の
お
願
い

今
年
の
夏
も
、
全
国
的
に
厳
し
い

電
力
需
要
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

電
気
が
最
も
多
く
使
わ
れ
る
の

は
、
夏
場
（
７
月
〜
９
月
）の
平
日
１３

時
か
ら
１６
時
ま
で
の
時
間
帯
で
す
。

こ
の
時
間
帯
を
中
心
に
節
電
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※

真
夏
日
・
猛
暑
日
な
ど
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
熱
中
症
と
健
康
管
理
に

は
充
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入補

助
制
度

夏
場
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
に
対
し

て
は
、
節
電
を
す
る
こ
と
が
重
要
で
す

が
、そ
れ
と
同
時
に
、
新
し
い
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
と
し
て
、
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

導
入
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入

を
推
進
し
て
い
ま
す
。７
月
１
日
か
ら

募
集
を
開
始
し
ま
す
自
然
エ
ネ
ル

ギ
ー
利
用
機
器
補
助
金
は
以
下
の
と

お
り
で
す
。

○申請書類を地球温暖化対策課の窓口でお受け取りいただくか、市ウェブサイトまたは「環境モデル都市・

飯田」からダウンロードしてください。　http://www.ecomodel-iida.com/dl/c-board.cgi

○申請書類の提出は、地球温暖化対策課窓口へ持参してください。

※郵送での提出や自治振興センターへの提出は、受け付けできません。

○申請受付期間　７月２日（月）～平成２５年２月２８日（木）
※受付期間中であっても、申請件数が募集件数を超えた場合は締め切ります。

申
請
方
法

■問い合わせ　　　地球温暖化対策課　内線５２４６

交付内容

交付対象

交付要件

そ の 他

募集件数

最大出力１ｋＷに

つき３万円

上限７万５千円

※国の補助金と併用
可能

設置費用の５分の１

上限３万円

設置費用の２分の１

上限２０万円

設置費用の２分の１

上限３万円

市内にある建物の屋

根などに設置された

太陽光発電システム

市内にある建物に供

給するために設置さ

れた太陽熱温水器

一般電気事業者との

系統連系の開始日が

３月１日～平成２５年

２月２８日のもの

３月１日～平成２５年

２月２８日に

設置されたもの

過去に市から太陽光

発電システムの設置

に関し、補助金など

受けた者が設置した

ものを除く

過去に市から太陽熱

温水器の設置に関

し、補助金など受け

た者が設置した者を

除く

４００件 ５０件 ８件 ２８件

太陽光発電システム 太陽熱温水器
ペレットストーブ

ペレットボイラー

薪ストーブ

薪ボイラー

市内の建物に設置された薪ストーブや

ペレットストーブなど木質バイオマス機器

４月１日～平成２５年２月２８日に

設置されたもの

過去に市から木質バイオマス機器の設置に

関し、補助金など受けた者が設置した者を

除く
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　放
送
大
学
で
は
、
本
年
度
第

２
学
期
（
１０
月
入
学
）
の
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
放
送
大

学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
を

利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制

の
大
学
で
す
。
働
き
な
が
ら
学

ん
で
大
学
を
卒
業
し
た
い
、
教

養
を
深
め
た
い
、
仕
事
に
活
か

し
た
い
な
ど
、
様
々
な
目
的
で

幅
広
い
世
代
、
職
業
の
方
が
学

ん
で
い
ま
す
。

　詳
し
い
資
料
は
無
料
で
お
送

り
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
放
送

大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

▼
出
願
期
間

　８
月
３１
日
㈮
ま
で

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
出
願

で
き
ま
す

▼
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

h
ttp
://w
w
w
.o
u
j.a
c.jp

▼
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ

　

放
送
大
学

　長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

　〒
３
９
２
―
０
０
０
４

　諏
訪
市
諏
訪
１
―
６
―
１

０
２
６
６（
５
８
）２
３
３
２

 

（
月
曜
日
・
祝
日
休
み
）

放
送
大
学
１０
月
入
学
生

募
集

　男
女
共
同
参
画
課
で
は
、
飯

田
市
民
を
対
象
に
「
日
本
女
性

会
議
」
へ
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。
こ
の
会
議
は
、
男
女
が

性
差
や
世
代
を
超
え
て
支
え
合

う
社
会
を
築
く
た
め
に
、
各
都

市
で
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
全

国
規
模
の
会
議
で
す
。

　著
名
人
に
よ
る
記
念
講
演
や

「
子
育
て
」「
女
性
の
自
立
」
な

ど
様
々
な
分
科
会
が
開
か
れ
ま

日
本
女
性
会
議
２
０
１
２

仙
台

　参
加
者
募
集

す
。
男
女
共
同
参
画
を
学
ん
で

み
た
い
方
、
会
場
の
熱
気
に
満

ち
た
空
気
に
触
れ
て
見
た
い

方
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
参
加
希
望
の
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

▼
研
修
名

　日
本
女
性
会
議

　２
０
１
２
仙
台

▼
研
修
日
程

　１０
月
２５
日
㈭
～
１０
月
２７
日
㈯

 
（
２
泊
３
日
）

▼
研
修
（
開
催
）
場
所

　宮
城
県
仙
台
市

 

（
国
際
セ
ン
タ
ー
）

▼
募
集
人
員

　３
人

　定
員
に
な
り
次
第
締
切
ま
す
。

▼
申
込
期
間

　７
月
１７
日
㈫
～
７
月
２５
日
㈬

▼
参
加
費
用

　

　宿
泊
費
、
食
事
代
、
諸
経
費

な
ど
は
実
費
負
担
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

▼
応
募
方
法

　男
女
共
同
参
画
課
で
配
布
す

る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

　男
女
共
同
参
画
課

　男
女
共
同
参
画
係

　内
線
５
３
５
１

に電話します。

市役所の電話交換手がでます。

市役所の担当部署に電話がつながります。

お知らせに記載してある
４桁の内線番号をお告げください。

0265-22-4511
市役所への電話の掛け方市役所への電話の掛け方

一般曹候補生 １８歳以上２７歳未満の者 ８月１日㈬～９月７日㈮ １次（学科）　９月１７日㈷

自衛官候補生
１８歳以上２７歳未満の者 ８月１日㈬～９月７日㈮

１８歳以上２７歳未満の者 ８月１日㈬～９月７日㈮ ９月２３日㈰

航空学生 高卒（見込含）２１歳未満の者 ８月１日㈬～９月７日㈮ １次（学科）　９月２２日㈷

看護学生 高卒（見込含）２４歳未満の者 ９月３日㈪～１０月１日㈪ １次（学科）　１０月２０日㈯

９月３日㈪～９月５日㈬ ９月２９日㈯、３０日㈰

防衛大学校学生
高卒（見込含）２１歳未満の者 ９月３日㈪～９月５日㈬ １次（学科）　９月２９日㈯

高卒（見込含）２１歳未満の者 ９月３日㈪～１０月１日㈪

高卒（見込含）２１歳未満の者

防衛医科大学校学生 高卒（見込含）２１歳未満の者 ９月３日㈪～１０月１日㈪

男子

女子

推薦

総合選抜

一般（前期）

一般（後期）

９月１５日㈰、１６日㈰、
２９日㈯、３０日㈰のうち、
いずれか１日  

高卒（見込含）２１歳未満の者
（推薦については高等学校長の

推薦などが別途必要です）

１次（学科）
１１月１０日㈯、１１日㈰

１次（学科）
平成２５年３月２日㈯

１次（学科）
１０月２７日㈯、２８日㈰

平成２５年１月２３日㈬
～２月１日㈮

募 集 種 目 受 験 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日

平成２４年度　自衛官等募集 ■問い合わせ　自衛隊長野地方協力本部飯田出張所　　　０２６５（２２）２６１３
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　障
害
者
等
居
宅
生
活
サ
ポ
ー

タ
ー
と
は
、
６５
歳
未
満
で
障
害

の
あ
る
方
に
、
一
時
的
な
介
護

や
自
立
体
験
支
援
な
ど
を
行
っ

て
い
た
だ
く
方
で
す
。
な
お
、

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
後
、
利
用
者

宅
な
ど
に
派
遣
さ
れ
た
場
合

は
、
飯
伊
圏
域
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
か
ら
報
酬
や
交
通

費
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

▼
対
象

　飯
伊
地
域
に
お
住
ま
い
で
、

全
講
座
を
受
講
で
き
る
１８
歳

以
上
の
方
。

※
で
き
れ
ば
２
級
以
上
の
ヘ
ル

パ
ー
資
格
を
お
持
ち
の
方

▼
日
程

　７
月
１７
日
㈫
～
２０
日

㈮
の
４
日
間

▼
場
所

　飯
田
勤
労
者
福
祉
セ

ン
タ
ー 

（
東
栄
町
）

▼
受
講
料

　５
０
０
円

障
害
者
等
居
宅
生
活
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▼
定
員

　３０
人

▼
申
込
方
法

　福
祉
課
と
飯
伊
圏
域
障
害
者

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
に
用
意

し
て
あ
る
所
定
の
用
紙
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込

場
所
に
来
所
が
困
難
な
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　７
月
１０
日
㈫

▼
問
い
合
わ
せ

　飯
伊
圏
域
障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー

 

（
さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
１
階
）

０
２
６
５（
２
４
）３
１
８
２

美
博
ま
つ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

親
と
子
の
い
き
い
き
講
座

　市
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
方

を
対
象
に
、
親
子
で
で
き
る
運

動
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　親
子
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　７
月
１４
日
㈯

　午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所

　飯
田
勤
労
者
体
育
館

   

（
松
尾
明
）

▼
参
加
費

　１
家
庭
１
０
０
円

▼
申
込
締
切

　７
月
１０
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

　子
育
て
支
援
課

　家
庭
係

　内
線
５
３
２
３

　シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
夏
の
長
期
休
み
の
家
庭
学

習
の
お
手
伝
い
と
し
て
、
お
さ

ら
い
教
室
を
開
き
ま
す
。 

　教
職
経
験
豊
か
な
会
員
が
、

少
数
人
数
制
で
子
ど
も
の
信
条

を
大
切
に
、
ひ
と
り
ひ
と
り
に

寄
り
添
っ
た
指
導
を
い
た
し
ま

す
。
１
学
期
に
学
習
し
た
こ
と

を
主
に
、
理
解
・
定
着
さ
せ
ま

し
ょ
う
。
復
習
に
重
点
を
置

き
、
学
ぶ
楽
し
さ
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
る
教
室
で
す
。

▼
対
象

　小
・
中
学
生

※
各
学
年
１
ク
ラ
ス
８
人
程
度

▼
日
時

　左
表

▼
場
所

　シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ

　ラ
ザ
（
上
郷
自
治
振
興
セ
ン

　タ
ー
隣
）

▼
指
導
科
目

○
小
学
生

　国
語
、
算
数

○
中
学
生

　国
語
、
数
学
、
英
語

▼
費
用

　小
学
生

　４
５
０
０
円

　中
学
生

　６
５
０
０
円

▼
申
込
期
間

　７
月
１
日
㈰
～
７
月
１３
日
㈮

▼
申
込
方
法

　所
定
の
用
紙
に
記
入
し
、
費

　用
を
添
え
て
次
の
場
所
で
お

　申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　（
月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時

　３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
）

○
シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

夏
休
み
お
さ
ら
い
教
室

　（
７
月
１
日
㈰
の
午
前
１０
時

　～
正
午
）

※
電
話
で
の
申
し
込
み
不
可
。

▼
問
い
合
わ
せ

　飯
田
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー

　（
鼎
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
内
）

０
２
６
５（
２
２
）８
６
９
０

　美
博
祭
り
に
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
一
緒

に
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
く

だ
さ
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象

　

　高
校
生
以
上
で
健
康
な
方

　

▼
日
時

　

   

８
月
１１
日
㈯
・
１２
日
㈰

※
ど
ち
ら
か
１
日
の
み
の
参
加

で
も
可
能
で
す
。

▼
場
所

　美
術
博
物
館

▼
内
容

　

○
受
付
（
チ
ケ
ッ
ト
販
売
・
も

ぎ
り
・
会
場
案
内
お
よ
び
整

理
な
ど
）

○
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
補
助

　

▼
募
集
人
数

　２０
人
程
度

▼
応
募
方
法

　電
話
に
て
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切

　７
月
２５
日
㈬

 

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

▼
そ
の
他

　７
月
２８
日
㈯
も
し
く
は
２９
日

㈰
の
午
前
１０
時
か
ら
開
催
す

る
事
前
説
明
会
に
参
加
い
た

だ
き
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

★教科の間に５分ほどの休憩をとります。

○ ◎

○

○ ◎

○

○ ◎

○ ◎

○

○ ◎

○

○ ◎

○

○

７

７

７

８

８

８

８

８

８

８

８

８

２９

３０

３１

１

２

３

５

６

７

８

９

１０

日

月

火

水

木

金

日

月

火

水

木

金

小１・３・５年 小２・４・６年 中学生月 日 曜日小１・３・５年 小２・４・６年 中学生月 日 曜日

夏休みおさらい教室　日程表夏休みおさらい教室　日程表
小学生

中学生

○

◎

９：３０～１１：３０

１３：００～１６：００

（２時間）

（３時間）

夏休みおさらい教室　日程表



大切なきこえ、補聴器のご相談はいつでもお気軽にどうぞ！！

信濃補聴器センター
身体障害者福祉法補聴器委託契約店   　医療機器販売及び賃貸管理者

アドレスは http://www.mtha-group.comホームページ「北陸補聴器」と漢字で検索！！
（０２６５）５２-３７８８飯田市扇町２８（市役所前） ●日・祝・第４土曜定休 駐車場完備

北陸補聴器
株式会社
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　子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
に

興
味
の
あ
る
方
の
講
座
で
す
。

　講
師
か
ら
実
践
的
な
話
を
聞

い
た
り
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん

と
語
り
合
う
中
で
、
自
分
の
子

育
て
の
参
考
に
し
た
り
、
今
ま

み
ん
な
で
子
育
て

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座

　桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

で
は
、
毎
月
環
境
学
習
講
座
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

　セ
ン
タ
ー
の
見
学
を
兼
ね
て

ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。

▼
環
境
わ
く
わ
く
体
験
講
座

　風
力
発
電
と
ミ
ニ
扇
風
機
作
り

▼
日
時

　７
月
２９
日
㈰

　

　午
後
１
時
～
２
時
３０
分

▼
会
場

　桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
費

　５
０
０
円

▼
申
込
方
法

　電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　南
信
州
広
域
連
合

　桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
６
）１
０
５
０

０
２
６
５（
２
６
）１
０
５
１

桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

環
境
学
習
講
座

で
と
違
っ
た
視
点
で
子
育
て
を

見
つ
め
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま

す
。

▼
日
時
・
場
所
・
内
容

　下
図
の
と
お
り
（
全
６
回
）

※
希
望
す
る
回
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
い
く
つ
で
も
可
。

※
講
座
は
お
よ
そ
２
時
間
程
度

▼
受
講
料

　無
料

※
た
だ
し
材
料
な
ど
が
必
要
な

場
合
は
実
費
負
担
。

▼
申
込
方
法

　希
望
す
る
講
座
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
託
児
希
望

の
場
合
は
希
望
の
回
と
お
子

さ
ん
の
年
齢
、
性
別
を
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
パ

ソ
コ
ン
の
場
合
、
地
育
力
ど

っ
と
ネ
ッ
ト
か
ら
も
申
し
込

み
で
き
ま
す
。

h
ttp
://ch

iik
u
ry
o
k
u
.n
et/

▼
申
込
締
切

　７
月
９
日
㈪

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
締

め
切
り
以
降
も
随
時
申
し
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　

　地
育
力
向
上
係

　内
線
３
５
７
３

０
２
６
５（
２
２
）７
９
６
９

shougai@
city.iida.nagano.jp

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

７月１４日㈯
午前１０時～

８月２５日㈯
午後１時～

９月２９日㈯
午前１０時～

１０月２７日㈯
午前１０時３０分～

１２月１５日㈯
午後２時１０分～

１月２６日㈯
午後２時５０分～

『完璧ではなく誠実な子育てが親子を成長させる』
講師：信州大学教育学部　教授　 伏木 久始 さん

『絵本の扉を開くとき』
講師：子どもの本専門店　メリーゴーランド店主　 増田 喜昭 さん

『身近な発達障がいの人とのつきあい方』
講師：長野県健康長寿課　主査　発達障がい支援員　 日詰 正文 さん

『支配する親から、支援する親へ ―子育てコーチング― 』
講師：コーチングオフィスジェイフィールド　代表　 山口 順子 さん

『オール１の落ちこぼれ、教師になる』
講師：元高校教師（元教育再生会議委員）　 宮本 延春 さん

『幸せな人生を歩むためにとても大切なこと』
講師：上田情報ビジネス専門学校　副校長　 比田井 和孝 さん

松尾公民館

松尾公民館

鼎公民館

松尾公民館

飯田文化会館

飯田人形劇場

１００人

１００人

１００人

１００人

２００人

１００人

回 日　　程 内　　 容　・　講　　 師 会　　場 定員

みんなで子育てパワーアップ講座

●定員を超えた場合は、抽選とさせていただくことがあります。
●第１回～第４回は託児の用意があります。各回上限２５人です。各回先着順となりますので、詳しくはお問い合わせください。



　クラシックの名曲から、おなじみの
映画音楽まで、弦楽四重奏の美し
い響きを楽しんでみませんか。

日時・会場

プログラム（予定）
・モーツァルト：ディベル
ティメント第１番
・シューベルト：弦楽四重
奏曲第１４番
・リクエストコーナー（ジ
ブリ、ディズニー、映画

音楽、日本の歌）ほか

７月１４日㈯
  午後２時～
  午後５時～

下久堅公民館
丸山小学校体育館

７月１５日㈰
  午前１０時～ 三穂公民館

７月１６日㈷
  午前１０時～
  午後１時～

橋北公民館
竜丘公民館

 午後２時３０分～ 南信濃・かぐらの湯

『あやめカルテット』京都市立芸術大学OGによる弦楽四重奏団
～弦楽四重奏の響き～

ふるさとコンサート ふるさとコンサート 
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　伝
統
あ
る
講
座
で
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
下
さ
い
。

▼
期
日
・
講
座
内
容

　左
表

▼
時
間

   

午
後
７
時
～
８
時
４５
分

※
受
付

　午
後
６
時
３０
分
～

○
７
月
２２
日
㈰
の
み

　午
後
２
時
～
３
時
４５
分

※
受
付

　１
時
３０
分
～

▼
場
所

　川
路
公
民
館

▼
定
員

　２
０
０
人
程
度

※
聴
講
無
料
。
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

第
６０
回

天
龍
峡
夏
期
大
学

　伊
那
谷
の
自
然
と
歴
史
に
思

い
を
寄
せ
、
画
集
「
い
な
と
や

ま
と
し
も
つ
き
」
を
出
版
す
る

に
至
っ
た
神
戸
在
住
の
画
家
、

清
原
健
彦
さ
ん
の
原
画
展
を
開

催
し
ま
す
。
７
月
２８
日
㈯
に
は

清
原
氏
に
よ
る
、
伊
那
谷
の
魅

力
や
、
本
が
で
き
る
ま
で
の
興

▼
テ
ー
マ

　半
世
紀
「
源
氏
物
語
」
を
読

み
続
け
て
き
て

　

▼
講
師

　藤
松
千
年
男
さ
ん

▼
日
時

　７
月
１５
日
㈰

　午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
場
所

　中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
受
講
料

　５
０
０
円

文
学
連
続
講
座
（
第
４
回
）

　み
ん
な
で
楽
し
く
俳
句
を
つ

く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
日
本
語

の
奥
深
さ
や
季
節
を
感
じ
て
み

ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

　７
月
２１
日
㈯

　午
前
９
時
３０
分
～

▼
場
所

　上
郷
図
書
館

▼
内
容

　俳
句
を
つ
く
っ
て
句

会
を
し
ま
す
。

▼
講
師

　横
田
欣
子
さ
ん

 

（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
俳
句
選
任
講

師
・
信
州
日
報
子
ど
も
俳
句

ラ
ン
ド
講
師
）

▼
持
ち
物

　夏
を
感
じ
ら
れ
る
も
の

　（
例

　風
鈴
）

　

▼
参
加
費

　無
料

▼
申
込
締
切

　

　７
月
２０
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

上
郷
図
書
館

０
２
６
５（
５
２
）２
５
５
１

俳
句
教
室

味
深
い
お
話
も
お
聞
き
で
き
ま

す
。

▼
原
画
展

　
　

○
日
時

　７
月
２４
日
㈫
～
２９
日
㈰

　午
前
１０
時
～
午
後
６
時

 

（
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

※
７
月
２７
日
㈮
は
図
書
館
休
館

の
た
め
お
休
み

▼
ト
ー
ク

 

「
神
戸
の
画
家
が
見
た
伊
那

の
魅
力
と
本
が
で
き
る
ま

で
」

○
日
時

　７
月
２８
日
㈯

　午
後
２
時
～
４
時

　

▼
問
い
合
わ
せ

　川
路
公
民
館

０
２
６
５（
２
７
）２
０
０
１

▼
主
催

　飯
伊
婦
人
文
庫
・
中

央
図
書
館

▼
問
い
合
わ
せ

　中
央
図
書
館

０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

▼
場
所

　中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
入
場
料

　無
料

▼
問
い
合
わ
せ

　中
央
図
書
館

０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

第６０回天龍峡夏期大学日程

７月１７日
㈫

復興に取り組む飯

舘村に学ぶ、自治

と学びの風土づくり

千葉　悦子 さん

（福島大学行政政策
　学類教授）

７月１９日
㈭

鈴木　正治 さん

（NPO法人スポーツ
 コミュニティ・シュート 

 理事）

７月２１日
㈯

２度の大怪我があったから

こそ日本代表まで行けた！！

～選手として、コーチとし

て、次の世代へ伝えたい

メッセージ～

社会教育がつくり出す
地域のダイナミズム
－毎日の生活から希望
を紡ぎ出すためにー

福島　茂喜 さん

（フリージャーナリスト）

７月２２日
㈰

故郷がくれた私の
出版人生

牧野　篤 さん

（東京大学大学院
教育学研究科教授）

日　　時 内　　容 講　　師

清
原
健
彦
「
い
な
と
や
ま

と
し
も
つ
き
」
原
画
展



参加
無料

戸田一郎先生の特別講座

電池ってなんだろう？
電池から乾電池までの歴史を、実験を通して体験します。

「乾電池を作って時計を動かそう」
７月２２日（日） ①午前１０時～  ②午後１時～

かざこし子どもの森公園おいで館 にて

★定員２０組

★申し込み必要

小学校低学年以下の方は保護者同伴で

６月２２日より受付開始。定員になり次第、受付終了

以降の日程

８月１８日㈯　　「竹ひごで電球を灯そう！」
●申し込み受付：７月１８日より

申し込み・問い合わせ

■生涯学習・スポーツ課　内線３５７９
■おもしろ科学工房のホームページ　　http://www.i-kagaku.net より
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　古
代
の
衣
装
を
き
て
、
古
代

の
道
具
を
使
っ
て
調
理
を
し
ま

す
。
内
容
は
、
火
起
こ
し
体
験

と
土
器
や
石
器
で
の
料
理
体
験

で
す
。
体
験
の
後
は
、
み
ん
な

で
食
事
会
で
す
。

▼
対
象

　小
学
生
以
上

 

（
小
学
生
は
保
護
者
と
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。）

▼
日
時

　７
月
２９
日
㈰

　午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼
場
所

　上
郷
考
古
博
物
館

▼
参
加
費

　小
中
学
生

　
　８
０
０
円

　高
校
生
以
上

　１
０
０
０
円

▼
定
員

　２０
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
方
法

 

「
古
代
体
験
参
加
希
望
」
と
記

入
し
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

往
復
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　７
月
２２
日
㈰
（
必
着
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
３
９
５
―
０
０
３

　上
郷
別
府
２
４
２
８
―
１

　上
郷
考
古
博
物
館

夏
休
み
古
代
体
験

　一
緒
に
、
夏
の
夜
空
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。

▼
テ
ー
マ

　夏
の
星
座

▼
講
師

　平
沢
喜
代
重
さ
ん

　奥
村
茂
実
さ
ん

▼
講
座

　夏
の
星
座
の
探
し
方

○
日
時

　

　７
月
２８
日
㈯

　午
後
３
時
～
４
時
３０
分

○
会
場

　美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
観
望
会

　夏
の
星
座
と
惑
星

○
日
時

　

　７
月
２８
日
㈯

　午
後
７
時
～
８
時
３０
分

○
集
合

　美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

※
正
面
玄
関
向
か
っ
て
右
側
の

階
段
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

　前
日
ま
で
に
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
８
１
８

美
博
の
天
文
講
座

宇
宙
を
の
ぞ
こ
う

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

kouko@
iida-m

useum
.org

　伊
那
谷
の
自
然
や
環
境
変
動

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
生
物
講
座

　い
ま
虫
の
コ
コ
が
面
白
い

○
講
師

　四
方
圭
一
郎

 

（
当
館
学
芸
員
）

○
日
時

　７
月
１２
日
㈭

　午
後
７
時
～
９
時

○
場
所

　美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

※
正
面
玄
関
向
か
っ
て
右
側
の

階
段
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

▼
地
質
講
座

　地
球
温
暖
化
に
と
も
な
っ
て

起
こ
る
海
面
上
昇
を
ど
の
よ

う
に
チ
ェ
ッ
ク
す
る
か

○
講
師

　前
田
保
夫
さ
ん

 

（
兵
庫
県
立
大
学
自
然
・
環

境
科
学
研
究
所
客
員
教
授
）

○
日
時

　７
月
２１
日
㈯

　午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

○
場
所

　美
術
博
物
館
講
堂

▼
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

美
博
の
自
然
講
座

午前９時～午後３時
（開会式 ８時４５分～）
午前９時～午後３時
（開会式 ８時４５分～）

場所：天竜川総合学習館かわらんべ と
水辺の楽校いいだ（川路）

後３午午午午午午午午午午午午午午前９前９前９前９前９時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午時～午後３後３後３後３後３後３後３後３後３後３後３後３後３後３後３時

７月２８日㈯７月２８日㈯ 防災を取り入れた
様々なイベントを
開催します

～みんな
集まれ！家

族で遊ぼ
う“かわら

んべ”～

７回目となる「かわらんべ
祭り」は、かわらんべにかか
わる地域の皆さんと関係機
関一体で、真夏の一日を水
に親しみながら防災や学び
も取り入れて、幼児から大
人まで家族みんなの夏祭り
として開催します。 小川でのフナのつかみどり小川でのフナのつかみどり

昨
年
の

  

祭
り
の
よ
う
す

昨
年
の

  

祭
り
の
よ
う
す

家族で楽しめる

   イベントが

        いっぱい

家族で楽しめる

   イベントが

        いっぱい
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　暴
力
団
な
ど
か
ら
不
当
な
要

求
を
受
け
て
お
困
り
の
方
は
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　県
暴
力
追
放
県
民
セ
ン
タ
ー

の
弁
護
士
な
ど
が
ご
相
談
に
応

じ
ま
す
。
相
談
料
は
無
料
、
秘

密
を
厳
守
し
ま
す
。

▼
日
時

　７
月
２５
日
㈬

　午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所

　

　市
役
所
２
０
２
会
議
室

▼
事
前
申
込
先

　長
野
県
暴
力
追
放
県
民
セ
ン

タ
ー０

２
６（
２
３
５
）２
１
４
０

▼
問
い
合
わ
せ

　

　危
機
管
理
・
交
通
安
全
対
策

　室

　暴
力
追
放
対
策
室

　内
線
２
４
３
３

民
事
介
入
暴
力
相
談
所

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談 りんご庁舎２階

市役所会議室

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

りんご庁舎３階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

８月７日㈫
１３：００～１６：００

地域づくり・庶務課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

本人確認が
できる書類と
写真１枚が
必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

７月２３日㈪
８月２７日㈪

１３：３０～、１５：００～

市　役　所
保 健 センター

保健課
内線５５１５
（予約制）

障害のある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

男女共同参画課
内線５３５２

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法 律 相 談
（現在係争中の

ものは除く）

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

中 村 ビ ル
（本町１－１２）

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

介護高齢課
内線５３８２

基幹包括支援
センター

☎０２６５（５６）１５８７

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３２３

７月１７日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５３５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・水・木曜日
１３：００～１７：００

毎週金曜日
１３：００～１７：００

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

毎月第１・
第３木曜日

１３：００～１６：００
※希望の方は
　前日午後５時
　までに申し込む

飯田勤労者
福祉センター

産業振興支援課
☎０２６５（５３）６０７８

南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

外国人総合
相談窓口

（市役所本庁舎
１階）

男女共同参画課
内線５３５１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

高齢者福祉相談
高齢者介護相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心
配
ご
と
相
談

りんご庁舎２階

銀座堀端ビル
２　階

りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特 別
（法律的）

一 般

ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

　夏
に
向
け
て
、
浴
衣
の
美
し

い
着
付
け
に
挑
戦
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

▼
対
象

　３０
歳
代
ま
で
の
女
性

▼
日
時

　７
月
１９
日
㈭

　午
後
７
時
～
９
時
３０
分

▼
場
所

　勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

   

（
松
尾
明

　総
合
運
動
場
隣
）

▼
持
ち
物

　浴
衣
、
半
幅
帯
、
浴
衣
用
肌

着
（
肌
襦
袢
、
裾
よ
け
も

可
）
、
腰
ひ
も
５
本
、
コ
ー

リ
ン
ベ
ル
ト
、
洗
濯
バ
サ

ミ
、
薄
手
の
タ
オ
ル
２
本

▼
講
師

　岡
庭
ひ
さ
子
さ
ん

▼
募
集
人
数

　

　２０
人
（
先
着
順
）

▼	

申
込
方
法

　電
話
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
午
前
９
時
～
午
後
９
時 

 

（
日
曜
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

▼
受
講
料

　無
料

▼
申
込
締
切

　７
月
１２
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

　勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　

０
２
６
５（
２
３
）５
５
７
１

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

浴
衣
の
着
付
け
講
座

７月の納税

固定資産税（２期）
国民健康保険税（７月分）

納税には便利な口座
振替をご利用ください

税　目

納　期

７月３１日㈫



三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 三市合同企画 第９８回
東
三
河

東
三
河

カメラに興味津々

アジアゾウのマーラ

ほ

　

 

い
く

つ
か

マーラの一般公開マーラの一般公開

と き

ところ

入園料

午前１１時、 午後２時

ゾウ舎横 （雨天時はゾウ舎内）

大人 ６００円、 小・中学生 １００円

問い合わせ 豊橋総合動植物公園
（大岩町字大穴　☎０５３２-４１-２１８５）

豊
橋
総
合
動
植
物
公
園

（
の
ん
ほ
い
パ
ー
ク
）
で
は
、

昨
年
の
９
月
１７
日
に
ア
ジ
ア

ゾ
ウ
の
赤
ち
ゃ
ん
が
誕
生
し

ま
し
た
。
女
の
子
で
名
前
を

「
マ
ー
ラ
」（
イ
ン
ド
の
言
葉

で
「
花
の
冠
」）
と
い
い
ま
す
。

大
き
な
体
の
ア
ジ
ア
ゾ
ウ

は
、
赤
ち
ゃ
ん
も
ビ
ッ
グ
サ

イ
ズ
で
、
出
生
時
の
体
重
は

９０
・
５
㎏
も
あ
り
ま
し
た
。

無
事
に
生
ま
れ
た
マ
ー
ラ

で
す
が
、
母
ゾ
ウ
が
受
け
入

れ
な
か
っ
た
た
め
、
や
む
な

く
親
か
ら
離
し
て
人
の
手
で

育
て
て
い
ま
す
。
２４
時
間
つ

き
っ
き
り
の
人
工
哺
育
で
は
、

幸
い
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
も
な

く
、
す
く
す
く
と
育
っ
て
い

ま
す
。
５
月
の
中
旬
に
は
体

重
が
３
８
０
㎏
を
越
え
、
最

初
は
上
手
く
使
え
な
か
っ
た

鼻
も
、
水
を
吸
っ
て
シ
ャ
ワ
ー

を
し
た
り
、
小
さ
な
も
の
を

掴
ん
だ
り
と
大
人
の
ゾ
ウ
顔

負
け
に
器
用
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。

ど
ん
ど
ん
活
発
に
な
っ
て

元
気
い
っ
ぱ
い
の
マ
ー
ラ
で
す

が
、
無
茶
を
し
て
怪
我
を
し

な
い
よ
う
に
目
が
離
せ
ず
、

ま
だ
ま
だ
気
を
抜
け
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
マ
ー
ラ
は
、
天

気
が
よ
く
て
、
体
調
に
問
題

が
な
い
時
に
は
、
１
日
２
回

１
時
間
程
度
、
運
動
場
へ
出

て
い
ま
す
。
か
わ
い
い
マ
ー

ラ
に
、
ぜ
ひ
会
い
に
来
て
く

だ
さ
い
。

火災情報

○○時○○分、飯田市○○で建物火災が発生しました。

市では、火災発生や事件・事故などの情報を
メールで配信しています。このサービスを利用す
るためには、次のとおり利用者登録が必要で
す。ぜひ登録をしてください。

◆登録方法◆

登録上の注意
○すべての情報が必要な場合は、それぞれ登録をしてください。

○携帯電話の設定でインターネットからのメールを受信拒否している場合は、
city.iida.nagano.jpを受信したいメールドメインの項目に登録してください。

○URL付きメールの受信を許可してください。

携帯電話またはパソコンから、次のアドレスにメールを送信し
てください。(題名や本文を入力する必要はありません)

返信メールに記載された登録用ホームページのアドレス（URL）
をクリックしてください。

ガイダンスに従って利用者登録をしてください。（登録完了）

◆登録の取り消し方法◆
次のメールアドレスにメールを送信し、返
信メールに記載された取り消し用ホームペー
ジアドレス（ＵＲＬ）をクリックし、ガイダンスに
従ってください。

●火災情報の取り消し
iida.kjbye@mpme.jp

●火災以外の情報の取り消し
iida.jhbye@mpme.jp

■問い合わせ
　秘書課　情報システム係　内線２２２７

いいだ安全・安心メール
を配信しています

333手順

222手順

111手順

事件・事故情報、不審者情報、気象・災害警報、
行方不明者情報、その他の情報

火災情報 iida.kj@mpme.jp

iida.jh@mpme.jp

登録用QRコード
火災情報 その他の情報

［広報いいだ］２０１２.７.１ 24
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住民票サイト内の検索

市のウェブサイトにある検索ボタンを使ってクイック検索

市ウェブサイトからの検索の仕方市ウェブサイトからの検索の仕方

❸リンク先のサイトの確認が出来ます。

❷検索結果で該当のリンク先をクリック。

❶例として、

「住民票」と

入力して検索

ボタンを押し

てみましょう。

1

2

3

■問い合わせ　 秘書課　情報システム係　内線２２２７

飯田市ウェブサイト・バナー広告募集飯田市ウェブサイト・バナー広告募集飯田市ウェブサイト・バナー広告募集

※申込方法など詳細はお問い合わせください。

★飯田市ウェブサイトでは、トップページに市内の事業者の皆様のバナー広告を募集します。

広告

掲載イメージ（５枠分）

募　　　集　　　概　　　要

広告
募集中

広告
募集中

広告
募集中

広告
募集中

広告
募集中

掲 載 ペ ー ジ 飯田市ウェブサイトトップページ

広 告 掲 載 料 ４５,０００円（１枠、３か月）

枠　　数 ５枠

サ イ ズ

広告画像規格 画像形式

広告の掲載期間

アクセス 件 数

容 量

たて ５０ピクセル × よこ １６０ピクセル

GIFまたはPNG形式（アニメーション及び透過GIF不可）

５０KB以内

トップページ約１１.８万件/月
（平成１９年４月～平成２０年３月の実績）

掲載期間は３か月単位となります。
連続掲載でのお申し込みもできます。
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

かわらんべ祭り
７月２８日㈯　９：００～１５：００　　対象：幼児～成人
講師：かわらんべ祭りスタッフ
内容：かわらんべで様々なイベントを開催します。

※詳細は２３Pに掲載。

絵手紙講座
８月２日㈭　９：００～１１：００　　対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：絵手紙を楽しく描きます。

カブトムシと遊ぶ
８月４日㈯　９：００～１１：００　　対象：幼児～成人
講師：堤久 （かわらんべスタッフ）
内容：カブトムシと遊んで、つかまえ方も学ぼう！

写真講座
８月８日㈬　９：００～１１：００　　対象：成人
講師：宮島功 （飯田市写真家）
内容：デジカメで花や風景を撮影します。

盆ござ編みと盆花摘み
８月１１日㈯　９：００～１１：００　　対象：幼児～成人
講師：今村理則
内容：お盆のじゅんび。盆ござを作ろう！

※材料がなくなり次第終了します

「とうふ白玉のフルーツポンチづくり」
７月２２日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：１５０円

「窯焼きピザづくり（トマト）」
７月２９日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円

「窯焼きピザづくり（夏カレー）」
８月１２日㈰　１０：３０～１２：００受付
材料費：２００円

「夏休み陶芸教室」
８月１１日㈯　１０：００～１５：３０　材料費：１,０００円

「シャボン玉あそび」
７月２１日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「セミの抜け殻調査」
８月７日㈫　９：３０～受付　１０：００～１２：００
参加費：２００円（傷害保険料）　集合場所：なかまの館
定員：５０人（小学生未満は保護者同伴）
※定員になり次第締め切り
主催：長野県環境保全研究所・飯田市美術博物館・

かざこし子どもの森公園
協力：セミの抜け殻しらべ市民ネット・

自然観察指導員長野県連絡会

申し込み・問い合わせ先

長野県環境保全研究所（飯綱庁舎）
    ０２６-２３９-１０３１
または、かざこし子どもの森公園事務局まで
※詳細はＨＰでご確認下さい！！

森森探険隊　「水中の生き物調査隊」
８月８日㈬　１３：３０集合　参加費：３０円（保険料）
集合場所：なかまの館

「竹の器づくり＆流しそうめん」
８月９日㈭　材料費：１００円　場所：木の工房
定員：４０人　１０：００～１１：３０受付

「子どもの森デイキャンプ」
８月１０日㈮　９：３０～１６：００（予定）
参加費：１,０００円（保険料含む）
定員：２５人（小学校３～６年生）　集合場所：なかまの館

かわらんべＨＰ

に講座予定を

掲載中！

かわらんべＨＰ

に講座予定を

掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴をお願い
します。各講座の持ち物は申し込み時、
またはホームページで確認ください。

「船をつくろう！」
７月１６日㈷　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「染め紙でうちわをつくろう！」
７月２８日㈯ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円

「補色ゴマを作ろう」
７月１日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「ミラーボックスを作ろう」
７月７日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「バルーンスライムを作ろう」
７月８日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「偏光板のステンドグラスを作ろう」
７月１５日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「結いターンブーメランを作ろう」
７月２１日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「くるくるボールを作ろう」
７月２９日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW 「飯田人形劇フェスタ」
８月２日㈭～８月５日㈰　※詳細はＨＰでご確認下さい！！

要予約

要予約

森森子ども大学（子ども体験学習）

夏休み特別企画

特別企画

食の工房体験学習

土の工房体験学習

なかまの館体験学習

風の回廊体験学習

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ先　◆◆◆
生涯学習・スポーツ課　 内線３５７９

理科実験ミュージアム
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料
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各 施 設 か ら の お 知 ら せ

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ　　飯田文化会館人形劇のまちづくり係

　　　　　　　　　　　０２６５（２３）３５５２ 　 ０２６５（２３）３５３３

★いいだ人形劇フェスタ
８月２日㈭～５日㈰  市内全域の約１３０会場

★沢則行フィギュア・シアター・ワークショップ
２０１２年８月～２０１３年２月  詳しくはお問い合わせください。

★くすのき燕人形劇ワークショップ第　期
２０１２年９月～２０１３年５月  詳しくはお問い合わせください。

★わたちゃんのダンボール獅子舞ワークショップ
７月８日㈰　１０：３０～  川本喜八郎人形美術館　　参加費：２００円

★プレフェスタ　ｉｎ　鼎
７月２０日㈮　１９：００～  みなみ信州農協大会議室
出演：よろず劇場とんがらし、山添真寛ほか

★プレフェスタ　ｉｎ　南信濃
７月２１日㈯　１０：００～  南信濃地域交流センター
出演：人形芝居燕屋

★プレフェスタ　ｉｎ　黒田人形浄瑠璃伝承館
７月２１日㈯　１０：００～  黒田人形浄瑠璃伝承館
出演：よろず劇場とんがらし、黒田人形保存会

★プレフェスタ　ｉｎ　今田人形の館
７月２１日㈯　１０：００～  今田人形の館
出演：山添真寛、今田人形座

★プレフェスタ　ｉｎ　川本美術館
７月２２日㈰　１４：００～  川本喜八郎人形美術館
出演：人形劇団いなご☆チャーハン、人形芝居燕屋

１２人の参加者が８カ月かけて、脚本、人形美術、人
形操作などを本格的に学び、６月６日発表公演を行い

ました。今後、人形
劇団いなご☆チャー
ハンとして、人形劇
フェスタなどに出演
する予定です。

人形劇ワークショップの
成果発表公演を開催しました。

報告

２

２０１２

■申し込み・問い合わせ　　

　　　　　　　　　　　

★沢則行フィギュア・シアター・ワークショップ
２０１２

★くすのき燕人形劇ワークショップ
２０１２

出演：よろず劇場とんがらし、黒田人形保存会

★プレフェスタ　ｉｎ　今田人形の館
７月２１日㈯　１０：００～  今田人形の館

７月２２日㈰　１４：００～  川本喜八郎人形美術館
出演：人形劇団いなご☆チャーハン、人形芝居燕屋

飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６　
http://www.city.iida.lg.jp/zoo/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

ポップをつくろう
７月１４日㈯～１６日㈷
１回目　１３：３０～／２回目　１４：１０～
材料費：１個　５０円

ブリちゃんのお散歩
７月２１日㈯・２２日㈰　１４：１５～ （雨天中止）

ケーキを作ってニホンザルにプレゼントしよう
７月２８日㈯・２９日㈰　１３：３０～ （雨天中止）

アニマル図鑑＆ぬりえ
７月２８日㈯～８月２６日㈰

飼育員の撮った写真展
７月２８日㈯～８月３１日㈮

ＷＩＬＤ　ＬＩＦＥ探検隊
８月１日㈬～２６日㈰　（土日のガイドは雨天中止）

いいだナイトズー
８月９日㈭～１２日㈰　１９：００～２０：３０
（豆汽車は雨天運休）

この羽誰だ？　～鳥を知ろう～
８月１１日㈯、１２日㈰　１３：３０～１５：００ （雨天中止）

君も飼育員！　～飼育体験～　予約期間
８月１１日㈯～１９日㈰
募集方法：①事務所付近にある応募用紙に記入し提出
　　　　　　　　　②飯田市立動物園への電話での受付

君も飼育員！　～飼育体験～　詳細
９月８日㈯・９日㈰
８：００～１６：３０　（午前中のみも可）
年齢制限：小学生～大人　（小学校低学年は保護者同伴）

フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう
１１：００～ （雨天中止）

モルモット、ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１２：００ （雨天中止）

ポニーのふれあい
１３：００～１４：００ （雨天中止）

ビーバーの巣直しみれるかな？
１４：４５～
ビーバーの活動開始時間に
よって、変更する場合があります。

動物の暮らしを豊かにしよう！アイディア募集
８月１１日㈯～８月２６日㈰

夏のムシ探検
７月２１日㈯　９：００～１１：３０
対象：幼児～成人
講師：四方圭一郎（美術博物館）
内容：雑木林でムシをつかまえよう！

砂防ダム見学と魚つかみ
７月２２日㈰　９：００～１６：００
対象：幼児～中学生の親子
講師：天竜川上流河川事務所
内容：バスで渓流にいって魚つかみをしよう！

とった魚は炭火で焼いて食べるよ。

１日１組

３人まで

先着

１０人

１日３０人

（各回１５人ずつ）

毎週土日・祝日のイベント

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

土日のガイドは雨天中止）
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飯田市の人口（6/1現在）■人口＝104,344人（前月比－38）男49,936人／女54,408人  ■世帯＝38,233戸（前月比＋1）
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