
［特集］
飯田市や高森町、阿智村の
５会場で行われた。
りんご並木には
４,０００本の竹宵が並び
幻想的な雰囲気に包まれた。（６月４日）

市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました

竹宵まつり
１００万人のキャンドルナイトin南信州
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全項目は、市のウェブサイトのほか、行政資料コーナーでもご覧いただけます。
今後も引き続き市民意識調査を実施しますので、皆さんのご協力をお願いします。

■問い合わせ　　　　秘書課　広報広聴係　　内線２１２４

地域（飯田の自然・歴史・文化・風土など）を誇りに思っている

全体では７５.９％の人が地域を誇りに思っていると答えていま
す。これを年代別に見ると、２０歳代のみ７割を割っています。
一方、居住年数が１０年未満の人において地域を誇りに思って
いる人の割合は平成１９年度数値から３.８％増加しています。

飯田市が、子どもを産みやすい環境（医療体制や支援サー
ビスが充実など）のまちだと思いますか？

昨年は「思う」が「思わない」を上回っていましたが、本年は両
者が逆転しました。ただし２０歳から４０歳代を「子どもを産む対
象年齢」として集計すると、「そう思う」「どちらかと言えばそう思
う」と答えた人は３３.８％で調査開始以降増加傾向にあります。

地震・火災・豪雨等の災害に対して備えをしていますか？

災害の備えとしての４つの質問に対し、避難場所や災害情報を
得る方法を知っている人は全体の７割に留まっています。また食
料や飲料水の備蓄、家具の転倒防止策、住宅用火災報知器の
設置など、災害への備えをしている人は５割に留まっています。

市内の自然・歴史・文化などの中で、市外の人に紹介し
たいもの（自慢したいもの、観光等で訪ねてもらいたいと
ころ）がありますか？

紹介したいものが「ある」と答えた人は全体の４１.８％で、「ない」
と答えた人も４１.０％でした。年代別で見ると３０代と６０代で「あ
る」が「なし」を上回り、それ以外の年代では下回っています。

あなたは次のような社会活動に参加していますか？

何らかの社会活動に参加している割合は６０.９％で、まちづくり
委員会活動や子育て・ＰＴＡ・青少年育成活動、壮年会・女性
団体・消防団活動への参加割合が高くなっています。

飯田市にとって三遠南信地域・中京圏との交流が需要だ
と思いますか？

「そう思う」「どちらかと言えばそう思う」を合わせて７１.３％となり、
４人に３人が重要と答えています。その割合を年代別で見ると、
２０歳代で６割を切っていますが、それ以外の年代では７割を超
えています。
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地域資源の資産化
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市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました
　　この調査は、市民の皆さんの生活実態、意向、意識、市政への関心度などを統計的に把握するために

平成１８年度から毎年実施しており、今回は５回目の調査となります。調査結果は、飯田市の基本構想基

本計画の進行管理や、市政経営の基礎資料として活用します。

今回は、調査の中から抜粋してお知らせします。

１月１日現在、市内にお住まいの
満２０歳以上８０歳未満の男女

２,０００人

住民基本台帳から地区別、男女別、年齢別
人口比率を調整し無作為抽出しました。

平成２３年２月２５日～３月１１日

郵送による

３３問

有効回収数　９９６人　　回収率４９.８％
（男性４５７人、女性５２８人、不明１１人）

家庭教育の充実

地域行事や地域活動に
　　　　　　　　　　　　　　　　　親子でどの程度参加していますか？

全体の９割を超える人が親子でコミュニケーションが取れて
いると答えています。
親子で地域の行事や活動に参加している割合は４６.１％で平
成１９年度の調査開始数値からみると増加傾向にあります。

家庭や職場、地域の中で性別・国籍にかかわらず相手の
人権を尊重して行動していますか？

調査の対象

人権尊重意識を持って行動している人の割合は、「行動して
いる」「どちらかと言えば行動している」を男女合わせて９２.６％
と髙い割合となっています。

いつでも安心して医療が受けられるかかりつけ医を持っ
ていますか？

全体の約７割の人がかかりつけ医を持っていると回答して
います。２０代、３０代においては、かかりつけ医を持つ人の
割合が昨年度より７.３％増加しました。

生活している中で、隣近所で助け合い、支え合うことが
できていると思いますか？

全体で７３％の人が隣近所で助け合い支え合うことができて
いると感じています。地区別では千代９０.９％、上久堅８７.６
％、川路８７.５％、南信濃８４.０％、上村８３.４％、橋南８０.０％が
高い値を示しました。

子どもと話をしたり一緒に食事をしたりしている頻度
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海外メディアも注目する

ＪＲ東海に要望書を提出 感謝を述べる桜井市長

社会実験の取り組みを紹介

６月９日、リニア建設促進飯伊地区期成同盟会とＪＲ東海
関係者が面会をしました。ルート選定にあたっては水道・農
業用水の水源域を避けて計画すること、交通の利便性やア
クセス向上への協力、現飯田駅への併設、沿線地域の意見
を十分反映させるよう協議を進めることを要望しました。

６月１日、南相馬市の桜井市長が市役所を訪れ、避難者を
受け入れている市町村長と懇談をし、改めて受け入れに対
する感謝の言葉を述べられました。翌日は各受入施設を訪
れ、避難されている皆さんと対面し、現地の状況を説明した
り、復興に向けた力強い決意を伝えられました。

５月１８日、市長がアメリカ合衆国イン

ディアナ州カ－メル市で開催された「国

際ラウンドアバウト会議」に出席しました。

　　この会議は３年に一度開催されており、

世界中から行政関係者や研究者、コンサ

ル会社が集まり、安全でエコなラウンドア

バウトの普及に向け情報を交換しあう会

議です。

会議で、飯田市が昨年から（公財）国

際交通安全学会と協働で進めてきた吾

妻町のロータリー交差点に係る社会実験

の取り組みや成果について発表しました。

飯田を世界に発信

リニア ＪＲ東海との面会
水源域を避けたルートを要望

南相馬市長が施設を訪問
復興への決意を伝えて

国際ラウンドアバウト会議
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環境首都コンテストで表彰をうける

人形モニュメント「結いの番人」

法政大学田中充教授とのトップインタビュー

４月に飯田駅前に設置した観光案内板の目印となるモニュメン
トの名称を、９３点の応募作品から、岩間寛志さん（正永町２丁目）、
河合政勝さん（松尾新井）が考案した「結いの番人」に決定しまし
た。市内の人形モニュメントは、時の番人（並木通りハミングパ
ル）、出会いの番人（飯田駅横アイパーク）、水の番人（運動公園ア
クアパークIIDA）、風の番人（市営扇町駐車場）と５つめとなります。

表彰を受ける河合さん（６月４日）

飯田市が進める環境政策や、環境改善

に取り組む「環境マネジメントシステム」

の内部監査に先立ち、トップインタビュー

を行いました。温暖化による極端な気候

変動など、想定外の事案に対応できる危

機管理や水資源の確保が課題とされまし

た。

また、今回で最終回を迎える環境首都

コンテストでは、昨年に続き総合２位を

獲得しました。飯田市は、２３９の参加自

治体中、最多の３９の先進的な取り組み

など、１８部門で受賞し「明日の環境首

都」の称号を得ました。

出会いや交流を導く｢結いの番人」

さらなる環境づくりを目指して
第10回「日本の環境首都コンテスト」
環境ISO14001トップインタビュー

人形モニュメント名称決定
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の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。吾

妻
町
の
ラ
ウ
ン
ド
ア
バ

ウ
ト
は
、
言
わ
ば
Ｇ
Ｈ
Ｑ
の

置
き
土
産
で
、
飯
田
の
大
火

か
ら
の
復
興
時
に
つ
く
ら
れ

ま
し
た
。

我
が
国
の
交
差
点
政
策
は

今
日
ま
で
信
号
機
付
き
十
字

路
が
原
則
で
す
か
ら
、
こ
の

場
所
に
つ
い
て
も 

公
安
当
局

か
ら
は
何
度
も
十
字
路
へ
の

変
更
を
指
導
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
市
民
は
特
に
不
便
を

感
じ
な
か
っ
た
の
で
、
そ
の
ま

ま
使
い
続
け
て
き
ま
し
た
。

自
分
達
の
ま
ち
づ
く
り
を
自

ら
考
え
る
飯
田
の
ム
ト
ス
の

精
神
が
、
今
の
日
本
で
は
希

少
な
ラ
ウ
ン
ド
ア
バ
ウ
ト
を

残
し
た
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

東
日
本
大
震
災
後
、
首
都

圏
で
は
計
画
停
電
が
実
施
さ

れ
、
信
号
機
が
消
え
た
交
差

点
で
は
交
通
事
故
が
多
発
し

ま
し
た
。
こ
う
し
た
状
況
か

ら
、
私
は
信
号
機
付
き
十
字

路
重
視
の
政
策
が
転
換
さ

れ
、
安
全
で
エ
コ
な
ラ
ウ
ン

ド
ア
バ
ウ
ト
が
飯
田
か
ら
全

国
に
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
大

い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

そ
の 
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夢

感
動
し
た
こ
と

私は、日系ブラジル人として２１年前に日
本へやって来ました。
最初は群馬県に住みましたが、１８年前（平

成５年）に飯田市へ移住しました。飯田へ
来た当初は、瓦屋工場で働きましたが、そ
の後は通訳として現在の会社で働いています。
５年前、日本人とブラジル人の交流の

架け橋になれるようにと、仲間達と一緒に
「ブラジル日系人スポーツ文化協会」とい
う組織を設立いたしました。
野球･サッカー・和太鼓・ダンス・ポル

トガル語教室などの活動をしています。
私の夢は多くのブラジル人が日本の文

化に慣れ、日本にとけ込んで生活すること
です。
昨今の危機的経済状況の中、多くのブ

ラジル人が仕事を失い帰国をしてしまいま
した。ともに働いてきた親戚や多くの友人
達が帰国することは、とても悲しいことで
した。
今は、製造業などの特定の業種でしか

働く機会を持てませんが、その他の分野に
も道が拓けると良いと思っており、個人的
には農業分野に進めたらと考えています。
日本の農業人口がますます減っていく

中で、農業大国であるブラジルでは、若い
人も農業に大きく関心を持っています。現
在日本にいる仲間の中にも、農家として永
住したいと考える人もいますが、個人で農
地を借りることができないなど法的・環境
的に整っているとは言いがたい状況です。
将来、法律や環境が整備されて、ブラ

ジル人が日本へ農業をするためにやってく
るような時代になるよう願っております。

先月の熊谷小百合さん（上郷）からのリレー

松
下

　賢さ
ん（
南
信
濃
）

鮎
、
鮎
掛
、
鮎
狩
は
仲
夏
（
６
月
）の
季

語
に
入
っ
て
い
る
そ
う
で
、
鮎
の
友
釣
り
は

夏
の
風
物
詩
で
す
。６
月
に
は
飯
田
下
伊

那
管
内
の
各
河
川
も
解
禁
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、今
年
こ
そ
豊
漁
の
年
に
な
っ
て
ほ
し
い
も

の
で
す
。

昨
年
の
７
月
豪
雨
の
後
、あ
ま
り
の
惨
状

に
鮎
は
全
滅
か
と
思
い
ま
し
た
が
、
盆
明
け

に
は
若
干
釣
れ
て
そ
の
生
命
力
に
い
た
く
感

動
し
た
も
の
で
す
。で
き
れ
ば
今
年
は
大
漁

で
感
動
し
た
い
も
の
で
す
。

そ
れ
に
し
て
も
昼
は
蝉
し
ぐ
れ
、
夕
は
ひ

ぐ
ら
し
の
声
を
聞
き
な
が
ら
の
鮎
釣
り
は
最

高
で
す
。
中
国
四
千
年
の
故
事
で
も「
一
生

幸
せ
に
な
り
た
か
っ
た
ら
釣
り
を
し
な
さ
い
」

と
言
っ
た
と
か
言
わ
な
い
と
か（
笑
）

おおはら

大原 綱紀 さん
（龍江小６年）

ぼくの夢は、農業関係の仕事をやる事

です。

保育園のころから、母方のおじいちゃ

んの手伝いでコンバインに乗せてもらっ

たりしていました。

５年生の時の社会で、日本では農業を

やる人が減っていると知りました。

特に若い人たちが減って、困っているとも知りました。そし

て、この事を知ってもっと農業をやりたいと思いました。

日本の食料自給率をふやしていけたらいいなと思います。

日本とブラジルの
架け橋に

こうき

誤

６月１日号の訂正

正

ブラジル日系人スポーツ文化協会（ACENB）

船橋辰也ニルトン

ま
つ
し
た

さ
か
し

ち
ゅ
う
か

ふなばしたつ や

2011.7.1［広報いいだ］7
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

納
入
通
知
書
発
送

　平
成
２３
年
度
分
の
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
額
が
決
定
し
ま

し
た
の
で
、
保
険
料
を
現
金
ま

た
は
口
座
振
替
で
納
め
て
頂
く

方
（
普
通
徴
収
者
）
へ
納
入
通

知
書
を
、
７
月
１３
日
㈬
に
発
送

し
ま
す
。
第
１
期
の
納
期
限

は
、
８
月
１
日
㈪
で
す
。
期
限

内
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
保
険
料
を
年
金
か
ら
天
引
き

す
る
方
（
特
別
徴
収
者
）
に

は
、
９
月
に
別
途
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

※
発
送
日
か
ら
１
週
間
を
過
ぎ

て
も
納
入
通
知
書
が
届
か
な

い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※
現
金
納
付
の
方
へ
口
座
振
替

を
お
勧
め
し
ま
す
。
申
込
手

続
き
は
預
貯
金
口
座
の
あ
る

金
融
機
関
で
行
え
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

保
健
課

　医
療
給
付
係

内
線
５
５
２
５
～
５
５
２
７

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種

　平
成
１７
年
の
積
極
的
勧
奨
の

差
し
控
え
に
よ
り
日
本
脳
炎
の

接
種
機
会
を
逃
し
た
平
成
７
年

６
月
１
日
～
平
成
１９
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方
は
、
２０
歳
未
満

ま
で
定
期
接
種
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※
１
期
接
種
の
機
会
を
逃
し
た

平
成
１２
～
１７
年
度
に
生
ま
れ

た
方
に
つ
い
て
は
、
順
次
ご

案
内
を
行
い
ま
す
。

※
２
期
接
種
の
機
会
を
逃
し
た

方
へ
の
ご
案
内
に
つ
い
て
は

未
定
で
す
が
、
希
望
さ
れ
る

場
合
は
９
歳
以
上
で
あ
れ
ば

定
期
接
種
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※
市
に
お
い
て
は
、
平
成
７
年

度
生
ま
れ
の
方
は
、
原
則
日

本
脳
炎
の
接
種
は
２
期
ま
で

終
了
し
て
い
ま
す
。

※
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
予
診
票

を
発
行
し
ま
す
の
で
、
母
子

手
帳
を
持
参
の
う
え
お
越
し

く
だ
さ
い
。
赤
ち
ゃ
ん
の
し

お
り
に
予
診
票
が
あ
る
場
合

は
使
用
可
能
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課

　健
康
推
進
係

内
線
５
５
１
１
・
５
５
１
２

　市
で
は
、
市
道
の
改
良
工
事

や
水
路
の
付
け
替
え
工
事
な
ど

で
、
道
路
や
水
路
と
し
て
の
機

能
を
喪
失
し
た
土
地
（
赤
線
・

青
線
を
含
む
）
を
、
隣
接
す
る

土
地
の
所
有
者
の
皆
さ
ん
に
積

極
的
に
払
い
下
げ
て
い
ま
す
。

　こ
の
よ
う
な
土
地
は
、
隣
接

す
る
土
地
と
一
体
的
に
利
用
す

る
こ
と
で
土
地
の
有
効
活
用
が

可
能
と
な
り
ま
す
。
払
い
下
げ

を
希
望
す
る
方
は
、
払
い
下
げ

の
可
否
、
土
地
代
金
、
諸
経
費

廃
道
・
廃
水
路
敷
地
の

払
い
下
げ

の
負
担
等
、
事
前
に
相
談
が
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　建
設
管
理
課

　管
理
係

　内
線
２
７
３
１
・
２
７
３
２

　

森
林
や
ダ
ム
、
河
川
な
ど
の

重
要
性
に
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
毎
年
７
月
２１
日
か

ら
３１
日
を
「
森
と
湖
に
親
し
む

旬
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　松
川
ダ
ム
管
理
事
務
所
で
は

こ
の
期
間
に
あ
わ
せ
て
、
ダ
ム

見
学
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
親
子
で
ご
参
加
下
さ
い
。

▼
日
時

　７
月
２１
日
㈭
・
２２
日
㈮

　７
月
２５
日
㈪
～
２９
日
㈮

　午
前
１０
時
・
午
後
２
時

※
１
日
２
回
実
施

▼
内
容

　

ダ
ム
施
設
と
洪
水
バ
イ
パ
ス

施
設
（
放
水
路
）
の
見
学

▼
申
込
方
法

　電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　長
野
県
松
川
ダ
ム

　管
理
事
務
所

０
２
６
５（
２
３
）０
６
２
２

松
川
ダ
ム
見
学
会

広報いいだ６月１日号
１４頁「男女共同参画週
間」のイラストで、男
（前）女（後）となってい
ましたが、男女を並列
に配置するなどの配慮
が必要でした。
お詫び申し上げます。

６月１日号のお詫び
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　テ
レ
ビ
放
送
は
７
月
２４
日
㈰

に
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
完
全

移
行
し
ま
す
。

　地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
移
行

す
る
と
、
こ
れ
ま
で
の
ア
ナ
ロ

グ
テ
レ
ビ
の
み
で
は
、
テ
レ
ビ

放
送
を
見
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
地
デ
ジ
の
完
全
移

行
に
関
し
て
は
、
左
記
の
と
お

り
相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、
デ
ジ
サ
ポ
カ
ー
が
巡

回
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
お
声
を
か
け
て
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼
期
間

　８
月
１２
日
㈮
ま
で

※
金
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日

は
休
み

▼
時
間

　午
前
１０
時
～
午
後
５
時

▼
場
所

　市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

※
７
月
２４
日
㈰
は
市
役
所
地
下

　会
議
室
に
て
相
談
所
開
設

▼
問
い
合
わ
せ

総
務
省
長
野
県
テ
レ
ビ
受
信

者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
デ
ジ
サ
ポ
長
野
）

０
２
６（
２
３
３
）５
５
０
１

「
地
デ
ジ
臨
時
相
談
所

（
無
料
）」
の
開
設

適正なリサイクルの方法 （リサイクル料金と運搬料金がかかります）

許可を持たない業者から料金を請
求されてトラブルになったり、業者が
回収した廃棄物を不法投棄や不正
輸出する事例が発生しています。

（家庭の廃棄物を回収するには、一般廃
棄物処理業の許可が必要です）

問い合わせ先

環境課廃棄物対策係
内線５２４３・５２４４

新しいテレビを購入するお店に引き取りを申し込む。

処分するテレビを購入したお店に引き取りを申し込む。

あらかじめ郵便局でリサイクル料金を振込み、リサイクル券を受領して
「指定引取場所」へ自己搬入する。

前田産業㈱　上郷別府３３４１－３　　　０２６５－２２－２４８８

日本通運㈱飯田支店　北方８２４－７　　　０２６５－２５－５４７０

指定引取場所

テレビ以外にも、エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機が家電リサイクル法
の対象です。適正なリサイクルにご協力をお願いします。

「
地
デ
ジ
簡
易
チ
ュ
ー

ナ
ー
」
の
無
償
給
付

　総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理

由
で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
ま

だ
視
聴
で
き
な
い
低
所
得
世
帯

に
対
し
て
、
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

▼
支
援
対
象
世
帯

・
生
活
保
護
世
帯
な
ど
で
Ｎ
Ｈ

Ｋ
放
送
受
信
料
が
全
額
免
除

・
世
帯
全
員
の
市
民
税
が
非
課

税
▼
支
援
内
容

・
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
な
ど
の
無

償
給
付

※
支
援
の
内
容
な
ど
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
市
役
所
秘
書
課
、

福
祉
課
ま
た
は
各
自
治
振
興

セ
ン
タ
ー
で
お
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

７
月
２４
日
㈰
（
消
印
有
効
）

▼
問
い
合
わ
せ

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー

支
援
実
施
セ
ン
タ
ー

・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
全
額
免

除
世
帯

０
５
７
０（
０
３
３
８
４
０
）

・
市
民
税
非
課
税
世
帯

０
５
７
０（
０
２
３
７
２
４
）
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７月は「わが家の結いタイム」推進月間です。ご家庭で、「会話」「お手伝い」「読書」「あいさつ」

などで、家族団らんの時間を作りましょう。また、７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」に

もあたります。地域全体で「子育ち」「親育ち」を支え合い、心豊かな人づくりに取り組みましょう。

７月は「わが家の結いタイム」推進月間です。ご家庭で、「会話」「お手伝い」「読書」「あいさつ」

などで、家族団らんの時間を作りましょう。また、７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」に

もあたります。地域全体で「子育ち」「親育ち」を支え合い、心豊かな人づくりに取り組みましょう。
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「家族のふれあい」

応募部門

募集テーマ

応募方法

「わが家の結いタイム」で推奨している４つの内容「会話」「お手伝い」「親子で読書」「あいさつ」など、
「家族のふれあい」を表現したもの。家庭での日常のやりとりなどから思いついたことを短文に表現してください。
俳句や標語のようなものでも構いません。

●問い合わせ／生涯学習・スポーツ課　内線３５７９

「わが家の結いタイム」 三行詩コンクール作品募集「わが家の結いタイム」 三行詩コンクール作品募集「わが家の結いタイム」 三行詩コンクール作品募集

小学校の部、中学校の部、
一般の部 （保護者・教職員・家族　他）

応募部門、作品、住所、氏名、電話番号を記
入し、ハガキ、FAX、Eメールなどで、応募し
てください。
◆ホームページ　【地育力どっとネット】
ｈｔｔｐ：//ｃｈｉｉｋｕｒｙｏｋｕ.ｎｅｔ

からもご応募いただけます。

応　募　先

応募期間

〒３９５-８５０１
飯田市大久保町２５３４番地
飯田市教育委員会
生涯学習・スポーツ課　地育力向上係
　　０２６５-２２-４５１１　内線３５７９
　　０２６５-２２-７９６９
　　ｓｈｏｕｇａｉ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ

１０月７日（金）　まで

明るく、楽しく、心が温かくなる作品をお待ちしてます。

お
母さ
ん　ありがとう

みんなで話そう　スイッチを切ってみ
★食事の時は、みんなと約束して
テレビのスイッチを切りましょう。

★テレビ・パソコン・ゲームの
スイッチを切り、家族の会話を
しましょう。

★テレビ・パソコン・ゲームの見方・
使い方を家族で約束しましょう。

ずくを出し　みんなでお手伝いず
★食卓の準備・掃除・ゴミ捨て・洗濯など身の
回りのできることから始めましょう。

★お手伝いを通して、
親子でふれあいましょう。

　 ★わが家の生活を学び、
　 感謝の気持ちを
　 持ち合いましょう。

ひろげよう
　　　親子の対話　読書からひ

★家庭で「読書の日」をつくりましょう。

★わが子へ自分の声で
本を読んで聞かせましょう。

★本を通して親子で
語り合いましょう。

本　を　読　む

きもちよい
親子のふれあい
あいさつから

き

★まずは、大人から声がけする
気持ちを大切にしましょう。

★あいさつで、家族の輪を広げましょう。

★「おはよう」　「いただきます」　「ありがとう」
「ごめんなさい」など、言葉を交わすことから
始めましょう。

あ　い　さ　つ

会　　話 お　手　伝　い
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祉
課
、
ま
た
は
介
護
高
齢
課

（
り
ん
ご
庁
舎
内
）
に
あ
り

ま
す
。
長
野
県
長
寿
社
会
開

発
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

h
ttp
://w
w
w
.n
icesen

io
r.

o
r.jp

 

▼
申
込
方
法

参
加
申
込
書
を
記
入
の
上
、

飯
田
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
長
寿
社
会
開
発
セ
ン

タ
ー
（
長
野
市
）

０
２
６（
２
２
６
）３
７
４
１

▼
申
し
込
み

　飯
田
観
光
ガ
イ
ド
の
会
事
務

局
（
飯
田
市
観
光
課
）

内
線
４
６
６
５

０
２
６
５（
２
２
）４
８
５
１

　ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
高
齢

者
の
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り

を
促
進
し
ま
す
。

▼
開
催
日

　１０
月
１
日
㈯

▼
会
場

・
長
野
県
運
動
公
園
総
合
運
動

場
（
長
野
市
）

・
犀
川
第
二
運
動
場
マ
レ
ッ
ト

ゴ
ル
フ
場

▼
競
技
種
目

　ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ゲ
ー
ト
ボ

ー
ル
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ペ

タ
ン
ク
、
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル

フ
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
弓

道
、
テ
ニ
ス
（
１０
種
目
）

▼
参
加
資
格

　県
内
在
住
の
６０
歳
以
上
の
方

▼
参
加
費

　５
０
０
円
（
１
人
）

▼
競
技
要
項
・
参
加
申
込
書

飯
田
保
健
福
祉
事
務
所 

福

信
州
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

書
き
損
じ
は
が
き
収
集

ご
協
力
へ
の
お
礼

　今
回
は
、
７
２
３
５
枚
の
書

き
損
じ
は
が
き
が
集
ま
り
、

募
金
や
切
手
な
ど
を
含
め

３０
万
５
６
９
６
円
を
飯
田
ユ
ネ

ス
コ
協
会
を
通
じ
て
「
ユ
ネ
ス

コ
・
世
界
寺
子
屋
運
動
」
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　今
後
も
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

※
世
界
に
は
、
貧
困
な
ど
様
々

な
事
情
か
ら
学
校
に
行
け
な

い
子
ど
も
た
ち
が
１
億
人
い

ま
す
。

　ま
た
、
学
校
に
行
け
な
い
ま

ま
大
人
に
な
り
、
文
字
の
読

み
書
き
が
で
き
な
い
人
が

８
億
人
も
い
ま
す
。

　１
９
８
９
年
に
始
ま
っ
た
ユ

ネ
ス
コ
・
世
界
寺
子
屋
運

動
は
こ
の
よ
う
な
人
々
に

「
学
び
の
場
＝
寺
子
屋
」
を

提
供
し
、
教
育
を
支
援
す
る

運
動
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　内
線
３
５
７
３

　観
光
ガ
イ
ド
に
加
入
し
て
観

光
客
を
お
も
て
な
し
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　今
年
、
設
立
か
ら
１５
周
年
を

迎
え
る
飯
田
観
光
ガ
イ
ド
の
会

で
は
、
観
光
客
へ
の
観
光
ガ
イ

ド
や
飯
田
駅
観
光
案
内
所
へ
の

会
員
の
常
駐
な
ど
の
活
動
を
通

じ
て
、
飯
田
の
魅
力
を
多
く
の

方
に
伝
え
る
事
業
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。

　ま
た
、
毎
月
１
回
、
情
報
交

換
と
研
修
会
を
行
い
、
飯
田
の

歴
史
や
文
化
な
ど
に
つ
い
て
学

習
し
な
が
ら
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
。

　こ
の
観
光
ガ
イ
ド
に
加
入
し

て
頂
け
る
仲
間
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

▼
例
会

　毎
月
第
２
水
曜
日

午
後
７
時
～
９
時
ま
で

▼
現
地
研
修
会

　毎
月
第
２
木
曜
日

▼
年
会
費

　１
０
０
０
円

観
光
ガ
イ
ド
に
加
入
し
て

み
ま
せ
ん
か

７月は「わが家の結いタイム」推進月間です。ご家庭で、「会話」「お手伝い」「読書」「あいさつ」

などで、家族団らんの時間を作りましょう。また、７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」に

もあたります。地域全体で「子育ち」「親育ち」を支え合い、心豊かな人づくりに取り組みましょう。

７月は「わが家の結いタイム」推進月間です。ご家庭で、「会話」「お手伝い」「読書」「あいさつ」

などで、家族団らんの時間を作りましょう。また、７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」に

もあたります。地域全体で「子育ち」「親育ち」を支え合い、心豊かな人づくりに取り組みましょう。

７月は「わが家の結いタイム」推進月間です。７月は「わが家の結いタイム」推進月間です。７月は「わが家の結いタイム」推進月間です。

「家族のふれあい」

応募部門

募集テーマ

応募方法

「わが家の結いタイム」で推奨している４つの内容「会話」「お手伝い」「親子で読書」「あいさつ」など、
「家族のふれあい」を表現したもの。家庭での日常のやりとりなどから思いついたことを短文に表現してください。
俳句や標語のようなものでも構いません。

●問い合わせ／生涯学習・スポーツ課　内線３５７９

「わが家の結いタイム」 三行詩コンクール作品募集「わが家の結いタイム」 三行詩コンクール作品募集「わが家の結いタイム」 三行詩コンクール作品募集

小学校の部、中学校の部、
一般の部 （保護者・教職員・家族　他）

応募部門、作品、住所、氏名、電話番号を記
入し、ハガキ、FAX、Eメールなどで、応募し
てください。
◆ホームページ　【地育力どっとネット】
ｈｔｔｐ：//ｃｈｉｉｋｕｒｙｏｋｕ.ｎｅｔ

からもご応募いただけます。

応　募　先

応募期間

〒３９５-８５０１
飯田市大久保町２５３４番地
飯田市教育委員会
生涯学習・スポーツ課　地育力向上係
　　０２６５-２２-４５１１　内線３５７９
　　０２６５-２２-７９６９
　　ｓｈｏｕｇａｉ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ

１０月７日（金）　まで

明るく、楽しく、心が温かくなる作品をお待ちしてます。

お
母さ
ん　ありがとう

みんなで話そう　スイッチを切ってみ
★食事の時は、みんなと約束して
テレビのスイッチを切りましょう。

★テレビ・パソコン・ゲームの
スイッチを切り、家族の会話を
しましょう。

★テレビ・パソコン・ゲームの見方・
使い方を家族で約束しましょう。

ずくを出し　みんなでお手伝いず
★食卓の準備・掃除・ゴミ捨て・洗濯など身の
回りのできることから始めましょう。

★お手伝いを通して、
親子でふれあいましょう。

　 ★わが家の生活を学び、
　 感謝の気持ちを
　 持ち合いましょう。

ひろげよう
　　　親子の対話　読書からひ

★家庭で「読書の日」をつくりましょう。

★わが子へ自分の声で
本を読んで聞かせましょう。

★本を通して親子で
語り合いましょう。

本　を　読　む

きもちよい
親子のふれあい
あいさつから

き

★まずは、大人から声がけする
気持ちを大切にしましょう。

★あいさつで、家族の輪を広げましょう。

★「おはよう」　「いただきます」　「ありがとう」
「ごめんなさい」など、言葉を交わすことから
始めましょう。

あ　い　さ　つ

会　　話 お　手　伝　い

７月の歩行者天国は橋南の夏まつ
りと連動したイベントを開催します。
飯田の夏を満喫していただくため

のイベントを予定していますので、丘
の上にぜひ足をお運びください。

橋南公民館　内線４７０２
商業・市街地活性課 内線４８７０

７月２３日（土）

午後２時３０分～午後１０時３０分

りんご並木（知久町～通り町、
通り町～松尾町）
※本町とりんご並木の交差点は、
車で通行することができません。

（午後５時～午後８時３０分）
◎太鼓演奏、サイエンスショー、
獅子舞披露、仕掛け花火（予定）

◎金魚すくい、風船ヨーヨー釣
り、氷柱溶かし、フランクフル
ト・綿菓子・かき氷・焼きトウモ
ロコシの販売等（予定）

◎ラベンダークラフト体験・販売
◎地元農産物、駄菓子等の販売
◎オープンカフェ
※天候により催しの内容に変更があります。

※雨天の場合は川本美術館周辺にて開催します。

開催日時

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

問い　
合わせ

次回（８月６日）のりんご並木歩行者天国は、いい
だ人形劇フェスタを予定しています。お楽しみに♪
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　野
生
鳥
獣
に
よ
る
農
林
業
被

害
を
防
止
、
捕
獲
従
事
者
を
育

成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
狩
猟

免
許
・
銃
砲
所
持
許
可
の
取

得
、
ま
た
は
更
新
に
要
す
る
経

費
等
に
対
し
予
算
の
範
囲
内
で

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
対
象
者

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で

鳥
獣
捕
獲
従
事
を
行
う
た
め

に
、
わ
な
猟
免
許
・
第
１
種

銃
猟
免
許
・
第
２
種
銃
猟
免

許
を
取
得
又
は
更
新
す
る
方

▼
交
付
額

　

○
新
規
取
得
に
関
る
補
助
金
額

※
補
助
金
の
額
は
、
補
助
対
象

経
費
の
４
分
の
３
以
内
で
上

限
は
左
記
の
と
お
り
。

・
わ
な
猟
免
許

　１
万
３
千
円
～
１
万
５
千
円

・
第
１
種
銃
猟
免
許

　５
万
６
千
円

・
第
２
種
銃
猟
免
許

　２
万
８
０
０
０
円

・
わ
な
猟
、
銃
猟
免
許
の
重
複

の
場
合

　３
万
円
～
５
万
８
千
円

○
更
新
申
請
に
関
る
補
助
金
額

※
補
助
金
の
額
は
、
補
助
対
象

経
費
の
３
分
の
２
以
内
で
上

限
は
左
記
の
と
お
り
。

・
わ
な
猟
免
許

　９
千
円
～
１
万
円

・
第
１
種
銃
猟
免
許

　１
万
６
千
円

・
第
２
種
銃
猟
免
許

　１
万
５
千
円

・
わ
な
猟
、
銃
猟
免
許
の
重
複

の
場
合

　１
万
６
千
円
～
１
万
７
千
円

▼
申
込
方
法

鳥
獣
捕
獲
従
事
に
必
要
な
狩

猟
免
許
・
銃
砲
免
許
の
取
得

お
よ
び
更
新
・
狩
猟
者
登
録

お
よ
び
市
猟
友
会
へ
の
加
入

が
完
了
し
た
時
点
で
、（
１０
月

上
旬
を
予
定
）
補
助
金
交
付

申
請
書
を
提
出
し
て
下
さ
い
。

※
申
請
書
は
、
９
月
下
旬
ま
で

に
市
農
業
課
ま
た
は
各
自
治

振
興
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
用
意

し
ま
す
。

▼
交
付
申
請
に
必
要
な
書
類

・
各
免
許
取
得
に
関
る
領
収
書

ま
た
は
支
払
証
明
書

・
猟
友
会
加
入
お
よ
び
鳥
獣
捕

獲
従
事
証
明
書
（
猟
友
会
支

部
長
証
明
）

・
取
得
ま
た
は
更
新
し
た
狩
猟

免
許
証
の
写
し

・
銃
砲
所
持
許
可
証
の
写
し

※
注
意
事
項

　狩
猟
期
間
以
外
で
野
生
鳥

獣
を
捕
獲
す
る
に
は
、
県
と

市
の
許
可
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
捕
獲
し
た
野
生
鳥

獣
は
殺
処
分
と
な
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

農
業
課

　生
産
振
興
係

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７

▼
電
気
牧
柵

　資
材
購
入
費
補
助
金

○
対
象
と
な
る
農
地
面
積

　１０
ア
ー
ル
以
上

※
家
庭
菜
園
は
該
当
し
ま
せ
ん

○
補
助
金
額

資
材
購
入
費
が
５
万
円
以
上

で
、
補
助
金
額
は
購
入
金
額

の
１０
分
の
４
以
内
（
千
円
未

満
切
捨
て
）

○
補
助
金
額
の
上
限

　１０
万
円

▼
被
害
防
除
柵

　資
材
購
入
費
補
助
金

○
対
象
と
な
る
農
地
面
積

　１
ア
ー
ル
以
上

※
家
庭
菜
園
は
該
当
し
ま
せ
ん

○
補
助
金
額

資
材
購
入
費
が
５
千
円
以
上

で
、
補
助
金
額
は
購
入
金
額

の
１０
分
の
４
以
内
（
千
円
未

満
切
捨
て
）

○
補
助
金
額
の
上
限

　３
万
円

※
各
地
区
の
Ｊ
Ａ
支
所
・
事
業

所
に
鳥
獣
被
害
対
策
協
議
会

の
事
務
局
が
設
置
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
お
困
り
の
事
が
あ

り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
ご
相

談
下
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

農
業
課

　生
産
振
興
係

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７

▼
狩
猟
免
許
講
習
会

○
日
時

　９
月
３
日
㈯

○
場
所

　飯
田
合
同
庁
舎

○
費
用

　２
３
４
０
円（
テ
キ
ス
ト
料
）

▼
狩
猟
免
許
試
験

○
日
時

　９
月
１１
日
㈰

○
場
所

　飯
田
合
同
庁
舎

○
費
用

　５
２
０
０
円

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

下
伊
那
地
方
事
務
所

　林
務
課

０
２
６
５（
５
３
）０
４
２
３

野
生
鳥
獣
対
策
の
電
気
牧
柵

柵
等
資
材
購
入
費
の
補
助

狩
猟
免
許
試
験
・

同
講
習
会

鳥
獣
捕
獲
従
事
者

支
援
事
業
補
助
金
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どうやって参加するの?

いつまでも元気でいるための教室いつまでも元気でいるための教室

このごろ、こんなことは
ありませんか？

この教室に参加するには、

基本チェックリストを
お聞きします。

（６５歳以上で介護保険の要支援または
　要介護の認定を受けていない方が

対象です。）

ストレッチ体操ゴムバンド運動

●毎週１回、２時間程度の内容で、３ヵ月間（計１２回）車での送迎をいたします。
●利用料等は、茶菓子代（１回１００円～２００円）程度です。

階段は、手すりや壁をつたって昇る。
座っていて立ち上がるとき、
何かにつかまって立ち上がる。
この１年間に転んだことが

あるなど…。

同じ事を何度も聞いたり、
さっき聞いたことを忘れてしまう…。
昔の話や若い頃の歌を歌ったりして、手足の
運動をしながら脳のリフレッシュを行います。 デイサービスセンター等を会場に、ゆっくりとした

運動を中心にバランスや筋力アップを図ります。

いつまでも元気でいるための教室

橋北・橋南・羽場・丸山・東野・上郷・座光寺にお住いの皆様は

いいだ地域包括支援センター
銀座３丁目７番地　銀座堀端ビル２F　ほりばた長寿支援センター内

０２６５－５６－１５９５／ ０２６５－５６－５５０５

鼎･伊賀良･山本にお住いの皆様は

かなえ地域包括支援センター
三日市場４０６番地３１

０２６５－２８－２３６１／ ０２６５－２８－２３６２

松尾・下久堅・上久堅・千代・龍江・竜丘・三穂・川路にお住いの皆様は

かわじ地域包括支援センター
川路３４６７番地２

０２６５－２７－６０５２／ ０２６５－２７－５０２３

上村・南信濃にお住いの皆様は

南信濃地域包括支援センター
南信濃和田１５５０番地

０２６０－３４－１０６６／ ０２６０－３４－２１０２

各地域包括センターのとりまとめは

飯田市基幹包括支援センター
銀座３丁目７番地　銀座堀端ビル２F　ほりばた長寿支援センター内

０２６５－５６－１５８７／ ０２６５－５６－５５０５
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　子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
に

興
味
の
あ
る
方
の
講
座
で
す
。

　講
師
の
先
生
の
話
を
聞
い
た

り
仲
間
と
語
り
合
う
中
で
、
自

分
の
子
育
て
を
見
つ
め
た
り
、

今
ま
で
と
違
っ
た
視
点
で
子
育

て
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
・
場
所
・
内
容

下
図
の
と
お
り
（
全
６
回
）

※
希
望
す
る
回
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▼
受
講
料

　無
料

※
た
だ
し
材
料
が
必
要
に
な
っ

た
場
合
は
実
費
負
担
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▼
申
込
方
法

希
望
す
る
講
座
と
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
地
育
力
ど
っ
と
ネ
ッ
ト

h
ttp
://ch

iik
u
ry
o
k
u
.n
et/

▼
申
込
締
切

　８
月
５
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

地
育
力
向
上
係

内
線
３
５
７
９

０
２
６
５（
２
２
）７
９
６
９

み
ん
な
で
子
育
て

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座

防衛大学校学生

防衛医科大学校学生

航空学生

看護学生

自衛官候補生

一般

推薦

一般曹候補生

男子

女子

高卒（見込含）２１歳未満の者
（推薦については高等学校長の　
　推薦等が別途必要です）

高卒（見込含）２１歳未満の者

高卒（見込含）２１歳未満の者

高卒（見込含）２１歳未満の者

高卒（見込含）２４歳未満の者

１８歳以上２７歳未満の者

１８歳以上２７歳未満の者

１８歳以上２７歳未満の者

９月５日㈪～９月８日㈭

９月５日㈪～９月３０日㈮

８月１日㈪～９月９日㈮

９月５日㈪～９月３０日㈮

８月１日㈪～９月９日㈮

１次（学科）　９月２３日㈷

１次（学科）　９月１７日㈯

８月１日㈪～９月９日㈮

９月１８日㈰・２４日㈯・１０月１日㈯
のうちいずれか１日

１次（学科）　１０月２２日㈯

１次（学科）
１１月５日㈯・６日㈰

９月５日㈪～９月３０日㈮
１次（学科）
１０月２９日㈯・３０日㈰

募 集 種 目 受 験 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日

８月１日㈪～９月７日㈬

９月２５日㈰

９月２４日㈯・２５日㈰

平成２３年度　自衛官等募集 ■問い合わせ　自衛隊長野地方協力本部飯田出張所　　　０２６５（２２）２６１３

回 日　　時 内　　 容　・　講　　 師 会　　場 定員 ※託児

※　 事前申込要

第１回
７月２日㈯
午後１時～

『家庭が育む生きる力と学力～地域ぐるみの子育ちの視点～』
清泉女学院短期大学　 副学長　西山　 薫　さん

松尾公民館 ５０人

第３回
１０月８日㈯
午前１０時～

『子どもの心根を感じよう
～子どもの思いや願いをどのように受けとめるのか～』
飯田女子短期大学兼任講師・長野県スクールカウンセラー　小木曽 計男　さん

『親もにっこり・子どももにっこりのコミュニケーション
～子育てコーチング～』

TERUコミュニケーションステージ　 代表　渡辺 照子　さん

松尾公民館 ５０人

第２回
９月３日㈯
午前１０時３０分～

『三四郎流　絵本の楽しみ方』
絵本と童話の店「大きな木」　 代表　杉山 三四郎　さん

竜丘公民館 ５０人

第４回

１０月２８日㈮
午後１時～

午後７時～

松尾公民館 ５０人

鼎公民館 ５０人

第５回
１１月２６日㈯
午後１時～

『子どもをらくらく伸ばす親力とは』
教育評論家　親野 智可等　さん

飯田人形劇場 ２００人

第６回
１月２１日㈯
午後２時５０分～

『与える者は与えられる』
上田情報ビジネス専門学校　 副校長　比田井 和孝　さん

飯田人形劇場 ５０人

あり

あり

あり

なし

なし

お子さん
同伴可

子育てパワーアップ講座

●定員を超えた場合は、抽選とさせていただくことがあります。　※第４回については同じ内容で２回行いますので、参加する時間をお申込ください。
●第１回、３回、４回は託児の用意があります。必ず事前申込が必要で、各回先着順となりますので、詳しくはお問い合わせください。第２回は親子で一緒に参加できます。
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　古
代
の
衣
装
を
着
て
、
火
起

こ
し
を
し
た
り
、
石
器
や
土
器

で
調
理
を
し
た
り
し
ま
す
。

　対
象
は
、
小
学
生
以
上
で
、

小
学
生
は
親
子
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。
夏
休
み
の
思
い
出
づ

く
り
に
、
古
代
の
体
験
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

　７
月
２４
日
㈰

　午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼
場
所

　上
郷
考
古
博
物
館

▼
参
加
費

　小
中
学
生

　
　
　８
０
０
円

　高
校
生
以
上

　１
０
０
０
円

▼
定
員

　２０
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
方
法

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
明
記
の
上
、
往
復
ハ

ガ
キ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　７
月
１８
日
㈷
（
必
着
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
３
９
５
︱
０
０
０
３

　上
郷
別
府
２
４
２
８
︱
１

　上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

kouko@
iida-m

useum
.org

親
と
子
の
い
き
い
き
講
座

　市
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど

の
方
を
対
象
に
、
窯
焼
き
カ
レ

ー
ナ
ン
づ
く
り
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
親
子
で

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま

せ
ん
か
。

　ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　７
月
２４
日
㈰

　午
前
１０
時
～
午
後
１
時

▼
場
所

　

か
ざ
こ
し
子
ど
も
の
森
公
園

（
食
の
工
房
）

▼
参
加
費

　１
家
庭

　１
０
０
円

▼
申
込
締
切

　７
月
１５
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課

　家
庭
係

内
線
５
３
４
７

夏
休
み
古
代
体
験

　ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
を
弦
楽

四
重
奏
の
美
し
い
響
き
で
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▼
演
奏

京
都
市
立
芸
術
大
学
学
生
に

よ
る
弦
楽
四
重
奏
団
「
あ
や

め
カ
ル
テ
ッ
ト
」

▼
日
時
・
会
場

○
７
月
１６
日
㈯

　午
後
７
時

下
久
堅
公
民
館

０
２
６
５（
２
９
）８
０
０
１

○
７
月
１７
日
㈰

　午
前
１０
時

三
穂
公
民
館

０
２
６
５（
２
７
）２
０
３
２

○
７
月
１７
日
㈰

　午
後
３
時

東
野
公
民
館

０
２
６
５（
２
４
）９
１
４
４

○
７
月
１８
日
㈷

　午
前
１１
時

　丸
山
小
学
校
体
育
館

　（
問
い
合
わ
せ
・
羽
場
公
民
館
）

０
２
６
５（
２
３
）９
７
４
９

○
７
月
１８
日
㈷

　午
後
３
時

竜
丘
公
民
館

０
２
６
５（
２
６
）９
３
０
３

▼
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
予
定
）

ハ
イ
ド
ン
・
弦
楽
四
重
奏
曲

４１
番
ト
長
調
作
品
３３
︱
５

「
ご
機
嫌
い
か
が
」
よ
り
第

１
楽
章
、
パ
ッ
ヘ
ル
ベ
ル
・

カ
ノ
ン
、
ラ
ヴ
ェ
ル
・
弦
楽

四
重
奏
曲
ヘ
長
調
よ
り
ほ
か

▼
問
い
合
わ
せ

各
地
区
公
民
館
へ

ふ
る
さ
と
コ
ン
サ
ー
ト

Ｖ
ｏ
ｌ
．
１２

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板
◆プレフェスタ２０１１◆プレフェスタ２０１１

日 時：７月２２日㈮  １９：００

会 場：竜丘公民館

出 演：田辺／人形劇トロッコ／人形劇ののはな

日 時：８月２日㈫～６日㈯　８：３０～１８：００頃
※お弁当を持参してください。

内 容：グループに分かれ、自分たちでデザインした大型人
形をつくります。作った人形を使い、音楽なども入
れてショートストーリーを上演します。
人形劇フェスタの「わいわいパレード」に参加します。

対　象：小学３年～中学生　２０人

参加費：３,０００円　 ※別途フェスタの参加証ワッペンが必要

締　切：７月１５日㈮　※定員になり次第締め切ります。
申込先：いいだ人形劇フェスタ実行委員会事務局（飯田文化会館）

    ０２６５（２３）３５５２

日 時：７月２３日㈯  １０：００

会 場：市内３会場で実施します。

　 ●南信濃地域交流センター　 出演：人形劇・トロッコ

　 ●麻績の館　 出演：人形劇団やまんば

　 ●伊賀良公民館

　 出演：人形座・あん／人形劇団やまんば

日 時：７月２４日㈰  １１：００

会 場：川本喜八郎人形美術館

出 演：人形芝居燕屋／なないろ

◆人形劇体験ワークショップ ｉｎ 川本美術館
日　時：７月２３日㈯  １１：００／１４：００

会　場：川本喜八郎人形美術館

講　師：人形劇団ののはな

◆アートパフォーマンスキャンプ２０１１ ｉｎ 飯田
アート体験はイマジネーションをみがく一番の場。
チェコを拠点に活躍する国際的人形劇アーティスト
沢則行さんを講師に迎え、美術・音楽・表現を使っ
た芸術体験キャンプを開催します。

※全て人形
劇フェスタ

２０１１のワッ
ペンで

観劇できます
。

※全て人形
劇フェスタ

２０１１のワッ
ペンで

観劇できます
。

※詳しくは
飯田文化会館に

お問い合わせくだ
さい。

※詳しくは
飯田文化会館に

お問い合わせくだ
さい。

１ ｉｎ 飯田

アートパフォーマンスキャンプのスタッフも
募集します。

（高校生以上）

参加者
募集

※大人対象
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　伝
統
あ
る
講
座
で
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
下
さ
い
。

▼
期
日
・
講
座
内
容

　左
表

▼
時
間

   

午
後
７
時
～
８
時
４５
分

※
受
付

　午
後
６
時
３０
分
～

▼
場
所

　川
路
公
民
館

▼
定
員

　２
０
０
人
程
度

※
聴
講
無
料
。
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　川
路
公
民
館

０
２
６
５（
２
７
）２
０
０
１

第
５９
回

天
龍
峡
夏
期
大
学

市民プール
アクアパークＩＩＤＡ
南信濃B&G海洋センター・プール

市民プール
アクアパークＩＩＤＡ
南信濃B&G海洋センター・プール

市民プール
アクアパークＩＩＤＡ
南信濃B&G海洋センター・プール OPENOPENOPEN

■問い合わせ　生涯学習･スポーツ課　 ０２６５（２２）４５１１　内線５５７４■問い合わせ　生涯学習･スポーツ課　 ０２６５（２２）４５１１　内線５５７４

◆事故防止のため、小学校６年生までのご利用には、
保護者または責任ある引率者の同伴が必要です。

◆食べ物の持ち込みは、ご遠慮ください。

市民プール・アクアパークＩＩＤＡ

南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センター

０２６５（２５）６４３１

０２６０（３４）５１１０

ご　注　意 期間中の天候による休場確認

プール名プール名 開 場 期 間開 場 期 間 遊 泳 時 間遊 泳 時 間入場料・使用料入場料・使用料

保護者･引率者 １００円

小学生以下 ４０円

３歳未満 無料

一般
（高校生以上）

８００円

中学生以下 ３００円

３歳未満 無料

飯田市民 無料

小学生以上

市
民
以
外

有料

コインロッカー
（返金なし）

１００円

南信濃B&G海洋センター
プール

（南信濃八重河内２０４-１）

アクアパークIIDA

（三日市場１９８６）

７月２日㈯～９月４日㈰

定休日なし

※悪天候の場合にはご利用
   いただけない場合があり
　ます。

７月２日㈯～９月４日㈰

定休日なし

昼間　午前１０時～午前１１時３０分

午後１時～午後４時３０分

夜間　午後５時３０分～午後８時３０分

午前１０時～午後４時３０分

プール名プール名 開 場 期 間開 場 期 間 遊 泳 時 間遊 泳 時 間入場料・使用料入場料・使用料

市民プール
（中央通り２-２６-１）

※小学生以下の方とその保護者
または責任ある引率者専用の
プール

※日曜･月曜は夜間休み

第５９回天龍峡夏期大学日程

７月２０日
㈬

夢への挑戦

～子供らと共に
目指す日本一～

壬生義文 さん

（創造学園
高等学校長）

７月２３日
㈯

グローバルに考える
地域農業の活性化

本間正義 さん

（東京大学大学院
農学生命科学研究科

教授）

７月２８日
㈭

マーケットニーズと
全国の事例による
『地域ブランド戦略
とまちづくり』

藤崎慎一 さん

（地域活性
プロデューサー）

７月３１日
㈰

土砂災害を防ぐ
森林

北原　曜 さん

（信州大学農学部
森林科学科教授）

日　　時 内　　容 講　　師

市の
ウェブサイトを

ご覧ください

市の
ウェブサイトを

ご覧ください

市の
ウェブサイトを

ご覧ください
飯田市役所

結い（UI）ターン

UターンIターンを応援します。
お気軽にご相談下さい。

■問い合わせ
結いターンキャリアデザイン室 内線３５１２
http://www.yuiturn.net/
yuiturn@city.iida.nagano.jp
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美
博
の
天
文
講
座

宇
宙
を
の
ぞ
こ
う

　夏
の
星
座
を
覚
え
て
星
空
を

一
緒
に
な
が
め
て
み
ま
せ
ん
か

▼
講
座
「
夏
の
星
座
」

○
日
時

　７
月
２３
日
㈯

　午
後
３
時
〜
４
時
３０
分

○
場
所

　美
術
博
物
館

　科
学
工
作
室

○
講
師

　平
沢
喜
代
重
さ
ん

　奥
村
茂
実
さ
ん

▼
星
見
会
「
夏
の
星
空
」

○
日
時

　７
月
２３
日
㈯

　午
後
７
時
〜
８
時
３０
分

黄
金
の
世
紀
の
講
演
会

と
学
芸
員
鼎
談

　『
黄
金
の
世
紀
』
展
開
催
に

あ
わ
せ
、
全
国
や
長
野
県
の
状

況
を
ふ
ま
え
て
伊
那
谷
の
古
墳

に
つ
い
て
解
説
を
い
た
だ
き
ま

す
。
ま
た
、
豊
橋
市
美
術
博
物

館
・
浜
松
市
文
化
財
課
・
飯
田

市
上
郷
考
古
博
物
館
の
学
芸
員

に
よ
る
三
遠
南
信
の
古
墳
文
化

に
つ
い
て
鼎
談
を
行
い
ま
す
。

▼
講
演
会
「
伊
那
谷
の
古
墳

　

信
濃
の
古
墳
」

○
日
時

　７
月
１０
日
㈰

　午
後
１
時
３０
分
〜

○
講
師

　田
中
裕
さ
ん

　（
茨
城
大
学
準
教
授
）

▼
学
芸
員
鼎
談

○
日
時

　７
月
２３
日
㈯

　午
後
１
時
３０
分
〜

○
講
師

　岩
原
剛
さ
ん

　（
豊
橋
市
美
術
博
物
館
）

　鈴
木
一
有
さ
ん

　（
浜
松
市
文
化
財
課
）

　山
下
誠
一

　（
上
郷
考
古
博
物
館
）

○
演
題

　三
遠
南
信
の
古
墳
文
化

※
い
ず
れ
も
聴
講
料
は
無
料
。

※
黄
金
の
世
紀
展
観
覧
の
場
合

は
観
覧
料
が
必
要
で
す
。

▼
場
所

　美
術
博
物
館
講
堂

▼
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

歴
史
研
究
所

地
域
史
講
座
No
．
３２

　飯
田
・
下
伊
那
の
歴
史
・
文

化
を
題
材
に
、
最
新
の
地
域
史

研
究
の
成
果
を
、
飯
田
市
歴
史

研
究
所
等
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
話

し
し
ま
す
。

　今
回
の
講
座
は
、
飯
田
城
下

町
の
基
本
史
料
で
あ
る
役
用
帳

な
ど
を
読
み
な
が
ら
、
城
下
町

に
見
ら
れ
る
自
治
の
仕
組
み

や
、
飯
田
藩
に
よ
る
都
市
支
配

の
性
格
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

▼
演
題

―
飯
田
・
上
飯
田
の
歴
史
―

シ
リ
ー
ズ
第
７
回
「
飯
田
城

下
の
町
役
人
と
惣
町
」

▼
講
師

　吉
田
伸
之
（
研
究
部
長
）

▼
日
時

　７
月
２３
日
㈯

　午
後
１
時
〜

▼
場
所

　り
ん
ご
庁
舎

　３
階
会
議
室

　

※
参
加
費
・
事
前
の
申
込
み
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　歴
史
研
究
所

０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０

○
場
所

　美
術
博
物
館
科
学
工

作
室
お
よ
び
屋
上

○
案
内

　飯
田
御
月
見
天
文
同
好
会

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

※
前
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

★１０：００～　ラビくんのうちゅうりょこう

★１１：３０～　ポケットモンスターベストウィッシュ　光と影のテンキュウギ

★１３：００～　ポケットモンスターベストウィッシュ　光と影のテンキュウギ

★１４：３０～　ポケットモンスターベストウィッシュ　光と影のテンキュウギ

★１６：００～　ＨＡＹＡＢＵＳＡ　ｂａｃｋ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｅａｒｔｈ（特別番組）

★１４：３０～　ポケットモンスターベストウィッシュ　光と影のテンキュウギ

★１６：００～　ＨＡＹＡＢＵＳＡ　ｂａｃｋ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｅａｒｔｈ （特別番組）

●問い合わせ　美術博物館　　０２６５（２２）８１１８

平日の番組

【一般番組】　大人　２５０円、 高校生　１５０円、 小中学生　５０円

【特別番組】　大人　５００円、 高校生　３００円、 小中学生　２００円
料
金

の番組（７月２８日～８月１７日）土・日・祝日・夏休み期間

夏は美博のプラネタリウムで、

ポケモンとＨＡＹＡＢＵＳＡを見よう　 ！！

夏は美博のプラネタリウムで、

ポケモンとＨＡＹＡＢＵＳＡを見よう　！！

夏は美博のプラネタリウムで、

７月～９月の番組７月～９月の番組７月～９月の番組
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　シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
夏
の
長
期
休
み
の
家
庭
学

習
の
お
手
伝
い
と
し
て
、
お
さ

ら
い
教
室
を
開
き
ま
す
。

　少
数
人
数
制
で
復
習
に
重
点

を
置
き
、
学
ぶ
楽
し
さ
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
る
教
室
で
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

　小
・
中
学
生

※
各
学
年
１
ク
ラ
ス
８
人
程
度

▼
日
時

　

　左
表

▼
場
所

　シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ

　ラ
ザ
（
上
郷
自
治
振
興
セ
ン

　タ
ー
隣
）

▼
指
導
科
目

○
小
学
生

　国
語
、
算
数

○
中
学
生

　国
語
、
数
学
、
英
語

▼
費
用

　小
学
生

　４
５
０
０
円

　中
学
生

　６
５
０
０
円

▼
申
込
期
間

　７
月
３
日
㈰
～
７
月
１５
日
㈮

▼
申
込
方
法

　所
定
の
用
紙
に
記
入
し
、
費

　用
を
添
え
て
次
の
場
所
で
お

　申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　（
月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時

　３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
）

○
シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

　（
７
月
３
日
㈰
の
午
前
１０
時

　～
正
午
）

※
電
話
で
の
お
申
し
込
み
は
で

　き
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

　㈳
飯
田
広
域

　シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　（
鼎
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
内
）

０
２
６
５（
２
２
）８
６
９
０

夏
休
み
お
さ
ら
い
教
室

★教科の間に５分ほどの休憩をとります。

○ ◎

○ ◎

○ ◎

○ ◎

○

○ ◎

○ ◎

○

○

○

○

○

７

７

８

８

８

８

８

８

８

８

８

８

２９

３１

１

２

３

４

５

７

８

９

１０

１１

金

日

月

火

水

木

金

日

月

火

水

木

小１・３・５年 小２・４・６年 中学生月 日 曜日小１・３・５年 小２・４・６年 中学生月 日 曜日

夏休みおさらい教室　日程表夏休みおさらい教室　日程表
小学生

中学生

○

◎

９：３０～１１：３０

１３：００～１６：００

（２時間）

（３時間）

夏休みおさらい教室　日程表

りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話＆FAX ０５０-８６８６-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００）

申し込み・問い合わせ

りんご並木のエコハウスを活用して、暮らしの中の風物詩を味わい、暮らしの中の知恵を学ぶ

「りんご並木のエコカフェ」を開催します。ぜひお気軽にご参加ください。

定　員 各１０人 ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ただいまエコカフェでは、 講師募集中 です!! お気軽に問い合わせ下さい!

開　催　日 時　間 テ　ー　マ 参　加　費

７
月
の
エ
コ
カ
フ
ェ

申込締切日

７月１７日（日）

７月２０日（水）

７月２４日（日）

７月３０日（土）

１０：００～
　１２：００

１０：００～
　１２：００

①９：３０～

②１１：００～

１０：００～
　１２：００

子どもの突然の怪我にもあわてない
「やんか親子　救急手当て講座」
講師：日本赤十字社長野県支部

堀口美鈴 さん

野菜ソムリエ クボジュンの料理教室
夏を乗り切る・スペイン冷製スープ

「ガスパチョ」
講師：野菜ソムリエ　久保田淳子 さん

夏休みの工作に！　
「釘とかなづちを使ってイス型花台を作ろう」

講師：飯伊森林組合
●同時開催　※工作用端材を実費でお分けします

「花と遊ぼう…お花畑のライオン親子
夏休み子ども生け花教室」

講師：遊花塾　尾関百合子 さん

１００円
（飲み物代）

５００円

５００円
（キット代）

７００円
（材料費）

７月１５日（金）

７月１８日（祝）

７月２２日（金）

７月２５日（月）
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成
年
後
見
制
度
相
談
会

　成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知

症
や
知
的
障
害
、
精
神
障
害
な

ど
に
よ
っ
て
物
事
を
判
断
す
る

能
力
が
十
分
で
は
な
い
方
（
本

人
）
に
援
助
者
を
選
び
、
本
人

の
権
利
を
守
る
た
め
の
制
度
で

す
。
成
年
後
見
制
度
の
説
明
や

制
度
利
用
に
必
要
な
費
用
・
手

続
き
に
関
す
る
情
報
を
提
供
し

た
り
、
制
度
利
用
に
関
わ
る
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

▼
期
日

　７
月
１６
日
㈯

　午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

（
午
後
３
時
受
付
終
了
）

▼
場
所

　サ
ン
ト
ピ
ア
飯
田
２

階
相
談
室
（
東
栄
町
）

　

▼
相
談
者

　み
な
み
信
州
後
見
支
援
ネ
ッ

ト
に
所
属
す
る
法
律
の
専
門

家
、
福
祉
の
専
門
家

▼
相
談
料

　無
料

　
　
　
　
　

▼
問
い
合
わ
せ

介
護
高
齢
課
基
幹
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
５
６
）１
５
８
７

　身
内
の
方
な
ど
の
行
方
が
分

か
ら
ず
、
お
困
り
の
方
か
ら
の

相
談
に
年
間
を
通
じ
て
応
じ
て

お
り
ま
す
が
、
８
月
に
「
行
方

不
明
の
人
を
捜
す
相
談
所
」
を

開
設
し
ま
す
。

▼
期
間
・
時
間

８
月
１
日
㈪
～
３１
日
㈬

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

▼
場
所

　飯
田
警
察
署

※
８
月
１
日
は
、
飯
田
警
察
署

内
に
長
野
県
警
察
本
部
の
出

張
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
相
談
に
訪
れ
る
際
は
、
事
前

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
年
間
を
通
じ
た
相
談
所

○
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

○
場
所

　警
察
本
部
鑑
識
課

（
長
野
市
松
代
町
警
察
機
動

セ
ン
タ
ー
内
）

０
２
６（
２
７
８
）９
５
０
０

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
警
察
署

　鑑
識
課

０
２
６
５（
２
２
）０
１
１
０

内
線
３
５
１
・
３
５
２

行
方
不
明
の
人
を
捜
す

相
談
所

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談 りんご庁舎２階

市役所会議室

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

りんご庁舎３階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

７月１２日㈫
１３：００～１６：００

地域づくり・庶務課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

本人確認が
できる書類と
写真１枚が
必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

７月１１日㈪
７月２５日㈪

１３：３０～、１５：００～

市　役　所
保 健 センター

保健課
内線５５１４
（予約制）

障害のある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

男女共同参画課
内線５３５２

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法 律 相 談
（現在係争中の

ものは除く）

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

７月２８日㈭
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会館
相　談　室

（飯田バスターミナルビル）

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

介護高齢課
内線５３８３

基幹包括支援
センター

☎０２６５（５６）１５８７

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０２

７月１９日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５３５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木曜日
１３：００～１７：００

毎週月・水・木曜日
１３：００～１７：００

毎週金曜日
１３：００～１７：００

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

毎月第１・
第３木曜日

１３：００～１６：００
※希望の方は
　前日午後５時
　までに申し込む

飯田勤労者
福祉センター

産業振興支援課
☎０２６５（５３）６０７８

南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

外国人総合
相談窓口

（市役所本庁舎
１階）

男女共同参画課
内線５３５１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

高齢者福祉相談
高齢者介護相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心
配
ご
と
相
談

りんご庁舎２階

銀座堀端ビル
２　階

りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特 別

一 般

ポルトガル語

タガログ語

中 国 語

巡回労働相談

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

渓流で魚つかみとダム見学
７月１７日㈰　９：００～１６：００
講師：堤久 （かわらんべスタッフ）
内容：上村川でダム見学、魚つかみ、散策をしよう

渓流の生物と魚道見学
７月２３日㈯　９：００～１２：００
講師：国土交通省　天竜川上流河川事務所
内容：片桐松川の魚道を見て、渓流の生き物を探そう

絵手紙講座　※成人講座
８月４日㈭　９：００～１１：００
講師：黒河内秀幸（日本絵手紙協会）
内容：自然の素材で、絵手紙を楽しく描こう

天竜川の希少魚を探そう
８月６日㈯　９：００～１１：００　※JR鉄橋下集合
講師：柳生将之 （かわらんべスタッフ）
内容：天竜川でアカザやスナヤツメを捕まえよう

写真講座　※成人講座
８月１０日㈬　９：００～１１：００
講師：宮島功 （飯田市写真家）
内容：自然の写真撮影を学ぼう

盆ござ編みと盆花摘み
８月１２日㈮　９：００～１１：００
講師：今村理則 （元かわらんべ教育担当）
内容：盆ござ編みをして盆花を摘もう

※材料がなくなり次第終了します

「手打ちうどんづくり」
７月１７日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：１００円

「とうふ白玉のフルーツポンチづくり」
７月２４日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：１５０円

「窯焼きピザづくり（トマト）」
７月３１日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円

「窯焼きピザづくり（夏カレー）」
８月１４日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円

「夏休み陶芸教室（動物をつくろう）」
８月１３日㈯　１０：００～１５：３０　材料費：１,０００円

「季節の草木染め」
７月１６日㈯　１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００
場所：なかまの館

「藍染めをしよう」
８月１３日㈯　参加費：３００円～
集合時間：１１：００、１４：００　場所：なかまの館

「水中のいきもの調査隊」
７月１８日㈷
１３：３０～１５：００
集合時間：１３：３０
集合場所：なかまの館

「シャボン玉あそび」
７月２３日㈯
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「アメンボウで遊ぼう」
７月２日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「カルメ焼きを作ろう」
７月３日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「コイルモーターを作ろう」
７月１０日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「ボールレンズで顕微鏡を作ろう」
７月１６日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「ピョコタンを作ろう」
７月１７日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「分光器を作ろう」
７月２４日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「ポンポン船を作ろう」
７月３０日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「日光写真を撮ろう」
７月３１日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

「飯田人形劇フェスタ」
８月４日㈭～８月７日㈰
～今年も紙しばいを中心に楽しいステージがいっぱいです。

ぜひみなさんで見にきて下さい～

※詳細は後日ＨＰでご確認下さい！！

「お手製和紙づくり」
７月３０日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
場所：土の工房

森森子ども大学（子ども体験学習）

理科実験ミュージアム

特別企画

食の工房体験学習

土の工房体験学習

森森探険隊

なかまの館体験学習

風の回廊体験学習

木の工房体験学習

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ先　◆◆◆
生涯学習・スポーツ課　 内線３５７９

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※対象小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同伴）
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認してください。

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料
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三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 三市合同企画 第９０回 遠
州
遠
州

５
月
か
ら
９
月
末
の
日

没
後
、
夜
景
も
美
し
い
浜

名
湖
に
た
く
さ
ん
の
小
舟

が
船
出
し
ま
す
。

「
た
き
や
漁
」
は
、
浜
名

湖
で
１
０
０
年
以
上
も
昔

か
ら
行
わ
れ
て
い
る
独
特

の
漁
法
で
す
。舳
先
の
水

中
灯
の
光
に
浮
か
び
あ
が

る
魚
や
カ
ニ
を
モ
リ
で
突

き
、
エ
ビ
は
網
で
す
く
い

捕
ら
え
ま
す
。

そ
の
起
源
は
、
た
き
火

に
照
ら
さ
れ
た
魚
を
漁
師

が
青
竹
で
一
突
き
し
た
こ

と
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
現
在
は
、
女
性
や
子
ど

も
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る

観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
、

浜
名
湖
の
夏
の
風
物
詩
と

な
っ
て
い
ま
す
。

獲
れ
た
て
の
新
鮮
な
魚

は
、
湖
上
に
浮
か
ぶ「
た
き

や
亭
」
で
す
ぐ
に
調
理
し

ま
す
。ク
ル
マ
エ
ビ
、
サ
ヨ

リ
、
タ
コ
、
黒
鯛
な
ど
は
天

ぷ
ら
で
揚
げ
た
て
を
、
カ

ニ
は
茹
で
上
げ
と
味
噌
汁

で
、
新
鮮
な
海
の
幸
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

貴
重
な
漁
の
体
験
、
お

い
し
い
食
事
に
加
え
て
、

浜
名
湖
の
夜
景
や
船
頭
さ

ん
の
楽
し
い
ト
ー
ク
も
好

評
で
す
。ぜ
ひ
一
度
体
験

し
て
み
て
は
。

浜
名
湖
の

「
た
き
や
漁
」

「
た
き
や
漁
」

「
た
き
や
漁
」

の
風
物
詩

乗船場所：

浜名漁協雄踏支所
（西区雄踏町）

漁期：

５月１５日から９月末
（４月１日から

予約受付開始）

料金：
一隻（定員４名）

３０,０００円
※筏（たきや亭）での料理代込

お問い合わせ：
●たきや組合遊船部
 　 ０５３－５９２－２２６０

URL　
http://takiyaryou.jp/

飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６　
http://www.city.iida.lg.jp/zoo/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

君も飼育員！　～飼育体験～　予約期間①
７月２日㈯～１８日㈷
募集方法：①事務所付近にある応募用紙に記入し提出
　　　　　　　　　②飯田市立動物園への電話での受付

君も飼育員！　～飼育体験～　詳細
８月１６日㈫～２１日㈰
８：００～１６：３０　（午前中のみも可）
年齢制限：小学生～大人　（小学校低学年は保護者同伴）

「私は見た!」マップ
７月１６日㈯～８月７日㈰　（雨天中止）

飼育員が撮った写真展
７月２３日㈯～８月３１日㈬　（投票は雨天中止）

アニマル図鑑＆ぬりえ
８月２日㈫～３１日㈬　（雨天決行）

公開!!ウンチの標本づくり
８月６日㈯・７日㈰　１０：００～１１：００ （雨天中止）

君も飼育員！　～飼育体験～　予約期間②
８月６日㈯～２１日㈰
募集方法：①事務所付近にある応募用紙に記入し提出
　　　　　　　　　②飯田市立動物園への電話での受付

君も飼育員！　～飼育体験～　詳細
９月１０日㈯・１１日㈰
８：００～１６：３０　（午前中のみも可）
年齢制限：小学生～大人　（小学校低学年は保護者同伴）

WILD LIFE 探検隊
８月６日㈯～２１日㈰　（土日のガイドは雨天中止）

ビーバーの巣直しみれるかな？
１４：４５～　ビーバーの活動開始時間によって、変更する
場合があります。

フサオマキザルのクルミ割りを見よう
１１：００～ （雨天中止）

モルモットのふれあい
１１：００～１２：００ （雨天中止）

ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１３：００～１４：３０ （雨天中止）

１日１組

３人まで

１日１組

３人まで

夏のムシ探検
７月１６日㈯　９：００～１１：３０
講師：四方圭一郎 （飯田市美術博物館）
内容：雑木林で虫を採集して調べよう

いいだナイトズー
８月９日㈫～１２日㈮　１９：００～２０：３０
（豆汽車は雨天運休）

サル山へ冷た～い暑中お見舞い
８月１３日㈯・１４日㈰　１４：００～

動物の暮らしを豊かにしよう！ アイディア募集
８月１６日㈫～９月４日㈰　（雨天決行）

毎週土日・祝日のイベント

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

８月の毎週土、日曜日

１６：３０～１７：３０（開園時間を１時間延長）
夏季開園

時間延長
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大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。古紙配合率100％白色度70％の再生紙

飯田市の人口（6/1現在）■人口＝104,883人（前月比－6）男50,224人／女54,659人  ■世帯＝38,064戸（前月比＋29）
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