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りんご並木の街飯田まつり協議会から社協へ義援金を手渡す 波しぶきをあげて

飯田りんごんで販売した豆しぼり手ぬぐいは、参加した多
くの皆さまから合計７,７８４本を購入いただきました。１本１５０円
のうち３０円分合計２３万３，５２０円を、また当日設置された募
金箱へご協力いただいた２万６,８１５円を復興義援金として、
８月２９日に飯田市社協を通じて寄付しました。

飯田りんごんにおける災害義援金
ご協力ありがとうございました

第１５回天竜川ホワイトウォーターフェスティバル
ラフティング発祥の天竜川で

ゴムボートで天竜川を下るラフティング「天竜川ホワイト
ウォーターフェスティバル」が開催され、全国の精鋭約３００
人、６１チームが参加しました。
予選は松川町宮ヶ瀬から座光寺までの約１３㎞、決勝は

座光寺から川路までの約１２㎞でタイムを競いました。

議論の積み重ねを確かなものに
リニアを活かした地域づくりシンポジウム

計画段階環境配慮書の地元説明
会 ［右］ＪＲ東海

［左］（株）日本政策投資銀行　藻谷浩介さん ［中］（社）長野県経営者協会飯伊支部長　萩本範文さん
地域づくりシンポジウム

ＪＲ東海のリニア中央新幹線計画段
階環境配慮書の公表を受け、８月１８
日に市内で説明会が開催されました。
期成同盟会など、当地域のこれまで
の要望が十分反映されたものではな
く、この環境配慮書に対し９月７日に
改めて意見書を提出しました。　
リニアへの注目が集まる今を、地域
の将来像を議論する再スタートの時と
捉え、９月１０日に「リニア中央新幹線
を活かした地域づくりシンポジウム」
を開催し、来場された８００人の皆さん
と共に地域づくりを考えました。
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ポンプをクレーンでつり上げ河川へ設置

寄付の協力を呼びかけた募金箱

ポンプ車と自走式クレーン

春草の最後の画風となった装飾的傾向に焦点をあて、

初期から晩年にかけての画風の変遷をたどりました。

また８月３０日には、橋北地区にある春草生誕地に記念公

園などの整備計画をすすめようと「春草誕生の地」整備を

願う市民の会が発足し、寄附の協力を呼びかけています。

解説を聞きながら作品を見つめる

大雨などで増水した天竜川が、松尾

地区から天竜川へ流出する河川（祝井

沢川、金色洞沢川）の水位を上回った場

合、逆流を防ぐために排水ポンプを操作

し流出河川の水を天竜川へ排除する対

策を講じてきました。

今回、ポンプ車１台を更新しました。重

量３００㎏だったポンプが３５㎏となりまし

た。また自走式クレーンと積載型トラック

クレーンを新たに導入しました。８月２０日

には松尾地区と市の関係者らで操作訓

練を行いました。

郷土の宝として

ポンプが軽量化し操作性向上
内水排除対策排水ポンプ車の更新

菱田春草没後百年記念特別展
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緩
和
ケ
ア
と
い
う
言
葉
に
ど
ん

な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
す
か
？

緩
和
ケ
ア
は
、
病
気
の
治
療
法
が

な
く
な
っ
て
か
ら
受
け
る
も
の
、

ホ
ス
ピ
ス
な
ど
特
別
な
場
所
で
受

け
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？緩

和
ケ
ア
は
、
が
ん
と
診
断
さ

れ
た
時
か
ら
治
療
と
一
緒
に
始
め

る
も
の
で
す
。
緩
和
ケ
ア
を
受
け

る
こ
と
は
難
し
い
こ
と
で
は
な

く
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
誰
で
も
痛

み
が
あ
る
時
に
は
、
痛
い
所
を
マ

ッ
サ
ー
ジ
し
た
り
、
痛
み
止
め
を

飲
ん
だ
り
、
湿
布
を
貼
っ
た
り
し

ま
す
。
こ
れ
こ
そ
が
苦
痛
症
状
を

和
ら
げ
る
緩
和
ケ
ア
で
す
。
緩
和

ケ
ア
は
、
が
ん
の
治
療
を
支
え
る

大
切
な
医
療
で
あ
る
こ
と
を
、
正

し
く
理
解
し
て
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

患
者
さ
ん
の
多
く
は
、
痛
み
な

ど
の
症
状
を
我
慢
で
き
る
も
の
な

ら
我
慢
し
て
、
が
ん
の
治
療
を
受

け
る
こ
と
に
専
念
し
よ
う
と
し
ま

す
。
し
か
し
、
緩
和
ケ
ア
は
治
療

の
妨
げ
に
な
る
ど
こ
ろ
か
、
む
し

ろ
よ
り
快
適
な
状
態
で
治
療
を
受

け
る
こ
と
を
後
押
し
し
、
生
存
期

間
を
長
く
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
、
我
慢
せ
ず
に
感
じ

て
い
る
こ
と
を
医
療
者
に
お
伝
え

下
さ
い
。

療
養
中
に
は
体
の
症
状
や
心
の

問
題
な
ど
で
辛
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
一
つ
一
つ
別

の
問
題
で
は
な
く
関
連
し
て
い
ま

す
。
緩
和
ケ
ア
に
は
、
体
の
症
状

を
和
ら
げ
る
だ
け
で
な
く
、
納
得

し
て
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
た
り
、
気
持
ち
が
落

ち
着
く
よ
う
に
話
を
し
た
り
、
そ

の
人
ら
し
い
快
適
な
生
活
が
送
れ

る
よ
う
に
援
助
す
る
こ
と
も
含
ま

れ
ま
す
。
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く

家
族
が
抱
え
て
い
る
悩
み
や
不
安

な
ど
の
相
談
も
受
け
ま
す
。
緩
和

ケ
ア
に
携
わ
る
医
療
者
は
、
こ
う

い
っ
た
様
々
な
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト

で
き
る
よ
う
に
、
色
々
な
職
種
が

連
携
を
と
り
ケ
ア
し
ま
す
。

治
療
を
受
け
て
い
く
に
も
、
緩

和
ケ
ア
を
受
け
て
い
く
に
も
、
自

分
が
ど
う
生
き
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
る
の
か
が
重
要
に
な
り
ま

す
。
家
族
や
医
療
者
に
自
分
の
考

え
を
お
伝
え
下
さ
い
。
私
達
は
、

あ
な
た
が
あ
な
た
ら
し
く
生
き
ら

れ
る
よ
う
に
お
手
伝
い
し
ま
す
。

緩和ケア認定看護師

　清水美穂子

が
ん
の
緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て

市 

長

　牧
野
光
朗

春
草
没
後
百
年
記
念
特
別
展
に
お
け
る
美
術
館
と
博
物
館
の
「
接
点
」

飯
田
が
生
ん
だ
日
本
画
の

巨
匠
、
菱
田
春
草
は
１
９
１

１
（
明
治
４４
）
年
９
月
１６
日
、

満
３６
歳
の
若
さ
で
亡
く
な
り

ま
し
た
。
今
年
は
春
草
没
後

百
年
に
あ
た
り
、
飯
田
市
美

術
博
物
館
で
は
、
記
念
特
別

展
「
春
草
晩
年
の
探
求
〜
日

本
美
術
院
と
装
飾
美
〜
」
を

９
月
３
日
か
ら
一
カ
月
間
開

催
し
、
国
の
重
要
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
「
賢
首
菩

薩
（
け
ん
じ
ゅ
ぼ
さ
つ
）」
を

は
じ
め
３
点
の
「
落
葉
（
お

ち
ば
）」、市
が
所
蔵
す
る
「
菊

児
童
（
き
く
じ
ど
う
）」「
春

秋
（
し
ゅ
ん
じ
ゅ
う
）」
な
ど

が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
初
の
試
み
と
し
て
、

今
回
展
示
し
た
作
品
の
ド
ー

ム
映
像
を
和
歌
山
大
学
と
の

協
働
に
よ
り
制
作
し
ま
し

た
。
こ
の
番
組
は
特
別
展
の

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
デ
ジ
タ
ル

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
「
天
歩
（
て

ん
ぽ
）」
で
公
開
さ
れ
ま
し

た
が
、
迫
力
あ
る
映
像
に
目

を
見
張
っ
た
だ
け
で
は
な
く
、

本
物
の
作
品
で
は
小
さ
く
書

か
れ
た
人
物
が
大
写
し
に
な

る
こ
と
で
「
こ
ん
な
表
情
を

し
て
い
た
の
か
」
と
気
づ
か

さ
れ
、
新
た
な
作
品
の
楽
し

み
方
を
発
見
し
た
よ
う
な
気

分
に
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
特
別
展
は
、
郷
土

の
偉
人
に
思
い
を
馳
せ
る
い

い
機
会
に
な
っ
た
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
同
じ
建
物
に
入
っ

て
い
て
も
別
々
な
も
の
と
捉

え
ら
れ
が
ち
な
美
術
館
と
博

物
館
の
接
点
を
つ
く
り
、
今

後
の
「
美
術
博
物
館
」
の
可

能
性
を
広
げ
る
も
の
に
な
っ

た
と
も
言
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
の 

81
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将来の夢

感
動
し
た
こ
と

先月の柄澤弘子さん（上村）からのリレー

開
米

　和
広
さ
ん（
伊
賀
良
）

感
動
す
る
と
心
が
安
ら
ぎ
優
し
い
気
持

ち
に
な
れ
る
と
思
う
。

仕
事
柄
、い
ろ
ん
な
人
と
出
会
い
ま
す
。

優
し
そ
う
な
人
や
物
静
か
な
人
、怖
そ
う
な

人
な
ど
様
々
な
性
格
の
人
が
い
ま
す
が
、
皆

心
を
開
い
て
私
と
快
く
接
し
て
く
れ
ま
す
。

（
思
い
込
み
？
）

両
親
と
の
運
命
の
出
会
い
か
ら
始
ま
り
、

兄
妹
、
友
達
、
恩
師
、
同
僚
、
仕
事
上
で
の

方
々
、そ
し
て
一
人
の
妻
と
二
人
の
子
供
た

ち
。そ
の
一
人
一
人
の
出
会
い
の
す
べ
て
が

感
動
で
し
た
。そ
れ
が
今
の
自
分
が
頑
張
れ

る
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
心
で
感
じ
、
察
し
、
動
け
る

人
で
あ
り
た
い
し
、
少
し
で
も
人
に
感
動
を

与
え
ら
れ
る
よ
う
な
仕
事
や
生
き
方
が
で

き
れ
ば
、そ
れ
が
私
の
生
き
が
い
な
の
か
も

知
れ
な
い
。

くまがい

熊谷きらり さん
（伊賀良小６年）

私の夢は、ペットショップや動物病

院、動物園など動物関係の仕事をするこ

とです。

私は動物が好きで、家でも動物を何匹

か飼っています。動物関係の仕事につけ

ば、たくさんの動物に会えて仲良くなれ

るので、この仕事をしてみたいと思いま

した。

たくさんの人に、いろいろな動物を知ってもらって来た人全

員が楽しく帰ってもらえるようにがんばりたいです。そして、

たくさんの人に動物をもっと好きになってもらいたいです。

か
い
ご
め

か
ず
ひ
ろ

僕の両親は中国出身です。僕が生まれ

る前に父と母と当時７歳だった姉と日本に

来たそうです。

父の話によると、山本に来たときの第

一印象は、「緑がとても綺麗で美しい環境

だ。こんな良いところに住めるなら自分の

家が欲しい。」と感じたそうです。

そして父はまだ日本語もうまく話せな

い中、大工の仕事を見つけ、「自分の家を

建てるんだ」と強く思い仕事に専念したそ

うです。そして日本に来てわずか７年で自

分の家を建てることができました。今では

立派な大工として働いています。僕はそん

な父を尊敬しています。大工の仕事は決し

て楽ではありませんが、父のように立派な

大工さんになりたいです。

僕の母は８年前に日本語検定２級に合

格しました。仕事と家事の合間に熱心に勉

強し、見事一発で合格し喜んでいたことを

今でも覚えています。現在は通訳として務

めています。

姉は幼少期からの夢だった保育士に今

年の４月からなり、夜遅くまでがんばって

います。

僕は現在中学３年生です。受験が待っ

ていますが自分なりにがんばっていこうと

思います。「大きな成功でなくても良い。

自分にとって満足できる生き方が大切」と

いう言葉を胸にこれから僕もがんばってい

きたいです。

飯田市の皆さん応援をお願いします。

僕の家族

牧　宏亮 さん
マキ ユウスケ
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　環
境
、
健
康
、
生
活
を
考
え

る
イ
ベ
ン
ト
「
生
活
と
環
境
ま

つ
り
２
０
１
１
」
を
開
催
し
ま

す
。
今
話
題
の
省
エ
ネ
に
つ
い

て
、
環
境
と
お
サ
イ
フ
に
や
さ

し
い
、
家
庭
で
実
践
で
き
る
取

り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　恒
例
の
歯
の
フ
ッ
化
物
塗
布

（
就
学
前
児
童
対
象
）、
体
組
成

計
を
使
っ
た
体
験
相
談
コ
ー
ナ

ー
も
あ
り
ま
す
。

　そ
の
他
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ

ー
な
ど
に
加
え
、
今
年
は
東
日

本
大
震
災
復
興
支
援
物
資
の
販

売
も
行
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
１０
月
中
旬
に
お
配

り
す
る
チ
ラ
シ
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　１０
月
２９
日
㈯

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
４
時

▼
場
所

飯
田
文
化
会
館

▼
問
い
合
わ
せ

環
境
課

　環
境
保
全
係

　内
線
５
２
４
８

生
活
と
環
境
ま
つ
り

２
０
１
１

　ご
家
庭
の
浄
化
槽
は
、
元
気

で
す
か
？
浄
化
槽
は
、
日
ご
ろ

の
維
持
管
理
が
重
要
で
す
。
管

理
業
者
に
任
せ
き
り
に
せ
ず
ブ

ロ
ワ
が
動
い
て
い
る
か
、
消
毒

薬
が
切
れ
て
い
な
い
か
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外

の
も
の
や
油
な
ど
を
流
さ
な
い

な
ど
、
日
ご
ろ
の
使
い
方
に
も

充
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　浄
化
槽
は
、
毎
年
１
回
の
清

掃
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
（
浄
化
槽
法
第
１０
条
）、

管
理
業
者
と
相
談
し
適
切
な
時

期
に
清
掃
し
て
く
だ
さ
い
。

　上
手
に
使
っ
て
き
れ
い
な
水

を
川
に
返
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ

　下
水
道
課

　排
水
設
備
係

　内
線
５
２
８
７

１０
月
１
日
は

「
浄
化
槽
の
日
」

　従
来
、
年
２
回
の
募
集
を
し

て
お
り
ま
し
た
市
営
西
部
霊
園

の
使
用
者
申
し
込
み
が
、
こ
の

１０
月
か
ら
随
時
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、
西
部
霊
園
に
併
設
す

る
合
葬
式
墳
墓
も
ご
検
討
く
だ

さ
い
。

※
合
葬
式
墳
墓
は
、
一
つ
の
墳

墓
に
他
の
方
の
遺
骨
と
隣
り

合
わ
せ
で
埋
蔵
を
す
る
も
の

で
す
。
将
来
、
お
墓
を
守
っ

　て
く
れ
る
方
が
い
な
い
（
承

継
者
が
い
な
い
、
先
祖
の
祭

祀
が
で
き
な
い
な
ど
）
方
に

最
適
な
墓
地
で
す

▼
対
象
と
な
る
霊
園

市
営
西
部
霊
園
（
中
村
）

▼
永
代
使
用
料

　

　購
入
時
一
括

　５９
万
円

▼
管
理
料

　年
３
千
円

▼
１
区
画

　４
㎡

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　環
境
課

　環
境
衛
生
係

　内
線
５
２
４
１

西
部
霊
園
の
使
用
申
し
込

み
が
随
時
で
き
ま
す

ク
マ
の
出
没
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

　ク
マ
は
人
間
の
気
配
を
感
じ

る
と
逃
げ
ま
す
が
、
出
会
い
頭

の
場
合
に
は
驚
い
て
攻
撃
し
て

く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
ク
マ
に
出
会
わ
な
い
た
め
に

　キ
ノ
コ
採
り
な
ど
で
ク
マ
に

出
会
わ
な
い
た
め
に
次
の
こ
と

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
山
は
ク
マ
の
生
息
地
で
す
。

ク
マ
が
い
る
と
思
っ
て
入
山

す
る
こ
と
。

〇
早
朝
や
夕
暮
れ
時
は
特
に
注

意
す
る
こ
と
。

〇
な
る
べ
く
単
独
行
動
は
避
け

る
こ
と
。

〇
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る

物
を
持
っ
て
行
く
こ
と
。

〇
子
グ
マ
に
は
絶
対
近
づ
か
な

い
こ
と
。

※
近
く
に
母
グ
マ
が
い
る
可
能

性
が
高
く
大
変
危
険
で
す
。

〇
山
に
餌
と
な
る
よ
う
な
食
料

を
捨
て
な
い
よ
う
必
ず
持
ち

帰
る
こ
と
。

▼
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
ら
⁝

○
静
か
に
ゆ
っ
く
り
後
ず
さ
り

し
て
離
れ
る
こ
と
。

※
大
声
で
叫
ん
だ
り
、
石
な
ど

を
投
げ
た
り
し
な
い
こ
と
。

▼
問
い
合
わ
せ

林
務
課

　内
線
４
８
６
１

※詳しくは、下記ローンセンター、または融資係・営業係までお尋ねください。
※審査の結果、ご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。

教育ローンキャンペーン教育ローンキャンペーン教育ローンキャンペーン
当座貸付型 証書貸付型

金利
引き下げ

基準金利
より 0.6％

基準金利特典

1

70120-841-160

図書カード1,000円分
プレゼント!!
図書カード1,000円分
プレゼント!!

特典

2
お子様の夢を
応援します！！

8月13日～16日・12月31日～1月3日

休 業 日
毎週 水曜日 土・日 以外の祝日

営 業 時 間
平  日　11：00～19：00
土・日　　9：00～17：00

ローンセンター名古熊
70120-441-160 8月13日～16日・12月31日～1月3日

休 業 日
毎週 火曜日 土・日 以外の祝日

営 業 時 間
平  日　11：00～19：00
土・日　　9：00～17：00

ローンセンター高 森

平成23年9月1日（木） 平成24年4月27日（金）キャンペーン期間
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　南
ア
ル
プ
ス
国
有
林
を
ニ
ホ

ン
ジ
カ
の
被
害
か
ら
守
る
「
樹

皮
ネ
ッ
ト
の
取
り
付
け
体
験
」

と
「
治
山
工
事
の
見
学
会
」
を

遠
山
郷
の
国
有
林
体
験

現
地
見
学
会

開
催
し
ま
す
。

　南
ア
ル
プ
ス
の
豊
か
な
自
然

を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

　１０
月
１９
日
㈬

午
前
８
時
３０
分
～

午
後
４
時
３０
分

　

※
小
雨
決
行

▼
場
所

程
野
山
、
し
ら
び
そ
高
原

▼
集
合

　

　午
前
８
時
３０
分

上
郷
考
古
博
物
館

（
上
郷
別
府
）

※
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

　

▼
持
ち
物

作
業
の
で
き
る
支
度
、
昼
食

飲
み
物
、
雨
具

※
樹
皮
ネ
ッ
ト
の
取
り
付
け
体

験
は
軽
作
業
で
す
。

※
ハ
イ
ラ
ン
ド
し
ら
び
そ
に
は

食
堂
が
あ
り
ま
す
。

▼
参
加
費

１
５
０
円
（
傷
害
保
険
）

▼
募
集
人
員

　２０
人
（
先
着
）

▼
申
込
方
法

※
電
話
で
お
申
し
込
み
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
申
込
締
切

　１０
月
１２
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

林
務
課

　内
線
４
８
６
１

大
平
峠
県
民
の
森

紅
葉
ま
つ
り

　豊
か
な
自
然
に
あ
ふ
れ
た

県
民
の
森
で
、
美
し
い
紅
葉
と

雄
大
な
眺
望
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。　家

族
で
楽
し
む
ハ
イ
キ
ン
グ

や
ア
ル
プ
ホ
ル
ン
の
演
奏
、
豚

汁
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

　先
着
の
２
０
０
人
に
記
念
品

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

※
豚
汁
用
に
使
い
捨
て
割
り
箸

で
は
な
い
ご
自
身
の
お
箸
と

お
椀
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
伊
賀
良
公
民
館
か
ら
送
迎
の

　バ
ス
が
出
ま
す
。
希
望
の
方

　は
事
前
に
ご
連
絡
下
さ
い
。

▼
日
時

　１０
月
２２
日
㈯

　午
前
９
時
～
午
後
１
時

※
雨
天
中
止

▼
場
所

　大
平
峠
県
民
の
森

▼
問
い
合
わ
せ

　伊
賀
良
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
５
）７
３
１
１

粗
大
ゴ
ミ
の
戸
別
収
集
を
行
い
ま
す

粗
大
ゴ
ミ
の
戸
別
収
集
を
行
い
ま
す

粗
大
ゴ
ミ
の
戸
別
収
集
を
行
い
ま
す

家
庭
か
ら
発
生
す
る
粗
大
ご
み
の
な
か
で
、「
集
積
所
に
出
せ
な
い
大
き
さ
で
処
分
場
に
も
運
べ
な
い
」

と
い
っ
た
事
情
で
処
分
に
お
困
り
の
方
は
、有
料
で
戸
別
収
集
し
ま
す
。

家
庭
か
ら
発
生
す
る
粗
大
ご
み
の
な
か
で
、「
集
積
所
に
出
せ
な
い
大
き
さ
で
処
分
場
に
も
運
べ
な
い
」

と
い
っ
た
事
情
で
処
分
に
お
困
り
の
方
は
、有
料
で
戸
別
収
集
し
ま
す
。

■問い合わせ　環境課　廃棄物対策係　内線５２４４

◆冷蔵庫、冷凍庫、エアコン、テレビ、衣類乾燥機、
洗濯機、パソコン、スプリングマット
※これらの回収はお問い合わせください

◆農業用や事務用など
事業系のもの
◆焼却炉

応接セット、机、本棚、

大型ステレオ、

大型健康器具　など

対象になるもの 対象にならないもの

申込方法
まず回収を希望する粗大ごみの３辺を測り、メモする。
このメモと、右表による手数料を持って対象地区の自治振興
センター、市役所環境課窓口でお申し込みください。

受付時間

午前８時３０分～午後５時１５分

申込受付期間 （土・日・祝日を除く）

収集日時

受　付　期　間 対　象　地　区

１１月１日㈫～９日㈬ 山本、伊賀良

橋北、橋南、羽場、丸山、
東野、松尾、下久堅、
上久堅、鼎、上村、南信濃

１２月１日㈭～８日㈭

１月４日㈬～１２日㈭
座光寺、上郷、千代、龍江、
竜丘、川路、三穂

申込受付月の下旬予定です。
後日、収集業者が直接ご連絡します。

※手数料には、ごみ処理費用負担分が
　含まれています。

長さ、幅、高さの合計 手数料合計

１５０㎝未満 １,１５０円
１５０㎝以上　２００㎝未満 １,８００円
２００㎝以上　２５０㎝未満 ２,４５０円
２５０㎝以上　３００㎝未満 ３,１００円
３００㎝以上　３５０㎝未満 ３,７５０円
３５０㎝以上　４００㎝未満 ４,４００円
４００㎝以上　４５０㎝未満 ５,０５０円
４５０㎝以上　５００㎝未満 ５,７００円
５００㎝以上 収集しません

高
さ

長さ 幅

対象になるものでも収集場所は、２㌧車が入れる場所とします。
玄関先、庭先までごみを出していただくようお願いします。
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保育所入所手続きが始まります保育所入所手続きが始まります保育所入所手続きが始まります平成２４年度

保
育
所
は
、
ご
家
族
が
仕
事
や
長
期
傷
病
な
ど
で
、
家
庭
で

の
保
育
が
で
き
な
い
場
合
に
、
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
す
る
児

童
福
祉
施
設
で
す
。

保
育
所
に
入
所
す
る
に
は
、
家
族
の
方
そ
れ
ぞ
れ
が
家
庭

で
保
育
で
き
な
い
と
い
う
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

※

次
の
サ
ー
ビ
ス（
有
料
）
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
各
施
設
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

（
入
所
状
況
な
ど
に
よ
り
お
受
け
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
）

◆
保
育
所
を
見
学
で
き
ま
す

入
所
希
望
の
方
は
１０
月
か

ら
、
各
保
育
所
を
見
学
で
き

ま
す
。
園
行
事
な
ど
で
見
学

で
き
な
い
日
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
各
保
育
所
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
入
所
説
明
会
を
開
き
ま
す

◎
日
程
・
会
場

左
の
一
覧
表
の
と
お
り

◎
内
容

申
込
書
を
お
配
り
し
、
手
続

き
の
方
法
、
保
育
の
内
容
な

ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。当

日
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
に

は
、
後
日
各
保
育
所
ま
た
は

り
ん
ご
庁
舎
子
育
て
支
援
課

で
申
込
書
を
お
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。

◆
申
込
書
提
出
締
切
日

１１
月
３０
日
㈬ 

（
必
着
）

◆
申
込
書
提
出
先

希
望
す
る
保
育
所

◆
書
類
調
査
・
児
童
面
接

来
年
１
月
１６
日
㈪
か
ら

◆
入
所
申
込
書
は
不
要
で
す

来
年
１
月
に
保
育
所
を
通
じ

て
配
布
す
る
「
継
続
入
所
調

査
書
」（
家
庭
状
況
確
認
書
）

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
新
年
度
ま
た
は
今
年
度
中
に

保
育
所
を
変
更
し
た
い
方

１１
月
３０
日
ま
で
に
「
保
育
所

入
所
変
更
届
」
を
現
在
通
園

中
の
保
育
所
に
申
し
出
を
し

て
、転
園
先
の
保
育
園
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
卒
園
児
以
外
の
お
子
さ
ん
の

う
ち
、
今
年
度
中
に
退
所
す

る
予
定
の
方

１１
月
３０
日
ま
で
に「
保
育
所
退

所
届
」
を
現
在
通
園
中
の
保

育
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

私
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も

園
へ
の
入
所
手
続
き
は
、直
接
各

園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Q
&A

保
育
所
に
入
所
す
る
た
め
に
は

保
育
所
に
入
所
す
る
た
め
に
は

入
所
手
続
き
の
方
法
は

保
育
所
・
幼
稚
園

認
定
こ
ど
も
園

入
所
手
続
き
の
方
法
は

保
育
所
・
幼
稚
園

認
定
こ
ど
も
園

保
育
所
の

　
　

  

疑
問

QQ

保護者の都合や、疾病により緊急に保育が必要な時、保育
所に入所していないお子さんを、一時的に保育所でお預か
りします。

日曜・休日に保育が必要な家庭を対象
に保育を行います。他の保育所に入所し
ているお子さんも利用できます。

病気のため、入院するほどではないが、
保育所等で集団保育できないお子さんを
お預かりします。

一時預かり　（各保育所で実施）

日曜・休日保育　（飯田中央保育園で実施）

病児保育　（健和会病院で実施、愛称：おひさま はるる）

新
た
に
保
育
所
に

入
所
希
望
の
方

既
に
保
育
所
に

入
所
さ
れ
て
い
る
方

私
立
幼
稚
園
・認
定
こ
ど

も
園
に
入
園
希
望
の
方

AA
公
立
保
育
所
と
私
立
保
育
所
は

ど
こ
が
違
う
の
で
す
か
。

保
育
料
に
関
し
て
は
違
い
が
あ

り
ま
せ
ん
。

保
育
の
基
本
は
保
育
指
針
に
基

づ
き
共
通
で
す
が
、
各
園
の
目

標
・
行
事
な
ど
に
多
少
の
違
い

や
特
色
が
あ
り
ま
す
。各
保
育
所

を
見
学
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

QQAA
保
育
料
は
ど
の
く
ら
い
か
か
り

ま
す
か
。

保
育
料
は
、
お
子
さ
ん
の
年
齢
や

保
護
者
の
所
得
税
額
な
ど
に
応

じ
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
参
考

　
年
少
児
は
、
３
万
円
前

後
を
中
心
に
所
得
税
額
に
よ
り

１１
段
階
）

※

午
前
８
時
〜
午
後
４
時
を
超
え
る

場
合
は
延
長
保
育
料
が
必
要
で
す
。

QQAA
入
所
希
望
者
が
保
育
所
の
定
員

を
超
え
た
場
合
は
ど
う
な
り
ま

す
か
。

家
庭
の
状
況
や
居
住
地
区
、
就
労

状
況
な
ど
を
考
慮
し
、
新
規
申
込

者
と
転
園
入
所
希
望
者
の
中
で

選
考
し
ま
す
。選
考
に
よ
っ
て
入

所
で
き
な
い
場
合
は
、
他
の
希
望

す
る
保
育
所
に
変
更
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
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保育所・鼎幼稚園の入所説明会日程

私立幼稚園・認定こども園の入園説明会日程

保育所・鼎幼稚園の入所説明会日程

◆ ０歳児保育は保育所によって受け入れ月齢が異なります。　　　◆ 各園とも時間どおりに始めますので、時間をお間違えにならないよう、ご確認ください。
◆ 駐車場が手狭な場合がありますので、お車でお越しの方は、事前に各保育園へお問い合わせ下さい。

私立幼稚園・認定こども園の入園説明会日程

■問い合わせ　子育て支援課　保育係（りんご庁舎）　内線５３４４

橋　北 私 飯田子供の園 馬場町３ ２２-１３８９ ６０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １４：００ 飯田子供の園保育園

橋 　南
私 飯 田 仏 教 箕瀬町１ ２４-０４０２ ２２０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月６日 １０：００ 飯田仏教保育園
私 飯 田 中 央 中央通り２ ２２-４１３４ ２２０ ０～５歳 ７：００～２０：００１１月５日 １０：００ 飯田中央保育園

羽　場 私 羽 場 白山通り３ ２３-１３８８ ７０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月５日 １０：００ 羽場保育園

丸　山
私 風 越 丸山町２ ２２-２３８９ １３０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月５日 １４：００ 風越保育園
公 丸 山 今宮町２ ２２-２０７７ ６０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 丸山保育園

東　野 私 慈 光 宮の前 ２３-１３９０ ４５ ０～３歳 ７：００～１９：００１１月５日 １０：００ 慈光保育園
座光寺 公 座 光 寺 座光寺 ２２-１１４７ １２０ ０～５歳 ８：００～１８：００１１月５日 １０：００ 座光寺保育園

松　尾
私 慈 光 松 尾 松尾城 ２２-２２４４ ２５０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １４：００ 慈光松尾保育園
公 松 尾 東 松尾寺所 ５２-２２８９ １５０ １～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １４：００ 松尾東保育園

下久堅 公 下 久 堅 下久堅知久平 ２９-８０５５ ９０ １～５歳 ８：００～１８：００１１月５日 １０：００ 下久堅保育園
上久堅 公 上 久 堅 上久堅 ２９-７０５３ ４５ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 上久堅保育園

千　代
私 千 代 千代 ５９-２１４４ ３０ １～５歳 ７：３０～１９：００

１１月５日 １０：００ 千代保育園
私 千代千栄分園 千栄 ５９-２００５ １５ ３～５歳 ７：３０～１９：００

龍　江 公 龍 江 龍江 ２７-３６８１ ９０ １～５歳 ８：００～１８：００１１月５日 １０：００ 龍江保育園

竜　丘
私 時 又 時又 ２６-９２０８ １５０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月５日 １０：００ 時又保育園
公 竜 丘 桐林 ２６-８４１７ １１０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 竜丘保育園

川　路 公 川 路 川路 ２７-３２０２ ４５ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 川路保育園
三　穂 公 三 穂 伊豆木 ２７-３７７４ ４５ １～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 三穂保育園

私 さ く ら 山本 ２８-１０５０ ７０ ０～５歳 ７：３０～１９：００
１１月５日 １０：００さくら保育園

山　本 私 さくら久米分園 久米 ２５-３８０１ ２０ １～５歳 ８：００～１６：００
公 山 本 山本 ２５-２４４０ ９０ １～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 山本保育園
私 伊 賀 良 大瀬木 ２５-７１２３ １５０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月３日 １０：００ 伊賀良保育園
私 育 良 北方 ２３-５８７３ １２０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月５日 １４：００ 育良保育園

伊賀良 私 あ す な ろ 育良町３ ２３-４６５６ ３０ ０～３歳 ７：００～２２：００１１月６日 １０：００ あすなろ保育園
公 中 村 中村 ２５-７２１７ ７５ １～５歳 ８：００～１８：００１１月５日 １０：００ 中村保育園
公 殿 岡 下殿岡 ２５-３７０７ １１０ １～５歳 ８：００～１８：００１１月５日 １０：００ 殿岡保育園
私 明 星 鼎切石 ２４-８０２０ １２０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １０：００ 明星保育園

鼎
公 鼎 東 鼎下山 ２２-３８７８ ６０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 鼎東保育園
公 鼎 み つ ば 鼎名古熊 ５３-３２７７ １５０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １４：００ 鼎みつば保育園
公 鼎 幼 稚 園 鼎下茶屋 ２３-２３４１ １２０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 鼎幼稚園
私 高 松 上郷黒田 ２２-４０９５ ９０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １４：００ 高松保育園
公 上 郷 東 上郷飯沼 ２２-２４４０ ６０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 上郷東保育園

上　郷 公 上 郷 西 上郷黒田 ２２-２４４１ １２０ １～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １０：００ 上郷西保育園
公 上 郷 南 上郷別府 ２４-４４７０ ９０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月５日 １０：００ 上郷南保育園
公 上 郷 北 上郷黒田 ２３-９６５６ ４５ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月５日 １０：００ 上郷北保育園

上　村 公 上 村 上村 ０２６０-３６-２１４３ ３０ ０～５歳 ７：３０～１８：００１１月５日 １０：００ 上村保育園
南信濃 公 和 田 南信濃和田 ０２６０-３４-２３０６ ４５ ０～５歳 ７：３０～１８：００１１月５日 １０：００ 和田保育園

地　　区
公立

私立
保育所名 住　　所 電　　話 定員 受入年齢 開所時間

飯田ルーテル 仲ノ町１ ２２-２２１３ ６０ ３～５歳 ８：００～１７：３０
慈 光 伝馬町２ ２４-０４１５ ２４０ ３～５歳 ８：００～１８：００
入 舟 宮ノ上 ２４-５３５０ ９０ ３～５歳 ７：３０～１８：３０
聖 ク ラ ラ 松尾代田 ２２-２９１６ １３８ ３～５歳 ８：００～１７：３０
勅使河原学園 上郷黒田 ２２-７７２０ ９０ ３～５歳 ８：００～１８：００
慈光めぐみ 伝馬町２ ２４-０４１５ １８ ２歳 ８：００～１８：００１１月１日１９：００ 慈光めぐみ保育園
入 舟 宮ノ上 ２４-５３５０ １８ １・２歳 ７：３０～１８：３０１０月２２日１０：００ 入舟保育園
サンタクララ 松尾代田 ２２-２９１６ １２ ２歳 ７：４５～１８：３０１０月２９日１０：００ サンタクララ保育園
勅使河原学園 上郷黒田 ２２-７７２０ ２４ ０～２歳 ７：３０～１９：００１０月２２日１３：００ 勅使河原学園保育園

幼稚園

幼
稚
園

保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

幼稚園へ直接
お問い合わせください

幼稚園名
保育所名

住　　所 電　　話 定員 受入年齢 開園時間施　　設
場　　所時間月　日

入園説明会

入所説明会

月　日 時間 場　　所
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秋の胸部レントゲン検診（間接撮影）のお知らせ
（結核・肺ガン）

今回は４月～６月に行なわれた春の胸部レントゲン検診（間接撮影）を受けることができ

なかった方に限られます。

レントゲン車が左ページの日程で地区を巡回しますので、都合のよい場所で受診してください。

【お問い合わせ先】　保健課　健康推進係　☎０２６５-２２-４５１１　内線５５１１・５５１２

○飯田市に居住する今年度６５歳以上の方（昭和２２年４月１日以前に生まれた方）

　（検査料は無料です）

※ただし、次に該当する方は受診する必要はありません。

　・春にこの検診（レントゲン間接撮影）を受けた方。

　・半年以内に病院等医療機関で胸部レントゲンを撮影している方。

　・現在結核患者として登録されている方。

１.対象となる方

○受診カードは太枠の中に氏名・住所（番地まで）・生年月日・

世帯主など必要事項を記入し、検診会場へお持ちください。

１人１枚です。

○受診カードは検診会場にもありますのでご利用ください。

３.受診カード

○左ページの日程表により、地区内を回ります。

○居住地区に関係なく、どの会場でも受診できますので、時間内にお出かけください。

４.日　程

受診カード及び巡回日程表は左ページにあります。

○１枚のレントゲン写真で結核と肺ガンを診断しますので、

　上半身薄めの肌シャツ・Tシャツ１枚での撮影となります。

○ブラジャー・ネックレス・磁気の絆創膏などは、はずしてください。

○レントゲン車の中は狭いため、着替えしやすい服装でお出かけ

ください。

２.撮影する時の服装

○検診結果は約１か月後、精密検査が必要な方のみ通知します。
　精密検査が必要な方については通知を差し上げますので、医療機関で受診していただくこととなります。

５.結　果

※Tシャツ又は薄目の肌シャツ１枚で

　ボタンやチャックのないもの。

※胸部に装飾のあるTシャツなどは、さけてください。

※ブラジャー・ネックレスははずしてください。

ばん そう こう

６５歳以上の方を対象　とした胸部レントゲン検診（間接撮影）を実施します。
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こちらで検索

http://www.iida-syokuiku.com/

もご覧下さい。

いいだ食育.com

こちらで検索

http://www.iida-syokuiku.com/

いいだ食育.comいいだ食育.com

特定健診は
お済みですか?
特定健診は
お済みですか?

毎年の

健康チェ
ック

飯田市保健センター　　０２６５-２２-４５１１　内線５５１６問い合わせ先

平成２３年度の飯田市国民健康保険加入者

の特定健診（個別健診）は１０月末まで指定医

療機関で実施しています。

対象となる年齢は、今年度４０～７４歳になる

方です。まだ受診されていない方は、早めにお

受けください。５月末から６月に郵送しました

通知、受診券等をご確認いただき、指定医療機

関にお問い合わせの上、受診ください。保険証・

受診券等が必要です。

年に１回は、ご自分の

健康状態を知る機会とし

て健診を受けましょう。

現在、生活習慣病等の治療中で内服中の方

や定期的に血液検査等をしている方は、健診

について主治医にご相談ください。

※４０～６４歳の方は、個別健診受診券が必要

です。受診券の発行は飯田市保健センター

で行いますので事前にご連絡ください。

飯田市保健センターまたは最寄の自治振

興センターでお手元の受診票と引き換えで

お渡しします。

※ご不明な点は、特定健診担当

保健師までお電話ください。

http://www.iida-kosodate.net/

こちらで検索

http://www.iida-kosodate.net/

もご覧下さい。もご覧下さい。

飯田市子育てネット

こちらで検索

子育て情報ポータルサイト
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　地
域
住
民
、
大
学
・
研
究
機

関
、
経
済
界
お
よ
び
行
政
が
一

堂
に
会
し
、
「
三
遠
南
信
流
域

都
市
圏
構
築
へ
の
挑
戦
～
融

合
、
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ
～
」

を
テ
ー
マ
に
、
広
域
連
携
に
関

す
る
基
調
講
演
の
ほ
か
、
全
体

会
、
分
科
会
お
よ
び
報
告
会
を

行
い
、
三
遠
南
信
地
域
の
連
携

に
つ
い
て
議
論
を
深
め
ま
す
。

　三
遠
南
信
地
域
大
学
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
、
住
民
セ
ッ
シ
ョ
ン
も

併
せ
て
開
催
さ
れ
ま
す
。   

▼
日
時

　１０
月
２４
日
㈪

午
後
１
時
～

※
三
遠
南
信
地
域
大
学
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
、
住
民
セ
ッ
シ
ョ
ン

は
午
前
１０
時
～	

   

▼
場
所

　ア
ク
ト
シ
テ
ィ
浜
松

（
静
岡
県
浜
松
市
板
屋
町

１
１
１
―
１
）	

   

▼
主
催

　三
遠
南
信
地
域
連
携

ビ
ジ
ョ
ン
推
進
会
議

　（
S
E
N
A
）	

   

▼
問
い
合
わ
せ

企
画
課

　内
線
２
２
２
２

０
２
６
５（
５
３
）４
５
１
１

ikikaku@
city.iida.nagano.jp

第
１９
回
三
遠
南
信
サ
ミ

ッ
ト
２
０
１
１
in
遠
州

　健
康
増
進
施
設
「
ほ
っ
湯
ア

ッ
プ
ル
」
で
は
、
運
動
浴
室
の

塗
装
工
事
お
よ
び
浴
槽
や
プ
ー

ル
可
動
床
の
保
守
点
検
の
た

め
、
臨
時
休
業
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が

ご
理
解
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

▼
休
業
期
間

１０
月
２４
日
㈪
～
３１
日
㈪
ま
で

の
８
日
間

※
営
業
再
開
は
１１
月
１
日
㈫
か

ら
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　ほ
っ
湯
ア
ッ
プ
ル

０
２
６
５（
５
６
）６
７
６
７

健
康
増
進
施
設
「
ほ
っ
湯

ア
ッ
プ
ル
」
の
臨
時
休
業

　８
月
～
１１
月
は
全
国
統
一

「
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間
」
で

す
。　当

委
員
会
で
は
、
１０
・
１１
月

に
農
業
委
員
が
巡
回
し
て
調
査

い
た
し
ま
す
。

　農
地
の
所
有
者
な
ど
は
、
農

地
の
保
全
お
よ
び
有
効
利
用
が

農
地
法
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施

　赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、
民

間
の
社
会
福
祉
事
業
を
支
援
す

る
た
め
の
募
金
と
し
て
「
社
会

福
祉
法
」
に
位
置
づ
け
ら
れ
、

１０
月
１
日
か
ら
１２
月
３１
日
ま
で

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　昨
年
、
飯
田
市
支
会
に
お
い

て
は
１
６
０
９
万
円
余
の
多
額

の
ご
寄
付
を
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ

く
寄
付
金
は
、
ま
ち
づ
く
り
委

員
会
等
の
地
域
福
祉
活
動
の
充

実
を
は
じ
め
、
高
齢
者
や
障
が

い
の
あ
る
方
の
交
流
会
、
民
間

遊
具
の
修
繕
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
育
成
・
活
動
の
支
援
、
災
害

時
の
積
立
等
に
役
立
て
ら
れ
て

い
ま
す
。

　今
年
も
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
０
０
２
４

東
栄
町
３
１
０
８
―
１

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

長
野
県
共
同
募
金
会

飯
田
市
支
会

　事
務
局

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
０

赤
い
羽
根
共
同
募
金

ご
協
力
の
お
願
い

　「
飯
田
や
ま
び
こ
マ
ー
チ
」

を
中
心
と
し
た
「
歩
く
ま
ち
づ

く
り
」
を
推
進
す
る
た
め
、
ど

な
た
で
も
参
加
し
て
い
た
だ
け

る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。

　ぜ
ひ
、
ご
参
加
下
さ
い
。

▼
第
１０
回
橋
北
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ

ー
ク
ラ
リ
ー

○
期
日

　１１
月
３
日
㈷

※
参
加
費
な
ど
の
詳
細
は
、
直

接
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ

橋
北
公
民
館

０
２
６
５（
２
４
）０
３
１
０

地
域
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
紹
介

　こ
の
調
査
に
よ
っ
て
発
見
さ

れ
た
「
農
地
法
の
許
可
な
く
転

用
し
た
土
地
」
や
「
長
期
間
耕

作
せ
ず
放
置
（
遊
休
農
地
化
）

さ
れ
た
農
地
」
は
、
今
後
指
導

対
象
に
な
り
ま
す
。

　農
業
委
員
会
の
活
動
に
つ
い

て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　農
業
委
員
会
事
務
局

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９  
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乗
合
タ
ク
シ
ー
三
穂
線

停
留
所
の
追
加

　１０
月
１
日
㈯
の
運
行
か
ら

　獅
子
舞
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の

交
通
規
制
に
よ
り
、
バ
ス
の
運

行
経
路
が
一
部
変
更
さ
れ
ま

す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し

ま
す
が
お
間
違
え
の
な
い
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

▼
変
更
日
時

　１０
月
１６
日
㈰

　午
前
８
時
１５
分
～

　午
後
４
時
４５
分

南
信
州
獅
子
舞
フ
ェ
ス

バ
ス
運
行
経
路
の
変
更

▼
変
更
の
対
象
バ
ス
路
線

○
市
民
バ
ス
循
環
線

○
路
線
バ
ス

　遠
山
郷
線
、
駒
場
線

▼
運
行
経
路

左
表
の
と
お
り

▼
問
い
合
わ
せ

企
画
課

　内
線
２
２
２
６

「
一
色
運
動
公
園
通
り
」
停
留

所
を
新
た
に
加
え
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▼
利
用
方
法

　乗
合
タ
ク
シ
ー
を
ご
利
用
い

た
だ
く
際
に
は
、
事
前
に
予

約
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
乗

合
タ
ク
シ
ー
三
穂
線
の
ご
予

約
は
朝
日
交
通
㈱
へ

０
２
６
５（
２
３
）６
８
５
１

▼
問
い
合
わ
せ

企
画
課

　内
線
２
２
２
６

　次
の
区
域
が
一
部
を
除
い
て

通
行
規
制
と
な
り
ま
す
。ま
た
、

臨
時
の
駐
車
場
を
設
け
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　１０
月
１６
日
㈰

午
前
８
時
１５
分
～

午
後
４
時
４５
分

▼
通
行
規
制

　中
央
通
り
１
丁

目
～
４
丁
目
（
獅
子
舞
の
演

舞
）
、
り
ん
ご
並
木
（
特
産

物
の
販
売
）

※
中
央
通
り
二
・
三
丁
目
の
交

差
点
は
通
行
で
き
ま
す
。

▼
臨
時
駐
車
場

　

県
合
同
庁
舎
、
追
手
町
小
学

校
、
美
術
博
物
館
、
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所
本
庁

舎
、
浜
井
場
小
学
校
、
飯
田

東
中
学
校

▼
問
い
合
わ
せ

観
光
課

　内
線
４
６
６
３

南
信
州
獅
子
舞
フ
ェ
ス

通
行
規
制
と
臨
時
駐
車
場

１０月の歩行者天国は、獅子舞による演舞
を主とした「第４回南信州獅子舞フェスティ

バル」と連動して開催します。
獅子舞にちなんだグッズ

の他、地場産品の販売等を
予定していますので、丘の上
にぜひ足をお運びください。

商業・市街地活性課  内線４８７０

開催日時

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

問い合わせ

１０月１６日（日）

午前８時１５分～午後４時４５分

りんご並木（知久町～通り町、通り町～中央通り）
※本町とりんご並木の交差点は、車で通行することができません。

（午前９時～午後４時）
◎２５団体（獅子舞、太鼓及び招待団体）による演舞
◎獅子グッズ、水引、地場産品等の販売
◎焼きたてパン、駄菓子、五平餅、牛串等の販売
◎農産物販売　　　◎オープンカフェ
※天候により催しの内容に変更があります。

次回（１１月３日）りんご並木歩行者天国は、「飯田　丘
のまちフェスティバル」を予定しています。お楽しみに♪

１０月の歩行者天国は、獅子舞による演舞

南信州獅子舞フェスティバル南信州獅子舞フェスティバル南信州獅子舞フェスティバル

※雨天の場合、りんご並木歩行者天国は川本美術館
周辺にて開催します。

区分 路線 閉鎖停留所 臨時停留所

中央通り３丁目 通り町２・３丁目交差点付近

中央通り１丁目 閉鎖

伝馬町１丁目 中部電力前

中央通り３丁目 通り町：いちよし証券前

中央通り１丁目 閉鎖

伝馬町１丁目 中部電力前

遠山郷線（和田→飯田） 中央広場 主税町：オキナヤ横

中央通り３丁目 通り町２・３丁目交差点付近

中央広場

中央通り３丁目 通り町２・３丁目交差点付近

中央広場

中央広場 主税町：オキナヤ横

中央通り３丁目 通り町：いちよし証券前

主税町：県合同庁舎前
（アストロボウル横）

主税町：県合同庁舎前
（アストロボウル横）路

線
バ
ス

市
民
バ
ス

駒場線

（市立病院経由飯田行き）

駒場線

（市立病院経由駒場行き）

遠山郷線

（飯田→和田）

循環線

（右回り）

循環線

（左回り）
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　市
は
、
地
域
産
の
自
然
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
有
効
活
用
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
住
宅
用
太
陽
エ
ネ

ル
ギ
ー
利
用
機
器
の
普
及
を
進

め
て
い
ま
す
。

　７
月
に
募
集
を
開
始
し
、
募

集
件
数
２
０
０
件
に
達
し
た
た

め
受
付
終
了
と
な
っ
た
住
宅
用

太
陽
光
発
電
設
備
設
置
奨
励
金

に
つ
い
て
、
追
加
募
集
を
行
い

ま
す
。

▼
交
付
金
額

最
大
出
力
１
ｋ
Ｗ
に
つ
き

５
万
円
（
上
限
１５
万
円
）

※
国
の
補
助
金
と
の
併
用
可
能

▼
交
付
対
象

市
内
に
あ
る
住
宅
の
屋
根
ま

た
は
住
宅
に
供
給
す
る
た
め

に
適
当
な
と
こ
ろ
に
設
置
さ

れ
た
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

で
一
般
電
気
事
業
者
と
の
系

統
連
系
契
約
の
受
給
開
始
日

が
３
月
１
日
～
平
成
２４
年
２

月
２９
日
の
も
の
。

※
過
去
に
市
か
ら
太
陽
光
発
電

設
備
の
設
置
に
関
し
、
補
助

金
等
受
け
た
者
が
設
置
し
た

も
の
を
除
く
。

▼
募
集
件
数

　３
０
０
件

▼
申
請
方
法

　申
請
書
類
を
地

球
温
暖
化
対
策
課
の
窓
口
で

お
受
け
取
り
い
た
だ
く
か
環

境
モ
デ
ル
都
市
・
飯
田
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。

h
ttp://w

w
w
.ecom

od
el-

iid
a.com

/

申
請
書
類
の
提
出
は
、
地
球

温
暖
化
対
策
課
窓
口
へ
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
で
の
提
出
や
自
治
振
興

セ
ン
タ
ー
で
の
受
け
付
け
は

で
き
ま
せ
ん
。

住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備

設
置
奨
励
金
追
加
募
集

　自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
有
効
活

用
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
木
質

バ
イ
オ
マ
ス
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用

機
器
の
普
及
を
進
め
る
た
め
、

薪
ス
ト
ー
ブ
、
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト

ー
ブ
等
を
設
置
す
る
方
に
対
し

て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
対
象

　３
月
１
日
か
ら
平
成

２４
年
３
月
３１
日
ま
で
に
市
内

の
住
宅
に
お
い
て
薪
ス
ト
ー

ブ
や
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
等

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
機
器
を
設

置
し
た
個
人

※
過
去
に
市
か
ら
木
質
バ
イ
オ

マ
ス
機
器
の
設
置
に
関
し
、

補
助
金
等
受
け
た
者
が
設
置

し
た
も
の
を
除
く
。

▼
募
集
期
間

１０
月
３
日
～
平
成
２４
年
３
月

３１
日
ま
で

▼
補
助
金
額

○
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
・
ペ
レ

ッ
ト
ボ
イ
ラ
ー

・
設
置
費
用
の
１
／
２

・
上
限
２５
万
円

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
機
器

設
置
補
助
金

・
募
集
件
数

　８
件

○
薪
ス
ト
ー
ブ
・
薪
ボ
イ
ラ
ー

・
設
置
費
用
の
１
／
２

・
上
限
５
万
円

・
募
集
件
数

　４０
件

　

▼
申
請
方
法

設
置
後
、
申
請
書
と
添
付
書

類
を
地
球
温
暖
化
対
策
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

書
類
な
ど
は
、
環
境
モ
デ
ル

都
市
・
飯
田
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

h
ttp://w

w
w
.ecom

od
el-

iid
a.com

/

▼
問
い
合
わ
せ

　地
球
温
暖
化
対
策
課

　内
線
５
２
４
７

▼
受
付
期
間

１０
月
２０
日
㈭
午
前
９
時
～

１２
月
２２
日
㈭
午
後
５
時
１５
分

※
受
付
期
間
中
で
あ
っ
て
も
、

申
請
件
数
が
３
０
０
件
に
達

し
た
時
点
で
受
付
終
了
と
な

り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　地
球
温
暖
化
対
策
課

　内
線
５
２
４
６

　幅
広
い
世
代
か
ら
愛
さ
れ
、

親
し
ま
れ
る
愛
称
を
路
線
ご
と

募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
路
線

①
竜
東
線

　②
三
穂
線

③
川
路
線

　④
切
石
線

⑤
丸
山
線

　⑥
遠
山
地
域

⑦
平
岡
線

　⑧
上
市
田
線

▼
応
募
資
格

　飯
田
下
伊
那
に

お
住
ま
い
の
方

▼
応
募
方
法

　応
募
用
紙
に
路

　線
の
愛
称
な
ど
を
ご
記
入
い

た
だ
き
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
り
ん
ご
庁

舎
、
各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、

乗
合
タ
ク
シ
ー
車
内
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
本
庁
受
付
、

り
ん
ご
庁
舎
、
各
自
治
振
興

セ
ン
タ
ー
、
乗
合
タ
ク
シ
ー

の
車
内
に
あ
り
ま
す
。

※
路
線
ご
と
に
募
集
し
ま
す
の

で
複
数
の
路
線
に
応
募
さ
れ

る
方
は
路
線
ご
と
応
募
用
紙

に
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
上
の
注
意
事
項

○
個
人
、
団
体
、
商
品
名
な
ど

は
含
ま
な
い
。

○
第
三
者
の
著
作
権
、
商
標
権

を
侵
害
し
な
い
も
の

○
自
作
、
未
発
表
の
も
の

○
採
用
さ
れ
た
愛
称
の
一
切
の

権
利
は
当
協
議
会
に
帰
属

▼
賞
品
（
採
用
さ
れ
た
作
品
）

　南
信
州
牛
５
０
０
０
円
相
当

※
採
用
作
品
が
複
数
の
場
合
に

は
、
抽
選
で
１
名
と
し
ま
す
。

▼
審
査
方
法
・
結
果
公
表

　当
協
議
会
の
愛
称
審
査
委
員

会
に
て
選
定
・
審
査
を
行
い

ま
す
。
結
果
は
広
報
い
い

だ
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
１２

月
中
旬
予
定
）
な
ど
で
発
表

し
ま
す
。

▼
応
募
締
切

　１１
月
３０
日
㈬

　（
当
日
消
印
有
効
）

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
地
域
公
共
交
通
改
善

市
民
会
議
（
企
画
課
内
）

内
線
２
２
２
６

ic1868@
city.iida.nagano.jp

乗
合
タ
ク
シ
ー
の
愛
称

を
大
募
集
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　繁
盛
す
る
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ

に
す
る
た
め
に
必
要
な
ポ
イ
ン

ト
を
学
び
ま
す
。

　全
３
回
講
座
で
す
。

▼
対
象

○
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
を
開
設
・

運
営
し
て
い
る
個
人
や
事
業

所
等
の
担
当
者

○
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
開
業
を

計
画
し
て
い
る
方

▼
日
時

１０
月
２６
日
㈬
・
１１
月
２
日
㈬

１１
月
９
日
㈬

　午
後
２
時
３０
分
～
４
時
３０
分

▼
場
所

　り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室

▼
講
師

星
井
あ
き
子
さ
ん
・

大
和
守
さ
ん

（
㈱
ど
っ
と
エ
イ
ド
）

▼
受
講
料

　５
０
０
０
円

▼
定
員

　２０
人

▼
申
込
方
法

１０
月
２４
日
㈪
ま
で
に
電
話
で

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
開
業

講
座
・
実
践
編

　環
境
モ
デ
ル
都
市
に
相
応
し

い
朝
型
生
活
や
自
分
磨
き
、
市

街
地
活
性
化
を
目
的
と
し
、
丘

の
上
り
ん
ご
並
木
周
辺
を
キ
ャ

ン
パ
ス
と
し
た
「
イ
デ
ア
朝
大

学
」
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

　ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
天
然
酵
母
で
パ
ン
作
り
講
座

パ
ン
作
り
を
通
し
て
、
地
産

地
消
や
食
の
大
切
さ
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
講
師

　石
毛
勇
人
さ
ん

○
対
象

　一
般

　（
小
学
生
可
・
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
で
）

○
日
時

　１１
月
１２
日
㈯
・
２６
日
㈯

　１２
月
３
日
㈯

※
全
３
回

午
後
１
時
～
４
時

「
イ
デ
ア
朝
大
学
」

受
講
生
募
集

○
場
所

　り
ん
ご
並
木
の
エ
コ
ハ
ウ
ス

○
受
講
料

　４
８
０
０
円

※
受
講
料
３
０
０
０
円
＋
材
料

費
１
８
０
０
円

○
定
員

　１０
人

▼
申
込
締
切

開
講
日
の
１
週
間
前
ま
で

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

※
開
講
日
ま
で
１
週
間
を
切
っ

て
以
降
は
、
受
講
可
能
か
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

　

イ
デ
ア
朝
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
「
お
申
込
フ
ォ
ー
ム
」

か
ら
申
し
込
む
か
、「
受
講

申
込
書
」
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
必
要
事
項
を
ご
記
入
の

う
え
、
持
参
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
受
講
申
込
書
」
は
、
電
話

で
も
請
求
で
き
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
い
い
だ
応
援
ネ
ッ
ト

イ
デ
ア
事
務
局

※
営
業
日
時
…
月
・
水
・
金
曜

日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５

０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５

h
ttp://w

w
w
.iida-idea.jp/

　商
業
・
市
街
地
活
性
課

内
線
４
８
７
０

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
い
い
だ
応
援
ネ
ッ
ト

イ
デ
ア
事
務
局

※
営
業
日
時
…
月
・
水
・
金
曜

日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５

h
ttp://w

w
w
.iida-idea.jp/

火災情報

○○時○○分、飯田市○○で建物火災が発生しました。

市では、火災発生や事件・事故などの情報を
メールで配信しています。このサービスを利用す
るためには、次のとおり利用者登録が必要で
す。ぜひ登録をしてください。

◆登録方法◆

登録上の注意
○すべての情報が必要な場合は、それぞれ登録をしてください。

○携帯電話の設定でインターネットからのメールを受信拒否している場合は、
city.iida.nagano.jpを受信したいメールドメインの項目に登録してください。

○URL付きメールの受信を許可してください。

携帯電話またはパソコンから、次のアドレスにメールを送信し
てください。(題名や本文を入力する必要はありません)

返信メールに記載された登録用ホームページのアドレス（URL）
をクリックしてください。

ガイダンスに従って利用者登録をしてください。（登録完了）

◆登録の取り消し方法◆
次のメールアドレスにメールを送信し、返
信メールに記載された取り消し用ホームペー
ジアドレス（ＵＲＬ）をクリックし、ガイダンスに
従ってください。

●火災情報の取り消し
iida.kjbye@mpme.jp

●火災以外の情報の取り消し
iida.jhbye@mpme.jp

■問い合わせ
　秘書課　情報システム係　内線２２２７

いいだ安全・安心メール
を配信しています

333手順

222手順

111手順

事件・事故情報、不審者情報、気象・災害警報、
行方不明者情報、その他の情報

火災情報 iida.kj@mpme.jp

iida.jh@mpme.jp

登録用QRコード
火災情報 その他の情報
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独立・開業をお考えの方、創業して間もない方
などを対象としたセミナーです。
経験豊富な講師から、創業に向けての心構えや
ビジネスプランの作成を学びましょう。

※FAXの場合、この用紙を切り取らずに、０２６５-５９-７１６２ または ０２６５-２４-１１４２ まで送信してください。
参加申込書の個人情報につきましては、本講座以外の目的には使用いたしません。

氏　　　名 住　　　　所 電 話 番 号（連絡先）

（　　　　  歳） （自宅・会社・携帯）

初心者のための 起業家育成実践講座　参加申込書

１１.１２　・１９　・２６　・１２.３土 土 土 土

りんご庁舎３階　第１・２会議室場　所

日　時

午前９時３０分～午後４時３０分（各日６時間）

受講料

★カリキュラム

４,０００円　（資料代） 定　員

講　師

２０人

● 飯田商工会議所 中小企業相談所

０２６５-２４-１５００ ０２６５-２４-１１４２

● 飯田市金融政策室

０２６５-５９-７１６１ ０２６５-５９-７１６２

■　■　■　■　■　■ 　講師紹介　 ■　■　■　■　■　■　　　　　　　　　　　　　

１９６２年生まれ。

二級ファイナンシャル・プランニング技能士、

国際コーチ協会認定ポテンシャルコーチ。

企業金融コンサルタントとして指導実績多数。

都市銀行を経て住宅資材メーカーなどに勤務。

平成１４年２月、ライフプロデュースを

個人事業開業し、平成１９年１０月に法人化、

現在に至る。

振田　　仁 氏 （ふった ひとし）
（株式会社ライフプロデュース代表取締役・企業金融アドバイザー）

平成２３年１１月４日㈮

◆申込み締め切り日

◆主　催／飯田市・飯田商工会議所

電話またはFAXで、氏名、年齢、住所、電話番号（連絡先）を
ご連絡ください。

申し込み・問い合わせ

平成２３年

１２日
（土）

１１月

期日 時　間 内　　　　　容

マーケティング、起業の種の見つけ方

起業体験談、コーチング

開業準備、資金計画

ビジネスプランの作成（個別）

１３：３０～１６：３０

９：３０～１２：３０

１３：３０～１６：３０

９：３０～１２：３０

開講式、オリエンテーション、
起業の心構え

飯田下伊那の商業環境と商圏分析、
ビジネスプラン作成のポイント

ビジネスプランの作成
（グループワーク）

ビジネスプランの事例発表と講評、
閉講式

９：３０～１２：３０

１３：３０～１６：３０

９：３０～１２：３０

１３：３０～１６：３０

１９日
（土）

１１月

２６日
（土）

１１月

３日
（土）

１２月
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▼
対
象

市
内
に
お
住
ま
い
の
２０
歳
以

上
の
方

▼
日
時

　１０
月
１６
日
㈰

　午
前
１０
時
～
午
後
１
時

▼
場
所

　飯
田
友
の
会

※
高
羽
町
６
丁
目
１
０
８

▼
料
理
内
容

ク
ル
ミ
お
は
ぎ
、
揚
げ
魚
の

お
ろ
し
和
え
、
デ
ザ
ー
ト

▼
定
員

　３０
人
（
先
着
順
）

▼
費
用

　５
０
０
円

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ
ン

ダ
ナ
）、
筆
記
用
具

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ

ー
ル
で
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　１０
月
１２
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

男
女
共
同
参
画
課

内
線
５
３
５
１

　

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
８

danjo@
city.iida.nagano.jp

大
人
の
家
庭
料
理
教
室

「
秋
に
食
べ
た
い
こ
の
一
品
」

　天
体
望
遠
鏡
を
作
っ
て
月
の

ク
レ
ー
タ
ー
を
見
て
み
ま
せ
ん

か
。

▼
日
時

　１１
月
５
日
㈯

　午
前
９
時
３０
分
～

　午
後
３
時
３０
分

▼
会
場

　美
術
博
物
館

　科
学
工
作
室

▼
定
員

　４５
人

　（
小
学
４
・
５
・
６
年
）

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

に
よ
り
受
講
生
を
決
定
し
、

通
知
し
ま
す
。

▼
受
講
料

　２
５
０
０
円
（
教
材
費
）

▼
持
ち
物

　筆
記
用
具
、
昼
食
、
水
筒

▼
申
込
方
法

　往
復
ハ
ガ
キ
か

Ｅ
メ
ー
ル
に
、
住
所
・
氏
名

・
学
年
・
電
話
番
号
と
科
学

工
作
教
室
受
講
希
望
と
明
記

し
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。
返

信
用
ハ
ガ
キ
に
は
何
も
記
入

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
メ
ー
ル
送
信
さ
れ
て
２
日
経

っ
て
も
美
博
か
ら
受
付
返
信

が
な
い
場
合
は
、
電
話
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　１０
月
２７
日
㈭

▼
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
０
０
３
４

追
手
町
２
―
６
５
５

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

bihaku@
iida-m

useum
.org

子
ど
も
科
学
工
作
教
室「
天

体
望
遠
鏡
を
つ
く
ろ
う
！
」

　秋
の
星
空
を
み
あ
げ
な
が

ら
、
宇
宙
に
想
い
を
め
ぐ
ら
せ

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
講
座

　「
秋
の
星
座
と
天
の
川
」

○
日
時

　１０
月
２２
日
㈯

　午
後
３
時
～
４
時
３０
分

○
場
所

　科
学
工
作
室

○
講
師

　平
沢
喜
代
重
さ
ん
・

奥
村
茂
実
さ
ん

▼
星
見
会

　「
秋
の
星
座
と
天
の
川
」

○
日
時

　１０
月
２２
日
㈯

　午
後
７
時
～
８
時
３０
分

○
場
所

　科
学
工
作
室
お
よ
び
屋
上

○
講
師

　飯
田
御
月
見
天
文
同
好
会

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

※
前
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

美
博
の
天
文
講
座

「
宇
宙
を
の
ぞ
こ
う
」

　ち
い
さ
な
お
子
様
向
け
の
番

組
か
ら
、
大
人
が
楽
し
め
る
番

組
ま
で
、
と
り
そ
ろ
え
ま
し
た
。

▼
１０
月
１
日
～
１１
月
２０
日
の
プ

ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

○
土
・
日
・
祝
日

・
午
前
１０
時
～

ラ
ビ
く
ん
の
う
ち
ゅ
う
り
ょ

こ
う
（
幼
児
向
け
）

・
午
前
１１
時
３０
分
～

エ
コ
と
ロ
ジ
ー
の
わ
く
わ
く

太
陽
系
め
ぐ
り

・
午
後
１
時
～

　宇
宙
ペ
ン
ギ
ン

・
午
後
２
時
３０
分
～

ポ
ケ
ッ
ト
モ
ン
ス
タ
ー
ベ
ス

ト
ウ
ィ
ッ
シ
ュ
光
と
影
の
テ

ン
キ
ュ
ウ
ギ

・
午
後
４
時
～

遥
か
な
る
銀
河
へ

（
大
人
向
け
）

○
平
日

午
後
２
時
３０
分
～

遥
か
な
る
銀
河
へ

▼
金
曜
日
限
定

午
後
６
時
３０
分
～

遥
か
な
る
銀
河
へ

※
美
博
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
は

愛
称
が
「
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

美
博
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

１０
月
・
１１
月
の
番
組

天
歩
―
t
e
m
p
o
―
」
に

な
り
ま
し
た
。

▼
投
影
時
間

　各
回
約
６０
分

▼
料
金

大
人

　
　２
５
０
円

高
校
生

　１
５
０
円

小
中
学
生

　５
０
円

※
２０
人
以
上
の
団
体
は
割
引
料

金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
事
前

に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

※
幼
児
は
無
料
、
た
だ
し
座
席

を
利
用
さ
れ
る
場
合
は
小
中

学
生
料
金
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

市役所への電話の掛け方市役所への電話の掛け方市役所への電話の掛け方

に電話します。

市役所の電話交換手がでます。

市役所の担当部署に電話がつながります。

お知らせに記載してある４桁の内線番号をお告げください。

0265-22-45110265-22-4511
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発
掘
調
査
で
分
か
っ
た

山
本
・
川
路
地
区
の
歴
史

　開
催
中
の
秋
季
企
画
展
﹁
歴

史
と
ま
ち
を
結
ぶ

　三
遠
南
信

自
動
車
道
の
調
査
か
ら
﹂
展
に

あ
わ
せ
、
こ
れ
ま
で
の
発
掘
調

査
で
分
か
っ
た
山
本
地
区
・
川

路
地
区
の
歴
史
を
分
か
り
や
す

く
解
説
す
る
第
１
回
企
画
展
示

講
座
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時

　１０
月
１５
日
㈯

午
後
１
時
３０
分

　（
開
場
午
後
１
時
）

▼
場
所

　上
郷
考
古
博
物
館

　会
議
室

▼
講
師

　山
下
誠
一
学
芸
員

　（
上
郷
考
古
博
物
館
）

▼
内
容

発
掘
調
査
で
分
か
っ
た
山
本

地
区
・
川
路
地
区
の
歴
史

▼
聴
講
料

　無
料

※
歴
史
と
ま
ち
を
結
ぶ
展
の
観

覧
の
場
合
は
、
観
覧
料
が
必

要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
６

　桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

の
１０
月
の
環
境
学
習
講
座
を
ご

案
内
し
ま
す
。

　セ
ン
タ
ー
の
見
学
を
兼
ね
て

是
非
ご
参
加
下
さ
い
。

▼
テ
ー
マ

生
き
残
れ
る
か
？
文
化
経
済

自
立
都
市
・
飯
田
︱
環
境
産

業
を
１１
年
経
営
し
て
み
て
思

う
こ
と

※
講
演
終
了
後
、
リ
サ
イ
ク
ル

工
場
を
見
学
し
ま
す
。

▼
日
時

　１０
月
２２
日
㈯

　

午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▼
講
師

　櫻
井
善
実
さ
ん

　

　（
エ
コ
ト
ビ
ア
飯
田
㈱
）

▼
会
場

桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

会
議
室
（
桐
林
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
隣
接
）

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申

し
込
み
下
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
州
広
域
連
合

桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
６
）１
０
５
０

０
２
６
５（
２
６
）１
０
５
１

桐
林
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
環
境
学
習
講
座

三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 三市合同企画 第９２回 遠
州
遠
州

全
国
各
地
の
サ
ン
バ
チ
ー

ム
が
多
文
化
共
生
都
市
・

浜
松
に
集
結
し
ま
す
。
会
場

の
ア
ク
ト
通
り
で
は
全
国
各

地
の
サ
ン
バ
チ
ー
ム
（
１０
チ
ー

ム
以
上
を
予
定
）
や
浜
松

市
民
の
チ
ー
ム
（
１５
チ
ー
ム

以
上
を
予
定
）
に
よ
る
サ
ン

バ
コ
ン
テ
ス
ト

を
開
催
。

華
麗
な
衣
装

に
身
を
包
み
音

楽
に
合
わ
せ
て

躍
動
的
な
踊
り

を
披
露
す
る
パ

レ
ー
ド
を
間
近
で
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
東
日
本
大
震
災

復
興
支
援
の
た
め
の
ブ
ー
ス

を
は
じ
め
、
各
国
の
料
理
等

の
ブ
ー
ス
も
開
店
し
ま
す
。

浜
松
の
ま
ち
な
か
が
国
際

色
豊
か
で
に
ぎ
や
か
な
雰
囲

気
に
包
ま
れ
る
浜
松
カ
ッ
プ

「
フ
ェ
ス
タ
・
サ
ン
バ
２
０
１
１
」

に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

華やかに

日時：１１月６日（日）
午前１０時～午後５時

場所：アクト通り（中区中央一丁目）
ＪＲ浜松駅から北へ徒歩５分

※雨天時の会場：
ギャラリーモール（中区砂山町）ＪＲ浜松駅すぐ

■問い合わせ先
浜松カップ
「フェスタ・サンバ２０１１」事務局
０５３（５４５）３９８２

ホームページ：
http://www.hamamatsu-samba.com/
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

絵手紙講座　※成人講座
１１月３日㈭　９：００～１１：００
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：絵手紙を楽しく描こう

木の実・草の実でアート
１１月５日㈯　９：００～１１：００
講師：堤久 （かわらんべスタッフ）
内容：木の実や草の実で飾り物を作ろう

秋のバードウォッチング
１１月６日㈰　９：００～１５：３０
講師：信州野鳥の会
内容：天竜河原でバードウォッチングをしよう

写真講座　※成人講座
１１月９日㈬　９：００～１１：００
講師：宮島功 （飯田市写真家）
内容：写真作品の講評を受けよう

活断層巡り　※集合解散は鈴丘公園
１１月１２日㈯　９：００～１１：３０
講師：村松武 （飯田市美術博物館）
内容：活断層めぐりをしよう

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※対象小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同伴）
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認してください。

「砂絵を楽しもう」
１０月２９日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「麦わらで虫かごづくり」
１０月３０日㈰　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「どんぐり工作」
１１月１２日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「秋のオリエンテーリング」
１１月６日㈰　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
受付：なかまの館

「西田さとみ胡弓コンサート」
１０月３０日㈰　１０：３０～１１：３０　場所:なかまの館

「けん玉教室」
１１月１２日㈯　１３：３０～１５：３０　場所：なかまの館
講師：アップルけん玉クラブのみなさん

「秋のクラフトまつり」
１０月２３日㈰　１０：００～１６：００
場所:なかまの館・各工房・風の回廊

「バルーンスライムを作ろう」
１０月１日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

特別講座 「手書きホログラムを作ろう」
１０月２日㈰　１回目１０：００～　２回目１１：００～
               ３回目１３：００～　４回目１４：００～

「結いターンブーメランを作ろう」
１０月９日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「ピッカリテスターを作ろう」
１０月１５日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「静電気マジックで遊ぼう」
１０月１６日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

理科実験ミュージアム１０周年記念特別講座

「ひらけ! 宇宙への扉」
巨大プロジェクトＭＶ-５ロケットモデル完成披露ミニチュア製作

１０月２３日㈰
１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
事前申込（１０月３日から）

「割り箸飛行機を作ろう＆テックレンジャーショー」
１０月２９日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

「星座早見盤を作ろう」
１０月３０日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

各回共

先着１５人

理科実験ミュージアム

その他のイベント

秋の特別企画

土の工房体験学習

森森探険隊

木の工房体験学習

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ先　◆◆◆
生涯学習・スポーツ課　 内線３５７９

各回共２０
人

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料

場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

※材料がなくなり次第終了します

「窯焼きピザづくり（テリヤキ）」
１０月１６日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円

「窯焼きピザづくり（カレー）」
１１月３日㈷　１０：３０～１２：００受付　材料費：２００円

「窯焼きスイートポテトづくり」
１１月１３日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：１００円

「紙ずもうをつくってあそぼう」
１０月１５日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「親子であそぼ♪」
１０月１９日㈬　１０：３０～１１：３０
場所：おいで館

「ラミネート押し花のしおりづくり」
１０月２２日㈯
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

「缶ぽっくりづくり」
１１月５日㈯１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
場所：土の工房

「親子であそぼ♪」
１１月９日㈬　１０：３０～１１：３０

森森子ども大学（子ども体験学習）

食の工房体験学習

なかまの館体験学習
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６　
http://www.city.iida.lg.jp/zoo/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

ビーバーの巣直しみれるかな？
１４：４５～　ビーバーの活動開始時間によって、変更する
場合があります。

フサオマキザルのクルミ割りを見よう
１１：００～ （雨天中止）

モルモットのふれあい
１１：００～１２：００ （雨天中止）

ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１３：００～１４：３０ （雨天中止）

木の実・草の実集め
１０月１５日㈯　９：００～１１：３０
講師：堤久 （かわらんべスタッフ）
内容：木の実や草の実で標本を作ろう

かわらんべウォーキング　※成人講座
１０月２０日㈭　１４：３０～１６：３０
講師：酒井浩文 （ソウル五輪競歩代表）
内容：かわらんべ周辺をウォークしよう

小鳥の餌台作り
１０月２２日㈯　９：００～１１：００
講師：堤久 （かわらんべスタッフ）
内容：庭に置く小鳥の餌台を作ろう

写真講座　※成人講座
１０月２６日㈬　８：００～１５：００
講師：宮島功 （飯田市写真家）
内容：景勝地に行って自然写真を撮影しよう

ドングリクッキー作り
１０月２９日㈯　９：００～１１：００
講師：堤久 （かわらんべスタッフ）
内容：ドングリでクッキーを作って味わおう

渓流魚の産卵を見にいこう
１０月３０日㈰　９：００～１５：００
講師：柳生将之 （かわらんべスタッフ）
内容：渓流を歩いて魚の産卵を観察しよう

紅葉と砂防現場の見学　※成人講座
１１月２日㈬　９：００～１６：００
講師：国土交通省　天竜川上流河川事務所
内容：砂防現場を見学し、渓谷の紅葉を楽しもう

毎週土日・祝日のイベント

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

※今年度行われる予定の改修工事の関係で休止する場合がございます。

以下のイベントは１１月いっぱいまで行います。
（冬の間はお休みさせていただきます。）

ハロウィン
１０月１日㈯
～１０月３０日㈰

はねはねしおり作り
１０月８日㈯～１０日㈷　１３：３０～１５：００

シカの角でキーホルダーをつくろう
１０月１５日㈯・１６日㈰　１３：００～１５：００
材料費：１つ　２００円
予約：１０月１日㈯から来園または電話

この動物、ここを見て！
１１月１日㈫～２７日㈰

１日１５人

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ　　飯田文化会館人形劇のまちづくり係

　　　　　　　　　　　０２６５（２３）３５５２ 　 ０２６５（２３）３５３３

飯田文化会館人形劇のまちづくり係

飯田文化会館では人形芝居燕屋のくすのき燕氏をメイン
講師に、本格的な人形劇制作ワークショップを開催します。期
間は２０１１年１０月～２０１３年９月の２年間を予定しています
が、まずはフェスタ２０１２への参加を目指します。
８月２４日と９月７日にオリエンテーションとミニワークショップ
を開催し１６人が参加しました。１０月上旬から月２～３回、基礎
レッスン、人形操作・演技のワークショップなどを開始します。
参加を希望される方は右記までご連絡ください。

１０月１５日㈯ １９：００・１６日㈰１３：００／今田人形の館
※１５日㈯の宵まつりでは和蝋燭の灯りで伝統の人形芝居をお楽しみください。

今田人形座　大宮八幡宮秋季祭礼での奉納上演

講師：糸あやつり人形劇団みのむし
１０月１０日㈷ １０：００／川本喜八郎人形劇美術館
　　　　　　　　　　　材料費：５００円／定員：２０人／
　　　　　　　　　　　対象：小学生～（親子で参加する場合は４歳以上）

親子でつくってあそぶ

１１月３日㈷ 時間未定／川本喜八郎人形美術館／料金：無料１１月３日㈷ 時間未定／川本喜八郎人形美術館／料金：無料

田辺「普通の生活」

１１月６日㈰ １０：００／黒田人形浄瑠璃伝承館／料金：無料１１月６日㈰ １０：００／黒田人形浄瑠璃伝承館／料金：無料

伊那人形芝居公演

１１月６日㈰ １０：００／飯田人形劇場
　　　　　　　　　　料金：前売り４００円（当日５００円）

伊那谷文化芸術祭　人形劇の部

プロの演出家、美術家の元で、
本格的な人形劇をつくってみませんか？
プロの演出家、美術家の元で、
本格的な人形劇をつくってみませんか？

「ちょっとヘンゼルグレーテル／三匹のこぶた」
おなじみの童話を大人向けのアレンジでお送りします。
１０月９日㈰ １４：００／飯田人形劇場
　　　　　　　　　　料金：大人８００円・子ども５００円

糸あやつり人形劇団みのむし
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りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

りんご並木のエコカフェ Info

お茶でも飲みながらみんなで楽しく
　　　　　　エコライフを学んでみませんか

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話＆FAX ０５０-８６８６-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００）

申し込み・問い合わせ

りんご並木のエコハウスを活用して、暮らしの中の風物詩を味わい、暮らしの中の知恵を学ぶ

「りんご並木のエコカフェ」を開催します。ぜひお気軽にご参加ください。

定　員 各１０人程度 ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ただいまエコカフェでは、 講師募集中 です!! お気軽に問い合わせ下さい!

開　催　日 時　間 テ　ー　マ 参　加　費

１０
月
の
エ
コ
カ
フ
ェ

申込締切日

１０月１２日（水）

１０月１４日（金）

１０月１５日（土）

１０月１６日（日）

１０月２７日（木）

１０月１２日（水）

１０月１２日（水）

１０月１３日（木）

１０月１６日（日）

１０月２４日（月）
１０：００～

　１２：００

１回目１０：００～
２回目１１：００～
３回目１３：００～
４回目１４：００～

１０：００～

　１２：００

「家計を助ける保険見直しセミナー」
講師：㈱損保ジャパン　長野支店飯田支社
トータルライフカウンセラー　後藤保孝 さん

ホームクッキングコンサルタントに学ぶ
「大根のフルコースとエコ生活」

講師：結屋夢助さん

抹茶体験講座（お菓子付）
「親子で・お友達と・誰でも気軽に抹茶体験」
講師：表千家　矢沢社中　今村晃子 さん

地元の間伐材を利用して
「オリジナルのマイ箸作り」

講師：工房菜や　水上雅彦 さん

野菜ソムリエ　クボジュンの料理教室
秋の野菜スイーツ！

「ヘルシー！さつまいものお菓子」
講師：野菜ソムリエ　久保田淳子 さん

１００円
（飲み物代）

１回目１０：３０～
１２：００

２回目１３：３０～
１５：００

１０：３０～

　１５：００

８００円
（プレゼント付）

５００円

５００円

８００円

わが家の結いタイムわが家の結いタイムわが家の結いタイム
家庭共育

親が育つ

子どもが育ち

～家族のふれあいのために～

●テレビ・パソコン・ゲームのスイッチを切り、家族の
会話をしましょう。

●食事の時は、みんなと約束をしてテレビのスイッチ
を切りましょう。

●テレビ・パソコン・ゲームの見方・使い方を家族で
約束しましょう。

●家庭で読書の日を作りましょう。

●わが子へ自分の声で本を読んで聞かせましょう。

●本を通して親子で語り合いましょう。

●食卓の準備・掃除・ゴミ捨て・洗濯など身の回りのでき
ることから始めましょう。

●お手伝いを通して親子でふれあいましょう。

●わが家の生活を学び、感謝の気持ちを持ち合いましょう。

●まずは、大人から声がけをする気持ちを大切にしまし
ょう。

●「おはよう」「いただきます」
「ありがとう」「ごめんなさい」
など言葉を交わすことから始めましょう。

●あいさつで、家族の輪を広げましょう。

■問い合わせ
　　　生涯学習・スポーツ課　　内線３５７１

◆結いタイムの情報はこちらから
　　　http:/ /chiikuryoku.net/

毎月第３日曜日は 「結いの日（家庭の日）」

家族で話す時間をつくりましょう。
家族でお手伝いの機会をつくりましょう。
家族で読書の時間を持ちましょう。
家族みんなで地域行事に参加しましょう。

家族が一緒に過ごす時間を「結いタイム」と名づけました。

「みずひき」で家族のコミュニケーションを深め、お互いの

心を通わせてみませんか？
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　耳
が
聞
こ
え
ず
手
話
で
話
す

方
、
加
齢
や
病
気
な
ど
で
聞
こ

え
に
く
く
な
っ
た
方
の
た
め
の

生
活
相
談
を
行
い
ま
す
。

　静
か
な
お
部
屋
で
、
手
話
や

筆
談
ま
た
は
ゆ
っ
く
り
話
す
な

ど
、
相
談
さ
れ
る
方
の
わ
か
り

や
す
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
方
法
で
お
聞
き
し
ま
す
。

　ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
日
時

　１０
月
２９
日
㈯

午
前
１１
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

　機
器
研
修
室

東
栄
町
３
１
０
８
︱
１

▼
対
象

　聴
覚
障
害
の
あ
る
方
、

ご
家
族
ま
た
は
ご
本
人
に
関

わ
る
方

※
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

で
き
る
だ
け
事
前
に
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
相
談
員
は
、
情
報
セ
ン
タ
ー

職
員（
聴
覚
障
害
者
）で
す
。

※
秘
密
厳
守
で
す
の
で
、
安
心

し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

長
野
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ

ン
タ
ー

０
２
６（
２
９
５
）３
５
３
０

０
２
６（
２
９
５
）３
５
６
７

su
n
-lib
@
m
x
2
.av
is.n
e.jp

聞
こ
え
な
い
人
の
た
め

の
出
張
相
談

　遺
言
、
相
続
の
手
続
き
、
各

種
許
認
可
申
請
な
ど
の
行
政
手

続
き
に
つ
い
て
、
行
政
書
士
が

相
談
を
受
け
ま
す
。

▼
日
時

　１０
月
１６
日
㈰

　午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

　ア
ピ
タ
飯
田
店

　

▼
問
い
合
わ
せ

　長
野
県
行
政
書
士
会

　飯
田
支
部

０
２
６
５（
２
２
）１
１
７
１

行
政
書
士
無
料
相
談

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談 りんご庁舎２階

市役所会議室

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

りんご庁舎３階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

１０月１１日㈫
１３：００～１６：００

地域づくり・庶務課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

本人確認が
できる書類と
写真１枚が
必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

１０月２４日㈪
１３：３０～、１５：００～

市　役　所
保 健 センター

保健課
内線５５１４
（予約制）

障害のある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

男女共同参画課
内線５３５２

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法 律 相 談
（現在係争中の

ものは除く）

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

１０月２７日㈭
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

中 村 ビ ル
（本町１－１２）

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

介護高齢課
内線５３８３

基幹包括支援
センター

☎０２６５（５６）１５８７

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０２

１０月１８日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５３５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木曜日
１３：００～１７：００

毎週月・水・木曜日
１３：００～１７：００

毎週金曜日
１３：００～１７：００

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

毎月第１・
第３木曜日

１３：００～１６：００
※希望の方は
　前日午後５時
　までに申し込む

飯田勤労者
福祉センター

産業振興支援課
☎０２６５（５３）６０７８

南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

外国人総合
相談窓口

（市役所本庁舎
１階）

男女共同参画課
内線５３５１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

高齢者福祉相談
高齢者介護相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心
配
ご
と
相
談

りんご庁舎２階

銀座堀端ビル
２　階

りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特 別

一 般

ポルトガル語

タガログ語

中 国 語

巡回労働相談

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

市の
ウェブサイトを
ご覧ください

市の
ウェブサイトを
ご覧ください

市の
ウェブサイトを
ご覧ください

飯田市役所



１０月８日㈯～１１月１３日㈰

「伊那谷の天台寺院と瑠璃寺の仏教美術」
１０月２３日（日）　午後１時３０分～

講師：当館学芸員
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