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昭和３年に誕生した「龍峡小唄」
三味線と唄の生演奏にあわせて
踊りの輪が広がる
天龍峡の古き良き時代に思いをはせ
貴重な文化を守り伝える
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自
転
車
利
用
の
目
的
は
、
通
勤
通
学
や
買
い
物

な
ど
の
日
常
生
活
に
お
け
る
移
動
、
あ
る
い
は
ツ
ー

リ
ン
グ
や
散
歩
的
に
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し
む
ポ
タ

リ
ン
グ
、
さ
ら
に
自
転
車
レ
ー
ス
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

ま
た
自
転
車
に
は
、
そ
の
用
途
に
応
じ
た
種
類
が

あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
マ
マ
チ
ャ
リ
と
呼
ば
れ
る
「
シ

テ
ィ
サ
イ
ク
ル
」
か
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
ク
と
称
さ
れ
、

通
勤
や
ポ
タ
リ
ン
グ
な
ど
で
使
わ
れ
る
こ
と
の
多
い

「
ク
ロ
ス
バ
イ
ク
」、
舗
装
さ
れ
て
い
な
い
山
や
丘
な
ど

で
走
り
を
楽
し
む
「
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
」、
ツ
ー
リ

ン
グ
や
自
転
車
レ
ー
ス
で
使
わ
れ
る
「
ロ
ー
ド
レ
ー
サ

ー
」
な
ど
種
類
も
豊
富
で
す
。

生活の中に自転車を生活の中に自転車を

段丘により地形が複雑で坂道が多い飯田。春のツアー・オブ・
ジャパンをはじめとした自転車ロードレースの開催や、日本初の
地域密着型自転車ロードチームである「ボンシャンス飯田」の活
躍により、関係者からは「自転車のまちいいだ」とも呼ばれるよ
うになりました。
また飯田市では、事業所や市民の皆さんへ自転車を無料で貸し
出す「レンタサイクル事業」を開始し、環境にやさしい乗り物と
して自転車の利用を推進しています。
さらに、健康づくりの観点からも自転車が見直され、全国的にも
自転車への関心が高まっています。
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自
転
車
は
同
じ
時
間
で
も
徒
歩
よ
り
長
い
距
離
が

移
動
で
き
ま
す
。
ま
た
、
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
周

囲
の
風
の
音
や
香
り
な
ど
を
直
接
感
じ
る
こ
と
が
で

き
、
乗
る
こ
と
そ
の
も
の
を
楽
し
め
る
乗
り
物
で
す
。

ま
た
、
長
距
離
を
走
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
、
行
程

の
一
部
を
電
車
な
ど
の
公
共
交
通
機
関
を
使
っ
て
よ

り
広
い
範
囲
を
移
動
す
る
「
輪
行
」
と
い
っ
た
楽
し

み
方
も
あ
り
ま
す
。
自
転
車
の
楽
し
み
方
は
、
南
信

州
の
観
光
情
報
サ
イ
ト
「
南
信
州
ナ
ビ
」
の
特
集
で

も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

▼シクロクロス天龍峡大会
自然の地形を生かした特設コースを制限時
間内に何周できるかを競います。子どもも
参加できる市民参加型のレースです。

▼ツアー・オブ・ジャパン南信州ステージ
２００５年から開催している南信州ステー
ジ。アップダウンの激しい山岳コースとして
注目されています。

▼しらびそ高原ヒルクライム大会
日本のチロルといわれる下栗集落を通り
全長２２㎞標高差１,３３０ｍを登り切る。
南アルプス連峰の絶景が楽しめます。

▼ポタリング(自転車散歩）
仲間と一緒に、おしゃべりしながら自転車
で散策。日ごろ気付かない魅力の発見があ
ります。　丘の上はポタリングに最適です。

▼レンタサイクル
市民の皆さんが自由に利用できる４３台の
電動自転車等を中心市街地の公共施設に
配置しています。

学生のころから自転車ロードレー
スを始め、２４歳で本場フランスに
渡る。引退後２００８年に「ボンシャ
ンス飯田」の監督に就任。
川路で自転車専門店を経営。

自
転
車
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
知

り
、世
界
・
全
国
を
駆
け
め
ぐ

る
山
崎
さ
ん
は
、「
南
信
州
は

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
あ
り
走
り

ご
た
え
の
あ
る
道
が
多
い
。

自
転
車
を
趣
味
に
す
る
人
に

と
っ
て
は
、風
を
き
る
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
な
走
り
と
、走
り
終
わ

っ
た
時
の
達
成
感
を
味
わ
え

る
。」と
自
転
車
を
楽
し
め
る

場
所
と
し
て
絶
賛
。

健
康
へ
の
関
心
が
高
く
な

る
中
、
山
崎
さ
ん
の
お
店
で

も
、
自
転
車
を
購
入
す
る
お

客
さ
ん
の
約
８
割
が
運
動
不

足
の
解
消
の
た
め
だ
と
い
う
。

山崎嘉貴さん

「
自
転
車
は
遠

い
所
ま
で
行
け

る
の
が
最
大
の

魅
力
。
ダ
イ
エ

ッ
ト
と
い
う
と
食

事
制
限
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
強

く
、
筋
肉
を
使

う
こ
と
を
忘
れ

が
ち
。
筋
肉
を

使
っ
た
ダ
イ
エ
ッ

ト
は
リ
バ
ウ
ン
ド
が
あ
り
ま

せ
ん
。
何
よ
り
も
継
続
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
が
、
自
転

車
は
い
ろ
ん
な
所
へ
行
け
る

の
で
、
そ
の
楽
し
さ
が
継
続

に
つ
な
が
る
の
で
は
。」
と
自

転
車
の
良
さ
を
語
る
。

山
崎
さ
ん
は
今
年
、
自
転

車
ク
ラ
ブ
「
ベ
ロ
ク
ラ
ブ
南

信
州
」
を
結
成
。「
自
転
車

は
仲
間
同
士
で
走
る
と
一
層

楽
し
さ
が
広
が
り
ま
す
よ
。」

と
、
レ
ー
ス
志
向
の
人
か
ら

ゆ
っ
く
り
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を

楽
し
み
た
い
人
ま
で
自
転
車

を
楽
し
む
仲
間
の
輪
を
広
げ

て
い
る
。

楽
し
さ
が
継
続
に

自
転
車
の
多
様
な
用
途

自
転
車
は
楽
し
い
乗
り
物

h
ttp
://w
w
w
.ii-s.o

rg
/in
d
ex
.h
tm
l

り
ん
こ
う
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自
転
車
は
、「
移
動
」
す
る
乗
り
物
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
「
運
動
」
と
し

て
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
転
車
は
、
体
重
を
ハ
ン
ド
ル
・
サ
ド
ル
・
ペ
ダ
ル
の
３
点
で
支
え
る
の
で
、

ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
よ
り
腰
や
膝
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
有
酸
素
運
動

に
よ
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど
美
容
や
健
康
増
進
に
も
最
適
で
す
。

「
運
動
不
足
の
解
消
」
や
「
体
の
引
き
締
め
」
と
い
っ
た
健
康
管
理
を
目
的

に
自
転
車
を
始
め
る
人
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。

下
半
身
の
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
効
果

自
転
車
は
普
段
使
わ
な
い
筋
肉
を

鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
サ
ド
ル
を

高
く
し
前
傾
姿
勢
で
ペ
ダ
ル
を
こ
ぐ

こ
と
で
、
お
な
か
や
腰
回
り
、
下
半

身
の
筋
力
を
ま
ん
べ
ん
な
く
使
い
美

容
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防

自
転
車
は
筋
肉
を
使
う
た
め
多
く
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
消
費
し
、
脂
肪
の
燃
焼
に
高
い
効
果
が

あ
り
ま
す
。

　特
に
体
の
深
層
部
に
あ
る
内
側
の
筋
肉
（
イ

ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
）
が
鍛
え
ら
れ
、
筋
肉
を
増
や

せ
ば
増
や
す
ほ
ど
内
蔵
脂
肪
の
蓄
積
予
防
に
つ

な
が
り
ま
す
。

老
化
防
止

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
は
関
節
を
固
定
す
る
役
割

が
あ
り
、
こ
こ
を
鍛
え
る
と
肩
こ
り
や
関
節
痛
、

腰
痛
を
解
消
す
る
働
き
が
あ
り
、
体
の
動
き
を

滑
ら
か
に
し
ま
す
。

自
転
車
は
心
臓
か
ら
遠
い
位
置
に
あ
る
足
を

使
う
た
め
、
体
の
す
み
ず
み
ま
で
栄
養
や
酸
素
が

行
き
わ
た
り
、
老
廃
物
が
溜
ま
り
に
く
く
全
身

の
細
胞
が
活
性
化
し
老
化
防
止
に
最
適
で
す
。

心
も
体
も
健
康
的
に

清
々
し
い
風
を
受
け
な
が
ら
快
適
な
ペ
ー

ス
で
長
時
間
走
る
こ
と
が
で
き
る
自
転
車
は
、

心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
で
き
ま
す
。

自
転
車
を
運
動
と
し
て
楽
し
む
秘
訣
は
、

「
運
動
の
強
度
」
よ
り
も
「
持
続
時
間
」。

効
率
的
な
有
酸
素
運
動
に
は
、
坂
道
を
息

を
切
ら
せ
て
上
る
よ
り
、
平
坦
な
道
で
一
定

の
速
度
を
維
持
し
な
が
ら
適
度
な
ペ
ー
ス
で

軽
く
早
く
ペ
ダ
ル
を
こ
ぎ
続
け
る
こ
と
が
大

事
で
す
。

無
理
を
せ
ず
楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
運
動

と
し
て
自
転
車
は
理
想
的
な
乗
り
物
と
い
え

ま
す
。
秋
風
が
肌
に
心
地
よ
い
季
節
を
迎
え

ま
す
。
自
転
車
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

理
想
の
姿
勢
と
自
転
車
選
び

理
想
の
姿
勢
と
自
転
車
選
び

① 
や
や
前
傾
姿
勢
に
な
る
よ
う
に

② 
ハ
ン
ド
ル
と
サ
ド
ル
の
高
さ
が
平
行   

    

に
な
る
よ
う
に

③ 

つ
ま
先
が
地
面
に
着
く
高
さ
で

自転車はガソリンが不要で、ＣＯ２を出しません。
燃費１０㎞／ℓの車から自転車に乗り換えて１㎞走ると５００ｍｌのペットボト
ル２３０本分のＣＯ２削減につながります。
飯田市では電動アシスト付き自転車やスポーツタイプの自転車を貸し出
しています。購入前に試乗し、効果をお試しいただくこともできます。

経済的で環境に優しい自転車経済的で環境に優しい自転車

坂道の多い飯田では、ギアを調
節できる自転車であれば好まし
いですが、まずは家にある自転
車に乗ってみましょう。
「とにかく乗ること」が大切です。

ご利用に際しては「レンタサイクル利用証」の交付を受けてください。

※交付には身分証明書（運転免許証、保険証、住基カードなど）が
必要です。

■貸出時間　　　　平日・休日とも午前９時～午後５時
　　　　　　　　　　　　　　（受付は午後４時終了）

■問い合わせ　　地球温暖化対策課　　内線５２４７

健康づくりに適した自転車です。理想とする前傾姿勢が
とれ、自然と全身の筋肉を使うことができます。

地
域
健
康
ケ
ア
計
画

地
域
健
康
ケ
ア
計
画

今、私は自転車にハマっ
ています。
子育てに追われる毎日で

すが、忙しくも幸せな日々
を送っています。かわいい
子どものためにも、自分
のためにも、いつまでも
若々しいママでいたいとい
う願望はあっても、なかな

か自分にかける時間やお金の余裕がないのが現実です。
そんな中、市役所で無料で自転車を貸し出ししているレ
ンタサイクルの利用をきっかけに、自転車にハマってしま
いました。産後、久しぶりに自転車に乗ってみました。朝
や夕方も暑さが厳しいですが、受ける風が思ったより気持
ちよかったです。うっすら汗をかく程度の距離ですが、エ
ステやジムに通ったのと同じくらいいい運動になって、産
後のシェイプアップにも最適です。手軽な自転車なら、地
球にもお財布にも優しいので、おすすめです。いつか子
どもが大きくなったら、天竜川沿いを自転車でいっしょに
走ってみたいです。

宮島聡子さん（松尾）

産後の運動に産後の運動に

■
問
い
合
わ
せ

保
健
課

　保
健
指
導
係

　内
線
４
４
１
１

スポーツバイク

電動アシスト自転車

ペダルをこぐ力を電動モーターが補助してくれる自転車。
坂道を上がるのに不安がある方でも、モーターがあれば
息が切れることなく上れます。
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　改修された扉や柱を見学する（９月４日）

後世に伝えたい地域の宝
「赤門」の改修が竣工
復活天龍峡盆踊り

姑射橋一帯に長い踊りの輪が広が
る

避難所の開設訓練(８月２９日) 講演をするフランソワ=ジョセフ・ルッジウ教授（８月２１日）

拠点モデル地区となった丸山地区では、外国の方
にも参加していただき防災訓練を行いました。
また、災害対策本部でも新たな試みとして、携帯
電話の緊急速報エリアメールをはじめとする情報シ
ステムを使った配信訓練などを行いました。

「城下町飯田」を全体テーマに歴史をたどり、研究者
と市民の皆さんが意見を交わしました。シンポジウムで
は、人形劇を通して友好関係にあるフランスのシャルル
ヴィル・メジエール市と、飯田市の歴史・文化を比較し、
今後の進むべき方向について考えました。

桜丸御門（通称：赤門）は江戸時代

の宝暦４年に造られた飯田城唯一の遺

構です。今回は昭和６０年以来の大規

模改修で、傷んだ屋根の補修や、柱や

扉が赤色顔料のベンガラで塗り直さ

れ、創建当時の姿がよみがえりました。

また９月４日、天龍峡の賑わいを再び

取り戻そうと、「天龍峡盆踊り」が２５年

ぶりに復活しました。浴衣姿の大勢の

人たちが、龍峡小唄にあわせ、天竜川

の流れや、山、田園の風景を表現する

踊りを楽しみました。

飯田市地震防災訓練
より実践的な新たな試みも

第８回飯田市地域史研究集会
学術交流で友好関係をさらに深めて
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昭和10年に建てられた３代目旧天竜橋

新天龍橋の完成に伴う旧天竜橋の取り壊しを前に、９月

１１日、住民の皆さんや工事関係者がそろい、渡り納め式が

行われました。また同日、ゴムボートに乗って川を下る天

竜川ホワイトウォーターフェスティバルが行われました。天

竜川は国内リバーベンチャー発祥の地といわれています。

市内外から299人62チームが競う

天竜川の風景
第１４回天竜川ホワイトウォーターフェスティバル
旧天竜橋渡り納め式

　川本喜八郎人形美術館に設けた記帳台

人形の寄贈を受け感謝状を贈呈（今年３月１８日）

８月２３日、日本を代表する人形アニ

メーション作家で、人形劇文化の伝承と

発展に力を注いでこられた川本喜八郎さ

んが亡くなられました。

川本喜八郎人形美術館では８月２７日

から９月５日までの間、記帳台を設け市民

とともに別れを惜しみました。

川本さんが館長を務められ、２００７年に

オープンした川本喜八郎人形美術館は、

開館以降１３万４,４７０人が訪れています。

川本喜八郎さんを悼む
飯田は人形が生きているまち
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市 

長

　牧
野
光
朗

そ
の 

69

追
悼

　川
本
喜
八
郎
先
生

８
月
２３
日
、
川
本
喜
八
郎

先
生
が
永
眠
さ
れ
ま
し
た
。

３
月
に
お
練
り
ま
つ
り
を

ご
案
内
し
た
時
に
は
元
気
な

お
姿
を
拝
見
し
て
い
ま
し
た

か
ら
、
突
然
の
訃
報
を
聞
い

て
大
変
悲
し
く
残
念
な
思
い

で
し
た
。

川
本
先
生
は
平
成
２
年
の

人
形
劇
カ
ー
ニ
バ
ル
の
時
に

初
め
て
飯
田
を
訪
れ
、
そ
の

後
先
生
の
人
形
に
対
し
て
飯

田
の
人
々
が
発
し
た
「
人
形

が
生
き
て
い
る
」
と
い
う
言

葉
に
深
い
感
銘
を
受
け
た
そ

う
で
す
。
そ
し
て
、
飯
田
こ

そ
自
分
の
人
形
た
ち
に
一
番

ふ
さ
わ
し
い
場
所
で
あ
る
と

し
て
、
心
血
を
注
い
で
製
作

さ
れ
た
「
三
国
志
」
や
「
平

家
物
語
」
な
ど
の
人
形
約
二

百
体
を
市
へ
寄
贈
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

平
成
１９
年
３
月
に
開
館
し

た
飯
田
市
川
本
喜
八
郎
人
形

美
術
館
の
館
長
に
就
任
さ
れ

た
後
に
は
、
来
館
し
た
お
客

様
に
人
形
を
よ
り
親
し
ん
で

ご
覧
い
た
だ
け
る
よ
う
、
定

期
的
な
展
示
替
え
の
ほ
か
、

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
や
人
形
解
説

会
な
ど
に
も
熱
心
に
取
り
組

ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
ご
自
身
の
人
脈
で

ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ
リ
の
高
畑
勲

監
督
や
世
界
的
な
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
作
家
の
ユ
ー
リ
・
ノ
ル

シ
ュ
テ
イ
ン
氏
を
飯
田
に
呼

ば
れ
た
折
に
は
、
気
さ
く
に

会
食
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た

が
、
飯
田
に
人
形
の
ル
ネ
ッ

サ
ン
ス
を
起
こ
し
た
い
と
す

る
先
生
の
熱
い
思
い
に
感
じ

入
っ
た
も
の
で
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
川
本
先
生
の

飯
田
へ
の
一
方
な
ら
ぬ
ご
尽

力
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上

げ
、
謹
ん
で
哀
悼
の
意
を
表

し
ま
す
。

近
年
日
本
で
２０
代
か
ら
４０
代

の
比
較
的
若
年
者
の
方
の
間

で
、
日
常
的
な
腹
痛
や
便
通
の

異
常
で
悩
ま
さ
れ
る
方
の
頻
度

が
増
加
し
て
い
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

そ
の
原
因
の
ひ
と
つ
と
し
て

最
近
注
目
さ
れ
て
来
て
い
る
疾

患

が
「
過

敏

性

腸

症

候

群

（IB
S
;Irrita

b
le
 B
o
w
e
l 

S
y
n
drom

e

の
略
）」
で

す
。
最

近
テ
レ
ビ
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
で
も

「
I
B
S
（
ア
イ
ビ
ー
エ
ス
）」

と
い
う
言
葉
を
耳
に
さ
れ
た
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま

す
。
そ
の
症
状
と
し
て
は
次
の

よ
う
な
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

①
い
つ
も
腹
痛
や
腹
部
が
す
っ

き
り
し
な
い
感
じ
が
あ
る
。

②
下
痢
と
便
秘
を
交
互
に
繰
り

返
す
。

③
急
な
腹
痛
・
下
痢
で
ト
イ
レ

に
駆
け
込
む
事
が
多
い
。

④
下
痢
が
い
つ
お
こ
る
か
常
に

心
配
で
あ
る
。

よ
く
発
生
す
る
年
齢
は
２０
〜

３０
代
で
、
男
性
は
下
痢
症
状
が

多
く
、
女
性
に
は
便
秘
が
多
い

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

こ
の
疾
患
の
特
徴
的
な
点

は
、
心
理
的
な
要
因
（
ス
ト
レ

ス
や
不
安
、
緊
張
状
態
）
が
引

き
金
と
な
っ
て
症
状
が
悪
化
す

る
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
多
忙

で
ス
ト
レ
ス
が
多
く
な
る
と
下

痢
を
し
や
す
く
な
っ
た
り
、
学

校
の
テ
ス
ト
の
前
に
な
る
と
急

に
下
痢
に
な
り
ト
イ
レ
が
近
く

な
っ
て
し
ま
う
、
な
ど
。
若
い

年
代
の
方
に
は
思
い
あ
た
る
人

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。こ

れ
ら
の
症
状
は
、
脳
が
不

安
や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ
と

で
、
消
化
管
の
動
き
を
司
る
ホ

ル
モ
ン
が
過
剰
に
分
泌
さ
れ
る

た
め
に
起
き
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。

I
B
S
の
治
療
薬
と
し
て
、

こ
う
し
た
ホ
ル
モ
ン
の
働
き
を

抑
え
、
症
状
を
改
善
さ
せ
る
薬

剤
が
使
用
さ
れ
始
め
効
果
を
あ

げ
て
い
ま
す
。

た
だ
、
下
痢
を
す
る
タ
イ
プ

と
便
秘
の
タ
イ
プ
で
は
治
療
薬

が
異
な
る
点
や
、
I
B
S
と
似

た
症
状
を
起
こ
す
全
く
別
の
腸

の
病
気
が
隠
れ
て
い
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
、
一
度
は
医
療
機
関
の

専
門
科
を
受
診
し
て
い
た
だ

き
、
医
師
の
指
示
の
も
と
で
治

療
を
開
始
さ
れ
る
こ
と
が
望
ま

し
い
と
思
い
ま
す
。

「
も
し
か
し
て
I
B
S
か

な
？
」
と
心
当
た
り
の
あ
る
方

は
、
一
度
医
療
機
関
の
受
診
を

お
勧
め
し
ま
す
。

市立病院　消化器内科

武田　龍太郎 医師

「
過
敏
性
腸
症
候
群（
ア
イ
ビ
ー
エ
ス
）と
は
？
」
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当会は南信州・飯田の郷土料理・行

事食である五平餅の広報伝承活動およ

び五平餅に関する調査研究、伝承活動、

および五平餅の食文化を有する他地域

との文化交流を目的として２００８年１０

月に発足、現在２０の個人と団体が加盟

しています。

お練りまつり、南信州グルメサミッ

ト、フィギュア・マーケットなど市内

の各種イベントに参加・出店し、１日

で２,０００本もの五平餅が売れました。

また現在、富士宮やきそばで有名に

なったＢー１グランプリに加盟、１０月１６・

１７日に各務ヶ原で開催される中日本大

会にのぼり旗を掲げて参加し、飯田の

五平餅を宣伝してきます。今後は五平

餅文化圏で交流し「南信州飯田五平餅

食べ比べの旅」を提案できればと思い

ます。

今後一緒に活動を楽しんでいただけ

る方を募集しています。

南信州・飯田五平もち楽会　　

伊藤　昇 さん
いとう のぼる

五平餅で楽しむ

影の実力者、マネージャーになりたい

感
動
し
た
こ
と

先月の吉澤えりかさん（龍江）からのリレー

中
村
賢
太
郎
さ
ん（
川
路
）

先
日
、
中
学
生
の
学
校
登
山
に
看
護
師

と
し
て
付
き
添
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

私
自
身
、１０
数
年
登
山
を
続
け
て
い
ま
す
が
、

生
徒
の
皆
さ
ん
と
触
れ
あ
う
こ
と
が
、
改
め
て

自
身
を
振
り
返
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
は
山
を
始
め
た
頃
の
新
鮮
な
気
持
ち

に
な
れ
た
こ
と
で
す
。道
の
ゴ
ミ
を
懸
命
に
拾
う

姿
、
厳
し
い
坂
で
は
仲
間
に
声
を
掛
け
、
共
に

励
ま
し
合
う
様
子
、ご
来
光
を
目
に
し
た
と
き

の
素
晴
ら
し
い
表
情
、
生
徒
の
皆
さ
ん
の
そ
ん

な
姿
に
心
を
打
た
れ
た
の
で
す
。
街
で
は
得
る

こ
と
の
な
い
貴
重
な
経
験
を
し
た
彼
ら
に
、
少

年
の
率
直
な
一
面
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

好
天
に
恵
ま
れ
、大
成
功
で
あ
っ
た
２
日
間

の
登
山
に
参
加
で
き
た
こ
と
に
感
謝
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

はやし さやか

林 優香 さん
（浜井場小６年）

私の夢は、芸能人のマネージャーになる

事です。

私は、二宮和也さんのファンで、いつも

「会ってみたいなあ」と夢見ています。

そんな私が、大人になり、マネージャー

になったら、二宮和也さんでなくても、

色々な芸能人に会ってみたいです。

他にも、カメラマンさんの仕事など、

今、不思議に思っている事をいろいろと観察してみたいです。

目立たないけれど、芸能人を支えていそうな影の実力者。

そんな、マネージャーの仕事に就くのが、今の私の夢です。

な
か
む
ら

け
ん
た
ろ
う

2010.10.1［広報いいだ］7
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農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
ま
す

　
浄
化
槽
は
、
日
ご
ろ
の
維
持

管
理
が
重
要
で
す
。
管
理
業
者

に
任
せ
き
り
に
せ
ず
、
ブ
ロ
ワ

が
動
い
て
い
る
か
、
消
毒
薬
が

切
れ
て
い
な
い
か
な
ど
を
ご
自

身
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
浄
化
槽
に
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
以
外
の
も
の
や
油
な
ど
を

流
さ
な
い
な
ど
、
日
ご
ろ
の
使

い
方
に
も
充
分
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。　

浄
化
槽
は
、
毎
年
１
回
の
清

掃
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

（
浄
化
槽
法
第
１０
条
）
の
で
管

理
業
者
と
相
談
し
、
適
切
な
時

期
に
清
掃
し
て
く
だ
さ
い
。

　
上
手
に
使
っ
て
き
れ
い
な
水

を
川
に
返
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
下
水
道
課

　
排
水
設
備
係

　
内
線
５
２
８
７

１０
月
１
日
は

﹁
浄
化
槽
の
日
﹂

　　
８
月
～
１１
月
は
全
国
統
一

「
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間
」
で
す
。

　
農
地
を
許
可
な
く
転
用
し
た

り
、長
期
間
耕
作
せ
ず
放
置（
遊

休
農
地
化
）
す
る
こ
と
は
、
農

地
法
に
基
づ
き
農
業
委
員
会
が

指
導
を
行
う
対
象
で
す
。

　
１０
・
１１
月
の
間
、
市
内
地
区

ご
と
に
農
業
委
員
が
巡
回
し
、

是
正
指
導
を
行
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。　

農
業
委
員
会
の
活
動
に
つ
い

て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
農
業
委
員
会

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

家庭から発生する粗大ごみのなかで、「集積所に出せない大きさで処分場にも運べない」
といった事情で処分にお困りの方は、有料で戸別収集します。

■問い合わせ　環境課　廃棄物対策係　内線５２４４

粗大ごみの戸別収集を行います

◆冷蔵庫、冷凍庫、エアコン、テレビ、衣類乾燥機、
洗濯機、パソコン、スプリングマット
※これらの回収はお問い合わせください

◆農業用や事務用など事業系のもの
◆焼却炉

応接セット、

机、本棚、

大型ステレオ、

大型健康器具　など

対象になるもの 対象にならないもの

■申込方法
まず回収を希望する粗大ご
みの３辺を測り、メモする。
このメモと、下表による手数
料を持って対象地区の自治
振興センター、市役所環境
課窓口でお申し込みください。

■受付時間

午前８時３０分～午後５時１５分

■申込受付期間 （土・日・祝日を除く）

■収集日時
収集は、申込受付月の下旬予定です。
詳しい日程は後日、収集業者が直接ご連絡します。
※収集場所は、２㌧車が入れる場所とします。
　玄関先、庭先までごみを出していただくようお願いします。

※手数料には、ごみ処理費用負担分が含まれています。

長さ、幅、高さの合計 手数料合計

１５０㎝未満 １,１５０円
１５０㎝以上　２００㎝未満 １,８００円
２００㎝以上　２５０㎝未満 ２,４５０円
２５０㎝以上　３００㎝未満 ３,１００円
３００㎝以上　３５０㎝未満 ３,７５０円
３５０㎝以上　４００㎝未満 ４,４００円
４００㎝以上　４５０㎝未満 ５,０５０円
４５０㎝以上　５００㎝未満 ５,７００円
５００㎝以上 収集しません

受　付　期　間 対　象　地　区

１１月４日㈭～１１日㈭ 山本、伊賀良

橋北、橋南、羽場、丸山、
東野、松尾、下久堅、
上久堅、鼎、上村、南信濃

１２月１日㈬～８日㈬

１月４日㈫～１２日㈬
座光寺、上郷、千代、龍江、
竜丘、川路、三穂

高
さ

長さ 幅

広報いいだ９月１５日号の記事
に誤りがありましたので、お詫
びして訂正いたします。

●５ページ
「全国一斉表示登記無料相
談会」の▼予約・問い合わせ

９月１５日号の訂正

誤

正

０２６（２３２）５４６６

０２６（２３２）４５６６
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赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、
民

間
の
社
会
福
祉
事
業
を
支
援
す

る
た
め
の
募
金
と
し
て
「
社
会

福
祉
法
」
に
位
置
づ
け
ら
れ
、

１０
月
１
日
か
ら
１２
月
３１
日
ま
で

全
国
一
斉
に
展
開
し
ま
す
。

　
今
年
も
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
昨
年
、
飯
田
市
支
会
に
お
い

て
は
１
６
３
８
万
円
余
の
多
額

の
ご
寄
付
を
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　
皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
く

寄
付
金
は
、
ま
ち
づ
く
り
委
員

会
の
地
域
福
祉
活
動
の
充
実

や
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る

方
の
交
流
会
、
民
間
遊
具
の
修

繕
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
・

活
動
の
支
援
、
災
害
時
の
積
立

な
ど
社
会
福
祉
の
た
め
に
役
立

て
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
〒
３
９
５
―
０
０
２
４

　
東
栄
町
３
１
０
８
―
１

　
飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

　
長
野
県
共
同
募
金
会

　
飯
田

　
市
支
会

　
事
務
局

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
０

父
子
家
庭
の
児
童
扶
養

手
当
の
受
給
申
請

赤
い
羽
根
共
同
募
金

子
ど
も
手
当

１０
月
期
の
支
払
い

　
子
ど
も
手
当
の
第
２
回
目

（
６
月
～
９
月
分
）
を
１０
月
８

日
㈮
に
振
り
込
み
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課

　
家
庭
係

　
内
線
５
３
４
６
・
５
３
４
７

　
父
母
の
離
婚
・
死
亡
な
ど
で
、

父
子
世
帯
に
な
ら
れ
た
父
親
に

も
、
８
月
か
ら
児
童
扶
養
手
当

が
支
給
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、

現
在
、
申
請
を
受
付
け
て
い
ま

す
。

　
受
給
す
る
に
は
、
所
得
制
限

な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で

り
ん
ご
庁
舎
子
育
て
支
援
課
の

窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限

　
１１
月
３０
日
㈫

※
申
請
期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
８

月
分
か
ら
の
支
給
で
は
な
く

申
請
の
翌
月
分
か
ら
の
支
給

に
な
り
ま
す
の
で
、
該
当
の

方
は
至
急
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課

　
家
庭
係

　
内
線
５
３
４
６
・
５
３
４
７

（平成２２年８月２０日付で指定）

■問い合わせ　生涯学習・スポーツ課　文化財保護係　内線3575

市の有形文化財
(建造物)に指定旧飯田城の桜丸西門（雲彩寺山門）旧飯田城の桜丸西門（雲彩寺山門）

桜丸は、現在の、長野県飯田合同庁舎の辺りをい

い、多くの桜が植えられていたためこう呼ばれてい

ました。

桜丸御門（通称赤門）は桜丸の正面の門であり、桜

丸の西側の門が雲彩寺山門とされています。明治４

年、飯田藩が廃藩となり飯田城の城門などの払い下

げが行われた際、旧上郷村の旧家に払い下げられ、

大正１０年頃、雲彩寺に寄進されました。

建築年代は１８世紀前半と推定される一間薬医門

です。

飯田市指定の旧飯田城関連の建造物は、これまで

に飯田城桜丸御門（通称赤門）、経蔵寺山門（上郷別府）、旧飯田城の八間門（松尾久井）を指定しており、

今回が４件目となります。
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耐
震
改
修
工
事
に
伴
う

中
央
図
書
館
の
休
館

　
耐
震
補
強
と
改
修
工
事
の
た

め
、
中
央
図
書
館
を
１０
月
中
旬

か
ら
１
カ
月
半
ほ
ど
休
館
し
ま

す
。

　
休
館
中
は
鼎
図
書
館
・
上
郷

図
書
館
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
中
央
図
書
館
で
受
け

入
れ
て
い
る
新
聞
・
雑
誌
の
大

部
分
は
鼎
図
書
館
・
上
郷
図
書

館
の
い
ず
れ
か
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

　
中
央
図
書
館
所
蔵
の
資
料
に

つ
い
て
も
、
可
能
な
範
囲
で
ご

提
供
し
ま
す
。
た
だ
し
、
特
殊

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
は
、

当
分
の
間
ご
覧
い
た
だ
け
ま
せ

ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
休
館
期
間

　
１０
月
１８
日
㈪
～
１１
月
３０
日
㈫

※
１１
月
３
日
（
文
化
の
日
）
・

２３
日
（
勤
労
感
謝
の
日
）
は

鼎
図
書
館
・
上
郷
図
書
館
を

開
館
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
夜
間
開
館
は
行
い

ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

　
中
央
図
書
館

０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

第６０回　長野県図書館大会および講演会開催第６０回　長野県図書館大会および講演会開催第６０回　長野県図書館大会および講演会開催

１０月３０日（土）

図書館大会：午前９時３０分～午後４時１０分 （受付開始：午前９時）

講演会：午前１０時～午前１１時４０分 （講演会終了後、獅子舞もあります）

飯田文化会館 （受付・講演会・分科会・全体会）

飯田東中学校 （分科会）

演題：おひとりさまで大丈夫　～ つながる楽しみ、読むよろこび ～

講師：上野千鶴子　氏　〔東京大学文学部大学院人文社会系研究科教授〕

図書館大会に参加される方は、１０月１７日㈰までに２,０００円を
添えて申し込んでください。
講演会のみの参加者は当日まで受け付けております。

※講演会前売り券は、中央図書館・鼎図書館・上郷図書館・各公民館・
文化会館・男女共同参画課で販売しております。

講師プロフィール

第６０回長野県図書館大会はどなたでも参加できます。

講演会のみの参加もできます。多くの皆さんの参加をお待ちしております。

富山県生まれ。現在東京大学文学部大学

院人文社会系研究科教授。

専門は、女性学とジェンダー研究、この分野

での指導的な理論家のひとり。

主な著書に「近代家族の成立と終焉」

「ナショナリズムとジェンダー」

「家父長制と資本制」 「おひとりさまの老後」

「男おひとりさま道」 「ひとりの午後に」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など多数。

岡戸雅樹 撮影

飯田市立中央図書館  　　 ０２６５-２２-０７０６
鼎図書館  　　 ０２６５-２３-９９０１／上郷図書館  　　 ０２６５-５２-２５５１

申し込み先
問い合わせ

期

　

  

日

時  

　

間

会  

　

場

基
調
講
演

参 

加 

費

申 

込 

方 

法

図書館大会参加費

講演会のみ参加費

２,０００円

１,０００円

スポーツの秋につき、

10/8㈮～30㈯
入会金

カンタン!女性専用
３０分健康体操カーブス
カンタン!女性専用
３０分健康体操カーブス
カンタン!女性専用
３０分健康体操カーブス

（初回来店時に限る）６６%OFF

飯田市銀座３-７銀座堀端ビル１F

１０：００～１３：００
１５：００～１９：００
１０：００～１３：００
休み

月～金

土
日・祝

／

／
／

２１-２１２９

飯　田

カーブス

飯田市鼎一色６６６

５３-２９２９

かなえ一色
カーブス

営
業
時
間

～ピンクリボン活動とは～
乳ガンの早期発見、早期治療のために、

一人でも多くの女性に検診していただ

くことを目的とした活動です。

日本女性の２０人に１人がかかる乳ガン。
「私は大丈夫」という保証は誰にもありません。
カーブスは、売り上げの一部を日本対がん協会
及びＪ．ＰＯＳＨへ寄付しています。

ピンクリボン活動
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各
地
域
の
農
家
の
皆
さ
ん
が

丹
精
込
め
て
作
っ
た
旬
な
農
産

物
を
直
接
販
売
す
る
朝
市
を
開

催
し
ま
す
。

　
ご
近
所
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
販
売
品

　

旬
の
野
菜
、
季
節
の
く
だ
も

の
、
農
産
物
加
工
品
、
花
、

米
粉
パ
ン
な
ど

▼
日
時
・
場
所

○
１０
月
９
日
㈯
・
１１
月
１３
日
㈯

　
午
前
９
時
～

　
銀
座
２
丁
目
特
設
会
場

　
（
サ
ス
タ
マ
商
店
前
）

○
１０
月
３１
日
㈰
・
１１
月
７
日
㈰

　
午
前
１０
時
～

　
り
ん
ご
並
木
歩
行
者
天
国

▼
出
店
団
体

天
龍
峡
農
産
物
直
販
所
あ
ざ

れ
あ
（
龍
江
）

あ
じ
さ
い
会
（
三
穂
）

新
菓
苑
か
と
う
（
吾
妻
町
）

飯
田
消
費
者
の
会

▼
問
い
合
わ
せ

　
「
結
い
の
市
」
運
営
委
員
会

　
事
務
局

　

　
農
業
課

　
生
産
振
興
係

　
内
線
４
８
１
２

ま
ち
・
む
ら
結
い
の
市

大
平
峠
県
民
の
森

紅
葉
ま
つ
り

　
豊
か
な
自
然
に
あ
ふ
れ
た
県

民
の
森
で
、
美
し
い
紅
葉
と
雄

大
な
眺
望
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

　
家
族
で
楽
し
む
ハ
イ
キ
ン
グ

や
ケ
ー
ナ
の
演
奏
、
豚
汁
の
サ

ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。
先
着
の

２
０
０
人
に
記
念
品
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

※
豚
汁
用
に
使
い
捨
て
割
り
箸

で
は
な
い
ご
自
身
の
お
箸
と

お
椀
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
伊
賀
良
公
民
館
か
ら
送
迎
の

　
バ
ス
が
出
ま
す
。
希
望
の
方

　
は
事
前
に
ご
連
絡
下
さ
い
。

▼
日
時

　

　
１０
月
２３
日
㈯

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

※
雨
天
中
止

▼
場
所

　
大
平
峠
県
民
の
森

▼
問
い
合
わ
せ

　
伊
賀
良
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
５
）７
３
１
１

件数・・・        
死者・・・        
傷者・・・       

運転中 見逃さないで 小さな手運転中 見逃さないで 小さな手

（   ）内前年同期対比

交通事故発生状況
（８月３１日現在）
交通事故発生状況
（８月３１日現在）

３２２人
２人

４００人

（ー１８）
（±０）
（ー３６）

地デジ移行の対応で国、テレビ局、その他関
係機関等が一般家庭に対してお金を請求す
ることは一切ありません。

地デジ移行に便乗し
た

  悪質商法に

　　　　　　ご注意ください
。

地デジ移行に便乗し
た

  悪質商法に

　　　　　　ご注意ください
。

地デジ移行に便乗し
た

  悪質商法に

　　　　　　ご注意ください
。

全国で発生している事例

アンテナ工事業者等を装い家庭を訪問し、前金を受
け取り工事を実施しないもの。

公的機関等を装い、ハガキなどにより不特
定多数を対象にして、地デジ対応の申込
代金等を振り込ませようとするもの。

～ 地デジの準備はお済みですか ～
アナログテレビ放送は、２０１１年７月２４日に

全ての放送が終了します。
皆様のお宅では「地デジ」の準備はお済みでしょうか？

ケーブルテレビの加入に
ついての問い合わせ

・秘書課情報基盤整備係
・㈱飯田ケーブルテレビ

内線２２４１
　　　０２６５-５２-５４０６

地上デジタル放送を見るためには次のいずれかの
対応が必要です。

地上デジタル放送対応のテレビに
買い替える。

地上デジタルチューナーを購入し、
アナログテレビに接続する。

ケーブルテレビに加入して、専用の
デジタルチューナーを接続する。
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【ショートステイ】
定員：３４名

【デイサービス】
定員：５０名

【デイサービス】
定員：４０名

【（適合）高齢者専用賃貸住宅】
定員：３２名

【介護付有料老人ホーム】
老人ホーム定員：９名

併設型ショート定員：７名

【ショートステイ】
定員：３４名

【デイサービス】
定員：５０名

【デイサービス】
定員：４０名

【（適合）高齢者専用賃貸住宅】
定員：３２名

【介護付有料老人ホーム】
老人ホーム定員：９名

併設型ショート定員：７名
㈱たまゆら㈱たまゆら 飯田市北方２６８８-２

ＴＥＬ　（０２６５）２８-２８８５
飯田市北方２６８８-２
ＴＥＬ　（０２６５）２８-２８８５

飯田市北方３４０６-１飯田市北方３４０６-１
ＴＥＬ　（０２６５）４８-０１２１ＴＥＬ　（０２６５）４８-０１２１

大横町

通
り
町

本
町

松
尾
町

中
央
通
り

本
町

松
尾
町

りんご並木

銀座

知
久
町

JR飯田駅

アイパーク

●川本美術館

●追手町小学校

飯田市美術博物館●

●
りんご庁舎

飯田文化会館●

飯田市公民館飯田市公民館
●

飯
田
市
役
所
●

交通規制日時

８：００～１７：１５
予定

１２：３０～１５：１５
予定

１０：３０～１３：３０
予定

道路規制箇所　①

道路規制箇所　②

道路規制箇所　③

問い合わせ

観光課
   ０２６５-２２-４８５１
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市
民
バ
ス
・
路
線
バ
ス

の
運
行
変
更
に
つ
い
て

　
市
民
バ
ス
循
環
線
、
路
線
バ

ス
遠
山
郷
線
、
路
線
バ
ス
駒
場

線
は
、
１０
月
３１
日
㈰
に
行
わ
れ

る
全
国
獅
子
舞
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
の
交
通
規
制
に
よ
り
、
午
前

８
時
か
ら
午
後
５
時
１５
分
ま
で

の
間
、
別
表
の
と
お
り
運
行
を

変
更
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま

す
が
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
企
画
課

　
内
線
２
２
２
６

　
信
南
交
通

０
２
６
５（
２
４
）０
０
０
５

２
０
１
０
飯
田
市
立
病

院
祭
を
行
い
ま
す

　
市
立
病
院
は
、
地
域
に
親
し

ま
れ
る
病
院
づ
く
り
を
め
ざ
し

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
「
み
ん
な
が
健
康

で
あ
る
た
め
に
～
こ
ん
に
ち
は

飯
田
市
立
病
院
で
す
～
」
を
メ

イ
ン
テ
ー
マ
に
し
て
病
院
祭
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

１０
月
２３
日
㈯

　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
場
所　

市
立
病
院
ロ
ビ
ー
、
中
庭
、

　
講
義
室

▼
イ
ベ
ン
ト
内
容

　
院
長
と
語
る
会
、

　
医
療
講
演
会
、

　
乳
が
ん
講
演
会
、

　
医
療
職
進
路
相
談
、

　
救
命
救
急
体
験
な
ど

※
詳
細
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　

h
ttp

://w
w

w
.im

h
.jp

/

▼
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
市
立
病
院
祭

　
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
施
設
課
内
）

０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

　
内
線
２
２
３
９ 

区　　分 路線 閉鎖停留所 臨時停留所

市民バス
【土日祝ダイヤ】

循環線

循環線

（左回り）

（右回り）

中央通り３丁目

中央通り１丁目

知久町１丁目

伝馬町１丁目

中央通り３丁目

中央通り１丁目

伝馬町１丁目

動物園前

通り町２・３丁目交差点付近

中部電力前

閉鎖

閉鎖

飯田証券前

閉鎖

閉鎖

中部電力前

遠山郷線

（飯田→和田）

遠山郷線

駒場線

（市立病院経由飯田行き）

駒場線

（和田→飯田）

（市立病院経由駒場行き）

中央広場

知久町１丁目

知久町３丁目

中央広場

中央広場

中央通り３丁目

中央通り３丁目

中央広場

中央通り３丁目

飯田病院前

主税町：オキナヤ横

閉鎖

閉鎖

主税町：オキナヤ横

主税町：アストロボウル横

通り町：飯田証券前

通り町２・３丁目交差点付近

主税町：アストロボウル横

通り町２・３丁目交差点付近

通り町：飯田証券前

路線バス

ニュージーランド（ＮＺ）の国家ライセンスを目指します！

ラフティングガイド　トレーニング生募集ラフティングガイド　トレーニング生募集ラフティングガイド　トレーニング生募集
ＮＺでは、ラフティングガイドは国家ライセンスが必要です、それ以外は研修生
です。ＡＢＣでは平成１７年に２名のスタッフがＮＺへ遠征しＧ-３（100時間練習)の
世界で一番信頼されているライセンスを取得しています。ＡＢＣでは、今回ラフ
トガイド最高レベルのＧ-４,５のライセンス取得者（日本国内数名）の塚本氏を
招聘して１０月に集中特別トレーニング（有料）を開催します。
体力・気力のある１８歳以上の方お気がるに連絡下さい。（秋トレーニングは１０月～１２月初旬）

アルプスぼうけん組楽部（ＡＢＣ）のラフティングガイドは

（有）アルプスぼうけん組楽部
飯田市松尾新井６７０３-１
０２６５-５９-８８８１

≪アウトドア・ステージ南信州≫
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保育所入所手続きが始まります保育所入所手続きが始まります保育所入所手続きが始まります平成２３年度

保
育
所
は
、
ご
家
族
が
仕
事
や
長
期
傷
病
な
ど
で
、
家
庭
で

の
保
育
が
で
き
な
い
場
合
に
、
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
す
る
児

童
福
祉
施
設
で
す
。

保
育
所
に
入
所
す
る
に
は
、
家
族
の
方
そ
れ
ぞ
れ
が
家
庭

で
保
育
で
き
な
い
と
い
う
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

※

次
の
サ
ー
ビ
ス（
有
料
）
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
各
施
設
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

（
入
所
状
況
な
ど
に
よ
り
お
受
け
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
）

◆
保
育
所
を
見
学
で
き
ま
す

入
所
希
望
の
方
は
１０
月
か

ら
、
各
保
育
所
を
見
学
で
き

ま
す
。
園
行
事
な
ど
で
見
学

で
き
な
い
日
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
各
保
育
所
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
入
所
説
明
会
を
開
き
ま
す

◎
日
程
・
会
場

左
の
一
覧
表
の
と
お
り

◎
内
容

申
込
書
を
お
配
り
し
、
手
続

き
の
方
法
、
保
育
の
内
容
な

ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。当

日
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
に

は
、
後
日
各
保
育
所
ま
た
は

り
ん
ご
庁
舎
子
育
て
支
援
課

で
申
込
書
を
お
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。

◆
申
込
書
提
出
締
切
日

１１
月
３０
日
㈫（
必
着
）

◆
申
込
書
提
出
先

希
望
す
る
保
育
所
、
ま
た
は

り
ん
ご
庁
舎
子
育
て
支
援
課

◆
書
類
調
査
・
児
童
面
接

来
年
１
月
１７
日
㈪
か
ら

◆
入
所
申
込
書
は
不
要
で
す

来
年
１
月
に
保
育
所
を
通
じ

て
配
布
す
る
「
継
続
入
所
調

査
書
」（
家
庭
状
況
確
認
書
）

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
新
年
度
ま
た
は
今
年
度
中
に

保
育
所
を
変
更
し
た
い
方

１１
月
３０
日
ま
で
に
「
保
育
所

入
所
変
更
届
」
を
現
在
通
園

中
の
保
育
所
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
卒
園
児
以
外
の
お
子
さ
ん
の

う
ち
、
今
年
度
中
に
退
所
す

る
予
定
の
方

１１
月
３０
日
ま
で
に「
保
育
所
退

所
届
」
を
現
在
通
園
中
の
保

育
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

私
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も

園
へ
の
入
所
手
続
き
は
、直
接
各

園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Q
&A

保
育
所
に
入
所
す
る
た
め
に
は

保
育
所
に
入
所
す
る
た
め
に
は

入
所
手
続
き
の
方
法
は

保
育
所
・
幼
稚
園

認
定
こ
ど
も
園

入
所
手
続
き
の
方
法
は

保
育
所
・
幼
稚
園

認
定
こ
ど
も
園

保
育
所
の　

　

  

疑
問

QQ

保護者の都合や、疾病により緊急に保育が必要な時、保育
所に入所していないお子さんを、一時的に保育所でお預か
りします。

日曜・休日に保育が必要な家庭を対象
に保育を行います。他の保育所に入所し
ているお子さんも利用できます。

病気のため、入院するほどではないが、
保育所等で集団保育できないお子さんを
お預かりします。

一時的保育　（各保育所で実施）

日曜・休日保育　（飯田中央保育園で実施）

病児保育　（健和会病院で実施、愛称：おひさま はるる）

新
た
に
保
育
所
に

入
所
希
望
の
方

既
に
保
育
所
に

入
所
さ
れ
て
い
る
方

私
立
幼
稚
園
・認
定
こ
ど

も
園
に
入
園
希
望
の
方

AA
公
立
保
育
所
と
私
立
保
育
所
は

ど
こ
が
違
う
の
で
す
か
。

保
育
料
に
関
し
て
は
違
い
が
あ

り
ま
せ
ん
。

保
育
の
基
本
は
保
育
指
針
に
基

づ
き
共
通
で
す
が
、
各
園
の
目

標
・
行
事
な
ど
に
多
少
の
違
い

や
特
色
が
あ
り
ま
す
。各
保
育
所

を
見
学
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

QQAA
保
育
料
は
ど
の
く
ら
い
か
か
り

ま
す
か
。

保
育
料
は
、
お
子
さ
ん
の
年
齢
や

保
護
者
の
所
得
税
額
な
ど
に
応

じ
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
参
考

　

年
少
児
は
、
３
万
円
前

後
を
中
心
に
所
得
税
額
に
よ
り

１１
段
階
）

※

午
前
８
時
〜
午
後
４
時
を
超
え
る

場
合
は
延
長
保
育
料
が
必
要
で
す
。

QQAA
入
所
希
望
者
が
保
育
所
の
定
員

を
オ
ー
バ
ー
し
た
場
合
は
ど
う

な
り
ま
す
か
。

家
庭
の
状
況
や
居
住
地
区
、
就
労

状
況
な
ど
を
考
慮
し
、
新
規
申
込

者
と
転
園
入
所
希
望
者
の
中
で

選
考
し
ま
す
。選
考
に
よ
っ
て
入

所
で
き
な
い
場
合
は
、
他
の
希
望

す
る
保
育
所
に
変
更
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
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保育所・鼎幼稚園の入所説明会日程

私立幼稚園・認定こども園の入園説明会日程

保育所・鼎幼稚園の入所説明会日程

◆ ０歳児保育は保育所によって受け入れ月齢が異なります。　　　◆ 各園とも時間どおりに始めますので、時間をお間違えにならないよう、ご確認ください。
◆ 駐車場が手狭な場合がありますので、お車でお越しの方は、事前に各保育園へお問い合わせ下さい。

私立幼稚園・認定こども園の入園説明会日程

■問い合わせ　子育て支援課　保育係（りんご庁舎）　内線５３４４

橋　北 私 飯田子供の園 馬場町３ ２２-１３８９ ６０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １４：００ 飯田子供の園保育園

橋 　南
私 飯 田 仏 教 箕瀬町１ ２４-０４０２ １８０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月７日 １０：００ 飯田仏教保育園
私 飯 田 中 央 中央通り２ ２２-４１３４ ２２０ ０～５歳 ７：００～２０：００１１月６日 １０：００ 飯田中央保育園

羽　場 私 羽 場 白山通り３ ２３-１３８８ ７０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月６日 １０：００ 羽場保育園

丸　山
私 風 越 丸山町２ ２２-２３８９ １３０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月６日 １４：００ 風越保育園
公 丸 山 今宮町２ ２２-２０７７ ６０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 丸山保育園

東　野 私 慈 光 宮の前 ２３-１３９０ ４５ ０～３歳 ７：００～１９：００１１月６日 １０：００ 慈光保育園
座光寺 公 座 光 寺 座光寺 ２２-１１４７ １２０ ０～５歳 ８：００～１８：００１１月６日 １０：００ 座光寺保育園

松　尾
私 慈 光 松 尾 松尾城 ２２-２２４４ ２５０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １４：００ 慈光松尾保育園
公 松 尾 東 松尾寺所 ５２-２２８９ １５０ １～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １０：００ 松尾東保育園

下久堅 公 下 久 堅 下久堅知久平 ２９-８０５５ ９０ １～５歳 ８：００～１８：００１１月６日 １０：００ 下久堅保育園
上久堅 公 上 久 堅 上久堅 ２９-７０５３ ４５ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 上久堅保育園

千　代
私 千 代 千代 ５９-２１４４ ３０ １～５歳 ７：３０～１９：００

１１月６日 １０：００ 千代保育園
私 千代千栄分園 千栄 ５９-２００５ １５ ３～５歳 ７：３０～１９：００

龍　江 公 龍 江 龍江 ２７-３６８１ ９０ １～５歳 ８：００～１８：００１１月６日 １０：００ 龍江保育園

竜　丘
私 時 又 時又 ２６-９２０８ １５０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月６日 １０：００ 時又保育園
公 竜 丘 桐林 ２６-８４１７ １１０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 竜丘保育園

川　路 公 川 路 川路 ２７-３２０２ ４５ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 川路保育園
三　穂 公 三 穂 伊豆木 ２７-３７７４ ４５ １～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 三穂保育園

私 さ く ら 山本 ２８-１０５０ ７０ ０～５歳 ７：３０～１９：００
１１月６日 １０：００さくら保育園

山　本 私 さくら久米分園 久米 ２５-３８０１ ２０ １～５歳 ８：００～１６：００
公 山 本 山本 ２５-２４４０ ９０ １～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 山本保育園
私 伊 賀 良 大瀬木 ２５-７１２３ １５０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １０：００ 伊賀良保育園
私 育 良 北方 ２３-５８７３ １２０ ０～５歳 ７：００～１９：００１１月６日 １４：００ 育良保育園

伊賀良 私 あ す な ろ 育良町３ ２３-４６５６ ３０ ０～３歳 ７：００～２２：００１１月７日 １０：００ あすなろ保育園
公 中 村 中村 ２５-７２１７ ７５ １～５歳 ８：００～１８：００１１月６日 １０：００ 中村保育園
公 殿 岡 下殿岡 ２５-３７０７ １１０ １～５歳 ８：００～１８：００１１月６日 １０：００ 殿岡保育園
私 明 星 鼎切石 ２４-８０２０ １２０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １０：００ 明星保育園

鼎
公 鼎 東 鼎下山 ２２-３８７８ ６０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 鼎東保育園
公 鼎 み つ ば 鼎名古熊 ５３-３２７７ １５０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １４：００ 鼎みつば保育園
公 鼎 幼 稚 園 鼎下茶屋 ２３-２３４１ １２０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 鼎幼稚園
私 高 松 上郷黒田 ２２-４０９５ ９０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １４：００ 高松保育園
公 上 郷 東 上郷飯沼 ２２-２４４０ ６０ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 上郷東保育園

上　郷 公 上 郷 西 上郷黒田 ２２-２４４１ １２０ １～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １０：００ 上郷西保育園
公 上 郷 南 上郷別府 ２４-４４７０ ９０ ０～５歳 ７：３０～１９：００１１月６日 １０：００ 上郷南保育園
公 上 郷 北 上郷黒田 ２３-９６５６ ４５ ３～５歳 ８：００～１６：００１１月６日 １０：００ 上郷北保育園

上　村 公 上 村 上村 ０２６０-３６-２１４３ ３０ ０～５歳 ７：３０～１８：００１１月６日 １０：００ 上村保育園
南信濃 公 和 田 南信濃和田 ０２６０-３４-２３０６ ４５ ０～５歳 ７：３０～１８：００１１月６日 １０：００ 和田保育園

地　　区
公立

私立
保育所名 住　　所 電　　話 定員 受入年齢 開所時間

飯田ルーテル 仲ノ町１ ２２-２２１３ ６０ ３～５歳 ８：００～１７：３０
慈 光 伝馬町２ ２４-０４１５ ２４０ ３～５歳 ８：００～１８：００
入 舟 高羽町３ ２４-５３５０ ９０ ３～５歳 ７：３０～１８：３０
聖 ク ラ ラ 松尾代田 ２２-２９１６ １３８ ３～５歳 ８：００～１７：３０
勅使河原学園 上郷黒田 ２２-７７２０ ９０ ３～５歳 ８：００～１８：００
慈光めぐみ 伝馬町２ ２４-０４１５ １２ ２歳 ８：００～１８：００１１月１日１９：００ 慈光幼稚園
入 舟 高羽町３ ２４-５３５０ １２ １・２歳 ７：３０～１８：３０１０月９日１０：００ 入舟幼稚園
サンタクララ 松尾代田 ２２-２９１６ １２ ２歳 ８：００～１７：３０１１月６日１０：００ サンタクララ保育園
勅使河原学園 上郷黒田 ２２-７７２０ １８ １・２歳 ７：３０～１９：００１０月２３日１０：００ 勅使河原学園保育園

幼稚園

幼
稚
園

保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

幼稚園へ直接
お問い合わせください

幼稚園名
保育所名

住　　所 電　　話 定員 受入年齢 開園時間施　　設
場　　所時間月　日

入園説明会

入所説明会

月　日 時間 場　　所
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秋の胸部レントゲン検診（間接撮影）のお知らせ
（結核・肺ガン）

　６５歳以上の方を対象　とした胸部レントゲン検診（間接撮影）を実施します。
今回は４月～６月に行なわれた春の胸部レントゲン検診（間接撮影）を受けることができ

なかった方に限られます。

レントゲン車が左ページの日程で地区を巡回しますので、都合のよい場所で受診してください。

【お問い合わせ先】　保健課　健康推進係　☎０２６５-２２-４５１１　内線５５１１・５５１２

○飯田市に居住する今年度６５歳以上の方（昭和２１年４月１日以前に生まれた方）

　（検査料は無料です）

※ただし、次に該当する方は受診する必要はありません。

　・春にこの検診（レントゲン間接撮影）を受けた方。

　・半年以内に病院等医療機関で胸部レントゲンを撮影している方。

　・現在結核患者として登録されている方。

１.対象となる方

○受診カードは太枠の中に氏名・住所（番地まで）・生年月日・

世帯主など必要事項を記入し、検診会場へお持ちください。

１人１枚です。

○受診カードは検診会場にもありますのでご利用ください。

３.受診カード

○左ページの日程表により、地区内を回ります。

○居住地区に関係なく、どの会場でも受診できますので、時間内にお出かけください。

４.日　程

○新型インフルエンザがまん延するような状況があれば、やむを得ず中止にする場合があります。

６.注意事項

受診カード及び巡回日程表は左ページにあります。

○１枚のレントゲン写真で結核と肺ガンを診断しますので、

　上半身薄めの肌シャツ・Tシャツ１枚での撮影となります。

○ブラジャー・ネックレス・磁気の絆創膏などは、はずしてください。

○レントゲン車の中は狭いため、着替えしやすい服装でお出かけ

ください。

２.撮影する時の服装

○検診結果は約１か月後、精密検査が必要な方のみ通知します。
　精密検査が必要な方については通知を差し上げますので、医療機関で受診していただくこととなります。

５.結　果

※Tシャツ又は薄目の肌シャツ１枚で

　ボタンやチャックのないもの。

※胸部に装飾のあるTシャツなどは、さけてください。

※ブラジャー・ネックレスははずしてください。

ばん そう こう
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４
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受
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。
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。
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１５
：
２
０
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あ
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※申込方法など詳細はお問い合わせください。

３６,０００円

３２,４００円

２８,８００円

（１割引）

（２割引）

「広報いいだ」に有料広告を掲載しています。　継続的に掲載いただいた場合、掲載料金が割引となります。

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

掲 載 申 請 で き る 方

掲 載 の 位 置

広 告 掲 載 料 金

掲 載 で き な い 広 告

住所が飯田市内にあり、１年以上継続して事業を営ん
でいる個人または法人で、市税の滞納がない方

毎月１日号の「市役所発くらしの情報」ページの最下欄
（１５日号には掲載枠がありません）

●掲載１回当たり ………………………

●３回以上連続掲載または過去１年間で
５回以上の掲載となる場合  …………

●６回以上連続掲載または過去１年間で
７回以上の掲載となる場合 　…………

○政治・選挙・宗教・風俗・貸金業に関連する広告
○事実に反する表記を含む広告、内容が誇大である広告など

秘書課
広報広聴係　 内線２１２５

申し込み
問い合わせ

広報いいだの発行部数は３
６,０００部で市内各世帯

に配布するほか、市内のコン
ビニエンスストア１１店

舗や大型店にも配布のご協
力をいただいており、大

きな宣伝効果が期待できます
。

「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか

■問い合わせ　 秘書課　情報システム係　内線２２２７

飯田市ウェブサイト・バナー広告募集飯田市ウェブサイト・バナー広告募集飯田市ウェブサイト・バナー広告募集

※申込方法など詳細はお問い合わせください。

★飯田市ウェブサイトでは、トップページに市内の事業者の皆様のバナー広告を募集します。

広告

掲載イメージ（５枠分）

募　　　集　　　概　　　要

広告
募集中

広告
募集中

広告
募集中

広告
募集中

広告
募集中

掲 載 ペ ー ジ 飯田市ウェブサイトトップページ

広 告 掲 載 料 ４５,０００円（１枠、３か月）

枠　　数 ５枠

サ イ ズ

広告画像規格 画像形式

広告の掲載期間

アクセス 件 数

容 量

たて ５０ピクセル × よこ １６０ピクセル

GIFまたはPNG形式（アニメーション及び透過GIF不可）

５０KB以内

トップページ約１１.８万件/月
（平成１９年４月～平成２０年３月の実績）

掲載期間は３か月単位となります。
連続掲載でのお申し込みもできます。

環境文化都市・飯田環境文化都市・飯田環境文化都市・飯田
飯田市は、２００７年に環境文化都市宣言を行い、人も自

然も輝く文化経済自立都市の理念に基づき、産業づくり、
地域づくり、人づくりを実践しています。
そして２００９年には環境モデル都市の認定を受け、低炭

素で活力あふれる環境文化都市・飯田を目指し先駆的な
取り組みを実践しています。

■問い合わせ　地球温暖化対策課　内線５２４５
　URL　http://www.ecomodel-iida.com/

温室効果ガス排出削減目標

地域全体から排出される温室効果ガスを
２００５年対比で７０％削減

排出の著しい家庭部門からの温室効果ガスを
２００５年対比で４０～５０％削減

２０５０年

２０３０年

●「おひさま｣と｢もり｣のエネルギーの総合利用への展開
●移動手段の低炭素化
●産業界との連携
●低炭素社会に向けた地域全体の意識変革

環
境
モ
デ
ル
都
市
・
行
動
計
画

環
境
モ
デ
ル
都
市
・
行
動
計
画
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この賞は、飯田・下伊那の地域史研究における優れ

た論文や著書等を表彰するものです。

今年度の受賞作品をご紹介します。

なお、｢第８回地域史研究集会｣（８月２１・２２日開

催）で授賞式が行われ、受賞された方々には、表彰状

などが贈られました。

■著書部門

『氏乗史』　氏乗史編集委員会（２０１０.３）

論文部門

「１９世紀清内路村における建設行為の構造」
吉田 知峻
※『清内路 歴史と文化１』
　東京大学大学院人文社会系研究科・文学部
日本史学研究室、２０１０.３に所収

奨励賞
『高橋勉自伝教えられ 支えられ』
高橋 勉（南信州新聞社、２０１０.２）

奨励賞

『豊丘風土記』　  豊丘史学会
（第二十輯・記念号、２００９.８）

■

■

■

飯田市歴史研究所
０２６５（５３）４６７０

問い
合わせ ０２６５（２１）１１７３

２０１０年度 飯田歴研賞受賞作品２０１０年度 飯田歴研賞受賞作品２０１０年度 飯田歴研賞受賞作品

本書は、天竜川左岸、小川川上流の現・喬木村氏乗（旧
小川村氏乗）を巡る単位地域史である。
地名の由来や地質などから始まり、木地師や石神仏、林
野と竜東索道など、地域の特性が多面的に叙述され、また
矢筈砂防ダムや三遠南信道のトンネルなどにより、最近の
変貌の様子がたどられる。
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▼
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月
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▼
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間　

午
前
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時
～
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後
３
時
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分

▼
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シ
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プ
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町
１
｜
７
）

▼
講
師　

渡
辺
照
子
さ
ん

▼
参
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飯
田
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れ
て
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を
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先
し
ま

す
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全
年
齢
、
初
・
再
婚

問
わ
ず
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▼
参
加
費

○
セ
ミ
ナ
ー
＆
パ
ー
テ
ィ
ー

　
一
般

　

　
男
性

　
３
５
０
０
円

　
女
性

　
２
５
０
０
円

　
登
録
者

　
男
性

　
３
０
０
０
円

　
女
性

　
２
０
０
０
円

○
セ
ミ
ナ
ー
だ
け
の
参
加

　
一
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男
性
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と
も
５
０
０
円
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録
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テ
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。
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程
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人
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▼
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込
締
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１０
月
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日
㈮
ま
で
に
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ま
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て
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込
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さ
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。

▼
申
し
込
み
・
問
い
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飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
地
域
福
祉
係

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

第
７
回
と
き
め
き

出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー

生
活
と
環
境
ま
つ
り

２
０
１
０
を
開
催

　
「
み
つ
け
よ
う

　
エ
コ
で
い

き
い
き
元
気
な
暮
ら
し
」
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キ
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ッ
チ
フ
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ズ
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催
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す
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ぜ
ひ
お
越
し
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さ
い
。

▼
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１０
月
１６
日
㈯

　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

　
１０
月
１７
日
㈰

　
午
前
９
時
３０
分
～
午
後
３
時

▼
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展
示
・
体
験
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ー
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ー
、
バ

ザ
ー
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ど
を
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し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
、
別
に
配
布
す

る
チ
ラ
シ
を
参
照
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て
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だ

さ
い
。

▼
場
所

　
飯
田
文
化
会
館

▼
問
い
合
わ
せ

　
環
境
課

　
環
境
保
全
係

　
内
線
５
２
４
８

QRコードを撮影して、携帯
サイトのアドレスが表示さ
れたらクリックしてください。

◆http://www.city.iida.lg.jp/
         iidasypher/cell/index.jsp

へアクセス
◆QRコードからアクセス

携帯電話（iモード・Yahoo!ケータイ・EZweb）
から飯田市の情報をご覧になれます

■問い合わせ
秘書課  内線２２２７

「防災行政無線」の放送内容を電話で
聞けます。 （通話料無料）

■問い合わせ　 危機管理・交通安全対策室　内線２４３２

０１２０－９１５－４６０
※ 携帯電話からもかかります
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長
谷
川
善
和
先
生
の
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
を
中
心
に
た
く
さ
ん
の

化
石
や
骨
を
見
学
で
き
ま
す
。

▼
日
時

　
１０
月
１０
日
㈰
・
２４
㈰

　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

※
１０
日
は
、
化
石
レ
プ
リ
カ

（
材
料
費
１
０
０
円
）
を
作

成
で
き
ま
す
。

○
２４
日
は
、
化
石
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
（
材
料
費
１
０
０
円
）
が

で
き
ま
す
。

▼
場
所　

追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

追
手
町
小
学
校
の

化
石
標
本
室
の
公
開

　
秋
の
星
座
を
覚
え
て
、
星
空

を
一
緒
に
な
が
め
て
み
ま
せ
ん

か
。

▼
講
座
「
秋
の
星
空
」

○
日
時

　
１０
月
１０
日
㈰

　
午
後
３
時
～
４
時
３０
分

○
場
所

　
科
学
工
作
室

○
講
師

　
平
沢
喜
代
重
さ
ん
・

　
奥
村
茂
実
さ
ん

▼
星
見
会
「
秋
の
星
空
」

○
日
時

　
１０
月
１０
日
㈰

　
午
後
７
時
～
８
時
３０
分

○
場
所　

科
学
工
作
室
お
よ
び
屋
上

○
案
内　

飯
田
御
月
見
天
文
同
好
会

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

※
前
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

美
博
の
天
文
講
座

宇
宙
を
の
ぞ
こ
う

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

コ
ン
サ
ー
ト

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
星
空
と

と
も
に
奏
で
ら
れ
る
音
の
世
界

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
演
奏
者

　
Ｒ
Ｉ
Ｋ
Ｏ

　
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ

　
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｏ

▼
日
時

　
１０
月
３０
日
㈯

　
開
演

　
午
後
６
時
３０
分

▼
会
場

　
美
術
博
物
館

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
室

▼
チ
ケ
ッ
ト
価
格

　
１
０
０
０
円
（
全
席
自
由
）

※
特
別
展
観
覧
料
を
含
む

※
美
術
博
物
館
・
文
化
会
館
で

　
発
売
中
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

　
伊
那
谷
の
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
学
び
ま
す
。
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
生
物
講
座

○
テ
ー
マ

　

　
身
近
な
獣
た
ち
の
行
動
学

○
日
時　

１０
月
７
日
㈭

　
午
後
７
時
～
９
時

○
講
師

　

　
竹
田
謙
一
さ
ん

　
（
信
州
大
学
農
学
部
助
教
）

▼
地
質
講
座

○
テ
ー
マ

　

　
北
西
イ
ン
ド
ヒ
マ
ラ
ヤ
の
自

然
○
日
時　

１０
月
２１
日
㈭

　
午
後
７
時
～
９
時

○
講
師

　
金
澤
重
敏
さ
ん

　
（
飯
田
風
越
高
校
教
諭
）

▼
場
所　

美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

※
追
手
町
小
学
校
側
の
屋
上
へ

　
至
る
階
段
か
ら
直
接
お
入
り

　
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

美
博
の
自
然
講
座

川
遺
跡
群
」・「
高
岡
一
号
古

墳
」
な
ど

○
参
加
費

　
３
５
０
円

（
観
覧
料
・
保
険
料
・
資
料

代
な
ど
）

○
募
集
人
員

　
２２
人

　
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

○
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名

・
年
令
・
電
話
番
号
を
明
記

の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

○
締
め
切
り

　
１０
月
２２
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ

　
上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

　
開
催
中
の
『
古
代
の
役
所
』

展
に
あ
わ
せ
て
、
古
代
、
律
令

国
家
の
信
濃
国
の
状
況
を
県
内

の
発
掘
調
査
を
ふ
ま
え
て
解
説

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、
伊
那
郡
衙
跡
で
あ
る

「
恒
川
遺
跡
群
」
や
座
光
寺
地

区
の
古
墳
を
め
ぐ
る
見
学
会
を

行
い
ま
す
。

▼
企
画
展
示
講
座

○
日
時

　
１０
月
１７
日
㈰

　
午
後
１
時
３０
分
～

○
場
所　

上
郷
考
古
博
物
館
会
議
室

○
講
師

　
原
明
芳
さ
ん

　
（
長
野
県
立
歴
史
館
）

○
聴
講
料

　
無
料

※「
古
代
の
役
所
」展
を
ご
覧
に

な
る
場
合
は
、
観
覧
料
が
必

要
で
す
。

▼
下
伊
那
歴
史
体
験
隊

○
日
時　

１０
月
３０
日
㈯

　
午
前
９
時
３０
分
～
午
後
３
時

○
場
所

　
飯
田
市
座
光
寺
「
恒

企
画
展
示
講
座
と

下
伊
那
歴
史
探
検
隊

飯田・下伊那地域コミュニティサイト

http://www.minapo.jp

●地域づくり・庶務課   内線２１１３

●「南信州ぽぉたる」運営団体
ＮＰＯ法人くらりnet  　　０２６５（５６）８０５６

問い合わせ加入者
　募集！！
加入者
　募集！！

※加入方法は、サイトをご覧ください
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食
欲
の
秋
、
ヘ
ル
シ
ー
な
中

国
料
理
で
ひ
と
工
夫
し
ま
せ
ん

か
。

▼
対
象

　
市
内
に
お
住
ま
い
の

　
２０
歳
以
上
の
方

▼
日
時

　
１０
月
２４
日
㈰

　
午
前
１０
時
～
午
後
１
時

▼
場
所

　
飯
田
友
の
会

　
（
高
羽
町
６
丁
目
１
０
８
）

▼
料
理
内
容

　

鶏
の
香
味
照
り
煮
、
中
国
風

茶
碗
蒸
し
、
ホ
ー
レ
ン
草
と

ト
マ
ト
の
サ
ラ
ダ

▼
定
員

　
３０
人
（
先
着
順
）

▼
費
用

　
５
０
０
円

▼
持
ち
物

　

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ
ン

　
ダ
ナ
）、
筆
記
用
具

▼
申
込
方
法

　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
住
所
、

　
氏
名
、
電
話
番
号
を
お
知
ら

　
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　
１０
月
２１
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
男
女
共
同
参
画
課

　
内
線
５
３
５
１

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
８

danjo@
city.iida.nagano.jp

   

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象

　

３５
歳
ま
で
の
方
で
市
内
に
お

住
ま
い
か
、
市
内
に
ご
勤
務

す
る
方

▼
日
時　

１１
月
１８
日
㈭

　
午
後
７
時
～
９
時
３０
分

▼
講
師

　

　
原
隆
澄
さ
ん
（
は
と
錦
）

▼
受
講
料

　
１
５
０
０
円

▼
定
員　

１６
人
（
先
着
順
）

▼
持
ち
物

　

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

▼
申
込
方
法

　
窓
口
へ
受
講
料
を
持
参
し
て

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

　

　
１０
月
１２
日
㈫
～
１１
月
１２
日
㈮

▼
申
込
受
付
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

　
（
日
曜
、
祝
日
は
午
後
４
時

　
ま
で
受
付
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

０
２
６
５（
２
３
）５
５
７
１

　
一
定
の
資
力
基
準
に
該
当
す

る
方
を
対
象
に
弁
護
士
、
司
法

書
士
に
よ
る
巡
回
無
料
法
律
相

談
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
法
的
な
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り

の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

※
事
前
予
約
制
。
相
談
時
間
は

１
人
３０
分
程
度
で
す
。

▼
対
象

申
込
者
と
家
族
の
手
取
り
月

収
（
賞
与
含
む
）
の
合
計
が

次
の
金
額
以
下
の
方

○
単
身
の
場
合

　
１８
万
２
千
円
以
下

○
２
人
家
族
の
場
合

　
２５
万
１
千
円
以
下

○
３
人
家
族
の
場
合

　
２７
万
２
千
円
以
下

○
４
人
家
族
の
場
合

　
２９
万
９
千
円
以
下

▼
相
談
内
容

　
離
婚
・
相
続
・
損
害
賠
償
・

　
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
・
不
動
産
、

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
・
サ
ラ
金
な
ど

▼
日
時　

１１
月
５
日
㈮

　
午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所

　

　
り
ん
ご
庁
舎
３
階

▼
定
員　

１２
人

▼
申
込
方
法

　

　
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

▼
申
込
期
間

　
１０
月
１２
日
㈫
～
１１
月
２
日
㈫

　
（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
法
テ
ラ
ス
長
野
地
方
事
務
所

０
５
０（
３
３
８
３
）５
４
１
５

　
遺
言
、
相
続
の
手
続
き
、
各

種
許
認
可
申
請
な
ど
の
行
政
手

続
き
に
つ
い
て
、
行
政
書
士
が

相
談
を
受
け
ま
す
。

▼
日
時　

１０
月
１７
日
㈰

　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

　
ア
ピ
タ
飯
田
店

　

▼
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
行
政
書
士
会

　
飯
田
支
部

０
２
６
５（
２
２
）１
１
７
１

　
成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知

症
や
知
的
障
害
、
精
神
障
害
な

ど
に
よ
っ
て
物
事
を
判
断
す
る

能
力
が
十
分
で
は
な
い
方
（
本

人
）
に
援
助
者
を
選
び
、
本
人

の
権
利
を
守
る
た
め
の
制
度
で

す
。

　
成
年
後
見
制
度
の
説
明
や
制

度
利
用
に
必
要
な
費
用
・
手
続

き
に
関
す
る
情
報
を
提
供
し
た

り
、
制
度
利
用
に
関
わ
る
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。

▼
日
時

　
１０
月
２３
日
㈯

　
（
受
付
）

　
午
後
０
時
３０
分
～
３
時

　
（
相
談
）

　
午
後
１
時
～
４
時

※
相
談
時
間
は
、
１
人
３０
分
程

　
度
で
す
。

▼
場
所

　

　
り
ん
ご
庁
舎
２
階
相
談
室

▼
相
談
対
応

み
な
み
信
州
後
見
支
援
ネ
ッ

ト
に
所
属
す
る
司
法
書
士
・

社
会
福
祉
士

▼
相
談
料

　
無
料

　
　
　
　
　

▼
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課

　
障
害
福
祉
係

　
内
線
５
３
１
１

大
人
の
家
庭
料
理
教
室

法
テ
ラ
ス

　
　
　
　
　

無
料
法
律
相
談
会

行
政
書
士
無
料
相
談

青
少
年
ホ
ー
ム
・
ク
リ

ス
マ
ス
ケ
ー
キ
づ
く
り

成
年
後
見
制
度
相
談
会
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かわらんべＨＰに１０月までの講座予定を掲載中！

かわらんべ通信天竜川総合学習館

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

■申し込み・問い合わせ
天竜川総合学習館かわらんべ　☎０２６５（２７）６１１５　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

※対象小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同伴）各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで確認してください。

水辺の楽校クイズラリー
●１１月６日（土）　９：００～１１：００
持ち物：飲み物、採集袋、筆記用具

クワの皮で和紙作り①
●１０月１６日（土）　９：００～１１：００
持ち物：軍手、飲み物

クワの皮で和紙作り②
●１０月１６日（土）　１３：００～１５：００
持ち物：ハガキをはさむ雑誌、飲み物

木の実・草の実でアート
●１０月２３日（土）　９：００～１１：００
持ち物：筆記用具

写真講座（撮影旅行）
●１０月２７日（水）　８：００～１５：００
持ち物：撮影機器、弁当
※成人講座（今年受講してきた人のみ）

ドングリクッキー作り

●１１月５日（金）　９：００～１１：００
持ち物：筆記用具、印、教材費２００円
※成人講座　◆初参加の方大歓迎！

絵手紙講座

●１０月３０日（土）　９：００～１１：３０
持ち物：エプロン、手ぬぐい、飲み物

苔玉作り
●１１月９日（火）　９：００～１１：００
持ち物：草木、苔玉の入れ物、教材費３００円
※成人講座　◆初参加の方大歓迎！

写真講座（講評）
●１１月１０日（水）　９：００～１１：００
持ち物：撮影機器、筆記用具、飲み物
※成人講座　◆初参加の方大歓迎！

サツマイモ掘りと焼き芋
●１１月１３日（土）　９：００～１１：３０
持ち物：軍手、飲み物

通信

■問い合わせ　公園事務局　☎0265(59)8080　　　0265(59)8079　http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料

これからの予定これからの予定これからの予定

食の工房体験学習

※材料がなくなり次第終了します

１０：３０～１３：００
▼「いももちづくり」
１０月２４日㈰　材料費：１００円
▼「窯焼きピザづくり（カレーソース）」
１０月３１日㈰　材料費：２００円
▼「窯焼きピザづくり（トマトソース）」
１１月１４日㈰　材料費：２００円

理科実験ミュージアム

　１０：００～１２：００､１３：００～１５：００
▼「ブーメランを作ろう」
１０月２日㈯
▼「カルメ焼きを作ろう」
１０月３日㈰
▼「ポンポン船を作ろう」
１０月１０日㈰
▼「ホバークラフトを作ろう」
１０月１６日㈯
▼「星座早見盤を作ろう」
１０月１７日㈰
▼「超低温の不思議な世界」
１０月２４日㈰
▼「紙飛行機を作ろう」
１０月３０日㈯
▼「プラカップの七変化」
１０月３１日㈰

木の工房体験学習

▼「どんぐり工作」
１０月３０日㈯
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
▼「季節の草木染め」
１０月１６日㈯
▼「染め紙をしてみよう」
１１月３日㈯

なかまの館体験学習

１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
▼「季節の草木染め」
１０月１６日㈯
▼「染め紙をしてみよう」
１１月３日㈷

▼「ラミネート押し葉のしおりづくり」
１１月６日㈯
▼「球根ポットづくり」
１１月１３日㈯

森森探険隊

▼「秋のオリエンテーリング」
１０月２３日㈯　受付：なかまの館
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
▼「里山を歩こう！」
１１月７日㈰　受付：木の工房
集合：午前１０：００／午後１３：３０
講師：筒井 寛さん

※このほかにも土日を中心に楽しい企画がいっぱ
い！

その他のイベント

▼「Sand Muffin 企画ライブ」
１０月３０日㈯
OPEN：１８：３０　START：１９：００
出演：カルアミルク／なご　他

秋の特別企画

▼「第５回　秋のクラフトまつり」
１０月１７日㈰　１０：００～１６：００
場所：なかまの館・各工房・
　　　　　風の回廊
～県内外の大勢の作家さんによ
るワークショップと展示即売～

体験メニュー：陶芸・木工・ポリ
マークレイ・針金細工・火起こし・
どろだんごづくりなど多数

信州

かわらん
べ

KAWARAN
BE
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■問い合わせ　飯田動物園　 　0265（22）0416

ハロウィン

日時／１０月２日㈯～３１日㈰
●動物園内をハロウィンに合わせて飾りつけします。
土日は魔女に扮したスタッフが豆汽車を
運転する時間があります。
正門にはジャンボカボチャが
登場し、重さ当てクイズを行います。

動物川柳に挑戦！

日時／１０月９日㈯～３１日㈰　（雨天中止）
●動物に関する川柳を考えてつくって記入しどんどん貼っていっ
ていただき、いろんな方の川柳を見て楽しんでいただくイベント
です。

毎週土・日曜日・祝日のイベント

フサオマキザルのクルミ割りを見よう

ヒツジ・ヤギ、ケヅメリクガメのふれあい

ビーバーの巣作りを見よう！

１１：００から（雨天中止）

１３：００～１４：３０（雨天中止）

モルモットのふれあい １１：００～１２：００（雨天中止）

１４：４５から

動物園だより動物園だより動物園だより

本の中の動物にふれよう！～秋～

日時／１０月３０日㈯・３１日㈰　（雨天中止）
　　　１回目 １３：１５、２回目 １４：００
●動物が登場し、秋らしい絵本や紙芝居を用意し、読み聞かせ会
を行います。

シカの角でキーホルダー作り

日時／１０月２３日㈯・２４日㈰　１３：００から
材料費／１つ　２００円

●本物のシカの角を使ってかわいいキーホルダーを作ることがで
きます。

１日１５人まで

※１０月９日㈯ ９：００から来園または電話にて受け付
けます。
※作業が難しいところがあるため、小学校低学年以
下の方は保護者同伴で参加していただきたく思
います。
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未就学児童の入場はご遠慮ください。託児コーナー（無料）をご用意しております。
ご希望の方は１１月１９日㈮までに飯田文化会館事業係へお申し込みください。

第２４回　伊那谷文化芸術祭第２４回　伊那谷文化芸術祭第２４回　伊那谷文化芸術祭

地域で活躍しているアマチュア舞台芸術家が一堂
に会し、日頃の練習成果を披露するとともに、相互の
交流を通じて互いに成長することを目的としています。
今年は７８団体、約１,８００人余が出演し４日間にわ
たり開催します。

入場券取り扱い先／飯田文化会館（1０２６５-２３-３５５２）・各出演団体

入場料／４００円
（４日間２会場共通・３歳以上・全席自由）
（当日窓口販売　５００円）

１２月１日㈬
１８時３０分開演　（１８時開場） 

　飯田文化会館ホール

　出演者：三遊亭円楽、三遊亭好楽、
　　　　　　三遊亭圓橘、三遊亭兼好
　チケット価格：全席指定
Ｓ席 ３,５００円   Ａ席 ３,０００円
Ｂ席 ２,５００円
　プレイガイド：
平安堂飯田店・座光寺店／アピタ高森店
飯田市公民館（平日９：００～１７：１５）
飯田文化会館（平日９：００～１７：１５）

※いつもと会場が違いますのでご注意ください。
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●たんぱく質

０.６g
●脂質

６.１g
●塩分

１.５g

白菜

塩

りんご

三つ葉

　酢

　塩

　こしょう

　サラダ油

２００g

小さじ１/２

１/２個

１/２把

大さじ１

小さじ１/２

少々

大さじ２

８５
ｋｃａｌ

①白菜は縦半分にし、幅２㎝に切り、塩
をふって軽くもみ、しばらく置く。

②ボウルに酢、塩、こしょうを入れて泡
立て器で混ぜ、塩が溶けたら、サラ
ダ油を加え、さらによく混ぜる。

③りんごは皮と芯をとり、厚さ３㎜のい
ちょう切りにし、すぐ②のボウルに入
れ、変色を防ぐ。

④三つ葉は２㎝に切り、水気を絞った
白菜とともに和える。

作り方 作り方 

材料（４人分）

エネルギー
調理時間：５分

白菜とりんごのサラダ

朝
食
と
っ
て
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開館時間

休 館 日

観 覧 料

午前９時３０分～午後５時
（入館は４時３０分まで）

毎週月曜日、１１月４日㈭

一般………５００円（４００円）
高校生……３００円（２５０円）
小中学生…２００円（１５０円）
※（　）内は２０名以上の団体料金

展示期間 １０月１６日㈯～１１月２３日㈷

獅子舞は、春の伊那谷に彩りを添える風物詩として、地元の人びとに親しま
れています。古くは数少ない娯楽のひとつであり、舞いに参加する人たちも見物
する人たちもみな、獅子舞の訪れを心待ちにしていたことでしょう。
この秋、第１３回全国獅子舞フェスティバル・飯田市が開催されます。この機
会をとらえて本展覧会では、獅子舞が伊那谷にひろまったようすを、獅子の信
仰の源流にまで眼を配り、美術工芸品や映像などさまざまな獅子のイメージと
ともに跡づけていきます。そして伊那谷の獅子舞のルーツとその特質を浮き彫り
にするとともに、獅子舞による地域おこしの気運が高まる昨今、現在進行形で
生き続ける獅子舞の将来を考える契機となれば幸いです。

「伊那谷における大型屋台獅子の誕生」
日時／１１月１４日㈰　午後１時３０分から
講師／櫻井弘人（当館学芸員）

「獅子の信仰とそのかたち」
日時／１１月３日㈷　午後１時３０分から

講師／織田顕行（当館学芸員）

第１３回全国獅子舞フェスティバル・飯田市　開催記念特別展

『獅子舞－ユーラシアから伊那谷へ－』

特別講演会

瑠
璃
寺
の
獅
子
舞
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大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。古紙配合率100％白色度70％の再生紙

飯田市の人口（9/1現在）■人口＝105,364人（前月比－53）男50,406人／女54,958人  ■世帯＝37,926戸（前月比－15）
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