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時又初午はだか祭り�
天竜川の冷水で身を清め�

勇ましく練り歩く�

峡谷に響く若者たちのかけ声が�

南信州に春の訪れを告げる�



行財政改革の取り組み

　飯田市行財政改革大綱とその行動計画である
行財政集中改革プランに基づき、積極的に行財
政改革を進めることにより、約５億9,100万円の
財源を確保しました。�
　主な内容と効果額は右表のとおりです。�

取組内容（前年度に対する効果額）� 効 果 額�

市公式ウェブサイトなどへの広告掲載、
遊休地の払い下げなどの歳入確保� 1,041万円�

４億9,738万円�

4,033万円�

4,285万円�

枠配分による経常経費の圧縮、起債の抑
制による公債費の削減�

補助金、負担金の見直し�

市議会の取り組み　議員定数の減�

会計名�

一般会計�

国民健康保険・事業勘定�

国民健康保険・直診勘定�

老人保健�

後期高齢者医療�

介護保険�

地方卸売市場事業�

駐車場事業�

墓地事業�

簡易水道事業�

下水道事業�

※農業集落排水事業は下水道
事業会計へ統合�

介護老人保健施設事業�

上村デイサービスセンター�

上村しらびそ高原観光事業�

ケーブルテレビ放送事業�

病院事業�

水道事業�

特別会計小計�

総計�

予算額�

395億4,000万円�

90億6,500万円�

535万円�

4,670万円�

10億4,790万円�

87億6,780万円�

1,940万円�

6,690万円�

2,510万円�

７億6,900万円�

�

48億1,960万円�

�
３億7,200万円�

2,020万円�

7,310万円�

１億1,250万円�

164億2,148万円�

26億2,370万円�

442億5,573万円�

837億9,573万円�

前年度比（％）�

△3.2�

1.1�

0.0�

△96.4�

△9.1�

6.9�

19.0�

△1.6�

△1.2�

△21.5�

�

△29.3�

�
△2.3�

△16.5�

△7.1�

18.7�

24.4�

△12.8�

△0.1�

△1.6

主な内容�

�

保険給付費、後期高齢者支援金等、介護納付金、共同事業拠出金�

三穂診療所、上村歯科診療所�

医療給付費（後期高齢者医療への制度変更）�

県後期高齢者医療広域連合納付金�

保険給付費、地域支援事業費�

卸売市場費�

中央、本町、飯田駅、駅西、扇町各駐車場�

西部霊園整備（合葬式墓地建設ほか）�

上久堅・遠山簡易水道整備、繰上償還１億4,293万円�

公共：飯田・川路処理区整備、雨水排水施設設置補助�
特環：山本地区整備�
農集：米川野池芋平地区整備、繰上償還２億8,308万円�

介護老人保健施設（ゆうゆう）�

支援サービス�

観光施設（ハイランドしらびそ）�

竜東4地区、上村・南信濃地区�

新介護老人保健施設整備9億3,940万円、繰上償還34億2,187万円�

鉛給水管布設替１億8,226万円�

各会計予算

特
　
別
　
会
　
計�
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飯田さんちの家計簿�

◆収入�

家族で得た収入�

　（市税、負担金、手数料など）�

親、親せきからの援助�

　（地方交付税、国・県支出金など）�

定期預金の解約（繰入金）�

借金（市債）�

繰越金�

収入の合計�

■預金の残高　1,017,000円�

■借金の残高　5,131,000円�

�

184,000円�

�

184,000円�

�

6,000円�

39,000円�

4,000円�

417,000円�

◆支出�

食費（人件費）�

医療費、学費など（扶助費）�

ローンの返済（公債費）�

光熱水費、物品の購入など（物件費）�

家の修繕、家電の修理（維持補修費）�

友人への援助、お付き合い（補助費）�

貯金（積立金）�

資金の運用、親せきなどに貸したお金�

　（投資・出資・貸付金など）�

仕送り（繰出金）�

家の増改築、車の購入など（投資的経費）�

支出の合計�

�

66,000円�

56,000円�

53,000円�

56,000円�

5,000円�

66,000円�

4,000円�

18,000円�

�

42,000円�

51,000円�

417,000円�

飯田市の一般会計予算を、年収500万円の家計の１カ月分の収支に例えてみました�



平成21年度予算を公表します
　平成21年度予算は「市政経営の５つの基本方針を具体化し実行すること」、
「地域経済の悪化に伴う事業者への対応や、市民の暮らしの安心・安全を守
る施策など緊急の課題に適時適切に対応すること」の二つに主眼を置き、
国の緊急経済対策に対応する補正予算と連動させ、13カ月予算として編成
しました。�

一般会計予算額
395億4,000万円

　平成20年度の国の補正予算に対応し、前倒しで行う事業費約９億2,700
万円を加えた平成21年度予算額（404億6,700万円）と、前年度の予算額と
比較した場合の実質的な伸び率は、0.9％の減となります。�
　前年度まで実施した最終処分場建設などの大型事業が完了する中で、
緊急経済対策、生活安心確保対策などに関連する事業を積極的に予算計
上しました。�

一般会計 歳入の概要

○基幹的な収入である市税は、昨今の経済、雇用
情勢の悪化などにより、前年度比で個人市民
税約１億6,300万円、法人市民税約２億6,800
万円の減と見込みました。全体では、約6億
3,300万円（4.4％）の減となります。�

○地方交付税は、国の緊急経済対策に基づき、交
付税総額が１兆円増額され、地域の雇用創出や、
元気回復のための財源措置などが行われるこ
となどを考慮し、101億1,000万円（前年度比
５億4,000万円・5.6％増）と見込みました。�

○財源の不足分は、主要４基金（貯金）を取り崩
して繰り入れましたが、経常経費の圧縮や公
債費の減などの行財政改革の成果により、繰
入額は前年度比で、約５億2,000万円（46.1％）
減らすことができました。�

○人材のサイクル構築に重点を置き、文化経
済自立都市を実現するために、市政経営の
５つの基本方針に基づき事業を実施します。�

○天龍峡のまちづくりや、企業立地補助金の
増などにより、商工費が前年度比で約１億
2,100万円（5.1％）増えています。�

○公営住宅の整備、下水道事業への繰出金の
増などにより、土木費が前年度比で約４億
2,900万円（9.9％）増えています。�

○最終処分場の建設が完了したことなどに
より衛生費が前年度比で約４億3,100万円（7.7
％）の減となっています。�

　（事業の重点ポイントは４～５ページ）�

一般会計 歳出の概要

歳入

市税�
136億7,605万円 (34.6%)
市税�
136億7,605万円 (34.6%)

地方交付税�
101億1,000万円 (25.6%)
地方交付税�
101億1,000万円 (25.6%) 地方消費税交付金�

11億5,000万円(2.9%)

議会費�
２億5,826万円(0.7%)
議会費�
２億5,826万円(0.7%)

総務費�
36億400万円(9.1%)
総務費�
36億400万円(9.1%)

衛生費�
52億124万円�
(13.2%)

衛生費�
52億124万円�
(13.2%)

民生費�
107億6,159万円�
(27.2%)

民生費�
107億6,159万円�
(27.2%)

歳出

前年比：12億9,000万円減�
　　　 3.2％減�

労働費�
２億7,132万円(0.7%)

農林水産業費�
14億6,046万円(3.7%)

商工費�
24億8,282万円(6.3%)

土木費�
47億8,271万円(12.1%)

消防費�
12億5,860万円(3.2%)

教育費�
40億4,766万円(10.2%)

公債費�
49億6,699万円(12.5%)

その他�
４億4,435万円(1.1%)

その他�
21億3,251万円(5.4%)

市債�
36億5,310万円(9.2%)

諸収入�
21億3,053万円(5.4%)

繰入金�
６億756万円(1.5%)

県支出金�
21億5,917万円(5.5%)

国庫支出金�
29億5,521万円(7.5%)

分担金・.負担金�
９億6,587万円(2.4%)

（　）内は 構成比�

（　）内は 構成比�
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安心して健やかに暮らせるまちづくり�
～人のつながりを大切にし、みんなで支え合い安心・安全に暮らせるまちづくりを推進します～�

自然・環境と調和した「低炭素社会・飯田」づくり�
～環境モデル都市の選定を受け、地域ぐるみで地球温暖化防止対策などに取り組みます～�

多様性に富んだ暮らしと文化を次世代に継承する地域づくり�
～飯田の多様性に富んだ暮らしと文化を次世代に継承する地域づくりを進めます～�

■地域健康ケア計画策定事業　ゼロ予算事業�

　地域の健康、医療、福祉を総合的・体系的に整理す
る「地域健康ケア計画」を策定します。�

■緊急情報配信システム構築事業　900万円�

　緊急情報をコミュニティＦＭ放送やケーブルテ
レビを通して配信するしくみを整備します。�

■病院事業に対する一般会計の負担　14億8,278万円�

　飯田・下伊那地域の中核病院として、安心・安全で
質の高い医療を提供するため、医師の招へい・看
護師などの採用や、施設整備に取り組みます。�

■新介護老人保健施設建設（一般会計からの出資金）�

　４億6,990万円�

　高松分院の跡地に、
新介護老人保健施設
を建設します。�

■学校施設耐震化推進事業　５億1,158万円�

　小中学校を優先して耐震化を図ります。�

　実施設計（飯田西中）、耐震補強工事（龍江小、川路小、
三穂小、千代小、伊賀良小、飯田東中）�

■省エネルギー推進事業　173万円�

　貴重な水資源を有効活用するため、モデル的に公
共施設に雨水貯留タンクを設置して、雨水を有効
活用します。�

　地域産材を活用した低炭素住宅の研究のため、低
炭素不動産研究会（仮称）を設置します。�

■環境教育モデル事業　80万円�

　小中学校での環境教育を推進します。�

■オーケストラと友に音楽祭　1,500万円�

　名古屋フィルハーモニー交響楽団、市民、行政が
一体となって、新しい音楽祭を開催します。�

■地域コミュニティサイト構築事業　700万円�

　まちづくり委員会、ＮＰＯ、事業者などからの情
報をインターネットを活用し、市民の皆さんに提
供します。�

■地域振興住宅整備事業　8,100万円�

　中山間地域の活性化のため、当該地域のまちづく
り委員会と協働し、住宅を整備します。�

■リニア推進対策事業　865万円�

　リニア中央新幹線の早期実現と、飯田駅設置の実
現に向け、整備影響調査などを行います。�

■問い合わせ　財政課　内線2231

■新エネルギー推進事業　9,583万円�

　太陽光エネルギー、
木質バイオマスの
利活用に取り組み
ます。�

　太陽光発電パネル
などの設置支援や
小中学校にペレッ
トストーブを設置
します。�

■地域公共交通の確保　１億200万円�

　全市的な公共交通
の改善検討、実証運
行を行います。�

　地域公共交通改善
市民会議を中心に、
地域の特性に応じ
たきめ細かな対応
策を検討します。�

工事が始まった新介護老人保健施設�

太陽光発電パネル�
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経済的自立度を高める多様な産業施策の推進�
～地域経済活性化プログラム2009の推進と、雇用対策に取り組みます～�

地育力による心豊かな人づくり�
～地育力向上連携システムの推進と、子育て支援策を進めます～�

■南信州マーケティングショップ運営　669万円�

　名古屋都市圏をターゲットに南信州地域をまる
ごと宣伝していきます。�

　南信州広域連合、ＪＡみなみ信州と連携し南信州
マーケティングショップを運営します。「南信州
の食と農」をテーマとし、名古屋都市圏での農産
物の高付加価値販売、観光誘客、人材誘導などを
進め「南信州ファン」の拡大に取り組みます。�

■雇用創出事業　7,105万円�

　緊急雇用、ふるさと雇用再生事業�

　市での直接雇用や民間事業者などの雇用を支援
することにより、新たな雇用を創出します。�

■企業立地促進事業　8,000万円�
　市内に工場や研究施設を増設・新設する企業への
補助金や、固定資産税課税免除の制度により、企業
を誘致します。�

■地育力向上連携システム推進事業　508万円�

　地域の魅力や文化に自信と誇りを持つ郷土愛を
育むため、地域の資源を活用して、心豊かな人づ
くりを進めます。�

　「体験活動の推進」「キャリア教育の推進」「研究機
関ネットワークの構築」を三本柱に事業を推進し、
小中学校でのキャリア教育、体験活動に重点を置
いて取り組みます。�

■伊賀良小学校特別教室棟の増築　１億3,500万円�

　教室不足を解消するため、特別教室棟を増築します。�

■大学とのネットワーク構築事業　523万円�

　大学が飯田をフィールドとして学習・研究するこ
とにより、地域の価値をより高め、人材の育成・誘
導につながるしくみを構築します。�

－天龍峡まちづくり事業－�

　天龍峡百年再生プロジェクト、名勝天龍峡整備計
画に基づき、観光を中心にしたまちづくりに取り
組みます。�

■天龍峡活性化事業�

　１億4,630万円�

　公園、遊歩道、駐車場、交流施
設などの整備、桜の季節のイ
ベント開催や「ご案内人」に
よるおもてなしなどにより、
にぎわいを創出します。�

■天龍峡再生道路整備事業�

　１億7,550万円�

　天龍峡とエコバレー区域を
結ぶ道路の整備を進めます。�

平成21年度予算の重点ポイント
　市長の年頭所感で示した市政経営の５つの方針を基に事業を進め、「文化
経済自立都市」の実現につなげていきます。�
　今年度から新たに取り組む事業や、今までの制度を見直して予算を拡充
した事業などを紹介します。�

■私立幼稚園施設整備事業　7,602万円�

　私立慈光幼稚園の改築を支援します。�

■公立保育所施設整備事業　3,650万円�

　丸山保育園の大規模改修をはじめ、公立保育所の
整備を行います。�

－子どもを産み育てやすい環境の充実－�

■妊婦健康診査　9,404万円�

　公費による負担分
を、一般健康診査14
回、超音波検査4回
まで拡大します。�

天龍峡�

助産師外来�

� 2009.4.1［広報いいだ］�
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ライブ・ペインティング�

退任式でのあいさつ� 杵原学校応援団の皆さん�

　２月27日、福田富廣収入役が4年の任期を終え退

任されました。地方自治法の改正により、10代にわ

たって引き継がれた収入役制度が廃止となり、新たに

会計管理者を置く制度に移行しました。�

　３月14日・15日、今年のりんご並木歩

行者天国が始まりました。14日は夜の

開催となり、ハートの形に並べられた竹

宵や、ライブ・ペインティングなどでにぎ

わいました。15日にはりんご並木の長年

のまちづくりが評価され、国土交通大臣

からの手づくり郷土賞（大賞部門）認定

証伝達式が行われました。�

　りんご並木歩行者天国は11月まで毎

月開催されます。ぜひお出かけください。�

　２月21日、ムトス飯田交流会を開催。第24回ムト

ス飯田賞を「秋葉街道を愛する会」と「杵原学校応

援団」の皆さんが受賞されました。活発な情報交換に

より、新しい取り組みが生まれることが期待されます。�

まちづくりを受け継いで�
りんご並木「手づくり郷土賞」受賞�

ムトス飯田交流会�

新たなムトスを呼び起こす�
収入役退任�

収入役の歴史に幕�

飯田東中と飯田市が表彰される�

ふるさと�
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　２月15日、飯田市消防団消防音楽隊

の定期演奏会が開催されました。平成

元年に設立された消防音楽隊は、演奏

活動を通じて予防消防に対する意識啓

発などで活躍しており、今年で20回目の

節目を迎えました。�

　女性消防団の寸劇による住宅用火

災報知器設置の呼びかけや、ラッパ隊

の演奏、上郷南保育園児の出演なども

あり、出演者に多くの拍手が送られまし

た。�

　３月８日、「つくりだそう　生みやすい育てやすいやさ

しい社会」をテーマに、市民のつどいが開催されました。

基調講演やシンポジウムを通じて、子育てしやすい地域

社会をつくるために、地域、企業、行政に必要な役割につ

いて考える機会となりました。�

いま輝いて人とひと�
第14回市民のつどい�

消防音楽隊定期演奏会�

音楽で支える消防活動�

ブラスバンドの演奏�

子育て支援のシンポジウム�

園児たちとの共演�

男女共同参画推進標語などの入賞者�
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「
妊
娠
中
毒
症
」
と
い
う
病
名

は
、
2
0
0
5
年
4
月
か
ら

「
妊
娠
高
血
圧
症
候
群
」（
以
下

Ｐ
Ｉ
Ｈ
）
と
い
う
名
称
に
変
更

さ
れ
ま
し
た
。�

Ｐ
Ｉ
Ｈ
は
妊
婦
全
体
の
4
〜

8
パ
ー
セ
ン
ト
、
重
症
は
1
〜

2
パ
ー
セ
ン
ト
に
み
ら
れ
ま

す
。
家
族
内
に
高
血
圧
、
糖
尿

病
、
Ｐ
Ｉ
Ｈ
の
方
が
い
る
場
合

や
、
肥
満
の
方
、
高
齢
の
方
の
妊

娠
、
多
胎
妊
娠
な
ど
に
よ
り
、
発

症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。�

病
気
の
原
因
は
、
い
ま
だ
に

不
明
の
ま
ま
で
す
が
、
概
念
と

し
て
「
妊
娠
と
い
う
負
荷
に
母

体
が
耐
え
ら
れ
な
く
な
っ
た
も

の
」
と
と
ら
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
Ｐ
Ｉ
Ｈ
で
は
、
高
血
圧
、

蛋
白
尿
、
浮
腫
の
症
状
が
み
ら

れ
ま
す
。
そ
の
中
で
も
最
も
重

要
視
さ
れ
る
の
は
高
血
圧
で
す
。

血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
非
常

に
大
事
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
自

宅
で
の
血
圧
測
定
を
お
す
す
め

し
て
い
ま
す
。�

Ｐ
Ｉ
Ｈ
の
合
併
症
と
し
て
は
、

お
母
さ
ん
側
に
は
子
癇
（
け
い

れ
ん
発
作
）、
高
血
圧
脳
症
、
常

位
胎
盤
早
期
剥
離
（
赤
ち
ゃ
ん

が
出
て
く
る
前
に
胎
盤
が
は
が

れ
て
し
ま
う
）
な
ど
が
起
こ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん

側
で
は
子
宮
内
胎
児
発
育
遅
延

（
赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
・
発
育
が
途

中
で
止
ま
っ
て
し
ま
う
、
週
数

と
比
較
し
て
極
端
に
小
さ
い
）、

胎
児
機
能
不
全
（
赤
ち
ゃ
ん
の

状
態
が
元
気
で
は
な
い
）、
子
宮

内
胎
児
死
亡
な
ど
が
生
じ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。�

治
療
の
基
本
は
、
分
娩
に
よ

る
妊
娠
の
終
了
で
す
が
、
妊
娠

週
数
が
早
く
、
赤
ち
ゃ
ん
が
未

熟
で
あ
る
場
合
に
は
、
血
圧
を

下
げ
る
薬
を
使
う
な
ど
し
て
、

妊
娠
の
継
続
を
図
り
ま
す
。
Ｐ

Ｉ
Ｈ
は
肥
満
女
性
に
多
く
、
ま

た
妊
娠
中
の
体
重
増
加
が
大
き

い
と
発
症
す
る
割
合
が
高
く
な

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
妊
娠
中
は
、
適
切
な
食
事

栄
養
を
摂
る
こ
と
と
、
適
切
な

体
重
増
加
が
重
要
に
な
り
ま
す
。�

Ｐ
Ｉ
Ｈ
は
基
本
的
に
は
お
産

後
３
カ
月
ま
で
に
は
改
善
し
ま

す
。
そ
れ
以
降
も
高
血
圧
が
続

く
場
合
に
は
、
内
科
受
診
が
必

要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。� 市立病院　産婦人科�

澤  枝 里  医師�

妊
娠
中
毒
症
　
改
め�

　
妊
娠
高
血
圧
症
候
群
に
つ
い
て�

飯田市立病院�
〒395-8502 飯田市八幡町438�
TEL.0265-21-1255

飯
田
市
長
　
牧
野
光
朗
�

そ
の
５１
�

私
の
「
定
住
自
立
圏
構
想
」
の
原
点�

こ
の
4
月
か
ら
市
立
病
院

に
新
た
に
産
科
の
先
生
を
お

迎
え
し
、
里
帰
り
出
産
の
制

限
を
さ
ら
に
緩
和
で
き
る
運

び
と
な
り
ま
し
た
。
関
係
者

の
皆
さ
ん
の
ご
尽
力
に
感
謝

い
た
し
ま
す
。�

振
り
返
っ
て
み
れ
ば
、
私

た
ち
の
地
域
で
は
、
飯
伊
地

区
包
括
医
療
協
議
会
の
呼
び

か
け
に
よ
り
「
産
科
問
題
懇

談
会
」
が
発
足
し
、
妊
婦
健

診
を
行
う
診
療
所
と
、
分
娩

を
担
当
す
る
市
立
病
院
と
が

役
割
分
担
す
る
体
制
を
い
ち

早
く
整
備
し
て
き
ま
し
た
。�

し
か
し
、
こ
う
し
た
努
力

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
市
立
病

院
の
産
科
医
不
足
は
深
刻
化

し
、
平
成
19
年
末
に
は
里
帰

り
出
産
の
制
限
を
発
表
せ
ざ

る
を
得
な
い
事
態
に
陥
り
ま

し
た
。
市
立
病
院
の
患
者
さ

ん
の
4
割
は
市
外
の
方
々
で

す
。
当
時
の
市
議
会
で
の
議

論
に
お
い
て
「
制
限
は
ま
ず

市
外
の
住
民
に
適
用
す
べ
き
」

と
の
主
張
に
対
し
、
私
は
「
産

科
医
は
南
信
州
地
域
全
体
を

医
療
圏
と
す
る
こ
と
を
前
提

に
大
学
の
医
局
か
ら
派
遣
し

て
も
ら
っ
て
い
る
」
と
応
じ

ま
し
た
が
、
確
固
と
し
た
ル

ー
ル
が
あ
る
わ
け
で
は
な
く

か
な
り
の
ジ
レ
ン
マ
を
感
じ

て
い
ま
し
た
。�

こ
う
し
た
限
界
的
な
課
題

に
対
し
て
は
、
広
域
連
合
を

中
心
と
す
る
現
在
の
枠
組
み

だ
け
で
は
解
決
が
困
難
と
考

え
て
い
た
矢
先
に
、
総
務
省

の
「
定
住
自
立
圏
構
想
研
究

会
」
に
参
画
さ
せ
て
い
た
だ

く
機
会
を
得
た
の
で
す
。
産

科
医
不
足
へ
の
対
応
は
、
私

の
「
定
住
自
立
圏
構
想
」

の
原
点
と
言
え
ま
す
。�

し
か
ん�

は
く
り�

た
ん
ぱ
く�

む
く
み�
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毎月市民の皆さんに、�

1. 私の健康法�

2. 感動したこと�

3. 今がんばっていること�

4. まちづくりへの提言�

以上の項目から選んで�

語っていただき、�

次の方にバトンタッチする�

「リレートーク」です。�

次はあなたの番かも…�

まん画家になりたい�

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と�

　ぼくの将来の夢は「まん画家」になること

です。それは、まん画をかいていると、すべて

からときはなたれた感じになれて、夢中でか

き続けられるからです。�

　高校生くらいから本気で取り組みたいと考

えています。ぼくはジャンプが好きだから、

もしできればジャンプに掲さいされたいと思います。�

　また、国内だけでなく外国でも読まれるようなまん画をかき

たいです。ぼくはまん画が好きだから、同じようにまん画が好

きな人と二人や三人で協力してかいてみたいです。�

太鼓をたたいて�
地域を元気にしたい�

両璧太鼓は、松尾明地区で平成16
年１月に発足し、小学１年生から大人
まで幅広い年齢の住民約30人で活動
しています。「両璧」とは、鳩ヶ嶺八
幡宮（松尾の八幡様）の宮本である明
地区の古くからの呼称です。�
私たちは子どもの健全育成と住民同
士のきずなを強めることを通して、地
域を活性化させることを目的に、明区
の公認団体として、毎週金曜日夜３時
間の練習を重ねています。�
昨年は、飯田りんごんや伊那谷文化

芸術祭への参加をはじめ、地域の祭り
などで演奏させていただきました�
さて、太鼓は良い音を維持するため
に、定期的に皮の張り替えをしなけれ
ばなりません。皮の張り替えには費用
がたくさんかかりますが、今年度はム
トス飯田の助成金をいただき、無事終
了しました。びょう抜き、皮の裁断、
型取り、皮張り、びょう打ちなどの一
連の作業を指導者の手ほどきにより、
自分たちで行いました。�
今後も地域の皆さんのご支援ご協力
をいただきながら、そのご恩に報いら
れるよう、地域の行事などへも積極的
に参加してまいりたいと思います。�

両璧太鼓�

会長　石原　茂 さん�

はら� かい�せい�

原　魁征 さん�
（竜丘小６年）�

先月の胡桃沢ゆかり さん（上郷）からのリレー�

はら�いし� しげる�

む
ら�

さ
わ�

の
ぼ
る�

　
上
久
堅
の
越
久
保
の
集
会
所
を
右
手
に

見
な
が
ら
道
を
登
っ
て
い
く
と
、
人
家
も

ま
ば
ら
に
な
り
、
小
川
の
せ
せ
ら
ぎ
が
聞

こ
え
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
し
ば
ら

く
行
く
と
、
左
の
道
が
堅
牢
な
フ
ェ
ン
ス

で
通
行
止
に
な
っ
て
い
て
、
こ
こ
が
幻
の

国
道
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
�

　
こ
こ
を
右
折
し
峰
伝
い
に
10
分
ほ
ど
走

る
と
、
私
の
大
好
き
な
「
平
栗
峠
」
に
到

着
し
ま
す
。
北
は
飯
島
か
ら
、
南
は
泰
阜

村
辺
り
ま
で
一
望
で
き
、
眼
下
に
は
上
久

堅
の
集
落
の
向
こ
う
に
飯
田
市
街
が
大
き

く
迫
っ
て
き
ま
す
。
�

　
長
ら
く
封
印
し
て
き
た
「
普
自
二
」
の

免
許
で
す
が
、
こ
こ
に
き
て
、
せ
き
を
切
っ

た
よ
う
に
休
日
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
に
没
頭
し

て
い
ま
す
。
一
昨
年
、
一
度
も
跨
ぐ
こ
と

な
く
逝
っ
た
家
内
の
バ
イ
ク
が
、
私
た
ち

の
思
い
出
の
場
所
に
誘
っ
て
く
れ
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。
�

村
澤
　
登
さ
ん（
松
尾
）�
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３月１日号の記事に誤りがありましたので、
お詫びして訂正いたします。�

正�

誤�観覧料　一般310円（210円）、高校生200円（150円）、　
　　　　小中学生100円（80円）※（ ）は20人以上の団体�

観覧料　無料（ただし、平常展示は有料）�

○22ページ（裏表紙）�
美博だより　特別陳列 桜 ～春の歳時記～�

広報いいだ３月１日号の訂正�

ふ
る
里
就
職
の
集
い
を�

開
催
し
ま
す�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料�

普
通
徴
収
の
方
へ�

市
立
病
院
入
院
医
療
費�

計
算
方
式
の
変
更�

商
工
団
体
統
合
記
念�

プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券�

�������

　
平
成
２１
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
を
、
普
通
徴
収
で

納
付
す
る
方
に
つ
い
て
は
、
昨

年
同
様
７
月
か
ら
納
付
が
始
ま

り
ま
す
。（
平
成
２１
年
３
月
加

入
の
方
と
特
別
徴
収
（
年
金
天

引
き
）の
方
以
外
は
、４
〜
６
月

の
納
付
が
あ
り
ま
せ
ん
）�

　
前
年
の
所
得
が
確
定
す
る
６

月
に
１
年
間
の
保
険
料
を
算
出

し
、
７
月
以
降
毎
月（
年
９
回
）

納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

　
７
月
中
旬
に
来
年
３
月
ま
で

の
納
付
書
を
お
送
り
し
ま
す
の

で
、
各
月
の
納
期
限
ま
で
に
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ
　
保
健
課�

　
内
線
５
５
２
５�

���

　
４
月
か
ら
飯
田
市
立
病
院
は

厚
生
労
働
省
が
認
定
す
る
「
Ｄ

Ｐ
Ｃ
対
象
病
院
」
に
な
り
ま
し

た
。
Ｄ
Ｐ
Ｃ
と
は
、
診
断
・
行�

為
・
組
み
合
わ
せ
の
略
で
、
医

療
制
度
改
革
の
た
め
、
医
療
の

標
準
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

全
国
の
病
院
で
導
入
が
す
す
め

ら
れ
て
い
る
制
度
で
す
。�

　
入
院
医
療
費
の
計
算
方
式�

が
、入
院
基
本
料
や
手
術
料
な

ど
を
「
合
算
す
る
」
方
式
か
ら
、

病
名
や
症
状
ご
と
に
、
手
術
な

ど
の
診
療
行
為
の
有
無
に
応
じ

て
定
め
ら
れ
た
「
１
日
当
た
り

の
定
額
料
金
」
を
基
本
と
し
て

算
出
す
る
方
式
に
変
更
に
な
り

ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
市
立
病
院�

　
医
事
課
　
入
院
係�

　
1
０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５�

���
　
市
内
４
商
工
団
体
の
統
合
記

念
と
地
域
商
業
の
活
性
化
の
た

め
、
１
億
２
千
万
円
分
の
商
品

券
を
発
売
し
ま
す
。�

▼
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券�

　
１
部
　
１
万
円�

　（
１
０
０
０
円
券
１２
枚
綴
り
）�

※
１
万
円
で
２
０
０
０
円
の
プ

　
レ
ミ
ア
ム
が
付
き
ま
す
。�

▼
購
入
で
き
る
方�

　
市
内
に
住
所
の
あ
る
方�

※
１
人
に
つ
き
２
部
ま
で
購
入

　
で
き
ま
す
。�

▼
販
売
開
始
　
４
月
２６
日
a�

　
午
前
１０
時
か
ら�

▼
販
売
場
所�

○
飯
田
商
工
会
議
所�

　（
本
所
、
鼎
・
上
郷
支
所
）�

○
松
尾
・
竜
丘
・
伊
賀
良
公
民
館�

○
南
信
濃
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー�

▼
商
品
券
の
利
用
期
間�

　
４
月
２６
日
a
〜
８
月
３１
日
b�

※
商
品
券
を
利
用
で
き
る
店
鋪

　
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
商
工
会
議
所�

　
1
０
２
６
５（
２
４
）１
２
３
４�

�

�����������

　
平
成
２２
年
３
月
に
大
学
な
ど

を
卒
業
す
る
方
を
対
象
と
し
た

「
ふ
る
里
就
職
の
集
い
飯
田
２
０

１
０
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。�

　
当
日
は
地
元
企
業
の
担
当
者

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽

に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。�

▼
対
象�

　
平
成
２２
年
３
月
に
大
学
、
短

　
大
、
専
門
学
校
な
ど
を
卒
業

　
す
る
方�

※
ご
家
族
の
代
理
参
加
も
可
。�

▼
日
時�

　
５
月
２２
日
f�

　
午
後
１
時
〜
４
時�

▼
場
所�

　
シ
ル
ク
プ
ラ
ザ
（
育
良
町
）�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
職
業
安
定
協
会�

　（
飯
田
商
工
会
議
所
内
）�

　
1
０
２
６
５（
２
４
）１
２
３
４�



1月15日号は休刊です�

税目�

納期�

4月の納税

国民健康保険税(4月分)

4月30日(木)

納税には便利な口座振替を�
ご利用ください�

� 2009.4.1［広報いいだ］�

４月から、新たに飯田市立病院へ産婦人科医師１人が着任し、常勤医師
が５人体制となります。つきましては、４月以降の市立病院における出産
と予約の取り扱いについて、次のとおりとさせていただきますのでご理
解とご協力をお願いします。�

○飯田・下伊那地域に住所のある方ならびに里帰り出産で市立病院での
出産を希望される方については、１カ月あたりおおむね９０件を限度と
して受け付けます。�

○出産の予約については、１２週までに予約をし、原則として２０週までに
は少なくとも１回以上受診できる方について、随時受け付けてまいり
ます。�

▽予約受付　医事課外来係　1０２６５   （２１）１２５５　内線２１９６�

■問い合わせ　飯田市立病院　10265（21）1255

除
籍
図
書
�

リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
新
設
�

や
ま
び
こ
マ
ー
チ
�

実
施
に
あ
た
っ
て
�

ま
ち
か
ど
博
物
館
�

作
品
展
示
�

���
　
図
書
館
で
不
用
と
な
っ
た
本

や
雑
誌
な
ど
を
、
無
料
で
提
供

す
る
リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
を
設

置
し
ま
し
た
。�

　
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

▼
設
置
場
所
　
中
央
・
鼎
・
上

　
郷
図
書
館
の
玄
関
口�

▼
除
籍
図
書
の
入
替
日�

○
中
央
図
書
館�

　
毎
週
木
曜
日�

○
鼎
・
上
郷
図
書
館�

　
第
４
土
曜
日�

▼
問
い
合
わ
せ
　
中
央
図
書
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６�

���

　
４
月
２５
日
g
か
ら
２７
日
b
の

大
会
期
間
中
、
全
国
各
地
か
ら

の
参
加
者
が
市
内
各
コ
ー
ス
を

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
し
ま
す
。�

　
参
加
者
は
コ
ー
ス
案
内
図
を

所
持
し
て
い
ま
す
が
、
道
に
迷

わ
れ
て
い
る
よ
う
な
場
合
に
は

お
声
か
け
を
お
願
い
し
ま
す
。�

　
ま
た
、
参
加
者
に
は
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
時
の
交
通
マ
ナ
ー
の
順

守
な
ど
お
願
い
し
て
い
ま
す�

が
、
車
で
歩
行
者
の
脇
を
通
行�

す
る
際
に
は
、
十
分
な
減
速
と

距
離
の
確
保
を
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
や
ま
び
こ
マ
ー
チ
実
行

　
委
員
会
事
務
局�

　（
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）�

　
内
線
５
５
７
１�

���

　
職
人
さ
ん
に
親
子
で
弟
子
入

り
す
る
「
ま
ち
か
ど
博
物
館
」。

こ
れ
ま
で
の
講
座
や
職
人
の
皆

さ
ん
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。�

▼
日
時�

　
４
月
７
日
c
〜
１２
日
a�

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
５
時�

※
７
日
c
は
午
後
１
時
か
ら
、

　
１２
日
a
は
午
後
３
時
ま
で�

▼
場
所
　
美
術
博
物
館�

　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課�

　
内
線
３
５
７
１�
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市役所の組織を一部変更します
多様化する行政課題に的確に対応し、持続可能な地域づくりに取り組むため、
４月１日から市役所の組織を一部変更します。�

危機管理事案への迅速な対応

環境モデル都市としての政策と
施策の具現化

市立病院の事務局体制の強化

統合・名称変更

危機管理部�

防災交通課�

危機管理係�
防災係�
交通安全係�
消防団係�

暴力追放対策室�

危機管理・交通安全対策室�

危機管理係�
防災係�
交通安全係�
消防団係�

暴力追放対策室�

環境課�

環境政策係�
ISO推進係�
環境衛生係�
廃棄物対策係�
新処分場建設係�
最終処分場�

環境課�

環境保全係�
環境衛生係�
廃棄物対策係�
処分場施設係�
最終処分場�

地球温暖化対策課�

地球温暖化政策係�
ISO推進係�

部レベルの体制から市長直轄の組織に変更し、情報の伝達･指令
系統を迅速化します。�

環境関連計画や地球温暖化対策をより一層推進するために課を
新設します。�

経営企画課�

経営企画係�
（診療報酬分析）�

経理係�
（経理部門、用度･材料�
センター部門）�

庶務課�

庶務係�
施設係�

経営企画課�

経営企画係�
経理係�

庶務課�

庶務係�
人事係�

施設課�

施設係�
用度係�

福祉課　庶務係�

工業課　天龍峡エコバレー推進係�
　　　　工業立地係�

福祉課　地域福祉係�

工業課　企業立地係�

当面する諸課題に迅速に対応するため、課を再編します。�

■問い合わせ�
人事課人事係　内線3131

新

新

新

市長直轄の室に変更�

病院経営と経理
を担当�

病院全体の庶務
職員の人事を担
当�

施設改修、院内
用品を担当�
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� 2009.4.1［広報いいだ］�

飯田市国保加入者の特定健診の受診方法について
「特定健診」は加入している医療保険により受診方法などが異なります。飯田市国
保以外の方は、加入している医療保険（会社など）で受診方法を確認してください。
加入している医療保険は保険証をご確認ください。�

健診は次の方法で受診してください。（今年度39歳以下の方と75歳になる方は申し込みが必要です）�

○特定健診

健診方法 申し込み 費用年齢区分

40～64歳に
なる方　　　

65～74歳に
なる方　　　

75歳になる方�
（昭和９年６月１日～�
昭和10年３月31日�
生まれの方）�

各公民館などでの特定健診�
【集団健診】６～８月実施�
※かかりつけ医がある場合、医療機
関での個別健診も可。�

対象となる方には、６～７月に
実施通知を郵送します。�
※申し込みは必要ありません。�

【集団健診】�
2,000円�

【個別健診】�
2,500円�医療機関での特定健診�

【個別健診】６～10月実施�
※希望者は集団健診も可。�

対象となる方には６月に実施
通知・受診券を郵送します。�
※申し込みは必要ありません。�

※40歳の方は無料�
（昭和44年4月 1 日～�
昭和45年3月31日�
生まれの方）�

※世帯主（擬制世帯含
む）および世帯の国保
加入者全員が住民税
非課税の場合は無料�

医療機関での特定健診�
【個別健診】６～10月実施�
※原則、医療機関での健診ですが、
希望者は集団健診も可。�
※特定健診は誕生日前のみ該当に
なります。�

申し込みが必要です。�
誕生日により、特定健診または
後期高齢者医療制度の健診が
受けられます。保健課保健指導
係まで電話でお申し込みくだ
さい。（４月30日eまで）�

◎人間ドックを指定医療機関で受ける場合、特定健康診査受診券を提出することにより特定健診分の
　金額を人間ドックの費用の一部に利用できます。４～６月に人間ドックを受診予定の方は、人間ドッ
　ク予約日の１週間前までに保健課保健指導係へご連絡いただければ受診券を発行します。�

○39歳以下の方の健診

昭和45年４月１日
以降に生まれた方�

希望者のみ�
各公民館での健康診査�
【集団健診】６～８月実施�

申し込みが必要です。�
保健課保健指導係まで電話で
お申し込みください。�
（４月30日eまで）�

【集団健診】�
3,500円�

後期高齢者医療制度加入者の健康診査申し込みについて
後期高齢者医療制度被保険者（75歳以上および65歳以上で一定の障害のある方）を
対象とした生活習慣病予防のための健診です。ご希望の方はお申し込みください。�

対象条件・健診方法 申し込み

生活習慣病の治療をしていない方
　　　　　　　　　　　　　※１�
医療機関での健康診査�
【個別健診】11～３月実施　無料�

申し込みが必要です。�
保健課保健指導係まで電話で
お申し込みください。�
（４月30日eまで）�

※１健診は生活習慣病の治療をしていない
方が対象です。高血圧・脂質異常・脳血管
疾患・心疾患・糖尿病など生活習慣病の
治療中の方は、主治医の指示による治療
を続けてください。�

◇今年度75歳になる昭和９年４月１日～昭和10年３月31日生まれの方で、75歳の誕生日よりも前に特
定健診を希望する方は各医療保険者にお問い合わせください。�

■問い合わせ�
　保健課　保健指導係　内線5516�
　　　　　国保係　内線5522

株式会社 たまゆら�
住所　飯田市北方2688-2�

TEL　 0265-28-2885�

URL　 http://www.tamayura.ne.jp/�

【指定事業所】�

デイサービスセンターたまゆら（定員43名）�

介護付有料老人ホーム（定員９名）�

単独型ショートステイたまゆら（定員29名）�

併設型ショートステイたまゆら（定員７名）�

株式会社 たまゆら�
住所　飯田市北方2688-2�

TEL　 0265-28-2885�

URL　 http://www.tamayura.ne.jp/�

【指定事業所】�

デイサービスセンターたまゆら（定員43名）�

介護付有料老人ホーム（定員９名）�

単独型ショートステイたまゆら（定員29名）�

併設型ショートステイたまゆら（定員７名）�

４月１日オープン４月１日オープン�
【デイサービスセンター】�
たまゆらの丘（定員30名）�

４月１日オープン�
【デイサービスセンター】�
たまゆらの丘（定員30名）�

建設場所　飯田市北方3406-1ほか３筆�
　　　　　敷地面積　6,352㎡�
　　　　　延床面積　2,128㎡�

建設場所　飯田市北方3406-1ほか３筆�
　　　　　敷地面積　6,352㎡�
　　　　　延床面積　2,128㎡�

８月オープン予定８月オープン予定�
【適合高齢者専用賃貸住宅】�
ハッピーハウスたまゆら建設地�

施設概要　Ａタイプ（19.2㎡）22室�
　　　　　Ｂタイプ（27.5㎡）  5室�

８月オープン予定�
【適合高齢者専用賃貸住宅】�
ハッピーハウスたまゆら建設地�

施設概要　Ａタイプ（19.2㎡）22室�
　　　　　Ｂタイプ（27.5㎡）  5室�
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災害時に住民や観光客などが、あらかじめ指定
した避難場所に安全かつ迅速に避難できるよう
に、（財）日本宝くじ協会助成事業により避難標識
を市内５カ所に設置しました。�
今回設置の避難標識には、太陽電池式避難誘導
標識と市街地表示式案内板があります。�

▼設置場所

太陽電池式避難誘導標識�

○橋南第二地区再開発エリア�
○飯田文化会館�
○上郷図書館�

市街地表示式案内板�

○上郷運動場�
○上郷老人保健施設ゆうゆう�

震災避難標識を設置�

■問い合わせ　危機管理・交通安全対策室　内線2432

　�
４月の歩行者天国は「りんごの花祭り」
をテーマに開催します。車でお越し
の際は交通規制にご注意ください。�

▼日時�
４月26日a　午前９時～午後５時�

▼規制区間�
りんご並木（知久町～通り町）�
※本町については、りんご並木交差点

が車で通行できません。�

▼主なイベント�
○テントブース�
○農産物直売（結いの市）�
○音楽ライブ�
○オープンカフェ�
※天候により催しの内容を変更する場

合があります。�

■問い合わせ�
商業・市街地活性課　内線4650

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
�

バ
ス
旅
行
開
催
�

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
�

予
防
す
る
た
め
に
�

���
　
「
南
知
多
ビ
ー
チ
ラ
ン
ド
」
と�

「
え
び
せ
ん
べ
い
の
里
」
を
訪
れ

る
バ
ス
旅
行
で
す
。�

▼
対
象�

　
市
内
に
お
住
ま
い
で
３
歳
以

　
上
の
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の

　
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど�

▼
日
時�

　
５
月
２
日
g�

　
午
前
６
時
３０
分
（
市
役
所
発
）�

　
午
後
６
時
（
市
役
所
着
）�

▼
参
加
費�

○
高
校
生
以
上
　
２
５
０
０
円�

○
中
学
生
以
下
　
１
０
０
０
円�

▼
定
員�

　
７０
人
（
先
着
順
）�

▼
申
込
締
切�

　
４
月
２０
日
b�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
子
育
て
支
援
課
　
家
庭
係�

　
内
線
５
３
４
７�

���

　
現
在
、
国
内
に
お
い
て
鳥
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
生
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
こ
れ
を
受
け
て
、
市
内
公
共

施
設
（
学
校
、保
育
園
、動
物
園�

な
ど
）
で
は
防
疫
措
置
の
徹
底

を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
市
内

養
鶏
農
家
の
皆
さ
ん
に
は
防
疫

対
策
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。�

　
家
き
ん
類
（
鶏
、ア
ヒ
ル
、カ

モ
、ウ
ズ
ラ
な
ど
）の
鳥
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
は
、
ウ
イ

ル
ス
を
「
入
れ
な
い
、持
ち
込
ま

せ
な
い
」
対
策
が
重
要
で
す
。�

　
飼
い
鳥（
愛
玩
鳥
を
含
む
）が

野
鳥
や
野
ネ
ズ
ミ
な
ど
と
接
触

す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
予
防
策

を
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

鳥
の
世
話
を
し
た
後
は
手
洗
い
、

う
が
い
な
ど
の
徹
底
を
お
願
い

し
ま
す
。�

　
万
一
飼
い
鳥
に
異
常
が
発
生

し
た
場
合
や
、
野
鳥
の
大
量
死

を
発
見
し
た
場
合
な
ど
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。�

▼
連
絡
・
問
い
合
わ
せ�

○
市
役
所
農
業
課�

　
1
０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７�

○
養
鶏
に
つ
い
て�

　
飯
田
家
畜
保
健
衛
生
所�

　
1
０
２
６
５（
５
３
）０
４
３
９�

○
愛
玩
鳥
に
つ
い
て�

　
飯
田
保
健
所�

　
1
０
２
６
５（
５
３
）０
４
４
６�

○
野
鳥
に
つ
い
て�

　
下
伊
那
地
方
事
務
所
林
務
課�

　
1
０
２
６
５（
５
３
）０
４
２
３�
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入学・入社・地域の新年度会合などの時期です。入学・入社・地域の新年度会合などの時期です。�
お料理のことなら、いつでもお気軽にご相談ください。�

（オードブル・刺身・重詰・折詰・弁当・寿司・フルーツなど）�

� 2009.4.1［広報いいだ］�

上村自治振興センター�上村自治振興センター�

上村小学校�上村小学校�

下栗の里�下栗の里�

ゴール�
標高1,900ｍ�
ゴール�
標高1,900ｍ�

ハイランドしらびそ�ハイランドしらびそ�

スタート�
標高570ｍ�
スタート�
標高570ｍ�

152

■申し込み・問い合わせ�
○参加申込と大会の詳細について�
（有）アール・アンド・アイ�
104（7189）0008�
大会ホームページ�
http://sunday-sunday.net/�
○その他�
上村自治振興センター�
10260（36）2211

今年のレースは「下栗の里」を通過し、ゴールの
「ハイランドしらびそ」を目指す念願のコースで
行います。�
南アルプスを水平に望む、全長22キロメートル、

標高差1,330メートルの走り応えのあるヒルクラ
イムコースです。�
ぜひご参加ください。�

昨年の大会のようす�昨年の大会のようす�昨年の大会のようす�

 ５月17日（日）
午前９時スタート�

▼参加資格　中学生以上の方�
※小学生以上の方が参加できる「体験クラス」があります。�

▼参加費�
一般　6,000円　中・高校生　5,000円�

▼申込締切　４月24日f（必着）�

コースマップ

動物園の�
休園日�

■問い合わせ�
　動物園�

10265（22）0416

4月 6 日b◆13日b�
◆20日b◆27日b�

　◆30日e　　　　�
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「アフィニス夏の音楽祭」のふるさと飯田で、新たな音楽祭の幕開けです。�
プロ・オーケストラとのコラボレーションによる、『楽しむ』『学ぶ』をテーマにお届けする
飯田ならではの音楽祭。風薫る５月、音楽があふれる新しいゴールデンウイークの楽しみ
方を、名古屋フィルハーモニー交響楽団と『友』にお届けします。�

子どもも大人も一緒に楽しもう！�
オーケストラの魅力満載のプログラムが、音楽との素敵な出会いをお約束します。�

「あっ、聴いたことがある！」そんな名曲ばかりのコンサート。
オーケストラライブに心が弾みます。�

５月４日_　18:30開場／19:00開演�
文化会館ホール�
指揮・お話：円光寺雅彦�
演奏：名古屋フィルハーモニー交響楽団�

♪メンデルスゾーン／�
劇音楽「真夏の夜の夢」より�

♪ハチャトゥリアン／組曲「仮面舞踏会」より�
♪チャイコフスキー／バレエ組曲「くるみ割人形」より�
♪ビゼー／「アルルの女」第２組曲�
♪ドヴォルザーク／スラヴ舞曲 作品72-2�
♪ブラームス／ハンガリー舞曲第５番�
♪ラヴェル／ボレロ�

これは贅沢！『生サウンドトラック』�
大好きなディズニーキャラクターや名画が、思い出とともに
よみがえります。�

５月５日_　15:30開場／16:00開演�
文化会館ホール�
指揮・編曲・お話：ボブ佐久間�
演奏：名フィル・ポップスオーケストラ�

♪「風と共に去りぬ」 ～タラのテーマ�
♪「黄門様物語」 ～編曲を理解するための～�
♪「下伊那の歌」�
♪「ドリームズ・アット・ディズニー」より�
～ミッキー・マウスマーチ～ホールニューワールドほか�
♪ロマンス～愛�
♪ラテン・メドレー  ～シェリト・リンド～ラ・バンバほか�
♪ラヴ・アット・ザ・ムーヴィーズ Vol.2 より�
　～ゴットファーザー～タイタニックほか�

■全席自由�
　両コンサートとも 一般：4,000円、大学生以下：2,000円、親子券：5,500円（当日各500円増）�
■名フィルコンサートセット券（名曲＋ポップス）�
一般：7,000円、大学生以下：3,500円（当日各500円増）�

■３コンサートセット券（プレ＋名曲＋ポップス） 一般：8,500円、大学生以下：4,000円�
　　　上記いずれかのチケットで、そよ風☆コンサート、コミュニティーコンサート、�
　　　 音楽クリニック（聴講＋成果発表演奏会）に入場できます。�

　　　�
アフィニス夏の音楽祭に参加した講師と受講者のユニットが
お届けする珠玉の室内楽。�

４月17日F　18:30開場／19:00開演�
飯田市公民館ホール�
出演：アプ・コスター（ホルン）�

高田はるみ（ヴァイオリン）�
藤村政芳（ヴァイオリン・ヴィオラ）�
百武由紀（ヴィオラ）�
酒井直（チェロ）�
野田清隆（ピアノ）�

♪ベートーヴェン／ホルン・ソナタ Op.17�
〔ナチュラルホルンについての解説と実演〕ほか�

■全席自由 一般：2,000円、学生：1,000円�

◆音楽クリニック、成果発表演奏会�
指揮者、名フィルメンバーを講師に迎え、地元音楽家のための
音楽クリニック（5／2～3）と成果発表演奏会（5／4）を開催。�
■全席自由 クリニック券（聴講パス＋成果発表演奏会）：500円�

◆音楽講座ボブ佐久間の「教えて！編曲の不思議と魅力」�
「編曲」って何だろう？同じメロディーがジャズ風や演歌風な
どに早変り！実際にピアノを演奏しながら楽しく解説します。

５月２日G　18：30開場／19：00開演　飯田人形劇場�
■全席自由　1,000円�
�

名フィルコンサート�

アフィニス・アンサンブル・セレクション�

■問い合わせ　飯田文化会館　10265（23）3552�
詳細はホームページをご覧ください。（http://www.iida-oketomo.com/）�
※各チケットは、市内各プレイガイド・公民館・市役所・文化会館ほかで
好評発売中！お早めにお求めください。�

期間中、そよ風☆コンサート（地元音楽団体出演）、コミュニティーコン
サート（名フィルアンサンブル出演）なども、飯田・下伊那で行います。�



1月15日号は休刊です�
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対象となる税額�

公的年金等の所得に対する税額のみが特別徴収(天引き)の対象です。�

※複数の種類の年金(厚生年金、共済年金、企業年金など)を受給している場合、すべての
公的年金等に係る税額が、特別徴収(天引き)の対象です。�

※給与所得や不動産所得など年金以外の所得に対する税額は特別徴収(天引き)されま
せん。�

開始時期�

平成21年10月の年金支給分から開始になります。�

※特別徴収(天引き)の開始は平成21年10月からとなるため、平成21年度の年金所得に
対する税額の半分については、平成21年６月と８月に普通徴収(納付書または口座振
替)により納めていただくことになります。�

（例）平成21年度の個人住民税が年額24,000円の場合�

○年金以外の所得に対する個人住民税と年金からの特別徴収(天引き)の対象とならない方
の個人住民税については、従来どおりの方法により納めていただくことになります。�

○特別徴収(天引き)される公的年金の種類や徴収される税額などは、６月に税務課から送付
する税額決定通知書によりお知らせします。�

■問い合わせ　税務課　市民税係　内線5167

65歳以上の公的年金受給者で、市・県民税を納税している方へ�

平成21年10月支給分の公的年金から

個人住民税（市・県民税）の特別徴収（天引き）が始まります個人住民税（市・県民税）の特別徴収（天引き）が始まります個人住民税（市・県民税）の特別徴収（天引き）が始まります個人住民税（市・県民税）の特別徴収（天引き）が始まります
この制度は個人住民税の納税方法を変更するものであり、
これにより新たな税負担は生じません。�

対象となる方�

65歳以上（４月１日現在）の公的年金受給者で、前
年中の年金所得に係る個人住民税の納税義務が
ある方(個人住民税が課税される方)�

※次の場合は特別徴収(天引き)されません。�

○老齢基礎年金等の給付額の年額が18万円未満の方�

○当該年度の特別徴収額が老齢基礎年金等の給付額
の年額を超える方�

○介護保険料が年金から天引きされていない方�

対象となる年金�

老齢または退職を支給事由とする
年金（老齢基礎年金、老齢年金、退
職年金など）が特別徴収(天引き)の
対象となる年金です。�

※天引きされる年金は、介護保険料が
天引きされている年金になります。�

徴収の方法�

年金支給月�

納付額�

普通徴収�
（納付書または口座振替で納付）�

特別徴収�
（年金から天引き）�

６月� ８月� 10月� 12月� ２月�

年税額の４分の１� 年税額の６分の１�

6,000円� 6,000円� 4,000円� 4,000円� 4,000円�

普通徴収12,000円　＋　特別徴収12,000円　＝　24,000円�

�
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国民健康保険の加入・脱退の届出は14日以内に国民健康保険の加入・脱退の届出は14日以内に国民健康保険の加入・脱退の届出は14日以内に
★退職された場合は、
　必ず、いずれかの手続きが必要です。

退職日から14日以内に市役
所国保係、自治振興センター、
りんご庁舎市民証明コーナー
に国保加入の届出をしてくだ
さい。�

家族の勤務先または加入して
いる健康保険組合などにお問
い合わせください。�

一定の条件を満たせば、引き
続きその保険に加入できます。
（手続きは20日以内）詳細は
加入していた健康保険組合な
どにお問い合わせください。�

▼届出に必要なもの�
○健康保険をやめた証明書（健康保険等資格喪失証明書など）�
○年金手帳（20歳以上60歳未満の方）�
○年金証書（厚生年金や共済年金を受けられる65歳未満の方）�

▼加入の届出が遅れると・・・�
○健康保険証がないため、その間の医療費は全額自己負担に
なります。�
○国民健康保険税は、加入の届出をした月からではなく、資格
を得た月の分から納めていただきます。届出が遅れると、加
入した月までさかのぼって保険税を納めていただくことに
なります。�

■問い合わせ　保健課　国保係　内線5523

　勤務先の健康保険などに加入した
ときは、14日以内に市役所国保係、自
治振興センター、りんご庁舎市民証
明コーナーに脱退の届出をしてくだ
さい。�

退職�

国民健康保険に加入する�国民健康保険に加入する�国民健康保険に加入する�
退職した会社の健康保険に�
引き続き加入する�

退職した会社の健康保険に�
引き続き加入する�

退職した会社の健康保険に�
引き続き加入する�

家族が加入している�
健康保険の被扶養者になる�
家族が加入している�

健康保険の被扶養者になる�
家族が加入している�

健康保険の被扶養者になる�

国保をやめる届出もお忘れなく�

※健康保険に加入していますか。�
　ほかの保険と重複して加入していませんか。�
　お手元の保険証を今一度ご確認ください。�

▼届出に必要なもの�
○国保の保険証�
○職場の健康保険証�

▼脱退の届出が遅れると・・・�
○保険証を使って受診してしまった
場合は、国保が負担した医療費はあ
とで返還していただきます。�

○国保とほかの健康保険との資格が
重複し、保険料も二重になってし
まいます。�
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1月15日号は休刊です�

交通事故発生状況�
（2月28日現在）�

件数・・       ・・75件（－34）�

死者・・・       ・・　0人（－1）�

傷者・・       ・・99人（－27）�

（   ）内前年同期対比�

運転中�
　見逃さないで�
　　　　小さな手�

�

� 2009.4.1［広報いいだ］�

■問い合わせ　動物園　10265（22）0416

◆フサオマキザルのクルミ割りを見よう
４月の毎週土曜日（雨天中止）　午前11時から�

◆クジャクになろう
クジャクの雄が求愛の時に�
広げる飾り羽を展示�
４月11日g～５月10日a�

◆こいのぼりを完成させよう
４月25日g～５月６日0�

◆卵と羽にさわろう
５月２日g～６日0　午前11時～午後１時�

◆羊毛マスコットづくり
５月２日g～６日0　午後１時30分～３時30分�
○開始時間�
午後１時30分、午後２時10分、午後２時50分�
○定員１回20人　○材料費50円�

◆eco（い～こ）ころがけ　５月２日g～31日a�
エコに関することを募集�

三
市
合
同
企
画
第
七
十
二
回�

菟足神社の風まつり�

▼日時�
　宵祭り　４月11日g�
　　　　　午前９時から�
　　　　　　※花火は午後６時から�
　本祭り　４月12日a�

▼場所　菟足神社�
　（小坂井町大字小坂井字宮脇）�
※駐車場はありません。公共交通機
関などをご利用ください（ＪＲ飯
田線小坂井駅より徒歩５分、名鉄
伊奈駅より徒歩10分）�

■問い合わせ�
　小坂井町役場企画課�
　10533（78）2112�
　http://www.town.kozakai.aichi.jp/�
　kaza-maturi/kaza-maturi.htm

宵祭りの手筒花火� 神社から出る山車�

三
河
路
に
春
を
呼
ぶ
伝
統
煙
火

〜
花
が
咲
い
た
ら
菟
足
の
祭
り

　
山
車
に
笠
鉾
稚
児
の
舞
〜

　
こ
の
唄
は
風
ま
つ
り
で
山
車
を
引

く
と
き
に
唄
う「
木
遣
唄
・
三
た
ぐ
り

唄
」の
一
節
で
す
。�

　
風
ま
つ
り
は
桜
が
咲
く
４
月
上
旬

に
行
わ
れ
ま
す
。祭
り
の
歴
史
は
古
く
、

今
昔
物
語
に
そ
の
名
を
残
し
、奈
良
・

平
安
時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
風
ま
つ
り
の
「
風
」
の

名
の
由
来
は
、菟
足
神
社
が
、風
に
霊

験
の
あ
る
神
社
と
し
て
信
仰
を
集
め

た
こ
と
か
ら
、い
つ
し
か「
風
ま
つ
り
」

と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。�

　
三
河
地
方
は
花
火
が
と
て
も
盛
ん
で
す
が
、そ
の
真
髄
を

伝
え
る
手
筒
花
火
は
も
ち
ろ
ん
、昼
間
の
打
ち
上
げ
花
火
や

建
物
花
火
と
呼
ば
れ
る
仕
掛
け
花
火
、宵
祭
り
の
最
後
を
飾

る
大
筒
花
火
な
ど
は
、圧
巻
の
ひ
と
こ
と
で
す
。�

う
　
た
り�

か
ざ�

か
さ  

ほ
こ�

戦
傷
病
者
・
戦
没
者
遺
族
�

援
護
相
談
所
�

上
郷
考
古
博
物
館
�

勾
玉
を
作
っ
て
み
よ
う
�

�������

▼
対
象
　
小
学
生
以
上�

※
親
子
で
の
参
加
可
。
　�

▼
日
時
　
４
月
２６
日
a�

　
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時�

▼
場
所
　
上
郷
考
古
博
物
館
　�

▼
参
加
費�

○
小
・
中
学
生
　
３
０
０
円�

○
高
校
生
以
上
　
４
０
０
円�

▼
定
員
　
３０
人�

�

▼
申
込
方
法�

　
住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学
年
）、

　
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、�

　
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

　
ル
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

　
い
。�

▼
申
込
締
切�

　
４
月
１９
日
a
（
必
着
）
　�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
〒
３
９
５
―
０
０
０
３�

　
飯
田
市
上
郷
別
府�

　
２
４
２
８
―
１�

　
上
郷
考
古
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５�

○
Ｅ
メ
ー
ル�

　kouko@
iida-m

useum
.org�

�

�������

　
戦
傷
病
者
と
戦
没
者
の
遺
族

を
対
象
に
し
た
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。�

　
日
ご
ろ
お
困
り
の
こ
と
な
ど

あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。�

※
相
談
に
は
、
戦
傷
病
者
相
談

　
員
、
戦
没
者
遺
族
相
談
員
が

　
対
応
し
ま
す
。�

▼
日
時�

　
５
月
８
日
f�

　
午
後
１
時
〜
４
時�

▼
場
所�

　
り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
祉
課
　
地
域
福
祉
係�

　
内
線
５
３
７
３ 



（
普
通
徴
収
）�

市

県

民

税

�

軽
自
動
車
税�

都
市
計
画
税�

固
定
資
産
税�

（
普
通
徴
収
）�

国
民
健
康
保
険
税�

（
普
通
徴
収
）�

介
護
保
険
料�

（
普
通
徴
収
）�

医
療
保
険
料�

後
期
高
齢
者�

農
集
排
使
用
料�

下
水
道
使
用
料�

水
道
料
金�

（口座振替日※）�

納 期 限 �

４ 月�
５ 月�
６ 月�
７ 月�
８ 月�
９ 月�
１０月�
１１月�
１２月�
１ 月�
２ 月�
３ 月�

４月３０日（木）�

６月　１日（月）�

６月３０日（火）�

７月３１日（金）�

８月３１日（月）�

９月３０日（水）�

１１月　２日（月）�

１１月３０日（月）�

１２月２８日（月）�

２月　１日（月）�

３月　１日（月）�

３月３１日（水）�

�

１期�

�

２期�

�

�

�

�

３期�

�

４期�

�

１期�

�

４月納期限分�

５月納期限分�

６月納期限分�

�

４月�

�

６月�

�

８月�

�

１０月�

�

１２月�

�

２月�

３月�

�

５月�

�

７月�

�

９月�

�

１１月�

�

１月�

�

�

�

１期�

�

２期�

�

３期�

�

�

４期�

月検針分� 月検針分�

税
金
・
料
金�納

　
期
　
月�

７月納期限分�

８月納期限分�

９月納期限分�

１０月納期限分�

１１月納期限分�

１２月納期限分�

１月納期限分�

２月納期限分�

３月納期限分�

Ａ地区�Ｂ地区�

［広報いいだ］2009.4.1��

平成21年度市税等納期の一覧�

【上下水道の検針地区】�

税金・料金は納期限までに納めましょう� ■問い合わせ
　税・保険料関係　納 税 課  内線5151�

　　　　　上下水道料関係　水道料金お客様センター  10265（21）1132

A地区…橋北・橋南・羽場・丸山・東野・座光寺・下久堅（知久平を除く）・上久堅・千代・龍江・伊豆木・山本（久米を除く）・沢城・上村・南信濃
B地区…松尾・知久平・竜丘・川路・立石・下瀬・久米・伊賀良（沢城を除く）・鼎・上郷

納めませんか�

中
学
生
の
「
税
に
関
す
る
標
語
」
入
賞
作
品
か
ら

・指定した預貯金口座から、自動的に払い込まれます。�
・納期のたびに金融機関等へ行く必要がありません。�
・一度手続きをすれば、毎年継続されます。�
・納付確認は、通帳記帳によりできます。�

・預貯金口座のある金融機関で行ってください。�
・必要なもの　　預貯金通帳、届出印、市税等の納付書�

・八十二銀行　　　・長野県労働金庫�
・長野銀行　　　　・みなみ信州農業協同組合�
・飯田信用金庫　　・下伊那園芸農業協同組合�
・長野県信用組合　・ゆうちょ銀行・郵便局　以上の本支店�

・口座の預金が不足していますと振替ができません。�
・振替口座を変更される場合は、変更後の口座のある金融機関で
　手続きを行ってください。�
・口座振替の開始は手続きした翌月分からになります。�

こんなに便利�
�
�
�
申し込み手続き�
�

取扱金融機関�
�
�
�

口座振替の注意�

口座振替で�便利な�

※水道料金、下水道使用料、農集排使用料は、検針時の「使用水量等のお知らせ」に口座振替日が記載されています。�

○
12
月
の
納
期
限
は
通
常
月
よ
り
早
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。�
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通信�

■問い合わせ　公園事務局　10265（59）8080　ＦＡＸ0265（59）8079　http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

これからの予定�
食の工房体験学習�

▼ねぎもち作り�
　４月19日a　10:30～13:00�
　材料費：100円�

▼窯焼きピザ作り（マルガリータ）�
　10:30～13:00、14:00～16:00�
　５月２日g～４日-・６日0�
　※先着順、午前・午後各50枚�
　材料費：200円�

※このほか祝日を中心に楽しい企画がいっぱい！いろんな企画の持ち込みやボランティアも募集しています。�

なかまの館体験学習�

　10:00～12:00､13:30～15:00�

▼ラミネート押し花を作ろう�
　４月29日-

土の工房体験学習�

　10:00～12:00、13:30～15:00�

▼土のペンダント作り�
　５月10日a

森森探検隊�

　10:00～12:00､13:30～15:00�
　集合場所：なかまの館�

▼ヤギさんとお花見さんぽ�
　４月18日g

理科実験ミュージアム�

　10:00～12:00､13:00～15:00�

▼万華鏡を作ろう�
４月５日a�

▼ベンハムのこま�
４月12日a�

▼分光器を作ろう�
４月18日g�

▼ブーメランを作ろう�
４月19日a�

▼プラカップの七変化�
４月26日a

木の工房体験学習�

　10:00～12:00、13:30～15:00�

▼バードコールを作ろう�
　５月９日g

ゴールデンウイークのイベントゴールデンウイークのイベントゴールデンウイークのイベント

■おもしろ科学大実験�
○サイエンスショー�
　５月２日g　13:30から�
　５月３日-　10:30から�
　場所：おいで館�
○ロケット作り�
　５月２日g　10:00から�
※なかまの館にて受付　定員20人�

■かざこしフレンズ・フリーライブ�
　地元ミュージシャンが子どもの森に集合�
　５月３日-　10:00～16:00�
　場所：風の広場・風の回廊�

■バルーン・ドラマチック・ステージ�
　風船を使った驚きのアートショー�
　５月３日-�
　10:30～11:15、14:00～14:45�
　場所：なかまの館�

■ダンス・ダンス・ダンス・ダンスY�
　さまざまなジャンルのダンスステージ�
　５月４日-　10:30～15:00�
　場所：風の広場�

■大道芸＆マジックショー�
　おかもち劇団による愛と笑いのステージ�
　５月４日-　11:30～13:30�
　５月６日0　13:00～15:00�
　場所：なかまの館�

■第３回クラフト祭り�
　クラフト作家によるワークショップと展示�
　５月５日-　10:00～16:00�
　場所：なかまの館・各工房�

■五平もちづくり�
　５月５日-　10:00～13:00�
　場所：食の工房�
　材料費：100円�

■けん玉教室・おしなごあそび�
　けん玉やお手玉で遊ぶよ�
　５月６日0　10:00～16:00�
　場所：なかまの館�

このほかの予定イベント�
　○たけのこ掘りに行こう�
　　４月29日-・５月２日g

　○青空演奏会 ５月５日-

　　など�
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天竜川総合学習館�

通信 ■申し込み・問い合わせ�
　天竜川総合学習館かわらんべ　10265（27）6115�
　http://www.tenjo.go.jp/kawaranbe/

これからの講座予定�

山菜クッキング

Pick Up

※事前申込が必要�

※対象小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同伴）　各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで確認してください。�

▼テントウムシの飼育�
　４月18日g　９:00～11:00�
　持ち物：筆記用具、水筒�
▼春の生き物観察�
　４月18日g　13:00～15:00�
　持ち物：採取袋、筆記用具、水筒�
　※定員10人�
▼写真講座　講評１（成人講座）�
　4月22日d　９:00～11:00�
　持ち物：筆記用具、カメラ�
　※初参加の方大歓迎�
▼春の鳥ウオッチング�
　4月25日g　９:00～11:00�
　持ち物：筆記用具、水筒、双眼鏡（お持ちの方）�
▼天龍峡ムシ探険�
　５月２日g　９:00～11:30�
　持ち物：水筒、虫かご、虫取り網�
▼魚を捕ろう（幼児対象：保護者同伴）�
　５月２日g　13:30～15:00�
　持ち物：ぬれても良い服・靴、水筒、入れ物�

▼鉱山めぐり１（高校生以上）�
　５月３日-　９:00～15:00�
　持ち物：運動のできる服装、水筒、弁当、タオル、
　　　　採取道具�

▼絵手紙を作ろう５（成人講座）�
　５月６日0　９:00～11:00�
　持ち物：教材費200円、筆記用具、絵手紙用の印（お
　　　持ちの方）�

　※初参加の方大歓迎�
▼押し花飾り作り�
　５月９日g　９:00～11:00�
　持ち物：採取袋、水筒、筆記用具�
▼メダカの飼育（幼児対象：保護者同伴）�
　５月９日g　13:30～15:00�
　持ち物：ペットボトル（２リットル角型）�
　※定員15組�
▼写真講座　撮影２（成人講座）�
　５月13日d　９:00～11:00�
　持ち物：筆記用具、カメラ、水筒�
　※初参加の方大歓迎�

　４月29日（祝）　９:00～12:30�
　持ち物：水筒、採取袋、おにぎり�
　対象：小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同伴）�

　５月４日（祝）　10:00～14:00�
　持ち物：水筒、採取袋、おにぎり�
　対象：親子で参加　定員20人�

野趣を味わう１

4月25日（土）�
4月26日（日）�

第33回飯田都市緑化祭
場所：中央公園（中央通り１丁目）�
時間：25日 午前10時～午後４時、　26日 午前９時～午後３時30分�
○苗木、花木、盆栽の販売、盆栽展、庭園展示即売会、緑化相談会�
○無料おたのしみコーナー（ヨーヨーすくい、ポップコーン）�
○ボタン有料配布（１本500円　両日とも150本限定）�
　※整理券配布：午後１時から　苗木配布：午後２時から�

■問い合わせ　飯田都市緑化推進協議会事務局（土木課内）　内線2744

～花と緑のまちづくり～�
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4月19日（日）�

場所：四季の広場（雨天：飯田東中学校体育館）�
時間：午前10時～午後３時�
○パン焼き（炭火焼きひとくちパン）　○けん玉　○ウオークラリー　○芝居小屋�
○カンカンかじや（くぎで作るペーパーナイフ）　○竹あそび　○水引あそび　など�

■問い合わせ　飯田子どもまつり実行委員会事務局　10265（23）7586�
　　　　　　　（ボランティアスタッフ募集中　詳細はお問い合わせください）�

～楽しいこといっぱい！　みんなあつまれ～！！�

第23回飯田やまびこマーチ
●４月25日g　５㎞・10㎞・20㎞・40㎞コース�
●４月26日a　５㎞・10㎞・20㎞・30㎞コース�

○スタート　　午前７時（25日40㎞、26日20㎞・30㎞）�
　　　　　　　午前９時（25日5㎞・10㎞・20㎞、26日5㎞・10㎞）�
※詳細は広報いいだ３月１日号をご覧ください。当日の申し込み参加も歓迎！�

■問い合わせ　飯田やまびこマーチ実行委員会事務局　10265（21）3001

～手づくりのおむすびを持って家族で歩こう～�

第25回野底山森林公園まつり
場所：野底山森林公園　（駐車場は山田グラウンド、送迎バスあり）�
時間：午前９時～午後２時30分�

○緑化木頒布（１鉢400円　午前：ボタン　午後：西洋シャクナゲ）、花木など即売�
○プレゼント　　風船と花の種、綿菓子、おにぎり、豚汁、プラ資源袋、腐葉土�
　　　　　　　　野だて、もち投げ�
○体験コーナー　親子で本立て作り、しいたけ菌打ち、野底ウォーク、�
　　　　　　　　マレットゴルフ、竹遊び�
○ステージ　　　ひがし太鼓、ジュニアダンス、大型絵本、大型紙芝居�
　　　　　　　　上郷小金管バンド、バトン演技、黒田人形、市民吹奏楽団�

■問い合わせ　上郷自治振興センター　10265（22）2540

4月25日（土）�

～さわやかな風、豊かな緑、ふれあおう森の恵みと～�

4月25日（土）�
4月26日（日）�

35周年記念飯田子どもまつり

場　所�相談名� 日　時� 問い合わせ�

教 育 相 談 �

行 政 相 談 �

結 婚 相 談 �

こころの相談日�

障害のある方�
または�

ご家族の相談�

毎週月～金曜日�
８：３０～１７：３０�

５月１２日（火）�
１３：００～１６：００�

４月２７日（月）�
５月１１日（月）�
１３:３０～,１５:００～�

４月１９日（日）�
５月１０日（日）�
１３：３０～１６：３０�
受付１５:３０まで�

毎週月～金曜日�
８：３０～１７：３０�

さんとぴあ飯田�

教育委員会棟�
３ 階 �

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
※本人の相談が原則�
写真１枚が必要�

家庭児童相談� りんご庁舎２階�

市 役 所 �
保健センター�

毎週月～金曜日�
８：３０～１７：３０�

場　所�相談名� 日　時� 問い合わせ�

消 費 者 相 談 �
（多重債務相談を含む）�

毎週月～金曜日�
８：３０～１７：３０�

りんご庁舎３階�

りんご庁舎３階�

相談は無料、秘密は厳守します。�各種相談所�

悩みごと�

法律相談�

特 別 �

一 般 �

毎週月～金曜日�
８：３０～１７：３０�

４月２１日（火）�
１３：３０～１６：３０�
毎週火曜日�
１３：００～１６：００�
受付１５：００まで�
毎週月～金曜日�
８：３０～１７：３０�

毎週月～金曜日�
８：３０～１７：３０�

毎週水曜日�
１３：００～１７：００�

毎週金曜日�
１３：００～１７：００�

毎週火・木曜日�
１３：００～１７：００�

毎月第２金曜日�
１３：００～１７：００�

りんご庁舎２階�

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�

さんとぴあ飯田�

子育て支援課�
内線５３４７�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０

（予約制）�

ポルトガル語�

中 国 語 �

男女共同参画課
内線５３５１�

外国人総合相談窓口
（市役所本庁舎１階）�

ジョブカフェいいだ�
若年者就業相談�

毎週月～金曜日�
９：００～１７：００�
受付１５：３０まで�

社会福祉協議会
1０２６５（５３）３１８０�

飯伊圏域障害者
総合支援センター
1０２６５（２４）３１８２�

地域づくり・庶務課�
内線２１１１�

保健課�
内線５５１５�
（予約制）�

子育て支援課�
内線５３０１�
教育相談室�
内線３５８１�

専用電話（FAX兼用）�
1０２６５（５３）８７３０�

男女共同参画課
内線５３５２�

ジョブカフェいいだ�
1０２６５（５３）８９６６�

市民証明コーナー�
（りんご庁舎２階）�

男女共同参画課�
内線５３５１（予約制）�

女
性
の
た
め

の

相

談

� 心
配
ご
と
相
談�

外
国
語
相
談�

高齢者福祉相談�
高齢者介護相談�

りんご庁舎２階� 介護高齢課�
内線５３８３�

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�
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飯田市スポーツカレンダー飯田市スポーツカレンダー飯田市スポーツカレンダー No.1平成21年度�

●剣道�●柔道�

名称� 開催日� 会場� 対象者�名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

大
会
�

講
習
�

教
室
�

県少年剣道錬成大会（予選会）�

南信大会�

居合各流派武道研修大会�

飯伊地区秋季剣道大会�

指導者講習会�

飯田地区剣道昇級審査�
会（１～３級）�

飯伊地区剣道小学生講習会�

飯田地区剣道昇級審査�
会（４級以下）�

飯伊地区剣道指導者講習会�

居合道講習会�

剣道講習会�

丸山剣道教室�

羽場剣道教室�

座光寺剣道クラブ�

上郷少年少女剣道クラブ�

鼎剣道部�

伊賀良少年剣道クラブ�

山本剣道クラブ�

松尾剣道部�

竜丘剣道クラブ�

川路少年剣道クラブ�

三穂剣道クラブ�

龍江少年剣道クラブ�

千代少年剣道クラブ�

慈恩館道場少年剣道部�

慈恩館居合道部�

慈恩館杖道部�

5月9日g

6月7日a

7月25日g

10月4日a

5月10日a

8月23日a、来年1月10日a

8月30日a

9月5日g、来年2月27日g

9月20日a

10月31日g

11月8日a

毎週土曜日�

毎週月・土曜日�

毎週土曜日�

毎週土曜日�

毎週土・日曜日�

毎週水・土曜日�

毎週火・土曜日�

毎週火・土曜日�

毎週土曜日�

毎週土曜日�

毎週土曜日�

毎週土曜日�

毎週土曜日�

毎週火・土曜日�

毎週水・金曜日�

毎週水・日曜日�

飯田市武道館�

松川町民体育館�

飯田市武道館�

飯田市武道館�

飯田市武道館�

丸山公民館・�
丸山小体育館�
羽場公民館・�
飯田西中武道館�

麻績会館�

上郷公民館�

鼎武道館�

伊賀良公民館・�
伊賀良小体育館�

山本小・阿智�
第一小体育館�

松尾小体育館�

竜丘小体育館�

川路小体育館�

三穂小体育館�

龍江小体育館�
千代小・�
千栄小体育館�

飯田市武道館�

飯田市武道館�

飯田市武道館�

会員�

小・中�

小～一般�

小・中・一般�

小・中�

小・中・一般�

小・中・一般�

小～一般�

小～一般�

小・中�

小・中�

小～一般�

小・中�

小・中�

小・中�

高・一般�

高・一般�

●水泳�

大
会
�

春季県スイミングクラブ�
水泳競技大会�

飯伊地区水泳公認記録会�

南信地区中学校水泳競技大会�

全国JO夏季大会県公認記録会�

飯伊学童泳力テスト�

県高校新人戦水泳競技大会�

飯伊地区マスターズス�
イミングフェスティバル�

秋季県スイミング�
クラブ水泳競技大会�

県春季室内選手権水泳競技大会�

5月17日a

6月7日a、�
12月6日a�
来年3月7日a

7月5日a

7月26日a

8月23日a

9月5日g・6日a

9月20日a

11月8日a

来年2月14日a

フィットネスクラブFLAT

フィットネスクラブFLAT

アクアパークIIDA

フィットネスクラブFLAT

アクアパークIIDA

アクアパークIIDA

サンヒルズいいだ�

フィットネスクラブFLAT

フィットネスクラブFLAT

小～一般�

小～一般�

中�

小～高�

小�

高�

一般�

小～一般�

小～一般�

●アーチェリー�

大
会
�

飯田市アーチェリー場�

会員・一般�
講
習
�

会員・�
中～一般�

教
室
�

飯田アーチェリー大会兼�
交流戦（愛知学院大学）�

初心者講習会�

アーチェリー教室�

6月下旬～7月上旬�

5月～7月　毎月第2日曜日�

4月～11月　毎月第2日曜日� 会員・�
中～一般�

大
会
�

5月24日a 会員・小�

来年2月14日a
会員・�
小～一般�

講
習
�

4月19日a、�
7月26日a、�
11月15日a

会員・�
小～一般�

9月27日a、来年1月24日a

教
室
�

大
会
�

講
習
�

教
室
�

毎週火・金曜日�

小～一般�

毎週水曜日�

毎週水曜日�

毎週火・木曜日�

毎週火・木・土曜日�

毎週火・金曜日�

毎週土曜日�

毎週月曜日�

毎週水・土曜日�

毎週金曜日�

少年少女柔道チャンピ�
オン大会南信大会�

南嶋清久杯飯田柔道大会�

地区別講習会・�
昇級審査会�

南信柔道講習会・昇段審査会�

上郷柔道教室Ａ�

上郷柔道教室Ｂ�

座光寺柔道教室�

飯田柔道教室�

鼎柔道教室�

松尾柔道教室�

下久堅柔道教室�

川路柔道教室�

伊賀良柔道教室�

山本柔道教室�

竜丘柔道教室� 毎週土曜日�

飯田市武道館�

上郷柔剣道場�

上郷柔剣道場�

座光寺麻績会館�

飯田市武道館�

鼎体育館�

松尾公民館�

下久堅小学校�

川路青少年柔道場�

旭ヶ丘中学校�

旭ヶ丘中学校�

竜丘柔剣道場�

●空手�

小～一般�

小・中�

小～一般�

小～一般�

小～一般�

小・中�

小～一般�

中～一般�

高・一般�

飯田市長杯空手道選手権大会�

技術講習会�

昇級審査会�

松尾少年空手クラブ�

下久堅分会�

鼎分会�

伊賀良分会�

高森分会�

山本分会�

松尾分会（木曜倶楽部）�

姫楽会�

丸山分会�

9月�

毎月1回�

4月・8月・12月�

毎週月・金曜日�

毎週火・水曜日�

毎週火曜日�

毎週火・水曜日�

毎週水・木曜日�

毎週金曜日�

毎週木曜日�

毎週月曜日�

毎週日曜日�

山田体育館�

拳武館�

飯田勤労者体育センター�

松ぼっくり講堂�

拳武館�

鼎武道館�

伊賀良公民館講堂�

高森町民体育館�

山本公民館�

拳武館�

鼎武道館�

丸山公民館� 小～一般�

●卓球�

大
会
�

講
習
�教
室
�

春季飯伊卓球選手権大会�
兼国体飯伊地区予選会�

（ホープス・カブ・バンビの部）�

全日本卓球選手権大会県予選会�

伊那谷ダブルス選手権大会�

秋季飯伊卓球選手権大�
会兼全日本飯伊予選会�

グリンバット争奪卓球大会�

ニッタク杯争奪飯伊�
卓球大会（団体戦）�

飯田市長杯卓球大会�

会長杯争奪卓球大会�

ラージボール月例大会�

審判・技術講習会、小・中�
学生卓球技術講習会�

ラージボール卓球教室�

4月5日a

5月10日a

8月9日a

9月13日a

11月8日a

12月6日a

来年2月21日a

来年3月21日-

毎月最終土曜日�

5月30日g

毎週土曜日�

鼎体育館�

高森町民体育館�

高森町民体育館�

鼎体育館�

鼎体育館�

上郷体育館�

鼎体育館�

鼎体育館�

鼎体育館卓球室�

高森町民体育館�

鼎体育館卓球室�

小～一般�

小�

小～一般�

小～一般�

小～一般�

小～一般�

小～一般�

小～一般�

会員・一般�

会員・小・中�

会員・一般�

対象者略称　①体育協会登録会員=会員　②非会員の方　小学生＝小　中学生＝中　高校生＝高　その他＝一般�
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■問い合わせ　（財）飯田市体育協会　1 0265（22）4511　内線 5861 　FAX 0265（53）4546�
Eメール sports@city.iida.nagano.jp

●弓道�●陸上競技�

名称� 開催日� 会場� 対象者�名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

大
会
�

市民弓道大会� 4月29日-

県営飯田弓道場�

会員・高・一般�

南信三郡対抗弓道大会�7月5日a 会員・一般�

県支部対抗弓道大会� 8月30日a 会員・一般�

県下弓道飯田大会� 10月4日a 会員・高・一般�

飯伊地区高等学校弓道大会�11月3日-、来年3月26日f 高�

南信弓道大会� 11月29日a 会員・高・一般�

講
習
�

弐段以下講習会� 4月12日a、11月1日a 県営飯田弓道場�会員・高・一般�

弐段以下審査会� 4月19日a、11月8日a 県営飯田弓道場�会員・高・一般�

伝達講習会� 6月28日a 県営飯田弓道場�会員・一般�

北信越三県連合審査会�10月11日a 県営飯田弓道場�会員・一般�

射技射法研修会� 来年2月11日- 市営弓道場� 会員・一般�

教
室
�

飯田弓道教室�
5月中旬～7月下旬�
毎週火・金曜日 20回�市営弓道場�

会員・中～�
一般�
初心者�

●合気道�

講
習
�

武器技・体術の講習会�

高藻基之師範による�
飯田市武道館� 会員・�

中～一般�

初心者講習会�
飯田市武道館�

小～一般�
上郷柔剣道場�

教
室
�

合気道教室� 飯田市武道館� 会員�

合気道教室�

4月26日a、5月24日a、�
6月28日a、7月26日a、�
8月23日a、9月27日a、�
10月25日a

5月17日a、10月17日g

来年3月18日e

毎週土・日曜日�

毎週木曜日� 上郷柔剣道場� 小～一般�

●太極拳�

大
会
�

飯田太極拳フェスティバル�5月17日a 飯田市武道館� 会員�

講
習
�

前期技能検定および講習会�6月14日a 飯田市武道館� 会員�

初心者体験および段・級向講習会�10月18日a 飯田市武道館� 会員・一般�

後期技能検定および講習会�12月6日a 飯田市武道館� 会員�

教
室
�

健高会　北方教室� 毎週木曜日� 北方会館�

小～一般�

　　〃　　　武道館教室� 毎週水曜日� 飯田市武道館�

　〃　　　伊賀良教室� 毎週火・木曜日� 伊賀良公民館�

　〃　　　高陵教室� 毎週火・木曜日� 上郷体育館�

愛好会　北方教室� 毎月第1・第3金曜日� 北方会館�

　〃　　駄科教室� 毎月第2・第4火曜日� 駄科集落センター�

●山岳�

講
習
�

県山岳協会雪上訓練� 5月中旬� 針の木雪渓�

会員�

県山岳協会岩登り講習会�10月下旬� 小川山�

県山岳協会伊那支部冬山講習会�12月中旬� 富士山�
県山岳協会伊那支部アイス�
クライミング講習会� 来年2月中旬� 八ヶ岳�

県山岳協会雪山講習会�来年3月上旬� 根子岳�

教
室
�

飯田山岳会クライミング体験教室�7月上旬� 駒ヶ根クライミン�
グウォール� 小～一般�

飯田山岳会市民登山� 10月上旬� 中央アルプス� 中～一般�

県山岳協会伊那支部夏山登山教室�8月上旬� 中央アルプス� 中～一般�

大
会
�

飯伊春季陸上競技記録会�4月4日g 松尾総合運動場�会員・�小～一般�

飯伊小中学生陸上競技会�5月9日g 松尾総合運動場�小・中�

飯伊陸上競技選手権大会�10月17日g・18日a 松尾総合運動場�会員・�小～一般�

飯伊クロスカントリー大会�来年1月17日a 天竜川総合学習館�会員・�小～一般�
講
習
�

陸上競技技術講習会�
4月18日g・19日a、11月1日a�
来年1月4日b～7日e、3月27日g

松尾総合運動場�会員・�小～一般�

●野球�

大
会
�

国民体育大会飯田大会�4月12日a・19日a 今宮球場�

会員�
高松宮賜杯全日本軟式野球�
大会（1部・2部）飯田大会� 4月26日a、5月3日-

押洞運動場、�
今宮球場�

天皇賜杯全日本軟式野球大会飯田大会�5月17日a、6月14日a 今宮球場、押洞運動場�

県学童春季選手権大会�
南信大会� 5月23日g・24日a

県営多目的グラウンド�
今宮球場� 小�

中部日本都市対抗軟式野球大会飯田大会�6月21日a、7月12日a 押洞運動場、今宮球場�

会員�

天皇賜杯全日本軟式野球大会県大会�7月18日g・19日a 県営飯田野球場�

東日本軟式野球大会（1部・2部）飯田大会� 8月16日a・23日a 押洞運動場、今宮球場�

東海五県軟式野球大会�
平成22年度代表　飯田大会�

8月30日a、9月20日a
押洞運動場、�
今宮球場�

東日本軟式野球大会�
平成22年度代表（2部）南信大会�

9月5日g・6日a 今宮球場�

軟式野球連盟飯田支部�
企業選手権大会　飯田大会�

10月18日a・25日a
押洞運動場、�
県営飯田野球場�

●ソフトボール�

大
会
�

北部地区60歳以上ソフトボール春季大会�4月26日a 県営多目的グラウンド�会員・一般�

全日本壮年ソフトボール大会�5月16日g・17日a
桐林運動場 ほか�
県営多目的グラウンド�

一般�

飯伊地区60歳以上ソフトボール大会�5月24日a 県営多目的グラウンド�会員・一般�

L＆S交流ソフトボール大会�6月14日a
矢高グラウンド�
県営多目的グラウンド�

会員・一般�

飯伊選手権大会� 8月30日a 城下グラウンド� 会員・一般�
北部地区60歳以上ソフトボール秋季大会�10月4日a 県営多目的グラウンド�会員・一般�
飯田市60歳以上ソフトボール大会�10月18日a 県営多目的グラウンド�会員�

講
習
�

第3種公認審判員認定会�4月5日a 鼎公民館� 会員・一般�

ソフトボールピッチング�
講習会�

4月23日e、5月28日e、�
6月25日e、7月30日e、�
8月27日e、9月24日e、�
10月29日e、�
11月19日e

桐林屋根付き�
多目的グラウンド�
�

会員・�
中～一般�

●テニス�

大
会
�

県飯田テニス大会� 4月5日a 天竜峡テニスコート�会員�
春季飯田テニス大会� 4月26日a 天竜峡・矢高テニスコート�会員�
春季飯田市民テニス大会�5月24日a 天竜峡・矢高テニスコート�会員・高・一般�
クラブ対抗戦� 7月19日a 天竜峡テニスコート�会員�
鼎オープンダブルステニス大会�8月30日a 矢高テニスコート�会員・高・一般�
飯田テニス選手権大会�9月13日a 天竜峡・矢高テニスコート�会員�
秋季飯田市民テニス大会�9月20日a 天竜峡・矢高テニスコート�会員・高・一般�
ビーバーカップミックスダブルス大会�10月11日a 天竜峡テニスコート�会員・高・一般�
南信テニス選手権大会�10月25日a 天竜峡・矢高テニスコート�会員�
冬季飯田テニス大会� 来年1月31日a 天竜峡テニスコート�会員・高・一般�

教
室
�

テニス教室�
6月7日a・14日a・21日a�
6月28日a、7月5日a

天竜峡テニスコート�
会員・�
小～一般�
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飯田市スポーツカレンダー飯田市スポーツカレンダー飯田市スポーツカレンダー No.3平成21年度�

●ラグビー�●バスケットボール�

名称� 開催日� 会場� 対象者�名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

大
会
�

南信州新聞社杯ラグビー�
フットボール大会� 4月12日a

松尾総合運動場�

会員・小・�
中・一般�

信静ラグビー交流大会�9月21日-・22日0
会員・�
小～一般�

上郷杯少年ラグビー大会�11月8日a 会員・小�

飯伊ラグビースクール交流大会�来年3月22日0 会員・小・中�

●ゲートボール�

大
会
�

飯田支部親睦大会� 4月7日c、10月20日c 城下グラウンド� 会員・一般�

県選手権飯田支部予選大会�４月21日c 城下グラウンド� 会員�

中日旗争奪ゲートボール大会�5月12日c、9月22日0 城下グラウンド� 会員・一般�

県社会人（2部）飯田支部予選会�6月9日c 城下グラウンド� 会員�
県選手権南信予選ゲート�
ボール大会� 6月21日(日) 県営多目的グラウンド�会員�
信毎旗争奪大会兼県民�
フェスティバル予選会�7月7日c 城下グラウンド� 会員・一般�
高齢者親善（スーパーシ�
ニア）支部予選会� 7月22日d 城下グラウンド� 会員�

県選抜飯田支部予選大会�8月6日e 城下グラウンド� 会員�
アイホール「いとう」�
ゲートボール大会� 9月8日c 城下グラウンド� 会員・一般�

信毎旗争奪ゲートボール大会�10月6日c 城下グラウンド� 会員・一般�

北信越大会飯田支部予選会�11月10日c 城下グラウンド� 会員�

講
習
�

３級審判員講習会� 9月� 松尾竜水園�
会員�

上級及び役員講習会� 11月� アスティたかぎ�
教
室
�

初心者教室� 4月～12月� 松尾竜水園、竜丘�
コミュニティー広場�小～一般�

●マレットゴルフ�

大
会
�

5月大会� 5月10日a 松尾マレットゴルフ場�会員�
飯田市長杯争奪マレット�
ゴルフ大会� 6月7日a 今田平マレットゴルフ場�会員・一般�
7月大会兼中央道沿線都市�
親善スポーツ大会予選大会�7月12日a 座光寺マレットゴルフ場�会員・一般�

8月大会� 8月2日a 親水公園マレットゴルフ場�会員�

9月大会� 9月6日a 今田平マレットゴルフ場�会員�

飯伊マレットゴルフ選手権大会�9月20日a 松尾マレットゴルフ場�会員・一般�

11月大会� 11月8日a 今田平マレットゴルフ場�会員�

12月大会� 12月6日a) 座光寺マレットゴルフ場�会員�

新春マッレトゴルフ大会�来年2月21日a 親水公園マレットゴルフ場�会員�

3月大会� 来年3月21日- 座光寺マッレトゴルフ場�会員�
講
習
�

ルール、マナーの基礎知識と実技�4月24日f・10月４日a 座光寺マレットゴルフ場�会員・一般�

●ゴルフ�

大
会
�

飯伊地区レディースゴルフ大会�

県レディース地区対抗ゴルフ大会�
4月10日f 高森カントリークラブ�一般女子�

飯田市シニアゴルフ大会�

県シニア市町村対抗ゴルフ大会�
4月10日f 高森カントリークラブ�（1949/12/31以前生まれ）�

一般シニア�

飯田市長旗争奪飯田市�
地区対抗ゴルフ大会� 9月21日- 飯田カントリー倶楽部�一般�

講
習
�

ゴルフ研修会� 5月22日f、6月11日e、7月15日d 飯田カントリー倶楽部 ほか�会員・一般�

●ソシアルスポーツダンス�

講
習
�

初心者講習会�
9月20日a、10月18日a�
11月15日a 飯田市勤労者�

福祉センター�
会員・一般�

教
室
�

ソシアルスポーツダンス教室�毎月第3日曜日� 会員・一般�

大
会
�

飯伊地区中学校バスケ�
ットボール選手権大会�4月25日g・26日a 鼎・上郷体育館�

会員�

飯伊高校バスケットボール選手権大会�4月29日- 鼎・上郷体育館�

春季一般バスケットボール夜間リーグ�6月15日b～7月下旬�鼎中体育館・鼎体育館�

県一般男子女子バスケットボール大会�6月21日a 鼎体育館�
飯伊高校バスケット�
ボール強化リーグ大会�8月4日c・5日d 鼎・上郷体育館�

県ミニバスケットボール�
優勝大会（女子）� 9月6日a 鼎体育館　ほか�

飯伊ミニバスケットボール�
上郷優勝大会� 9月23日- 上郷体育館�

飯伊地区中学校新人�
バスケットボール大会�9月12日g・13日a 上郷体育館 ほか�

秋季一般バスケットボール夜間リーグ�10月５日b～12月中旬�鼎中体育館・鼎体育館�

飯伊総合バスケットボール選手権大会�来年2月6日g・7日a・11日- 鼎・上郷体育館�

飯伊ミニバスケットボール選手権大会�来年2月28日a 鼎体育館　ほか�

教
室
�

高陵ジュニア�
ミニバスケットボールクラブ�

毎週水・土・日曜日�
座光寺小・上郷小・�
高陵中体育館� 小�

下久堅ミニバスケットボール教室�毎週日曜日� 下久堅小体育館�小（3年生�以上）�

山本ミニバスケットボール教室�毎週土曜日� 山本小体育館� 小�

伊賀良ミニバスケットボール教室�毎週日曜日� 伊賀良小体育館�小（3年生�以上女子）�

●バレーボール�

大
会
�

講
習
�

飯伊総合6人制バレーボール春季大会�4月11日g 鼎体育館� 会員・�
中～一般�

高校女子バレーボール春季飯田大会�4月18日g・19日a 鼎体育館� 会員・高�

飯伊総合9人制バレーボール春季大会�6月7日a 鼎体育館� 会員・�
中～一般�

ソフトバレー南信大会�7月12日a 鼎・上郷体育館� 会員・小�

ウラノカップ� 8月17日b～19日d 鼎・上郷体育館� 会員・高�

全日本9人制バレーボール�
総合選手権大会県予選会�

9月27日a 鼎・上郷体育館� 会員・一般�

コカコーラ杯県小学生バレーボール大会�10月4日a 鼎・上郷体育館� 会員・小�

高校女子バレーボール秋季飯田大会�10月12日(祝) 鼎体育館� 会員・高�

飯伊総合9人制バレーボール秋季大会�10月25日a 上郷体育館� 会員・�
中～一般�
会員・�
中～一般�飯伊総合6人制バレーボール秋季大会�12月13日a 鼎・上郷体育館�

高校女子バレーボール冬季飯田大会�来年1月4日b～6日d 鼎体育館� 会員・高�

飯田冬季錬成会� 来年1月16日g・17日a 鼎・上郷体育館� 会員・小�

●家庭婦人バレーボール�

大
会
�

全国ママさんバレー�
ボール大会飯伊予選会�5月10日a 鼎体育館�

会員�

中電若葉杯ママさん�
バレーボール大会� 5月31日a 鼎・上郷・切石体育館�

リーグ戦�
6月28日a、9月6日a、�
10月18日a

鼎・上郷体育館�

中日新聞杯ママさん�
バレーボール大会� 11月29日a 鼎・上郷・切石体育館�

●バドミントン�

大
会
�

飯伊選手権バドミントン大会�4月26日a

飯田勤労者�
体育センタ－�

会員・�
小～一般�

中日杯争奪バドミントン大会�6月28日a

体育協会長杯争奪バドミントン大会�9月13日a

飯田市長杯争奪バドミントン大会�来年2月21日a

対象者略称　①体育協会登録会員=会員　②非会員の方　小学生＝小　中学生＝中　高校生＝高　その他＝一般�
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飯田市スポーツカレンダー飯田市スポーツカレンダー飯田市スポーツカレンダー No.4平成21年度�

●スポーツ少年団�

●ソフトテニス�●サッカー�

名称� 開催日� 会場� 対象者�名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

名称� 開催日� 会場� 対象者�

大
会
�

郡市ABC級別ソフトテニス�
大会（Ａ・Ｂクラス）� 4月29日-、9月27日a

押洞テニスコート�

会員・高・一般�
郡市ABC級別ソフトテニス�
大会（Ｃクラス）� 5月3日-、9月6日a 中�
県飯田ソフトテニス大会�5月6日0 会員・高・一般�
飯伊地区クラブ対抗戦�
ソフトテニス大会� 8月9日a、11月8日a 会員・中～一般�
飯田諏訪交流大会� 10月3日g 会員・一般�
高校1年生南信予選ソフトテニス大会�10月25日a 高�

講
習
�

飯伊中学生技術指導会（男子）�4月5日a
押洞テニスコート�中�

飯伊中学生技術指導会（女子）�4月18日g

小学生交流・指導会� 5月10日a 押洞テニスコート�小�

飯伊中学生代表選手�
技術指導会�

5月17日a、7月5日a

8月30日a、11月29日a
押洞テニスコート�

中�12月20日a
豊丘村体育館・�
喬木村テニスコート�

来年1月24日a、2月21日a 豊丘村体育館�
来年3月21日- 喬木村テニスコート�

技術等級検定会・技術指導講習会� 8月23日a 押洞テニスコート�会員・中～一般�
南信地区高校生技術指導会�11月7日g 押洞テニスコート�高�

●飯田市体育協会主要行事�

体力・運動能力向上教室�
めざせスポーツ万能！�

9月20日a
飯田勤労者体育センター�
松尾総合運動場�

会員・�
小～一般�

●生涯学習・スポーツ課主要行事�

飯田やまびこマーチ� ４月25日g・26日a

中央公園（市民プー�
ル跡地）～市内・高森�
町・喬木村�

小～一般�
（申し込み、要）�

第19回県市町村対抗駅伝競走大会�
第5回県市町村対抗小学生駅伝競走大会�

5月10日a
松本城～松本平広�
域公園陸上競技場�代表選手�

市営市民プール開場� 7月4日g～9月6日a 市営市民プール�幼児�
（保護者同伴）�
～一般�

運動公園アクアパークプール開場�7月4日g～9月6日a 市運動公園プール�
南信濃B&G海洋センタープール開場�7月4日g～9月6日a 南信濃B&G海洋�

センタープール�

信州飯田60歳以上�
ソフトボール大会�

9月26日g・27日a 市内グラウンド�60歳以上�愛好者�
風越登山マラソン大会兼みんなで�
走ろう大会兼ウォーキング大会�

10月12日-
市内・風越山・�
今宮球場�

小～一般�
（申し込み、要）�

ニュースポーツフェスティバル�11月8日a 飯田勤労者体育センター�小～一般�
第58回県縦断駅伝競走大会�11月14日g・15日a 長野市～飯田市�代表選手�

大
会
�

社会人飯伊夏季サッ�
カーリーグ�

4月５日～9月27日の�
毎日曜日�
（4/12・５/３・９/13を除く）�

座光寺河川敷運動場�会員・一般�

飯田市長杯少年サッ�
カー大会�

5月3日-～5日-
県営多目的グラウンド�
座光寺河川敷運動場�

小�

全日本少年サッカー県大会�6月7日a 県営多目的グラウンド�小�

北信越少年サッカー県大会予選会�7月19日a・20日- 県営多目的グラウンド�小�
飯伊少年サッカー大会フ�
ェスティバル� 8月22日g・23日a 県営多目的グラウンド�小�

南信35サッカーリーグ�9月6日a 松尾総合運動場�会員・一般�

トライアルFA飯田� 9月19日g、12月５日g

来年3月6日g
松尾総合運動場�会員・中・�

一般�

北信越少年サッカー県大会�
10月3日g 県営多目的グラウンド�

小�
10月4日a 松尾総合運動場�

社会人飯伊サッカー選手権大会�10月4日～11月22日の毎日曜日�座光寺河川敷運動場�会員・一般�

飯伊少年サッカー大会�11月22日a・23日- 県営多目的グラウンド�小�

南信少年サッカーフ�
ェスティバル大会�

11月28日g・29日a
県営多目的グラウンド�
座光寺河川敷運動場�小�

社会人飯伊サッカー選手権大会�
準決勝・3位決定戦・決勝�

11月28日g・29日a�
12月5日g・6日a

松尾総合運動場�会員・一般�

社会人�
飯伊冬季サッカーリーグ�

12月6日～来年3月�
28日の毎日曜日�
(3/14を除く)

座光寺河川敷運動場�会員・一般�

シニアサッカー大会�12月12日g・13日a 松尾総合運動場�会員・一般�

県少年サッカー春季大会�来年3月13日g14日a
県営多目的グラウンド�
座光寺河川敷運動場�小�

●中央道沿線都市親善スポーツ大会�

小学生バレーボール� 7月26日a 上郷体育館 ほか�会員・小�

家庭婦人バレーボール� 8月2日a 鼎体育館 ほか� 登録チーム�

弓道� 8月9日a 県営飯田弓道場�会員・高・一般�

剣道� 8月9日a 飯田市武道館� 会員・一般�

早起き野球� 8月30日a 今宮球場 ほか� 会員�

柔道� 9月13日a 飯田市武道館� 小・中�

アーチェリー� 10月4日a 矢高グラウンド�中～一般�

マレットゴルフ� 10月11日a 座光寺マレットゴルフ場�会員・一般�

小学生ラグビー� 10月11日a 松尾総合運動場�小�

団体名� 開催日� 場所� 対象者� 団体名� 開催日� 場所� 対象者�

対象者�

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
�

高陵ジュニアバレーボール�
毎週水曜日� 上郷体育館�

中(女子)
小（2～6年) 飯田市剣道第一� 毎週火・土曜日� 飯田市武道館� 小・中�

毎週木・土曜日� 上郷小体育館� チャレスポ多種目� 毎週土曜日� 上郷体育館 ほか�小（2年生以上）�
伊賀良ジュニアバレーボール�毎週木・土曜日� 伊賀良小体育館� 小� 飯田市カラーガード隊� 毎週日曜日� 飯田市武道館2階�幼児～高（女子）�

バ
ス
ケ
ッ
ト
�

飯田ミニバスケットボール�毎週木・土曜日� 鼎体育館� 飯田市上郷バドミントン� 毎週月・金曜日� 上郷体育館� 小（2年生以上）・�
中�

上郷バスケットボール� 毎週水・金・日曜日� 上郷小体育館�

ポミエ新体操クラブ�

毎週土曜日� 丸山小体育館� 幼児・小（基礎)

サ
ッ
カ
ー
�

飯田市少年サッカースクール�
毎週土曜日または�
日曜日�

県営多目的グラウンド�
座光寺グラウンド　�
ほか�

毎週火・木・土曜日� 上郷体育館・丸山�
小体育館�

小～高（選手）�

飯田市上郷ＦＣ� 毎週水・日曜日� 上郷小グラウンド�
いいだ乗馬�

毎週月・水・木・金・土�
・日曜日� ㈱日本トレッキング�小�

柔
道
�

上郷柔道� 毎週火・金曜日� 上郷柔剣道場� 毎週土・日曜日� 中�
飯田武道館� 毎週火・木曜日� 飯田市武道館�

飯田リトルシニア野球（硬式）�
毎週土・日曜日および�
祝日�

城下グラウンド�
天竜グラウンド�

小・中1　�
(リトルリーグ)

空
手
�

空手道糸東会� 第2・4土曜日�
毎週火・日曜日� 上郷柔剣道場� 桐林運動場 ほか� 中　　　�(リトルシニア)

空手第4団鼎空手クラブ� 毎週火曜日� 鼎武道館・鼎体育館2階� 研修会・大会など� 開催日� 場所�
飯田市空手道連盟第2団義心館羽場�毎週火・日曜日� 羽場公民館� 南信地区競技別交流大会（剣道）�7月5日a 飯田市武道館�

スポーツ少年団団員�

NPO法人日本武道総合格闘�
技連盟武道空手飯田少年ク�
ラブ�

各地区によって異なる� 南信地区競技別交流大会�
（バドミントン）�

8月23日a 上郷体育館 ほか�

飯田市松涛館空手クラブ� 毎週月・水・金曜日�
座光寺公民館�
松ぼっくり講堂�
上郷体育館柔道場�

県競技別交流大会（ラグビー）�9月27日a 松尾総合運動場�

飯田市上郷卓球� 毎週月・火・水・木・土曜日�上郷体育館2階� リーダー研修会� 10月17日g・18日a 阿南少年自然の家�

上郷ラグビー� 毎週土曜日� 上郷小グラウンド�

小(3年生以上)

小～中�

小�

小・中�

幼児～中�
幼児～高�

幼児～高�

幼児～高�
幼児～高�

幼児～中�

小・中�

小～高�

小・中� スポーツ少年団大会� 来年3月7日a
飯田勤労者体育セ�
ンター ほか�

上郷黒田・松尾・鼎�
体育館3階・旭ヶ丘�
中武道場・白山町・
竜丘児童センター
・千代公民館・川路�
公民館・麻績会館�
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●開館時間　 午前9時30分～午後5時（入館午後4時30分まで）�
●休 館 日 　4月27日B・30日E、5月7日E・11日B�

5月18日B・25日B�
●観 覧 料 　一般500円（400円）、高校生300円（250円）、�

小中学生200円（150円）※（ ）は20人以上の団体�

展示期間�4月25日G～5月31日A

オーギュスト・ルノワール「帽子のピン留め」1898年�

1974年にパリで誕生した「印象派」。印象派の作家は、
油彩画のみに限定されない総合的な芸術として、一瞬にして
紙の上にイメージを刷り取ることを可能にする版画を、油彩画
同様に重要な表現手段の一つと考えていました。19世紀の
ヨーロッパでは、エッチングの復興とともに、版画の伝統が
さまざまに刷新され、印象派の画家たちの革新的な創造性
は、版画芸術をかつてない隆盛へと導くことになったので
す。�
本展では、これまであまり公開されることのなかった印象派

と周辺の画家による版画作品百数十点を集めて展観しま
す。�
�
�

陽のあたる午後、天使の指がそっと�
版画に見る印象派�

ひとつひとつの古文書
を読み、解釈しながら、飯田・
下伊那に暮らした人びと
の暮らしを考える新シリ
ーズの書籍です。松尾新井
森本家（大森本）に残され
た古文書から、農業のあり
方、洪水被害の様子、家を
維持する努力、凍り豆腐へ
の取り組み、国内政治との
関わりなど、家や地域を取

り巻く幅広いテーマを取り上げ、松尾とその周
辺の社会を考えます。

史料で読む 飯田・下伊那の歴史１�
　― 松尾大森本の家と周辺の社会 ―�

●販売所
　歴史研究所、市役所行政資料コーナー
※詳細はお問い合わせください。

（５月下旬刊行予定）�歴史研究所新刊書籍の紹介�

（Ｂ5判・64ページ 700円）�

飯田・下伊那史料叢書は、
飯田市や下伊那地方の歴史
を知るうえで基礎となる古
文書を、活字資料として出
版するシリーズです。
今回は、江戸時代飯田町
の役人であった人物が、自
分の業務に役立てようと、
ほかの町役人の家に残され
ていた慶長６（1601）年か
ら宝暦９（1759）年ごろま
での役務記録から、町で起
こった出来事・訴訟・法令を
ピックアップして書きとめ
た「役用古記録抄帳」を出版
します。

（Ａ5判・520ページ 2,800円）�

飯田・下伊那史料叢書　近世史料編１�
　― 飯田町役用古記録 ―�

役
用
古
記
録
抄
帳
の
原
本�

入選�
●題　　名　秋の舟下り�
●撮影場所　時又港�
●撮 影 者　下平和史さん（時又）�

［広報いいだ］2009.4.1 ��大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。�古紙配合率100％白色度70％の再生紙�

発行・編集：飯田市役所企画部秘書広報文書課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ 1０２６５（２２）４５１１  FAX.０２６５（５３）４５１１●公式ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/

飯田市の人口（3/1現在）■人口＝106,262人（前月比-95）男50,916人／女55,346人  ■世帯＝37,769戸（前月比-28）
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