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市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました ■問い合わせ
　秘書広報文書課　広報広聴係　内線２１２４

社会活動に参加していますか？QQ

普段使っている道路は、安全に通行できると思いますか？QQ

市内のバス、鉄道、タクシーは便利だと思いますか？QQ

三遠南信・中京圏との交流が重要だと思いますか？QQ

飯田市に住み続けたいと思いますか？QQ

住んでいる地域の居住基盤に満足していますか？QQ

身近な自然が守られていると思いますか？QQ

子どもを産みやすい環境のまちだと思いますか？QQ

子育てしやすい環境のまちだと思いますか？QQ

地域を誇りに思っていますか？QQ

　市民意識調査結果の全項目は、市の公式ウェブサ

イト（http://www.city.iida.lg.jp/）のほか、市役所行

政資料コーナーでもご覧いただけます。

　今後も市民意識調査を実施しますので、皆さんのご

協力をお願いします。

② 23.0% ③ 30.3% ④ 27.0% ⑤
15.4%

① 3.5% ⑥ 0.8%　　何らかの社会活動に参画している市
民の割合は、60.5%(６３３人)でした。
　　参画しているものすべてを回答して
いただきました
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これからも…これからも…

三遠南信交流三遠南信交流

出産・子育て出産・子育て社会活動社会活動

交通と道路交通と道路

ふるさと意識ふるさと意識

自然環境自然環境

居住基盤居住基盤

満足できない居住基盤としてあげられたものは
１位下水道、２位 テレビ、３位 水道でした。

地域の誇りと思えるものとしてあげられたものは
１位 豊かな自然、２位 地場産業や農作物、３位 歴史
や文化でした。

「そう思う」「どちらかといえばそう思う」人の割合
は、前回より１４.９％増加しました。
特に女性の割合は１７.８％増加しています。

「そう思う」「どちらかといえばそう思う」人の割合
は、前回より１１.５％増加しました。

守られていないと感じている人の１/３は、ごみ問題を
理由にあげています。

７割以上の人が重要だと思っています。

※２０～４０歳代を「子どもを産む対象
　年齢」として集計しました。

※居住基盤とは、水道、下水道、電気、
　ガス、TVなどです。
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市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました市民意識調査を実施しました
この調査は、市民の皆さんの生活実態、意向、意識、市政への関心度などを統計的に把握するため

に平成18年度から毎年実施しており、今回は３回目の調査となります。

調査結果は、市の基本構想基本計画の進行管理や市政運営の基礎資料として活用します。

今回は、調査結果を抜粋してお知らせします。

地域の行事や活動に親子（小中学生まで）でどの程
度参加していますか？

QQ

QQ 必要と思える医療が受けられていると思いますか？

家庭や職場、地域の中で、性別・国籍にかかわらず
相手の人権を尊重して行動していますか？

QQ

QQ 隣り近所で助け合い、支え合うことができていると
思いますか？

家具の転倒防止策をしていますか？QQ

消火器を備えていますか？QQ

災害時に避難場所や災害情報を得る方法を知って
いますか？

QQ

協働のまちづくりが進められていると思いますか？QQ

３日分程度の食料や飲料水を準備していますか？QQ

①…そう思う

②…どちらかといえばそう思う

③…どちらかといえばそう思わない

④…全くそう思わない

⑤…わからない

⑥…不明

34.3% 57.7%  ほとんど行っていない6.6%6.6%

0.4%  週に２回以上

1.0%  週に１回程度

① 33.0% ② 43.1% ③ 8.7%③ 8.7%

④ 8.0%

⑤ 5.9%

⑥ 1.3%

1.9% 不明

43.9% 行動している 46.0%

4.8%

3.4%

はい　71.0% いいえ 26.2%

不明 2.8%

はい 30.1% いいえ　65.9%

不明 4.0%

いいえ　68.3%はい 27.9%

不明 3.8%

いいえ 19.9%いいえ 19.9%はい　77.4%

不明 2.7%

⑥ 2.2%④ 9.6%

⑤ 4.5%

③ 12.0%③ 12.0%② 45.3%① 26.4%

② 31.4% ③ 19.5% ④
13.2% ⑤ 25.2%

① 5.5% ⑥ 5.2%
年に数回程度

月に１回

どちらかといえば
行動している

どちらかといえば行動していない

行動していない

家庭教育の充実家庭教育の充実 市民参画市民参画

共に歩む社会共に歩む社会

医療の充実医療の充実

災害対策災害対策

地域福祉地域福祉

※調査回答者のうち、子どもを
　持った723世帯数の割合

▼調査の対象
　１月１日現在、市内にお住まいの
満２０歳以上８０歳未満の男女

▼調査対象者数　２，０００人

▼抽出方法
　住民基本台帳から、地区別・男
女別・年齢別人口比率を調整し
て無作為抽出

▼調査時期
　２月２３日～３月６日

▼設問項目数　３３問

▼調査方法　郵送による

▼回収結果
　有効回収数　１，０４７人
　回収率５２.４％
　（男４５１人、女５９０人、不明６人）

意
識
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査
の
概
要
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UPUPUP

UPUPUP

DOWNDOWNDOWN

自立に向けた住民組織力の向上

省エネ新エネ活用の推進

医療の充実

市民、事業者、市内に滞在している人が、環境に配慮しエネルギーを大切に使う
こと

医療が必要な人が、必要な医療を受けられること

住民組織が、自分たちの地域のことを地域で考え地域で活動することにより、
役割を果たせる組織となること

判断の理由
・市民意識調査「社会活動に参加している」割合が増え、自主的な地域づくりに参加する人数が増加
しています。

２０年度の取組状況
・地域自治組織導入から２年が経過し、地域のニーズを捉えた特徴ある事業が展開し始めました。

・地域の自主性を尊重するため、地域自治組織助成事業などにより各地区の取り組みを支援しま
した。

・飯田市の魅力のひとつである中山間地域の振興のために飯田市中山間地域振興計画を策定し
ました。

判断の理由
・飯田市全体が排出する温室効果ガスの排出量調査では、基準年である平成２年度との比較で、排
出量は1.6％減少しましたが、17年度の排出量に対しては1.2％の増加でした。

２０年度の取組状況
・太陽光発電パネル設置推進は、補助金と市民ファンドによる市民共同発電により行い、全国トップク
ラスの設置世帯率となっています。

・「地域ぐるみ環境ＩＳＯ研究会」等事業者や環境ＮＰＯや市民団体とともにライトダウンやエコドライブ
の取り組みを行いました。

・新エネルギーの推進を図るため、バイオマスタウン構想の策定を手がけました。

・環境モデル都市に選定されました。

判断の理由
・市民意識調査「かかりつけ医を持つ割合」「必要な医療が受けられていると思う割合」はどちらも増
加しました。

２０年度の取組状況
・産科医療機関の医師不足に伴う里帰り出産の受入制限については、市立病院における医師 4.5
人体制の確保と助産師外来設置等による医師の負担軽減策により、影響を最小限に抑えることが
できました。また、市立病院では、産科医や心臓血管外科医の招へい、看護職の採用等医療スタッフ
の確保に努めました。

・飯伊地区包括医療協議会では、軽症時にはかかりつけ医を、休日夜間については休日夜間急患診
療所をまず受診することなど、病院のかかり方についてＰＲを進めました。また、在宅当番医やニ次
救急輪番病院の体制を維持し、市立病院常勤眼科医の退職を受けて直ちに眼科救急体制をとる
など、積極的な取り組みがされました。

○市が行った施策、事務事業の評価結果の詳細は、

　市のウェブサイト（http://www.city.iida.lg.jp）でご覧いただけます。

○市が行った評価結果については、基本構想基本計画推進委員会や市議会から意見や提言を
いただき、来年度の取り組みに反映していきます。

○「文化経済自立都市」を実現するために、平成19年度から平成２３年度までの５年間を第５次
基本構想(平成１９年度～２８年度)の前期基本計画として取り組んでいます。

19年度と比較して
下降

成果の達成度

19年度と比較して
上昇

成果の達成度

19年度と比較して
上昇

成果の達成度

■問い合わせ
　企画課　行政経営係　内線２２２３
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UPUPUP

災害対策の推進

子どもを産み育てやすい環境の充実

ふるさと意識の醸成

人材育成と企業、人材誘導 域内の従業員・企業・人材が、事業活動を改善すること、企業立地、起業・就職で
きること

子育て世代やこれから子どもを産もうとする世代が、子どもを産み育てやすい社
会環境の中で育んでいけること

市民、市内滞在者、財産について災害や火災による被害が軽減されること

市民が自分たちの居住地域を知り、そして地域を誇りに思う心を醸成すること

判断の理由
・市民意識調査「３日分程度の食料や飲料水を準備している」「家具の転倒防止策をしている」割
合は前年より向上しましたが、目標との間に隔たりがあります。

・火災発生件数は、建物火災はほぼ昨年並みでしたが、全体の火災発生件数は増加しました。

２０年度の取組状況
・学校施設耐震化を着実に進め、洪水ハザードマツプ作成や自然災害防止などを進めました。

判断の理由
・飯田の自然、歴史、文化を学んでいる市民の数は増えていますが、ふるさとを誇りに思っている市民
の割合は変わりませんでした。

２０年度の取組状況
・飯田の自然、歴史、文化を学ぶ講座や学級においては、参加者も増えてきています。

・キャリア教育の推進では、産学官の連携組織『飯田市キャリア教育推進実行委員会』を立ち上げ、
地域へのキャリア教育定着を目指して進めています。

飯田市では、目指す都市像「文化経済自立都市」の実現に向けて、第５次基本構想の前期基

本計画を推進しています。市では、計画に基づいて進めている施策、事務事業の平成20年度の

取り組みについて評価を行い、その結果をとりまとめました。施策評価結果からいくつかの施策を

抜粋してお知らせします。

判断の理由
・市民意識調査「飯田市が、子どもを産みやすい環境のまちだと思う割合」「飯田市が、子育てしやす
い環境のまちだと思う割合」はどちらも増加しました。

２０年度の取組状況
・産科医師不足による里帰り出産の一部制限もありましたが、市立病院を中心に医師の増員を図り
ました。

・保育料の軽減や放課後子ども教室の開設、小学校６年生までの子ども医療費無料化拡大などにも
取り組みました。

判断の理由
・経済状況の変化等により就業者数が減少しましたが、企業立地については、大きな成果がありまし
た。

２０年度の取組状況
・企業立地は、経塚原工業団地の完成やエコバレーエリアへの新規立地などで大きな成果を上げま
した。

・ワーキングホリデーや短期農業体験プログラム事業の定着により若い世代を中心に新規就農につ
ながっています。

・ＵＩターン者の数は伸び悩みましたが、相談件数は増えてきています。

成果の達成度

UPUPUP

19年度と比較して
上昇

19年度と比較して
上昇

成果の達成度

19年度と比較して
かわらない

成果の達成度

19年度と比較して
かわらない

成果の達成度
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英雄孔明や豪傑曹操とふれあう

協定の締結は、全国でも初めてとなります 環境マネジメントシステムの現状と課題を話し合う

　７月１４日、１４市町村の長が一同に会し、定住自立圏

形成協定書の合同調印式が行われました。今後は、

実施計画となる「圏域共生ビジョン」の策定に取り組

んでいきます。

　今年も多くの中学生が飯田に訪れ

て、ラフティング、ブルーベリー狩り、農

作業など自然の中で人とふれあいな

がらさまざまな体験をしています。　

　７月１２日、三国志の知識を問う検定

が飯田信用金庫大会議室で行われま

した。全国で７会場、飯田では初の開催

です。川本喜八郎人形美術館では、人

形劇「三国志」で曹操などを操った船

塚洋子さんのトークショーもありました。

　６月２４日、「南信州いいむす２１」で「南信州宣言」に

登録している株式会社三六組と木下建設株式会社、

ISO１４００１自己適合宣言を行っている飯田市の牧野

市長が低炭素社会の創造について話し合いました。

全国から飯田につどう
体験教育旅行・三国志検定

ＩＳＯトップインタビュー
自ら率先して取り組む

定住自立圏合同調印式
南信州の新たな連携へ

架け替え工事中の天龍橋をラフティングでくぐる
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　６月２８日、曇天の中で市内の１８分団

の消防団員が参加して桐林運動場で

開催しました。大会は、ポンプ車操法の

部、小型ポンプ操法の部、ラッパ吹奏の

部、救急操法の部に分かれて行いまし

た。

　消防団は、地域を災害から守るため、

日夜、献身的な活動を行っています。

　消防団活動や団員確保にご理解とご

協力をお願いいたします。

　７月４日、市民プール、アクアパークIIDA、南信濃B＆G

海洋センターがオープンしました。７月７日には、冨士山

稲荷神社で色鮮やかな打ち上げ花火があがりました。

　今年の夏もいよいよスタートです。

今年の夏は…
プールオープン・花火シーズン到来

飯田市消防技術大会
正確で機敏な動きを披露

操法開始の整列休め

アクアパークIIDAで気持ちよく泳ぐ

放水はじめの合図

冨士山稲荷神社「むぎわら祭」の奉納煙火
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難
聴
が
あ
り
補
聴
器
を
お
考

え
の
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

補
聴
器
を
購
入
す
る
の
に
あ

た
っ
て
ま
ず
自
分
が
ど
の
よ
う

な
難
聴
な
の
か
？
ど
の
程
度
の

難
聴
か
？
果
た
し
て
補
聴
器
の

適
応
に
な
る
の
か
？
を
判
定
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
な

ら
、
難
聴
の
原
因
の
中
に
は
耳

垢
や
中
耳
炎
な
ど
治
る
難
聴
も

中
に
は
あ
る
か
ら
で
す
。
そ
の

た
め
、
補
聴
器
を
購
入
す
る
前

に
お
近
く
の
耳
鼻
咽
喉
科
に
受

診
し
て
い
た
だ
き
、
耳
の
中
の

診
察
と
正
確
な
聴
力
検
査
を
し

た
上
で
補
聴
器
を
お
考
え
に
な

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

現
在
、
補
聴
器
も
進
歩
し
て

お
り
周
囲
の
雑
音
を
抑
え
た

り
、
聞
き
た
い
音
を
優
先
的
に

入
れ
る
よ
う
な
機
能
が
備
わ
っ

た
も
の
も
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
ど
ん
な
に
優
れ

た
補
聴
器
で
も
ボ
ソ
ボ
ソ
話
す

ひ
と
、
早
口
の
ひ
と
の
声
や
ざ

わ
ざ
わ
し
た
中
で
の
会
話
で
は

ど
う
し
て
も
満
足
し
た
効
果
が

得
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
難
聴
は
、
個
人
差
は
あ
り

ま
す
が
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る

こ
と
で
す
の
で
、
よ
り
よ
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
た

め
に
は
家
族
や
友
人
と
い
っ
た

多
く
の
人
に
自
分
の
難
聴
を
理

解
し
て
も
ら
い
協
力
を
得
る
よ

う
に
す
る
の
も
難
聴
や
補
聴
器

と
う
ま
く
付
き
あ
う
た
め
に
大

事
な
こ
と
で
す
。

メ
ガ
ネ
の
よ
う
に
か
け
れ
ば

す
ぐ
に
見
え
る
よ
う
に
な
る
も

の
と
は
異
な
り
、
補
聴
器
は
慣

れ
る
の
に
少
し
時
間
が
か
か
り

ま
す
。
そ
の
た
め
最
初
の
う
ち

は
静
か
な
と
こ
ろ
で
短
時
間
か

ら
開
始
し
て
徐
々
に
使
う
場
所

や
時
間
を
広
げ
て
い
く
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
補
聴

器
販
売
店
で
の
微
調
整
を
し
て

も
ら
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ

の
た
め
、
補
聴
器
を
微
調
整
し

て
く
れ
る
専
門
的
な
知
識
を
持

つ
補
聴
器
販
売
店
を
選
ぶ
こ
と

も
重
要
で
す
。
認
定
補
聴
器
専

門
店
な
ど
十
分
な
ア
フ
タ
ー
ケ

ア
を
し
て
く
れ
る
販
売
店
を
選

び
、
ま
ず
は
試
聴
か
ら
始
め
て

自
分
に
合
っ
た
補
聴
器
を
購
入

し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
購
入
し

て
か
ら
は
自
分
に
合
っ
た
補
聴

器
の
調
整
を
根
気
強
く
行
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

市立病院　耳鼻咽喉科

塚田  景 大  医師

　
難
聴
と
補
聴
器

飯田市立病院
〒395-8502 飯田市八幡町438
TEL.0265-21-1255

去
る
7
月
14
日
に
、飯
田

市
は
下
伊
那
郡
の
13
町
村
と

定
住
自
立
圏
形
成
に
向
け
た

協
定
を
全
国
に
先
駆
け
て
締

結
し
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
ご

理
解
と
ご
協
力
を
頂
い
た
全

て
の
関
係
者
の
皆
さ
ん
に
改

め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
協
定
は
、全
国
的
に

人
口
減
少
、少
子
高
齢
化
が

進
む
中
、こ
れ
に
歯
止
め
を

か
け
る
た
め
、南
信
州
広
域

連
合
の
取
り
組
み
を
補
完
し

な
が
ら
、中
心
市
と
周
辺
町

村
と
の
役
割
分
担
を
明
確
に

し
て
全
体
で
定
住
機
能
を
高

め
、多
様
で
豊
か
な
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
享
受
で
き
る
圏
域

を
共
感
と
謙
虚
さ
を
持
っ
て

進
め
て
い
こ
う
と
す
る
も
の

で
す
。

定
住
自
立
圏
の
形
成
は
、

中
心
市
と
周
辺
町
村
と
の
協

定
の
み
で
成
し
得
る
も
の
で

は
な
く
、複
合
的
な
対
応
が

求
め
ら
れ
ま
す
。大
都
市
圏

と
地
方
圏
と
の
間
で
人
材
の

サ
イ
ク
ル
を
構
築
し
、
一
旦

は
地
域
を
離
れ
た
若
者
が
帰

っ
て
き
て
安
心
し
て
子
育
て

で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
し
、ま
た
、中

心
市
の
中
で
も
空
洞
化
す
る

街
中
や
過
疎
化
す
る
中
山
間

地
が
存
在
し
ま
す
か
ら
、こ

う
し
た
地
区
へ
の
施
策
も
併

せ
て
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

7
月
11
日
に
、島
根
県
中

山
間
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
の

藤
山
課
長
を
講
師
に
お
迎
え

し
て
、飯
田
市
中
山
間
地
域

振
興
計
画
の
キ
ッ
ク
オ
フ
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

が
、こ
れ
も
定
住
自
立
圏
形

成
に
向
け
た
も
の
と
言
え
ま

す
。

飯
田
市
長
　
牧
野
光
朗

そ
の 

55

南
信
州
定
住
自
立
圏
形
成
を
目
指
し
た
複
合
的
対
応
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私
の
健
康
法

その響き天翔けて命囃す
　甦れ！以前原風景

虎岩参代太鼓

　池田　榮一 さん

 先月の林 憲世さん(羽場)からのリレー

えいいち いけだ

 ひび

 よみがえ い ぜん げん ふう けい

 あま か いのちはや

　
遠
山
光
治
さ
ん
（
丸
山
）

み
つ

は
る

と
お

私
に
は
健
康
の
三
原
則
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
﹁
食
べ
る
﹂
。
何
で
も
三
食
、

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
事
を
と
り
ま
す
。
米
食

主
体
で
こ
の
12
年
間
良
い
物
を
食
べ
て
い

ま
す
。
次
に
﹁
睡
眠
﹂
。
一
日
６
、
７
時

間
は
熟
睡
し
、
昼
寝
は
ほ
と
ん
ど
と
り
ま

せ
ん
。
最
後
は
﹁
動
く
﹂
。
本
業
と
も
う

一
つ
の
ビ
ジ
ネ
ス
を
や
る
傍
ら
、
丸
山
公

民
館
や
風
越
山
麓
公
園
管
理
委
員
会
の
仕

事
な
ど
、
地
域
の
こ
と
に
積
極
的
に
携
わ

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
剣
道
を
子
ど
も
た
ち

に
教
え
る
と
と
も
に
、
指
導
者
同
士
の
稽

古
に
週
３
回
汗
を
流
し
た
り
、
さ
ら
に
は

野
菜
作
り
に
も
い
そ
し
ん
で
い
ま
す
。

時
間
に
追
わ
れ
な
が
ら
も
、
こ
の
よ
う

な
実
践
が
で
き
る
の
も
健
康
あ
っ
て
の
こ

と
と
思
っ
て
い
ま
す
。
保
険
証
は
使
わ
な

い
。
薬
は
飲
ま
な
い
。
体
内
年
齢
は
40

歳
、
そ
ん
な
元
気
な
70
歳
に
感
謝
し
、
健

康
を
喜
び
と
し
て
い
ま
す
。

や
ま

は　せ

 長谷部かれん さん
 （上久堅小６年）

　将来の夢

べ

私の将来の夢は、ケーキ職人になることで

す。なぜかと言うと、いつもお母さんと一緒

に作っているからです。

それに、作ることも食べることも好きだ

し、食べてくれる人の笑顔も、おいしいと

言ってくれる言葉も、とってもうれしいから

です。これからはお母さんと一緒に、ケーキ

やお菓子をもっと上手に作ったり、もっと

もっと、いろんなおいしいケーキを作れるよ

うになりたいです。

虎岩はかつて獅子舞や歌舞伎が盛ん
な地域でしたが、昔を語れる古老も少
なくなった今、地域のことを少しでも
後世に伝えるために、昨年ムトス事業
に取り組む中で、鼓の購入や修復を行
い、「天翔響命残・虎岩参代太鼓」と
して活動を始めました。
昨年５月末には多くの区民が参加し

て和太鼓奏者の吟遊打人塩原良氏を迎
えて、和太鼓体験会を開催しました。
また６月から１年間、「太鼓をやって
みたい」という子どもやその親、さら
には祖父母までを含む30人を超える区
民で、毎週月曜日練習を行ってきまし
た。この活動のおかげで、この子ども
たちに道で出会えば、「太鼓のおじさ

ん！」と声をかけてくれるようになっ
たり、自分たちも子どもの名前を覚え
て、何かしら大きな家族になったよう
な気分になり、少し昔の原風景を思い
起こすことができる嬉しい体験となり
ました。
私たちが目指すのは、今すぐ練習を

重ね上手になって発表会に臨むという
ようなことではなく、人の手が届かな
くなった里山や竹林を少しずつ整備
し、その作業を通じて、木を削って箸
にしたり、里山の水や薪でご飯を炊い
て木の葉の器で食べたりするなど、自
然の恵みを感じることができるような
活動を行うことです。
獅子舞や歌舞伎の復活は、すぐに成

果を求めるのではなく、長い期間をか
けゆっくり取り組んでいきたいと考え
ています。是非皆様のご参加をお待ち
しています。
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7月15日号の訂正

正

誤

○３ページ／「国保税の税率改定のお知らせ」
の文中、表中

・据え置き  ・改定

広報いいだ７月１５日号の記事に誤りがあ
りましたので、お詫びし訂正いたします。

・措置 　　　  ・改訂

正

誤
○３ページ／「下水道に接続を」の文中14行目

でなければ行えない

でなければえない

生ゴミ処理機器購入補助内容

生ゴミ処理機

１台で 4,000円
以上の機器

コンポスト種類

購入費用の 1/2
（上限額 20,000 円）

①補助は 1世帯１回のみです。
②家庭生ゴミを収集している
　地域の方は補助対象になり
　ません。

補助対象

補助額

注意事項

２台で 4,000円
以上の機器

祭り・運動会・行楽など
　幹事さん、お料理が必要な時にはお気軽にご用命ください。

（オードブル・刺身・重詰・折詰・弁当・寿司・フルーツなど） 

　

市
で
は
、
生
ゴ
ミ
処
理
機
器

を
購
入
し
た
方
に
購
入
費
用
を

補
助
し
て
い
ま
す
。

　

生
ゴ
ミ
処
理
機
器
を
使
っ
て

家
庭
生
ゴ
ミ
の
減
量
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。

▼
補
助
内
容　

左
表

▼
申
請
方
法　

領
収
書
、印
鑑
、

預
金
通
帳
を
持
参
の
上
、環

境
課
ま
た
は
各
自
治
振
興
セ

ン
タ
ー
で
申
請
し
て
下
さ
い
。

▼
受
付
時
間　

　

午
前
８
時
３０
分
〜

　

午
後
５
時
３０
分

　
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課　

廃
棄
物
対
策
係

　

内
線
５
２
４
４

市
立
病
院
で

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
支
払
開
始

市
立
病
院
の
敷
地
内
を

禁
煙
に
し
ま
す

生
ゴ
ミ
処
理
機
器

購
入
補
助
金
制
度

　

飯
田
保
健
所
と
南
信
地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
精
神

障
害
者
の
方
の
ご
家
族
を
対
象

に
、
障
害
の
理
解
を
深
め
る
た

め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象　

精
神
障
害
者
と
診
断

さ
れ
間
も
な
い
ご
家
族

▼
日
時

○
第
１
回
・
８
月
２１
日
㈮

○
第
２
回
・
８
月
２８
日
㈮

○
第
３
回
・
９
月
４
日
㈮

　

午
後
６
時
〜
７
時
３０
分

○
第
４
回
・
９
月
12
日
㈯

　

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

▼
場
所　

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

▼
内
容　

障
害
の
基
礎
知
識
、

対
応
方
法
、
個
別
相
談
、
家

族
の
交
流

▼
講
師　

精
神
科
医
師
、
薬
剤

師
、
看
護
師
な
ど

▼
定
員　

２０
人

▼
申
込
方
法　

　

８
月
１７
日
㈪
ま
で
に
、
電
話

で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

南
信
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
６
５（
５
６
）８
７
３
２

　

飯
田
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
６
５（
５
３
）０
４
４
４

家
族
の
た
め
の

精
神
保
健
福
祉
学
習
会

　

地
域
住
民
の
健
康
を
守
る
医

療
機
関
と
し
て
、
ま
た
「
地
域

が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
」
の

指
定
を
受
け
て
い
る
病
院
と
し

て
、
現
在
の
施
設
内
禁
煙
か
ら

敷
地
内
禁
煙
に
移
行
し
ま
す
。

　

来
院
さ
れ
る
皆
様
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
敷
地
内
禁
煙
開
始
日

　

９
月
１
日
㈫
〜

▼
場
所　

　

病
院
の
建
物
内
、
駐
車
場
、

歩
道
な
ど
病
院
敷
地
内
全
体

▼
対
象
者　

患
者
様
、
ご
家

族
、
お
見
舞
い
の
方
な
ど
全

て
の
来
院
者
と
職
員

▼
喫
煙
場
所
の
廃
止　

病
院
バ

ス
停
前
の
喫
煙
コ
ー
ナ
ー
な

ど
の
喫
煙
所
は
廃
止
し
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ

　

市
立
病
院
事
務
局　

施
設
課

　

☎
０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

　

内
線
２
２
１
２

　

８
月
中
旬
か
ら
医
療
費
の
支

払
い
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
休
日
、
祝
日
を
含
め

昼
夜
い
つ
で
も
使
用
い
た
だ
け

ま
す
。
取
り
扱
い
に
つ
い
て
は

窓
口
で
ご
案
内
し
ま
す
。

▼
利
用
可
能
カ
ー
ド 

U
F
J
、

Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ａ
、N
I
C
O
S
、Ｄ

Ｃ
、M
A
S
T
E
R

▼
問
い
合
わ
せ

　

市
立
病
院　

医
事
課

　

☎
０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

　

内
線
２
１
４
０

・
・
・

・
・
・
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対象地区 期日
龍江・千代・川路
三穂・竜丘

検査日程表
時間

９月１日（火）

場所

鼎・伊賀良・山本・松尾
上久堅・下久堅
橋北・橋南・羽場・丸山
東野
座光寺・上郷

飯田市全域
（上村・南信濃を除く）

９月２日（水）

９月３日（木）

９月４日（金）

９月７日（月）

13:00 ～ 16:30

  9:30 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00
10:30 ～ 12:00
13:00 ～ 16:30
  9:30 ～ 12:00
13:00 ～ 14:00
10:30 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00

龍江公民館

鼎文化センター

勤労者福祉
センター
上郷自治振興
センター
勤労者福祉
センター

8/10

月

○

11

火

○

12

水

○

13

木

△

14

金

×

15

土

×

17

月

○

16

日

×

18

火

○

19

水

○

お盆の期間のくみ取りは次のとおりとなります。

曜日

業務

○＝平常業務　　　△＝午前中業務です　　×＝くみ取りはお休みです

※くみ取りの申し込みはお早めにお願いします。
※８月１７日㈪からは通常業務になります。

飯田清掃　お盆のくみ取り案内

■問い合わせ　飯田清掃（株）　☎0265(23)0311

オリジナル作品作りを
　　　　親子そろって楽しもう！

実質入場無料化 遊びにきてな
９月１９日まで入場料と
同額の６００円の金券が出ます。

温泉で２,１００円プラン登場 平日、１１時～１５時限定、
宴会.温泉.タオルつき

中央自動車道　飯田山本インターおりて５分　電話０２６５－２８－１７５５
３９５－０２４３　長野県飯田市箱川３８６－１　info@kefir-land.jp

ロウソク うちわ 機織 紙漉き／草木染め まゆ人形 陶芸ロウソク うちわ 機織 紙漉き／草木染め まゆ人形 陶芸

爆
音
器
に
よ
る

騒
音
の
防
止
に
つ
い
て

飯
田
清
掃
㈱

お
盆
の
く
み
取
り
案
内

　

ス
ズ
メ
や
カ
ラ
ス
な
ど
に
よ

る
農
作
物
の
被
害
を
防
止
す
る

た
め
の
爆
音
器
に
よ
る
騒
音
の

苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

住
宅
が
近
く
に
あ
る
よ
う
な

場
所
で
は
、
防
虫
網
を
使
用
す

る
な
ど
、
周
辺
へ
の
騒
音
防
止

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

使
用
に
当
た
っ
て
は
、
次
の

こ
と
を
お
守
り
く
だ
さ
い
。

▼
使
用
上
の
注
意

○
住
居
か
ら
２
０
０
メ
ー
ト
ル

　

未
満
の
位
置
で
使
用
し
な
い

○
早
朝
、
夜
間
に
使
用
し
な
い

▼
問
い
合
わ
せ

　

農
業
課　

生
産
振
興
係

　

内
線
４
８
１
２

道
の
日
フ
ェ
ス
タ

　

８
月
は
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月

間
」
で
す
。
道
路
の
正
し
い
利

用
と
道
路
愛
護
を
目
的
に
、「
道

の
日
フ
ェ
ス
タ
in
信
州
新
野
千

石
平
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
開
催
日　

８
月
１０
日
㈪

▼
場
所　

道
の
駅
「
信
州
新
野

千
石
平
」（
阿
南
町
）

▼
内
容

○
パ
ネ
ル
展
・
観
光
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
（
午
前
１０
時
〜
午
後

３
時
）

○
道
路
愛
護
功
労
者
表
彰
式　

（
午
前
１１
時
〜
正
午
）

※

下
伊
那
「
道
の
駅
」
４
駅
に

よ
る
物
産
展
を
８
月
８
日
㈯

〜
１０
日
㈪
の
午
前
９
時
〜
午

後
５
時（
１０
日
は
午
後
４
時
）

ま
で
行
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

建
設
管
理
課　

管
理
係

　

内
線
２
７
３
１

「
は
か
り
」
の

定
期
検
査
の
お
知
ら
せ

　

商
品
の
売
買
や
各
種
の
証
明

行
為
に
使
用
す
る
「
は
か
り
」

を
お
持
ち
の
方
は
、
計
量
法
に

よ
り
２
年
に
１
回
、
県
知
事
の

検
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

▼
対
象
地
区
・
日
時
・
場
所

　

下
表

※

上
村
、
南
信
濃
地
区
は
昨
年

　

実
施
し
た
た
め
対
象
外
で
す

▼
持
ち
物

○
は
か
り
（
お
も
り
や
分
銅
を

　

含
む
）

○
検
査
手
数
料
（
は
か
り
に
よ

　

っ
て
金
額
は
異
な
り
ま
す
）

▼
問
い
合
わ
せ

○
検
査
内
容
・
費
用
に
つ
い
て

　

長
野
県
計
量
検
定
所

　

☎
０
２
６
３（
４
７
）４
０
０
６

○
検
査
場
所
に
つ
い
て

　

商
業
・
市
街
地
活
性
課

　

内
線
４
８
７
０

な
つ
か
し
名
画

ト
ク
ト
ク
ま
つ
り

　

日
本
近
代
文
学
の
名
作
を
映

画
で
鑑
賞
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　

８
月
３０
日
㈰

　

午
後
１
時
〜
５
時
１０
分

▼
会
場　

　

鼎
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

▼
内
容

○「
に
ご
り
え
」「
お
お
つ
も
ご

り
」「
十
三
夜
」
の
三
部
作

・
樋
口
一
葉
原
作
、
今
井
正

　

監
督

○「
あ
す
な
ろ
も
の
が
た
り
」

・
井
上
靖
原
作
、
黒
澤
明
脚

色　

堀
川
弘
道
監
督

▼
入
場
料　

５
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ　

中
央
図
書
館

　

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６
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○オール電化住宅で
は、ガス器具を使用
できません。三尋石
市営住宅では給湯設
備を設置しています
が、電気調理器（電気
コンロなど）は、入居
する方の負担で設置
することになります。

○浴槽無しの住宅で
は、入居する方の負
担で浴室に浴槽、風
呂釜を設置すること
になります。

○駐車場は１世帯１台
分のみ、使用料は家
賃に含まれます。２台
目以降は、入居する
方自身が団地外で探
していただくことに
なります。

○若者住宅は４０歳未
満で同居親族がある
こと。独身住宅は４０
歳未満で単身者であ
ることが条件になり
ます。

○扶養親族数は、本人を除いた人数で、
税法上の扶養ではありません。
○裁量階層とは、入居者が６０歳以上、か
つ、同居者が６０歳以上または１８歳未満
の世帯、小学校就学前の子どもがいる
世帯、入居者の中に１級から４級の障害
のある方がいる世帯などを指します。
○程野を除く４号市営は収入の基準無し。
　（程野は１号市営の収入基準に同じ）

下表１　入居を募集する市営住宅

下表２　収入の基準

住宅区分 扶養親族

一般階層

裁量階層

一般階層

裁量階層

収入下限

収入上限

１号市営

２号市営

３号市営

０人 １人

2,967,000

3,887,000

2,211,000

2,643,000

3,512,000

4,363,000

2,755,000

3,183,000

3,512,000

8,248,000

ー

ー

２人

3,996,000

4,835,000

3,299,000

3,711,000

3,996,000

8,671,000

４人

4,948,000

5,791,000

4,287,000

4,663,000

4,948,000

9,515,000

３人

4,472,000

5,311,000

3,811,000

4,187,000

4,472,000

9,093,000

（円）

区分

２号市営

３号市営

４号市営

１号市営

団 地 名

北の原

三尋石A・C棟

平林

大堤

長野原

飯沼

黒田

中郷

流宮

上町

下栗

樋口

押出第１

押出第２

夜川瀬第１

夜川瀬第２
西の原

三尋石B棟

夜川瀬第３

程野

押出第３

夜川瀬第４

松原

所在地

常盤台

大瀬木

切石

座光寺

時又

飯沼

黒田

上村

上村

上村

上村

南信濃和田

南信濃和田

南信濃和田

南信濃和田

南信濃和田
大休

大瀬木

南信濃和田

上村

南信濃和田

南信濃和田

南信濃和田

家       賃

16,900円～37,200円

19,400円～47,300円

21,400円～43,000円

6,800円～24,300円

12,900円～31,100円

11,300円～31,300円

17,200円～35,300円

9,900円～20,600円

11,600円～23,400円

10,500円～31,700円

10,800円～21,200円

7,600円～14,400円

10,300円～21,400円

15,500円～33,300円

11,800円～24,900円

9,900円～38,900円

9,700円～19,700円

39,200円～72,000円

24,000円～37,000円

13,100円～25,700円

20,000円

10,000円

7,000円

間  取  り

3DK

2LDK～3LDK

3DK

2K～3K

3DK

3DK

3DK

3LDK

3LDK

3LDK

3LDK

3DK

3DK

2LDK

3DK

1DK～3DK
3K

2LDK～3LDK

3DK、3LDK～5LDK

3LDK

4DK、4LDK

1DK

1DK

備考

オール電化

浴槽無し

浴槽無し

オール電化

若者住宅

独身住宅

■問い合わせ
　建設管理課　住宅係　内線2734

募集する市営住宅 下表１

募集戸数

平成２２年２月末までに空き家となる戸数

入居の資格 次の条件を満たす方

○現に同居し、又は同居しようとする親族がいること
（申込時から３カ月以内に結婚する方を含む）
※単身入居の条件などは、お問い合わせください。
○収入が、飯田市営住宅等管理条例に規定する基
準以内であること（収入の基準は下表２参照）
○市区町村税を完納していること
○入居者および同居者が暴力団員（暴力団員による
不当な行為の防止等に関する法律第２条第６号に
規定された暴力団の構成員）でないこと
○住宅に困っていることが明らかなこと
○外国人登録をしている方は、日本の在留期間が
１年以上ある方

申込方法

飯田市営住宅入居申込書を建設管理課または上
村・南信濃自治振興センターに本人または代理の方
が持参してください。（申込書は建設管理課、各自治
振興センターに用意してあります。申込書の郵送を希
望する方は、８０円切手を貼った返信用封筒を同封し
て建設管理課住宅係へ）

申込受付期間

８月３１日（月）～９月１１日（金）
午前８時３０分～午後５時３０分
※土・日曜日は受付できません。

９月１６日（水） 午前１０時
市役所３階会議室で公開抽選
※抽選には、本人または代理の方が必ず出席して
ください。

抽選日時・場所

市営住宅入居者募集市営住宅入居者募集
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■問い合わせ　都市・地域計画課　内線2741

8月14日(金)～16日(日)
循環線

大休線

千代線

久堅線

三穂線

千代線 アップルキャブ
0265(28)2800

遠山郷線

上島線

上村線

下栗線

須沢線

平岡線

八重河内線

路　線　名 運行事業所
運行内容

信南交通
0265(24)0005

日曜ダイヤ運行

運行なし

運行なし

路線バス遠山郷線

市民バス

乗合タクシー

日曜ダイヤ運行

運行なし天竜観光
タクシー
0260(36)2205

遠山タクシー
0260(32)2061

市民バス等の夏休み期間中の運行について

市街地循環線バス

日曜ダイヤ運行

通常ダイヤ運行

デジタルチューナー
アナログテレビ

ケーブルテレビ専用
デジタルチューナー

または

テレビについての大切なお知らせです
 テレビのアナログ放送は、２０１１（平成２３）年７月２４

日までに終了し、地上デジタル放送に移行します。

 アナログ放送が終了すると、アナログテレビをお使いの

方はそのままでは地上デジタル放送が見ることができ

なくなります。

ロゴマーク

地上デジタル放送を見るためには
地上デジタル放送対応のテレビに買い替える

地上デジタルチューナーを購入し、アナログテ
レビに接続する

ケーブルテレビに加入して、専用デジタルチ
ューナーを接続する

■問い合わせ　秘書広報文書課　情報基盤整備係　内線2241

※機器をご購入の際は、地上デジタル
チューナー搭載機器を示すロゴマーク
をご確認の上、お買い求めください。

※ケーブルテレビの加入については秘書広報文書課また
は㈱飯田ケーブルテレビ（☎0265(52)5406)までお問
い合わせください。

日本脳炎予防接種について
日本脳炎予防接種は、平成１７年５月の厚生労働省の勧告により積極的勧奨を差し控えています。しかし、日本脳炎の流行地域へ渡航する場

合や蚊にさされやすい環境にある場合など、日本脳炎に感染するおそれがあり、本人またはその保護者が希望する場合は、ワクチンの効果及び
副反応を十分に理解し同意した上で接種を受けることができます。
平成２１年６月２日より、「乾燥細胞培養日本脳炎ワクチン（以下新ワクチン）」が、第１期予防接種に使用するワクチンとして新発売になりまし

た。新ワクチンについて国では、ワクチンの供給量が少ないこと等から、今年度は日本脳炎の予防接種をまだ一度も受けていない第１期初回の
対象者への接種のみとし、積極的勧奨は行わない方針です。
また、第２期については、有効性及び安全性が確立されていないため、当面の間、新ワクチンの使用を見合わせ、引き続き従来のワクチンを使

用することになります。    

接種方法 個別接種（各医療機関に直接予約をして受けてください）
なお、予約の際、日本脳炎予防接種の今までの接種回数を伝えてください。          

○日本脳炎の予診票　※第１期対象者は、「赤ちゃんのしおり」の予診票があれば使用可能。第２期対象者及び予診票
　　　　　　　　　　　   がない場合は、保護者が母子手帳を持参の上、保健センターまでお越しください。
○母子手帳　　○健康の記録手帳（配布されている方のみ）    

●対象と接種回数   

第１期

第２期

■問い合わせ　保健課　健康推進係　内線5511 

標準的な接種年齢 接　種　回　数 従来のワクチン 新ワクチン

生後６か月～７歳半未満
（初回接種を３歳、追加接種を４歳で受ける

ことが望ましい）

９歳～１３歳未満
（９歳で受けることが望ましい）

○
※同意書必要

○
※同意書必要

○
※従来のワクチンを一
度も受けていない
初回対象者優先

×

初回接種　２回（接種間隔は１～４週間）
追加接種　１回
（接種間隔は初回接種終了後おおむね１年）

１回

持 ち 物
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平成20年度「ふるさと飯田応援隊」（ふるさと納税）
の結果をお知らせします

平成20年度よりふるさと納税制度への取り組みをはじめたところ、多くの皆様からご
寄附をいただくことができました。
ご厚志に感謝いたします。
いただいたご寄附につきましては、下記のように活用させていただきました。

■問い合わせ／企画課　行政経営係　内線　２２２５

① 飯田の観光・文化の応援 16 295,500
・歩行者天国やイベント開催の支援。
・天龍峡の再生・活性化を目指した、誘客企画、人材育成、
情報発信のため。観光イベントの開催。

② 飯田の人材育成・人材誘導の応援 17 258,500

10

3 20,000
・いいだ人形劇フェスタ2008の運営。（参加劇団390劇団、
2,134人、公演数151会場、607ステージ、観客数71,564人と
日本最大の人形劇の祭典）

50,000
・デイサービスセンターなどで行う、一人暮らし・高齢者のみ
の世帯の方を対象にした、日常動作の訓練や園芸、合唱
などの趣味活動、レクリエーションなどの活動。

35,000
・公共施設における太陽光市民共同発電事業による自然
エネルギーの利用や、地域内で再生可能な自然エネルギ
ーの普及の推進。

25,000 ・歩行者天国やイベント開催の支援。

5,000 ・多文化共生社会推進のため、外国籍市民の方への就労
支援や外国籍児童の日本語教育支援。

5,000 ・市田柿のブランド力を更に高めるための生産、加工体制
や販売体制の強化。

500,000 ・児童福祉・養護施設の施設整備。

30,000 ・一人暮らし高齢者等の安全、安心を確保するための日常
生活用具の給付。

20,000 ・故郷への愛着を深め、地域史を知ることができる刊行物
の発行。

125,000 ・事業が具体化するまで、ふるさと基金へ積み立てさせてい
ただきます。

1,000,000 ・事業が具体化するまで、ふるさと基金へ積み立てさせてい
ただきます。

14 334,000 ・ふるさと基金へ積み立てさせていただきました。

60 2,703,000

・ＵＩターン希望者の方への就業、住居、生活等の相談対応。人
材誘導窓口「結いターン」キャリアデザイン室の運営。
・進学を希望する学生の皆さんの奨学資金。
・地育力向上のため、子どもたちを対象にした、自然、人、歴
史､文化、産業などの地域資源を体験する活動の支援。

④ その他

⑤ 特定の
　 事業なし

③ 人形劇のまちづくりの応援

高齢者介護予防

環境保全

丘の上、旧市内の活
性化

多文化共生

安全・安心な農産物の生
産地（特に市田柿の果実）

児童福祉・養護施設
の支援

介護・医療

飯田市歴史研究所
の活動

リニア飯田駅設置基金

山本インターチェンジ
関連事業

飯田市政全般

活　用　事　業 件数 金　額（円） 内　　　　　容
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９月からの講座の受講生を８月１日㈯から募集します。（定員になり次第締め切ります）

●教養文化講座（9～12月）　4カ月単位
講座名 教材費受講料定員時間開講日内　　　　　　　　　容

講座名 定員時間開講日内　　　　　　　　　容
週1回
コース

週２回
コース

金

月

月

第3水(4回)

第3火(4回)

午後

夜間

午後

午前

午後

午後

午前

午前

夜間

夜間

午前

夜間

午前

夜間

夜間

夜間

夜間

午後

午後

夜間

午後

午後

夜間

火・木

木・金・土

火・木・金

水・土

火

月

月

水・土

金（4回）

水（4回）

火(４回)

土(４回)

火(４回)

月（経験者コース）

水（基礎コース）

金（中級コース）

金（4回）

金（4回）

第２・３・４水

第２・３・４木

※ 飯田勤労者共済会の会員の方は、年１回に限り受講料の半額（2,625円上限）の割引が受けられます。お申し込みの際、会員証を提示してください。
※ 受講者が極めて少ない場合は、開講しません。曜日、時間などの変更もありますのでご承知おきください。
※「サンヒルズいいだ」では、温水プールでの一般遊泳・無料浴場もご利用いただけます。

◆問い合わせ　サンヒルズいいだ　☎０２６５（２６）７０９０

◆申し込みは、事務所まで直接お越しください。
 

◆サンヒルズいいだホームページ　http://www.mis.janis.or.jp/̃

●季節の山野草を使って、変わり鉢への寄せ植えや
　コケ玉作りを楽しみます

受講料

14:00～15:30

19:00～20:30

11:00～12:00

14:00～15:00

19:30～20:30

11:00～12:00

14:00～15:00

11:00～12:00

19:30～20:30

14:00～15:00

19:30～20:30

11:00～11:30

19:30～20:00

10:30～11:30

19:30～20:30

19:30～20:30

19:30～21:30

13:30～14:30

13:00～14:30

14:00～15:00

19:00～20:00

15:00～16:15

19:30～20:45

13:00～14:30

各12人
最少
4人

各18人

各18人

各18人

各18人

各30人

各30人

各12人

各10人

制限なし

実費
1回
2,000円
～3,000円

3,360円

１カ月
4,200円

１カ月
6,300円

1カ月
3,675円

1カ月
6,300円

１カ月
3,675円

１カ月　3,150円

１カ月
4,700円

１カ月
7,800円

１カ月　4,700円

１カ月　3,150円

エンジョイダンス

パワーアップダンス

シェイプアップ

テニス

山野草

水    泳

リフレッシュ
クラス

アクアシェイプ

腰痛・肩凝り
改善クラス

アクアビクス

エアロビクス

健康体操

花架拳＆
練功十八法

●フリースタイルダンスをカッコよく楽しく踊りましょう

●基礎代謝を高めるスペシャルプログラムで、シェイプアップ

●泳げない人でも大丈夫、無理なく効果的な指導で
　泳げるようになります
●健康づくりにも最適です

●50歳以上の方、体力不足の方にお勧めです
●水中歩行などの運動を取り入れて無理なく進めていきます

●水中でのエアロビクス３０分と水泳３０分の
　バランスの良いプログラムです

●水中ウォーキング・ストレッチ、簡単な泳ぎを組み合わせ
　ながら徐々に体力アップを目指します
●体力に自信のない方や、肩こり、腰・股関節・膝の痛みで
　お悩みの方でも安心して参加できます　

●水中でのエアロビクスです
●短時間でシェイプアップに効果的なプログラムです

●アクティブなエアロビクスダンスで、心とからだを
　リフレッシュ

●ダンスの基礎を身につけて、ダンスの爽快感を楽しみましょう
●基本をマスターした方はパワーアップダンスへ

●屋根付コートで、日本体育協会公認上級教師から、
　楽しくレッスンを受けられます
●教材費：初回2,000円（ボール代）

●無理なく続けられるオリジナルプログラムで、
　楽しく体力アップ

●中国の武術に基づき、花のように美しく舞う健身術です
●古曲にのって呼吸法とともに心身をゆったりと動かして
　いきます

サンヒルズいいだ各種講座受講生募集　

●健康増進講座（１カ月単位月々更新）

（　 ）
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8月の納税

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

税目

納期

国民健康保険税(８月分)

８月３１日(月)

市県民税(２期)

飯田市職員採用試験

若干名

勤務予定機関 本庁・出先機関等

209,800円155,700円
（短大卒）

教養試験
適性検査
作文検査

試験区分 保健師

教養試験
作文試験
事務能力検査
適性検査

９月２０日㈰

採用予定人数

（
詳
細
は
実
施
要
綱
参
照
）

受
験
資
格 年齢

給
与
※
１

初任給

資格
または
免許

手当

第１次
試験方法

第１次
試験日

行政初級

若干名

保健師免許取得者※2なし

昭和54年4月2日
以降の出生者

通勤、期末･勤勉、扶養、住居、特殊勤務等

144,500円
（高校卒）

昭和63年4月2日
以降の出生者

※１　給与は平成21年４月１日現在の内容であり、採用までの間に変更と
なる場合があります。また、職歴等経歴がある方は、原則としてこれ
より高い初任給が支給されます。

※２　平成22年春までに当該免許を取得する見込みの方を含みます。

霊園名 募集区画数
西部霊園

使用を募集する市営霊園
面積(㎡) 使用料 ( 円 )

３３

上郷黒田 6829

※カロート ( 納骨室 ) なし。使用者が設置することになります。
　市外在住者の使用料は 25％増しになります。

矢高霊園

柏原霊園

桐林墓地
公園

所在地
中村 1589

鼎名古熊 2561

桐林 2254－2

統一聖地

第３ブロック

第９ブロック

第６ブロック

１５

７

２※

２※

２※

４

４

４

４

４

４

指定様式
590,000

350,000

550,000

302,000

453,000

434,000

和式・洋式

和式

洋式

和式

和式・洋式

和式・洋式

一

市
営
霊
園
墓
地
使
用
者

▼
募
集
す
る
霊
園　

下
表

▼
応
募
資
格　

市
内
に
お
住
ま

い
か
本
籍
の
あ
る
方

※

現
在
お
骨
を
保
有
し
て
い
る

方
で
、
お
墓
が
な
く
お
困
り

の
方
を
優
先
し
ま
す
。
お
骨

を
保
有
し
て
い
る
方
が
定
数

に
満
た
な
い
場
合
の
み
、
お

骨
を
お
持
ち
で
な
い
方
も
応

募
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
申
込
方
法

　

環
境
課
に
用
意
し
て
あ
る
申

込
書
に
住
民
票（
本
籍
入
り
）

１
通
を
添
え
て
環
境
課
窓
口

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間

　

８
月
１７
日
㈪
〜
２８
日
㈮

▼
抽
選

○
日
時　

９
月
１０
日
㈭

　

午
前
９
時
〜

○
場
所　

鼎
文
化
セ
ン
タ
ー

※

当
選
さ
れ
た
方
は
、
２
年
以

内
に
墓
石
を
建
て
る
か
、
納

骨
す
る
こ
と
が
条
件
と
な
り

ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課　

環
境
衛
生
係

　

内
線
５
２
４
１

飯
田
市
職
員

（
行
政
初
級
・
保
健
師
）

　

平
成
２２
年
４
月
１
日
採
用
予

定
の
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し

ま
す
。

▼
試
験
内
容　

　

左
表

▼
試
験
実
施
要
綱
と
試
験
申
込

書
の
入
手
方
法

○
市
役
所
人
事
課
、
各
自
治
振

興
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
受
け
取

り
○
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

　

１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
（
試
験
区
分
と
宛

先
明
記
、
角
形
２
号
）
を
同

封
し
人
事
課
へ
請
求

※

市
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

▼
申
込
方
法　

　

次
の
書
類
を
月
〜
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時

３０
分
〜
午
後
５
時
３０
分
の
間

に
人
事
課
ま
で
本
人
ま
た
は

代
理
者
が
持
参
。
郵
送
も
可
。

▼
提
出
書
類

○
試
験
申
込
書

○
住
所
、
氏
名
、
試
験
区
分
を

記
載
し
８０
円
切
手
を
貼
っ
た

長
形
３
号
封
筒

▼
申
請
締
切　

８
月
２５
日
㈫

※

郵
送
の
場
合
、
消
印
有
効

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
３
９
５―

８
５
０
１

　

飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４

　

飯
田
市
総
務
部　

人
事
課

　

内
線
３
１
３
２
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▲「６月１日に風越山を撮ろう」２００９参加作品　撮影：羽生  章 さん

風越山マラソン
大会

  みんなで走ろ
う大会

      ウオーキン
グ大会

◆申込・問い合わせ　　風越登山マラソン大会事務局（生涯学習・スポーツ課内）
☎0265（21）3001　FAX.0265（53）4546　　tozan@city.iida.nagano.jp　

※参加料、大会日程など詳細は下記までお問い合わせください。
※大会運営を支えて下さる、ボランティアスタッフも募集しています。

生涯学習･スポーツ課、各自治振興センター、各公民館、
りんご庁舎市民証明コーナーに用意してある申込用紙
に記入し、提出してください。

市のウェブサイトからもダウンロードできます。
（http://www.city.iida.lg.jp)

標高差約 1,000m、白山社奥宮を目指し
風越山を制覇してみませんか。

◆登山マラソンの部・・・中学生以上
　４.９km～１２.４km

◆みんなで走ろうの部・・小学生以上
　３.３km

◆ウオーキングの部・・・小学生以上
　６.０km～１１.７km

★申込締切　９月１６日（水）

★申込方法

部
　
門

風越山マラソン
大会

  みんなで走ろ
う大会

      ウオーキン
グ大会

風越山マラソン
大会

  みんなで走ろ
う大会

      ウオーキン
グ大会

第５５回

１０月１２日（祝）
体育の日

期 日

飯田市は、2007 年に環境文化都市宣言を行い、人
も自然も輝く文化経済自立都市の理念に基づき、産
業づくり、地域づくり、人づくりを実践しています。
そして 2009 年には環境モデル都市の認定を受け、
低炭素で活力あふれる環境文化都市・飯田を目指し
先駆的な取り組みを実践してます。

環境文化都市・飯田 地域全体から排出される
温室効果ガスを 2005 年対比で 70％削減

温室効果ガス排出削減目標
排出の著しい家庭部門から温室効果ガスを
2005 年対比で 40 ～ 50％削減

2050 年

2030 年
●「おひさま｣と｢もり｣のエネルギーの総合利用への展開
●移動手段の低炭素化
●産業界との連携
●低炭素社会に向けた地域全体の意識変革

環
境
モ
デ
ル
都
市
・
行
動
計
画■問い合わせ　地球温暖化対策課　内線 5245
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■問い合わせ　　秘書広報文書課　　内線2227

携帯電話(iモード・Yahoo!ケータイ・EZweb)
     から飯田市の情報をご覧になれます

　へアクセス

ＱＲコード

QRコードを撮影して、
携帯サイトのアドレ
スが表示されたらク
リックしてください。

◆

◆QRコードからアクセス

　http://www.city.iida.lg.jp/iidasypher/cell/index.jsp

歴
史
研
究
所

市
民
研
究
員

　

飯
田
・
下
伊
那
の
地
域
史
研

究
な
ど
を
担
う
研
究
者
を
育
成

す
る
た
め
市
民
研
究
員
を
募
集

し
ま
す
。

▼
市
民
研
究
員
の
主
な
活
動

○
活
動
期
間
は
２
年
間

○
歴
史
研
究
所
研
究
員
の
指
導

に
よ
り
研
究
論
文
を
作
成

○
歴
史
研
究
所
の
諸
活
動
に
参

加
▼
募
集
人
員　

　

若
干
名

▼
応
募
方
法　

　

研
究
テ
ー
マ
、
研
究
計
画
、

志
望
動
機
を
記
入
し
、
歴
史

研
究
所
に
提
出
く
だ
さ
い
。

※

所
定
の
様
式
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

▼
申
込
期
限

　

９
月
１
日
㈫

▼
審
査　
９
月
末
日
ま
で
に
審

査
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

　

歴
史
研
究
所

　

☎
０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０

○
Ｅ
メ
ー
ル

　

iihr@
city.iida.nagano.jp

第
　
回
長
野
県

母
親
大
会
参
加
者

　

子
育
て
、
暮
ら
し
、
平
和
、

女
性
の
生
き
方
な
ど
に
つ
い
て

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

▼
開
催
日
時　

９
月
１３
日
㈰

　

午
前
９
時
１５
分
〜

　

午
後
４
時
１５
分

▼
場
所　

佐
久
大
学
ほ
か

▼
内
容

○
記
念
講
演　
「
輝
け
い
の
ち

　

―

平
和
・
く
ら
し
・
格
差
社

　

会
を
考
え
る―

」

○
講
師　

小
森
陽
一
さ
ん

　
（
東
京
大
学
大
学
院
教
授
）

※

こ
の
ほ
か
、
分
科
会
や
文
化

　

行
事
も
行
わ
れ
ま
す
。

▼
参
加
費　

１
０
０
０
円

※

昼
食
は
各
自
ご
用
意
下
さ
い

　
（
昼
食
券
の
販
売
も
あ
り
）

▼
申
込
締
切

　

９
月
７
日
㈪
（
先
着
順
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

男
女
共
同
参
画
課

　

内
線
５
３
５
１

犯
罪
被
害
者
等
に

関
す
る
標
語

　

犯
罪
被
害
者
等
に
対
す
る
支

援
の
大
切
さ
、
必
要
性
を
表
現

し
た
標
語
を
募
集
し
ま
す
。
ど

な
た
で
も
ご
応
募
で
き
ま
す
。

※
一
人
１
点
で
未
発
表
か
つ
オ

リ
ジ
ナ
ル
作
品
に
限
り
ま
す

▼
応
募
方
法

　

氏
名
・
フ
リ
ガ
ナ
、
性
別
、

住
所
、
電
話
番
号
と
高
校
生

以
下
は
学
校
名
、
学
年
を
、

そ
れ
以
外
の
方
は
年
齢
、
職

業
を
明
記
の
上
、
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
ご
応
募
下
さ
い
。

▼
応
募
締
切　

　

８
月
１１
日
㈫

　
（
郵
送
は
当
日
消
印
有
効
）

▼
そ
の
他　

　

最
優
秀
作
品
は
犯
罪
被
害
者

　

週
間
（
１１
／
２５
〜
１２
／
１
）

　

の
ポ
ス
タ
ー
等
に
使
用
さ
れ

　

ま
す
。

▼
申
し
込
み

　

〒
１
０
０―

８
９
７
０

　

東
京
都
千
代
田
区
霞
ヶ
関
３

　

―

１―

１
合
同
庁
舎
４
号
館

　

４
階

　

内
閣
府
犯
罪
被
害
者
等
施
策

　

推
進
室　

標
語
募
集
係

○
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
０
３（
３
５
８
１
）０
９
０
２

○
Ｕ
Ｒ
Ｌ

　

http://w
w
w
8.cao.go.jp/

　

hanzai/index.htm
l

▼
問
い
合
わ
せ

　

男
女
共
同
参
画
課　

　

内
線
５
３
５
１

生
活
と
環
境
ま
つ
り

出
展
者

　

１０
月
２４
日
㈯
、
２５
日
㈰
に
、

環
境
・
健
康
・
生
活
を
考
え
る

イ
ベ
ン
ト
「
生
活
と
環
境
ま
つ

り
」
を
鼎
体
育
館
と
鼎
公
民
館

で
開
催
し
ま
す
。

　

生
活
と
環
境
ま
つ
り
実
行
委

員
会
で
は
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て
い
た
だ
け
る
個
人
、

団
体
を
募
集
し
ま
す
。

　

日
ご
ろ
の
活
動
や
研
究
成
果

の
発
表
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
応
募
締
切

　

８
月
３１
日
㈪

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　

生
活
と
環
境
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局
（
環
境
課
内
）

　

内
線
５
２
４
８

○
Ｅ
メ
ー
ル

　

ikankyou@
city.iida.nagano.jp
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「広報いいだ」に有料広告を掲載しています。継続的に掲載いただいた場合、掲載料金が割引となります。

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

◆掲載の位置
毎月１日号の「市役所発くらしの情報」ページの最下欄
（15日号には掲載枠がありません）

◆掲載申請できる方
住所が飯田市内にあり、１年以上継続して事業を営んでい
る個人または法人で、市税の滞納がない方

◆掲載できない広告
○政治・選挙・宗教・風俗・貸金業に関連
する広告
○事実に反する表記を含む広告、内容が
誇大である広告など

広報いいだの発行部数は36,000部で
市内各世帯に配布するほか、市内のコ
ンビニエンスストア11店舗や大型店に
も配布のご協力をいただいており、大
きな宣伝効果が期待できます。

※申込方法など詳細はお問い合わせください。

「広報いいだ」に広告を掲載しませんか

■申し込み・問い合わせ　秘書広報文書課　広報広聴係　内線2125

◆広告の大きさ
縦50mm×横180mm　（広告は黒１色刷り）

◆広告掲載料金
１回～２回連続掲載　１回当たり 36,000円
３回～５回連続掲載　１回当たり 32,400円（１割引）
６回以上連続掲載　　１回当たり 28,800円（２割引）

広告

飯田市ウェブサイトでは、トップページに市内の事業者さまのバナー広告を掲載しています。

■問い合わせ　秘書広報文書課　情報システム係　内線2227※申込方法など詳細はお問い合わせください。

掲載期間は3か月単位となります。連続掲載でのお申し込みもできます

掲載イメージ（５枠分）

広告掲載料

広告画像規格

広告の掲載期間

45,000円（1枠、3か月、税込)

たて50ピクセル×よこ160ピクセル
GIFまたはPNG形式（アニメーション及び透過GIF不可）
50KB以内

サ イ ズ
画像形式
容 量

飯田市ウェブサイト・バナー広告募集飯田市ウェブサイト・バナー広告募集

手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

入
門
教
室

　

聴
覚
障
害
者
を
講
師
に
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な

が
ら
手
話
を
基
礎
か
ら
学
び
ま

す
。

▼
対
象　

手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
興
味
の
あ
る
方

▼
期
間

　

９
月
８
日
㈫
〜
１０
月
１３
日
㈫

の
毎
週
火
曜
日
（
全
５
回
・

９
月
２２
日
を
除
く
）

▼
時
間　
（
昼
の
部
）
午
前
１０

時
〜
正
午
（
夜
の
部
）
午
後

７
時
〜
９
時

▼
場
所　

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

　

第
１
・
２
講
習
室

▼
定
員　

各
２０
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
ご
連
絡
下
さ
い

▼
申
込
締
切　

９
月
１
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

飯
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
内
）

　

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
１

○
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３
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月　日
健康教室日程・内容

内　容

９月11日（金）

10月９日（金）

開講式
自己紹介など

９月28日（月） がん検診について
楽しく動こう（運動）

食品表示について
あなたの食事はどうですか？
（料理バイキング）

10月27日（火） 健診結果から　ＬＤＬについて
油を減らそう（調理実習）

11月17日（火） 食育推進計画について
野菜を食べましょう（調理実習）

11月27日（金） ＣＫＤについて
塩分を減らそう（調理実習）

12月７日（月） 修了式
教室を振り返って

食
と
か
ら
だ
を
考
え
る

健
康
教
室

　

自
分
の
身
体
の
状
況
を
知

り
、
健
康
を
保
つ
た
め
栄
養
・

運
動
・
休
養
に
つ
い
て
日
常
生

活
に
活
か
せ
る
具
体
的
な
方
法

を
学
び
ま
す
。

　

修
了
後
は
食
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
（
食
生
活
改
善
推
進
員
）
と

し
て
も
活
躍
し
て
い
た
だ
け
ま

す
。

▼
対
象　

６０
歳
位
ま
で
で
継
続

し
て
参
加
で
き
る
方

※

特
定
健
診
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

▼
日
程
・
内
容　

左
表

▼
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午

▼
場
所　

竜
丘
公
民
館

▼
定
員　

３０
人

▼
申
込
方
法　

　

電
話
で
お
申
し
込
み
下
さ
い

▼
申
込
締
切　

８
月
３１
日
㈪

▼
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課　

保
健
指
導
係

　

内
線
５
５
１
４

男
性
筋
力
ア
ッ
プ
講
座

▼
対
象　

　

お
お
む
ね
６５
歳
以
下
の
男
性

▼
日
時　

○
９
月
９
・
１６
・
３０
日
㈬

　

１０
月
１４
・
２１
日
㈬

　

１１
月
４
・
１１
・
１８
・
２５
日
㈬

　

１２
月
２
・
９
・
１６
日
㈬

○
午
後
７
時
３０
分
〜
９
時

▼
内
容　

全
１２
回

○
筋
力
づ
く
り
を
中
心
と
し
た

運
動
の
紹
介
と
実
践

▼
会
場　

　

松
尾
公
民
館

▼
申
込
方
法　

　

電
話
で
お
申
し
込
み
下
さ
い

▼
申
込
締
切

　

８
月
２６
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課　

保
健
指
導
係

　

内
線
５
５
１
８

大
人
の
家
庭
料
理
教
室

　

中
国
料
理
で
ス
タ
ミ
ナ
ア
ッ

プ
と
夏
バ
テ
解
消
し
ま
せ
ん
か

▼
対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の

２０
歳
以
上
の
方

▼
日
時　

９
月
１３
日
㈰

　

午
前
１０
時
〜
午
後
１
時

▼
場
所　

飯
田
友
の
会

　
（
高
羽
町
６
丁
目
１
０
８
）

▼
料
理
内
容　

ゴ
ー
ヤ
と
牛
肉

の
オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
炒

め
、
黒
酢
の
酢
豚
他

▼
定
員　

３０
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費　

５
０
０
円

▼
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

（
バ
ン
ダ
ナ
）、
筆
記
用
具

▼
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ
メ
ー

ル
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

▼
申
込
締
切　

　

９
月
１０
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

男
女
共
同
参
画
課

　

内
線
５
３
５
１

○
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
８

○
Ｅ
メ
ー
ル

　

danjo@
city.iida.nagano.jp

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

▼
対
象　

お
お
む
ね
６５
歳
以
下

で
、
今
ま
で
こ
の
講
座
に
参

加
し
た
こ
と
が
な
い
方
。

▼
日
時

○
９
月
８
・
１５
・
２９
日
㈫

　

１０
月
６
・
１３
・
２０
・
２７
日
㈫

　

１１
月
１０
・
１７
日
㈫

　

１２
月
１
・
８
・
１５
日
㈫

○
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

▼
内
容　

全
１２
回

○
効
果
的
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
方

法
を
中
心
に
様
々
な
運
動
の

紹
介

▼
会
場　

松
尾
勤
労
者
第
１
体

育
館
（
松
尾
明
）

▼
申
込
方
法　

　

電
話
で
お
申
し
込
み
下
さ
い

▼
申
込
締
切　

８
月
２６
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課　

保
健
指
導
係

　

内
線
５
５
１
８

青
少
年
ホ
ー
ム・フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
座

　

季
節
の
草
花
を
使
っ
た
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象　

　

市
内
に
お
住
ま
い
か
市
内
に

ご
勤
務
す
る
３５
歳
ま
で
の
方

▼
日
時　

９
月
２５
日
㈮

　

午
後
７
時
〜
９
時

▼
講
師　

　

佐
々
木
文
恵
さ
ん（
香
花
園
）

▼
受
講
料　

１
５
０
０
円

▼
定
員　

１０
人
（
先
着
順
）

▼
持
ち
物　

木
ば
さ
み

▼
申
込
方
法

　

窓
口
へ
受
講
料
を
持
参
し
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
受
付
期
間

　

８
月
１７
日
㈪
〜
９
月
１８
日
㈮

▼
申
込
受
付
時
間

　

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　
（
日
曜
、
祝
日
は
午
後
４
時

３０
分
ま
で
受
付
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　

☎
０
２
６
５（
２
３
）５
５
７
１
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体力・運動能力向上教室

どんなスポーツにも必要とされる能力が身につく
■主催／（財）飯田市体育協会・飯田市教育委員会、NPO法人日本コーディネーショントレーニング協会（JACOT）

（基調講演・教育講演・陸上競技・親子COT・シニアCOT）

●会場：勤労者体育センター・松尾総合運動場

★幼少期から高齢者の方まで、誰でも楽しく取り組むこ
とができます。

★多様の動きにチャレンジし、脳と神経の回路を刺激す
ることで、どんなスポーツにも必要となる能力、いわゆ
る「自分の体を巧みに動かす能力」が総合的に身につ
きます。

★現在行っているスポーツの競技力向上や、将来のスポ
ーツ活動に幅広く応用できます。さらには、日常生活
でのつまづき、転倒防止など「自分の体を守る」ことに
も効果があります。

地域住民の皆様を一流の講師陣がサポートします！　

＊各教室５００円　締切９月１４日（月）
（参加費を添えてお申込み下さい）

杉本龍勇 小田俊一

菅野美津枝 佐藤敬広

当日日程  （受付開始　９：００）

開 講 式

基 調 講 演

体 力 測 定

D教育講演

A 教 室

B 教 室

C 教 室

閉 講 式

「オリンピックの経験から～これからの日本に必要なもの」

「知っていますか自分の体力年齢？」

「いまなぜCOTか？子育ての秘訣・すべての子が金のたまご」

「トップアスリートをつくるカラダの動きを学ぶ」　陸上競技

「スポーツが好き、得意になる方法」親子コーディネーション

「あふれる笑いと汗、心と体の健康づくり」　シニアコーディネーション

１０：００

１０：３０～１１：３０

１２：５０～

１４：００～

　

１５：３０

め ざ せ ス ポ ー ツ 万 能 ！！め ざ せ ス ポ ー ツ 万 能 ！！め ざ せ ス ポ ー ツ 万 能 ！！め ざ せ ス ポ ー ツ 万 能 ！！

9月20日（日）開講9月20日（日）開講

コーディネーショントレーニングって（COT）？！

「めざせスポーツ万能！！」教室に関するお問い合わせ・お申し込み先

（財）飯田市体育協会事務局（飯田市教育委員会内）
☎0265－22－4511　内線　5861　

き り と り せ ん

「めざせスポーツ万能！！」参加申込書 ＊教室名はA，B，C，Dいずれかを記入してください

名　　　前 住　　　　　　　　　所 連  絡  先 年齢（学年） 性  別 教 室 名

基調講演
A教室５０名
小３～中学生
陸上競技

B教室５０組
年中～小学生
親子COT

D教育講演
保護者・一般

C教室
シニアCOT
50名
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第7回 地域史研究集会

飯田市地域史研究集会は、飯田・下伊那をフィールドとする歴史・文化の研究者と地域の人々
が一同に会し、研究活動の成果を発表し意見を交わすことを目的に開催されます。今年度は、地
域と戦争との関わりについて考えます。
なぜ、どのようにしてアジア・太平洋戦争にいたったのかを、権力中枢のみに求めるのではなく、
地域の視線からも見直していきます。

：飯田信用金庫本店　2階大会議室

：上山和雄（顧問研究員・國學院大学教授）
：加藤陽子（東京大学教授）「歴史的に見た日中戦争の特殊性」
：須崎愼一（神戸大学教授）「信州郷軍同志会と日中戦争」
：仲田文之助（飯田市）「昭和10年代の教育と人々の暮らし」
：（加藤・須崎・上山）　質疑応答

受 付

趣旨説明
講 演
講 演
講 演 分
コメント

12時30分～
13時～
13時20分～
13時30分～
14時40分～
15時40分～
16時30分～

●

●

●

●

●

●

●

○８月２９日（土）午前９時３０分から、りんご庁舎３階会議室で、飯田市歴史研究所研究員会議を公開で開催します。

2009年8月29日(土)・30日(日)2009年8月29日(土)・30日(日)

「アジア・太平洋戦争にいたる道
　　　　　－霞ヶ関と飯田から－」

８月２９日（土）　飯田信用金庫本店　２階大会議室

特集

：飯田信用金庫本店　2階大会議室
：上山和雄（顧問研究員・國學院大学教授）

：槇村洋介（美術博物館学芸員）「西に向う牛群－満蒙開拓の記憶と
画家　仲村進」
飯田西中学校３年生「大人への一歩　社会に挑戦！－私の5日間の職場体験」
ソマン（横浜国立大学大学院）「高度経済成長期日本の過疎対策」
多和田真理子（調査研究員）「近世座光寺村における分村運動」
本島和人（調査研究員）「飯田下伊那をめぐる、非勢力圏への人口移動」
池田勇太（研究員）「旗本近藤家の明治維新」

受 付
趣旨説明

研究報告

9時～
9時30分～
9時35分～
9時55分～
10時50分～

13時10分～
13時40分～
14時20分～
15時10分～
15時50分～

●

●

●

●

●

●

●

●

「河野村長　胡桃澤盛について」

８月３０日（日）　飯田信用金庫本店　２階大会議室

小特集

参加費

主　催

期　日

５００円（２日間通しての資料代）　　※高校生以下無料・事前申込不要
飯田市・飯田市教育委員会　（歴史研究所　美術博物館　図書館　生涯学習・スポーツ課）

５００円（２日間通しての資料代）　　※高校生以下無料・事前申込不要
飯田市・飯田市教育委員会　（歴史研究所　美術博物館　図書館　生涯学習・スポーツ課）

写真家藤本四八(松尾村出身)戦時写真展、戦争関係資料展示
地元グループ｢アルカディア｣によるミニ・コンサート
戦争関連書籍の展示（会場：中央図書館）

胡桃澤健（豊丘村）：「父を語る」
橋部進（飯田市）：「胡桃澤盛日記の可能性」

開会・歴研賞授賞式

■申し込み・問い合わせ
　〒395-0002　飯田市上郷飯沼3145
　飯田市歴史研究所　☎0265（53）4670　FAX.0265（21）1173
　　　　　　　　　　Ｅメール　iihr@city.iida.nagano.jp
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市民大学講座へのおさそい市民大学講座へのおさそい市民大学講座へのおさそい
～伊那谷の自然と文化 vol.２５～ 《郷土の先人に学ぶ 》

飯田市民大学講座は、「伊那谷の自然と文化《郷土の先人に学ぶ》」を共通テーマとして、こ

の地域に縁のある先人たちをテーマとし、あるいは、歴史には登場しない市井の人々の暮らしや

文化・芸能、自然などを取り上げ、地域で活躍をされている研究者の皆さんを講師にお迎えし

て開催する『郷土を学ぶ連続講座』です。

本年度も３３回目の市民大学講座を次のとおり開講いたします。大勢の皆様の参加申し込み

をお待ちしています。

飯田市公民館（第４回は飯田市上郷考古博物館で行います。）

午後７時から（第４回は午後２時から）

１,０００円（資料代及び上郷考古博物館観覧料を含みます。）

※第１回講座（８月２５日）に集めます。

８月２０日（木） ※以降も随時受講申し込みを受け付けします。

飯田市公民館　☎（0265）22-1132　FAX.22-1022　E-mail：iccc01@city.iida.nagano.jp

主催／飯田市公民館　　企画・運営／市民大学講座運営委員会

場 所

時 間

受 講 料

申込期限

■

■

■

■

★申し込み・問い合わせ

期　　日 テ　ー　マ 講　　　　　師回

１

２

３

４

５

６

７

８

９

飯田女子短期大学幼児教育学科

教授 小林正明さん

おひさま進歩エネルギー㈱

代表取締役社長 原　亮弘さん

金城学院大学

名誉教授 吉澤貞人さん

飯田市上郷考古博物館

学芸員 馬場保之

飯田女子高等学校

非常勤講師 長沼万里さん

日中友好手をつなぐ会

長野支部長 野中　章さん

飯田市美術博物館

客員研究員 鈴川　博

橋南公民館

文化委員長 今村光利さん

飯田市美術博物館

学芸係長 桜井弘人

帰化植物の増加、絶滅が危惧される希少動・植物の実態、シカによる食害など、この地域の自
然が置かれている状況を総合的に考える

伊那谷の自然 ～動・植物の現状とこれから～

地球温暖化防止は待ったなしの状況といわれる今、その実態や、一人ひとりが、地域などが何を
すべきか、何ができるのかを学ぶ

循環型社会を目指して ～南信州発、エネルギーの地産地消で～

鎌倉時代末期、兼好法師によって書かれ、日本人に親しまれてきた徒然草の面白さ、魅力とは
何か。いくつかの章段を取り上げ、解説鑑賞する

徒然草の面白さを探る

飯田城跡、北本城城跡、飯沼城跡、鈴岡城跡、鶯ヶ城跡など、中世の山城とその遺物を紹介す
る上郷考古博物館秋季企画展「南信州の山城」を、学芸員の解説と併せて見学する

〔現地研修〕南信州の山城 －戦国に生きた人びと－

世界最古の大長編、源氏物語。その全体像を俯瞰のまなざしでとらえ、個々の場面を美しい原
文で楽しみながら、源氏物語の魅力、人間の営みの奥深さを探る

源氏物語に親しむ

満州開拓移民はなぜどのような情勢の中で行われたのか、移民の暮らしはどのようなものであっ
たのか、恩師山本慈昭先生との関わり…など、講師の実体験を通して学ぶ

「茨の道」～満州開拓移民の体験から～

上杉軍を越後で最初に撃破して徳川軍が関ヶ原へ進軍する機会を与えた飯田藩堀家藩祖秀
家（親良）の活躍を中心に、飯田堀家の成立について学ぶ

関ヶ原の戦いと飯田堀藩祖 堀秀家 ～上杉景勝・直江兼続との戦い～

小京都飯田の都市づくりに隠された謎を、歴代城主が生まれ育った京都の町と比較し、儒学の
思想から考察する

小京都飯田の形成と歴代城主

来年３月に開催される飯田のお練りまつりを、より深く、より楽しく迎えられるために、その起こりと
変遷、特質や魅力について探る

飯田の華 お練りまつり ～その歴史と特質～
１１月１８日㈬

１１月１０日㈫

１０月２７日㈫

１０月１５日㈭

１０月６日㈫

９月２５日㈮

９月１７日㈭

９月７日㈪

８月２５日㈫
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回
パワーアップ講座内容

内容・講師

第１回

日時 会場

松尾
公民館

第2回

第 3回

第 4回

第 5回

子どもの本専門店メリーゴーランド店主
増田喜昭さん

講義『絵本の力､ものがたる心』

講義『自然の中で子どもと
　　　　　思いっきり遊ぼう』 上郷老人福祉

センター飯綱高原ネイチャーセンター代表
内田幸一さん

講義･演習『幸せな子どもを
育てるコミュニケーション法
～子育てコーチング入門～』

真生会富山病院 心療内科部長
明橋大二さん

講義『子どもと家庭を育む
　　　　　地域子育て支援』
長野県短期大学講師　金山美和子さん

講義『子育てハッピーアドバイス
～自己肯定感を育む
　　　　　子育てを考える～』

ＴＥＲＵコミュニケーションステージ代表
渡辺照子さん

羽場
公民館

鼎
公民館

鼎
公民館

鼎
公民館

8月29日（土）
午後1時～

12月11（金）
午後1時～

11月６日（金）
午前10時～

10月２日（金）
午後1時～

９月18日（金）
午前9時30分～

10月２日（金）
午後７時～

わが家の結いタイムわが家の結いタイムわが家の結いタイム
子どもが育ち　親が育つ　家庭共育

～家族のふれあいのために～

家族が一緒に過ごす時間を「結いタイム」と名づけました。
「みずひき」で家族のコミュニケーションを深め、お互いの心を通わせてみませんか？

●テレビ・パソコン・ゲームのスイッチ
を切り、家族の会話をしましょう。

●食事の時は、みんなと約束をして
テレビのスイッチを切りましょう。

●テレビ・パソコン・ゲームの見方・
使い方を家族で約束しましょう。

●家庭で読書の日を作りましょう。

●わが子へ自分の声で本を読んで聞
かせましょう。

●本を通して親子で語り合いましょう。

●食卓の準備・掃除・ゴミ捨て・洗濯
など身の回りのできることから始
めましょう。

●お手伝いを通して親子でふれあい
ましょう。

●わが家の生活を学び、感謝の気持
ちを持ち合いましょう。

●まずは、大人から声がけをする気
持ちを大切にしましょう。

●「おはよう」「いただきます」「あり
がとう」「ごめんなさい」など言
葉を交わすことから始めましょう。

●あいさつで、家族の輪を広げまし
ょう。

■問い合わせ
生涯学習・スポーツ課　　内線3571

◆結いタイムの情報はこちらから
http://chiikuryoku.net/

毎月第３日曜日は
「結いの日（家庭の日）」

家族で話す時間をつくりましょう。
家族でお手伝いの機会をつくりましょう。
家族で読書の時間を持ちましょう。
家族みんなで地域行事に参加しましょう。

み
ん
な
で
子
育
て

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座

　

子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
に

興
味
の
あ
る
方
の
講
座
で
す
。

　

講
師
の
先
生
の
話
を
聞
い
た

り
、
仲
間
と
語
り
合
う
な
か
で

自
分
や
地
域
の
子
育
て
を
見
つ

め
て
み
ま
せ
ん
か
。
子
育
て
中

の
方
、
地
域
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ

ご
参
加
下
さ
い
。

▼
日
時
・
場
所
・
内
容　

左
表

※

希
望
す
る
回
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※

第
１
回
〜
第
４
回
は
、
講
義

の
後
３０
分
程
度
の
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
（
意
見
交
換
会
）
が

あ
り
ま
す
。

※

第
３
回
に
つ
い
て
は
同
じ
内

容
で
２
回
行
い
ま
す
の
で
、

　

参
加
す
る
時
間
を
お
申
し
込

み
下
さ
い
。

※

託
児
が
必
要
な
方
は
申
し
込

み
の
際
に
お
申
し
出
下
さ
い
。

▼
定
員　

○
第
１
回
〜
第
４
回　

各
３０
人

○
第
５
回　

３
０
０
人

※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

▼
受
講
料　

無
料

※

材
料
が
必
要
に
な
っ
た
場
合

は
実
費
負
担
と
な
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法　

電
話
で
希
望
す

る
講
座
と
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、電
話
番
号
、（
所
属
団
体
）

等
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　

８
月
２０
日
㈭

▼
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　

地
育
力
向
上
係

　

内
線
３
５
７
９
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かわらんべ通信天竜川総合学習館

※対象小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同
伴）各講座の持ち物は申し込み時、またはホーム
ページで確認してください。

■申し込み・問い合わせ
天竜川総合学習館かわらんべ
☎０２６５（２７）６１１５
http://www.tenjo.go.jp/kawaranbe/

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

美術博物館ワークショップ参加

■８月１８日（火） １０：００～１１：３０
講　師：四方圭一郎氏
　　　  （飯田市美術博物館学芸員）

持ち物：筆記用具

対　象：小３～大人

※集合・解散は美博にて

※定員２０人

天竜川チューブ下り

■９月５日（土） ９：３０～１２：００
講　師：井上時満氏
　　　  （高森カヌークラブ）

持ち物：着替え、川に入れる
服・靴、水

対　象：大人

夏の生き物観察

■８月２２日（土） ９：００～１１：３０
講　師：かわらんべスタッフ

持ち物：筆記用具、水筒

対　象：小３～大人

かわらんべキャンプ in 左京川キャンプ場

■９月５日（土）１２：００～６日（日）１６：００
講　師：かわらんべスタッフ

持ち物：２，０００円（食費等実
費）詳細後日連絡

対　象：小３～大人
　　　  （子供定員１５名）

写真講座　講評５
■８月２６日（水） ９：００～１１：００
講　師：宮島功氏
　　　  （飯田市在住写真家）

持ち物：筆記用具、カメラ、水筒

対　象：大人

写真講座　撮影６
■９月９日（水） ９：００～１１：００
講　師：宮島功氏
　　　  （飯田市在住写真家）
持ち物：筆記用具、カメラ、水筒、帽子
対　象：大人
参加費：２，０００円前後

（当日撮影枚数次第）

防災ロウソク作り

■８月２９日（土） ９：００～１１：００
講　師：かわらんべスタッフ

持ち物：高さ１０ｃｍほどの
広口ビン３個ほど

対　象：小３～大人

※定員３０人

絵手紙を作ろう９
■９月３日（木） ９：００～１１：００
講　師：黒河内秀幸氏
　　　  （日本絵手紙協会）
持ち物：教材費２００円、筆記
用具、絵手紙用の印（お持ち
の方のみ）、水筒
対　象：大人

草木ではがき作り

■９月１２日（土） ９：００～１１：３０
講　師：かわらんべスタッフ

持ち物：はがきをはさむ本、
水筒

対　象：小３～大人

2009.8.1［広報いいだ］25



通信

■問い合わせ　公園事務局　☎0265(59)8080　FAX0265(59)8079　http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

これからの予定これからの予定これからの予定

食の工房体験学習

１０：３０～１３：００
※材料がなくなり次第終了します

▼窯焼きピザづくり（カレー味）
　８月１６日㈰　材料費：２００円
▼とうふ白玉のフルーツポンチづくり
　８月２３日㈰　材料費：１００円
▼窯焼きピザづくり（和風味噌）
　９月６日㈰　材料費：２００円
▼みたらしだんごづくり
　９月１３日㈰
　材料費：１００円

※このほか祝日を中心に楽しい企画がいっぱい！いろんな企画の持ち込みや
ボランティアも募集しています。

なかまの館体験学習

　１０：００～１２：００､１３：３０～１５：００
▼とびだすカードづくり
　９月５日㈯

理科実験ミュージアム

　１０：００～１２：００､１３：００～１５：００
▼夏季特別講座
　８月１日㈯・２日㈰
▼雨天でもできる日光写真
　８月２３日㈰
▼コイルモーターを作ろう
　８月２９日㈯
▼プチ行灯を作ろう
　８月３０日㈰

土の工房体験学習

　１０：００～１２：００､１３：３０～１５：００
▼ペットボトルで砂時計づくり
　８月２９日㈯

木の工房体験学習

　１０：００～１２：００､１３：３０～１５：００
▼葉っぱのペンダントづく
　８月３０日㈰

森森探険隊

　集合：なかまの館
▼みんみん調査隊
　８月２２日㈯
１３：３０～１５：００
▼そり作り＆芝すべり
　９月１２日㈯
　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料

その他のイベント

▼らぴかのパネルシアター
　場所：なかまの館
　８月１６日㈰　１０：００～１１：３０
▼エンジェルスイーツプリデコ体験
　場所：なかまの館　風の子クラブ
　８月１６日㈰　１０：００～１７：００
材料費：８００円～
▼羊の毛でアクセサリーをつくろう
　場所：なかまの館　風の子クラブ
　８月２９日㈯・３０日㈰
１１：００～１６：３０
材料費：８００円～
▼てづくりぼうしを作ろう
　場所：なかまの館　風の子クラブ
　８月２９日㈯　１０：００～１７：００
材料費：２,０００円～
▼けんだまをしよう！
　場所：なかまの館
　９月１２日㈯　１３：３０～１５：３０

文
学
連
続
講
座

　

原
作
を
学
ん
で
映
画
を
み
ま

し
ょ
う
。

▼
日
時　

８
月
２５
日
㈫

　

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

▼
演
題　
「
樋
口
一
葉―

わ
れ

は
女
な
り
け
る
も
の
を―

」

▼
講
師　

熊
谷
裕
子
さ
ん

　
（
豊
南
大
学
講
師
）

▼
会
場　

中
央
図
書
館
研
修
室

▼
受
講
料　

５
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ　

中
央
図
書
館

　

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

戦
傷
病
者・戦
没
者
遺
族

援
護
相
談
所

　

相
談
に
は
厚
生
労
働
省
か
ら

委
託
を
受
け
た
相
談
員
が
対
応

し
ま
す
。

▼
日
時　

９
月
９
日
㈬

　

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

▼
場
所

　

り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室
３

▼
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課　

地

域
福
祉
係　

内
線
５
３
７
３

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ

開
業
講
座

　

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
開
業
・

集
客
・
運
営
の
基
本
と
成
功
す

る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま

す
。
全
３
回
講
座
で
す
。

▼
対
象　

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
を

　

開
業
し
た
い
方
や
開
業
を
計

画
し
て
い
る
方
。
ま
た
は

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
を
開
業
し

て
い
る
が
運
営
に
不
安
を

持
っ
て
い
る
方
。

▼
日
時　

８
月
２６
日
㈬

　

９
月
２
日
㈬
・
９
月
９
日
㈬

　

午
後
７
時
〜
９
時

▼
場
所　

市
役
所
り
ん
ご
庁
舎

　

３
階
会
議
室

▼
講
師　

星
井
あ
き
子
さ
ん
、

　

大
和
守
さ
ん
（
㈱
ど
っ
と
エ

イ
ド
）

▼
受
講
料　

５
０
０
０
円

▼
定
員　

２０
人

▼
申
込
方
法　

８
月
２４
日
㈪
ま

で
に
電
話
で
ご
連
絡
下
さ
い

　
（
営
業
日
時‥

月
、水
、金
曜

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
い
い
だ
応
援
ネ
ッ
ト

　

イ
デ
ア
事
務
局

　

☎
０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５

○
Ｕ
Ｒ
Ｌ

　

http://w
w
w
.iida-idea.jp/
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■問い合わせ　動物園　☎0265（22）0416

動 物 園 だ よ り

フサオマキザルのクルミ割りを見よう！

◆日時／８月・９月の毎週土曜日
午前１１：００から（雨天中止）

夏に強いコだ～れ？

◆期日／～３０日㈰

いいだナイトズー

◆日時／８月１３日㈭～１６日㈰
午後７：００～８：３０

● 飼育管理上、通常通り一旦閉園します。
● ナイトズーの時間は正門からのみの入退園となります。
● 入退園時に受付をしていただきます。
● お酒を飲まれている方の入園はお断りします。

君も飼育員！　～飼育体験～

◆日時／９月１９日㈯～２３日㈷
午前８：００～午後４：３０（午前中のみも可）

◆予約／９月５日㈯午前９：００来園または
電話にて受付

◆対象年齢／小学生～大人

動物川柳に挑戦！

◆日時／９月１日㈫～２３日㈷（雨天中止）

クイZooラリー
◆期日／～８月３０日㈰

公開！ ウンチの標本づくり！

◆期日／８月２２日㈯～２３日㈰
午後１：３０～２：３０（雨天中止）

１日１組３名
まで

注 

意

場　所相談名 日　時 問い合わせ

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

障害のある方
または

ご家族の相談

毎週月～金曜日
8：3０～１７：3０

8月11日（火）
１３：００～１６：００

8月10日（月）
8月24日（月）

１３：３０～,１５：００～

8月9日（日）
8月16日（日）

１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
8：3０～１７：3０

さんとぴあ飯田

教育委員会棟
３ 階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田
（福祉会館・東栄町）
※本人の相談が原則
写真１枚が必要

家庭児童相談 りんご庁舎２階

市 役 所
保健センター

毎週月～金曜日
8：3０～１７：3０

場　所相談名 日　時 問い合わせ

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
8：3０～１７：3０ りんご庁舎３階

りんご庁舎３階

相談は無料、秘密は厳守します。各種相談所

悩みごと

法律相談

特 別

一 般

毎週月～金曜日
8：3０～１７：3０
8月18日（火）
１３：３０～１6：３０
毎週火曜日

１３：００～１６：００
受付１５：００まで
毎週月～金曜日
8：3０～１７：3０

毎週月～金曜日
8：3０～１７：3０

毎週水曜日
１３：００～１７：００
毎週金曜日

１３：００～１７：００

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

さんとぴあ飯田

子育て支援課
内線５３４７

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

（予約制）

ポルトガル語

中 国 語
男女共同参画課
内線５３５１

外国人総合相談窓口
（市役所本庁舎１階）

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

地域づくり・庶務課
内線２１１１

保健課
内線５５１５
（予約制）

子育て支援課
内線５３０１
教育相談室
内線３５８１

専用電話（FAX兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

男女共同参画課
内線５３５２

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

男女共同参画課
内線５３５１（予約制）

女
性
の
た
め

の

相

談
心
配
ご
と
相
談

外
国
語
相
談

高齢者福祉相談
高齢者介護相談 りんご庁舎２階 介護高齢課

内線５３８３

法 律 相 談
（現在係争中のものは除く）

多
重
債
務
者
無
料
相
談

　

長
野
財
務
事
務
所
で
は
、
多

額
の
借
り
入
れ
返
済
に
悩
ん
で

お
ら
れ
る
方
の
た
め
に
無
料
相

談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
に
応
じ
て
法
律
の

専
門
家
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
一
人
で

悩
ま
ず
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間

　

午
前
８
時
３０
分
〜
正
午

　

午
後
１
時
〜
４
時
３０
分

※

土
・
日
、
祝
日
を
除
く

▼
相
談
窓
口
・
問
い
合
わ
せ

　

長
野
市
旭
町
１
１
０
８

　

長
野
第
２
合
同
庁
舎
５
階

　

財
務
省
関
東
財
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局
長
野
財

務
事
務
所

　

☎
０
２
６（
２
３
４
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９
７
０
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病
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生
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会

▼
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病
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者
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い
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る
方
や
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▼
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９
月
６
日
㈰
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時
３０
分
〜
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時
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付
）

▼
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県
飯
田
合
同
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舎
内

飯
田
保
健
所
２
階
及
び

　

２
０
１
・
２
０
２
号
会
議
室

▼
相
談
内
容

○
医
療
相
談

　
（
神
経
内
科
・
膠
原
病
等
）

○
リ
ハ
ビ
リ
相
談

○
療
養
・
生
活
相
談

○
就
労
相
談
、
栄
養
相
談

○
患
者
会
な
ど
の
相
談

▼
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
下
さ
い

▼
申
込
締
切　

８
月
２０
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
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田
保
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所

　

健
康
づ
く
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○
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３
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９
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コンサート
ア・ラ・カルト
Vol.３４

◆９月６日（日）　午後２時から　　◆飯田人形劇場

第
一
部

第
二
部

出　演

飯田交響楽団室内アンサンブル
♪ブランデンブルグ協奏曲 第４番／バッハ ほか
平澤見幸（ソプラノ独唱）
♪歌劇「ブルスキーノ氏」より
“ああ、愛しい花婿をお与えください”／ロッシーニ ほか
本島里絵（ピアノ独奏）
♪主題と変奏曲 作品１９-６／チャイコフスキー ほか

出演順不同

ゲスト：ＳＨＡＮＹ（金管五重奏）
♪サウンド・オブ・ミュージック／ロジャース ほか

飯田出身でチューバ担当の
東洋平さんをはじめとする陸
上自衛隊中央音楽隊メン
バーによる金管五重奏。

チケット ５００円（小学生以上・全席自由）市内各プレイガイドにて好評発売中！

第１３回　萩元晴彦ホームタウンコンサートIN飯田

ジュリアード弦楽四重奏団
　　　　　　　　　　　　　　　＆上海クァルテット
ジュリアード弦楽四重奏団
　　　　　　　　　　　　　　　＆上海クァルテット

～メンデルスゾーン生誕２００年記念特別演奏会～

師弟クァルテットによる、夢の共演が東京と飯田で１公
演ずつ行なわれます。完璧かつ迫力ある極上のアンサン
ブルをお楽しみください！

期日：平成２１年１１月２２日㈰
開場／午後１時３０分
開演／午後２時００分

会場：飯田文化会館ホール
演奏曲目：メンデルスゾーン
弦楽八重奏曲　変ホ長調　Op.２０　ほか
チケット発売日：８月２６日㈬
プレイガイド：飯田文化会館ほか
チケット価格（全席指定）

一般　５，０００円
高校生以下　２，０００円

ジュリアード弦楽四重奏団

上海カルテット

開館時間
休 館 日
観 覧 料

午前９時３０分～午後５時
毎週月曜（祝日の場合は翌日）
小中学生無料、一般：３１０円（２１０円）
高校生：２００円（１５０円）
※( ) 内は２０人以上の団体料金

●
●
●

展示期間 ７月２５日㈯～１０月４日㈰

みんなが林で見つけたちょっと変わった
コレクションを、美博にたくさん集めたよ！
ワークシート片手に、展示室を探検しよう。

イベントもりだくさん。
詳しくはチラシ、美博ホームページで！
http://www.iida-museum.org/

「ゲッチョ先生の里山コレクション」
盛口満さん（エッセイスト・沖縄大学准教授）
８月３０日（日）　午前１０時３０分から
（定員６０人　事前申込必要）

《企画展示》

記
念
講
演
会

展
示
室
で

待
っ
て
る
よ
！

未就学児の入場はご遠慮ください。託児ご希望の方は８月３１日
までに飯田文化会館（０２６５-２３-３５５２）までお申し込みください。

＊未就学児童のご入場はご遠慮ください。
　託児コーナー（無料）を用意しております。
　ご希望の方は、１１月１３日までに飯田文化会館事業係までお
申込ください。

　東野大獅子　昭和初期３月撮影

こんなの
見つけた！ ぼく

のわたし
の里山コレクションこんなの

見つけた！ ぼく
のわたし

の里山コレクションこんなの
見つけた！ ぼく

のわたし
の里山コレクション

▲

7年に一度の飯田お練りまつりが
平成22年3月26日㈮・27日㈯・28日㈰に開催されます。

大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。古紙配合率100％白色度70％の再生紙

発行・編集：飯田市役所企画部秘書広報文書課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ ☎０２６５（２２）４５１１  FAX.０２６５（５３）４５１１●ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/

飯田市の人口（7/1現在）■人口＝105,848人（前月比－36）男50,659人／女55,189人  ■世帯＝37,785戸（前月比－13）

重量30キロの大獅子頭による幌獅子舞で、三百年余の歴

史を有しています。我が国の能の原典と言われる宇天王の優

美華麗な舞、勇壮豪快な頭、妙技な笛太鼓の調べが三位

一体となって織りなす一大絵巻は郷土芸能の圧巻と言えます。

ほろ

うてんのう

写真でたどる
飯田お練りまつり
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