
［特集］
「新型インフルエンザかもしれない」と思ったら「新型インフルエンザかもしれない」と思ったら

飯田市地震防災訓練
いつおきてもおかしくない大地震
被害を最小限にくい止めるため
話し合いや連携を通して
地域の防災力を高めていく
（関連記事5ページ）
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家庭における基本的
な看病のしかたは？

熱を下げ、脱水症状を防ぐため水分をとらせます。看病
する人への感染防止のため、患者にもマスクをさせます。

新型インフルエンザ（A/H1N1型）に対しては、医師の処方薬を適切に使用し、下記のような処置をすれ
ば、多くの場合、１週間程度で回復します。看病する人は感染防止のためマスクをし、患者の世話をしたあと
は手を洗います。

熱を下げる

氷枕やアイスノンな
どで首、脇の下、足の
つけねなど、大きな血
管の近くを冷やす。

消化のよい食べものを

消化がよく栄養のある
もの（レトルトのおか
ゆ、果物の缶詰、スー
プ）などを与える。

換気・加湿をする

１時間に数回換気をす
る。湿度は６０％程度に
保つ。加湿器がなけれ
ばぬれたバスタオル
を室内に干す。

こまめに水分を補給する

スポーツ飲料（粉末を備蓄）、
水、麦茶、果物の缶詰のシロ
ップをうすめたものなど、１日
に１．５ℓ～２ℓを目安にとりま
しょう。
ストローで飲めるようにして
おいてください。

呼吸が苦しいなど、
症状が悪化したとい
う場合は、かかりつ
け医や受診した医
療機関または１１９番
に連絡してください。

家庭内感染を防ぐために
気をつけることは？

看病する人を特定し、家族全員がマスクをしま
す。トイレや患者が触れたところは消毒します。

※看護する
人を特定し

、

他の家族は
できるだけ

患者の部屋に
入らない

ようにしましょ
う。

●家族への感染防止

※下熱後もしばらくはウィルスを排出していますので、感染拡大の防止にご協力ください。

毎朝、家族全員で検温をして体調チェックをしましょう。

◆患者が寝ている部屋には看病する人
以外、入らない。

◆使用したティッシュ等のゴミは、密封し
て処理します。放置しない事。

◆患者が使ったコップやタオルを共用し
ない。

◆風呂場では下痢をした患者は湯船に
入らず、シャワーだけにする。

患者の自宅療養期間について

●発熱、せき、のどの痛み、鼻水、鼻づまりなどの症状が続いている場合
外出を控え、常にマスクをして、相手から２ｍ以上離れることを意識してください。

●外出の制限
発熱や咳（せき）、のどの痛みなど、症状が始まった日の翌日から７日間、または熱が下がった日から２日間を経
過するまでは、自宅待機してください。

清掃・消毒のしかた

患者の部屋のそうじをするときは、マスク、
ビニール手袋、ゴーグルを着用して下さい。

患者が使った
食器

患者の洗濯もの

家族とは別にしてひたし
た後、水洗い。または熱湯
消毒（８０℃以上・１０分）。

汚物のついた衣類やシー
ツ等は、家族とは別にし
て、漂白剤で消毒してか
ら洗濯。

処理・そうじのしかた

飯田市新型インフルエンザ対策本部　保健課　内線５５１１・５５１５
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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

み
た
い
な
ん
で
す
け
ど
!!

マスクをして
○時に来て
ください。

「新型インフルエンザかもしれない」と思ったら
新型インフルエンザ(A/H1N1型)が流行しています。新型インフルエンザの感染を防ぐには、
手洗い、うがいをしっかりすることが大切です。「マスク着用」や「咳エチケット」も欠かせません。
38°C以上の発熱、せきやくしゃみ、だるさ、筋肉痛、関節痛、下痢や腹痛などの症状があったと

きは、新型インフルエンザの感染を疑ってみて、慌てず冷静に対処しましょう。

これらの方は、重症化しやすいので軽く考えず、早めに医師に診てもらうことが重要です。
受診するときは、事前に、かかりつけ医等に電話で連絡してから、受診するようにしてください。

大流行時には、自治体や医療機関の対応も変
わってきますので、常にテレビ、新聞、自治体等
からの新しい情報に注意してください。

かかったなと思ったら、かかりつけ医や新型インフルエンザ相談
窓口等に電話する

感染が拡大すると、医療機関では特に夜間での対応が難しくなります。
症状が軽い場合は、時間外救急への受診をなるべく控えてください。

1
No

2
No

自治体・医療機関等からの指示を守る

3
No

適切な看護で重症になるのを防ぐ

4
No

家庭内感染を防ぐ

どこの医療機関に行ったら
よいか、わからない方

妊娠している方

最寄りの医療機関にて
診察を受ける方

呼吸が苦しい、意識がもうろう
としているなど症状が重い方

基礎疾患などがあって、
かかりつけの医師がいる方

新型インフルエンザ相談窓口等に
電話する

健診している産科医師に電話相談する

受診する前にその医療機関に電話する

なるべく早く入院設備のある医療機
関を受診する

かかりつけの医師に電話相談する

「妊婦、乳幼児、高齢者、基礎疾患のある方（呼吸器・心臓病、糖尿病など）は…」「妊婦、乳幼児、高齢者、基礎疾患のある方（呼吸器・心臓病、糖尿病など）は…」

肺炎などを合併しやすく、重症化しやすいことが明らかになっています。
疲れた時、体調不良の時はご用心ください。心身に異常が生じたときは、直ちに受診してください。

痛みの症状（頭痛、筋肉痛、関節痛など）があっても、家族や周囲の人が気づきにくく、症状が重くなってからわか
ることがありますから、注意が必要です。　
ご家族は、お子さんやお孫さんの健康状態を毎日よく観察してください。

個人差はありますが、熱やせき、痰などの症状が出にくいのが特徴です。
急に元気がなくなり、ぐったりして食欲がなくなるようであれば、インフルエンザだけではなく、肺炎などの合併
症を起こし重症化していることもあります。体に異変を感じたら早めに受診しましょう。
また、毎年秋の高齢者インフルエンザ予防接種（任意接種）を受けておくことも、予防対策になります。

免疫力が低下しており、細菌やウィルスに対する抵抗力が少ないため、感染症にかかりやすく、また悪化しやすい
ので、特に注意が必要です。
医師と相談したり、服用している薬について調べたりして、日ごろから自分の健康状態をチェックしておきましょう。

妊 婦

乳幼児

高齢者

基礎疾患
のある方

飯田保健福祉事務所（飯田保健所）
に相談しましょう。
（　 ０２６５-５３-０４４４）

新型インフルエンザに対応できる医療
機関を受診しましょう。原則として産
科医で受診することは避けます。

事前に電話をして、受診時間などを聞
きましょう。電話をしないまま、直接行
かないようにして下さい。

必要ならば救急車（１１９番）を呼びます
が、必ず新型インフルエンザの症状が
あることを伝えます。

事前に電話をして、受診時間などを聞
きましょう。電話をしないまま、直接行
かないようにして下さい。
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地元協力企業の方々の指導で難し
い工程もクリア

地下30mから汲み上げた水温14.5度の水を飲む 上村地区４カ所の様子が１枚ずつのＤＶＤに
　９月１日、(株)シノダ設備の寄付により、校庭に電気

を使わない手押しポンプ式の防災用の井戸が設置さ

れました。災害時における水の供給や学校行事に使

用していきます。

　８月２９日、(財)長野県テクノ財団伊那

テクノバレー地域センターなどの主催

で、小学生を対象としたソーラーカーづ

くりが美術博物館で行われました。

　地元協力企業や飯田工業高校など

から講師を迎え、ソーラー発電の学習

をしてから制作にとりかかりました。企

業、高校生、小学生が交流しながら、も

のづくりの喜びを分かち合いました。

　上村遠山霜月祭保存会などでは、平成１７年に撮

影した映像を編集して完全記録保存版ＤＶＤを刊行

しました。国指定重要無形民俗文化財の全容を紹介

する貴重な記録です。

ものづくりの喜びを
第２回子ども科学工作教室

上村遠山霜月祭ＤＶＤの完成
伝承文化を次世代に

丸山小学校へ深井戸贈呈
災害時の水確保に

自作ソーラーカーで競争
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　９月６日、震度６弱の地震が発生した

との想定の下、約２４,０００人の市民が参

加して実施しました。

　　災害対策本部となったりんご庁舎で

は、情報の収集や伝達等の訓練を行い

ました。拠点モデル地区となった橋北で

は、助け合いマップを使った要援護者の

安否確認訓練を行うとともに、避難会場

の浜井場小学校で、避難所開設や包括

医療協議会による救急救護などの訓練

を行いました。　

　８月２９～３０日、「アジア・太平洋戦争にいたる道－霞ヶ

関と飯田から－」をテーマに市内外から１７０人を超える

方々が集まり、日頃の研究成果を発表し、意見交換を行

いました。

地域から戦争を考える
第７回地域史研究集会

飯田市地震防災訓練
「備え」で被害を最小限に

プライバシー保護用折りたたみ式パーテーションが設置された体育館(避難所)

東京大学の加藤陽子教授による講演「歴史的に見た日中戦争の特殊性」

心肺蘇生やＡＥＤの訓練

個人３人、２団体が歴研賞2009を受賞
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飯田市立病院
〒395-8502 飯田市八幡町438
TEL.0265-21-1255

飯
田
市
長
　
牧
野
光
朗

先
の
総
選
挙
で
は
歴
史
的

な
民
主
党
の
圧
勝
と
な
り
、

政
権
交
代
に
な
り
ま
し
た
。

新
政
権
に
お
い
て
は
、
わ
が

国
の
内
外
の
環
境
変
化
に
対

応
し
つ
つ
国
民
と
の
約
束
を

し
っ
か
り
守
り
、
国
民
の

「
期
待
と
不
安
」
を
「
信
頼

と
安
心
」
に
変
え
る
政
治
が

行
わ
れ
る
こ
と
を
切
望
す
る

と
こ
ろ
で
す
。

地
元
経
済
界
で
は
昨
年
秋

以
来
の
世
界
的
不
況
の
中
で
、

「
こ
の
不
況
が
明
け
た
ら
日

本
経
済
の
景
色
は
全
く
変
わ

る
。
即
ち
パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ

ト
が
起
こ
る
。」
と
言
わ
れ

て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
こ
と

を
先
取
り
す
る
か
の
よ
う
に
、

政
治
の
世
界
で
正
に
パ
ラ
ダ

イ
ム
シ
フ
ト
が
起
こ
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。

一
方
、
こ
う
し
た
時
期
だ

か
ら
こ
そ
、
い
つ
ま
で
も
変

わ
ら
ず
に
あ
っ
て
ほ
し
い
と

よ
り
強
く
思
う
も
の
も
あ
り

ま
す
。
た
ま
た
ま
総
選
挙
後

の
記
者
会
見
の
席
上
で
、
上

村
遠
山
霜
月
祭
保
存
会
の
皆

さ
ん
が
企
画
し
た
「
遠
山
郷

霜
月
祭
」
の
D
V
D
完
成
披

露
が
あ
り
ま
し
た
。
古
よ
り

上
村
地
区
の
上
町
、
中
郷
、

程
野
、
下
栗
の
そ
れ
ぞ
れ
で

万
物
の
「
生
ま
れ
清
ま
り
」

を
祈
っ
て
行
わ
れ
て
い
る
霜

月
祭
を
存
分
に
体
感
で
き
る

貴
重
な
映
像
記
録
で
す
。

私
た
ち
の
地
域
を
持
続
可

能
に
し
て
い
く
た
め
に
は
、

パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト
の
よ
う

な
大
き
な
変
化
に
も
的
確
に

対
応
し
て
い
く
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
が
、
霜
月
祭
の
よ

う
な
地
域
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
を
守
り
続
け
て
い
く
こ

と
も
大
切
と
再
認
識
し
た
こ

の
頃
で
す
。 そ

の 

57

不
易
流
行
を
体
感
す
る
こ
の
頃

ふ

え
き
り
ゅ
う
こ
う

か
み

ほ
ど

の

し
も

ぐ
り

ま
ち

な
か

ご
う

乳
が
ん
は
、
近
年
日
本
で
増

加
し
て
い
る
が
ん
の
一
つ
で

す
。
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化

や
欧
米
型
の
食
生
活
、
閉
経
後

の
女
性
の
肥
満
の
増
加
な
ど
が

背
景
に
あ
る
と
考
え
ら
れ
、
毎

年
4
万
人
を
超
え
る
女
性
が
乳

が
ん
と
診
断
さ
れ
て
い
ま
す
。

比
較
的
発
育
が
遅
く
、
治
療

の
選
択
肢
も
多
い
が
ん
で
す

が
、
や
は
り
早
期
発
見
が
重
要

で
す
。
そ
の
た
め
に
大
切
な
の

が
「
自
己
検
診
」
と
「
乳
が
ん

検
診
」
で
す
。

こ
こ
で
は
自
己
検
診
に
つ
い

て
ご
説
明
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
自
己
検
診
で
診
る
べ
き
ポ

イ
ン
ト
は
、
①
し
こ
り
が
な
い

か
、
②
乳
首
か
ら
の
分
泌
物
が

な
い
か
、
③
乳
房
の
皮
膚
の
引

き
つ
れ
や
え
く
ぼ
の
よ
う
な
く

ぼ
み
が
な
い
か
、
④
皮
膚
の
赤

み
が
な
い
か
、
⑤
乳
房
の
痛
み

が
な
い
か
、
⑥
脇
の
下
は
は
れ

て
い
な
い
か
と
い
っ
た
こ
と
で

す
。

ま
ず
は
入
浴
中
の
検
診
方
法

で
す
。
左
乳
房
は
左
手
を
頭
の

後
ろ
に
置
き
右
手
で
、
右
乳
房

は
右
手
を
頭
の
後
ろ
に
置
き
左

手
で
、
①
、
⑥
に
つ
い
て
調
べ

て
い
き
ま
す
。
そ
の
ま
ま
で
は

痛
い
の
で
、
石
け
ん
等
で
手
を

滑
り
や
す
く
し
、
指
を
そ
ろ
え

て
指
の
腹
で
10
円
玉
大
の
円
を

描
く
よ
う
に
触
っ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。
乳
房
だ
け
で
な
く
鎖
骨

か
ら
脇
の
下
ま
で
丁
寧
に
調
べ

ま
す
。
ま
た
乳
首
を
し
ぼ
っ
て

②
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

お
風
呂
か
ら
上
が
っ
た
ら
鏡

の
前
で
両
手
を
頭
の
後
ろ
に
組

み
、
③
、
④
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま

す
。あ

お
む
け
に
な
っ
て
調
べ
る

場
合
は
、
調
べ
る
側
の
乳
房
の

下
に
枕
等
を
入
れ
て
チ
ェ
ッ
ク

し
ま
し
ょ
う
。

閉
経
前
の
人
は
生
理
が
終
わ

っ
て
1
週
間
以
内
、
閉
経
後
の

人
は
毎
月
1
回
日
に
ち
を
決
め

て
自
分
の
乳
房
を
チ
ェ
ッ
ク
す

る
の
を
習
慣
に
し
て
く
だ
さ

い
。
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て

い
る
こ
と
で
自
分
の
乳
房
の
異

常
に
気
付
き
や
す
く
な
り
ま

す
。少

し
で
も
異
常
を
感
じ
た
場

合
は
乳
腺
外
科
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
自
己
検
診
を
し
て
い

れ
ば
全
て
の
異
常
が
チ
ェ
ッ
ク

出
来
る
訳
で
は
な
い
の
で
、
1

年
に
1
回
の
乳
が
ん
検
診
の
受

診
も
お
勧
め
し
ま
す
。

市立病院　外科

福島  優 子  医師

　
乳
が
ん
の
自
己
検
診
に
つ
い
て
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テニス選手になって世界大会へ

　橋北面白倶楽部は、橋北地区の活性

化について考えようと、平成２０年１月

に発足しました。自分たちが楽しいと

思うことを地区内の皆さんにも楽しん

いただくことで、人と人とのつながり

を大切にした、いつまでも住み続けた

いと思える街にしたいとの思いで活動

している３０人の集団です。

　橋北まちづくり委員会と連携する中

で、１年を通して事業を企画し活動し

ています。春には「さくら・橋北祭」

を開催し、県内外からも多くの参加者

をいただく中で地区内の名桜を巡るス

タンプラリーを実施しています。夏の

催しでは、昨年「橋北音頭」を約３０年

ぶりに復活させ、子どもからお年寄り

までが、ふれあい楽しめる「夏祭り」

を行いました。秋には環境美化も兼ね

て落ち葉を集め「焼き芋大会」を開催

するとともに、長野県縦断駅伝大会の

応援・盛り上げを行ってきています。

また冬には、旧測候所の跡地利用を考

える機会にしていただこうと、その建

物をイルミネーションで飾っての「ク

リスマス会」を計画しています。

　橋北の賑わいに結びつくような活動

を続けて行ければと思っています。

橋北面白倶楽部    　

座長 竹本良男 さん

　　先月の伊丹友直さん（知久町）からのリレー

たけもとよし お

はしもと　　 ゆうへい

橋本悠平 さん
（松尾小６年）

　僕の将来の夢は、テニス選手です。テニ

ス選手になりたい理由は、お兄ちゃんが中

学校の部活でテニスをやっていたことが

きっかけです。お兄ちゃんのチームは県大

会に出場するほど強いチームなので僕もテ

ニス部に入りたいと思っています。

　僕は県大会に行き、高校、大学もテニス部に入り、強いテニ

ス選手になって世界大会に出場したいです。大会で金メダルを

とりたいです。

　長いみちのりですが、夢がかなうようにがんばります。

みんなで楽しみまいか

や
ま 

ざ
き

れ
い   

じ

山
崎
礼
爾
さ
ん 

（
南
信
濃
）

　

桜
の
会
を
始
め
て
５
年
が
経
ち
ま
し

た
。
龍
江
の
森
田
さ
ん
の
紹
介
で「
日
本

花
の
会
」に
入
り
、
一
昨
年
飯
田
で
行
わ

れ
た
桜
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
初
め
て
参
加
し
、

昨
年
は
北
海
道
北
見
市
、
今
年
は
山
梨

県
南
陽
市
と
花
の
会
の
方
々
と
楽
し
い
一

時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
飯
田
市
と
の
合
併
の
時
に
行
わ
れ

た「
お
わ
ら
盆
の
風
」を
主
催
し
た
方
々
と

も
知
り
合
い
、
時
々
電
話
を
か
け
て
い
ま

す
。　

遠
山
郷
ま
ち
け
ん
と
中
央
通
り
４

丁
目
と
の
交
流
も
10
年
程
続
い
て
い
ま

す
。

　

人
見
知
り
を
し
な
い
性
格
で
す
の
で
、

「
井
の
中
の
蛙
」に
な
ら
ぬ
よ
う
「
一
期
一

会
」
を
大
切
に
、
76
歳
を
楽
し
く
明
る
く

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

感
動
し
た
こ
と
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１０月の納税

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

税目

納期

国民健康保険税(１０月分)

１１月２日(月)

市県民税(３期)

生
活
と
環
境
ま
つ
り

２
０
０
９
を
開
催
し
ま
す

　「
み
つ
け
よ
う
、
地
球
に
身

体
に
や
さ
し
い
暮
ら
し
」
を

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
「
生
活

と
環
境
ま
つ
り
２
０
０
９
」
を

開
催
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　

○
１０
月
２４
日
㈯
　

　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

○
１０
月
２５
日
㈰

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
３
時

※

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
状
況
に
よ
っ
て
は
規
模
縮

小
や
中
止
と
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

▼
内
容
　
展
示
・
体
験
コ
ー

ナ
ー
、
バ
ザ
ー
な
ど

※

人
数
に
限
り
の
あ
る
催
し
も

あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

各
戸
配
布
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

公
共
交
通
県
民
大
会

　「
乗
っ
て
残
す
、
乗
っ
て
活

か
す
公
共
交
通
」
県
民
大
会
を

開
催
し
ま
す
。
公
共
交
通
の
維

持
を
考
え
る
大
会
で
す
。「
生

活
と
環
境
ま
つ
り
２
０
０
９
」

と
同
時
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
１０
月
２４
日
㈯

　
午
前
１０
時
３０
分
〜

　
午
後
０
時
１５
分

▼
内
容
　

○
講
演
「
住
民
主
導
の
公
共
交

通
に
つ
い
て
（
仮
題
）」

○
事
例
発
表
・
県
民
宣
言

○
市
民
バ
ス
撮
影
会

○
車
椅
子
リ
フ
ト
体
験

▼
場
所
　
鼎
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ

　
都
市
・
地
域
計
画
課

　
内
線
２
７
４
１

▼
場
所
　
鼎
体
育
館
、
鼎
文
化

セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ

　
環
境
課
　
環
境
保
全
係

　
内
線
５
２
４
８

10
月
１
日
は

浄
化
槽
の
日

　
浄
化
槽
は
、
日
頃
の
維
持
管

理
が
重
要
で
す
。

　
ブ
ロ
ワ
（
送
風
機
）
が
動
い

て
い
る
か
、
消
毒
薬
が
切
れ
て

い
な
い
か
点
検
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
ま
た
、
油
を
流
さ
な
い
、
ト

イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
は
流

さ
な
い
な
ど
、
日
ご
ろ
の
使
い

方
に
も
注
意
し
、
管
理
業
者
の

方
と
相
談
し
適
切
な
時
期
に
清

掃
し
て
く
だ
さ
い
。（
浄
化
槽

法
第
１０
条
で
は
毎
年
１
回
と
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
）

　
浄
化
槽
の
管
理
を
適
切
に
行

い
、
き
れ
い
な
水
を
川
に
返
し

ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
下
水
道
課
　
排
水
設
備
係

　
内
線
５
２
８
７

赤
い
羽
根
共
同
募
金

ご
協
力
の
お
願
い

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、
民

間
の
社
会
福
祉
事
業
を
支
援
す

る
た
め
の
募
金
と
し
て
「
社
会

福
祉
法
」
に
位
置
づ
け
ら
れ
、

１０
月
１
日
か
ら
１２
月
３１
日
ま
で

全
国
一
斉
に
展
開
し
ま
す
。

　
今
年
も
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
昨
年
、
飯
田
市
支
会
に
お
い

て
は
１
７
０
１
万
円
余
の
多
額

の
ご
寄
付
を
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　
皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
く

寄
付
金
は
、
ま
ち
づ
く
り
委
員

会
の
地
域
福
祉
活
動
充
実
の
た

め
、
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方

の
交
流
会
、民
間
遊
具
の
修
繕
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
・
活
動

の
支
援
、
災
害
時
の
積
立
な
ど

の
た
め
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま

す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
〒
３
９
５―

０
０
２
４

　
東
栄
町
３
１
０
８―

１

　
飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

　
長
野
県
共
同
募
金
会
　
飯
田

　
市
支
会
　
事
務
局

　
☎
０
２
６
５
（
５
３
）３
１
８
０
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〒

（１０名様以上）

大
平
県
民
の
森

紅
葉
ま
つ
り

　
豊
か
な
自
然
に
あ
ふ
れ
た
県

民
の
森
で
、
美
し
い
紅
葉
と
雄

大
な
眺
望
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　
家
族
で
楽
し
む
ハ
イ
キ
ン
グ

や
ケ
ー
ナ
の
演
奏
、
豚
汁
の

サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。
先
着

２
０
０
人
に
記
念
品
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

※

豚
汁
用
に
、
使
い
捨
て
割
り

箸
で
は
な
い
ご
自
身
の
お
箸

と
お
椀
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※

伊
賀
良
公
民
館
か
ら
送
迎
の

バ
ス
が
出
ま
す
。
希
望
の
方

は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　

　
１０
月
２４
日
㈯

　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

※

雨
天
の
場
合
は
中
止

▼
場
所
　
大
平
峠
県
民
の
森

▼
問
い
合
わ
せ

　
伊
賀
良
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６
５
（
２
５
）７
３
１
１

青
少
年
ホ
ー
ム・第
３
回

ふ
れ
あ
い
ポ
ッ
ポ
ら
ん
ど

　
青
少
年
ホ
ー
ム
を
利
用
す
る

若
者
と
子
育
て
中
の
親
子
が
ふ

れ
あ
い
交
流
す
る
「
ふ
れ
あ
い

ポ
ッ
ポ
ら
ん
ど
」
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

　
１０
月
３１
日
㈯

　
午
前
１０
時
〜
午
後
２
時

▼
場
所
　

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

▼
内
容

○
絵
本
を
読
も
う

○
新
聞
紙
で
遊
ぼ
う

○
シ
ャ
ボ
ン
玉
で
遊
ぼ
う

○
飛
行
機
を
飛
ば
そ
う

○
風
船
で
遊
ぼ
う

○
み
ん
な
で
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

▼
持
ち
物
　
上
履
き

▼
駐
車
場
　
飯
田
ゆ
め
み
ら
い

Ｉ
Ｃ
Ｔ
カ
レ
ッ
ジ
、
飯
田
技

術
専
門
学
校
駐
車
場

▼
場
所
　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

第
２
体
育
館

▼
チ
ケ
ッ
ト
代

○
前
売
り
券
　
１
０
０
０
円

○
当
日
券
　
　
１
２
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
☎
０
２
６
５
（
２
３
）５
５
７
１

県
南
信
農
業
試
験
場

一般
公
開

　
県
南
信
農
業
試
験
場
で
は
、

業
務
や
研
究
の
内
容
を
地
域
の

皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
一
般
公
開
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
下
さ
い
。

▼
日
時
　
１０
月
１７
日
㈯

　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
　
県
南
信
農
業
試
験
場

　（
高
森
町
下
市
田
２
４
７
６
）

※

駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
乗
り
合
わ
せ
て
お
越

し
下
さ
い
。

▼
内
容

○
研
究
紹
介
、
研
究
内
容
展
示

○
ほ
場
案
内

○
農
産
物
販
売

※

売
り
切
れ
次
第
終
了

○
コ
ン
ニ
ャ
ク
加
工
体
験
（
有

料
）

※

午
前
８０
組
、
午
後
６０
組

○
小
学
生
以
下
対
象
の
芋
掘
り

体
験
（
有
料
）

※

午
前
１
２
０
組
、
午
後
８０
組

▼
問
い
合
わ
せ

　
県
南
信
農
業
試
験
場

　
☎
０
２
６
５
（
３
５
）２
２
４
０

▼
問
い
合
わ
せ

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
☎
０
２
６
５
（
２
３
）５
５
７
１

い
い
だ
食
の
文
化
祭

　
飯
田
・
下
伊
那
の
豊
か
な
食

文
化
は
、
家
庭
の
中
で
受
け
継

が
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
豊
か

な
食
文
化
を
後
世
に
伝
え
て
い

青
少
年
ホ
ー
ム

第
30
回
ホ
ー
ム
祭

　
サ
ー
ク
ル
や
講
座
の
活
動
発

表
と
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
交

流
の
場
と
し
て
第
３０
回
ホ
ー
ム

祭
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　

　
１０
月
１０
日
㈯

　
午
後
６
時
３０
分
〜
９
時
３０
分

く
た
め
に
「
い
い
だ
食
の
文
化

祭
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　
１０
月
２４
日
㈯

　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分

▼
場
所

　
鼎
公
民
館
３
階
学
習
室

▼
展
示
内
容

○
我
が
家
の
家
庭
料
理

○
飯
田
の
食
ご
よ
み
の
料
理

▼「
我
が
家
の
家
庭
料
理
」
出

品
料
理
募
集

○
応
募
方
法

　
農
業
課
に
用
意
し
て
あ
る
出

品
カ
ー
ド
に
必
要
事
項
を
記

入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

料
理
は
当
日
の
朝
持
ち
込
み

○
募
集
締
切

　
１０
月
１３
日
㈫

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　
農
業
課
　
農
村
振
興
係

　
☎
０
２
６
５
（
２
１
）３
２
１
７
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高専賃
『ハッピーハウスたまゆら』

高専賃
『ハッピーハウスたまゆら』

高専賃
『ハッピーハウスたまゆら』

入居者受付中入居者受付中㈱たまゆら
TEL　0265-28-2885
URL　http://www.tamayura.ne.jp
２人部屋Ｂタイプ（５部屋） 個室Ａタイプ（２２部屋）２人部屋Ｂタイプ（５部屋） 個室Ａタイプ（２２部屋）

土地利用に関する新しいルールについて

市は、座光寺地区、竜丘地区の皆さんとともに地域土地利用方針、地域景観計画
を策定しました。これらの計画に基づき、座光寺地区、竜丘地区における市の土地利
用に関するルールを次のとおり定め、１０月１日に施行しました。

■問い合わせ　　　都市・地域計画課　
　　　　　　　　　　　　　　　土地利用計画係　内線２７４１　　　　建築指導係　内線２７５１

土地利用に関する新しいルールについて

座光寺地区における
　　　建築、開発行為に関する
　　　道路などのルール
●１０戸以上２０戸未満の住宅の建築および
　　開発行為を行う場合、道路の幅員は最低
　　４メートル以上必要です。
　　（敷地が接する区間は、５メートル以上必要
　　　です。）
　　また、必要によりごみ集積施設を設置する　
　　こととします。

●10戸以上の住宅の建築等を行う場合は、　
　　土地利用調整条例の届出が必要です。

地域土地利用方針とは･･･

地区が目指す将来像の実現のため、地
域の土地の利用に関する方針などを定
めます。

地域景観計画とは･･･

地区における景観育成の目標と方針
などを定めます。

竜丘地区における
　　屋外広告物のルール

●屋外広告物の面積や高さの基準をこれま　
　　でより抑えたものとします。

●次の広告物等を表示、設置する場合は、
　　屋外広告物条例の届出が必要です。
　　ア　自己用広告物
　　　　　高さ４ｍ、１面の面積４㎡、合計面積８㎡　
　　　　　のいずれかを超えるもの
　　イ　非自己用広告物
　　　　　高さ３ｍ、１面の面積３㎡、合計面積６㎡　
　　　　　のいずれかを超えるもの

　これらのルールの詳細は、市ウェブサイトでご覧になれます。
　「飯田市の総合的土地利用計画」　http://www.city.iida.lg.jp/iidasypher/cityplan/tochikeikaku/

座光寺地区・竜丘地区座光寺地区・竜丘地区

自己用広告物とは･･･

自己の氏名、事業等に関し、自己の敷地内
等に表示、設置する広告物等のことです。

このほかに座光寺地区は、屋外広告物など
に関する自主的なルールを定めています。
座光寺地区が取り組む自主的なルールにつ
いては、座光寺地域土地利用計画運営委員
会へおたずねください。
（事務局　座光寺自治振興センター）
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農業委員会だより
第６回

●平成２１年６月２４日、「農地法等の一部を改正する法律」が公布されました。
２１年中には、「農地の利用に関する責務規定」を設けた改正農地法等が施行され、新たな農地制度がスター
トします。
●新たな農地制度は、①これ以上の農地の減少を食い止め、農地を確保するとともに、②農地の貸借をやりや
すくして、農地を最大限利用することをねらいとしています。

農地制度が変わります！農地制度が変わります！農地制度が変わります！農地制度が変わります！

●農地を利用できる者の範囲が拡大されます（一定
の要件を満た
す必要があり
ます）。

●市町村等が農地所有者か
ら委任を受け代理して担い
手に貸付等を行う事業が新
設されます。

●違反転用等に対する処分・
罰則が強化されます。

●都道府県知事等による行政
執行制度が創設されます。

●すべての遊休農地が指導の対象となります。

●農業委員会が、年１回農地の利用状況を調査し
ます。

●遊休農地の所有者等
に対しては、農業委
員会が指導・勧告な
どを行います。

●相続等によって農地を取得した人は、農地のある
農業委員会へ届出が必要になります。

●届出をしなかったり、虚偽の届出をすると、１０万円
以下の過料に処せられることになります。

●耕作できない場合等は、
農業委員会から貸し借り
等のあっせんを受けるこ
とができるようになりま
す。

改正のポイントは・・・

■問い合わせ　飯田市農業委員会　　  ０２６５（２１）３２１９

農地の貸借規制が緩和されます！農地の貸借規制が緩和されます！ 遊休農地に対する指導が強化されます！

違反転用に対する罰則が強化されます！ 農業委員会への届出が必要になります！

遊休農地に対する指導が強化されます！

違反転用に対する罰則が強化されます！ 農業委員会への届出が必要になります！
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ＡＡ Ｑ Ａ Ｑ Ｑ

２２ 保育所入所手続きが始まります保育所入所手続きが始まります保育所入所手続きが始まります
保育所に入所するためには

保育所は、ご家族が仕事や長期傷病などで、家庭での保育ができない場合に、お子さんをお預かりする児童
福祉施設です。
保育所に入所するには、家族の方それぞれが家庭で保育できないという要件を満たしていることが必要です。

※保育所では、次のサービス（有料）も行っていますので、ご希望の方は各保育所にお問い合わせください。　（入
所状況などによりお受けできない場合もあります）

日曜・休日保育（飯田中央保育園で実施）
日曜・休日に保育が必要な家庭を対象に保育を行います。
他の保育所に入所しているお子さんも利用できます。

入
所
手
続
き
の
方
法
は

■
保
育
所
を
見
学
で
き
ま
す

　　10
月
か
ら
、入
所
希
望
の
方
は
各
保
育

所
を
見
学
で
き
ま
す
。
園
行
事
な
ど
で

見
学
で
き
な
い
日
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
各
保
育
所
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
入
所
説
明
会
を
開
き
ま
す

○
日
程
・
会
場

　　左
の
一
覧
表
の
と
お
り

○
内
容

  

申
込
書
を
お
配
り
し
、手
続
き
の
方
法
、

保
育
の
内
容
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す
。当
日
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
に
は
、

後
日
各
保
育
所
ま
た
は
り
ん
ご
庁
舎

子
育
て
支
援
課
で
申
込
書
を
お
受
け

取
り
く
だ
さ
い
。

■
申
込
書
提
出
締
切
日

　　11
月
３０
日
㈪（
必
着
）

■
申
込
書
提
出
先
　希
望
す
る
保
育
所

ま
た
は
り
ん
ご
庁
舎
子
育
て
支
援
課

■
書
類
調
査
・
児
童
面
接

　　来
年
１
月
１８
日
㈪
か
ら

既
に
保
育
所
に
入
所
中
の
方

私
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
に

入
園
希
望
の
方

■
新
年
度
ま
た
は
今
年
度
中
に
保
育
所

を
変
更
し
た
い
方

11
月
30
日
ま
で
に「
保
育
所
入
所
変
更

届
」を
現
在
通
園
中
の
保
育
所
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

■
卒
園
児
以
外
の
お
子
さ
ん
の
う
ち
、今

年
度
中
に
退
所
す
る
予
定
の
方

11
月
30
日
ま
で
に「
保
育
所
退
所
届
」

を
現
在
通
園
中
の
保
育
所
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
　
私
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
へ
の
入

所
手
続
き
は
、
直
接
各
園
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
た
に
保
育
所
に
入
所
希
望
の
方

☆「飯田市子育てネット」でも紹介しています。http://www.iida-kosodate.net/

公
立
保
育
所
と
私
立
保
育

所
は
ど
こ
が
違
う
の
で
す

か
。

保
育
料
に
関
し
て
は
違
い

が
あ
り
ま
せ
ん
。

保
育
の
内
容
は
、公
立
・
私

立
各
保
育
所
ご
と
に
多
少

の
違
い
や
特
色
が
あ
り
ま

す
。
各
保
育
所
を
見
学
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

保
育
料
は
ど
の
く
ら
い
か

か
り
ま
す
か
。

保
育
料
は
、
お
子
さ
ん
の

年
齢
や
保
護
者
の
所
得
税

額
な
ど
に
応
じ
て
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。（
参
考
　
年

少
児
は
、３
万
円
前
後
を

中
心
に
所
得
税
額
に
よ
り

10
段
階
）

※
午
前
８
時
〜
午
後
４
時
を

超
え
る
場
合
は
延
長
保
育

料
が
必
要
で
す
。

入
所
希
望
者
が
保
育
所
の

定
員
を
オ
ー
バ
ー
し
た
場

合
は
ど
う
な
り
ま
す
か
。

家
庭
の
状
況
や
居
住
地

区
、
就
労
状
況
な
ど
を
考

慮
し
、
新
規
申
込
者
と
転

園
入
所
希
望
者
の
中
で
選

考
し
ま
す
。選
考
に
よ
っ
て

入
所
で
き
な
い
場
合
は
、

他
の
希
望
す
る
保
育
所
に

変
更
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

平成

年度

保
育
所
・
幼
稚
園

認

定
こ

ど
も

園

一時預かり（各保育所で実施）
保護者の都合や、疾病により緊急に保育が必要な時、
保育所に入所していないお子さんを、一時的に保育所
でお預かりします。

■
入
所
申
込
書
は
不
要
で
す

 

来
年
１
月
に
保
育
所
を
通
じ
て
配
布
す

る「
継
続
入
所
調
査
書
」（
家
庭
状
況
確

認
書
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　　　　市では、松尾保育園の民営化について地区

の保育園民営化問題対策協議会や保護者の

皆さんと十分に話し合いながら進めてきました。

　　　　この度、平成２２年４月１日から松尾保育園を、

社会福祉法人慈光福祉会に移管することに決

定しましたのでご承知おき下さい。

　　　　なお、松尾保育園の入所の手続きの方法は、

新たに入所希望の方も既に入所の方も変更あ

りません。

松尾保育園の民営化について
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飯田市内の保育所・鼎幼稚園の入所説明会日程表

■問い合わせ　子育て支援課　保育係（りんご庁舎）　内線5344

■０歳児保育は保育所によって受け入れ月齢が異なります。　　※松尾保育園については、平成22年4月1日より社会福祉法人慈光会に経営移管されます。

地区 保育所名 住所 電話 定員 受入年齢 開所時間
入所説明会

月日 時間 場所
公立
私立

幼稚園
保育園名

住所 電話 定員 受入年齢 開園時間
入園説明会

施設

私立幼稚園・認定こども園入園説明会日程表

慈光めぐみ保育園
入舟保育園
サンタクララ保育園
勅使河原学園保育園

私
私
私
私
私
公
私
公
私
公
公
公
私
私
公
私
公
公
公
私
私
公
私
私
私
公
公
私
公
公
公
私
公
公
公
公
公
公

橋　北

羽　場

東　野
座光寺

下久堅
上久堅

龍　江

川　路
三　穂

上　村
南信濃

橋　南

丸　山

松　尾

千　代

竜　丘

伊賀良

鼎

上　郷

山　本

飯田子供の園
飯田仏教
飯田中央
羽場
風越
丸山
慈光
座光寺
※（仮）松尾
松尾東
下久堅
上久堅
千代

千代千栄分園
龍江
時又
竜丘
川路
三穂
さくら

さくら久米分園
山本
伊賀良
育良
あすなろ
中村
殿岡
明星
鼎東
鼎みつば
鼎幼稚園
高松
上郷東
上郷西
上郷南
上郷北
上村
和田

馬場町３
箕瀬町１
中央通り２
白山通り３
丸山町２
今宮町２
宮の前
座光寺
松尾城
松尾寺所
下久堅知久平
上久堅
千代
千栄
龍江
時又
桐林
川路
伊豆木
山本
久米
山本
大瀬木
北方
育良町３
中村
下殿岡
鼎切石
鼎下山
鼎名古熊
鼎下茶屋
上郷黒田
上郷飯沼
上郷黒田
上郷別府
上郷黒田
上村

南信濃和田

22-1389
24-0402
22-4134
23-1388
22-2389
22-2077
23-1390
22-1147
22-2244
52-2289
29-8055
29-7053
59-2144
59-2005
27-3681
26-9208
26-8417
27-3202
27-3774
28-1050
25-3801
25-2440
25-7123
23-5873
23-4656
25-7217
25-3707
24-8020
22-3878
53-3277
23-2341
22-4095
22-2440
22-2441
24-4470
23-9656
0260-36-2143
0260-34-2306

60
180
220
60
130
60
45
120
250
150
90
45
30
15
90
150
110
45
45
70
20
90
150
120
30
75
110
120
60
150
120
90
60
120
90
45
30
45

0～5歳
0～5歳
0～5歳
0～5歳
0～5歳
3～5歳
0～3歳
0～5歳
0～5歳
1～5歳
1～5歳
3～5歳
1～5歳
3～5歳
1～5歳
0～5歳
3～5歳
3～5歳
1～5歳
0～5歳
2～5歳
1～5歳
0～5歳
0～5歳
0～3歳
1～5歳
1～5歳
0～5歳
3～5歳
0～5歳
3～5歳
0～5歳
3～5歳
1～5歳
0～5歳
3～5歳
0～5歳
0～5歳

7:30～19:00
7:00～19:00
7:00～20:00
7:00～19:00
7:00～19:00
8:00～16:00
7:00～19:00
8:00～18:00
7:30～19:00
7:30～19:00
8:00～18:00
8:00～16:00
7:30～19:00
8:00～16:00
8:00～18:00
7:00～19:00
8:00～16:00
8:00～16:00
8:00～16:00
7:30～19:00
8:00～16:00
8:00～16:00
7:30～19:00
7:00～19:00
7:00～22:00
8:00～18:00
8:00～18:00
7:30～19:00
8:00～16:00
7:30～19:00
8:00～16:00
7:30～19:00
8:00～16:00
7:30～19:00
7:30～19:00
8:00～16:00
7:30～18:00
7:30～18:00

11月7日
11月8日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月8日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月７日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月8日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日
11月7日

14:00
10:00
10:00
10:00
14:00
10:00
10:00
10:00
14:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
14:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
14:00
10:00
14:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00

飯田子供の園保育園
飯田仏教保育園
飯田中央保育園
羽場保育園
風越保育園
丸山保育園
慈光保育園
座光寺保育園
松尾保育園
松尾東保育園
下久堅保育園
上久堅保育園
千代保育園
千代保育園
龍江保育園
時又保育園
竜丘保育園
川路保育園
三穂保育園
さくら保育園
さくら保育園
山本保育園
伊賀良保育園
育良保育園
あすなろ保育園
中村保育園
殿岡保育園
明星保育園
鼎東保育園
鼎みつば保育園
鼎幼稚園
高松保育園
上郷東保育園
上郷西保育園
上郷南保育園
上郷北保育園
上村保育園
和田保育園

飯田ルーテル
慈光
入舟
聖クララ

勅使河原学園
慈光めぐみ
入舟

サンタクララ
勅使河原学園

幼稚園

認
定
こ
ど
も
園

仲ノ町１
伝馬町２
高羽町３
松尾代田
上郷黒田
伝馬町２
高羽町３
松尾代田
上郷黒田

22-2213
24-0415
24-5350
22-2916
22-7720
24-0415
24-5350
22-2916
22-7720

60
240
90
138
90
12
12
12
18

3～5歳
3～5歳
3～5歳
3～5歳
3～5歳
2歳
2歳
2歳
1・2歳

8:00～17:30
8:00～18:00
7:45～18:30
8:00～17:30
8:00～18:00
8:00～18:00
7:45～18:30
8:00～17:30
7:30～19:00

幼稚園へ直接お問い合わせください幼
稚
園

保
育
園

月日 時間 場所

19:00
10:00
10:00
14:00

11月 2日
10月31日
11月　7日
10月24日
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参候祭り
●11月14日（土）
    七福神の登場は午後8時頃から

●津島神社（設楽町三都橋）

■問い合わせ先
設楽町観光協会
☎０５３６（６２）１０００

毘沙門

大黒天

県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財

さ
　
ん

ぞ
　
ろ

ね
　
ぎ

さ
ん
そ
う
ろ
う

そ
れ
が
し

そ
う
ろ
う

み
　
　
　
こ
し

ち
　
　
　
ご

た
い
ま
つ

だ
い

は
ら

み　　つ   はし

三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 三市合同企画 第76回
東
三
河

東
三
河

祭
り
に
登
場
す
る
七
福
神

な
ど
が
禰
宜
と
の
問
答
の
初

め
に
、「
参
候
、
某
は
○
○
に
て

候
」と
名
乗
り
、
登
場
し
た
理

由
を
述
べ
る
こ
と
か
ら
「
参
候

祭
り
」と
呼
ば
れ
て
お
り
、４
０

０
年
余
前
か
ら
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

祭
り
は
、
午
後
、
観
音
堂
か

ら
御
輿
が
出
て
津
島
神
社
ま

で
行
き
、拝
殿
前
で
千
子
舞
を

奉
納
し
、御
輿
の
到
着
で
祭
典

が
始
ま
り
ま
す
。

拝
殿
前
に
釜
を
据
え
、
大

松
明
に
照
ら
さ
れ
た
祭
場
に

不
動
明
王
が
現
れ
、禰
宜
に
呼

び
止
め
ら
れ
て
登
場
理
由
を

説
明
し
、
問
答
を
し
ま
す
。そ

の
問
答
形
式
が
「
参
候
、
某
は

○
○
に
て
候
」と
答
え
る
と
こ

ろ
は
共
通
し
て
い
て
、
問
答
や

舞
は
見
物
人
の
笑
い
を
さ
そ

う
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
も
の
で
す
。

不
動
明
王
が
祭
場
を
駆
け
め

ぐ
り
、
悪
魔
を
祓
っ
て
退
場
す

る
と
、
そ
の
後
、
七
福
神
な
ど

が
次
々
と
現
れ
て
氏
子
に
五

穀
豊
穣
や
福
徳
長
久
を
も
た

ら
し
、さ
い
は
ら
い
と
獅
子
が

祭
場
を
は
ら
い
清
め
て
祭
り

は
終
了
し
ま
す
。
翌
朝
、
年
に

１
度
、
津
島
様
に
会
い
に
来
ら

れ
た
観
音
様
は
、観
音
堂
へ
戻

り
ま
す
。

そ
ん
な
楽
し
く
も
厳
か
な

「
参
候
祭
り
」に
、ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

参
候
祭
り

　　■住民セッション：午前１０時～

　　■全体会：午後1時～

　■分科会：午後３時３０分～

　　■報告会：午後6時００分～

　　■入場料：無料

■申し込み・問い合わせ　　三遠南信地域連携ビジョン推進会議（ＳＥＮＡ）事務局
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒430-8652　浜松市中区元城町103-2　浜松市企画部企画課内
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ０５３（４５７）２２４２　　    ０５３（４５７）２２４８　　   sena@clear.ocn.ne.jp

参加申込方法
　住所、氏名、電話番号、住民団体名、
　メールアドレス、分科会へ参加希望の方は
　分科会の名称、住民セッションへ参加希望
　の場合はその旨をご記入の上、ハガキ、
　メールまたはＦＡＸでお申し込み下さい。

会 場 ： ホテル日航豊橋　
（愛知県豊橋市藤沢町１４１番地）

基調講演基調講演

地方分権に関する講演、国の動きや地方への影響などを参加者全
体で共有します

分科会分科会

道分科会
（地域基盤整備）

三遠南信地域で活動する住民団体の交流事業・連携事業に
関する報告を参考に、今後の住民連携について考えます

住民セッション住民セッション

 

風土分科会
（文化）

山・住分科会
（中山間地域の活性化）

    

技分科会
（産業集積）

三遠南信地域連携ビジョン（地域振興のための指針）の推進に
向け、分野別に議論します

「変動と変化への地域的対応」主催：三遠南信地域連携ビジョン推進会議（ＳＥＮＡ） 山﨑　朗　氏 （国土審議会政策部会委員・中央大学経済学部教授）

「三遠南信サミット」とは、三遠南信地域内の地域住民、大学・研究機関、経済界および行政の関係者が一堂に会
し、テーマに沿って地域の将来について議論する機会です。
南信州、遠州、東三河のいづれかの地域で年１回開催され、今年で１７回目を迎えます。　どなたでも参加できます。

三遠南信サミット2009三遠南信サミット2009 ｉｎ 東三河

11月13日（金）11月13日（金）

三遠南信サミット2009三遠南信サミット2009 ｉｎ 東三河
第
17
回

第
17
回

テーマ　「日本の県境連携モデルの構築～三遠南信地域連携ビジョンの実現に向けて～」テーマ　「日本の県境連携モデルの構築～三遠南信地域連携ビジョンの実現に向けて～」
「三遠南信サミット」とは、三遠南信地域内の地域住民、大学・研究機関、経済界および行政の関係者が一堂に会
し、テーマに沿って地域の将来について議論する機会です。
南信州、遠州、東三河のいづれかの地域で年１回開催され、今年で１７回目を迎えます。　どなたでも参加できます。
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通信

■問い合わせ　公園事務局　☎0265(59)8080　　　　0265(59)8079　http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

※このほか祝日を中心に楽しい企画がいっぱい！いろんな企画の持ち込みや
ボランティアも募集しています。

材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料

これからの予定これからの予定これからの予定

食の工房体験学習

※材料がなくなり次第終了します

１０：３０～１３：００
▼窯焼きピザづくり（マルガリータ）
１０月１８日㈰　材料費：２００円
▼窯焼きピザづくり（カレー味）
　１１月１日㈰　材料費：２００円
▼窯焼きスコーンづくり
１１月８日㈰　材料費：１００円

なかまの館体験学習

　１０：００～１２：００､１３：３０～１５：００
▼ラミネート押し葉
　に挑戦
　１０月３１日㈯
▼染め紙をしてみよう
　１１月３日㈷

理科実験ミュージアム

　１０：００～１２：００､１３：００～１５：００
▼万華鏡を作ろう
　１０月３日㈯
▼CDコマを作ろう
　１０月４日㈰
▼静電気のメリーゴーランド
　１０月１１日㈰
▼ブーメランを作ろう
　１０月１７日㈯
▼マーブルプリントを楽しもう
　１０月１８日㈰
▼あめんぼうで遊ぼう
　１０月２５日㈰
▼ポケットルーペを作ろう
　１０月３１日㈯

土の工房体験学習

　１０：００～１２：００､１３：３０～１５：００
▼土のペンダントづくり
　１０月２４日㈯
▼ぼくらの村づくり①
　１１月１４日㈯

木の工房体験学習

　１０：００～１２：００､１３：３０～１５：００
▼どんぐり工作
　１０月１７日㈯
▼バードコールをつくろう
　１１月７日㈯
▼ループタイづくり
　１１月１５日㈰

その他のイベント

▼ポリマークレイを体験しよう
　場所：なかまの館　風の子クラブ
　１０月２４日㈯、１１月１４日㈯
　１０：００～１２：００　材料費：７００円～
　講師：高見順子さん・岩島恵子さん

かざこし子どもの森公園 　
秋の特別企画

▼第４回 秋のクラフト祭り
　場所：なかまの館・各工房他
　１０月２５日㈰　１０：００～１６：００くらい
材料費：ブースによ
り無料～１,０００円
～たくさんのクラフト作家
によるワークショップと展示
販売。小さなお子さから大
人まで楽しめる１日です～

▼Sound Of The Night ～第２夜～
　場所：なかまの館 わいわいホール
　１０月２３日㈮
　１９：３０～２１：００くらい（１９：００会場）
　出演：Creep（クリープ）、レミ、
cassis（カシス）他
～アコースティックサウンドを基本とした本
格派アーティストによるナイトライブです～

時 間 11月14日（土）　午後１時30分～
場 所 中央図書館２階研修室 

14ページ「図書館まつり」の
記事に誤りがありましたので
お詫びして訂正いたします。

正

誤 加藤祥造

加島祥造

9月1日号の訂正
第
９
回 

図
書
館
ま
つ
り

飯田線に貢献した伊藤大八や伊原五郎兵衛、飯田元結の創始者である桜井文七など、郷土の産業偉人に
光をあてます

（加嶋事務所協賛）

期 間 場 所

助言者

10月24日（土）～10月31日（土） 中央図書館２階研修室

 加嶋裕吾さん（加島祥造さんご子息）

参加費
無料

入場料
500円

■問い合わせ　中央図書館　  0265（22）0706

第
９
回 

図
書
館
ま
つ
り

第
９
回 

図
書
館
ま
つ
り

「加島祥造と日夏耿之介の詩を楽しむ会」
２大詩人の作品を朗読と群読で味わいましょう

日 時 場 所10月31日（土） 午後１時30分～ 中央図書館２階研修室

特殊コレクション展　「郷土を守り育てた人々」

講演会 「加島祥造の詩の世界　日夏耿之介から現在まで」
･･･私が日夏の弟子として生き残っている唯一人だと思う

日 時 場 所11月7日（土） 午後２時～4時 中央図書館２階研修室
講 師  加島祥造さん（詩人・英文学者・水墨画人）
定 員  120人  １０月7日から各図書館にてチケット販売

加島祥造墨彩画展
期 間 11月3日（祝）～11月8日（日） 
場 所 中央図書館２階研修室 

朗読と創作のコラボレーション
参加費
無料

参加費
無料

ひ なつ こう の すけ
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秋の胸部レントゲン検診（間接撮影）のお知らせ
（結核・肺ガン）

　６５歳以上の方を対象　とした胸部レントゲン検診（間接撮影）を実施します。
今回は４月～６月に行なわれた春の胸部レントゲン検診（間接撮影）を受けることができ

なかった方に限られます。

レントゲン車が左ページの日程で地区を巡回しますので、都合のよい場所で受診してください。

【お問い合わせ先】　飯田市役所保健課　健康推進係　☎０２６５-２２-４５１１　内線５５１１・５５１２

○飯田市に居住する今年度６５歳以上の方（昭和２０年４月１日以前に生まれた方）

　（検査料は無料です）

※ただし、次に該当する方は受診する必要はありません。

　・春にこの検診（レントゲン間接撮影）を受けた方。

　・半年以内に病院等医療機関で胸部レントゲンを撮影している方。

　・現在結核患者として登録されている方。

１.対象となる方

○受診カードは太枠の中に氏名・住所（番地まで）・生年月日・

世帯主など必要事項を記入し、検診会場へお持ちください。

１人１枚です。

○受診カードは検診会場にもありますのでご利用ください。

３.受診カード

○左ページの日程表により、地区内を回ります。

○居住地区に関係なく、どの会場でも受診できますので、時間内にお出かけください。

４.日　程

○新型インフルエンザがまん延するような状況があれば、やむを得ず中止にする場合があります。

６.注意事項

受診カード及び巡回日程表は左ページにあります。

○１枚のレントゲン写真で結核と肺ガンを診断しますので、

　上半身薄めの肌シャツ・Tシャツ１枚での撮影となります。

○ブラジャー・ネックレス・磁気の絆創膏等ははずしてください。

○レントゲン車の中は狭いため、着替えしやすい服装でお出か

けください。

２.撮影する時の服装

○検診結果は約１か月後、精密検査が必要な方のみ通知します。
　精密検査が必要な方については通知を差し上げますので、医療機関で受診していただくこととなります。

５.結　果

※Tシャツ又は薄目の肌シャツ１枚で

　ボタンやチャックのないもの。

※胸部に装飾のあるTシャツ等はさけてください。

※ブラジャー・ネックレスははずしてください。

ばん そう こう
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※申込方法など詳細はお問い合わせください。３６,０００円

３２,４００円

２８,８００円

（１割引）

（２割引）

「広報いいだ」に有料広告を掲載しています。　継続的に掲載いただいた場合、掲載料金が割引となります。

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

掲 載 申 請 で き る 方

掲 載 の 位 置

広 告 掲 載 料 金

掲 載 で き な い 広 告

住所が飯田市内にあり、１年以上継続して事業を営ん
でいる個人または法人で、市税の滞納がない方

毎月１日号の「市役所発くらしの情報」ページの最下欄
（１５日号には掲載枠がありません）

１回～２回連続掲載　１回当たり……

３回～５回連続掲載　１回当たり……

６回以上連続掲載　　１回当たり……

○政治・選挙・宗教・風俗・貸金業に関連する広告
○事実に反する表記を含む広告、内容が誇大である広告など

秘書広報文書課
広報広聴係　 内線２１２５

申し込み
問い合わせ

広報いいだの発行部数は３
６,０００部で市内各世帯

に配布するほか、市内のコン
ビニエンスストア１１店

舗や大型店にも配布のご協
力をいただいており、大

きな宣伝効果が期待できます
。

「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか「広報いい
だ」 に広告を掲載しませんか

飯田市は、2007 年に環境文化都市宣言を行い、人
も自然も輝く文化経済自立都市の理念に基づき、産
業づくり、地域づくり、人づくりを実践しています。
そして 2009 年には環境モデル都市の認定を受け、
低炭素で活力あふれる環境文化都市・飯田を目指し
先駆的な取り組みを実践してます。

環境文化都市・飯田 地域全体から排出される
温室効果ガスを 2005 年対比で 70％削減

温室効果ガス排出削減目標
排出の著しい家庭部門から温室効果ガスを
2005 年対比で 40 ～ 50％削減

2050 年

2030 年
●「おひさま｣と｢もり｣のエネルギーの総合利用への展開
●移動手段の低炭素化
●産業界との連携
●低炭素社会に向けた地域全体の意識変革

環
境
モ
デ
ル
都
市
・
行
動
計
画■問い合わせ　地球温暖化対策課　内線 5245

■問い合わせ　秘書広報文書課　情報システム係　内線２２２７

飯田市ウェブサイト・バナー広告募集飯田市ウェブサイト・バナー広告募集飯田市ウェブサイト・バナー広告募集

※申込方法など詳細はお問い合わせください。

★飯田市ウェブサイトでは、トップページに市内の事業者さまのバナー広告を掲載しています。

広告

掲載イメージ（５枠分）

募　　　集　　　概　　　要

掲 載 ペ ー ジ 飯田市ウェブサイトトップページ

広 告 掲 載 料 ４５,０００円（１枠、３か月、税込）

枠　　数 ５枠

サ イ ズ

広告画像規格 画像形式

広告の掲載期間

アクセス 件 数

容 量

……

……

……

たて ５０ピクセル × よこ １６０ピクセル

GIFまたはPNG形式（アニメーション及び透過GIF不可）

５０KB以内

トップページ約１１.８万件/月
（平成１９年４月～平成２０年３月の実績）

掲載期間は３か月単位となります。
連続掲載でのお申し込みもできます。

［広報いいだ］2009.10.1 18



かわらんべ通信天竜川総合学習館

かわらんべＨＰに１２月までの講座予定を掲載中！

サワガニの飼育

■１０月１７日（土） ９：００～１１：３０
講　師：かわらんべスタッフ
持ち物：２Ｌ角型ペットボトル、
水筒
対　象：小３～大人

サツマイモ掘りと焼き芋

■１１月７日（土） ９：００～１１：３０
講　師：かわらんべスタッフ
持ち物：汚れてもよい服装、水
筒、持ち帰り用の袋
対　象：小３～大人

写真講座　撮影旅行

■１０月２１日（水） ８：００～１６：００
講　師：宮島　功さん
　　　  （飯田市写真家）
持ち物：カメラ、弁当、水筒
対　象：今年度写真講座複数回参加
経験者のみ。参加回数の少ない方はお
断りさせて頂く場合がございます。

※定員２２人

※定員３０人

※定員２０人

写真講座　講評７
■１１月１１日（水） ９：００～１１：００
講　師：宮島　功さん
　　　  （飯田市写真家）
持ち物：記用具、カメラ、水筒
対　象：大人

天竜河原の石ころ調べ

■１０月２４日（土） ９：００～１１：００
講　師：かわらんべスタッフ
持ち物：汚れてもよい服装、筆
記用具、石を入れる袋
対　象：小３～大人

こけ玉作り

■１１月１２日（木） ９：００～１１：００
講　師：かわらんべスタッフ
持ち物：材料費２００円、作品を
持ち帰る袋、草木の苗（お問合
わせ下さい。）
対　象：大人

かわらんべウォーキング７
■１０月２４日（土） １５：００～１６：３０
講　師：酒井浩文さん
　　　  （ソウル五輪競歩代表）
持ち物：運動のできる服装、水
筒、タオル
対　象：大人

※初参加の方大歓迎！

秋の四角形と星雲

■１１月１３日（金） １９：００～２０：３０
講　師：今村道則さん
　　　  （元かわらんべ教育担当）
持ち物：筆記用具、水筒、双眼
鏡（お持ちの方のみ）
対　象：小３～大人
※夜間のため、小学生は保護者同伴

ドングリでクッキー作り（後半）

■１０月３１日（土） ９：００～１１：３０
講　師：かわらんべスタッフ
持ち物：エプロン、水筒
対　象：小３～大人

クリスマスツリーやリース作り（前半）

■１１月１４日（土） ９：００～１１：００
講　師：木の実の会の皆様
持ち物：汚れてもよい服装、水
筒、軍手
対　象：小３～大人

絵手紙を作ろう１１
■１１月５日（木） ９：００～１１：００
講　師：黒河内秀幸さん
　　　  （日本絵手紙協会）
持ち物：教材費200円、筆記用具、絵
手紙用の印（お持ちの方のみ）、水筒
対　象：大人

※対象小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同伴）各講座の持
ち物は申し込み時、またはホームページで確認してください。

天竜川総合学習館かわらんべ
☎０２６５（２７）６１１５
http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

申し込み
問い合わせ

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。
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松尾町

大横町

本町

りんご並木

　　りんご並木等交通規制図
　　平成21年10月25日（日）実施

「南信州獅子舞フェスティバル」
10月の歩行者天国は、獅子舞による演舞を主とした「第２回
南信州獅子舞フェスティバル」を開催します。
獅子舞にちなんだグッズの他、地場産品の販売等を予定し

ていますので、丘の上にぜひ足をお運びください。

▼開催日／１０月２５日㈰

▼交通規制時間／
　午前９時～午後５時

▼規制区間／りんご並木（知久町～
中央通り）、本町１丁目～３丁目、大
横町（知久町～中央通り）、松尾町
２丁目～３丁目

※本町１丁目については、銀座方面か
ら市営本町駐車場までは通行可。
 【りんご並木等交通規制図参照】

▼主なイベント
　（午前１０時～午後４時）
　　２４団体（２８の獅子）による演舞
　　獅子グッズ、水引、地場産品等
　　の販売
　　牛串、五平餅、駄菓子、焼きたて
　　パン等の販売
　　農産物販売
　　オープンカフェ

※天候により催しの内容を変更する
場合があります。

■問い合わせ
　商業・市街地活性課　内線４６５０

■問い合わせ　動物園　☎0265（22）0416

動 物 園 だ よ り

フサオマキザルのクルミ割りを見よう！

◆日時／１０月・１１月の毎週土曜日
午前１１：００から（雨天中止）

動物園の仲良し夫婦

◆日時／１１月１４日㈯～１１月２３日㈷

君も動物アーティスト

◆日時／１０月１０日㈯～１１月１日㈰
◆展示期間／１１月１４日㈯～１１月２９日㈰
※作品の返却希望の方には、展示期間後、事務所にて返却いたします。

落ち葉で遊ぼう

◆日時／１１月１４日㈯、１５日㈰
午後１：３０～２：３０（雨天中止）

ハロウィンイベント

◆日時／１０月３日㈯
　　　　　　 ～３１日㈯

動物の寝相写真展

◆日時／１０月１７日㈯～１１月１日㈰

シカの角でキーホルダーをつくろう！

◆日時／１０月２４日㈯、２５日㈰
午後１：００から

◆予約／１０月１０日㈯午前９：００に来園または電話で受付
◆材料費／１つ　２００円
※やや難しい作業も含まれるため、小学校低学年以下の方
　は保護者同伴とさせていただきます。

１日１５名ま
で

件数・・・        
死者・・・        
傷者・・・       

運転中 見逃さないで 小さな手運転中 見逃さないで 小さな手

（   ）内前年同期対比

交通事故発生状況
（8月31日現在）
交通事故発生状況
（8月31日現在）

３４０人
２人

４３５人

（ー７５）
（ー２）
（ー８６）

■問い合わせ 動物園
☎0265(22)0416

動物園の休園日
10月19日㈪
　26日㈪

11月 2 日㈪
4 日㈬
　9 日㈪
16日㈪
24日㈫

■問い合わせ 動物園
☎0265(22)0416

動物園の休園日
10月19日㈪
　26日㈪

11月 2 日㈪
4 日㈬
　9 日㈪
16日㈪
24日㈫

美
博

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
秋
番
組

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
文
化
の
秋
を
迎
え
ま
す
。
ご

家
族
そ
ろ
っ
て
お
で
か
け
く
だ

さ
い
。

▼
番
組
名
　

　
恐
竜
絶
滅

▼
投
影
　
１１
月
２９
日
㈰
ま
で
の

土
、
日
、
祝
日

※

１０
月
１０
日
は
臨
時
休
館
で
す

○
土
曜
日

　
１
回
目
　
午
後
１
時
３０
分
〜

　
２
回
目
　
午
後
３
時
〜

○
日
、
祝
日

　
１
回
目
　
午
前
１０
時
３０
分
〜

　
２
回
目
　
午
後
１
時
３０
分
〜

　
３
回
目
　
午
後
３
時
〜

▼
観
覧
料

　
大
人
　
１
１
０
円
、

　
高
校
生
　
８０
円
、

　
小
中
学
生
　
５０
円

※

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

ス
タ
ン
プ
を
３
つ
（
３
回
観

覧
）
集
め
る
と
４
回
目
の
観

覧
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

　
☎
０
２
６
５
（
２
２
）８
１
１
８
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各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

障害のある方
または

ご家族の相談

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

経営再建相談

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ りんご庁舎２階

子育て支援課
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

１０月１３日㈫
１３：００～１６：００ りんご庁舎３階

地域づくり・庶務課
内線２１１１

１０月１８日㈰
１１月８日㈰　
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

さんとぴあ飯田
（福祉会館・東栄町）
※本人の相談が原則
　写真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

 １０月２６日㈪
 １１月９日㈪　

１３：３０～、１５：００～

市役所
保 健 センター

保健課
内線５５１５
（予約制）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田
飯伊圏域障害者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ りんご庁舎３階

男女共同参画課
内線５３５２

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
受付１５：３０まで

りんご庁舎３階 ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６

１０月２２日㈭
１２：３０～１５：００

飯田商工会館 相談室
（飯田バスターミナルビル）

飯田商工会議所
中小企業相談所
☎０２６５（２４）１５００

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

高齢者福祉相談
高齢者介護相談

毎週金曜日
１３：００～１７：００

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

毎週水曜日
１３：００～１７：００

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

中 国 語

ポルトガル語
外国人総合相談窓口
（市役所本庁舎１階） 男女共同参画課

内線５３５１

法律相談
１０月２０日㈫
１３：３０～１６：３０

りんご庁舎３階 男女共同参画課
内線５３５１（予約制）

悩みごと
毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

りんご庁舎２階 子育て支援課
内線５３４７

法 律 相 談
（現在係争中のものは除く）

毎週第２金曜日
１３：００～１７：００

さんとぴあ飯田
社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

一 般
毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

特 別
毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで さんとぴあ飯田 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

りんご庁舎２階 介護高齢課
内線５３８３

外
国
語
相
談

心
配
ご
と
相
談

女
性
の
た
め

の

相

談

相談は無料、秘密は厳守します。

りんご庁舎３階
本町１丁目再開発ビル

会 議 室
市 民 サ ロ ン
子どもサロン
インターネット利用

午前９時００分～午後１０時
午前８時３０分～午後１０時
午前８時３０分～午後７時（原則）
午前８時３０分～午後１０時

会 議 室
市 民 サ ロ ン
子どもサロン
インターネット利用

午前９時００分～午後１０時
午前８時３０分～午後１０時
午前８時３０分～午後７時（原則）
午前８時３０分～午後１０時

■申し込み・問い合わせ　男女共同参画課　内線５３５１

ご利用可能な施設・時間

作品展や

コンサートもＯ
Ｋ！

作品展や

コンサートもＯ
Ｋ！

青
少
年
ホ
ー
ム

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り

　
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
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挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
　

　
市
内
に
お
住
ま
い
か
市
内
に

ご
勤
務
す
る
３５
歳
ま
で
の
方

▼
日
時
　
１１
月
１９
日
㈭

　
午
後
７
時
〜
９
時
３０
分

▼
講
師
　

　
原
隆
澄
さ
ん
（
は
と
錦
）

▼
受
講
料
　
１
５
０
０
円

▼
定
員
　
１６
人
（
先
着
順
）

▼
持
ち
物
　

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

▼
申
込
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窓
口
へ
受
講
料
を
持
参
し
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

▼
申
込
期
間
　

　
１０
月
１３
日
㈫
〜
１１
月
１３
日
㈮

▼
申
込
受
付
時
間

　
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　（
日
曜
、
祝
日
は
午
後
４
時

ま
で
受
付
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
☎
０
２
６
５
（
２
３
）５
５
７
１

上
郷
考
古
博
物
館

秋
季
企
画
展

　
「
南
信
州
の
山
城―

戦
国
に

生
き
た
人
び
と―

」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
戦
国
時
代
を
中
心
に
発
掘
さ

れ
た
遺
物
な
ど
か
ら
城
や
館
、

そ
こ
に
暮
ら
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人
び
と
の
営

み
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
期
間
　
１１
月
２９
日
㈰
ま
で

▼
場
所
　
上
郷
考
古
博
物
館

▼
付
属
事
業

　
第
２
回
企
画
展
講
座

○
日
時
　
１０
月
２５
日
㈰

　
午
後
１
時
３０
分
〜

○
会
場
　
上
郷
考
古
博
物
館

○
内
容

・
「
吉
岡
城―

歴
史
と
城
郭
の

特
徴―

」

　
講
師
　
原
薫
さ
ん

　（
伊
那
谷
地
名
研
究
会
会
長
）

・「
飯
田
市
の
山
城
」

　
講
師
　
羽
生
俊
郎

　（
市
教
育
委
員
会
）

▼
展
示
解
説
会

○
日
時
　
１０
月
１８
日
㈰

　
１
回
目
　
午
前
１０
時
〜

　
２
回
目
　
午
後
２
時
〜

▼
問
い
合
わ
せ

　
上
郷
考
古
博
物
館

　
☎
０
２
６
５
（
５
３
）３
７
５
５

行
政
書
士
無
料
相
談

　
遺
言
、
相
続
の
手
続
き
、
各

種
許
認
可
申
請
な
ど
の
行
政
手

続
き
に
つ
い
て
、
行
政
書
士
が

相
談
を
受
け
ま
す
。

▼
日
時
　
１０
月
１８
日
㈰

　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
　
ア
ピ
タ
飯
田
店

▼
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
行
政
書
士
会

　
飯
田
支
部

　
☎
０
２
６
５
（
２
２
）１
１
７
１
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大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。古紙配合率100％白色度70％の再生紙

飯田市の人口（9/1現在）■人口＝105,808人（前月比－16）男50,653人／女55,155人  ■世帯＝37,800戸（前月比－3）

１０月１日
発売開始

飯田市美術博物館オリジナル

２０１０年度 「菱田春草カレンダー」 を
発売します。

販売価格は１,０００円です。 美博受付で販売します。

第２３回 伊那谷文化芸術祭第２３回 伊那谷文化芸術祭第２３回 伊那谷文化芸術祭
地域で活動しているアマチュア舞台芸術家

が一堂に会し、日頃の練習成果を披露するとと
もに、相互の交流を通じて互いに成長すること
を目的としています。
今年は９１団体、約２,２００人余が出演し４日
間にわたり開催します。

１１月１日㈰・８日㈰・１５日㈰・２３日㈷１１月１日㈰・８日㈰・１５日㈰・２３日㈷
飯田文化会館・飯田人形劇場

入場料４００円（４日間２会場共通・３歳以上・全席自由）

【当日窓口販売　５００円】

１１月９日㈪

飯田文化会館事業係
　 ０２６５－２３－３５５２

チケット

プレイガイド

出演者

日　時

場　所 「
春
風
亭
柳
昇 

七
回
忌
追
善
興
行
」

 

一
門
の
精
鋭
、
揃
い
踏
み

「
春
風
亭
柳
昇 

七
回
忌
追
善
興
行
」

 

一
門
の
精
鋭
、
揃
い
踏
み

「
春
風
亭
柳
昇 

七
回
忌
追
善
興
行
」

 

一
門
の
精
鋭
、
揃
い
踏
み

第
　
回 

お
い
で
な
ん
し
ょ
寄
席

33
第
　
回 

お
い
で
な
ん
し
ょ
寄
席

33
飯田市公民館ホール

昔昔亭桃太郎、春風亭昇太、
瀧川鯉朝、昔昔亭健太郎

３，５００円（全席自由）

平安堂飯田店・座光寺店
飯田サティ／ジャスコ飯田店
アピタ高森店／南信州新聞社
飯田市公民館／飯田文化会館

※未就学児の入場はご
遠慮ください。託児コー
ナー（無料）を用意しま
すので、１０月３０日㈮ま
でに飯田文化会館まで
お申し込みください。

開演 １８時３０分　開場 １８時

● 問い合わせ ●

春
風
亭
昇
太

昔
昔
亭
桃
太
郎

好
評
発
売
中

好
評
発
売
中

入場券取り扱い先
飯田文化会館（　　　０２６５-２３-３５５２）・ 各出演団体

開館時間
休 館 日
観 覧 料

午前９時３０分～午後５時（入館は午後４時３０分まで）
毎週月曜、１１月４日㈬
一般：３１０円（２１０円）、高校生：２００円（１５０円）、小中学生１００円（８０円）
※( ) 内は２０名以上の団体料金

●
●
●

展示期間 １０月２３日㈮～１１月２３日㈷

写真でたどる
飯田お練りまつり

約350年前に始まったお練りまつりは、各町で本屋台を曳き
回していましたが、明治以降は大雄寺町(現大王路)などの
近隣町村の獅子舞や太鼓などが出演するまつりになってい
ます。大雄寺町の獅子は、虎をモデルにした珍しいものでした。

　大雄寺町虎狩　昭和初期３月撮影▲

飯
田
お
練
り
ま
つ
り
が

平
成
22
年
3
月
26
日
㈮
・
27
日
㈯
・

28
日
㈰
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

峡谷の花５ －菱田春草と飯田の美術－
〈平常展示〉

菱田春草・鹿300

発行・編集：飯田市役所企画部秘書広報文書課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ ☎０２６５（２２）４５１１  　０２６５（５３）４５１１●ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/
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日本画の平常展示「峡谷の花」では、菱田春草をはじめとする
飯田出身の作家たちを紹介し、また当地で収集され親しまれてき
た様々な作品も紹介します。伊那谷の地で花ひらいた美術文化の
諸相をご覧ください。


