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市
立
病
院
里
帰
り
出
産�

予
約
受
付
に
つ
い
て�

出産予定月� 予約受付期間�

来年4月� 11月4日c～10日b

来年5月� 12月1日b～8日b

来年6月� 来年1月5日b～13日c

���

　
実
家
が
飯
田
・
下
伊
那
地
域

内
に
あ
り
、
市
立
病
院
で
里
帰

り
出
産
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

出
産
予
定
月
の
５
カ
月
前
の
１

日
か
ら
７
日
の
間（
土
・
日
曜
日

祝
日
を
除
く
。
７
日
が
休
日
の

場
合
は
次
の
平
日
ま
で
）
に
電

話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
受
付
期
間
　
左
表�

▼
受
付
時
間�

　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時�

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
市
立
病
院�
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５
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内
線
２
１
９
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こ
れ
か
ら
家
庭
を
築
い
て
い

く
若
者
と
、
子
育
て
中
の
親
子

が
ふ
れ
あ
い
、
交
流
す
る
「
ふ

れ
あ
い
ポ
ッ
ポ
ら
ん
ど
」
を
開

催
し
ま
す
。�

　
お
手
玉
や
し
ゃ
ぼ
ん
玉
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
、
子
ど

も
が
楽
し
め
る
内
容
で
す
。�

▼
日
時
　
１１
月
９
日
a�

　
午
前
１０
時
〜
午
後
２
時�

▼
場
所�

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

　
第
二
体
育
館
（
松
尾
明
）�

▼
内
容�

○
絵
本
の
読
み
聞
か
せ�

○
お
手
玉
し
よ
う�

○
新
聞
紙
で
遊
ぼ
う�

○
紙
飛
行
機
を
飛
ば
そ
う�

○
み
ん
な
で
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス�

○
子
育
て
サ
ー
ク
ル
活
動
紹
介

　
な
ど�

▼
持
ち
物
　
上
履
き�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

　
1
０
２
６
５（
２
３
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５
７
１�
こ
れ
か
ら
は
じ
ま
る

こ
れ
か
ら
は
じ
ま
る「
裁
判
員
制
度
」

「
裁
判
員
制
度
」�
こ
れ
か
ら
は
じ
ま
る「
裁
判
員
制
度
」�

■問い合わせ�
○長野地方裁判所　1026（232）4991�
○飯田市選挙管理委員会事務局　10265（22）4524最高裁判所発行　よくわかる！裁判員制度Ｑ＆Ａから転載�

ど
の
よ
う
な
人
が
裁
判
員
に
選
ば
れ
る
の
で
す
か
？�

第３回� 裁判員制度�
ねぇー�

そもそも裁判員って�
どんな人が選ばれ�
るんだろ？�

俺、裁判とか�
詳しくないけど�
選ばれることって�
あるのかな？�

可能性は�
ありますよ！�

だっ大丈夫�
ですか!?

選挙権のある人�
なら原則として�
誰でも裁判員に�
なることが�
できるんですよ�

へぇー�
じゃ俺は�
若き裁判員か・・・�
なんか�
かっこいいな！�

あの、�
普通の格好で�
来ていただければ�
いいんですよ�

選挙権がある方（有権者）であれば、原則として誰でも
裁判員に選ばれます。�



小
規
模
多
機
能
施
設
の�

追
加
整
備
説
明
会�

障
害
者
ふ
れ
あ
い
面
接
会�

サ
ン
ヒ
ル
ズ
い
い
だ�

プ
ー
ル
臨
時
休
業�

国
税
に
関
す
る�

お
問
い
合
わ
せ�

第
　
回
勤
労
者
ま
つ
り�

飯
田
国
際
交
流
の
夕
べ�

大
人
の
家
庭
経
済
教
室�

［広報いいだ］2008.10.15 ��

１１�

���
　
来
年
３
月
末
ま
で
に
「
小
規

模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
」

の
開
設
を
予
定
し
て
い
る
方
を

対
象
と
し
た
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
開
設
す
る
施
設
の
要
件

に
よ
っ
て
は
、
補
助
金
が
交
付

さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。�

▼
日
時
　
１１
月
５
日
d�

　
午
後
１
時
３０
分
か
ら�

▼
場
所�

　
り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
介
護
高
齢
課
　
介
護
保
険
係�

　
内
線
５
３
９
１�

���

　
サ
ン
ヒ
ル
ズ
い
い
だ
で
は
、

プ
ー
ル
の
ろ
過
器
お
よ
び
配
管

取
り
換
え
工
事
の
た
め
、
次
の

と
お
り
臨
時
休
業
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。�

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。�

▼
休
業
期
間�

　
１１
月
１
日
g
〜
２１
日
f�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
サ
ン
ヒ
ル
ズ
い
い
だ�

　
1
０
２
６
５（
２
６
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０
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飯
田
公
共
職
業
安
定
所
で
は

飯
田
・
下
伊
那
地
域
の
企
業
と

障
害
の
あ
る
方
と
の
就
職
面
接

会
を
開
催
し
ま
す
。�

▼
対
象�

　
障
害
の
あ
る
方
で
、飯
田
・
下

　
伊
那
地
域
の
企
業
に
就
職
を

　
希
望
す
る
方�

▼
日
時�

　
１１
月
４
日
c�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分�

▼
場
所�

　
飯
田
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー�

　（
東
栄
町
）�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田�

　
1
０
２
６
５（
２
４
）８
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０
９�

���

　
１１
月
４
日
c
か
ら
国
税
に
関

す
る
質
問
や
相
談
は
国
税
局�

「
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」で
お
受

け
し
ま
す
。�

　
こ
れ
に
伴
い
、
税
務
署
の
代

表
電
話
は
自
動
音
声
に
よ
る
案

内
に
変
更
と
な
り
ま
す
。�

　
音
声
ガ
イ
ド
に
従
っ
て
電
話

を
お
か
け
く
だ
さ
い
。�

※
税
務
相
談
室
長
野
分
室
・
松

　
本
分
室
は
、
１０
月
２４
日
f
で

　
閉
鎖
と
な
り
ま
す
。�

▼
電
話
の
か
け
方�

○
税
務
署
に
電
話
を
し
ま
す�

○
自
動
音
声
に
変
わ
り
ま
す�

○
案
内
に
従
い
番
号
を
選
択
し

　
ま
す�

・
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
で
の
申

　
告
や
税
に
関
す
る
問
い
合
わ

　
せ
な
ど
の
場
合�

　「
１
」
を
押
し
て
く
だ
さ
い�

・
税
務
署
で
の
個
別
相
談
予
約

　
や
直
接
お
話
し
を
す
る
場
合�

　「
２
」
を
押
し
て
く
だ
さ
い�

※
税
務
署
で
の
個
別
相
談
が
必

　
要
な
場
合
は
、
事
前
に
電
話

　
に
よ
る
予
約
が
必
要
で
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
税
務
署�

　
1
０
２
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２
２
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６
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さ
ま
ざ
ま
な
国
の
市
民
が
交

流
し
、
国
際
理
解
を
深
め
る
機

会
と
し
て
開
催
し
ま
す
。�

▼
日
時�

　
１１
月
２３
日
-�

　
午
後
４
時
〜
７
時�

▼
場
所
　
地
場
産
業
振
興
セ
ン

　
タ
ー
（
上
郷
別
府
）�

▼
内
容
　�

　
１０
カ
国
以
上
の
料
理
や
文
化

　
を
紹
介
す
る
「
ワ
ー
ル
ド
縁�

　
日
」
と
、各
国
の
歌
や
踊
り
に

　
よ
る「
ワ
ー
ル
ド
ス
テ
ー
ジ
」

　
を
予
定
し
て
い
ま
す
。�

▼
参
加
費�

○
一
般
　
　
　
　
１
０
０
０
円�

○
中
学
・
高
校
生
　
５
０
０
円�

▼
チ
ケ
ッ
ト�

　
１０
月
１５
日
d
か
ら
、
市
役
所

　
１
階
受
付
、
り
ん
ご
庁
舎
３

　
階
男
女
共
同
参
画
課
窓
口
に

　
て
販
売
し
ま
す
。�

※
当
日
会
場
で
の
購
入
も
可
。�

▼
持
ち
物�

　
自
分
の
食
器
（
コ
ッ
プ
、皿
、

　
ス
プ
ー
ン
、
は
し
な
ど
）�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
国
際
交
流
推
進
協
会
事

　
務
局（
男
女
共
同
参
画
課
内
）�

　
1
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Ｅ
メ
ー
ル�

　danjo@
city.iida.nagano.jp�
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　�　
家
計
の
様
子
を
知
る
た
め
に

家
計
簿
の
つ
け
方
を
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。�

▼
対
象
　
市
内
に
お
住
ま
い
の

　
２０
歳
以
上
の
方�

▼
日
時
　
１１
月
１６
日
a�

　
午
前
１０
時
〜
正
午�

▼
場
所�

　
飯
田
友
の
会�

　（
高
羽
町
６
―
１
０
８
）�

▼
定
員
　
３０
人
（
先
着
順
）�

▼
参
加
費�

　
５
０
０
円
（
軽
食
付
き
）�

▼
持
ち
物
　
筆
記
用
具�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
男
女
共
同
参
画
課�

　
内
線
５
３
５
１�

���

　
親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
皆
さ

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。�

▼
日
時
　
１１
月
２３
日
-�

　
午
前
９
時
〜
午
後
２
時�

▼
場
所�

　
飯
田
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー�

　（
東
栄
町
）�

※
Ｊ
Ａ
み
ど
り
の
広
場
（
鼎
東

　
鼎
）
駐
車
場
か
ら
シ
ャ
ト
ル

　
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
勤
労
者
ま
つ
り
実
行
委
員
会�

　
事
務
局（
産
業
振
興
支
援
課

　
労
政
雇
用
人
材
誘
導
係
）
　

　
1
０
２
６
５（
５
３
）６
０
７
８�



追
手
町
小
学
校�

化
石
標
本
室
を
公
開�

子
ど
も
用
品�

リ
サ
イ
ク
ル
店
舗
情
報�

� 2008.10.15［広報いいだ］�

税目�

納期�

10月の納税

市県民税（3期）�
国民健康保険税(10月分)

10月31日(金)

納税には便利な口座振替を�
ご利用ください�

長さ� 幅�

高�
さ�

家庭から発生する粗大ごみの処分で「ごみ集積所に運べない」「集積所に出せない大きさで、
処分場にも運べない」といった事情でお困りの方に、有料で戸別収集します。�

対象にならないもの対象になるもの

○冷蔵庫、冷凍庫、エアコン、テレビ、�
洗濯機、パソコン、スプリングマット�
（これらの回収はお問い合わせください）�
○農業用や事務用など事業系のもの　○焼却炉�

応接セット、机、�
大型ステレオ、�
本棚、大型健康器具など�

▼申込方法�
まず回収を希望する粗大ごみの三辺を測り、
メモする。このメモと、右表による手数料を
持って対象地区の自治振興センター、市役所
環境課窓口でお申し込みください。�

▼受付時間　午前８時30分～午後５時30分�
▼申込受付期間（土・日曜日、祝日を除く）�

▼収集日時　後日、収集業者が直接ご連絡します。�
※収集場所は、２トン車が入れる場所とします。�
玄関先、庭先までごみを出していただくようお願いします。�

※手数料には、ごみ処理費用負担分が含まれて
います。�

■問い合わせ　環境課　廃棄物対策係　内線5244

1,120円�

1,740円�

2,360円�

2,980円�

3,600円�

4,220円�

4,840円�

5,460円�

収集しません�

手数料金額�長さ、幅、高さの合計�

150cm未満�

150cm以上200cm未満�

200cm以上250cm未満�

250cm以上300cm未満�

300cm以上350cm未満�

350cm以上400cm未満�

400cm以上450cm未満�

450cm以上500cm未満�

500cm以上�

戸別収集手数料一覧�

山本、伊賀良�

橋北、橋南、羽場、丸山、東野、松尾、
下久堅、上久堅、鼎、上村、南信濃�

座光寺、上郷、千代、龍江、竜丘、�
川路、三穂�

受付期間� 対象地区�

11月４日c～11日c

12月１日b～８日b

１月５日b～13日c

���
　
た
く
さ
ん
の
化
石
や
骨
を
見

学
で
き
ま
す
。�

▼
日
時�

　
１１
月
１６
日
a
・
２３
日
-�

　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時�

※
１１
月
１６
日
に
は
化
石
発
掘
体

　
験
が
で
き
ま
す
。�

▼
場
所�

　
追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

���

　
子
育
て
支
援
や
環
境
配
慮
の

観
点
か
ら
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
な
ど
の
子
ど
も
用
品
の
買
い

取
り
、
販
売
、
貸
し
出
し
を
行

う
店
舗
の
情
報
を
募
集
し
ま
す
。�

　
募
集
し
た
情
報
は
、
子
育
て

支
援
情
報
と
し
て
、
飯
田
市
子

育
て
情
報
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト�

「
子
育
て
ネ
ッ
ト
」
に
掲
載
し

ま
す
。�

▼
対
象
　
市
内
で
子
ど
も
用
品

　
を
取
り
扱
う
、
リ
サ
イ
ク
ル

　
シ
ョ
ッ
プ
、
レ
ン
タ
ル�

　
シ
ョ
ッ
プ�

▼
応
募
方
法�

　
任
意
の
用
紙
に
店
舗
名
、
住

　
所
、電
話
番
号
、代
表
者
名
、

　
取
扱
品
目
（
チ
ャ
イ
ル
ド�

　
シ
ー
ト
、ベ
ビ
ー
シ
ー
ト
、ベ

　
ビ
ー
カ
ー
な
ど
）、
店
舗
の

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
を

　
記
入
し
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、ま

　
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
応
募
し
て

　
く
だ
さ
い
。�

※
営
業
宣
伝
の
た
め
の
表
示
や

　
個
別
商
品
名
を
掲
載
す
る
こ

　
と
は
で
き
ま
せ
ん
。�

▼
募
集
期
間�

　
１１
月
４
日
c
〜
１２
月
２６
日
f�

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ�

　
〒
３
９
５
―
０
０
４
４�

　
飯
田
市
本
町
１
―
１５�

　
子
育
て
支
援
課�

　
内
線
５
３
４
８�

　
Ｆ
Ａ
Ｘ�

　
０
２
６
５（
２
２
）８
１
３
３�

　
Ｅ
メ
ー
ル�

　jidou@
city.iida.nagano.jp�

�



上
村
中
学
校
文
化
祭�

「
し
ゃ
く
な
げ
祭
」�

［広報いいだ］2008.10.15 ��

10：00～�
10：50～�
11：30～�
12：40～�

時　間� 内　容�
 8 ：25～�開祭式�
 9 ：05～�上村中学校への感謝発表会�

学習発表�
音楽会�
昼食・展示見学�
郷土の舞（霜月まつりの舞）�

14：30～�上村中学校のあゆみ・閉祭式�

���
　
上
村
中
学
校
は
来
年
か
ら
遠

山
中
学
校
に
統
合
さ
れ
、
閉
校

と
な
り
ま
す
。
今
年
で
最
後
の

文
化
祭
は
、
卒
業
生
や
こ
れ
ま

で
に
勤
務
さ
れ
た
先
生
方
か
ら

思
い
出
を
集
め
、
上
村
中
学
校

の
歴
史
を
振
り
返
り
、
発
表
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

▼
期
日�

　
１１
月
８
日
g�

▼
場
所�

　
上
村
中
学
校
体
育
館�

▼
日
程
　
左
表
の
と
お
り�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
上
村
中
学
校�

　
1
０
２
６
０（
３
６
）２
０
２
４�

�

■問い合わせ　まちなか賑わいフェスティバル実行委員会�
　　　　　　　事務局（商業・市街地活性課）内線4650

◆日時　１１月３日-　午前１０時～午後５時�

にぎ�

昨
年
の
フ
ィ
ギ
ュ
ア
マ
ー
ケ
ッ
ト�

◆イベント（午前11時から一斉開始）
○りんご並木�
　南信州グルメサミット（食べ物屋台）�

○本町１丁目�
　インターナショナル・フィギュア・マーケット�
　小さな街かど博物館　クイズラリー�

○銀座３丁目�
　もち投げ、ふれあい動物園、大道芸�

○知久町１丁目（横町）�
　食べもの屋台と縁日�

○川本人形美術館ほか�
　フィギュアをめぐる匠たち展�
　（南島隆展、ブルー・ブランシェ展）�

◆車両通行規制区間�
○りんご並木（知久町～通り町）�
○本町１丁目�
　（りんご並木交差点～市営本町駐車場）�
○銀座３丁目�
※市営本町駐車場は、銀座側からのみ出入りができます。�

■申し込み・問い合わせ�
　秘書広報文書課　広報広聴係　内線2124

「のりあい市政ガイド」では、バスに乗って市民の皆さんに
市関連の施設や取り組みなどを紹介しています。�
今回は、秋の天龍峡や展示替えした川本喜八郎人形美術館

などを見学していただきます。ご参加お待ちしています。�

日時　　　11月15日（土）　午前10時集合�
集合場所　市役所西側駐車場�

参加費　　500円（入館料・資料代ほか）�
　　　　　※高校生以下300円�

持ち物　　弁当、飲み物、筆記用具、入浴用タオルなど�

定員　　　20人（先着順）�

申込受付　10月27日b～11月７日f�
　　　　　（土・日曜日、祝日を除く）�
　　　　午前８時30分～午後５時30分�

申込方法�
○住所・氏名・年齢・連絡先を電話でお知らせください。�
○小学生は保護者同伴でお申し込みください。�

市役所出発�

三遠南信自動車道　車中から見学�

（飯田山本ICから天龍峡IC）�

天龍峡そばの里展望台にて説明�

天龍峡百年再生館、遊歩道散策�

昼食・入浴（天龍峡温泉交流館にて）�

※入浴は希望者のみ大人400円�

最終処分場建設現場�

川本喜八郎人形美術館�

市役所帰着・解散�

10:05～�

10:20～�

�

10:30～�

11:00～�

12:00～�

�

13:20～�

14:30～�

15:30頃�

行　程　表



落
葉
な
ど
の�

焼
却
に
つ
い
て�

� 2008.10.15［広報いいだ］�

戦
争
に
関
す
る
歴
史
資
料
を�

お
寄
せ
く
だ
さ
い�

▼日時�
　11月９日a�
　午前10時～午後５時�
▼車両通行規制区間�
　りんご並木（知久町～通り町）�
※本町通りとりんご並木との交差点

　は車での通行ができません。�
�
▼主なイベント�
○フリーマーケット�
○農産物直売（結いの市）�
○音楽ライブ�
○ロードレーサー（自転車）展示会�
○ポニーの乗馬体験�
○りんご並木クイズ大会�
○利きりんご（りんご味比べ）�
○りんごの料理紹介　など�
�
■問い合わせ�
　商業・市街地活性課 内線4650

りんご並木歩行者天国

美術博物館で行っている調査研究成果の発表と、市民の皆さん
との交流を目的としたイベントです。お気軽にご参加ください。�

▼11月2日a�

●記念講演会１　10：30から�
　・テーマ「フタバスズキリュウ発掘物語」�
　・講師：長谷川善和さん�
　　　　（群馬県立自然史博物館館長）�
　・場所：講堂�
　・対象：小学生以上�
●記念講演会２　13：30から�
　・テーマ「食の民俗思想」�
　・講師：野本寛一さん�
　　　　（近畿大学名誉教授）�
　・場所：講堂�
●学芸員との交流　15：00から�
　・場所：科学工作室、展示室、ロビーほか�

▼11月３日-�

●はじめに　９：30から�
　「美術博物館の学芸活動と調査研究�
　　　～開館20周年を迎えて～」�
　・講師：井上正さん（前館長）�
●座談会　10：00から�
　「伊那谷から世界へ�
　　　～地域ミュージアムからの発信～」�
　・司会：滝沢具幸館長�
　・パネリスト：長谷川善和さん、野本寛一さん、　
　　　　　　　井上正さん、松島信幸さん（理学博士）�
●ポスター展示発表会（研究発表）　13：30から�
　・発表者：美博学芸員、専門研究員、市民研究団体�
　・場所：ロビーパネル発表コーナー�

※２日間を通じてポスター展示、美博発行の図録・報告書・紀要などの販売をします。�

■問い合わせ�
　美術博物館�
　10265（22）8118◆期日：11月2日（日）～3日（祝）

第１回びはく学芸祭�開館20周年記念�

���
　
落
ち
葉
、剪
定
枝
、草
な
ど
を

燃
や
す
場
合
は
よ
く
乾
か
し
、

燃
や
す
時
間
、
風
向
き
な
ど
を

考
慮
し
て
、
ご
近
所
に
煙
や
臭

い
で
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。�

　
ま
た
、
火
災
と
間
違
わ
れ
る

よ
う
な
た
き
火
を
す
る
と
き
は

事
前
に
最
寄
り
の
消
防
署
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
環
境
課
　
環
境
政
策
係�

　
内
線
５
２
４
７�

�

���

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
戦
争

歴
史
資
料
を
集
め
て
い
ま
す
。

近
代
日
本
が
関
わ
っ
た
戦
争
の

資
料
や
体
験
に
基
づ
く
証
言
な

ど
は
、
改
め
て
平
和
の
意
味
を

学
び
、
問
い
直
し
て
い
く
た
め

に
貴
重
な
も
の
で
す
。�

　
戦
争
に
関
す
る
資
料
を
お
持

ち
で
、
寄
贈
や
情
報
提
供
を
し

て
い
た
だ
け
る
方
は
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。�

▼
対
象
と
す
る
資
料�

○
近
代
戦
争
（
日
清
・
日
露
戦�

　
争
、第
一
次
世
界
大
戦
、太
平

　
洋
戦
争
）
の
関
係
資
料�

○
戦
時
下
の
生
活
に
関
す
る
資

　
料
（
写
真
、絵
画
、手
紙
、教

　
科
書
、
新
聞
な
ど
）�

▼
資
料
な
ど
の
活
用
に
つ
い
て�

○
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
情
報

　
を
基
に
、
市
民
グ
ル
ー
プ
に

　
よ
る
聞
き
取
り
調
査
を
行
い

　
ま
す�

○
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
た
資
料

　
は
市
教
育
委
員
会
に
て
保
管

　
し
ま
す�

○
提
供
や
寄
贈
し
て
い
た
だ
い

　
た
情
報
、
資
料
は
保
存
収
集

　
研
究
、
平
和
学
習
の
目
的
以

　
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん�

▼
連
絡
・
問
い
合
わ
せ�

　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課�

　
内
線
３
５
７
１�

「防災行政無線」の放送内容を
電話で聞けます（通話料無料）�

■問い合わせ�
　防災交通課　防災係　内線2432

０１２０－９１５－４６０
フリーダイヤル�

※ 携帯電話からもかかります�

せ
ん�



勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
講
座�

美
博
の
自
然
講
座�

［広報いいだ］2008.10.15 ��

シ
ル
バ
ー�

パ
ソ
コ
ン
教
室�

火災情報�

○○時○○分、飯田市
○○で建物火災が発生
しました。�

■問い合わせ　秘書広報文書課　情報システム係　内線2227

◆登録上の注意�
○すべての情報が必要な場合は、
それぞれ登録をしてください。�
○携帯電話の設定でインターネッ
トからのメールの受信拒否をし
ている場合は、city.iida.nagano.jp
を受信したいメールドメインの
項目に登録してください。�

いいだ安全・安心メールを配信しています�
市では、火災発生や気象警報などの情報をメールで配信してい
ます。このサービスを利用するためには、次のとおり利用者登録
が必要です。ぜひ登録をしてください。�

携帯電話またはパソコンから、次のアドレスにメールを送信
してください。（題名や本文を入力する必要はありません）�

返信メールに記載された登録用のホームページのアドレス
（URL）をクリックしてください。�

◆登録方法

ガイダンスに従って利用者登録をしてください。（登録完了）�

登録用QRコード�
火災情報� その他の情報�

◆利用上の注意�
○メール着信時の携帯端末等通信料は、利用者の負担になります。�
○メール送信は、通信事業者のシステムによりますので、その状態
によりメールの着信に遅れや障害が発生する場合があります。�

▼手順1

▼手順2

▼手順3

火災情報�

事件・事故情報、不審者情報、�
気象・災害警報、その他の情報�

iida.jh@mpme.jp

iida.kj@mpme.jp

動物園の�
休園日�

■問い合わせ�
　動物園�

10265（22）0416

10月20日b◆27日b�
11月 4 日c◆10日b�
◆17日b◆25日c

�������

　
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
・
ワ
ー
ド
・
エ

ク
セ
ル
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な

ど
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
の
基
礎
を

学
び
ま
す
。�

▼
対
象�

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
６０
歳
以

　
上
の
方�

▼
開
講
日�

　
１２
月
６
日
g
〜
来
年
３
月
２８

　
日
g�

　（
１
月
３
日
を
除
く
毎
週
土

　
曜
日
・
全
１６
回
）�

▼
時
間�

　
午
前
１０
時
〜
正
午�

▼
場
所�

　
飯
田
ゆ
め
み
ら
い
Ｉ
Ｃ
Ｔ
カ

　
レ
ッ
ジ
（
松
尾
明
）�

▼
受
講
料
　
２
万
円�

▼
定
員
　
２０
人�

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選�

▼
申
込
締
切�

　
１１
月
７
日
f�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
介
護
高
齢
課
　
高
齢
者
係�

　
内
線
５
３
８
２�

���

　
部
屋
飾
り
と
し
て
も
楽
し
め

る
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。�

▼
対
象�

　
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、
市

　
内
に
勤
務
す
る
お
お
む
ね
３５

　
歳
ま
で
の
方�

▼
日
時�

　
１１
月
２５
日
c�

　
午
後
７
時
〜
９
時�

▼
講
師
　
佐
々
木
文
恵
さ
ん�

　（
香
花
園
勤
務
）�

▼
受
講
料�

　
１
５
０
０
円�

▼
定
員
　
１０
人
（
先
着
順
）�

▼
持
ち
物
　
木
ば
さ
み�

▼
申
込
受
付
期
間�

　
１０
月
２７
日
b
〜
１１
月
２４
日
0�

▼
申
込
受
付
時
間�

　
午
前
９
時
〜
午
後
９
時�

※
日
曜
日
・
祝
日
は
午
後
５
時

　
ま
で�

▼
申
込
方
法�

　
ホ
ー
ム
窓
口
に
受
講
料
を
持

　
参
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ   

　
い
。�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

　
1
０
２
６
５（
２
３
）５
５
７
１�

���

　
伊
那
谷
の
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
学
び
ま
す
。�

▼
天
竜
川
の
野
鳥
た
ち�

○
日
時
　�

　
１１
月
９
日
a�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分�

○
講
師
　
鷲
田
俊
一
さ
ん�

　（
三
穂
小
学
校
教
諭
）�

○
場
所
　
科
学
工
作
室�

▼
中
部
日
本
南
部
に
発
見
さ
れ

　
た
古
根
羽
火
山
の
不
思
議�

○
日
時
　�

　
１１
月
１５
日
g�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分�

○
講
師
　
坂
本
正
夫
（
美
博
専

　
門
研
究
員
）�

○
場
所
　
科
学
工
作
室�

▼
受
講
料
　
各
１
０
０
円�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

�



親
子
で
学
ぶ
天
文
講
座�

「
宇
宙
を
の
ぞ
こ
う
」�

起
業
セ
ミ
ナ
ー�

� 2008.10.15［広報いいだ］�

戦
傷
病
者
・
戦
没
者
遺
族�

援
護
相
談
所�

■問い合わせ　秘書広報文書課　　内線2227

携帯電話(iモード・Yahoo!ケータイ・EZweb)
から飯田市の情報をご覧になれます�

　へアクセス

ＱＲコード�

QRコードを撮影して、携帯サイトのアド
レスが表示されたらクリックしてくださ
い。�

◆http://www.city.iida.lg.jp/iidasypher/cell/index.jsp

◆QRコードからアクセス

飯田市健康増進施設「ほっ湯アップル」では、床運動による健康づくり教室を開催します。
年齢に合わせて、楽しみながら参加できる内容です。�
11月～来年１月までの受講生を次のとおり募集します。�

講　座　名� 内　　容�

腰痛いたわり講座�

スローエクササイズ講座�

理学療法士、健康運動指導士、
看護師から、体のことを学び
ながら運動する講座です。�

リラックスしながら体を鍛
え、健康づくりをします。�

開講日� 時　間�

13：30～14：30

15：00～16：00

金曜日（全12回）�

13：00～14：00

※定員を超えた場合は、次回開催予定の講座をご案内します。�
※講座終了後に、入浴もできます。�

■申し込み・問い合わせ　ほっ湯アップル　10265（56）6767

○申込期間　10月15日d～28日c　午前11時～午後５時�

膝痛いたわり講座�

定　員�

20人�

ほっ湯アップル　床運動健康づくり教室　�ほっ湯アップル　床運動健康づくり教室　�

受講料�

12,000円�
（入場料込み）�

※１月２日を�
除く� 20人�

20人�
木曜日（全12回）�
※１月１日を�
除く�

12,000円�
（入場料込み）�

交通事故発生状況�
（9月30日現在）�

件数・・       ・455件（－11）�

死者・・・       ・・　5人（＋1）�

傷者・・       ・566人（－12）�

（   ）内前年同期対比�

運転中�
　見逃さないで�
　　　　小さな手�

�

���
　
宇
宙
の
不
思
議
な
世
界
を
学

び
ま
せ
ん
か
。�

▼
テ
ー
マ�

　
秋
・
冬
の
星
座
と
星
座
も
の

　
が
た
り�

▼
日
時�

　
１１
月
２９
日
g�

　
午
後
３
時
〜
４
時
３０
分�

▼
場
所
　
科
学
工
作
室�

▼
講
師
　
奥
村
茂
実
さ
ん
、
平

　
澤
喜
代
重
さ
ん
、
御
月
見
天

　
文
同
好
会
の
皆
さ
ん�

▼
申
込
締
切
　
１１
月
２８
日
f�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

���

　
起
業
に
向
け
た
事
業
ア
イ
デ

ア
の
発
想
か
ら
、
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
の
作

成
ま
で
を
学
び
ま
す
。�

▼
対
象�

○
起
業
に
関
心
の
あ
る
方
、
起

　
業
を
志
し
て
い
る
方�

○
起
業
・
新
規
開
業
に
向
け
て

　
準
備
中
の
方�

○
起
業
・
開
業
後
間
も
な
い
方�

▼
日
時�

　
１１
月
１５
日
g
・
２２
日
g�

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時�

　（
昼
食
休
憩
１
時
間
あ
り
）�

▼
場
所�

　
り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室�

▼
講
師
　
星
井
あ
き
子
さ
ん�

　（
経
営
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）�

▼
受
講
料�

　
３
０
０
０
円
（
２
日
間
）�

▼
定
員
　
３０
人�

▼
申
込
締
切
　
１１
月
１０
日
b�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

○
商
業
・
市
街
地
活
性
課�

　
内
線
４
８
７
０�

○
飯
田
商
工
会
議
所�

　
1
０
２
６
５（
２
４
）１
５
０
０�

�

�������

　
戦
傷
病
者
と
戦
没
者
の
遺
族

を
対
象
に
し
た
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。�

　
日
ご
ろ
お
困
り
の
こ
と
な
ど

あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。�

※
相
談
に
は
、
戦
傷
病
者
相
談

　
員
、
戦
没
者
遺
族
相
談
員
が

　
対
応
し
ま
す
。�

▼
日
時�

　
１１
月
１４
日
f�

　
午
後
１
時
〜
４
時�

▼
場
所�

　
り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
祉
課
　
庶
務
係�

　
内
線
５
３
７
３ 
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飯田市の人口（10/1現在）■人口＝106,483人（前月比-95）男51,017人／女55,466人  ■世帯＝37,813戸（前月比+1）

［広報いいだ］2008.10.15 ��

ほっとらいんＩＩＤＡ�ほっとらいんIIDA

飯田エフエム放送

■広報いいだの風�
○飯田市からのお知らせ�
　月曜日～金曜日�
　 7：10～ 8：53～ 12：53～�
　14：53～ 16：53～ 18：53～�
　土・日曜日�
　 7：10～ 12：10～ 17：10～�

■かざこし歳時記�
○飯田市企画番組�
　月曜日～金曜日�
　 6 ：43～  6 ：58�
　19：43～ 19：58（再）�
　12：38～ 12：53�
　16：38～ 16：53（再）�

ケーブルテレビ

チャンネル�

お知らせ�
　6：00　 12：15　 15：00　 19：30
お知らせ再送�
　6：15　 12：30　 15：15　 19：45
ＮＨＫニュース　7：00　11：50　14：55�
※市議会開会中は、議会中継をお送りします。�

いいだＦＭ放送再送　6：00～20：30

内容・時間�

●機器の故障は局番なしの113（NTT）�

「かざこし歳時記」11月番組表�
放送曜日

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

番　組　名 内　　　容
ほのぼの飯田
公民館リレー
ニュースイン119
さわやか健康
くらしと環境
市役所情報
子育て大好き
広報いいだの紹介
市民の安全110番
消費生活メモ
保育園だより
本の散歩道
伊那谷の自然
伊那谷の歴史
ふれあい福祉
小学校だより
市立病院だより
サークル紹介
大好き農業
いきいきライフ
中学校だより
観光情報

いいだ、文化の窓
［文化会館・美博
  図書館情報］

第何週
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2

4
〜

場　所相談名 日　時 問い合わせ

教 育 相 談 �

行 政 相 談 �

結 婚 相 談 �

こころの相談日�

障害のある方�
または�

ご家族の相談�

かけこみ教育相談�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

１１月１１日（火）�
１３:００～１６:００�

１１月１０日（月）�
１２月８日（月）�
１３:３０～,１５:００～�

１１月９日（日）�
１１月１６日（日）�
１３:３０～１６:３０�
受付１５:００まで�

毎週月～金曜日�
８:３０～１７:３０�

さんとぴあ飯田�

教育委員会棟�
３ 階 �

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
※本人の相談が原則�
写真１枚が必要�

家庭児童相談� りんご庁舎２階�

市 役 所 �
保健センター�

毎週月～金曜日�
９：００～１７：００�

場　所相談名 日　時 問い合わせ

消 費 者 相 談 �
（多重債務相談を含む）�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００� りんご庁舎３階�

りんご庁舎３階�

相談は無料、秘密は厳守します。�各種相談所�

悩みごと�

法律相談�

特 別 �

一 般 �

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

１１月１８日（火）�
１３：３０～１５：３０�
毎週火曜日�
１３:００～１６:００�
受付１５：００まで�
毎週月～金曜日�
９：００～１７:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週水曜日�
１３：００～１７:００�

毎週金曜日�
１３：００～１７:００�

毎週火・木曜日�
１３：００～１７:００�

毎月第２金曜日�
１３：００～１７：００�

りんご庁舎２階�

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�

さんとぴあ飯田�

子育て支援課�
内線５３４７�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０

（予約制）�

ポルトガル語�

中 国 語 �

男女共同参画課
内線５３５１�

外国人総合相談窓口
（市役所本庁舎１階）�

ジョブカフェいいだ�
若年者就業相談�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�
受付１５：３０まで�

社会福祉協議会
1０２６５（５３）３１８０�

飯伊圏域障害者
総合支援センター
1０２６５（２４）３１８２�

地域づくり・庶務課�
内線２１１１�

保健課�
内線５５１５�
（予約制）�

子育て支援課�
内線５３０１�
教育相談室�
内線３５８１�

専用電話（FAX兼用）�
1０２６５（５３）８７３０�

男女共同参画課
内線５３５２�

ジョブカフェいいだ�
1０２６５（５３）８９６６�

市民証明コーナー�
（りんご庁舎２階）�

男女共同参画課�
内線５３５１（予約制）�

女
性
の
た
め

の

相

談

� 心
配
ご
と
相
談�

外
国
語
相
談�

高齢者福祉相談�
高齢者介護相談� りんご庁舎２階� 介護高齢課�

内線５３８３�

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�

■テレビ広報�
○飯田市の政策や行事などを紹介します。�

放送日　　　　　　　　 　放送時間�

 9 ：30～　18：30～　19：30～�
21：30～　22：30～�

 9 ：30～　18：30～　19：30～�

11月17日～21日�

11月22日～23日�

■市民だより�
○市からのお知らせをお届けします。�
　6：50  9：20  12：00  18：20  19：20  20：20  23：20

市議会開会中（午前10時～
終了まで）は、議会中継を放
映します。

動物園・子どもの森公園・かわらんべの情報
龍江公民館の活動を紹介
消防署と消防団による消防広報
健康に関しての番組
環境保全活動の紹介
市役所各課からの広報
子育てに役立つ情報
「広報いいだ」１日号の紹介
安全に関する情報広報
消費生活に関する情報番組
久米分園・羽場・飯田仏教・飯田中央保育園の紹介
本の読み聞かせ
伊那谷の動植物、季節の変化などの紹介
飯田下伊那の歴史の一幕にスポット
ボランティア・催し物・行事などの紹介
竜丘・丸山・上久堅・千代小学校の紹介
市立病院医師のお話
千代公民館のグループやサークルを紹介
農業に関係した活動や事業を紹介
いきいきと暮らす高齢者などを紹介
遠山・旭ヶ丘・飯田東・竜東中学校の紹介
飯田の観光情報の紹介
文化会館の事業の紹介
美術博物館・考古博物館の催し物を紹介
図書館の行事や話題の本などの紹介


