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消
防
団
と
は�

　
消
防
団
は
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自

分
た
ち
で
守
る
」と
い
う
意
識
の
も
と
、

火
災
や
地
震
、
風
水
害
な
ど
の
災
害
か

ら
、
市
民
生
活
の
安
全
を
守
る
た
め
地

域
住
民
に
よ
り
組
織
さ
れ
た
団
体
で
す
。

　
消
防
本
部
や
消
防
署
と
同
じ
よ
う
に

法
律
に
基
づ
い
て
設
置
さ
れ
て
い
る
消

防
機
関
で
す
。�

�

　
消
防
団
員
の
身
分
と
仕
事�

　
消
防
団
員
の
身
分
は
、
非
常
勤
特
別

職
の
地
方
公
務
員
で
す
。�

　
消
防
団
員
は
、
消
防
を
本
業
と
す
る

消
防
職
員
と
は
異
な
り
、
普
段
は
そ
れ

ぞ
れ
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、
火
災

な
ど
の
災
害
が
発
生
す
る
と
、
い
ち
早

く
災
害
現
場
に
駆
け
つ
け
、
消
火
活
動

や
救
助
活
動
、
警
戒
活
動
な
ど
を
行
い

ま
す
。�

　
ま
た
、平
常
時
に
お
い
て
は
、い
ざ
と

い
う
時
に
備
え
た
訓
練
や
講
習
会
へ
の

参
加
、火
災
予
防
の
広
報
、特
別
警
戒
な

ど
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。�

　
こ
の
よ
う
に
地
域
に
密
着
し
た
消
防
・

防
災
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。�

　
飯
田
市
消
防
団
の
歴
史�

　
飯
田
市
の
消
防
は
、
昭
和
22
年
4
月

20
日
に
発
生
し
た
飯
田
大
火
後
の
混
迷

の
中
で
、
消
防
団
設
置
条
例
が
制
定
さ

れ
、
昭
和
22
年
9
月
に
飯
田
市
消
防
団

の
結
団
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て

昭
和
23
年
3
月
の
消
防
組
織
法
の
施
行

に
よ
り
、
消
防
組
か
ら
警
防
団
に
受
け

継
が
れ
た
郷
土
愛
の
精
神
を
継
承
し
た

現
在
の
自
治
体
消
防
制
度
が
確
立
し
、

地
域
の
安
全
の
担
い
手
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
、消
防
力
は
充
実
・
強
化
さ
れ
、

ま
た
、
消
防
本
部
等
の
組
織
化
に
よ
り

初
期
消
火
体
制
が
整
い
、
地
域
住
民
の

生
命
・
身
体
・
財
産
の
保
全
に
大
き
な
成

果
を
お
さ
め
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。�

������

　
平
成
18
年
2
月
に
は
、
長
年
の
消
防

団
活
動
が
評
価
さ
れ
、
日
本
消
防
協
会

最
高
栄
誉
賞
特
別
賞
の「
ま
と
い
」を
受

賞
し
て
い
ま
す
。�

まとい�

　
消
防
団
は
、
地
域
住
民
の
生
命
・
身
体
・
財
産
を
守
る
た
め
、
献
身
的
に
地
域
の
防
災
に
貢
献
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
近
年
の
少
子
化
や
ほ
と
ん
ど
の
方
が
会
社
勤
め
を
し
て
い
る
こ
と
な
ど
の

原
因
で
、消
防
団
の
団
員
確
保
は
全
国
的
に
も
年
々
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。�

　
今
回
は
、地
域
を
守
ろ
う
と
活
動
す
る
消
防
団
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま
す
。�

■
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
市
消
防
団（
消
防
団
係
）�

　
1
０
２
６
５（
２
３
）４
１
１
９�
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今年度の各分団の定員と実員数�

飯田市消防団�
団長　清水政彦さん�

　
今
年
度
か
ら
団
長
に
な
り
ま
し
た
清

水
政
彦
と
申
し
ま
す
。
出
身
分
団
は
千

代
分
団
で
す
。
私
は
高
校
を
卒
業
後
、

15
年
ほ
ど
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
し
て
い
ま

し
た
が
、
地
元
の
友
だ
ち
か
ら
の
勧
め

も
あ
り
、
現
在
は
、
り
ん
ご
、
柿
な
ど
を

生
産
す
る
農
家
を
し
て
い
ま
す
。�

　
消
防
団
に
は
高
校
を
卒
業
し
た
年
に

入
団
し
ま
し
た
の
で
、
今
年
で
30
年
に

な
り
ま
し
た
。�

〜
消
防
団
活
動
で
印
象
に
残
っ
て
い
る

　
こ
と
は
何
で
す
か
〜�

　
大
き
な
災
害
な
ど
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。火
災
や
水
害
な
ど
で
、市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
「
消
防
団
が
来
て
く

れ
て
う
れ
し
か
っ
た
」
と
言
葉
を
い
た

だ
い
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

消
防
団
の
存
在
を
認
め
て
く
れ
た
と
実

感
で
き
ま
し
た
。�

〜
消
防
団
活
動
を
通
じ
て
得
た
こ
と
は

　
何
で
す
か
〜�

　
日
ご
ろ
の
訓
練
な
ど
つ
ら
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
よ
う

と
共
に
取
り
組
む
こ
と
で
連
帯
意
識
が

生
ま
れ
、
仲
間
づ
く
り
が
で
き
る
こ
と

で
す
ね
。�

　
ま
た
、
地
域
の
行
事
な
ど
に
参
加
す

る
こ
と
は
、
自
分
た
ち
の
地
域
を
知
る

こ
と
に
つ
な
が
り
、
さ
ら
に
地
域
の
皆

さ
ん
と
も
顔
見
知
り
に
な
る
こ
と
か
ら
、

ひ
い
て
は
地
域
づ
く
り
に
も
つ
な
が
る

と
思
い
ま
す
。�

〜
こ
れ
か
ら
の
飯
田
市
の
消
防
団
は
〜�

　
厳
し
い
状
況
で
す
が
団
員
は
同
じ
よ

う
に
確
保
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
地
域
の
皆
さ
ん
に
消
防
団

の
必
要
性
を
認
識
し
て
も
ら
え
る
よ
う

活
動
し
て
い
き
ま
す
。
地
域
に
根
ざ
し

た
消
防
団
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。�

〜
市
民
の
皆
さ
ん
へ
〜�

　
消
防
団
活
動
で
培
っ
た
経
験
や
連
帯

意
識
は
財
産
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
消

防
団
を
経
験
し
た
皆
さ
ん
に
は
、
ぜ
ひ

消
防
団
で
の
経
験
や
魅
力
を
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
話
す
な
ど
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は

自
分
た
ち
で
守
っ
て
い
こ
う
」
と
い
う

意
識
は
、
消
防
団
に
限
ら
ず
地
域
づ
く

り
す
べ
て
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
今
後
も
消
防
団
活
動
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

地域づくりに
つながる消防
団活動

　
飯
田
市
消
防
団
の
現
状�

　
飯
田
市
消
防
団
の
組
織
は
団
本
部
、

地
区
単
位
の
18
の
分
団
と
音
楽
隊
か
ら

成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
現
在
の
団
員
定

数
は
１
４
０
８
人
で
す
が
、
近
年
は
団

員
確
保
が
難
し
く
な
っ
て
お
り
定
員
に

満
た
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
今

年
度
の
実
員
数
は
１
３
６
１
人
と
、
定

員
に
対
し
て
40
人
ほ
ど
足
り
な
い
状
況

で
す
。�

　
ま
た
、
地
区
ご
と
で
は
、18
分
団
中
、

9
分
団
で
団
員
が
定
員
に
満
た
な
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。（
下
の
グ
ラ
フ
を
参
照
）

そ
の
他
の
分
団
で
も
班
に
よ
っ
て
は
団

員
が
足
り
な
い
状
況
が
あ
り
ま
す
。�

　
こ
の
よ
う
な
状
況
は
飯
田
市
ば
か
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
全
国
的
に
も
同
じ

よ
う
に
消
防
団
員
が
減
少
し
て
い
る
の

で
す
。
こ
れ
は
少
子
化
や
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
・
会
社
員
の
増
加
、地
域
社
会
の
一
員

で
あ
る
と
い
う
連
帯
意
識
の
希
薄
化
な

ど
が
原
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
こ
の
よ
う
に
厳
し
い
状
況
で
す
が
、

飯
田
市
の
団
員
の
平
均
年
齢
は
お
よ
そ

28
歳
と
県
内
の
消
防
団
で
は
5
番
目
に

若
く
、
そ
の
若
い
皆
さ
ん
が
力
を
あ
わ

せ
て
頑
張
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。�

　
さ
ら
に
、
平
成
4
年
4
月
に
発
足
し

た
女
性
消
防
団
員
は
、
現
在
１
１
０
人

が
活
動
し
て
お
り
、広
報
活
動
、高
齢
者

家
庭
へ
の
防
火
指
導
、
応
急
手
当
指
導

な
ど
の
地
域
に
密
着
し
た
き
め
細
や
か

な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
地
域
の
実
情
に
明
る
く
、
動
員
力
に

優
れ
た
消
防
団
は
、
地
域
の
防
災
に
と

て
も
重
要
な
役
割
を
果
た
す
の
み
で
な

く
、
地
域
の
大
き
な
力
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
地

域
の
安
全
に
対
し
て
関
心
を
持
ち
、
消

防
団
の
あ
り
方
に
つ
い
て
も
う
一
度
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。�

　
消
防
団
活
動

に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。�

女性消防団員による
訪問活動�

定員� 実員数�

の分団が定員に満たない分団�
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国境（くにざかい）を移動�

匠の技術を見学� 手芸の体験コーナー�

　11月1日、国指定重要文化財「旧小笠原家書院」

の保存修理工事の現地見学会を行いました。約40年

ぶりとなる「こけら葺き屋根」の葺き替え作業を見学し

た参加者は、匠の高い技術に感動していました。�

　10月26日、飯田市南信濃と浜松市天
竜区水窪町との境の兵越峠において、
信州・遠州の領土をかけた綱引き合戦
が3本勝負で行われました。�
　ここ2年、連敗を喫している信州軍。
大勢の観客の声援に応えて力の限り綱
を引きました。結果は、信州軍が2本続
けて敗れ、通算成績は11勝11敗の五分
となり、浜松側に食い込んでいた「国
境」は押し戻されて県境と重なりました。�

　10月25日・26日、生活と環境まつりを鼎体育館を主

会場に開催しました。環境や健康、生活に関する展示

や、体験コーナーに多くの参加者が集まり、自然環境に

やさしい暮らしを考える機会となりました。�

来年こそ勝つぞ！�
峠の国盗り綱引き合戦�

生活と環境まつり�

環境にやさしい生活を知る�
旧小笠原家書院現地見学会�

地域の宝を守り伝える�

力の限り綱を引く�
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　10月26日、第１回南信州獅子舞フェス

ティバルが開催され、飯田・下伊那地域

の18団体・22の獅子が鼎さわやかロード

に集いました。�

　道幅いっぱいに獅子がひしめきあい、

演舞の場所では、それぞれの獅子舞の

解説を交えながら、伝統の舞いを披露し、

沿道に集まった多くの観客は、勇壮な舞

いや優雅な舞い、おはやしの違いなどを

楽しみました。�

　11月3日、まちなか賑わいフェスティバルを開催し、りん

ご並木などの通りには地域の食材を使った食べ物屋台

や、フィギュアマーケットなど数多くのテントが並び、多くの

人でにぎわう秋の一日となりました。�

まちなかに人の波�
まちなか賑わいフェスティバル�

南信州獅子舞フェスティバル�

伝統の獅子が集う�

参加した獅子が勢ぞろい�

多くの人でにぎわうフィギュアマーケット�

代田獅子囃子保存会�

大道芸のパフォーマンス�
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も
う
３
週
間
以
上
咳
が
続
い

て
い
る
・
・
そ
ん
な
経
験
を
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
激
し

い
咳
は
、
夜
間
の
不
眠
や
体
力

消
耗
の
原
因
と
な
り
、
日
常
生

活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま

す
。
ひ
と
く
ち
に
咳
と
い
っ
て

も
、
原
因
は
10
種
類
以
上
あ
り
、

感
染
で
お
き
る
咳
、
ア
レ
ル
ギ

ー
で
お
き
る
咳
、
胃
酸
の
逆
流

や
薬
に
よ
っ
て
お
き
る
咳
な
ど

さ
ま
ざ
ま
で
す
。
今
回
は
、
そ
ん

な
長
引
く
咳
の
中
で
「
咳
喘
息
」

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。�

咳
喘
息
は
、
喘
息
に
特
有
の

ゼ
ー
ゼ
ー
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
と
い

っ
た
喘
鳴
（
ぜ
ん
め
い
）
を
伴
わ

な
い
、
咳
を
特
徴
と
す
る
喘
息

で
す
。
咳
は
、
就
寝
時
、
深
夜
あ

る
い
は
早
朝
に
悪
化
し
や
す
く
、

痰
は
あ
っ
て
も
少
量
で
す
。
ま

た
、
一
般
的
な
喘
息
と
同
様
に
、

季
節
に
よ
り
症
状
が
変
動
す
る

と
さ
れ
、
何
ら
か
の
ア
レ
ル
ギ

ー
が
関
係
し
て
い
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
春
や
秋
と
い
っ
た

季
節
の
変
わ
り
目
に
咳
が
で
る
、

夜
咳
き
込
ん
で
眠
れ
な
い
な
ど

の
症
状
は
、
咳
喘
息
に
よ
く
見

ら
れ
ま
す
。�

咳
喘
息
の
咳
は
、
一
般
的
な

咳
止
め
を
飲
ん
で
も
止
ま
り
ま

せ
ん
。
喘
息
で
す
か
ら
、
気
管
支

拡
張
薬
や
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
が
効

果
的
で
す
。
咳
喘
息
の
症
状
は
、

他
の
病
気
の
症
状
と
紛
ら
わ
し

い
こ
と
が
あ
り
、
気
管
支
拡
張

薬
が
効
く
こ
と
も
、
咳
喘
息
を

疑
う
一
つ
の
根
拠
と
な
り
ま
す
。�

咳
喘
息
の
方
の
約
３
割
で
、

経
過
中
に
喘
鳴
が
現
れ
て
、
典

型
的
喘
息
に
移
行
す
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
吸
入
ス
テ
ロ
イ

ド
薬
な
ど
の
喘
息
薬
を
使
用
す

る
こ
と
で
、
喘
息
へ
の
移
行
を

予
防
で
き
る
た
め
、
早
め
の
診

断
と
治
療
開
始
が
大
切
に
な
り

ま
す
。�

咳
が
長
引
く
場
合
に
は
、
咳

喘
息
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
か

ら
、
自
己
判
断
で
様
子
を
見
な

い
で
、
一
度
は
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。
こ
の
際
、
自
分

の
咳
の
特
徴
を
整
理
し
て
お
く

と
良
い
で
し
ょ
う
。
熱
や
痰
の

有
無
、
一
日
の
う
ち
の
時
間
帯
、

何
ら
か
の
き
っ
か
け
、
季
節
変

動
な
ど
、
自
分
の
咳
の
特
徴
を

把
握
し
て
お
き
、
担
当
医
に
伝

え
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
お

話
が
、
速
や
か
な
診
断
治
療
に

つ
な
が
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。� 市立病院　内科�

吉川  純 子  医師�

長
引
く
咳
　
〜
咳
喘
息
に
つ
い
て
〜�

飯田市立病院�
〒395-8502 飯田市八幡町438�
TEL.0265-21-1255

飯
田
市
長
　
牧
野
光
朗
�

そ
の
４７
�

深
呼
吸
の
必
要�

去
る
10
月
19
日
に
行
わ
れ

た
選
挙
に
お
い
て
、
多
く
の

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
支
持
を

い
た
だ
き
、
二
期
目
の
市
長

の
任
に
就
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
こ
れ

ま
で
の
ご
厚
情
に
感
謝
い
た

し
ま
す
と
共
に
、
今
後
も
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。�

28
日
の
初
登
庁
の
訓
辞
で
、

長
田
弘
の
詩
集
「
深
呼
吸
の

必
要
」
よ
り
「
散
歩
」
の
一
節

を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。�

�街
に
か
く
さ
れ
た
、み
え
な
い

あ
み
だ
籤
の
折
り
目
を�

す
る
す
る
と
ひ
ろ
げ
て
い
く

よ
う
に
、�

曲
が
り
角
を
い
く
つ
も
曲
が

っ
て
、
ど
こ
か
へ
ゆ
く
た
め

で
は
な
く
、�

歩
く
こ
と
を
た
の
し
む
た
め

に
街
を
歩
く
。�

と
て
も
簡
単
な
こ
と
だ
。�

と
て
も
簡
単
な
よ
う
な
の
だ

が
、そ
う
だ
ろ
う
か
。�

ど
こ
か
へ
何
か
を
し
に
い
く

こ
と
は
で
き
て
も
、�

歩
く
こ
と
を
た
の
し
む
た
め

に
歩
く
こ
と
。�

そ
れ
が
な
か
な
か
で
き
な
い
。�

こ
の
世
で
い
ち
ば
ん
難
し
い

の
は
、い
ち
ば
ん
簡
単
な
こ
と
。�

�

思
い
起
こ
せ
ば
4
年
ほ
ど

前
、こ
の
エ
ッ
セ
ー
の
連
載

を
始
め
る
に
あ
た
り
、タ
イ

ト
ル
を
ど
う
し
よ
う
か
結
構

悩
み
ま
し
た
。結
局
、私
が
毎

朝
愛
犬
を
連
れ
て
散
歩
を
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
も
あ
っ

た
の
で
す
が
、
こ
の
詩
の
フ

レ
ー
ズ
が
頭
に
浮
か
び
「
散

歩
道
に
て
」が
始
ま
り
ま
し
た
。�

今
後
、大
き
な
変
革
の
時

代
を
乗
り
越
え
て
い
く
た
め

の
さ
ら
な
る
挑
戦
が
続
き
ま

す
。
ま
ず
は
大
き
く
深
呼
吸

を
し
て
、し
っ
か
り
歩
を
進

め
て
行
く
こ
と
に
し
ま
す
。�

ぜ
ん
そ
く�
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毎月市民の皆さんに、�

1. 私の健康法�

2. 感動したこと�

3. 今がんばっていること�

4. まちづくりへの提言�

以上の項目から選んで�

語っていただき、�

次の方にバトンタッチする�

「リレートーク」です。�

次はあなたの番かも…�

大会で優勝したい�

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と�

　ぼくは、ドッチボールをやっています。ま

だ今年は1回も優勝できていないので、大会

で優勝したいです。ぼくは、チームのキャプ

テンをやっていて、今までに何回か大会があ

りました。3位になれたけど、優勝はできませ

んでした。でも、まだ大会があるのであきら

めません。�

毎日の練習は、とてもつらいし大変です。ミスをするとしか

られます。でも、ドッチボールは楽しいので、これからの大会は、

優勝めざしてがんばります。�

ツリークライミングで�
木と友だちになろう�

　ツリークライミングとは、ロープを
使って木に登るレクリエーションで
す。工夫された道具を使い、高い木に
安全に登ったり、枝から枝へ渡った
り、地面に降りずに隣の木に移ること
もできます。�
木に登るときには、ツリークライ
マー（木に登る人）の安全を守るため
に、下草刈や枯れ枝の剪定を行います
が、これは木を健やかに成長させるこ
とにもつながります。普段は見上げて
いる樹木も、いざ登ってみると、その

木の高さと樹上からの景色に感動しま
す。子どもたちだけでなく、大人も自
分の力で登った達成感も味わえます。
障害のある方（フィジカルチャレン
ジャー）も木登りを楽しめます。私た
ちは環境教育・心の教育をプログラム
に入れ、自然環境から学ぶ森林や樹木
の生態を心の教育につなげています。�
飯田市を中心として下伊那地域や長
野県などで年に15回、ツリークライ
ミング・体験会を開催しています。今
年度は10月18日に野底山森林公園に
て体験会を行いました。詳細について
は、事務局までお問い合わせください。�
（10265（25）3928）�

NPO法人グリーンプロテクション�

理事長　原　孝昭 さん�

きた�はら� りょう�

北原　亮 さん�
（座光寺小6年）�

先月の木下大輔 さん（竜丘）からのリレー�

はら� あき�たか�

さ�

み�

う�

け
い�

こ�

　
高
齢
者
福
祉
の
現
場
で
介
護
職
員
と
し

て
働
い
て
い
ま
す
。
職
場
は
明
る
く
て
居

心
地
が
良
い
の
で
、
今
年
で
10
年
目
に
な

り
ま
し
た
。
�

お
年
寄
り
に
は
、
個
々
生
き
て
こ
ら
れ

た
歴
史
が
あ
り
、
人
生
経
験
か
ら
得
た
知

恵
も
豊
富
な
の
で
学
ぶ
こ
と
が
多
く
あ
り

ま
す
。
そ
し
て
心
を
癒
さ
れ
る
言
葉
も
い

た
だ
け
ま
す
。
�

一
人
一
人
に
寄
り
添
う
こ
と
で
、
不
安

は
何
な
の
か
、
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
を

ど
う
支
え
て
い
く
の
か
を
皆
で
考
え
て
い

く
こ
と
も
必
要
に
な
り
ま
す
。
�

誰
に
も
「
老
い
」
は
来
ま
す
。
自
分
が

大
切
に
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
れ
ば
「
生

き
た
い
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。
頑
張
り
が

い
の
あ
る
仕
事
で
す
。
�

宇
佐
美
桂
子
さ
ん（
松
尾
）�

○R
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交通事故のない「安全で安心な街づくり」を目指して！�

当校では高校生中心に教習を実施しております。�
安全と信頼をモットーにする当校へ、是非入校して下さい。�
（一般の教習も受け付けております）�

飯田地区交通安全教育センター�

http://park21.wakwak.com/̃iida-ds/
iida-ds@ap.wakwak.com

URL

E-mail

園児・小学生・高校生・社会人�
すべての皆様を対象とした�
交通安全講習を実施しております。�

財団法人�

高校生の教習が始まっております�
〒３９５-０８０７　飯田市鼎切石5092番地6

成
人
式
は�

１
月
　
日
�
に
�
に
開
催�

国
民
健
康
保
険
税
の�

特
別
徴
収
に
つ
い
て�

来
年
の
干
支�

丑
の
折
り
紙
教
室�

11

����

▼
対
象�

　
昭
和
６３
年
４
月
２
日
〜
平
成

　
元
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、

　
市
内
の
小
・
中
学
校
い
ず
れ

　
か
を
卒
業
さ
れ
た
方
と
現
在

　
市
内
に
お
住
い
の
方�

▼
場
所
な
ど�

　
左
表
の
と
お
り�

▼
案
内�

　
１２
月
上
旬
に
各
地
区
公
民
館

　
か
ら
該
当
者
の
皆
さ
ん
に
成

　
人
式
の
開
催
案
内
を
お
送
り�

　
し
ま
す
。
内
容
を
ご
確
認
の

　
上
、
同
封
の
出
欠
は
が
き
に

　
て
該
当
地
区
の
公
民
館
に�

　
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。�

※
案
内
の
あ
っ
た
公
民
館
の
成

　
人
式
へ
の
参
加
と
な
り
ま
す
。

　
詳
細
は
各
地
区
公
民
館
に
お

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
市
公
民
館
　�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）１
１
３
２�

○
Ｅ
メ
ー
ル�

　iccc01@
city.iida.nagano.jp�

���

　
日
本
折
紙
協
会
講
師
の
竹
内

恵
子
さ
ん
に
よ
る
、
干
支
の
折

り
紙
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
今

回
は
「
丑
」
を
作
り
ま
す
。�

▼
対
象
　
小
学
生
以
上�

　（
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
）�

▼
日
時�

　
１２
月
２１
日
a�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分�

▼
場
所
　�

　
中
央
図
書
館
２
階
研
修
室�

▼
定
員
　
３０
人
（
先
着
順
）�

▼
申
込
期
限
　
１２
月
２０
日
g�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
中
央
図
書
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６�

���

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る

６５
歳
以
上
７５
歳
未
満
の
世
帯
主

の
方
で
、
次
の
要
件
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
場
合
は
、
国
民
健

康
保
険
税
の
納
付
方
法
が
１０
月

か
ら
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の

天
引
き
）に
変
わ
り
ま
し
た
。
特

別
徴
収
と
な
る
方
に
は
、随
時

個
別
に
通
知
を
発
送
し
ま
す
。�

※
飯
田
市
で
は
国
民
健
康
保
険

　
税
を
口
座
振
替
に
よ
り
納
付

　
を
し
て
い
る
方
で
、
滞
納
が

　
な
い
場
合
は
、
口
座
振
替
を

　
継
続
し
ま
す
。�

▼
特
別
徴
収
の
要
件�

○
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の

　
被
保
険
者
で
あ
る�

○
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
の

　
被
保
険
者
が
全
員
６５
歳
以
上

　
７５
歳
未
満�

○
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年

　
金
の
金
額
が
年
間
１８
万
円
以

　
上
あ
り
、
介
護
保
険
料
と
国

　
民
健
康
保
険
税
を
合
わ
せ
た

　
金
額
が
、
対
象
と
な
る
年
金

　
額
の
２
分
の
１
を
超
え
な
い�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
保
健
課
　
国
保
係�

　
内
線
５
４
４
１�

�����������

▼
期
日
　
来
年
１
月
１１
日
a�

　
よ
り
多
く
の
成
人
の
皆
さ
ん

　
が
参
加
で
き
る
よ
う
「
成
人

　
の
日
」
前
日
の
日
曜
日
に
開

　
催
し
ま
す
。�

地区名�
（公民館）�電話番号�開催単位�受付時刻� 式典会場�

橋北�

橋南�

東野�

羽場�

丸山�

座光寺�

上郷�

松尾�

下久堅�

上久堅�

千代�

龍江�

竜丘�

川路�

三穂�

山本�

伊賀良�

鼎�

上村�

南信濃�

24-0310�

24-0327�

24-9144�

23-9749�

23-5872�

22-1401�

24-7744�

22-0091�

29-8001�

29-7001�

59-2003�

27-3004�

26-9303�

27-2001�

27-2032�

25-2001�

25-7311�

22-1284�

0260-36-2211�

0260-34-5111

松尾地区�

下久堅地区�

上久堅地区�

千代地区�

龍江地区�

竜丘地区�

川路地区�

三穂地区�

山本地区�

伊賀良地区�

鼎地区�

上村地区�

南信濃地区�

松尾公民館�

飯田観光ホテルよし乃亭�

上久堅公民館�

千代公民館�

龍江公民館�

竜丘公民館�

川路公民館�

三穂公民館�

山本公民館�

伊賀良公民館�

鼎文化センター�

上村コミュニティセンター�

南信濃学習交流センター�

12:30�

12:30�

11:30�

12:30�

11:30�

13:30�

12:30�

12:30�

13:00�

13:00�

12:15�

10:30�

10:00

合同開催�

合同開催�

合同開催�

13:30

13:30

12:30

飯田市公民館�

丸山公民館�

グランビューオオミヤ�

8 0120-05-8814
ハ　ヤ　イ　ヨ�

お
気
軽
に
Z
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税目�

納期�

12月の納税

固定資産税（3期）�
国民健康保険税(12月分)

12月26日(金)

今月は納期が通常より�
早いのでご注意ください�

有効�
期限�

記号� 10-1234
氏名� コクホ　ハナコ�

国保　ハナコ�

いいだ� 番号�

平成２１年　９月３０日�国民健康保険被保険者証

退�

①飯田市国民健康保険に加入していること�
②厚生年金などの老齢（退職）年金を受けていて、
その加入期間が20年（または40歳以降に10年）
以上あること�

会社や官公庁などを退職して厚生年金・共済年金などを受けられる65歳未満の方とその扶養家
族の方は、退職者医療制度でお医者さんにかかることになります。�
次の条件すべてに当てはまる方は、年金証書を受け取ったら、14日以内に届出をしてください。�

■条件�

■手続きの方法�

○持ち物�
・国民健康保険証�
・年金証書（年金裁定通知書）�
※以下はお持ちの方のみ�
・福祉医療費受給者証�
・国保の各種認定証�
・国保の特定疾病療養受療証�

☆退職者医療制度で医療を受ける方の医療費のうち、本人
の自己負担分以外は、国保税と健康保険などが出し合う
「拠出金」によってまかなわれます。健全な国保運営のた
めにも、対象となる方は必ず手続きをしてください。�

○場所　保健課　国保係�
りんご庁舎市民証明コーナー�
各自治振興センター�

※既に届出が済んでいる方には、図の保険証（桃色）をお渡し
してあります。お手元の保険証を確認してください。�

このマークが入っています。�

■問い合わせ　保健課　国保係　内線5523

福祉事務所�
福祉課・子育て支援課・介護高齢課�

は�

りんご庁舎２階�

にあります。�

裁
判
へ
の
被
害
者
参
加
�

制
度
が
始
ま
り
ま
す
�

申
告
用
保
険
税
な
ど
の
�

納
付
済
額
の
お
知
ら
せ
�

���
　
犯
罪
被
害
者
等
（
本
人
や
家

族
等
）
の
権
利
の
保
護
を
図
る

た
め
、
１２
月
１
日
か
ら
一
定
の

重
大
事
件
の
刑
事
裁
判
に
犯
罪

被
害
者
等
が
参
加
で
き
る
制
度

が
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
制
度
を

利
用
す
る
と
、
被
害
者
参
加
人

と
し
て
裁
判
に
参
加
し
、
被
告

人
や
証
人
に
対
し
一
定
の
質
問

や
、
求
刑
に
つ
い
て
意
見
を
述

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
男
女
共
同
参
画
課�

　
内
線
５
３
５
１�

���

　
市
で
は
、
確
定
申
告
な
ど
に

必
要
と
な
る
社
会
保
険
料
控
除

の
た
め
の
国
民
健
康
保
険
税
な

ど
の
納
付
済
額
を
、
来
年
１
月

中
旬
に
、
は
が
き
に
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。�

　
お
知
ら
せ
す
る
の
は
、
国
民

健
康
保
険
税
、介
護
保
険
料
、後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
普
通

徴
収
分
（
現
金
や
口
座
振
替
に

よ
る
納
付
）
で
す
。�

　
特
別
徴
収
分
（
年
金
か
ら
の�

天
引
き
）
に
つ
い
て
は
、
来
年

１
月
末
ま
で
に
社
会
保
険
庁
な

ど
の
保
険
者
か
ら
届
く
源
泉
徴

収
票
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

○
国
民
健
康
保
険
税�

　
保
健
課
　
国
保
係�

　
内
線
５
４
４
１�

○
介
護
保
険
料�

　
介
護
高
齢
課
　
介
護
保
険
係�

　
内
線
５
３
９
２�

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料�

　
保
健
課
　
医
療
給
付
係�

　
内
線
５
５
２
５�

�
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動物園の�
休園日�

■問い合わせ 動物園�
　10265（22）0416

12月1日b◆8日b
◆15日b◆22日b
◆24日d◆29日b
◆30日c◆31日d

農
業
委
員
会
委
員
�

選
挙
人
名
簿
の
登
載
申
請
�

　固定資産税は、土地や家屋のほかに、償却資産（事業用資産）についても課税の対
象となります。償却資産を所有している方は、法令により毎年１月１日現在で所有
している償却資産を申告する必要があります。�
　会社だけでなく個人で事業を営んでいる方も申告する必要があります。�

○償却資産とは�

会社や個人で工場や商店等の経営、農業、アパートや駐車場
の不動産賃貸経営等の事業などを営んでいる方が、その事業
のために用いることのできる構築物、機械、車両、器具、備品
等の事業用有形資産で、減価償却されるべきものです。�

○申告について�

毎年、事業所の開設届や申告、調査などから、事業を営んで
いる方を対象に、償却資産の申告書をお送りします。申告書
が届きましたら、速やかに申告をしてください。�
また、事業を営んでいる方で償却資産の申告書がお手元に
届かない方は市役所税務課までご連絡ください。�

■問い合わせ　税務課　資産税家屋係　内線5178

○耐用年数の変更について

平成21年度の償却資産の申告では、耐用年数が変更になる
ものがあります。申告書に同封する新耐用年数表でご確認の
上、対象の資産を所有する方は、変更後の耐用年数を記入して、
提出してください。�

◆平成21年度分の申告書の発送�
　12月上旬�

◆平成21年度分の申告期限�
　来年１月31日g

※申告しても税金がかからない場合や、資産の異
動がない場合でも、申告する必要があります。�
※申告方法、申告対象資産など、ご不明な点はお問
い合わせください。�

（償却資産の例）�

パソコン�

ビニールハウス� 駐車場設備�

コピー機、ルームエアコン、果樹棚、
柿むき機、看板、外構、外灯など�

固定資産税の償却資産の申告について固定資産税の償却資産の申告について

※固定資産税の対象となる家屋、自動車税、軽自動車税の対象とな
るものを除く。�

※記入方法につきましては、申告書に同封する「申告の手引き」を
ご覧ください。�

レジスター�

���
　
農
業
委
員
会
で
は
、
委
員
選

挙
人
名
簿
の
登
載
申
請
書
の
受

付
を
し
て
い
ま
す
。�

▼
申
請
書
を
提
出
で
き
る
方�

○
来
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内

　
に
在
住
し
、
来
年
３
月
３１
日

　
現
在
で
満
２０
歳
以
上
の
方
で

　
耕
作
面
積
が
１
０
０
０
平
方

　
メ
ー
ト
ル
以
上
の
方�

○
農
業
を
営
む
方
と
同
居
の
親

　
族
で
、
年
間
６０
日
以
上
耕
作

　
に
従
事
し
て
い
る
方�

※
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
に

　
は
事
前
に
通
知
し
て
い
ま
す

　
が
、
通
知
が
届
い
て
い
な
い

　
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。�

▼
提
出
期
限
　
１２
月
１９
日
f�

▼
提
出
・
問
い
合
わ
せ�

　
農
業
委
員
会
事
務
局�

　
1
０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９�
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■問い合わせ�
　観光課　10265（22）4851

遠山郷の各神社では、国の重要無形民俗文化財に指定されて
いる「遠山の霜月祭」が12月初めから行われます。�

平成20年日程表�
期　日� 地区� 時　間� 面の登場予定時間�

12月 1 日b 南信濃�八日市場� 日月神社� 12:00～0:00 21:00～�

南信濃� 上島� 白山神社� 13:00～1:00 21:00～�
12月 6 日g

上村� 中郷� 正八幡宮� 11:00～6:30 5:00～�

12月 7 日a 南信濃� 小道木� 熊野神社� 13:00～1:00 21:00～�

12月10日d 南信濃� 木沢� 正八幡神社� 16:30～6:00 2:30～�

12月11日e 上村� 上町� 正八幡宮� 12:00～7:00 4:00～�

12月13日g
南信濃� 和田� 諏訪神社� 12:30～0:00 21:00～�

上村� 下栗� 拾五社大明神�13:00～0:00 0:00～�

12月14日a 上村� 程野� 正八幡宮� 12:30～6:00 2:30～�

12月15日b 南信濃�八重河内�正八幡神社� 13:00～0:00 21:00～�

神　　社�

■問い合わせ　動物園　10265（22）0416

ウィンターナイトズー
動物の昼夜の行動の違いを見てみま
せんか。園内にはイルミネーション
を飾ります。�
�
◆日時　12月12日f～14日a�
　　　　午後５時～７時�
ご注意�
・管理上、午後４時30分には一度閉園
　します。�
・正面入口からのみの入園となります。�
・入園、退園時に受付をしてください。�
・飲酒している方は入園できません。�

クリスマスイベント
園内にクリスマスの飾りつけをし
ます。期間中の土・日曜日、祝日は、
サンタクロースが豆汽車を運転し
ます。�
�
◆期間　12月２日c～25日e�
　※20日、21日、23日、25日は、先着
　　10組の方に事務所受付にてプ
　　レゼントを配ります。�

動物園からお年玉
先着30組の方に、事務所受付にて
お年玉プレゼントを配ります。�
�
◆日時　来年１月４日a�
　　　　午前９時から�

動物園に年賀状を出そう
動物園のお気に入りの動物に年賀
状を出そう。（郵送または持ち込み）
年賀状は１月末から２月末まで事
務所前に展示します。�
�
◆期間　来年１月４日a～12日-�
　※いただいた年賀状はお返しで
　　きません。�

※南信濃大町・遠山天満宮は、都合により開催しません。�
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昨年の飯田市安全大会�

第２回飯田市安全大会�第２回飯田市安全大会�
交通安全、青少年健全育成、防火防犯など「生活の安全」
をメインテーマに、暮らしの安心・安全について考えます。�

■日時　12月20日g　午後１時～３時45分�
■場所　飯田文化会館�

■問い合わせ　　○防災交通課　内線2436　○生涯学習・スポーツ課　内線3571

○防犯ダンス「オレオレサンバ」�
　～オレオレ詐欺に遭わないために～�

・飯田地区防犯協会連合会女性部  ほか�

○講演�

・演題　高齢者の交通事故防止�

　　　　「ものまねや」「寸劇」を交えた、愉快な
　　　　口調の講演です。�

・講師　山崎方人さん�
　　　　（安曇野警察署交通課）�

○体験・展示コーナー�

・白バイやパトカーに乗って写真を撮ろう�
・ミニ白バイがやって来る�
・防犯用品の販売�
・運転適性診断（反射神経を測定します）�
・災害に関するパネルの展示�
・最新の地震体験車による地震体験  など�

○市民による取り組み事例の発表�

・青少年健全育成�
・交通安全�
・防火防犯�

おさらい教室�
学　年� 時間� 科目� 料金�

小学3年生�

～
�

～
�

小学1年生�
9:00～11:00 国語�

算数� 4,500円�

小学6年生�

小学4年生�
11:20～13:20 国語�

算数� 4,500円�

中学生� 13:30～16:30
国語�
数学�
英語�

6,500円�

冬
休
み
お
さ
ら
い
教
室
�

交通事故発生状況�
（10月31日現在）�

件数・・       ・502件（－19）�

死者・・・       ・・　5人（－1）�

傷者・・       ・624人（－18）�

（   ）内前年同期対比�

運転中�
　見逃さないで�
　　　　小さな手�

�

�������

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
長
期
休
み
中
の
家
庭
学
習

の
お
手
伝
い
と
し
て
教
室
を
開

き
ま
す
。少
人
数
制
で
、復
習
に

重
点
を
置
い
て
学
習
を
し
ま
す
。�

▼
対
象
　
小
・
中
学
生�

▼
期
間
　
来
年
１
月
４
日
a
〜�

　
７
日
d
、
１１
日
a
〜
１２
日
-�

▼
場
所�

　
シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ�

　（
上
郷
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

　
隣
）�

▼
指
導
者�

　
教
職
を
退
い
た
、
経
験
豊
富

　
な
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
の
会
員�

▼
定
員�

　
各
学
年
１
ク
ラ
ス
８
人
程
度�

▼
申
込
受
付
期
間�

　
１２
月
１
日
b
〜
１２
日
f�

▼
申
込
方
法�

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

　
あ
る
所
定
の
用
紙
に
記
入
し

　
費
用
を
添
え
て
次
の
場
所
に

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。�

○
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー�

　（
月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時

　
３０
分
〜
午
後
５
時
３０
分
）�

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き

　
ま
せ
ん
。�

▼
問
い
合
わ
せ
　
飯
田
広
域
シ

　
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー�

　（
鼎
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
内
）�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
６
９
０�

�
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来年1月からの講座の受講生を12月1日（月）から募集します。（定員になり次第締め切ります）�

◆問い合わせ　サンヒルズいいだ　10265（26）7090�
◆申し込みは、事務所まで直接お越しください。�
◆サンヒルズいいだホームページ　http://www.mis.janis.or.jp/̃sunhills/

サンヒルズいいだ各種講座受講生募集�サンヒルズいいだ各種講座受講生募集�

※　飯田勤労者共済会の会員の方は、年１回に限り受講料の半額（2,625円上限）の割引が受けられます。申し込みの際、会員証を提示してください。�
※　受講者が極めて少ない場合は、開講しません。曜日、時間などの変更もありますのでご承知おきください。�
※ 「サンヒルズいいだ」では、温水プールでの一般遊泳・無料浴場もご利用いただけます。�

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー�

�������

　
１２
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ�

デ
ー
で
す
。
エ
イ
ズ
は
正
し
い

知
識
を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
十

分
に
予
防
で
き
ま
す
。
エ
イ
ズ

を
完
全
に
治
す
治
療
法
は
確
立

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
感
染
を

早
く
知
る
こ
と
に
よ
り
、
発
症

を
遅
ら
せ
る
薬
や
治
療
法
が
開

発
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
飯
田
保
健
所
で
は
エ
イ
ズ
に

関
す
る
健
康
相
談
や
検
査
を
、

匿
名
、
無
料
、
予
約
制
で
行
っ

て
い
ま
す
。�

▼
検
査
・
相
談�

○
通
常
検
査
・
相
談�

　
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す�

○
即
日
検
査�

　
毎
週
水
曜
日
の
午
後
１
時
〜

　
４
時
（
１２
月
３
日
を
除
く
）�

▼
予
約
時
間�

○
平
日
の
午
前
８
時
３０
分
〜
午

　
後
５
時
１５
分�

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ�

　
飯
田
保
健
所�

　
1
０
２
６
５（
５
２
）０
８
１
２�

講座名� 内　　　　　　　　　容� 開講日� 時間� 定員� 受講料� 教材費�

英会話� ●「これから英会話を始めたい人」「中級者対象」のコースあり�
●コースに分かれて楽しく学びます�

火（12回）� 13:00～14:30 各20人�
(最少10人)

18,000円�
水（12回）� 19:00～20:30

教養文化講座 （1月～3月）3カ月単位��

健康増進講座 （1カ月単位月々更新）�
講座名� 内　　　　　　　　　　容� 開講日� 時間� 定員� 受講料�

週1回コース�週2回コース�

水　泳�
●泳げない人でも参加できます。無理なく効果的な指導�
　で泳げるようになります�
●健康づくりにも最適です�

各18人�

１カ月�
4,200円�

１カ月�
6,300円�

リフレッシュ�
クラス�

●50歳以上の方、体力不足の方にお勧めです�
●水中歩行などの運動を取り入れて無理なく進めていきます� 各18人�

アクアシェイプ�
●水中でのエアロビクス30分と水泳30分のバランスの�
　良いプログラムです� 各18人�

コーディネーション�
●水中ウオーキング・ストレッチ、簡単な泳ぎを組み合�
　わせながら徐々に体力アップを目指します� 各18人�

アクアビクス�
●水中でのエアロビクスです�
●短時間でシェイプアップに効果的なプログラムです� 各30人� １カ月�

3,675円�

●初心者大歓迎。スムーズに動いて汗をかき、気持ちよく�
　エアロビクスをします�

各30人� 1カ月�
3,675円�

1カ月�
6,300円�

ハッピー�エアロ�●初心者大歓迎。リズムに合わせて楽しく汗を流します�●気になるところを集中的にシェイプアップします�

エンジョイ�ダンス�●初心者大歓迎。ダンスの基礎を身につけて、ダンスの�　爽快感を楽しみます�
ファットバーン！�
エアロ� ●シェイプアップに効果的なプログラムです�

テニス�
●屋根付きコートで、日本体育協会公認の上級教師から、�
　楽しくレッスンを受けられます�
●教材費：初回2,000円（ボール代）�

各12人�
１カ月�
4,700円�

１カ月�
7,800円�

１カ月　4,700円�

ハッピー�ウオーク�●ウオーキングにさまざまなエクササイズを組み合わせた�　気軽なメニューです�
１カ月　3,150円�リフレッシュ！�

ウオーク�
●１週間の身体と心の疲れを、心地よいウオーキングとさま�
　ざまなエクササイズで癒してみませんか�

花架拳＆�
練功十八法�

●中国の武術に基づき、花のように美しく舞う健身術です。�
　古曲にのって呼吸法とともに心身をゆったりと動かしていきます�

月・火・木�

水・木・土�

火・金�

金�

月�

水�

金�

水・土�

火�

月・木�

水�

金�

水・土�

金（4回）�

月（4回）�

火（4回）�

水（4回）�

月（経験者コース）�

水（基礎コース）�

金（中級コース）�

金（4回）�

金（4回）�

第2・3・4水�

第2・3・4木�
各10人�

10人�
30人�

（最少6人）�

１カ月　3,150円�

制限なし�

エンジョイ�エアロ�

11:00～12:00

14:00～15:00

19:30～20:30

11:00～12:00

14:00～15:00

11:00～12:00

14:00～15:00

19:30～20:30

14:00～15:00

19:30～20:30

11:00～11:30

14:00～14:30

19:30～20:00

10:30～11:30

19:30～20:30

13:00～14:30

13:00～14:30

14:00～15:30

19:00～20:30

15:00～16:15

19:30～20:45

ヨガ教室�
●ヨガとマッサージで心身のバランスを整え、いきいき健康に�
●夜の講座も新設しました�

第2・4木�
第1・3日�
（1月は18日、25日）�

１カ月　1,500円�
13:30～14:30

19:30～20:30
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■申し込み・問い合わせ�
　天竜川総合学習館かわらんべ　10265（27）6115�
　http://www.tenjo.go.jp/kawaranbe/

■問い合わせ　公園事務局　10265（59）8080　ＦＡＸ0265（59）8079　http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

これからの予定�

※このほか祝日を中心に楽しい企画がいっぱい！いろんな企画の持ち込みやボランティアも募集しています。�

森森探検隊�

　13:30～15:00�
　集合場所：なかまの館�
▼ぴよぴよたんけん隊�
　「鳥を探しにいこう」�
　12月20日g�
▼冬遊びをしよう�
　１月12日-�
※雪が無い場合は他の企画になり

　ます�

Pick Up

※事前申込が必要�

※対象小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同伴）　各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで確認してください。�

かわらんべのメールマガジン�
「自然系☆雑学クイズマガジン カッパネット！」
動物・植物・昆虫など、様々な生き物の雑学を
クイズ形式で紹介するメールマガジンです。�
登録はかわらんべホームページから�

冬のお楽しみ企画�

▼ヒツジの毛でアクセサリーを作ろう�
　12月20日g・21日a

　10:30～15:00�
　集合場所：なかまの館�
　材料費800円～�

なかまの館体験学習�

　10:00～12:00､13:30～15:00�
▼ステンドグラス作り�
　12月23日-�
▼お正月かざりを作ろう�
　12月27日g�
▼ラミネート書きぞめ�
　１月４日a�
▼巨大すごろく大会�
　１月10日g

▼はんだごてで板に絵を描こう�
　12月20日g　９:00～11:00�
　持ち物：筆記用具�

▼かわらんべウオーキング（成人講座）�
　12月20日g　15:00～16:30�
　持ち物：運動のできる服装、水筒、タオル�
※初心者の方でも参加できます。�

▼おやすとしめ縄作り�
　12月23日-　９:00～11:00�
　持ち物：汚れても良い服装�

これからの講座予定�

12月18日（木）　９:00～14:00�
持ち物：防寒具、長靴、ゴム手袋、弁当�

（成人講座）�

伊那谷の珍味、ザザムシのつく
だ煮を作ってみませんか。�

はんだごてで板に
こげめを付けて、絵
を描きます�

手作りのおやすを作って、
新年を迎えましょう�

食の工房体験学習�

10:30～13:00�
▼窯焼きスコーン作り（紅茶味）�
　12月21日a　材料費100円�
▼窯焼きピザ作り（トマトソース）�
　12月28日a　材料費180円�
▼もちつきに挑戦�
　１月11日a　材料費100円�
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場　所相談名 日　時 問い合わせ

教 育 相 談 �

行 政 相 談 �

結 婚 相 談 �

こころの相談日�

障害のある方�
または�

ご家族の相談�

かけこみ教育相談�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

１月１３日（火）�
１３:００～１６:００�

１２月２２日（月）�
１月２６日（月）�
１３:３０～,１５:００～�

１２月２１日（日）�
１月１１日（日）�
１３:３０～１６:３０�
受付１５:００まで�

毎週月～金曜日�
８:３０～１７:３０�

さんとぴあ飯田�

教育委員会棟�
３ 階 �

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
※本人の相談が原則�
写真１枚が必要�

家庭児童相談� りんご庁舎２階�

市 役 所 �
保健センター�

毎週月～金曜日�
９：００～１７：００�

場　所相談名 日　時 問い合わせ

消 費 者 相 談 �
（多重債務相談を含む）�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００� りんご庁舎３階�

りんご庁舎３階�

相談は無料、秘密は厳守します。�各種相談所�

悩みごと�

法律相談�

特 別 �

一 般 �

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

１２月１６日（火）�
１３：３０～１５：３０�
毎週火曜日�
１３:００～１６:００�
受付１５：００まで�
毎週月～金曜日�
９：００～１７:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週水曜日�
１３：００～１７:００�

毎週金曜日�
１３：００～１７:００�

毎週火・木曜日�
１３：００～１７:００�

毎月第２金曜日�
１３：００～１７：００�

りんご庁舎２階�

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�

さんとぴあ飯田�

子育て支援課�
内線５３４７�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０

（予約制）�

ポルトガル語�

中 国 語 �

男女共同参画課
内線５３５１�

外国人総合相談窓口
（市役所本庁舎１階）�

ジョブカフェいいだ�
若年者就業相談�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�
受付１５：３０まで�

社会福祉協議会
1０２６５（５３）３１８０�

飯伊圏域障害者
総合支援センター
1０２６５（２４）３１８２�

地域づくり・庶務課�
内線２１１１�

保健課�
内線５５１５�
（予約制）�

子育て支援課�
内線５３０１�
教育相談室�
内線３５８１�

専用電話（FAX兼用）�
1０２６５（５３）８７３０�

男女共同参画課
内線５３５２�

ジョブカフェいいだ�
1０２６５（５３）８９６６�

市民証明コーナー�
（りんご庁舎２階）�

男女共同参画課�
内線５３５１（予約制）�

女
性
の
た
め

の

相

談

� 心
配
ご
と
相
談�

外
国
語
相
談�

高齢者福祉相談�
高齢者介護相談� りんご庁舎２階� 介護高齢課�

内線５３８３�

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�

り�

だ� よ�

第５回�

鼎
東
鼎
２
８
１�

平
成
20
年
度
農
業
施
策
に
対
す
る
建
議�

原
油
・
飼
料
等
の
価
格
高
騰
に�

対
す
る
支
援
対
策
に
つ
い
て�

　
原
油
・
飼
料
等
の
価
格
高
騰

は
施
設
園
芸
農
家
や
き
の
こ
農

家
・
畜
産
農
家
等
の
経
営
に
大

き
な
影
響
を
及
ぼ
し
、
営
農
継

続
そ
の
も
の
に
危
機
的
な
状
況

を
つ
く
り
だ
し
て
い
る
。
早
急

に
次
の
支
援
対
策
等
を
講
じ
る

こ
と
。

米
を
は
じ
め
地
場
農
産
物
の�

利
用
促
進
に
つ
い
て�

　
農
業
委
員
会
（
関
島
友
弘
会
長
）
は
11��

月
４
日
、
市
長
に
「
農
業
農
村
の
緊
急
課
題

に
対
す
る
建
議
」
を
行
い
ま
し
た
。
農
業
農

村
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
高
齢
化
や
担
い
手

不
足
・
遊
休
荒
廃
農
地
の
増
加
に
加
え
、
原

油
・
飼
料
な
ど
の
価
格
高
騰
、
農
産
物
価
格

の
低
迷
と
い
う
多
く
の
マ
イ
ナ
ス
要
因
に
よ

り
極
め
て
厳
し
い
状
況
で
す
。
農
業
が
産
業

と
し
て
自
立
で
き
る
環
境
整
備
に
対
し
、
事

業
の
具
現
化
が
図
ら
れ
る
よ
う
、
市
の
新
年

度
予
算
編
成
に
向
け
、
総
会
で
の
決
議
を
経

て
当
面
す
る
課
題
に
対
し
建
議
を
し
ま
し
た
。�

○
油
の
使
用
に
対
す
る
直
接
補

助
や
油
の
低
減
に
有
効
な
保

温
効
果
対
策
等
の
施
設
整
備

に
対
す
る
補
助
施
策
の
実
施

○
設
備
資
金
や
運
転
資
金
の
融

資
枠
の
拡
大
や
融
資
資
金
の

無
利
子
化

○
飼
料
・
肥
料
価
格
等
に
対
す

る
補
助
施
策
の
推
進

　
遊
休
農
地
解
消
に
係
る
方
策

の
拡
充
と
そ
の
た
め
の
予
算
措

置
を
講
じ
る
こ
と
。

　
国
の
農
政
施
策
の
三
本
柱
で

あ
る
当
該
事
業
の
積
極
的
推
進

に
よ
る
地
域
農
業
の
再
生
を
目

指
す
こ
と
。

遊
休
荒
廃
農
地
解
消�

対
策
へ
の
支
援
に
つ
い
て�

　
農
業
委
員
会
の
調
査
で
は
、市

全
体
の
遊
休
農
地
は
７
１
１
ヘ

ク
タ
ー
ル（
全
農
地
の
16
パ
ー
セ

ン
ト
）で
、そ
の
う
ち
３
４
０
ヘ

ク
タ
ー
ル
が
原
野
化
し
て
お
り

早
急
に
対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

農
地
・
水
・
環
境
保
全�

向
上
対
策
の
推
進�

　
市
民
の
食
の
安
全
安
心
を
確

保
す
る
こ
と
は
行
政
の
責
任
で

あ
る
。
そ
の
一
方
策
と
し
て
、

生
産
者
の
顔
の
見
え
る
地
場
農

産
物
の
地
区
内
消
費
拡
大
を
、

計
画
的
に
図
ら
れ
る
よ
う
各
種

事
業
の
取
り
組
み
を
講
じ
る
こ

と
。

○
学
校
給
食
の
米
飯
に
加
え
、

米
を
使
用
す
る
ラ
イ
ス
麺
や

米
粉
パ
ン
の
導
入

○
学
校
給
食
へ
の
地
場
農
産
物

の
多
品
目
供
給
体
制
の
確
立

○
公
共
的
施
設
の
給
食
に
お
け

る
地
場
農
産
物
の
利
用
促
進

○
市
民
が
意
識
的
に
地
場
農
産

物
を
消
費
拡
大
す
る
た
め
の

啓
発
活
動
の
強
化

Eメール　nougyou@city.iida.nagano.jp
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入選�
●題　　名　宿場秋景�
●撮影場所　大平宿�
●撮 影 者　佐々木忠明さん（山本）�

［広報いいだ］2008.12.1��大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。�古紙配合率100％白色度70％の再生紙�
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飯田市の人口（11/1現在）■人口＝106,429人（前月比-54）男50,993人／女55,436人  ■世帯＝37,826戸（前月比+15）
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1800万年前、現在の信州の南は海でした。この海は、
今よりもずっと暖かく、ビカリヤやパレオパラドキシアなどの
絶滅した生き物が生息していました。このときにできた地層
は、阿南町富草をはじめ、泰阜村や飯田市千代にも分布し
ています。�
今回の展示では、近藤恭一さん（故人)が収集した標本

を中心に、富草の海とその周囲の多様な生き物の化石を紹
介します。�

富草の化石�～近藤コレクションを中心に～�
〈開館20周年記念特別陳列〉�

●開館時間　 午前9時30分～午後5時（入館午後4時30分まで）�
●休 館 日 　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）�
　　　　　　12月29日～1月3日�
●観 覧 料 　一般310円（210円）、高校生200円（150円）、�

小中学生100円（80円）※（ ）は20人以上の団体�

展示期間�来年２月15日Aまで開催中�

富草から見つかったムカシオオホオジロザメの歯�

来年１月25日A　開演14：00�
●文化会館ホール�

■主な展示標本：貝類、エビ・カニ類、ウニ・ヒトデ類、
サメの歯・魚類の鱗、ほ乳類の化石など�

オキシジミと�
ビカリエラ�

●チケット【全席指定】　好評発売中！�
　Ｓ席（１階）3,000円�
　Ａ席（２階）一般2,000円・高校生以下1,000円�
●プレイガイド　平安堂飯田店・座光寺店、文化会館ほか�
※未就学児の入場はご遠慮ください。託児コーナー（無料）を用
意しますので、１月16日�までに文化会館までお申し込みくだ
さい。�

東京混声合唱団　飯田特別演奏会�
　日本で唯一のプロ合唱団「東混（とうこん）」。飯田では
9年ぶりの公演です。地元合唱団との共演も行われます。�

来年1月10日G

10：30・14：00の2回公演�
●竹田扇之助記念�
　国際糸操り人形館�

竹田人形館新春特別企画�「初春を寿ぐ　竹田人形館」�
　竹田人形館では、竹田人形座門下生の鈴木友子さんによる糸
操り人形芝居を鑑賞する、お正月特別企画を行います。�
演目は「寿式三番叟」「都獅子神楽諷」「八百
屋お七～火の見櫓の段～」などです。�
　初春の清澄な空気の中で、伝統的な糸操り
人形の技を伝えてきた竹田人形座の世界をご
堪能ください。�

●定員 　   各回60人�
●チケット　     2,000円（入館料、お年賀を含む）�
●プレイガイド　平安堂飯田店・座光寺店、竹田人形館、文化会館�
●問い合わせ　竹田人形館　10265（23）4222 八百屋お七�

ことほ�


