
� 2007.6.15［広報いいだ］�

全
市
一
斉
河
川
清
掃�

児
童
手
当
の
現
況
届�

火
葬
時
間
の
一
時
変
更�
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美術博物館学芸員が、知られざる・知ってほしい飯田
下伊那の紹介や、専門分野のお話を連載しています。�

専門：近代美術�

小島　淳�

■問い合わせ�
　美術博物館�
　10265（22）8118

光の量を調整中。お持
ちの美術品の展示環
境などでお悩みの方
は美博までご一報を。�

　日ごとに陽射しが強くなるこの季節、
紫外線対策に頭を悩ませている方も多
いと思います。この紫外線は、美術品
にも大敵で、色を劣化させる危険な存
在です。大切な美術品が色あせたら一
大事、美博では、紫外線カットの蛍光
灯を用いたり、ガラスの表面に保護膜
を貼ったりして、美術品を守るように
努めています。�
　色の劣化を防ぐには、光をあてない
ことが最良の方法です。でもそれでは
作品の鑑賞ができませんから、光の量

を減らして劣化を軽
減する方法をとりま
す。展示室は少し暗
くなってしまうので
すが、美術品を子々
孫々まで伝えるため
とご理解ください。�
　美術品を取り巻く
環境を整えるのも、
私たち学芸員の仕事
です。おかげで私は
日に焼ける機会にも恵まれず、徐々に色
白になっていきます。これが美博効果と
いうものなのでしょう。�

の
家
庭
の
状
況
か
ら
、
児
童
手

当
の
受
給
資
格
を
確
認
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。�

　
該
当
す
る
方
に
は
、
６
月
１０

日
こ
ろ
に
現
況
届
の
用
紙
を�

お
送
り
し
ま
し
た
の
で
、
記
入

押
印
の
上
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
提
出
先
　
り
ん
ご
庁
舎
子
育

　
て
支
援
課
・
市
民
証
明
コ
ー

　
ナ
ー
、
市
民
課
、
各
自
治
振

　
興
セ
ン
タ
ー�

▼
提
出
期
限
　
６
月
２９
日
f�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
子
育
て
支
援
課
　
家
庭
係�

　
内
線
５
３
４
６�

���

　
飯
田
市
斎
苑
で
は
火
葬
炉
の

改
修
の
た
め
、
火
葬
時
間
を
一

時
変
更
し
ま
す
。（
午
前
８
時

か
ら
の
火
葬
を
行
い
ま
せ
ん
）�

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。�

▼
変
更
期
間�

　
６
月
２３
日
g
〜
７
月
１０
日
c�

▼
火
葬
時
間�

　
午
前
８
時
３０
分
・
９
時
・
１１

　
時
３０
分
、
正
午
、
午
後
２
時
・

　
２
時
３０
分�

▼
問
い
合
わ
せ
　
環
境
課�

　
内
線
５
２
４
１�

�������

　
身
近
な
河
川
を
き
れ
い
に
す

る
た
め
、
７
月
の
第
１
日
曜
日

に
全
市
一
斉
河
川
清
掃
を
実
施

し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参

加
を
お
願
い
し
ま
す
。�

※
生
態
系
に
悪
影
響
を
与
え
る

　
ア
レ
チ
ウ
リ
の
駆
除
も
お
願

　
い
し
ま
す
。�

▼
日
時
　
７
月
１
日
a�

　
午
前
７
時
か
ら�

※
小
雨
決
行
。
延
期
の
場
合
は

　
オ
フ
ト
ー
ク
で
お
知
ら
せ
し
、

　
７
月
８
日
a
に
実
施
し
ま
す
。�

※
実
施
日
・
実
施
内
容
は
、
各

　
地
区
に
よ
り
異
な
る
場
合
が

　
あ
り
ま
す
。
　�

▼
問
い
合
わ
せ
　
環
境
課�

　
内
線
５
２
４
１�

���

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

に
は
、
毎
年
６
月
に
「
現
況
届
」

を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
こ
の
届
は
、
６
月
１
日
現
在�
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■申請・問い合わせ　保健課　健康推進係　内線5511

不妊治療費の助成を拡大しました�
市では、不妊治療を受けている方の経済的・精神的
負担の軽減を図るため、助成事業を拡大しました。�

◆改正前（3月31日まで）�

※県の不妊治療費助成金制度もありますので併せてご利用
ください。詳細は飯田保健所（10265（23）1111）まで。�

○助成金　　体外受精および顕微受精（特定不妊治療）　
　　　　　　に要する費用の2分の1�
　　　　　　年あたり10万円を限度�
○助成期間　通算2年間�
○所得制限　夫婦の前年の所得合計が650万円未満�

◆改正後（4月1日から）�
○助成金　　体外受精および顕微受精（特定不妊治療）　
　　　　　　に要する費用の2分の1�
　　　　　　1回10万円を限度､年2回まで�
○助成期間　通算5年間�
○所得制限　夫婦の前年の所得合計が730万円未満�

裁
判
員
制
度
出
前
講
座�

天
竜
川
環
境
美
化
活
動�

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
か
ら
�

樹
木
を
守
り
ま
し
ょ
う
�

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
�

強
調
月
間
�

���
　
ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
は
年

２
回
発
生
し
、
桜
や
ク
ル
ミ
、

桑
な
ど
を
好
ん
で
食
害
し
ま
す
。

　
樹
木
の
所
有
者
は
、
防
除
期

間
を
目
安
に
樹
木
を
点
検
し
て

く
だ
さ
い
。�

※
被
害
が
あ
っ
た
場
合
は
、
所

　
有
者
が
責
任
を
も
っ
て
防
除

　
し
、
被
害
を
拡
大
さ
せ
な
い

　
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
虫

　
が
分
散
す
る
前
の
、
群
集
し

　
て
い
る
時
に
防
除
す
る
と
効

　
果
的
で
す
。�

▼
防
除
期
間
（
点
検
時
期
）�

○
第
一
化
期�

　
６
月
上
旬
〜
下
旬�

○
第
二
化
期�

　
８
月
上
旬
〜
下
旬�

▼
点
検
方
法�

　
ふ
化
し
た
幼
虫
は
糸
を
吐
い

　
て
巣
を
作
り
、
１２
日
間
く
ら

　
い
群
集
し
て
い
ま
す
。
初
め

　
は
葉
脈
だ
け
残
し
て
食
害
す

　
る
の
で
、
被
害
を
受
け
た
葉

　
は
透
け
て
見
え
ま
す
。�

▼
巣
の
処
分
方
法�

　
巣
を
見
つ
け
た
場
合
は
、
幼

　
虫
ご
と
枝
を
切
り
取
り
、
踏

　
み
つ
ぶ
す
か
、
焼
却
し
て
く�

　
だ
さ
い
。�

▼
農
薬
防
除�

　
虫
が
分
散
し
た
と
き
は
、
そ

　
れ
ぞ
れ
の
樹
木
に
登
録
の
あ

　
る
農
薬
を
使
用
し
、
濃
度
・

　
使
用
量
・
回
数
や
散
布
時
期

　
な
ど
、
ラ
ベ
ル
の
説
明
文
を

　
よ
く
読
ん
で
適
正
に
散
布
し

　
て
く
だ
さ
い
。�

※
散
布
は
風
の
な
い
時
間
帯
に

　
行
い
、
他
の
作
物
な
ど
に
飛

　
散
し
な
い
よ
う
十
分
注
意
し

　
て
く
だ
さ
い
。
　
　
　�

▼
防
除
車
の
貸
し
出
し�

　
共
同
防
除
を
行
う
場
合
の
み
、

　
防
除
車
を
貸
し
出
し
ま
す
。

　
環
境
課
ま
で
お
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
環
境
課
　
環
境
衛
生
係�

　
内
線
５
２
４
１�
���

　
７
月
は
、
犯
罪
・
非
行
を
犯

し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非
行
の

な
い
明
る
い
社
会
を
築
い
て
い

く
た
め
の
強
調
月
間
で
す
。
地

域
や
家
庭
で
の
ふ
れ
あ
い
・
対

話
を
推
進
す
る
活
動
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。�

▼
強
調
月
間
の
主
な
行
事�

○
公
開
ケ
ー
ス
研
究
会�

・
日
時
　
７
月
４
日
d�

　
午
後
６
時
３０
分
か
ら�

・
場
所
　
龍
江
公
民
館�

○
地
区
講
演
会�

・
日
時
　
７
月
２４
日
c�

　
午
後
７
時
か
ら�

・
場
所�

　
三
穂
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー�

・
講
師
　
島
岡
実
さ
ん�

　（
天
竜
峡
駐
在
）�

○
愛
の
は
が
き
募
金�

・
期
間
　�

　
７
月
１
日
a
〜
８
月
３１
日
f�

※
募
金
は
、
更
生
保
護
団
体
な

　
ど
の
活
動
に
使
わ
れ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

　
し
ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
祉
課
　
庶
務
係�

　
内
線
５
３
７
３�

���

　
長
野
地
方
検
察
庁
で
は
、
裁

判
員
制
度
に
つ
い
て
皆
さ
ん
に

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
各
種
会
議
な
ど
で
裁
判
員

制
度
の
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。�

※
広
報
ビ
デ
オ
も
無
料
で
貸
し

　
出
し
ま
す
。�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
長
野
地
方
検
察
庁�

　
1
０
２
６（
２
３
２
）０
７
４
６�

���

　
天
竜
川
河
川
敷
の
草
刈
り
、

ご
み
拾
い
、
ア
レ
チ
ウ
リ
駆
除

を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
積

極
的
な
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。�

�

※
ご
み
袋
と
手
袋
は
用
意
し
ま

　
す
。
持
ち
物
な
ど
詳
細
は�

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

▼
日
時
　
７
月
１
日
a�

　
午
前
９
時
〜
１１
時�

※
小
雨
決
行�

▼
集
合
場
所�

　
下
久
堅
親
水
公
園�

　
南
側
駐
車
場
（
弁
天
橋
下
流
）�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
建
設
管
理
課�

　
内
線
２
７
１
１�

�
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美
博
の
�

ミ
ニ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
�

■申告・問い合わせ�
　税務課　資産税家屋係　内線5175

○申告書（用紙は税務課にあります）｠�
○耐震基準に適合した住宅であることの証明書�
　（市役所※、建築士、指定住宅性能評価機関ま
たは指定確認検査機関が発行したもの）�
※住宅耐震改修補助事業を受けている方�
○耐震改修に要した費用の領収書�

住宅改修（耐震改修・バリアフリー改修）をした場合で、
下表の要件に該当するときは、申告により固定資産税を
一定期間減額します。�

住宅の耐震改修

○昭和57年1月1日以前から所在していた住宅�
　（法人所有の住宅も該当します）�
○平成19年1月1日～27年12月31日の間に改修
工事が完了した住宅�
○現行の耐震基準に適合する耐震改修�
○耐震改修費用が1戸当たり30万円以上�

1戸当たり床面積120㎡相当分までの固定資産
税額を2分の1に減額�

要
件（
全
て
に
該
当
す
る
場
合
）�

減
額
期
間�

　　　　　工事完了時期　　　　　減額期間�
平成19年1月1日～21年12月31日　    3年間�
平成22年1月1日～24年12月31日　    2年間�
平成25年1月1日～27年12月31日　    1年間�
※改修工事が完了した年の翌年度から�

改修工事完了後3カ月以内に、必要書類を添えて
税務課に申告してください�

必
要
書
類�

住宅のバリアフリー改修

○平成19年4月1日～22年3月31日の間、次のい
ずれかの方が居住する既存の住宅�
（賃貸住宅を除く）�
・65歳以上の方　・障害者手帳をお持ちの方�
・要介護認定または要支援認定を受けている方�
○対象となる改修工事�
・廊下の拡幅　・階段のこう配の緩和�
・浴室の改良　・便所の改良�
・手すりの取り付け　・床の段差の解消�
・引き戸への取替え　・床表面の滑り止め化�
○改修費用から補助金などを差し引いた自己
負担額が30万円以上（増築・改築などの費用
は含まれません）�

1戸当たり床面積100㎡相当分までの固定資産
税額を3分の1に減額�

改修工事が完了した年の翌年度分�

改修工事完了後3カ月以内に、必要書類を添えて
税務課に申告してください�

○申告書（用紙は税務課にあります）�
○改修工事の明細書�
○改修前・改修後の写真および平面図�
○バリアフリー改修に要した費用の領収書�

減額
税額�

申告
方法�

・新築住宅に対する減額、耐震住宅に対する減額などと併用はできません。�
・同一の家屋で2回以上減額を受けることはできません。�
・所得税の住宅ローン減税の対象となる増改築などに、バリアフリー改修工事は該当します。�
詳しくは飯田税務署（10265（22）1167）へお問い合わせください。�

バリアフリー改修の場合の注意事項�

税目�

納期�

6月の納税

市県民税（1期）�
国民健康保険税(6月分)

7月2日(月)

納税には便利な口座振替を�
ご利用ください�

���
▼
テ
ー
マ
　
伊
那
谷
・
木
曽
谷

　
の
活
断
層
と
中
央
ア
ル
プ
ス�

▼
日
時
　
７
月
２２
日
a�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
５
時�

▼
講
演�

○
伊
那
谷
の
活
断
層
と
中
央
ア

　
ル
プ
ス
（
仮
題
）�

・
講
師
　
松
島
信
幸
さ
ん�

　（
美
術
博
物
館
顧
問
）�

○
木
曽
谷
の
活
断
層
と
巨
大
崩

　
壊
（
仮
題
）�

・
講
師
　
穴
倉
正
展
さ
ん
（
産

　
業
技
術
総
合
研
究
所
　
活
断

　
層
研
究
セ
ン
タ
ー
研
究
員
）�

※
企
画
展
「
中
央
ア
ル
プ
ス
を

　
歩
く
」（
７
月
２１
日
g
〜
９

　
月
３０
日
a
）
に
関
連
資
料
を

　
展
示
し
ま
す
。�

▼
場
所
　
美
術
博
物
館
講
堂�

▼
問
い
合
わ
せ
　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

�
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市
制
施
行
　
周
年
記
念
�

水
谷
章
人
写
真
展
�

■問い合わせ　生涯学習・スポーツ課　文化財保護係　内線3575

菱田春草筆「菊慈童」が長野県宝に�

　5月1日に、長野県宝に指定されました。県の指定理由は次のとおりです。

　長野県出身の画家の中で最も知名度が高いと思われる菱田春草の代表

作の一つです。本作は、表現の質の高い大作であることや、朦朧体を切り開

いた時期を代表する作であることから、近代日本画を代表する作品といえ

ます。春草には「黒き猫」「落葉」「王昭君」「賢首菩薩」の4点の重要文化財指

定作品がありますが、それらに勝るとも劣らぬ価値を持つものといえます。

さらに、購入の際に、市民ほか多くの皆さんから5,100万円余の寄付を受け

たもので、長く飯田市民の宝として愛され続けるものと思います。 �

　10月20日（土）～11月11日（日）の間、飯田市制施行70周年記念特別展「絵

画のなかの物語」において、飯田市美術博物館で展示します。�

菱田春草筆「菊慈童」�

4月11日、座光寺の「南本城城跡」を飯田市史跡に指定しました。�

南本城城跡は、15世紀後半から16世紀半ば（戦国時代）の平山城の城跡で、

座光寺小学校の西側および座光寺自治振興センター北西側に位置します。�

飯田・下伊那地域においては、これほど大規模で、縄張（防御のための諸施

設の配置のこと）が複雑な城跡はなく、保存状況が良い城跡です。城の縄張

は県内の他地域に類例が見られないもので、防御の思想が相当進んでいた

と考えられます。このことは、戦国時代末から近世初頭における下伊那のお

かれた厳しい状況を良く伝えており、築城の歴史を研究する上でも貴重な

遺構です。�

南本城城跡についての文献が残っていないため、城主・城歴など詳細は不

明です。�

座光寺地区では「麻績の里振

興委員会」を組織し、遊歩道整

備など環境整備に取り組んで

います。また、座光寺地区財産

区が主体となり、間伐や植栽、

東屋の建て替えをするなど、地

域をあげての保存・学習・愛護

活動が行われています。�

「南本城城跡」を飯田市史跡に�

南本城城跡「本曲輪」�

なわばり�

（縦181.1cm×横110.7cm）�

縄張図�

もうろうたい�

くろ� ねこ� おち  ば� おうしょうくん� けんじゅ  ぼ  さつ�

みなみほんじょうじょうせき�

ほん く る わ�

���
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真
家
・
水
谷
章
人
さ
ん
に
よ
る

約
１
０
０
人
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真
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。�

▼
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６
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０
０
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２６
日
a�

○
開
館
時
間�

　
午
前
９
時
３０
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・
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０
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▼
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会�

○
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マ
　
世
界
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ス
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る�

○
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時
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後
１
時
３０
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〜
３
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分�

○
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▼
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術
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館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

７０�
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■問い合わせ　男女共同参画課　内線5351　ホームページ　http://www.city.iida.nagano.jp/danjo/

飯田市が目指す男女共同参画社会の姿

男女共同参画推進委員会から

　飯田市男女共同参画条例の施行から１年がたちました。�
　この条例は、誰もがあらゆる分野で積極的に参画できる社会の
実現を目指しています。目指す社会の姿は・・・�

　男女共同参画を推進するために「飯田市男
女共同参画推進委員会」を設置しています。�
　現在「第４次飯田市男女共同参画計画」策
定に向けた取り組みのほか、市民の皆さんの
ご意見・要望を反映させるための活動をして
います。�

今年度「男女共同参画週間」の標語です。男女共同参画社会の推進には、
仕事と暮らしを自分らしく調和させ、両立することも大切です。�

いい明日は 仕事と暮らしのハーモニー�

６月23日（土）～29日（金）は 男女共同参画週間�

私は「男女平等などありえない」と思っていま
したが、男女共同参画推進の諸行事に参加して
少し変わりました。まず身近なことからと、照
れくさい思いで台所に立っています。（70代男性）�

実際には妻が担うのに、役の名前は夫の名前で
ということないですか？そんな時、思い切って
自分の名前で出てみましょう！男女共同参画
の始めの１歩は足元から。（50代女性）�

女性も仕事を持ち、子どもを生み育て、生きが
いを感じて、共に支えあって生きようとしてい
ます。そんな人々の芽を伸ばしてほしいと思い
ます。（30代女性）�

○男女が、企画や方針決定に関わり、
ともに責任を担い、住みよい地
域づくりに取り組んでいます。�

家庭では

地域では

職場では

学校では

○男女が家族の一員として、とも
に家事・育児・介護などを協力し
て行います。�
○子育ては、子どもの性別にとら
われないで、その子の持ってい
る個性や能力を認めます。�

○互いの性を理解し意思を尊重し、共に健康な
生活を営みます。�

○身体的・精神的な苦痛を与える暴力行為のない、
安全で平和な家庭を作ります。�

○互いの性と個性が尊重され、
協力し合う子どもが育って
います。�

○男らしさ・女らしさにとらわ
れず、自分らしさをを大切に
し、自立心が育まれています。�

☆委員からひと言�

○採用や昇進・賃金などにおい
て男女の格差が解消され、個
性や能力を発揮しています。�

○男女が共に、育児や介護をし
ながら、仕事と家庭を両立で
きる労働時間でゆとりと充実
感を持って働いています。�

○男女がそれぞれの人格を認め合って、安心
して働ける職場環境です。�

○セクシャル・ハラスメントのない職場です。�
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追
手
町
小
学
校�

化
石
標
本
室
を
公
開�

宇
宙
を
の
ぞ
こ
う�

○事故防止のため、小学校6年生までの方は、保護者また
　は責任ある引率者の同伴が必要です。�
○飲食物の持ち込みは、ご遠慮ください。�
○アクアパークのコインロッカーは有料（100円）です。�

小学生以下の方とその
保護者・引率者専用�

オープン情報オープン情報
プール名プール名プール名 開場期間開場期間開場期間 開場時間開場時間開場時間 入場料入場料入場料

7月 7日g～9月2日a

定休日なし�

（悪天候による休場あり）�

市民プール
（25mプール）�

アクアパークIIDA

南信濃B&G海洋センター
プール

7月 7日g～9月2日a

※日・月曜日の夜間休み�

昼間　午前10時～午前11時30分�

　　　午後 1時～午後 4時30分�

夜間　午後5時30分～午後8時30分�

午前10時～午後5時�

（遊泳終了：午後4時30分）�

小学生以下� 40円�

3歳未満� 無料�

保護者など� 100円�

一般�
（高校生以上）�

800円�

中学生以下� 300円�

3歳未満� 無料�

飯田市民� 無料�

市民以外�
（小学生以上）�

有料�

▼休場確認（期間中）�
　市民プール、アクアパーク　10265（25）6431�
　南信濃B&G海洋センター　　10260（34）5110

定休日なし�

一人当たりの年間ごみ排出量

0

100

200

300

400

12 13 14 15 16 17（年度）

（ｋｇ）

燃やすごみ 自家処理分 埋立ごみ 資源ごみ 業者回収分

■問い合わせ�
　環境課　環境政策係　内線5246

（平成18年度　環境計画年次報告書）�（平成18年度　環境計画年次報告書）�（平成18年度　環境計画年次報告書）�

平成18年度「環境レポート」から、今回は「ごみの
排出状況」を報告します。�
「21’いいだ環境プラン」では、１人当たりの年間
ごみ排出量を平成22年までに302kgにする目標を定
めています。平成17年度の１人当たりの年間ごみ排
出量は324kgで、ここ数年は減少しています。目標ま
であと一歩です。平成16年度と比べるとほとんどの
ごみが減少している中で、埋立ごみは増加しています。�
ごみ削減のために皆さんのご協力をお願いします。�

No.２�No.２�

ごみ削減のために�
できること�

347
328 325

338 328 324 目標�
302kg

○買い物袋を持参しましょう�
○使い捨て容器の使用を減ら
しましょう�

■問い合わせ�

　生涯学習・スポーツ課　内線5572

ご
注
意�

���
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日
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日
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。�
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追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

���

▼
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〜
流
星
塵
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そ
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日
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午
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３
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時
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分�

▼
講
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村
茂
実
さ
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、
平
澤
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代

　
重
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ん
、
お
月
見
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文
同
好

　
会
の
皆
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ん�

▼
場
所�

　
美
術
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物
館
科
学
工
作
室�
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締
切�

　
７
月
１３
日
f�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�



� 2007.6.15［広報いいだ］�

伊
那
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の�
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観
察
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刊�

信
州
ロ
ー
ド
観
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隊
員�

信
州
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク�

高
齢
者
作
品
展
作
品�

美
術
博
物
館
監
視
員�

動物園の�
休園日�

■問い合わせ 動物園�
10265（22）0416

6月18日b◆25日b�
7月2日b◆9日b
◆17日c◆23日b
◆30日b　　　　�

���
　
豊
富
な
カ
ラ
ー
写
真
で
、
伊

那
谷
の
里
山
の
魅
力
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。
里
山
の
観
察
に
は
、

ぜ
ひ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。�

▼
内
容�

　
地
理
、
植
物
、
昆
虫
、
動
物

　
の
４
分
野
で
構
成
。
１
１
０

　
ペ
ー
ジ
。�

▼
価
格
　
１
、０
０
０
円�

▼
販
売
所�

　
美
術
博
物
館
、
ま
ち
な
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イ

　
ン
フ
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ー
シ
ョ
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ー
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０
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▼
募
集
人
数
　
２
人�

▼
応
募
資
格
　
美
術
、
歴
史
に

　
興
味
の
あ
る
方�

▼
業
務
内
容�

　
展
示
室
で
の
監
視
業
務�

▼
勤
務
時
間
　
半
日
勤
務�

○
午
前
９
時
１５
分
〜�

　
午
後
１
時
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分�

○
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１
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５
時�

※
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の
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。�

▼
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定
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日�
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２
０
円�
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法
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）
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）�
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g
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０
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道
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年
間
）�
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課�

　
1
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６０
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ア
マ
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作
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作
品
を
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す
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▼
作
品
募
集
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ど
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※
出
品
者
に
よ
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作
さ
れ
た

　
未
発
表
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も
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で
、
１
人
１

　
作
品
と
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す
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▼
作
品
の
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期
間
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場
所�

　
９
月
７
日
f
〜
９
日
a

　
長
野
県
県
民
文
化
会
館�

　（
長
野
市
若
里
）�

▼
応
募
方
法�

　
出
品
票
を
７
月
１１
日
d
ま
で

　
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。�

※
出
品
票
は
、
下
伊
那
地
方
事

　
務
所
福
祉
課
（
県
飯
田
合
庁

　
３
階
）、介
護
高
齢
課（
り
ん

　
ご
庁
舎
２
階
）
に
あ
り
ま
す
。�

▼
提
出
・
問
い
合
わ
せ�

　
下
伊
那
地
方
事
務
所
福
祉
課�

　
1
０
２
６
５（
５
３
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４
６
４�

信州ねんりんピック高齢者作品展　出品規格�
部 門� 規 格�

絵 画� ・10号以上50号以内　・額装作品の額縁は6㎝以内�
・軸装の作品は210㎝×55㎝以内　・版画は10号未満も可�

彫 刻�
・高さ200㎝×幅100㎝×奥行100㎝以内�
・重量200㎏以内�

手工芸�

・工芸作品は、陶芸・染織・漆芸・金工・木竹・人形など�
・手芸作品は、編物・刺しゅう・パッチワーク・切り絵・�
　ちぎり絵など�
・立体作品は高さ60㎝以内、平面作品は50号以内�
・額装作品の額縁は6㎝以内�
・びょうぶは、二曲とし、平面時縦149㎝×横140㎝以内�

書�

・額、枠、軸装いずれも可�
・表装1.5㎡以内（ガラスは不可）�
・縦形式は一辺が242㎝、横形式は一辺が182㎝以内、�
　重量10㎏以内�
・篆刻（てんこく）作品は印影のみの作品とし、縦39㎝×�
　横30㎝以内の額装とする�
・釈文を、作品の裏面に貼付する�

写 真�

・カラー、モノクロを問わない�
・額装または木製パネル仕立てとし、仕上り寸法は全紙�
　（42㎝×53㎝）から全倍（60㎝×90㎝）の単写真�
・デジタルカメラ撮影作品も可とするが、画像のデジタル�
　処理は禁止とする�
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イ
デ
ア
事
務
局�

　
1
０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５�

���

　
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
パ
ソ
コ
ン
操

作
の
基
礎
を
学
び
ま
す
。�

▼
対
象
　
市
内
に
お
住
ま
い
の

　
お
お
む
ね
６０
歳
以
上
の
方�

▼
開
講
日�

　
８
月
４
日
g
〜
１１
月
２４
日
g

　
の
毎
週
土
曜
日
（
全
１６
回
）�

▼
時
間
　
午
前
１０
時
〜
正
午�

▼
場
所�

　
飯
田
ゆ
め
み
ら
い
Ｉ
Ｃ
Ｔ
カ

　
レ
ッ
ジ
（
松
尾
明
）�

▼
受
講
料
　
２
０
、０
０
０
円�

　（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）�

▼
定
員
　
２０
人�

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選�

▼
申
込
締
切�

　
７
月
１３
日
f�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
介
護
高
齢
課
　
高
齢
者
係�

　
内
線
５
３
８
２�

���

　
伊
那
谷
の
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
学
び
ま
す
。�

▼
信
州
、
山
と
花
の
旅�

○
日
時
　
７
月
５
日
e�

　
午
後
７
時
〜
９
時�

○
場
所�

　
美
術
博
物
館
科
学
工
作
室�

○
講
師
　
元
島
清
人
さ
ん�

　（
中
部
森
林
管
理
局
技
術
開

　
発
主
任
官
）�

▼
中
央
構
造
線
の
新
し
い
見
方�

○
日
時
　
７
月
１９
日
e�

　
午
後
７
時
〜
９
時�

○
場
所�

　
美
術
博
物
館
科
学
工
作
室�

○
講
師
　
河
本
和
朗
さ
ん�

　（
大
鹿
村
中
央
構
造
線
博
物

　
館
学
芸
員
）�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

���

▼
飯
田
下
伊
那
の
地
場
産
業�

　
〜
風
土
を
活
か
し
た
先
人
の

　
知
恵
と
わ
ざ
〜�

○
日
時
　
７
月
１
日
a�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分�

○
場
所�

　
美
術
博
物
館
講
堂�

○
講
師
　
塩
沢
正
人
さ
ん�

　（
長
野
県
文
化
財
審
議
委
員
）�

▼
や
さ
し
い
仏
像
の
見
方
〜
動

　
物
を
従
え
る
神
仏
た
ち
〜�

○
日
時
　
７
月
２４
日
c�

　
午
後
７
時
〜
９
時�

○
場
所�

　
美
術
博
物
館
科
学
工
作
室�

○
講
師�

　
織
田
顕
行
学
芸
員�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
美
術
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８�

���

▼
対
象
　
小
学
生
以
上�

※
親
子
で
の
参
加
可�

▼
日
時�

○
土
器
作
製
　
７
月
１
日
a�

○
土
器
焼
成
　
９
月
３０
日
a�

　
午
前
９
時
３０
分
〜�

　
午
後
０
時
３０
分�

▼
場
所�

　
上
郷
考
古
博
物
館
　�

▼
費
用�

○
小
・
中
学
生
　
　
８
０
０
円�

○
高
校
生
以
上�

　
　
　
　
　
　   

１
、０
０
０
円�

　（
材
料
費
・
入
館
料
な
ど
）�

▼
定
員
　
２０
人�

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選�

▼
申
込
方
法�

　
住
所
、氏
名
、年
齢（
学
年
・
学  

　
校
）、
電
話
番
号
を
明
記
の

　
上
、往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ

　
メ
ー
ル
に
て
お
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。�

▼
申
込
締
切�

　
６
月
２７
日
d
（
消
印
有
効
）�

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ�

　
〒
３
９
５
―
０
０
０
３�

　
飯
田
市
上
郷
別
府�

　
２
４
２
８
―
１�

　
上
郷
考
古
博
物
館�

　
1
０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５�

　
Ｅ
メ
ー
ル�

　kouko@
iida-m

useum
.org�

���

　
旧
座
光
寺
村
の
役
場
文
書
な

ど
か
ら
、
主
に
明
治
期
の
学
校

運
営
と
村
政
と
の
か
か
わ
り
に

焦
点
を
あ
て
て
考
え
ま
す
。
当

時
の
様
相
を
探
り
つ
つ
、
現
在

に
つ
な
が
る
問
題
に
も
目
を
向

け
て
い
き
ま
す
。�

▼
テ
ー
マ�

　
明
治
期
座
光
寺
に
お
け
る
学

　
校
運
営
と
地
域�

▼
日
時
　
７
月
１３
日
f�

　
午
後
７
時
〜
８
時
４０
分�

▼
場
所�

　
歴
史
研
究
所
３
階�

▼
講
師�

　
多
和
田
真
理
子
調
査
研
究
員�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
歴
史
研
究
所�

　
1
０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０�
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戦
傷
病
者
・
戦
没
者
遺
族�

援
護
相
談
所�

交通事故発生状況�
（5月31日現在）�

件数・・       ・227件（－42）�

死者・・・       ・・　3人（＋3）�

傷者・・       ・281人（－49）�

（   ）内前年同期対比�

運転中�
　見逃さないで�
　　　　小さな手�

�

�������

　
戦
傷
病
者
と
戦
没
者
の
遺
族

を
対
象
に
し
た
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。
日
ご
ろ
お
困
り
の
こ

と
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。�

※
相
談
に
は
、
厚
生
労
働
省
か

　
ら
委
託
を
受
け
た
戦
傷
病
者

　
相
談
員
、
戦
没
者
遺
族
相
談

　
員
が
対
応
し
ま
す
。�

▼
日
時�

　
７
月
４
日
d�

　
午
後
１
時
〜
４
時�

▼
場
所�

　
り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
祉
課
　
庶
務
係�

　
内
線
５
３
７
３ �

�

8月からの講座の受講生を7月1日aから募集します。（定員になり次第締め切ります）�

◆問い合わせ　サンヒルズいいだ　10265（26）7090�
◆申し込みは、事務所まで直接お越しください。�
◆サンヒルズいいだホームページ　http://www.mis.janis.or.jp/̃sunhills/

サンヒルズいいだ各種講座受講生募集�サンヒルズいいだ各種講座受講生募集�

内　　　　　　　　　容� 開講日� 時間� 定員� 受講料� 教材費�

●初めての方でも参加できます。パソコンの基本操作�
　やインターネットを楽しく学びます�

ＰＭ  1:30～3:30

各20人�
(最小10人)

18,000円�

実費�
ＰＭ  6:30～8:30

●基本機能・操作のおさらいに加えて、いろいろな機�
　能の紹介をします�
●さらなるステップアップをして、パソコンを使いこ�
　なしましょう！�

ＰＭ  1:30～3:30
9,600円�

ＰＭ  6:30～8:30

内　　　　　　　　　　容� 時間� 定員�
受講料�

週1回コース�週2回コース�

●泳げない人でも参加できます。無理なく効果的な指�
　導で泳げるようになります�
●健康作りにも最適です�

ＡＭ11:00～12:00

各18人�

1カ月�
4,200円�

1カ月�
6,300円�

ＰＭ  2:00～3:00

ＰＭ  7:00～8:00

ＰＭ  7:30～8:30

ＰＭ  8:00～9:00

●50代以上の方、体力不足の方にお勧めです�
●水中歩行から始め、泳ぎなどの水中運動を取り入れ�
　て無理なく進めていきます�

ＡＭ11:00～12:00
各18人�

ＰＭ  2:00～3:00

●アクアビクス（ヌードル使用）30分＋水泳30分のバ�
　ランスの良いプログラムです�

ＡＭ11:00～12:00

各20人�
ＰＭ  2:00～3:00

ＰＭ  7:00～8:00

ＰＭ  8:00～9:00

●水中ウオーキング・ストレッチ、簡単な泳ぎを組み�
　合わせながら徐々に体力アップを目指します�
●体力に自信のない方や、肩こり、腰・股関節・膝の�
　痛みでお悩みの方でも安心して参加できます�

ＰＭ  7:30～8:30
各18人�

ＰＭ  8:00～9:00

●水中でのエアロビクスです�
●短時間でシェイプアップに効果的なプログラムです�

ＡＭ11:00～11:30

各30人�

1カ月�
3,675円�

ＰＭ  2:00～2:30

ＰＭ  7:00～7:30

ＰＭ  8:00～8:30

●リズムに合わせておもいっきり身体を動かし、気持�
　ちよく汗を流しましょう�

ＡＭ10:30～11:30

各30人�ＰＭ  1:30～2:30

ＰＭ  7:30～8:30

●元オリンピック選手から、ストレッチ・簡単な筋力�
　トレーニング・ウオーキングを学ぶ理想的なプログ�
　ラムです�

ＰＭ  2:00～3:30
制限なし� １カ月　　3,150円�

ＰＭ  7:00～8:30

●中国の武術に基づき、花のように美しく舞う健身術�
　です。古曲にのって呼吸法とともに心身をゆったり�
　と動かしていきます。�

ＰＭ  3:00～4:15
各10人� 1カ月　　3,150円�

ＰＭ  7:30～8:45

講座名�

パソコン�
入門コース�

パソコン�
活用ステップ�
アップコース�

講座名�

水　　　泳�

リフレッシュ�
クラス�

アクアシェイプ�

コーディネー�
ション�

アクアビクス�

エアロビクス�

フィットネス�
ウオーキング�

花架拳＆�
練功十八法�

テニス� ●屋根付コートで、日本体育協会公認上級教師から、�
　楽しくレッスンを受けられます�

午後�

夜間�

午後�

夜間�

午前�

午後�

夜間�

午前�

午後�

午前�

午後�

夜間�

夜間�

午前�

午後�

夜間�

午前�

午後�

夜間�

午後�

夜間�

午後�

夜間�

午後� ＰＭ  1:00～2:30 各12人� 1カ月　　4,200円�

月・水（15回）�

火・金（15回）�

火（8回）�

水（8回）�

開講日�

月・火・木�

水・木・土�

水・土�

火�

金�

金�

月�

水�

火・金�

月・金�

水・土�

木�

月�

水�

火・金�

月・金�

水・土�

金�

水�

月・火・水�

金�

金�

第2・3・4水�

第2・3・4木�

水（基礎コース）�

金（経験者コース）�

※　飯田勤労者共済会の会員の方は、年１回に限り受講料の半額（2,625円上限）の割引が受けられます。申し込みの際、会員証を提示してください。�
※　受講者が極めて少ない場合は、開講しません。曜日、時間などの変更もありますのでご承知おきください。�
※　「サンヒルズいいだ」では、温水プールでの一般遊泳・無料浴場もご利用いただけます。�

教養文化講座�（8月～9月）2カ月単位�

健康増進講座�（1カ月単位月々更新）随時申込受付�



大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。�古紙配合率100％白色度70％の再生紙�

発行・編集：飯田市役所企画部秘書広報文書課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ TEL.０２６５（２２）４５１１  FAX.０２６５（５３）４５１１●ホームページ http://www.city.iida.nagano.jp/

飯田市の人口（6/1現在）■人口＝107,072人（前月比－83）男51,272人／女55,800人  ■世帯＝37,602戸（前月比＋7）

市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

市長の留守番電話�

場　所相談名 日　時 問い合わせ

教 育 相 談 �

行 政 相 談 �

結 婚 相 談 �

子 育て相 談 �

こころの相談日�

障害のある方�
または�

ご家族の相談�

かけこみ教育相談�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

７月１０日（火）�
１３:００～１６:００�

６月２５日（月）�
７月９日（月）�

１３:３０～,１５:００～�

６月１７日（日）�
７月８日（日）�
１３:３０～１６:３０�
受付１５:００まで�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週月～金曜日�
８:３０～１７:３０�

上郷保健センター�

教育委員会棟�
３ 階 �

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
※本人の相談が原則�
写真１枚が必要�

飯田中央保育園
（地域子育て　�
 支援センター）�

社会福祉協議会
1０２６５（５３）３１８０�

飯田中央保育園
1０２６５（２２）４１３３�

飯伊圏域障害者
総合支援センター
1０２６５（２４）３１８２�

地域づくり・庶務課�
内線  ２１１１�

家庭児童相談� りんご庁舎２階�

市 役 所 �
保健センター�

保健課�
内線５５１５�
（予約制）�

子育て支援課�
内線５３０１�

毎週月～金曜日�
９：００～１７：００�

教育相談室�
内線３５８１�

専用電話（FAX兼用）�
1０２６５（５３）８７３０�

消 費 者 相 談 �
毎週月～金曜日�
９:００～１７:００� りんご庁舎３階�

男女共同参画課
内線５３５２�

場　所相談名 日　時 問い合わせ

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�

悩みごと�

法律相談�

特 別 �

一 般 �

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

６月１９日（火）�
１３：３０～１５：３０�
毎週火曜日�
１３:００～１６:００�
受付１５：００まで�
毎週月～金曜日�
９：００～１７:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週水曜日�
１３：００～１７:００�

毎週金曜日�
１３：００～１７:００�

毎週火・木曜日�
１３：００～１７:００�

７月１３日（金）�
１３：００～１７：００�

りんご庁舎２階�

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�

さんとぴあ飯田�

子育て支援課�
内線５３４７�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０�

社会福祉協議会�
1０２６５（５３）３１８０

（予約制）�

ポルトガル語�

中 国 語 �

男女共同参画課
内線５３５１�

外国人総合相談窓口
（市役所本庁舎１階）�

市民証明コーナー�
（りんご庁舎２階）�

男女共同参画課�
内線５３５１（予約制）�

女
性
の
た
め

の

相

談

� 心
配
ご
と
相
談�

外
国
語
相
談�

高齢者福祉相談� りんご庁舎２階� 介護高齢課�
内線５３８４�

相談は無料、秘密は厳守します。�各種相談所�

［広報いいだ］2007.6.15 ��

ほっとらいんＩＩＤＡ�
オフトーク通信�
ほっとらいんＩＩＤＡ�

ラジオ�

■広報いいだの風�
○飯田市からのお知らせ�
　  7：10～  7：30�
　12：10～12：30�
　17：10～17：30

■かざこし歳時記�
○飯田市企画番組�
　月曜日～金曜日�
　11：20～11：50

テレビ�

チャンネル�

お知らせ�
　6：00　 12：15　 15：00　 19：30

お知らせ再送�
　6：15　 12：30　 15：15　 19：45

ＮＨＫニュース　7：00　11：50　14：55�
※市議会開会中は、議会中継をお送りします。�

いいだＦＭ放送再送　6：00～20：30

内容・時間�

いいだＦＭ�

■問い合わせ　秘書広報文書課　内線2124

●オフトークの故障は局番なしの113（NTT）�

「かざこし歳時記」7月番組表�
放送曜日

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

番　組　名 内　　　容
ほのぼの飯田
公民館リレー
ニュースイン119
さわやか健康
くらしと環境
市役所情報
子育て大好き
広報いいだの紹介
市民の安全110番
消費生活メモ
保育園だより
本の散歩道
伊那谷の自然
伊那谷の歴史
ふれあい福祉
小学校だより
市立病院だより
サークル紹介
大好き農業
いきいきライフ
中学校だより
観光情報

いいだ、文化の窓
［文化会館・美博
  図書館情報］

第何週
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2
3
4
毎週
1
2

4
〜

■テレビ広報�
○飯田市の政策や行事などを紹介します。�

■市民だより�
○市からのお知らせをお届けします。�
　毎日　6：50　9：20　12：00　18：50　20：20　23：20

飯田ケーブルテレビ�

7月16日～22日 　 9：30～  18：00～　20：30～�

放送日　　　　　　　　 　放送時間�

※過去の放送を収録したビデオの貸し出しを行っています。
　お問い合わせください。

市議会本会議開会日（午前
10時～終了まで）は、議会中
継を放映します。

動物園・子どもの森公園・かわらんべの情報
橋北公民館の活動を紹介
消防署と消防団による消防広報
健康に関しての番組
環境保全活動の紹介
市役所各課からの広報
子育てに役立つ情報
「広報いいだ」１日号の紹介
安全に関する情報広報
消費生活に関する情報番組
和田・松尾・松尾東・上久堅保育園の紹介
本の読み聞かせ
伊那谷の動植物、季節の変化などの紹介
飯田下伊那の歴史の一幕にスポット
ボランティア・催し物・行事など紹介
松尾・山本・川路小学校の紹介
市立病院医師のお話
三穂公民館のグループやサークルを紹介
農業に関係した活動や、事業を紹介
いきいきと暮らす高齢者などを紹介
遠山・旭ヶ丘・飯田東中学校の紹介
飯田の観光情報の紹介
文化会館の事業の紹介
美術博物館・考古博物館の催し物を紹介
図書館の行事や話題の本などの紹介


