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7
月
3
日
は�

河
川
清
掃
日
で
す�

男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る�

条
例
へ
の
ご
意
見
を
公
表�

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動�

強
調
月
間�

上
郷
考
古
博
物
館�

春
季
展
示
解
説
会�

　
歳
〜
　
歳
の
方
の�

福
祉
医
療
費
給
付
制
度�

６６
�

６９
�

6月の納税�

納税には便利な口座振替を
ご利用ください�

税目�

納期�

市県民税(1期)�
国民健康保険税(6月分)

6月30日(木)

○
愛
の
は
が
き
募
金�

　
７
〜
８
月
に
実
施
し
、
更
生

　
保
護
団
体
な
ど
の
活
動
の
資

　
金
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

▼
問
合
せ
　
福
祉
課
　
庶
務
係�

　
内
線
５
３
７
２�

���

　
福
祉
医
療
費
給
付
制
度
は
、

医
療
機
関
で
の
本
人
負
担
金
の

一
部
を
給
付
す
る
制
度
で
す
。�

　
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
認
定

さ
れ
る
と
福
祉
医
療
費
受
給
者

証
が
交
付
さ
れ
、
こ
れ
に
よ
り
、

福
祉
医
療
費
の
給
付
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。�

▼
対
象
　
市
民
税
非
課
税
世
帯�

　
に
属
す
る
６６
〜
６９
歳
の
方
。�

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
と
は
、

　
世
帯
内
全
員
に
市
民
税
が
課

　
せ
ら
れ
て
い
な
い
世
帯
で
す
。�

▼
申
請
方
法
　
健
康
保
険
証
と

　
振
込
口
座
が
分
か
る
も
の
を

　
持
参
し
、
保
健
課
医
療
給
付

　
係
、
り
ん
ご
庁
舎
市
民
証
明

　
コ
ー
ナ
ー
、
市
役
所
各
支
所

　
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
問
合
せ�

　
保
健
課
　
医
療
給
付
係�

　
内
線
５
５
２
５�

���

　
上
郷
考
古
博
物
館
で
は
７
月

１８
日
b
ま
で
、
春
季
展
示
「
発

掘
さ
れ
た
飯
田
下
伊
那
の
奈
良
・

平
安
時
代
」
を
開
催
し
、
当
時

の
人
々
の
生
活
を
描
き
出
し
て

い
ま
す
。�

　
期
間
中
、
展
示
解
説
会
を
行

い
ま
す
。�

▼
日
時
　
７
月
３
日
a�

　
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
と
午
後

　
２
時
か
ら
の
１
日
２
回
で
、

　
説
明
時
間
は
概
ね
１
時
間�

▼
場
所�

　
上
郷
考
古
博
物
館�

▼
入
館
料�

○
大
人
　
　
　
２
０
０
円�

○
高
校
生
　
　
１
５
０
円�

○
小
中
学
生
　
１
０
０
円�

▼
問
合
せ�

　
上
郷
考
古
博
物
館�

　
1
（
５
３
）
３
７
５
５�

�

を
公
表
し
ま
す
。�

▼
公
表
方
法�

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載�

○
市
役
所
本
庁
受
付
、
男
女
共

　
同
参
画
課
窓
口
に
配
置
（
り

　
ん
ご
庁
舎
３
階
）�

▼
公
表
期
間�

　
６
月
１６
日
e
〜
３０
日
e�

▼
問
合
せ
　
男
女
共
同
参
画
課�

　
内
線
５
３
５
１�

���

　
７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」
強
調
月
間
で
す
。
期

間
中
、
地
域
や
家
庭
で
の
ふ
れ

あ
い
や
対
話
を
推
進
す
る
活
動

な
ど
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
・
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

▼
強
調
月
間
の
主
な
活
動�

○
公
開
ケ
ー
ス
研
究
会�

　
一
つ
の
事
例
を
あ
げ
、
参
加

　
者
全
員
で
話
し
合
い
ま
す�

・
日
時
　
７
月
６
日
d�

　
午
後
６
時
３０
分
か
ら�

・
場
所
　
上
郷
公
民
館�

○
地
区
講
演
会�

・
日
時
　
７
月
１４
日
e�

　
午
後
７
時
か
ら�

・
場
所
　
千
代
公
民
館�

・
講
師
　
飯
田
警
察
署
　
生
活

　
安
全
課
長�

�������

　
自
治
協
議
会
連
合
会
、
環
境

衛
生
組
合
連
合
会
の
呼
び
か
け

に
よ
り
、
全
市
一
斉
の
河
川
清

掃
を
行
い
ま
す
。
当
日
は
、
各
戸

１
人
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。�

▼
実
施
日
　
７
月
３
日
a�

※
小
雨
決
行
。
延
期
の
場
合
は

　
オ
フ
ト
ー
ク
、
防
災
無
線
で

　
お
知
ら
せ
し
、
７
月
１０
日
a

　
に
実
施
し
ま
す
。�

※
実
施
日
は
各
地
区
に
よ
り
異

　
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
細

　
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

▼
問
合
せ
　
環
境
課�

　
内
線
５
２
４
１�
���

　
広
報
い
い
だ
４
月
１５
日
号
で

ご
意
見
を
求
め
ま
し
た
「
男
女

共
同
参
画
を
推
進
す
る
た
め
の

条
例
中
間
報
告
」
に
、
１３
人
の

方
か
ら
５１
件
の
ご
意
見
を
頂
き

ま
し
た
。
今
回
は
、
そ
れ
に
対�

す
る
条
例
検
討
会
の
考
え
方
を�
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美
博
の
自
然
講
演
会�

清
水
眞
砂
子
講
演
会�

飯田市職員採用試験�
試験�
区分�

事務�
上級�

看護職�

1～2人�

20人�
程度�

なし�

看護師、助産師、保健師
のいずれかの免許取得者
（来春までに免許取得見
込みの者を含む）�

昭和49年4月2日～�
昭和59年4月1日�
の出生者�

昭和50年4月2日�
以降の出生者�

177,400円�

196,600円�
（短大3卒）�
202,300円�
（大学卒）�

教養試験�
専門試験�
作文試験�
性格検査�

教養試験�
作文試験�
性格検査�

7/24A

7/24A

採用予�
定人数�

受験資格（詳細は実施要綱参照）�

資格および免許� 年齢�

給与※�

初任給� 手当�

第１次�
試験方法�

第１次�
試験日�

※給与は平成17年4月1日現在の内容です�

４.4月�
ほか�
手当�

４.4月�
ほか�
手当�

ご注意�

■天候による休場確認  （期間中）  1（25）6431　■問合せ　スポーツ課　1（22）4511　内線5571

7月2日（土）～9月4日（日）� （悪天候による休場あり）�

午前10時～午後5時� （遊泳終了午後4時30分）�

高校生以上　　800円�

３歳未満　　　無料�

３歳～中学生　300円�

小学生以下　　40円�

（保護者など　　100円）�

３歳未満　　　無料�

開場期間�

開場時間�

入場料�

事故防止のた
め、小学校６
年生までの子
どもさんは、
保護者または
責任ある引率
者の同伴が必
要です。�

オープン情報�

飯
田
市
職
員�

事
務
上
級
・
看
護
職�

今年度から 25 ｍプー
ルのみとし、小学生以
下の方と保護者・引率
者専用になりました。�

1
　
2
　
3
　
4
　
5
　
6
　
7
　
8

8
　
7
　
6
　
5
　
4
　
3
　
2
　
1

�������

　
平
成
１８
年
４
月
１
日
採
用
予

定
の
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し

ま
す
。�

▼
試
験
区
分
　
下
表�

▼
試
験
実
施
要
綱
と
受
験
申
込

　
書
の
入
手
方
法�

○
市
役
所
人
事
課
、
市
役
所
各

　
支
所
窓
口
で
受
け
取
り�

○
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、

　
１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

　
信
用
封
筒
（
試
験
区
分
と
宛

　
先
明
記
、
角
形
２
号
）
を
同

　
封
し
人
事
課
へ
請
求�

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

　
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。�

▼
申
込
方
法�

　
次
の
書
類
を
月
〜
金
曜
日
（
祝

　
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
３０�

　
分
〜
午
後
５
時
１５
分
の
間
に

　
人
事
課
ま
で
本
人
ま
た
は
代

　
理
者
が
持
参
。
郵
送
も
可
。�

○
受
験
申
込
書�

○
住
所
、
氏
名
、
試
験
区
分
を

　
記
載
し
、
８０
円
切
手
を
貼
っ

　
た
長
形
３
号
封
筒�

▼
申
込
締
切�

　
６
月
２８
日
c
（
消
印
有
効
）�

▼
申
込
・
問
合
せ�

　
〒
３
９
５
―
８
５
０
１�

　
飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４�

　
飯
田
市
総
務
部
　
人
事
課�

　
内
線
２
１
３
２�

��

���
　「
ゲ
ド
戦
記
」
の
訳
者
清
水

眞
砂
子
氏
に
、「
子
ど
も
の
本

の
持
つ
力
」
を
テ
ー
マ
に
講
演

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

▼
日
時
　
７
月
３
日
a�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分�

▼
場
所
　
中
央
図
書
館�

▼
チ
ケ
ッ
ト
　
５
０
０
円
　�

※
中
央
・
鼎
・
上
郷
図
書
館
で

　
販
売
し
て
い
ま
す
。�

▼
問
合
せ
　
中
央
図
書
館�

　
1
（
２
２
）
０
７
０
６�

���

　
美
術
博
物
館
特
別
陳
列
「
原

人
が
い
た
頃
の
シ
カ
」
に
合
わ

せ
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。�

▼
テ
ー
マ�

　
日
本
の
動
物
相
の
成
り
立
ち�

▼
日
時
　
７
月
１０
日
a�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時�

▼
場
所
　
美
術
博
物
館�

▼
講
師
　
高
橋
啓
一
氏�

　（
滋
賀
県
立
琵
琶
湖
博
物
館

　
総
括
学
芸
員
）�

▼
問
合
せ
　
美
術
博
物
館�

　
1
（
２
２
）
８
１
１
８�
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時
速
５
０
０
㎞�

リ
ニ
ア
親
子
試
乗
会�

放
送
大
学
で�

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か�

動物園の�
休園日�

■問合せ 動物園�
22-0416

6月20日b◆22日d�
　　◆27日b    �
7月 4 日b◆11日b
◆13日d◆19日c

■問合せ　保健課　医療給付係　1（22）4511　内線5526

※この場合の収入は、経費を引く前のものです。�

（白色）�

�
�
�
�
�
�

▼
教
養
学
部
の
紹
介�

○
入
学
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん�

○
１５
歳
以
上
な
ら
誰
で
も
選
科

　
履
修
生
、
科
目
履
修
生
と
し

　
て
入
学
で
き
、
約
３
０
０
科

　
目
中
か
ら
希
望
の
科
目
を
学

　
べ
ま
す�

○
１８
歳
以
上
で
大
学
入
学
資
格

　
を
お
持
ち
の
方
は
、
誰
で
も

　
全
科
履
修
生
と
し
て
入
学
で

　
き
、
卒
業
す
る
と
学
士
を
取

　
得
で
き
ま
す�

▼
大
学
院
の
紹
介�

　
１８
歳
以
上
な
ら
誰
で
も
修
士

　
選
科
生
、
修
士
科
目
生
と
し

　
て
入
学
で
き
、
約
６０
科
目
の

　
中
か
ら
希
望
の
科
目
を
学
べ

　
ま
す
。�

▼
問
合
せ�

　
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン

　
タ
ー�

　
1
０
２
６
６（
５
８
）２
３
３
２�

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

　http://w
w
w
.u-air.ac.jp�

�

　
２
人
の
応
募
と
し
ま
す
。�

▼
応
募
締
切�

　
６
月
３０
日
e
（
消
印
有
効
）�

▼
当
選
者
発
表�

　
当
選
者
あ
て
の
「
試
乗
会
案

　
内
通
知
」
の
発
送
を
も
っ
て

　
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

※
発
送
は
７
月
８
日
f
こ
ろ
を

　
予
定
し
て
い
ま
す
。�

▼
申
込
・
問
合
せ�

　
〒
３
９
５
―
８
５
０
１�

　
飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４�

　
飯
田
市
役
所
　
企
画
課
内�

　
リ
ニ
ア
試
乗
会
事
務
局
　�

　
内
線
２
２
２
６�

���

　
放
送
大
学
で
は
、
平
成
１７
年

度
第
２
学
期
学
生
を
募
集
し
て

い
ま
す
。�

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
・
ラ

ジ
オ
で
授
業
を
行
う
通
信
制
の

大
学
で
す
。
生
涯
学
習
を
目
的

に
、
皆
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
ニ

ー
ズ
に
応
え
る
科
目
を
３
６
０

以
上
用
意
し
て
い
ま
す
。�

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。�

▼
第
２
学
期
出
願
受
付
期
間�

　
６
月
１５
日
d
〜
８
月
３１
日
d

���
　
リ
ニ
ア
中
央
エ
ク
ス
プ
レ
ス

建
設
促
進
飯
伊
地
区
期
成
同
盟

会
で
は
、
山
梨
リ
ニ
ア
実
験
線

で
、
夏
休
み
親
子
試
乗
会
を
行

い
ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
応
募
く

だ
さ
い
。�

▼
日
時
　
７
月
２９
日
f�

　
午
前
８
時
３０
分
集
合�

　（
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
）�

　
午
後
７
時
帰
着
予
定�

▼
対
象�

　
飯
田
下
伊
那
在
住
の
小
中
学

　
生
と
そ
の
保
護
者�

▼
定
員�

　
８０
組
１
６
０
人�

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

　
と
し
ま
す
。�

▼
参
加
費�

　
１
組
　
２
、
０
０
０
円�

※
参
加
費
に
飲
食
代
は
含
ま
れ

　
ま
せ
ん
。
食
事
な
ど
は
各
自

　
ご
用
意
く
だ
さ
い
。�

▼
応
募
方
法�

　
官
製
は
が
き
に
「
親
子
試
乗

　
会
希
望
」、
郵
便
番
号
、
住
所
、

　
２
人
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

　
電
話
番
号
、
年
齢
を
明
記
の

　
上
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。�

※
１
枚
の
は
が
き
で
親
子
１
組�
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交通事故発生状況�
（5月31日現在）�

件数・・・254件（－16）�

死者・・・       ・・         1人（± 0 ）�

傷者・・・325人（－11）�

（   ）内前年同期対比�

運転中�
　見逃さないで�
　　　　小さな手�

■条件�
　①飯田市国民健康保険に加入していること
　②「老人保健」の認定を受けていないこと
　③厚生年金などの老齢（退職）年金を受け
　　ていて、その期間が20年（または40歳
　　以降に10年）以上あること�

■手続きの方法�
○場所　市役所保健課国保係、各支所、�
　　　　りんご庁舎市民証明コーナー�
○持ち物�
・国民健康保険証�
・年金証書（年金裁定通知書）�
※以下はお持ちの方のみ�
・福祉医療費受給者証・国保の減額認定証�
・国保の特定疾病療養受療証�

☆退職者医療制度で医療を受ける方の医療費のう
　ち、本人の自己負担分以外は、国保税と社会保険
　などが出し合う「拠出金」によってまかなわれます。
　健全な国保運営のためにも、対象となる方は必
　ず届出をしてください。�

※既に届出が済んでいる方には、図の保険証（黄色）
　をお渡ししてあります。�
　お手元の保険証を確認してください。�

このマークが入っています。�

■問合せ　保健課　国保係　内線5523

　会社や官公庁などを退職して厚生年金・共済年金などを受けられる75歳未満の方とその扶養家族の
方は、退職者医療制度でお医者さんにかかることになります。�
　次の条件すべてに当てはまる方は、年金証書を受け取ったら、必ず14日以内に届出をしてください。�

ご存知ですか 『退職者医療制度』�
�

長
野
県
母
親
大
会
に�

参
加
し
ま
せ
ん
か�

信
州
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク�

高
齢
者
作
品
展
作
品�

▼
申
込
締
切
　
７
月
１
日
f�

▼
申
込
・
問
合
せ�

　
男
女
共
同
参
画
課�

　
内
線
５
３
５
１�

���

　
長
野
県
内
在
住
の
６０
歳
以
上

で
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方
が
創
作
し

た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。�

▼
作
品
募
集
部
門�

　
日
本
画
・
洋
画
・
彫
刻
・
手

　
工
芸
・
書
・
写
真�

▼
制
限
　
出
品
者
に
よ
り
創
作

　
さ
れ
た
未
発
表
の
も
の
で
、

　
１
人
１
作
品
と
し
ま
す
。�

▼
出
品
規
格
な
ど�

○
絵
画�

・
１０
号
以
上
６０
号
以
内�

・
幅
６
㎝
以
内
の
額
縁
を
す
る�

・
軸
装
の
作
品
は
２
１
０
㎝
×

　
５５�
㎝
以
内�

・
版
画
は
１０
号
未
満
も
可�

○
彫
刻�

・
高
さ
２
０
０
㎝
×
幅
１
０
０

　
㎝
×
奥
行
１
０
０
㎝
以
内�

・
重
量
２
０
０
㎏
以
内�

○
手
工
芸�

・
立
体
作
品
は
高
さ
６０�
㎝
以
内
、

　
平
面
作
品
は
５０
号
以
内
と
し
、

　
額
装
作
品
の
額
縁
は
幅
６
㎝

　
以
内�

○
書�

・
額
、
枠
、
軸
装
い
ず
れ
も
可

　
表
装
１
・
５
㎡
以
内�

・
縦
形
式
は
一
辺
が
２
４
２
㎝
、

　
横
形
式
は
一
辺
が
１
８
２
㎝

　
以
内
、
重
量
１０�
㎏
以
内�

・
篆
刻
作
品
は
印
影
の
み
の
作

　
品
と
し
、
縦
３９�
㎝
×
横
３０�
㎝

　
以
内
の
額
装
と
す
る�

○
写
真�

・
カ
ラ
ー
、
白
黒
を
問
わ
な
い�

・
木
製
パ
ネ
ル
仕
立
て
と
し
、

　
仕
上
り
寸
法
は
全
紙
か
ら
全

　
倍
の
単
写
真�

・
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
作
品
の
デ

　
ジ
タ
ル
処
理
は
禁
止�

※
出
品
方
法
な
ど
、
詳
細
は
お

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

▼
作
品
の
展
示
期
間
・
場
所�

　
９
月
９
日
f
〜
１０
日
g�

　
伊
那
文
化
会
館�

▼
応
募
方
法�

　
出
品
票
を
８
月
１
日
b
ま
で

　
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。�

※
出
品
票
は
地
方
事
務
所
厚
生

　
課
、
介
護
高
齢
課
（
り
ん
ご

　
庁
舎
２
階
）
に
あ
り
ま
す
。�

▼
賞
　
知
事
賞
各
部
門
１
点
ほ

　
か
各
種
賞
が
あ
り
ま
す
。�

▼
提
出
先
・
問
合
せ�

　
下
伊
那
地
方
事
務
所
厚
生
課�

　
1
（
５
３
）
０
４
６
４�

���
　
誰
も
が
生
き
る
こ
と
に
喜
び

を
感
じ
、
命
を
大
切
に
で
き
る

社
会
を
目
指
し
、子
育
て
、暮
ら

し
、平
和
、女
性
の
生
き
方
な
ど

に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。�

▼
日
時
　
７
月
１０
日
a�

　
午
前
６
時
３０
分
〜
午
後
７
時�

▼
開
催
場
所�

　
東
御
市
　
東
部
中
学
校�

▼
記
念
講
演
　�

○
演
題
「
こ
ど
も
た
ち
の
ゆ
た

　
か
な
未
来
の
た
め
に
」�

○
講
師
　
斉
藤
貴
男
氏�

　（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）�

※
こ
の
ほ
か
、
分
科
会
や
講
座

　
も
行
わ
れ
ま
す
。
詳
細
に
つ

　
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。�

▼
参
加
費
　
１
、
０
０
０
円�

▼
募
集
人
数�

　
２２
人
（
先
着
順
）�

�

て
ん
こ
く�
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宇
宙
を
の
ぞ
こ
う�

美
博
の
自
然
講
座�

土
器
づ
く
り
教
室�

「
南
ア
フ
リ
カ
の
今
」�

〜
貧
困
・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
差
別
と
の
闘
い�

シ
ル
バ
ー�

パ
ソ
コ
ン
教
室�

救
急
法
救
急
員�

養
成
講
習
会�

▼
原
人
が
い
た
頃
の
シ
カ�

○
日
時
　
７
月
２１
日
e�

　
午
後
７
時
〜
９
時�

○
講
師
　
小
泉
明
裕
学
芸
員�

▼
場
所�

　
美
術
博
物
館
科
学
工
作
室�

　（
正
面
向
か
っ
て
右
側
の
屋
上

　
へ
至
る
階
段
か
ら
直
接
入
る
）�

▼
資
料
代
　
１
０
０
円�

▼
問
合
せ
　
美
術
博
物
館�

　
1
（
２
２
）
８
１
１
８�

���

　
南
ア
フ
リ
カ
に
お
け
る
悲
惨

な
暮
ら
し
か
ら
立
ち
上
が
る
人
々

の
活
動
と
勇
気
を
お
伝
え
す
る

講
座
で
す
。�

　
南
ア
フ
リ
カ
の
在
住
の
方
と
そ

の
支
援
者
を
迎
え
て
行
い
ま
す
。

共
に
人
権
に
つ
い
て
考
え
ま
し

ょ
う
。�

▼
日
時
　
６
月
３０
日
e�

　
午
後
７
時
〜
９
時�

▼
場
所
　
上
郷
公
民
館�

▼
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー�

○
城
島
徹
氏�

　（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）�

▼
パ
ネ
ラ
ー�

○
グ
グ
・
ド
ラ
ミ
ニ
氏�

　（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
の
サ
ポ
ー

　
ト
グ
ル
ー
プ
代
表
）�

○
小
山
え
り
こ
氏
（
精
神
科
ソ

　
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）�

○
高
達
潔
氏�

　（
旅
行
会
社
駐
在
員
）�

▼
問
合
せ
　
生
涯
学
習
課�

　
内
線
３
５
７
９�

���

　
上
郷
考
古
博
物
館
で
は
、
小

学
生
以
上
を
対
象
と
し
た
土
器

づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま
す
。�

▼
内
容
・
開
講
日�

○
土
器
製
作�

　
７
月
２
日
g
、
９
日
g
の
う

　
ち
い
ず
れ
か
１
日�

○
焼
成
　
９
月
３
日
g�

○
製
作
し
た
土
器
で
の
煮
炊
き�

　
１０
月
２９
日
g�

▼
時
間�

　
午
前
９
時
〜
午
後
０
時
３０
分�

▼
参
加
費�

○
小
中
学
生
　   

１
、０
０
０
円�

○
高
校
生
以
上
　
１
、５
０
０
円�

▼
募
集
人
数�

○
小
中
学
生
　
　
２０
人�

○
高
校
生
以
上
　
２０
人�

▼
申
込
方
法
　
往
復
は
が
き
に

　
住
所
、氏
名
、年
齢（
学
校
名
・

　
学
年
）、
電
話
番
号
を
明
記

　
の
上
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
申
込
締
切�

○
第
１
回
目
を
７
月
２
日
に
希

　
望
す
る
場
合
は
６
月
２４
日
f�

○
第
１
回
目
を
７
月
９
日
に
希

　
望
す
る
場
合
は
７
月
１
日
f�

▼
申
込
・
問
合
せ�

　
〒
３
９
５
―
０
０
０
３�

　
飯
田
市
上
郷
別
府
２
４
２
８
―
１�

　
上
郷
考
古
博
物
館�

　
1
（
５
３
）
３
７
５
５�

���

　
お
お
む
ね
６０
歳
以
上
の
方
を

対
象
に
、
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
・
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
基
礎
を
学
ぶ
講
座
で
す
。�

▼
期
間�

　
７
月
３０
日
g
〜
１１
月
１９
日
g

　
の
毎
週
土
曜
日
（
全
１６
回
）�

▼
時
間
　
午
前
１０
時
〜
正
午�

▼
場
所�

　
飯
田
ゆ
め
み
ら
い
Ｉ
Ｃ
Ｔ
カ

　
レ
ッ
ジ
（
松
尾
明
、
旧
飯
田

　
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
専
門
学
校
）�

▼
定
員
　
２０
人�

▼
受
講
料
　
１
７
、
１
０
０
円�

　（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）�

▼
申
込
締
切
　
７
月
１５
日
f�

※
申
込
者
多
数
の
場
合
抽
選�

▼
申
込
・
問
合
せ�

　
介
護
高
齢
課
　
高
齢
者
係�

　
内
線
５
３
８
２�

���

　
日
本
赤
十
字
社
長
野
県
支
部

で
は
、
救
急
法
救
急
員
の
養
成

講
座
を
開
講
し
ま
す
。�

　
救
急
法
の
修
得
は
、
災
害
救

護
活
動
は
も
と
よ
り
、
日
常
生

活
に
も
役
立
つ
も
の
で
す
。
こ

の
機
会
に
応
急
手
当
の
知
識
と

技
術
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。�

▼
対
象
　
満
１５
才
以
上
の
方
で
、

　
４
日
間
の
日
程
を
す
べ
て
受

　
講
可
能
な
方
。�

▼
日
時
　
７
月
１６
日
g
、
１７
日

　
a
、
２３
日
g
、
２４
日
a�

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時�

▼
場
所
　
鼎
公
民
館�

▼
内
容
　
救
急
法
概
論
、
心
肺

　
蘇
生
法
、
止
血
法
、
包
帯
法
、

　
骨
折
等
の
手
当
な
ど�

▼
資
格
認
定�

　
全
日
程
受
講
者
に
受
講
証
を
、

　
検
定
合
格
者
に
は
救
急
法
救

　
急
員
認
定
証
を
発
行
し
ま
す
。�

▼
費
用
　
３
、
０
０
０
円
（
保

　
険
、
教
本
代
な
ど
を
含
む
）

▼
定
員
　
３０
人
（
先
着
順
）�

▼
申
込
締
切
　
７
月
８
日
f�

▼
申
込
・
問
合
せ�

　
福
祉
課
　
庶
務
係�

　
内
線
５
３
７
３�

�������

　
親
子
を
対
象
に
、
宇
宙
の
不

思
議
な
世
界
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
流
れ
星
を

探
る
」。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。�

▼
日
時
　
７
月
１６
日
g

　
午
後
３
時
〜
５
時�

▼
場
所�

　
美
術
博
物
館
科
学
工
作
室�

▼
講
師
　
奥
村
茂
実
氏
、
平
澤

　
喜
代
重
氏
、
お
月
見
天
文
同

　
好
会
の
皆
さ
ん�

▼
問
合
せ
　
美
術
博
物
館�

　
1
（
２
２
）
８
１
１
８�

���

　
伊
那
谷
の
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
学
び
ま
す
。
ど
な

た
で
も
ご
参
加
で
き
ま
す
。�

▼
地
域
の
両
生
類
に
つ
い
て�

○
日
時
　
７
月
１４
日
e�

　
午
後
７
時
〜
９
時�

○
講
師
　
小
椋
吉
範
氏�

　（
浪
合
小
・
中
学
校
校
長
）�



大豆油インキを使用し、環境に配慮した広報紙作りに努めています。�古紙配合率100％白色度70％の再生紙�

発行・編集：飯田市役所企画部情報推進課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ TEL.０２６５（２２）４５１１  FAX.０２６５（５３）４５１１●インターネット http://www.city.iida.nagano.jp/
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ほっとらいんＩＩＤＡ�
オフトーク通信�
ほっとらいんＩＩＤＡ�

ラジオ�

■広報いいだの風�
○飯田市からのお知らせ�
　  7：10～  7：30�
　12：10～12：30�
　17：10～17：30

■かざこし歳時記�
○飯田市企画番組�
　月曜日～金曜日�
　11：20～11：50

テレビ�

インターネット�
http://www.city.iida.nagano.jp/

チャンネル�

お知らせ�
　6：00　 12：15　 15：00　 19：30

お知らせ再送�
　6：15　 12：30　 15：15　 19：45

ＮＨＫニュース　7：00　11：50　14：55�
※市議会開会中は、議会中継をお送りします。�

いいだＦＭ放送再送　6：00～20：30

1チャンネル�

2チャンネル�

3チャンネル�

4チャンネル�

内容・時間�

■テレビ広報�
○飯田市の政策や行事などを紹介します。�
　 7月の番組は「子育て支援の取り組み」の予定です。�

■市民だより�
○市からのお知らせをお届けします。�
　毎日　7：20　9：20　12：20　18：20　20：20　23：20

2
いいだＦＭ�

76.3ＭＨｚ�

飯田ケーブルテレビ�

 7月18日～24日   　９：30～　18：30～　20：30～�

放送日　　　　　　　　 　 放送時間�

■問合せ　情報推進課　内線2125

※過去の放送を収録したビデオの貸し出しを行ってい�
　ます。お問い合わせください。�

●オフトークの故障は局番なしの113（NTT）�

市のホームページ�

チャンネル�

「かざこし歳時記」7月番組表�
放送曜日�
�
�

月曜日�
�
�
�
�

火曜日�
�
�
�
�

水曜日�
�
�
�
�

木曜日�
�
�
�
�

金曜日�

番　組　名� 内　　　容�
いいだの旬�
公民館リレー�
広報いいだの紹介�
さわやか健康�
くらしと環境�
市役所情報�
ピックアップ飯田�
ニュースイン119�
市民の安全110番�
消費生活メモ�
保育園だより�
本の散歩道�
伊那谷の自然�
伊那谷の歴史�
ふれあい福祉�
小学校だより�
元気ママ�
サークル紹介�
大好き農業�
いきいきライフ�
中学校だより�
観光情報�

いいだ、文化の窓�
［文化会館・美博�
  図書館情報］�

１週間の市内の話題を取材し紹介�
丸山公民館の活動を紹介�
「広報いいだ」１日号の内容説明�
健康に関しての番組�
環境保全活動の紹介�
市役所各課からの広報�
月を振り返って、市の行事を取材し紹介�
消防署と消防団による消防広報�
安全に関する情報広報�
消費生活に関する情報番組�
鼎みつば・鼎西保育園、鼎幼稚園、上郷東保育園の紹介�
本の読み聞かせ�
伊那谷の動植物、季節の変化などの紹介�
飯田下伊那の歴史の一幕にスポット�
ボランティア・催し物・行事など紹介�
千栄・浜井場・松尾小学校の紹介�
三穂公民館のママさんグループを紹介�
羽場公民館のグループやサークルを紹介�
農業に関係した活動や、事業を紹介�
いきいきと暮らす高齢者などを紹介�
竜峡・飯田西・旭ヶ丘・飯田東中学校の紹介�
飯田の観光情報の紹介�
文化会館の事業の紹介�
美術博物館・考古博物館の催し物を紹介�
図書館の行事や話題の本などの紹介�

第何週�
毎週�
1�
2�
3�
4�
毎週�
1�
2�
3�
4�
毎週�
1�
2�
3�
4�
毎週�
1�
2�
3�
4�
毎週�
1�
2�

4�
�

〜�

市民の皆さんのご意見
ご相談をいつでもお受
けします。�市長の留守番電話�

場　所�相談名� 日　時� 問合せ� 場　所�相談名� 日　時� 問合せ�

教 育 相 談 �

行 政 相 談 �

結 婚 相 談 �

子 育て相 談 �

こころの相談日�

障害をお持ち
の 方 また は�
ご家族の相談�

かけこみ教育相談�

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�

ボランティア相談�

悩みごと�

法律相談�

特 別 �

一 般 �

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

７月１２日（火）�
１３:００～１６:００�

６月２８日（火）�
７月１２日（火）�
１３:３０～１６:００�

６月１９日（日）�
７月１０日（日）�
１３:３０～１６:３０�
受付１５:００まで�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週月～土曜日�
９:００～１７:４５�

（第１水曜日は１７：１５まで）�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

６月２１日（火）�
１３：３０～１６：３０�

毎週火曜日�
１３:００～１６:００�
受付１５：００まで�

毎週月～金曜日�
９：００～１７:００�

毎週月～金曜日�
９：００～１７:００�

毎週月～金曜日�
９：００～１８:００�

７月８日（金）�
１３：００～１７：００�

さんとぴあ飯田�

教育委員会棟�
３ 階 �

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
※本人の相談が原則�
写真1枚が必要�

飯田中央保育園
（地域子育て支
援センター）�

りんご庁舎２階�

りんご庁舎３階�

さんとぴあ飯田�

さんとぴあ飯田�

さんとぴあ飯田�

社会福祉協議会
1５３-３１８０�

飯田中央保育園
1２２-４１３３�

ハーネット・いいだ�
1５６-４４７４�

庶務課�
内線  ２１１１�

家庭児童相談�
（電話でも可）� りんご庁舎２階�

市 役 所 �
保健センター�

保健課�
内線５５１５�
（予約制）�

子育て支援室�
内線５３４４�

毎週月～金曜日�
９：００～１７：００�

教 育 相 談 室 �
内線３５８１�

専用電話（FAX兼用）�
1５３-８７３０�

児童課�
内線５３４７�

社会福祉協議会�
1５３-３１８０�

社会福祉協議会�
1５３-３１８０（予約制）�

社会福祉協議会�
1５３-３１８０�

男女共同参画課�
内線５３５１（予約制）�

女
性
の
た
め

の

相

談

�

心
配
ご
と
相
談�

相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。�各種相談所�

消 費 者 相 談 �

高齢者福祉相談�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００� りんご庁舎３階�

りんご庁舎２階�

男女共同参画課
内線５３５２�

基幹在宅介護�
支援センター�
内線５３８４�


