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お
知
ら
せ 

お
知
ら
せ 

　

詳
細
は
広
報
い
い
だ
３
月
１

日
号
に
掲
載
し
ま
す
が
、
主
な

変
更
点
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
手
数
料
に
つ
い
て

燃
や
す
ご
み
、
埋
立
ご
み
の

処
理
手
数
料（
証
紙
の
額
）は

次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▼
新
指
定
袋
に
つ
い
て

袋
自
体
の
価
格
は
変
わ
り
ま

せ
ん
が
、手
数
料
の
改
定
に
よ

り
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※
３
月
下
旬
か
ら
販
売
予
定
で
す
。

4
月
か
ら
ご
み
処
理

手
数
料
を
改
定
し
ま
す

▼
現
指
定
袋
（
証
紙
が
印
刷
さ

れ
て
い
る
指
定
袋
）

４
月
以
降
も
使
用
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、不
足
分
の
証
紙
シ
ー

ル
を
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
旧
指
定
袋
（
証
紙
が
印
刷
さ

れ
て
い
な
い
指
定
袋
）

手
数
料
分
の
証
紙
シ
ー
ル
を

貼
っ
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

　

月
か
ら
は
使
用
で
き
な
く

１０な
り
ま
す
。

※
分
別
方
法
・
収
集
方
法
は
、現

在
の
方
法
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　

　

環
境
保
全
課  
廃
棄
物
対
策
係

　

内
線
５
２
４
３

4
月
か
ら
公
民
館

使
用
料
を
改
定
し
ま
す

　

公
民
館
会
議
室
の
使
用
料
、

利
用
の
申
込
な
ど
に
つ
い
て
次

の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▼
使
用
料
の
改
定

飯
田
市
公
民
館
、
鼎
公
民
館

を
除
く　

の
公
民
館
の
使
用

１７

料
が
平
均　

％
値
上
げ
に
な

４３

り
ま
す
。

※
使
用
料
は
、各
会
議
室
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
、

直
接
各
公
民
館
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
社
会
教
育
関
係
団
体
の
使
用

料
の
無
料
化

飯
田
市
社
会
教
育
関
係
団
体

と
し
て
登
録
し
て
い
る
団
体

は
、
無
料
で
公
民
館
を
利
用

で
き
ま
す
。

※
登
録
し
て
い
な
く
て
も
、
社

会
教
育
目
的
や
公
共
的
活
動

を
行
う
場
合
は
、
従
来
ど
お

り
申
請
に
よ
り
使
用
料
を
減

免
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
登

録
・
減
免
申
請
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
利
用
申
込
手
続
き

公
民
館
を
利
用
す
る
と
き
は
、

備
え
付
け
の
申
請
書
に
記
入

し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
利
用
申
込
の
受
付

利
用
日
の
２
カ
月
前
の
月
の

１
日
か
ら
利
用
日
当
日
ま
で

受
け
付
け
ま
す
。

・
７
月　

日
に
利
用
す
る
場
合

２０

５
月
１
日
〜
７
月　

日
の
間

２０

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
飯
田
市
公
民
館
、
鼎
公
民
館

の
ホ
ー
ル
は
６
カ
月
前
の
月

の
１
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

▼
問
合
せ　

飯
田
市
公
民
館

　

�（
２
２
）１
１
３
２

　

市
議
会
第
１
回
定
例
会
が
次

の
日
程
で
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
傍
聴
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

※
団
体
の
場
合
は
事
前
に
議
会

事
務
局
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ

議
会
事
務
局　

調
査
係

内
線
２
６
１
３

議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

■ごみ処理手数料の額

改定前改定後区　　分種類

30円60円大袋　1袋
指定袋に入るもの

燃やす
ごみ

15円30円小袋　1袋

60円120円1個指定袋に入らないもの

230円230円10kgごとに桐林クリーンセンターに直接搬入

30円60円1袋指定袋に入るもの
埋立
ごみ

60円120円1個指定袋に入らないもの

30円120円10kgごとにイタチガ沢最終処分場に直接搬入

改定前
合計価格

改定後
合計価格

袋価格
（税別）

改定後
手数料

区分

518円818円218円600円大
燃やす
ごみ

340円490円190円300円小

434円734円134円600円
埋立
ごみ

※この価格は、標準小売価格です。

■新指定袋の価格（10枚）

内　　容開催日

開　　会3月0１日（月）

代表・関連質問3月09日（火）

代表・関連・一般質問3月１0日（水）

一般質問3月１1日（木）

閉　　会3月22日（月）

※日程は変更することもあります。
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改定の内容は、次のとおりです。ご理解ご協力をお願いします。 

農集排使用料は、現在２カ月ごとに管理組合を
通じて納入していただいていますが、今回の改定
により、口座振替などの個人納付に変更します。 
※２月・３月使用分については、今までどおり組
　合で集めて４月に納めてください。  
☆４月１日からは次のようになります。 
○立石・下殿岡・知久平地区 
　５月検針　６月請求 
　以後奇数月の検針で翌月の請求になります。 
○上久堅中央・柏原・下虎岩・堤田・ 
　目名振・船渡・更生太田地区 
　６月検針　７月請求 
　以後偶数月の検針で翌月の請求になります。 

改定の内容 

問合せ 水道環境部　水道業務課　1（22）4511　内線5256

たとえば、検針（２カ月に１回）で40m3の 
水を使用した一般的な家庭の使用料計算。 

 改定前 
9,820円の定額制 

汚 水 量 

公衆浴場 

改定前 改定後 

基　本 
使用料 

基　本 

超　過 

m3 円 円 

 0～ 16 1,900 2,070 

 17～ 30 127 138 

 31～ 40 152 165 

 41～ 60 178 193 

 61～ 100 196 211 

 101～ 200 221 238 

 201～ 400 246 262 

 401～ 1,000 257 272 

 1,001～  263 276

 ～ 200 3,780 4,000 

 201～  13 14

超
過
使
用
料 

使用料比較表（税込み２カ月） 

検針票Ａ欄の水量に応じて２カ月分の使用
料を計算します。 
①16m3までは基本使用料 
　現　在　1,900円 
　改定後　2,070円 
②17m3から30m3までの14m3 
　現　在14m3×127円＝1,778円 
　改定後14m3×138円＝1,932円 
③31m3から40m3までの10m3 
　現　在10m3×152円＝1,520円 
　改定後10m3×165円＝1,650円 
 
検針票Ｂ欄、①②③の合計額が下水道使用
料になります。 
　現　在①1,900円＋②1,778円+ 
　　　　③1,520円＝5,198円 
　改定後①2,070円＋②1,932円+ 
　　　　③1,650円＝5,652円 
 
　現在5,198円→改定後5,652円 
　２カ月で454円の値上げとなります。 

農集排使用料（税込み２カ月） 

農集排使用料の納入方法を変更します 

使用料の計算方法 

16　　 ２ 

297 
257 
0 
40

5,376 
5,198 
10,574

12-3456-789-S　　　　　　　　13

12　 10       ２　 10

飯田市大久保町2534

飯田　太郎 

Ａ 

Ｂ 

00012345-01

 改定後 
左表の料金表により、
金額を決定します。 

（1m3につき） 
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平成16年４月使用分から 

農集排　更生太田地区 
処理場４月供用開始 

公共下水道　6.7％ 農集排　定額制→従量制 平
均 

１　前回改定後、市としては建設コストや処理場の維持管理費の
削減など経営努力を重ねてきました。しかし、下水道面整備や
処理場の増設改修が進む中、借入金の返済額は年々増加し、現
在の使用料では、返済に対応できなくなります。 

２　下水道事業は、国県などの補助金を除いて、使用者が負担す
ることが原則になっています。現在不足分は一般会計（税金）
で負担していますが、一般会計の負担がますます増え、使用者
負担の原則が保たれなくなるとともに、市財政に及ぼす影響も
大きくなります。 
３　現在、農業集落排水処理施設使用料は、定額制の料金ですが、
より公平な使用料負担を考え、使用した水の量で料金を定めます。
（公共下水道と同額） 
4　市民皆水洗化に向けた計画を着実に実施するためには、現行使
用料の改定が必要と判断しました。 

市では、平成25年度市民皆水洗化を目標とした「下水道整備基本計画」に沿って下水道整備を進めており、
平成14年度末の普及率は、74.7％となっています。 
下水道事業は、市民の皆さんの要望も強く、市の重点事業として取り組んでいる大切な事業です。しかし、
下水道管の布設や汚水処理場の建設や改修、古い下水道管の改修などに多額の費用がかかります。その財源は、
補助金以外に借入金でまかなっています。借入金の返済は後年度負担となるため、その返済額は今後ますます
増加します。 
こうした中、下水道使用料については前回改定から３年が経過し、
見直しの結果次のような理由で改定が必要と判断しました。 
また、農業集落排水処理施設使用料は、今回の改定で公共下水
道使用料と同額になります。 
今後とも下水道事業の計画的な整備と経営健全化のための努力
をしてまいりますので、皆さんのご理解ご協力をお願いします。 

多額の費用をかけて整備した下水道も、
皆さんに使用していただいて初めて真価を
発揮します。下水道の使用で快適な生活環
境と河川浄化を実現します。 
現在水洗化されている方は、使用可能人

口に対して公共で88％・農集排で84％の方
に留まっています。 
水洗化には、改築費用等がかかりますが、

市では最高100万円まで融資をあっせんし、
利子の２分の１を補助しています。 
まだ水洗化されていない方は、この融資

あっせん制度を利用いただき、早急に水洗
化されるようお願いいたします。 

使用料を値上げしなければならない理由 

水洗化のお願い 

飯田処理区 
下水道管新設工事 

松尾浄化管理センター改修工事 

マンホール改修工事 

竜丘浄化センター昨年12月供用開始 
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井
戸
水
の

検
査
を
し
て
く
だ
さ
い

素
系
溶
剤
項
目
に
つ
い
て
も

検
査
が
必
要
で
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ

環
境
保
全
課　

計
画
指
導
係

内
線
５
２
４
９

　

蔵
書
の
点
検
の
た
め
、
中
央・

鼎・上
郷
図
書
館
を
臨
時
休
館
し

ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
臨
時
休
館
日

　

２
月　

日
�

２６

※
２
月　

日
�
は
、
第
４
金
曜

２７

日
で
定
期
休
館
日
の
た
め
、

連
休
に
な
り
ま
す
。

　

昨
年
の
井
戸
水
検
査
の
結
果
、

６
０
０
件
の
う
ち
、約
４
割
が
、

飲
用
に
適
さ
な
い
水
で
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

そ
の
理
由
の
多
く
は
大
腸
菌

群
や
硝
酸
性
窒
素
類
の
検
出
に

よ
り
ま
す
が
、中
に
は
除
草
剤
、

殺
虫
剤
な
ど
の
農
薬
の
成
分
が

検
出
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の

も
あ
り
ま
す
。

▼
定
期
的
な
検
査
の
実
施

井
戸
水
を
飲
用
す
る
方
は
、

定
期
的
な
検
査
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
井
戸
周
辺
の
状
況
に

応
じ
、
通
常
の
検
査
項
目
に

加
え
、
農
薬
項
目
や
有
機
塩

　

平
成　

、　

年
度
に
高
齢
者

１６

１７

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
痴
呆
対
応

型
共
同
生
活
介
護
）
の
開
設
を

希
望
す
る
事
業
者
の
方
を
対
象

に
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　

２
月　

日
�

２７

　

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

▼
場
所

　

市
役
所
２
０
１
会
議
室

▼
問
合
せ

介
護
高
齢
課　

介
護
保
険
係

内
線
５
３
９
１

上
郷
考
古
博
物
館

春
季
特
別
講
演
会

▼
問
合
せ　

中
央
図
書
館

　

�（
２
２
）０
７
０
６

　

森
林
に
は
、水
源
確
保
、山
く

ず
れ
や
洪
水
の
防
止
、地
球
温
暖

化
防
止
、大
気
浄
化
な
ど
の
公

益
的
機
能
が
あ
り
、私
た
ち
は

そ
の
恩
恵
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
森
林
整
備
に
つ
い
て

の
懇
談
会
を
行
い
ま
す
。
多
く

の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▼
日
程　

上
表

▼
時
間　

午
後
７
時
〜
９
時

▼
問
合
せ　

林
務
課　

林
務
係

　

内
線
３
５
３
１

　

飯
田
・
下
伊
那
の
古
墳
時
代

か
ら
奈
良
時
代
に
つ
い
て
、
伊

那
郡
衙
（
い
わ
ゆ
る
役
所
）
が

成
立
す
る
ま
で
の
時
代
背
景
を

中
心
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
日
時　

３
月　

日
�

１３

　

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

▼
場
所　

上
郷
考
古
博
物
館

▼
講
師

西
山
克
己
氏（
長
野
県
埋
蔵
文

化
財
セ
ン
タ
ー
調
査
研
究
員
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
問
合
せ　

上
郷
考
古
博
物
館

　

�（
５
３
）３
７
５
５

　

内
線
３
５
３
１

話
し
て
み
ま
し
ょ
う

山
づ
く
り
・
森
づ
く
り

高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

開
設
希
望
事
業
者
説
明
会

２月22日(日) 
　15：30～16：00

　地球温暖化防止の普及啓発事業として、
ＳＢＣ信越放送で番組を放映します。 
　番組では、環境に関するさまざまな
活動を行っている市民の皆さんや、学校、
企業などでの取り組みも紹介されます。 
　ぜひ、ご覧ください。 

■問合せ　環境保全課　新エネ担当 
　　　　　1（22）4511　内線5246

３月20日(土) 
　16：30～17：00

「ちょっと工夫で省エネルギー」 

「地球とふるさとを守ろう！」 

飯田市の 
テレビ番組を 
　放送します 

飯田市の 
テレビ番組を 
　放送します 

広報いいだ2月1日号の訂正

　広報いいだ2月1日号11ページの国民健康保険の入院

時減額制度の記事中、一般の国民健康保険加入者の入

院時自己負担限度額について、40,200円と記載しまし

たが、40,200円に減額されるのは、70歳以上の方で

す。一般の国民健康保険加入者の入院時自己負担限度

額はありません。

　お詫びして訂正させていただきます。

山づくり懇談会

場　　所地　区期　日

龍江公民館龍　江

3月1日（月） 三穂公民館三　穂

川路公民館川　路

下久堅公民館下久堅

3月2日（火） 上久堅公民館上久堅

千代公民館千　代

伊賀良公民館伊賀良

3月3日（水）
市 役 所 3 階

大 会 議 室

旧　市、

松尾、鼎

竜丘公民館竜　丘

山本公民館山　本

3月4日（木） 座光寺公民館座光寺

上郷公民館上　郷

図
書
館
の
臨
時
休
館



2004.2.15〔広報いいだ〕 ５

　

鶏
を
死
亡
さ
せ
た
り
、
病
気

を
起
こ
す
「
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
」
に
つ
い
て
の
ご
相
談
、
ご

質
問
は
、
飯
田
保
健
所
ま
で
お

気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

※
鶏
、
あ
ひ
る
、
う
ず
ら
、
七

面
鳥
を
飼
育
し
て
い
る
方
は
、

こ
の
病
気
を
疑
う
症
状
を
発

見
し
た
ら
、
家
畜
保
健
衛
生

所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
・
連
絡
先

○
人
へ
の
影
響
な
ど

　

飯
田
保
健
所

　

�（
２
３
）１
１
１
１

○
鶏
な
ど
の
病
気

　

飯
田
家
畜
保
健
衛
生
所

　

�（
５
３
）０
４
３
９

各
種
相
談
所 

各
種
相
談
所 

個
人
情
報
提
供
に
よ
る

ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
を

　

個
人
情
報
の
提
供
は
、
時
と

し
て
架
空
請
求
や
、
ヤ
ミ
金
融

か
ら
の
勧
誘
の
原
因
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

▼
次
の
場
合
に
は
、
よ
く
考
え

て
情
報
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

○
電
話
で
の
個
人
情
報
の
照
会

　
（
進
学
、
就
職
情
報
な
ど
）

○
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答

○
懸
賞
へ
の
応
募

○
パ
ソ
コ
ン
、
携
帯
電
話
か
ら

の
不
審
な
サ
イ
ト
へ
の
ア
ク

セ
ス
と
個
人
情
報
の
入
力

○
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
利
用
時
の

必
須
事
項
以
外
の
情
報
記
入

▼
問
合
せ

男
女
共
同
参
画
課　

消
費
生

活
係　

内
線
５
３
５
２

　

国
民
宿
舎
伊
良
湖
岬
信
州
は
、

渥
美
半
島
の
先
端
に
あ
り
、
東

海
地
方
の
レ
ジ
ャ
ー
に
大
変
便

利
で
す
。
現
在
、
渥
美
半
島
で

は
３
月　

日
�
ま
で「
菜
の
花
ま

２１

つ
り
」が
開
催
さ
れ
、
浜
松
市

で
は
４
月
８
日
�
か
ら
「
浜
名

湖
花
博
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。
東

海
地
方
へ
の
お
出
か
け
の
際
は

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
利
用
料
金

○
大
人　
   
６
、３
０
０
円
か
ら

○
子
ど
も   
５
、７
０
０
円
か
ら

▼
予
約
・
問
合
せ

　

国
民
宿
舎
伊
良
湖
岬
信
州

　

�
０
５
３
１（
３
５
）６
９
６
０

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

相
談
窓
口

動物園の 
休園日 

2月 23日（月） 

3月 １日（月） ◆ ８日（月） 

　◆15日（月） ◆22日（月） 

■問合せ 
　動物園 
22-0416

　

飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

は
、
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。
人
権
擁
護
委
員
２
人

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　

３
月　

日
�

１１

　

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

▼
場
所　

座
光
寺
公
民
館

▼
問
合
せ

　

長
野
地
方
法
務
局
飯
田
支
局

　

�（
２
２
）０
０
１
４

　

労
災
保
険
制
度
全
般
（
労
災

補
償
制
度
、
労
災
医
療
な
ど
）

に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
付
け

ま
す
。
秘
密
は
厳
守
、
相
談
は

無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
（
財
）労
災
保
険
情

報
セ
ン
タ
ー
長
野
事
務
所

　

�
０
１
２
０（
０
３
９
）６
３
１

　いいだ会議は、従来の行政主導型の全国会議と違
い、市民参加の実行委員会でその企画運営を検討し
ています。 

　環境自治体会議の全国会議を５月26日（水）～28日
（金）の期間、飯田市で開催します。 

■問合せ いいだ会議実行委員会　環境保全課内　1（22）4511　内線5246

26
日 

28
日 

27
日 

５/26～28
人も自然も美しく 
めざそう脱温暖化、 
　  地域内循環社会をみんなの手で 

いいだ 
会議 
いいだ 
会議 
いいだ 
会議 
〈テーマ〉 〈テーマ〉 〈テーマ〉 

○いいだ会議の日程（予定） 

○参加費　資料、弁当、交流会費などの実費負担が 
　　　　　必要です。 

午前　エコツアー（２コース設定…有料） 
午後　オープニング、基調講演、基調討論 
　　　環境自治体会議総会、交流懇談会 
日中　分科会（10テーマ市内各所） 
夜　　交流懇親会 
午前　全体会（分科会報告）閉会宣言 
午後　オプショナルツアー 
　　　　　　（３コース設定…有料） 

先進事例を聞き議論する分科会（昨年の様子） 

伊
良
湖
岬
信
州
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

特
設
人
権
相
談
所

労
災
保
険
制
度
の
相
談
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■高齢者教室

各
種
講
座 

各
種
講
座 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
春
休
み
お
さ
ら
い
教
室
」

上
郷
考
古
博
物
館

勾
玉
づ
く
り
教
室

高
齢
者
教
室

交通事故発生状況 
（1月31日現在） 

件数・・・・ 41件 （－26） 

死者・・・・・ 1人 （±0） 

傷者・・・・ 50人 （－26） 

（   ）内前年同期対比 

運転中 
　見逃さないで 
　　　　小さな手 

3月1日(月)～7日(日)

■問合せ　飯田広域消防本部 
　警防課　企画広報係　1(23)6001

春の火災予防運動 

その油断 
火から炎へ災いへ 

これからの季節、雨が少なく空気 
が乾燥して、火災が発生しやすく 
なります。家庭でも防火について 
の話し合いをしたり、暖房器具・ 
消火用具の点検をしましょう。 

３つの習慣 
○寝たばこは、絶対やめる。 
○ストーブは燃えやすいものから 
　離れた位置で使用する。 
○ガスこんろのそばを 
　離れるときは、必ず 
　火を消す。 

備　　　考受講料場　　　所時　　　　間開　催　日教　　　室

入会金　１，０００円月１，０００円文 化 会 館午後１時３０分～３時３０分第２・４火曜日シルバ－コーラス

月１，５００円文 化 会 館午後１時３０分～３時３０分第１・２水曜日ハイカラ三味線

月１，０００円さ ん と ぴ あ 飯 田午前１０時～１１時３０分第２・３水曜日ビ デ オ 教 室

月１，０００円さ ん と ぴ あ 飯 田　午後１時３０分～３時第１・３金曜日書 道 教 室

マイクロバス運行月１，５００円上郷老人福祉センター午後１時３０分～３時３０分第１・３土曜日ハイカラビクス
年会費　１，０００円
マイクロバス運行月６００円上郷老人福祉センター午前１０時～午後３時毎月１日万葉会（カルタ会）

お
ひ
な
さ
ま
を
作
ろ
う

▼
対
象　

小
学
生
以
上

（
親
子
で
の
参
加
も
可
能
）

▼
日
時　

３
月　

日
�

２０

午
前
９
時　

分
〜
正
午

３０

▼
場
所　

上
郷
考
古
博
物
館

▼
参
加
費
（
入
館
料
・
材
料
費
）

小
・
中
学
生　

３
０
０
円

高
校
生
以
上　

４
０
０
円

▼
定
員　
　

人　
３０

（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、

年
齢
（
学
校
・
学
年
）、
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

３
月　

日
�
（
消
印
有
効
）

１３

▼
申
込
・
問
合
せ

〒
３
９
５－

０
０
０
３

飯
田
市
上
郷
別
府

２
４
２
８－

１

上
郷
考
古
博
物
館

�（
５
３
）３
７
５
５

　

千
代
紙
を
使
っ
て
連
び
な
を

折
り
ま
す
。

▼
対
象　

小
学
生
以
上

（
小
学
校
低
学
年
の
方
は
保
護

者
同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
）

▼
日
時　

３
月
６
日
�

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

▼
場
所　

中
央
図
書
館
２
階

▼
参
加
費　

２
０
０
円

▼
講
師　

竹
内
恵
子
氏

▼
定
員　
　

人
３０

▼
持
ち
物　

は
さ
み

※
材
料
準
備
の
た
め
事
前
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ

中
央
図
書
館

�（
２
２
）０
７
０
６

▼
対
象
者　

小
中
学
生
、
高
校
１
年
生

▼
学
習
日

３
月　

日
�
〜
４
月
２
日
�

１９

ま
で
の
間
の
６
日
間

▼
場
所　

上
郷
シ
ル
バ
ー
ワ
ー

ク
プ
ラ
ザ
、
上
郷
公
民
館

▼
定
員　

各
学
年
８
人（
先
着
）

▼
費
用
・
科
目

○
小
学
生　

４
、５
０
０
円

　

国
語
、
算
数

○
中
学
生　

６
、５
０
０
円

　

国
語
、
数
学
、
英
語

○
高
校
生　

４
、５
０
０
円

　

英
語

▼
募
集
期
間

２
月　

日
�
〜
３
月　

日
�

２５

１０

▼
申
込
・
問
合
せ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�（
２
２
）８
６
９
０

　

パ
ー
ト
タ
イ
ム
勤
務
を
希
望

す
る
方
を
対
象
に
、
就
職
、
保

険
、
税
金
な
ど
を
学
び
ま
す
。

▼
期
日　

３
月　

日
�

１２

▼
場
所　

り
ん
ご
庁
舎
３
階

▼
定
員　
　

人
（
先
着
）

４０

▼
申
込
・
問
合
せ

　

飯
田
パ
ー
ト
サ
テ
ラ
イ
ト

　

�（
５
２
）１
５
９
０

　

４
月
か
ら
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。
飯
田
市
内
に
居
住
さ

れ
て
い
る
、
お
お
む
ね　

歳
以

６０

上
の
方
で
し
た
ら
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
多
く
の
方
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
申
込
方
法

２
月　

日
�
ま
で
に
電
話
で

２７

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ

介
護
高
齢
課　

高
齢
者
係

内
線
５
３
８
２

パ
ー
ト
タ
イ
ム
勤
務
の

基
礎
知
識
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▼
長
野
県
老
人
大
学

仲
間
づ
く
り
と
、
新
し
い
知

識
や
技
術
の
習
得
、
積
極
的

な
社
会
参
加
の
た
め
に
開
催

し
ま
す
。

○
入
学
資
格

　

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６０

○
場
所　

県
飯
田
合
同
庁
舎

○
期
間　

２
年
間（
年
間　

日
）

１５

　

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

○
定
員　
　

人
９２

○
受
講
料　

無
料
（
教
材
費
、

保
険
料
な
ど
は
実
費
）

○
応
募
方
法　

旧
市
５
地
区
は

介
護
高
齢
課
（
り
ん
ご
庁

舎
）、
他
の
地
区
は
各
公
民

館
で
願
書
を
受
け
取
り
提
出

○
入
学
の
決
定　

選
考
の
う
え
、

下
伊
那
地
方
事
務
所
か
ら
通

知
し
ま
す

▼
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
実
践
講
座

高
齢
者
の
社
会
参
加
活
動
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
い
た

だ
く
た
め
、
必
要
な
知
識
や

技
術
な
ど
を
学
び
ま
す
。

○
受
講
資
格

　

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
市
内

５０

居
住
者
で
、
講
座
終
了
後
、

指
導
者
と
し
て
活
動
す
る
意

長
野
県
老
人
大
学
と

シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
実
践
講
座

欲
の
あ
る
方

※
老
人
大
学
在
学
者
は
受
講
で

き
ま
せ
ん
。

○
募
集
人
員　
　

人
１６

○
応
募
方
法　

介
護
高
齢
課
に

応
募
用
紙
を
受
け
取
り
提
出

○
受
講
の
決
定　

選
考
の
う
え

通
知
し
ま
す

▼
募
集
締
切　

３
月　

日
�

１６

▼
申
込
・
問
合
せ

　

り
ん
ご
庁
舎　

介
護
高
齢
課

　

高
齢
者
係　

内
線
５
３
８
２

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申

込
を
さ
れ
た
方
を
対
象
に
、ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
Ｉ
Ｔ
コ
ー
ス
を
開
講

し
ま
す
。

▼
対
象
者

　

歳
未
満
の
求
職
中
の
方

３０
▼
期
間

４
月
７
日
�
〜
８
月　

日
�

３１

▼
場
所

飯
田
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
専
門
学
校

▼
定
員　
　

人
（
選
考
あ
り
）

２０

▼
受
講
料　

無
料

▼
申
込
締
切　

３
月
９
日
�

▼
申
込
・
問
合
せ　

雇
用
能
力
開
発
機
構
長
野
セ

ン
タ
ー　

相
談
部
門

�
０
２
６（
２
２
４
）８
０
７
１

　

基
礎
学
力
の
向
上
を
目
的
に

年
間
を
通
じ
て
学
習
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

小
学
校
高
学
年
・

中
学
生
・
高
校
１
年
生

▼
学
習
日　

　

４
月　

日
�
〜
週
１
回

１２

▼
場
所　

上
郷
シ
ル
バ
ー
ワ
ー

ク
プ
ラ
ザ

▼
定
員　

各
学
年
３
人（
先
着
）

▼
科
目

○
小
学
生　

国
語
、算
数

○
中
学
生　

国
語
、数
学
、英
語

○
高
校
生　

英
語

▼
費
用　

１
時
間
１
、２
０
０
円

（
教
材
費
込
み
で
す
が
、別
途

若
干
の
事
務
費
が
必
要
で
す
）

▼
募
集
期
間

　

２
月　

日
�
〜
３
月　

日
�

２５

３１

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�（
２
２
）８
６
９
０

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
特
別
学
習
教
室
」

公
共
職
業
訓
練

2月の納税 

３月１日（月） 

税金は納期限までに 
納 め ま し ょ う 

税目 

納期 

固定資産税（４期） 
国民健康保険税(2月分)

国民健康保険の加入・脱退の届出は14日以内に！ 
■問合せ　保健課　国保係 
　　　　　内線５５２３ 

★退職された場合は、 
　必ず、いずれかの手続きが必要です。 退職 

国民健康保険に加入する。 

退職日から14日以内に市役所国保係、 

りんご庁舎または支所に国保加入の 

届出をしてください。 

退職した会社の健康保険に 
引き続き加入する。 

一定の条件を満たせば、引き続きそ 
の保険に加入できます。（手続きは 
20日以内）詳細は加入していた健康 
保険組合等にお問い合わせください。 

家族が加入している 
健康保険の被扶養者になる。 

家族の勤務先または加入している健 

康保険組合等にお問い合わせくださ 

い。 

▼届出に必要なもの 
・勤務先の健康保険をやめた証明書（退職証明書等） 
・国保の保険証（世帯に国保加入者がいる方） 
・年金手帳（20歳以上60歳未満の方） 
・年金証書（厚生年金や共済年金を受けられる75歳未満の方） 

《加入の届出が遅れると･･･》 
・健康保険証がないため、その間の医療費は全額自己負担になります。 
・国民健康保険税は、加入の届出をした月からではなく、資格を得た月 
　の分から納めていただきます。届出が遅れると、加入した月までさか 
　のぼって保険税を納めていただくことになります。 

★国保をやめる届出もお忘れなく 

　国保に加入している方が、ほかの健康保険などに加 
　入したときは、14日以内に市役所国保係、りんご庁 
　舎または支所に国保脱退の届出をしてください。 

▼届出に必要なもの　　 
・国保の保険証・職場の健康保険証　 
《脱退の届出が遅れると…》 
・保険証を使って受診してしまった場合は、国保が負 
　担した医療費はあとで返還していただきます。 
・国保とほかの健康保険との資格が重複し、保険料も 
　二重になってしまいます。 
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募 

集 

募 

集 
予
備
自
衛
官
補

　

予
備
自
衛
官
補
と
は
、
非
常

勤
の
特
別
職
国
家
公
務
員
で
す
。

　

普
段
は
企
業
に
勤
め
な
が
ら

ま
た
は
学
校
に
通
い
な
が
ら
、

一
般
公
募
で　

日
／
３
年
、
技

５０

能
公
募
で　

日
／
２
年
の
教
育

２０

訓
練
を
受
け
、
終
了
す
る
と
、

予
備
自
衛
官
と
な
り
ま
す
。

　

教
育
訓
練
１
日
に
つ
き
７
、９

０
０
円
の
手
当
と
、
訓
練
施
設

ま
で
の
旅
費
、
訓
練
期
間
の
食

事
、被
服
な
ど
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
受
験
資
格

○
一
般
公
募　
　

歳
以
上　

歳

１８

３４

未
満
の
方

○
技
能
公
募　
　

歳
以
上　

歳

１８

５５

未
満
の
方
（
保
有
す
る
免
許

な
ど
に
応
じ
、
年
齢
制
限
が

変
わ
り
ま
す
）

▼
試
験
日　

４
月　

日
�
〜

１７

　
　

日
�
の
う
ち
１
日

１９
▼
募
集
締
切　

４
月
９
日
�

▼
申
込
・
問
合
せ

　

自
衛
隊
飯
田
出
張
所

　

�（
２
２
）２
６
１
３

市
営
住
宅
入
居
者

　

補
充
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
入
居
者
の
資
格

　

次
の
条
件
を
満
た
す
方
。

○
現
に
同
居
し
、
又
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
い
る
こ

と
（
申
込
時
点
か
ら
３
カ
月

以
内
に
結
婚
す
る
方
を
含
む
）

○
収
入
が
、
飯
田
市
営
住
宅
等

管
理
条
例
に
規
定
す
る
基
準

以
内
で
あ
る
こ
と

※扶養親族数は、本人を除いた人数で、税法上の扶養ではありません。
※裁量階層とは、入居者全員が５０歳以上の世帯や入居者の中に身体障害者手帳１級から
４級をお持ちの方がいる世帯などをさします。

参考■収入の基準（平成１５年中の給与収入）　　　　　（単位：円）
４人３人２人１人０人扶養親族住宅区分

5,575,0005,103,0004,627,0004,151,0003,675,000一般階層
１号市営

6,595,0006,123,0005,647,0005,171,0004,695,000裁量階層

4,631,0004,155,0003,683,0003,151,0002,603,000一般階層
２号市営

5,247,0004,771,0004,295,0003,823,0003,311,000裁量階層

5,575,0005,103,0004,627,0004,151,000－収入下限
３号市営

10,981,00010,581,00010,181,0009,768,000－収入上限

○
市
町
村
税
を
完
納
し
て
い
る

こ
と

○
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が

明
ら
か
な
こ
と

○
外
国
人
登
録
を
し
て
い
る
方

で
、
日
本
の
在
留
期
間
が
１

年
以
上
の
方

※　

歳
以
上
の
方
、
障
害
を
お

５０持
ち
の
方
で
障
害
の
程
度
が

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
か
ら

４
級
ま
で
の
方
は
単
身
で
も

入
居
で
き
ま
す
。（
常
に
介
護

が
必
要
な
方
は
、
単
身
で
入

居
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
）

▼
提
出
書
類

○
申
込
書
（
用
紙
は
建
築
課
）

※
申
込
書
の
郵
送
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、　

円
切
手
を
貼
っ

８０

た
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て

建
築
課
住
宅
係
へ
。

○
入
居
予
定
者
全
員
の
住
民
票

の
写
し
（
外
国
人
登
録
原
票

記
載
事
項
証
明
書
）

○
前
年
の
収
入
が
分
か
る
書
類

（
所
得
証
明
書
、
源
泉
徴
収

票
、
確
定
申
告
書
の
写
し
な

ど
）

○
市
町
村
税
の
完
納
証
明
書

○
そ
の
他
の
事
実
を
証
明
す
る

書
類
（
戸
籍
の
謄
本
、
障
害

者
手
帳
な
ど
）

▼
申
込
受
付
期
間

　

３
月
１
日
�
〜　

日
�

１２

　

午
前
８
時　

分
〜

３０

　

午
後
５
時　

分
１５

　
（
土
・
日
曜
日
は
受
付
で
き
ま

　

せ
ん
）

▼
抽
選
日
時
・
場
所

３
月　

日
�　

午
前　

時　

１７

１０

市
役
所
３
階
大
会
議
室
で
公

開
抽
選
。

※
申
込
、
抽
選
に
は
、
本
人
ま

た
は
代
理
人
の
方
が
必
ず
来

庁
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

建
築
課　

住
宅
係

　

内
線
２
７
５
３※オール電化住宅は、ガス器具を使用できません。給湯設備は設置していますが、電気調理器（電気コンロな

ど）は、入居する方の負担で設置することになります。
※浴槽無しの住宅では、入居する方の負担で浴室に浴槽、風呂釜を設置することになります。
※家賃は、住宅の築年数、広さ、入居する方の収入により決定します。
※駐車場は１世帯１台分のみ、使用料は家賃に含まれます。２台目以降は、団地外で、入居する方自身で探して
いただくことになります。
※組合への加入（組合役員の当番制を含む）および自治会費の支払（共益費を含む）は、入居条件となります。

■入居者を募集する市営住宅
募集
戸数浴 槽備　考間 取 り家　　　賃所在地団　　地　　名区　分

平
成　

年
8
月
末
ま
で
に
空
家
と
な
る
戸
数

16

有3DK16,900円～41,700円松　尾北の原市営住宅

１　
　

号　
　

市　
　

営

有オール
電　化2LDK～3LDK19,400円～52,900円大瀬木三尋石市営住宅Ａ・Ｃ棟

無2K～4K2,200円～20,500円山　本二ツ山市営住宅

有3DK21,400円～47,000円鼎切石平 林 市 営 住 宅

無2K～3K4,700円～27,300円座光寺大 堤 市 営 住 宅

無3DK12,900円～34,900円時　又長野原市営住宅

有3DK11,300円～35,000円上郷飯沼飯 沼 市 営 住 宅

有3DK17,200円～39,500円上郷黒田黒 田 市 営 住 宅

無3K9,700円～26,700円大　休西の原市営住宅２号市営

有オール
電　化2LDK～3LDK44,600円～72,300円大瀬木三尋石市営住宅Ｂ棟３号市営
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　平成16年４月からの講座の受講生を３月１日�
から募集します。（定員になり次第締め切りま
す）
　どなたでもお気軽にご参加ください。初め
ての方もぜひどうぞ。

サンヒルズいいだ各種講座受講生募集 サンヒルズいいだ各種講座受講生募集 

教材費受講料定員時　間開　講　日期間（月）内　　　　　　容講座名

入門　
2,100円
活用　
2,000円

23,100円各２０人

ＰＭ１：３０～３：３０火・金（２０回）午後
４～６

●初めての方でも大丈夫、パソコンの入門教室です。
●インターネット体験も行います。

パソコン
入門コース ＰＭ６：３０～８：３０月・水（２０回）夜間

ＰＭ１：３０～３：３０月・水（２０回）午後
同上

●ワード・エクセルの基本を主にした講座の
　他、表計算等実用的なものを取り入れます。

パソコン
活用コース ＰＭ６：３０～８：３０火・金（２０回）夜間

なし15,750円各２０人
ＰＭ１：００～２：３０火午後

同上
●講師を囲んで楽しく英会話
●レベルに合わせ「これから英会話をはじめたい人」
　コースと中級の各コースが選択できます。

英　会　話
ＰＭ７：００～８：３０水夜間

実費12,600円各１０人
ＰＭ７：００～８：３０第１・２・３火（１８回）

夜間４～９
●日本古来の伝統文化の茶道を楽しみましょう
●表千家流

茶　　　道
ＰＭ７：００～８：３０第１・２・３金（１８回）

実費12,600円各１５人
ＰＭ２：００～３：３０第１・２・３金（１８回）午後

同上
●お花と心をつなぎ、あなたのオアシスを見つけましょう。
●池坊流

華　　　道
ＰＭ７：００～８：３０第１・２・３火（１８回）夜間

実費12,600円各１０人
ＰＭ２：００～３：３０第１・２・３月（１８回）午後

同上
●和服（普段着）の着方、いろいろな帯の結
　び方を学びます。

着　　　付
ＰＭ７：００～８：３０第１・２・３月（１８回）夜間

1,200円8,400円各１５人

ＰＭ２：００～３：３０第１・３火（１２回）
午後

同上
●毛筆書道の楷書、行書、草書、細字などを
　初歩から学びます。

書　　　道 ＰＭ２：００～３：３０第２・４月（１２回）

ＰＭ７：００～８：３０第２・４水（１２回）夜間

1,200円8,400円各１５人
ＰＭ２：００～３：３０第１・３水（１２回）午後

同上
●水墨画と墨彩画を、実物を見て初歩から学
　びます。

水　墨　画
ＰＭ７：００～８：３０第１・３水（１２回）夜間

花代
2,500円程度
花器代(初回
のみ)
3,500円程度

6,000円
各１０人
(最少3人)

ＰＭ２：００～３：３０第２・４火（１２回）午後

４～６
●たくさんの花を上手に飾る方法や、花束作
　りを学びます。

フラワー
アレンジメント ＰＭ６：３０～８：００第２・４火（１２回）夜間

教養文化講座

※健康増進講座受講料は３カ月分まで前納が可能です。

受講生募集
◆問い合わせ・会場
　サンヒルズいいだ�（２６）７０９０
◆申し込みは、事務所まで直接
　お越しください。
◆サンヒルズいいだホームページ
　http://www.iidanet.or.jp/̃sunhills

受講料定員時　間開　講　日期間（月）内　　　　　　容講座名

◎水泳教室
　リフレッシュク
ラス
アクアシェイプ
腰痛水泳
週1回コース
1カ月4,200円

◎アクアビクス
　エアロビクス
　週1回コース
　1カ月3,675円

◎各クラス共通
　週2回コース
　1カ月6,300円

各１８人

ＡＭ１１：００～１２：００火午前
１カ月

単位

月々更新

●泳げない人でも大丈夫。効果的な指導で無
　理なく泳ぎを学びます。
●健康作りにも最適です。

水泳

（初級者コ－ス）

ＰＭ１：３０～２：３０火・金・土午後

ＰＭ７：３０～８：３０火・金
夜間

ＰＭ７：００～８：００土

各１８人
ＰＭ３：００～４：００土午後

同上
●マスターズ大会を目標に楽しくトレーニングします。
●泳力向上のクラスです。

水泳
（中・上級コ－ス） ＰＭ７：００～８：００水夜間

各１８人
ＡＭ１１：００～１２：００金午前

同上
●熟年、初心者、体力不足の方限定コースです。
●水中歩行から泳ぎに無理なく進めていきます。

リフレッシュ
クラス ＰＭ２：００～３：００月午後

各20人
ＡＭ１１：００～１２：００水午前

同上
●アクアビクス（ヌードル使用）３０分＋水泳
　３０分のバランスの良いプログラムです。

アクア
シェイプ ＰＭ７：００～８：００月夜間

各１８人

ＰＭ２：００～３：００水午後

同上
●腰痛改善のための水中ウォ－キング、スト
　レッチ、筋力トレーニングと水泳のプログ
　ラムです。

腰痛水泳 ＰＭ８：００～９：００月
夜間

ＰＭ６：３０～７：３０金

各２０人ＰＭ８：１０～８：４０水・土夜間同上
●水中でのエアロビクスです。
●短時間でシェイプアップに効果的なプログラムです。

アクアビクス

各３０人

AＭ１0：３０～１１：３０金午前

同上
●リズムに合わせておもいっきり身体を動か
　し、気持ちよく汗を流しましょう。

エアロビクス ＰＭ１：３０～２：３０水午後

ＰＭ７：３０～８：３０月・火・水夜間

ひと月6回まで受講可
1カ月4,200円

４０人ＰＭ２：４０～３：１０火･金午後同上
●負担の少ない水中体操、リハビリ目的にも
　最適です。

水中健康体操

3カ月分で
　　　9,450円

２０人ＰＭ２：００～３：００火午後４～６
●シェイプアップ効果の高い有酸素運動と筋
　力トレーニングの組み合わせです。

シェイプアップ
クラス

1カ月3,150円
制限
なし

ＰＭ２：００～３：３０金午後１カ月単位

月々更新

●ストレッチ、簡単な筋力トレ－ニング、ウォーキン
　グの理想的なプログラムです。
●元オリンピック選手「酒井浩文」氏が講師です。

フィットネス

ウォーキング” ＰＭ７：００～８：３０金夜間

1カ月2,625円各１５組ＡＭ１０：００～１１：３０
月

午前同上
●１～３才の親子を対象に、体操、製作、季節
　の遊びなどを楽しみます。

親子教室
火

健康増進講座
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ほっとらいんＩＩＤＡ オフトーク通信 
ほっとらいん I I DA

市からの情報 
ラジオ 

■広報いいだの風 
○飯田市からのお知らせ 
　７：１０～７：３０ 
　１２：１０～１２：３０ 
　１７：１０～１７：３０ 

■かざこし歳時記 
○飯田市企画番組 
　月曜日～金曜日 
　１１：２０～１１：５０ 

テレビ 

インターネット 
http://www.city.iida.nagano.jp/

チャンネル 

お知らせ 
　6：00　12：15　15：00　19：30

お知らせ再送 
　6：15　12：30　15：15　19：45

ＮＨＫニュース　７：00　11：50　  14：55 
※市議会開会中は、議会中継をお送りします。 

いいだＦＭ放送再送　6：00～20：30

１ チャンネル 

２ チャンネル 

３ チャンネル 

４ チャンネル 

内容・時間 

■テレビ広報 
○飯田市の政策や行事などを紹介します。 
　３月の番組は「三市合同企画」の予定です。 

■市民だより 
○市からのお知らせをお届けします。 
　毎日　7：20　9：20　12：20　18：20　20：20　23：20

２ 
いいだＦＭ 

76.3ＭＨｚ 
飯田ケーブルテレビ 

3月15日～21日　  ９：30～  18：30～　20：30～ 

放送日　　　　　　　　 放送時間 

■問合せ　秘書広報課　内線2125

※過去の放送を収録したビデオの貸し出しを行っています。 
　お問い合わせください。 

●オフトークの故障は電局番なしの113(NTT)

市のホームページ 

市からの情報 

チャンネル 

内　　　容第何週番　組　名放送曜日
１週間の市内の話題を取材し紹介毎週いいだの旬

月曜日
各地区の公民館活動の紹介１公民館リレー
「広報いいだ」１日号の内容説明２広報いいだの紹介
健康に関しての番組３さわやか健康
環境保全活動の紹介４くらしと環境
市役所各課からの広報毎週市役所情報

火曜日
月を振り返って、市の行事を取材し紹介１ピックアップ飯田
消防署と消防団による消防広報２ニュースイン１１９
安全に関する情報広報３市民の安全１１０番
消費生活に関する情報番組４消費生活メモ
上郷北・千栄・久米・羽場・
飯田仏教保育園の紹介

毎週保育園だより

水曜日
本の読み聞かせ１本の散歩道
伊那谷の動植物、季節の変化などの紹介２伊那谷の自然
郷土出身ゆかりの人 ・々地名などを紹介３伊那谷の歴史
ボランティア・催し物・行事など紹介４ふれあい福祉
龍江・上郷・座光寺・伊賀良小学校の紹介毎週小学校だより

木曜日
元気なママさんグループを紹介１元気ママ
市内の様々なグループ・サークルを紹介２サークル紹介
農業に関係した活動や、事業を紹介３大好き農業
いきいきと暮らす高齢者などを紹介４いきいきライフ
旭ヶ丘・飯田東・竜東・高陵中学校の紹介毎週中学校だより

金曜日
飯田の観光情報の紹介１観光情報
文化会館の事業の紹介２

〜
４

いいだ、文化の窓
（文化会館・美博
図書館情報）

美術博物館・考古博物館の催し物を紹介
図書館の行事や話題の本などの紹介

飯田市の人口（11/1現在）■人口＝106,347人（前月比＋56）男 51,005人／女 55,342人  ■世帯＝35,667戸（前月比＋21）
発行・編集：飯田市役所企画部秘書広報課／〒３９５－８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ TEL.０２６５（２２）４５１１ FAX.０２６５（５３）４５１１ ●インターネット http:/ /www.city.iida.nagano.jp/

市長の留守番電話 23－8181
市民の皆さんのご意見 
ご相談をいつでもお受 
けします。 

飯田市の人口（2/1現在）■人口＝106,328人（前月比－28）男 50,968人／女 55,360人  ■世帯＝35,757戸（前月比－10）

「かざこし歳時記」３月番組表

発行・編集：飯田市役所企画部秘書広報課／〒３９５－８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４ TEL.０２６５（２２）４５１１ FAX.０２６５（５３）４５１１ ●インターネット http:/ /www.city.iida.nagano.jp/

各種相談所　相談は無料、秘密は厳守お気軽にご相談ください
問合せ場　　所日　　時相 談 名

社会福祉協議会

�53－3180

さんとぴあ飯田
（福祉会館・東栄町）

※法律相談は予
約制、電話で
申し込んでく
ださい。

※結婚相談は本
人の相談を原
則とします。
写真１枚必要
です。

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

特 別
心 配 ご
と 相 談

毎週月～金曜日
９：００～１７：００

一 般

３月１２日（金）
１３：００～１７：００

法 律 相 談
（現在係争中のものは除く）

２月２８日（土）
３月８日（月）
３月１８日（木）
１３：３０～１６：３０
受付１５：００まで

結 婚 相 談

毎週月～金曜日
９：００～１８：００

ボ ラ ン テ ィ ア
相 談

庶　務　課
内線2111

りんご庁舎３階
３月９日（火）
１３：００～１６：００

行 政 相 談

交通防災課�22－4511
内線2436

毎週月～金曜日
９：００～１７：００

簡 易 交 通 事 故
相 談

内線3581
専用電話
�53－8730
FAX53－8730

教育委員会
毎週月～金曜日
９：００～１７：００

教 育 相 談

か け こ み
教 育 相 談

男女共同参画課
内線5352

りんご庁舎３階
毎週月～金曜日
９：００～１７：００

消 費 者 相 談

問合せ場　　所日　　時相 談 名

家庭児童相談室
内線５３４４

りんご庁舎２階
毎週月～金曜日
９：００～１７：００

家 庭 児 童 相 談
（ 電 話 で も 可 ）

�52－0633専用電話
毎週木曜日
９：００～１１：３０

電 話 乳 幼 児
育 児 相 談

飯田中央保育園
�22－4133

飯田中央保育園
（地域子育支援センター）

毎週月～金曜日
９：００～１７：００
毎週土曜日
９：００～１４：００

子 育 て 相 談

保健課　内線5514
市保健センター
※予約制（市役所隣）

３月９日（火）
１３：３０～１６：００

痴 ほ う 相 談

ハーネット・いいだ
�56－4474

さんとぴあ飯田
（福祉会館1階・東栄町）

毎週月～土曜日
９：００～１７：４５
�第１水曜日のみ�
�　　　　　　　�
� 17：30まで �

障 害 者 並 び に
ご 家 族 の 相 談

保健課　内線5514
市保健センター
各支所　　　　

毎週月～金曜日
９：００～１７：００

心と体の悩みごと

児童課　内線5347りんご庁舎２階
毎週月～金曜日
９：００～１７：００

悩 み ご と女
性
の
た
め
の
相
談

男女共同参画課
内線5351
（要予約）

りんご庁舎３階

３月１０日（水）
１３：３０～１７：００

婦 人 相 談 員
の 専 門 相 談

３月１６日（火）
１３：３０～１６：３０

法 律 相 談


