
3・2・1、発射！�
手作りロケットが夏空を駆け上がります。�

「実験おじさん」の愛称でおなじみの後藤道夫先生の�

指導で、手作りでもパラシュートを開き軟着陸。�

科学へのロマンが広がります。（関連記事7P）�

特集●市内施設・事業の視察バスを運行します�

飯田市の人口（7/1現在）�
■人口＝106,717人�
（前月比－38）�
男51,205人女55,512人�

■世帯＝34,887戸�
（前月比＋20）�
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広報いいだ 8.1号〔2〕�

参加希望者の募集お知らせは「広報いいだ」の紙面で行
います。運行するマイクロバスの乗車定員により、先着20
人までとし、定員になり次第締め切らせていただきます。�
なお、参加希望者が多い場合は、日を改めて同じコースで
計画しお知らせをする予定です。�
◇参加者募集窓口は�
　応募者とりまとめは視察テーマの担当部局が窓口になり
ますので、実施計画ごとのお知らせをご確認ください。�
◇参加費用は原則無料です�
　昼食代及び施設入場料などが必要な場合は、参加する
皆さんから実費負担をお願いします。�
�

●集合日時 9月10日（日） 午前9時10分集合�
●集合場所 市役所�
 アイパーク（飯田駅横公園）�

●参加費用 無料（入場料は各自負担）�
●持 ち 物 昼食・各施設入場料710円�
 ※団体料金を適用、子ども半額�

●定　　員 20人（先着順）�
●内　　容 生活にゆとりを・心を豊かにする文化

施設めぐり�

●申込方法 教育委員会学校教育課まで電話で、
参加者氏名・年令・集合場所をお知ら
せください。  �

            153-4545

募集人員は毎回先着20人�募集人員は毎回先着20人�

市役所裏駐車場出発�
アイパーク�
上郷考古博物館・秀水美人画美術館�
黒田人形浄瑠璃伝承館�
竹田扇之助記念国際糸操り人形館�
（糸操り人形公演観劇）�
旧座光寺麻績学校校舎�
麻績の館（昼食）�
旧小笠原家書院・小笠原資料館�
三日市場運動公園（車窓から）�
飯田市美術博物館（観覧希望者は下車）�
市役所着�
アイパーク着�

9:20�
9:30�

9:40～10:10�
10:20～10:40�
10:50～11:30�

�
11:30～11:50�
12:00～13:00�
13:30～14:20�
14:35～14:50�

15:10�
15:15�
15:30

◎コース日程�

第3回　環境コース‥9月下旬�
第4回　産業コース‥10月�
第5回　福祉コース‥10月�
※詳しくは、今後発行する広報いいだでお
知らせします。�

　消防など広域連合に関係する施設、事業
も計画し、案内する予定です。�

文化コース�



広報いいだ 8.1号〔3〕�

飯田市内には、美術博物館や図書館などの文

化施設をはじめ、ごみ処理施設や福祉施設など様々

な施設が稼働しています。また、市では「環境文

化都市」の実現をめざし、事業を実施しています。�

市内の施設や、諸事業の実施状況をより多く

の市民の皆さんに見ていただき、理解を深めてい

ただくことを目的に、「乗り合い市政ガイド…いっ

てみまいカー…」として視察バスを運行します。�

�

■問合せ　秘書広報課　内線2124

●集合日時 8月28日（月） 午前9時集合�
●集合場所 鼎公民館�

●参加費用 800円（昼食代実費）�
●定　　員 20人（先着順）�
●内　　容 日常生活の基礎となる道路・

公園の整備や新しい地域づく

りを見て歩く一日�

●申込方法 市役所秘書広報課まで電話

で、参加者氏名・年令をお知ら

せください。�

122-4511　内線2124

鼎公民館前集合・出発�

りんご並木（車窓から）�

風越山麓子供のもり公園整備状況�

羽場丸山区画整理事業（車窓から）�

西部山麓線（車窓から）�

三尋石団地�

三遠南信自動車道整備状況�

天竜峡活性化センターあざれあ（昼食）�

天竜峡エコバレープロジェクトと�

治水対策事業状況（川路・龍江・竜丘）�

鼎公民館前帰着・解散�

9:00�

�

9:20～10:00�

�

�

10:30～10:50�

11:15～11:45�

12:00～13:00�
�

13:00～14:30�

15:00

�市内施設・事業の視察バスを運行します��市内施設・事業の視察バスを運行します�

視察テーマは五つ�視察テーマは五つ�

◎コース日程�

都市づくりコース�

今年度は「環境・文化・産業・福祉・都市づくり」の五項目を
テーマにして、市役所の関係部局が視察コースを計画し、市
役所のマイクロバスを使用して市民の皆さんに視察をして
いただきます。�
○都市づくりコース…道路・公園・防災・地域づくりなど�
○文化コース…文化・体育施設など�
○環境コース…上下水道・ごみ処理など�
○産業コース…商工業関係・再開発など�
○福祉コース…福祉施設・病院施設など�

　視察先は、市民の皆さんに見ていただきたい施設や
事業を選定しコースを計画します。�
　現地では、それぞれ担当職員が、市民の皆さんに分
かりやすく案内と説明をします。�



「マウス」「クリック」初歩から勉強�

シルバーパソコン教室�

　この写真文化賞は、飯田市出身の

写真家藤本四八先生の業績を顕彰す

るもの。審査が終了し、7月５日に授賞式、

7月4日から9日まで受賞作品展が行わ

れました。�

　7月8日、飯田コンピュータ専門学

校を会場に開講しました。今回は29

人が参加し、11月まで20回開催します。

慣れないパソコンに悪戦苦闘しながら

も、操作の基礎を学んでいます。ワー

プロ、表計算、インターネットにも挑戦

します。�

広報いいだ 8.1号〔4〕�

推薦の部　文化賞　小松健一氏（埼玉県・写真家）、�
応募の部　文化賞　南島孝氏（飯田市）、�
同　奨励賞　飯田弘道氏（静岡県）の3人が受賞�

推薦の部　文化賞　小松健一氏（埼玉県・写真家）、�
応募の部　文化賞　南島孝氏（飯田市）、�
同　奨励賞　飯田弘道氏（静岡県）の3人が受賞�

美術博物館での作品展�

第2回飯田市藤本四八写真文化賞決定�

環境文化をテーマに3作品が�



厳しい訓練の成果を発揮�

飯田市消防技術大会�

きれいな河川はみんなの財産�

全市一斉河川清掃�
五感を使って自然に学ぶ�

飯田アルプス塾開講�

　7月23日を中心に、市内全域で行われました。参加し

た皆さんは、草を刈ったり、たまった泥をさらったり、ゴミ

を拾ったりと身近な環境の美化に汗を流していました。

早朝からおつかれさまでした。�

　7月2日、伊賀良小学校グラウンドを中

心に行われました。ポンプ車、小型ポンプ、

ラッパ、救急法の各部門には、大勢の

消防団員が参加。結果は総合優勝下

久堅分団、同2位三穂分団、3位鼎分

団でした。16日に行われた飯伊大会は、

ポンプ車、小型ポンプ車の両部門で飯

田市チーム（三穂分団）が優勝しました。�

　6回目の今年度には、約60人が参加。7月2日に開講

し、自己紹介・ネーチャーゲームに続いて、麦の収穫を

行いました。麦刈りは、初めてという人がほとんどで、な

れない手つきで麦を収穫していました。�

広報いいだ 8.1号〔5〕�



広報いいだ 8.1号〔6〕�

健康と福祉のページ�

現
代
版�

現
代
版�

や
け
ど
の
冷
却
法�

養
生
訓�

子どもたちが冷房のきいた快適な環境の中で�
生活するようになって、�
乳幼児のあせもやおむつかぶれが少なくなりました。�
一方、健康な汗をかかなくなり、カサカサ肌や低体温、�
自律神経失調の症状を訴える子供が増えています。�
冷房もほどほどに、外で元気に遊びましょう。�

「
や
け
ど
を
し
た
ら
ま
ず
冷
や
す
」

と
い
う
こ
と
は
ご
存
じ
と
思
い
ま

す
が
、「
ど
う
い
う
方
法
で
ど
の
程

度
冷
や
し
た
ら
良
い
の
か
」
と
い

う
質
問
を
よ
く
頂
き
ま
す
。
冷
却

の
目
的
は
①
加
熱
さ
れ
た
や
け
ど

の
部
位
の
温
度
を
下
げ
る
、
②
や

け
ど
の
痛
み
を
緩
和
す
る
、
③
や

け
ど
の
部
位
の
腫
れ
や
炎
症
を
最

小
限
に
抑
え
て
す
み
や
か
な
回
復

を
期
待
す
る
こ
と
で
す
。�

①
②
は
容
易
に
想
像
で
き
ま
す

が
、
③
は
ス
ポ
ー
ツ
選
手
が
ね
ん

ざ
や
肉
離
れ
を
し
た
時
に
行
う
ア

イ
シ
ン
グ
を
想
像
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
け
が
や
や
け
ど
で
障
害
を

受
け
た
人
体
の
組
織
か
ら
は
あ
る

種
の
炎
症
物
質
が
放
出
さ
れ
、
症

状
を
悪
化
さ
せ
、
治
癒
を
遅
ら
せ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
炎

症
物
質
の
放
出
を
抑
制
す
る
た
め

に
局
所
を
冷
却
す
る
こ
と
は
有
効

な
方
法
な
の
で
す
。�

冷
却
は
や
け
ど
を
し
た
直
後
か

ら
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。
１０�
 Ｃ
前

後
の
水
道
水
で
構
い
ま
せ
ん
の
で
、

流
水
の
ま
ま
１５
〜
３０
分
程
度
行
う

の
が
目
安
で
す
。
減
菌
水
や
氷
水

で
あ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
こ
の
よ
う
な
冷
却
法
は
手
や
足

の
や
け
ど
に
は
良
い
対
処
法
で
す

が
、
胸
や
腹
、
広
範
囲
の
や
け
ど

（
本
人
の
手
の
ひ
ら
１０
枚
分
以
上
）

の
場
合
に
同
じ
よ
う
な
冷
却
を
行

う
と
低
体
温
を
生
じ
て
体
調
そ
の

も
の
を
損
ね
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
特
に
お
年
寄
り
や
小
児

は
低
体
温
に
陥
り
や
す
く
注
意
が

必
要
で
す
。
初
期
の
冷
却
を
行
っ

て
病
院
で
受
診
し
た
後
は
消
炎
鎮

痛
剤
な
ど
を
処
方
さ
れ
れ
ば
症
状

に
応
じ
て
使
用
し
、
自
宅
で
濡
れ

タ
オ
ル
や
タ
オ
ル
に
包
ん
だ
保
冷

剤
な
ど
を
利
用
し
て
半
日
ほ
ど
冷

却
し
て
く
だ
さ
い
。�

市立病院　形成外科�
阿部直樹 医師�

こつこつ講座�

■問合せ　保健厚生課　保健指導係　内線5344

�

　骨関節疾患や骨折は、寝たきり原因の第2位です。

その原因として「骨粗しょう症」が大きく関係していま

す。骨折や骨粗しょう症についてよく知り、骨量の減

少を抑えることは、寝たきり予防に効果的です。市で

は、平成8年度より40歳、50歳の女性を対象に「こ

つこつ講座」を開いています。内容は、①骨密度測

定、②骨の仕組み、骨粗しょう症について③食事や

運動の生活改善指導を行っています。�

　今までの結果から、40歳・50歳とも骨強度は、標

準値より低い人が多いことがわかっています。参加

者からは、「自分の骨はどうなのか気になっていたが、

この講座があってよかった」、「骨やカルシウムにつ

いてよくわかった」などの声が聞かれています。�

　今年も「こつこつ講座」を保健センターおよび

各支所で開きます。対象は、40歳（昭和35年生ま

れ）、50歳（昭和25年生まれ）の女性です。個人

通知にて希望を取りますので、生活を見直す一つ

のきっかけに、ぜひ「こつこつ講座」に参加してみ

てください。�

年代� 同じ・強い� やや弱い� 弱い�

40歳�

50歳�

38.5％�

29.9％�

61.5％�

67.3％�

0％�

2.8％�

平成11年度骨強度判定結果（同年齢標準と比較して）�



広報いいだ 8.1号〔7〕�

市民の広場�
日ごろ感じていること、市政に対するご意見・ご質問、�

「広報いいだ」の感想など、広報広聴係までお寄せください。�

わ
た
し
の
ゆ
め�

ぼ
く
の
ゆ
め�

わ
た
し
の
ゆ
め�

ぼ
く
の
ゆ
め�

飯
田
の
将
来�

市
長
の�

サ
ー
ク
ル
訪
問�

　
平
成
五
年
に
い
た
だ
い
た「
ム

ト
ス
飯
田
賞
」
を
ま
た
一
つ
の

励
み
と
し
て
、
会
員
で
で
き
る

限
り
の
力
を
出
し
て
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
今
日
ま
で
続
け
て

き
て
い
ま
す
。
決
し
て
、
派
手

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
些
細
な
こ

と
で
も
お
互
い
に
喜
び
合
い
、

次
の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て
い
ま
す
。�

　
地
域
に
あ
り
ま
す
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
施
設
で
の
行

事
に
協
力
参
加
、
ま
た
、
飯
田

ふ
れ
あ
い
広
場
、
鼎
ふ
れ
あ
い

広
場
に
協
力
参
加
し
た
り
、
施

設
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
視

野
を
広
め
て
い
ま
す
。
飯
田

下
伊
那
の
方
々
に
呼
び
か
け
て
、

た
ん
ぽ
ぽ
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
開

催
を
し
、
幅
広
い
人
た
ち
と

交
流
を
深
め
て
も
い
ま
す
。�

　
地
道
な
が
ら
も
こ
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て
参

り
た
い
と
思
い
ま
す
。�

　
ぼ
く
は
、
飯
田
の
街
が
い
つ

も
明
る
く
て
、
だ
れ
で
も
あ
い

さ
つ
を
す
る
街
に
な
っ
て
ほ
し

い
で
す
。
自
分
の
知
っ
て
い
る

人
だ
け
で
な
く
、
知
ら
な
い
人

に
も
元
気
よ
く
あ
い
さ
つ
す
る

様
に
み
ん
な
が
な
れ
た
ら
、
毎

日
が
と
て
も
楽
し
く
生
活
で
き

る
と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
ら
、

悪
い
こ
と
を
し
て
人
を
困
ら
せ

た
り
、
悲
し
ま
せ
た
り
す
る
様

な
人
が
い
な
く
な
る
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
、
こ
う
い
う
ふ
う
に

な
る
に
は
、
自
分
か
ら
、
も
っ

と
た
く
さ
ん
の
人
に
あ
い
さ
つ

を
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
平
直
樹
さ
ん（
松
尾
小
６
年
）�

巡
回
科
学
実
験
教
室
�

　 

■
問
合
せ
　
教
育
委
員
会
　☎（
５
３
）４
５
４
５  

　
七
月
十
四
日
金
曜
日
の
午
前

中
、
上
郷
の
姫
宮
林
間
学
校
で
、

一
学
期
巡
回
科
学
実
験
教
室
が

開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
実
験
教

室
は
、
飯
田
市
出
身
で
科
学
技

術
振
興
事
業
団
サ
イ
エ
ン
ス
・

レ
ン
ジ
ャ
ー
の
後
藤
道
夫
先
生

を
講
師
に
お
願
い
し
、
市
内
小

中
学
校
を
巡
回
し
て
開
催
さ
れ

て
い
る
も
の
で
す
。�

　
こ
の
日
は
、
上
郷
の
高
陵
中

学
校
三
年
生
の
林
間
学
校
の
分

科
会
の
一
つ
と
し
て
、
ロ
ケ
ッ

ト
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。�

　
生
徒
達
は
先
生
の
説
明
を
聞

き
な
が
ら
モ
デ
ル
ロ
ケ
ッ
ト
エ

ン
ジ
ン
に
厚
紙
と
フ
ィ
ル
ム
ケ

ー
ス
を
利
用
し
、
全
長
約
五
十

セ
ン
チ
の
ロ
ケ
ッ
ト
を
製
作
し

ま
し
た
。
市
長
も
生
徒
達
と
一

緒
に
ロ
ケ
ッ
ト
を
作
り
、
完
成

し
た
ロ
ケ
ッ
ト
は
広
場
で
打
ち

上
げ
実
験
を
行
い
ま
し
た
。�

　
青
空
高
く
飛
び
上
が
る
様
子

に
、
生
徒
達
は
「
自
分
が
作
っ

た
ロ
ケ
ッ
ト
が
あ
ん
な
に
高
く

ま
で
飛
ぶ
と
は
す
ご
い
。」
と

喜
び
、
市
長
も
「
自
分
で
作
っ

て
体
験
す
る
こ
と
で
難
し
い
科

学
に
関
心
を
持
て
る
良
い
機
会

に
な
っ
た
の
で
は
」。
と
生
徒

達
と
実
験
談
義
に
花
を
咲
か
せ

て
い
ま
し
た
。�

地
域
に
根
ざ
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
　
た
ん
ぽ
ぽ
の
家
�

ム
ト
ス
受
賞
団
体
の
活
動
を
紹
介�



広報いいだ 8.1号〔8〕�

お
知
ら
せ�

重
複
診
療
は�

や
め
ま
し
ょ
う�

時
又
灯
ろ
う
流
し（
8
月
１６
日
）

の
交
通
規
制
に
ご
協
力
を
�

家
屋
調
査
に
ご
協
力
を�

お
盆
の
く
み
取
り�

業
務
は
休
み
ま
す�

市長の留守番電話� 市民のみなさんのご意見、ご相談をいつでも�
お受けできるよう留守番電話を備えています。�23-8181

ＪＲ飯田線電車時刻表�

1 7：0 7→1 7：2 9�
1 7：4 2→1 8：0 4�
1 8：1 3→1 8：3 1�
1 8：4 8→1 9：0 7�
1 9：1 2→1 9：3 5

2 0：5 0→2 1：0 9�
2 1：1 7→2 1：3 9�
2 1：4 0→2 2：0 0�
2 1：5 5→2 2：1 4

　
ひ
と
つ
の
病
気
で
、い
く
つ

も
の
医
者
に
か
か
る
の
が「
重

複
診
療
」で
す
。�

　
医
療
機
関
を
変
え
る
た
び
に
、

注
射
や
投
薬
、検
査
、処
置
な
ど

を
や
り
直
す
た
め
に
、医
療
費

の
無
駄
遣
い
に
な
り
ま
す
。ま

た
、検
査
の
繰
り
返
し
や
飲
み

あ
わ
せ
の
悪
い
薬
を
一
緒
に
飲

ん
で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
、体

へ
悪
い
影
響
を
与
え
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、重
複
受
診
は

や
め
ま
し
ょ
う
。�

▼
重
複
受
診
を
防
ぐ
た
め
に�

○
自
分
の
病
気
の
こ
と
を
よ
く

　
理
解
し
、検
査
や
薬
の
処
方

　
な
ど
を
医
師
に
十
分
聞
く
。�

○
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
し

　
て
い
る
と
き
は
、そ
の
内
容

　
を
医
師
に
告
げ
る
。�

○
信
頼
で
き
る
か
か
り
つ
け
医

　
師
を
持
ち
、医
療
機
関
を
移

　
る
場
合
は
紹
介
状
を
も
ら
う
。�

○
健
康
手
帳
の
医
療
と
薬
剤
の

　
記
録
を
必
ず
医
療
機
関
で
記

　
録
し
て
も
ら
う
。�

▼
問
合
せ
　
国
保
年
金
課
　
医

　
療
給
付
係
　
内
線
５
３
８
１�

　
お
盆
の
く
み
取
り
業
務
は
次

に
よ
り
お
休
み
と
な
り
ま
す
。�

　
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。�

▼
休
業
日�

　
８
月
１４
日
b
・
１５
日
c�

▼
問
合
せ
　
飯
田
清
掃
1�

　
1（
２
３
）０
３
１
１�

　
固
定
資
産
税
を
適
正
か
つ
公

平
に
ご
負
担
い
た
だ
く
た
め
に
、本

年
度
も
家
屋
調
査
を
行
い
ま
す
。�

　
今
年
建
物
を
、�

○
新
築�

○
増
築
・
改
築�

○
取
り
壊
し（
一
部
取
り
壊
し
）

　
さ
れ
た
方
は
、市
役
所
税
務

　
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
後
日
税
務
課
職
員
が
調
査
に

　
お
伺
い
し
ま
す
。�

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

▼
問
合
せ
　
税
務
課�

　
固
定
資
産
税
第
２
係�

　
内
線
５
１
７
８�

　
天
竜
川
時
又
港
を
中
心
と
し

て
交
通
が
規
制
さ
れ
ま
す
。道

路
や
駐
車
場
が
大
変
混
雑
し
ま

す
の
で
、相
乗
り
を
さ
れ
る
か
、Ｊ

Ｒ
飯
田
線
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

▼
灯
ろ
う
流
し
日
時�

　
８
月
１６
日
d
　
午
後
７
時
〜�

▼
交
通
規
制�

　
午
後
６
時
３０
分
〜
９
時
３０
分�

▼
新
盆
精
霊
供
養
と
灯
ろ
う
流

　
し
を
希
望
さ
れ
る
方
へ�

○
当
日
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

　
に
舟
下
り
時
又
港
で
受
け
付

　
け
ま
す
。�

　
た
だ
し
、新
盆
家
庭
で
灯
ろ

　
う
を
ご
持
参
さ
れ
る
方
は
、

　
一
家
庭
二
個
ま
で
と
し
ま
す
。

　
一
個
の
場
合
三
千
円
、二
個

　
の
場
合
五
千
円
に
戒
名
を
添

　
え
て
灯
ろ
う
を
ご
持
参
く
だ

　
さ
い
。�

○
ま
た
、先
祖
・
年
回
忌
供
養
を

　
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、一
家

　
庭
千
円
の
供
養
料
で
、お
申

　
し
込
み
く
だ
さ
れ
ば
、供
養

　
の
上
、実
行
委
員
会
で
用
意

　
し
て
あ
る
灯
ろ
う
を
流
さ
せ

　
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

▼
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集�

　
時
又
灯
ろ
う
流
し
を
撮
影
し

　
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。�

○
応
募
先
　
商
業
観
光
課
又
は

　
飯
田
カ
メ
ラ
商
組
合
加
盟
店�

○
締
切
　
９
月
２５
日
b�

▼
特
別
イ
ベ
ン
ト�

○
午
後
５
時
〜
鈴
岡
太
鼓
演
奏
、�

　
午
後
６
時
〜
平
和
の
日
セ
レ
モ
ニ
ー�

○
写
真
展
　
８
月
１
日
c
〜
１６
日
d�

▼
駐
車
場
　
治
水
工
事
な
ど
に

　
よ
り
危
険
な
た
め
、決
め
ら

　
れ
た
臨
時
駐
車
場
以
外
は
絶

　
対
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。�

▼
問
合
せ
　
商
業
観
光
課�

　
観
光
係
　
内
線
３
６
１
５�

飯田駅→時又駅� 時又駅→飯田駅�

サンプラ�

三好製作所�

竜丘小学校�

天龍�
長野原機器�

Ｒ151号�
市民農園�

時又港�

信濃食品�

今田平駐車場�

今田平グランド�

JA竜丘支所�

あ
い
ぱ
ん�

今田人形の館�

治水駐車場�

今田平グランド�

ト
ミ
ー
ズ�

歩行者天国�
自主交通規制�
臨時駐車場�

駄科駅�

時又駅�
川路
駅�

天竜橋�

飯田時又灯ろう流し臨時駐車場�

JA竜丘支所�

あ
い
ぱ
ん�

今田人形の館�

治水駐車場�



広報いいだ 8.1号〔9〕�

市 役 所からの お し ら せ �

8
月
の
納
税�

税
目
�

納
期
�
8
月
３１
日
　
 
税
金
は
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
�

（木）�

　
障
害
を
持
つ
人
も
持
た
な
い

人
も
、大
人
も
子
供
も
、同
じ
地

域
に
暮
ら
す
仲
間
と
し
て「
共

に
生
き
る
社
会
づ
く
り
」を
目

指
し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。�

　
今
年
も
楽
し
い
催
し
物
を
用

意
し
て
、皆
さ
ん
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

▼
会
場
　
さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田�

▼
日
時
・
内
容�

○
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、

　
福
祉
展�

　
８
月
１６
日
d
〜
２０
日
a�

　
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
３０
分

　（
２０
日
は
３
時
３０
分
ま
で
）�

　
地
元
出
身
芸
術
家
の
書
、絵

　
画
、陶
芸
品
な
ど
を
入
札
に

　
て
お
買
い
求
め
い
た
だ
け

　
ま
す
。�

○
愛
の
バ
ザ
ー�

　
８
月
１９
日
g
　
午
後
１
時
〜�

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら

　
れ
た
日
用
品
等
を
低
価
格
に

　
て
販
売
し
ま
す
。バ
ザ
ー
品

　
の
申
し
出
は
８
月
１６
日
ま
で

　
各
支
所
で
受
付
ま
す
。飯
田

　
５
地
区
の
方
は
お
近
く
の
公

　
民
館
へ
１２
日
ま
で
に
お
願
い

　
し
ま
す
。�

○
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム�

　
８
月
１９
日
g



　
午
後
１
時
〜
４
時�

　
上
小
圏
域
生
活
支
援
セ
ン
タ

　
ー
の
小
林
彰
所
長
を
コ
メ
ン

　
テ
ー
タ
ー
に
お
迎
え
し
、こ

　
れ
か
ら
の
地
域
生
活
支
援
に

　
つ
い
て
共
に
考
え
ま
す
。�

○
お
祭
り
広
場�

　
８
月
２０
日
a



　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分�

　
バ
ン
ド
演
奏
・
大
道
芸
・
コ
カ

　
リ
ナ
演
奏
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ

　
の
ほ
か
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

　
国
際
交
流
、高
齢
者
等
疑
似
体

　
験
、ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
ナ
ー
、五

　
平
餅
・
焼
き
そ
ば
な
ど
の
模
擬

　
店
や
野
菜
類
・
鉢
花
・
せ
っ
け

　
ん
な
ど
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
も

　
あ
り
、楽
し
い
広
場
で
す
。�

▼
問
合
せ�

　
飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

　
タ
ー
　
1（
５
３
）３
１
８
２�

▼
縦
覧
の
場
所�

○
南
信
州
広
域
連
合
事
務
局�

　（
県
合
庁
５
階
）�

○
飯
田
環
境
セ
ン
タ
ー
竜
水
園�

○
市
役
所
　
環
境
保
全
課�

　
竜
丘
支
所
　
伊
賀
良
支
所�

▼
縦
覧
の
期
間�

　
８
月
７
日
b
〜
９
月
６
日
d



▼
意
見
書
の
提
出
先�

　
南
信
州
広
域
連
合
事
務
局�

　
飯
田
環
境
セ
ン
タ
ー
竜
水
園�

▼
意
見
書
の
提
出
期
間�

　
９
月
７
日
e
〜
９
月
２０
日
d�

▼
問
合
せ
　
南
信
州
広
域
連
合

　
施
設
整
備
係�

　
1（
２
１
）５
５
７
０�

　
市
税
、国
民
健
康
保
険
税
の

滞
納
に
よ
り
差
し
押
さ
え
た
電

話
加
入
権
を
公
売
し
ま
す
。�

▼
入
札
日
時
　
８
月
２３
日
d   

　
午
後
１
時
〜
１
時
１０
分
受
付�

▼
場
所�

　
市
役
所
３
階
　３
０
３
会
議
室�

▼
持
ち
物�

　
印
鑑
、免
許
証
等
本
人
を
証

　
明
す
る
も
の
、入
札
金
。�

※
本
人
以
外
が
参
加
の
場
合
は

　
ほ
か
に
委
任
状
が
必
要
。�

▼
問
合
せ
　
納
税
課
　
収
納
係�

　
内
線
５
１
５
７�

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
、要
望
や

意
見
を
市
議
会
に
提
出
す
る
方

法
と
し
て
、請
願
・
陳
情
が
あ
り

ま
す
。�

　
請
願
陳
情
は
い
つ
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
が
、第
３
回（
９

月
）定
例
会
で
審
査
す
る
請
願
・

陳
情
を
次
の
と
お
り
受
け
付
け

ま
す
。�

▼
受
付
締
切
　
８
月
２３
日
d�

　
午
後
５
時
ま
で�

▼
提
出
先
・
問
合
せ
　
議
会
事

　
務
局
　
内
線
２
６
１
１�

　
勤
務
先
の
倒
産
、営
業
不
振

な
ど
で
、公
庫
の
住
宅
ロ
ー
ン

の
返
済
に
お
困
り
の
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。返
済
期
間
を
１０

年
間
延
長
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。�

　
収
入
が
大
幅
に
減
っ
て
い
る

場
合
は
、金
利
を
引
き
下
げ
て
、

最
長
３
年
間
利
息
の
み
の
支
払

と
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。�

▼
問
合
せ
　
ご
返
済
中
の
金
融

　
機
関
、ま
た
は
住
宅
金
融
公

　
庫
北
関
東
支
店�

　
1
０
２
７（
２
３
２
）６
６
５
６�

　
指
揮
者
に
同
混
声
合
唱
団
正

指
揮
者
八
尋
和
美
氏
を
迎
え
、

作
曲
家
へ
の
委
嘱
作
品
な
ど
幅

広
い
演
奏
活
動
に
よ
り
、国
の

内
外
で
高
い
評
価
を
得
て
い
る

演
奏
会
が
開
か
れ
ま
す
。�

▼
日
時
　
９
月
１０
日
a
　
午
後

　
１
時
３０
分
開
場
　
２
時
開
演�

▼
場
所�

　
飯
田
文
化
会
館
ホ
ー
ル�

▼
プ
ロ
グ
ラ
ム�

　
宗
教
合
唱
名
曲
集
　
日
本
抒

　
情
歌
曲
集
、追
分
節
考
、ア
・

　
カ
ペ
ラ
に
よ
る
世
界
の
う
た

　
巡
り�

▼
チ
ケ
ッ
ト
価
格�

　
Ｓ
指
定
…
三
千
円�

　
Ａ
指
定
…
二
千
円�

　
　（
高
校
生
以
下
千
円
）�

▼
チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
飯
田
文
化

　
会
館
、市
公
民
館�

　
ほ
か
市
内
各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド�

▼
問
合
せ
　
飯
田
文
化
会
館�

　
事
業
係　
1（
２
３
）３
５
５
２�

動物園の休園日�8月7日（月）◆16日（水）◆21日（月）◆28日（月）�9月4日（月）◆11日（月）◆18日（月）◆20日（水）◆25日（月）◆27日（水）�
■問合せ　動物園�
　　22-0416

市
議
会
請
願
陳
情
受
付�

東
京
混
声
合
唱
団�

演
奏
会�

桐
林
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー�

改
築
に
伴
う�

生
活
環
境
影
響
調
査
結
果
縦
覧�

電
話
加
入
権
を�

公
売
し
ま
す�

公
庫
住
宅
ロ
ー
ン�

返
済
に
お
困
り
の
方
へ�

第
２２
回
ふ
れ
あ
い
広
場�

122-4511

市
県
民
税
2
期
　
国
民
健
康
保
険
税
8
月
分
�



部落差別をなくす�
啓　発　標　語�

■問合せ　保健厚生課�
内線5385なくそう差別　家庭で職場で近隣で� 広報いいだ 8.1号〔１０〕�

国
民
健
康
保
険
証
が
�

新
し
く
な
り
ま
す
�

天
ぷ
ら
油
に
よ
る
�

火
災
の
防
止
を
�

8
月
は
電
気
使
用
�

安
全
月
間
で
す
�

　
現
在
ご
使
用
の
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証（
保
険
証
）は
、

平
成
１２
年
９
月
３０
日
で
有
効
期

限
が
切
れ
ま
す
。�

　
新
し
い
保
険
証
は
、
皆
さ
ん

の
お
手
元
に
９
月
下
旬
ま
で
に

郵
送
し
ま
す
。
届
き
ま
し
た
ら

内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。�

　
な
お
古
い
保
険
証
は
、
破
る
・

焼
く
な
ど
各
自
で
処
分
し
て
く

だ
さ
い
。�

▼
問
合
せ
　
国
保
年
金
課�

　
内
線
５
３
４
９�

　
天
ぷ
ら
油
に
よ
る
火
災
は
、

水
を
か
け
て
し
ま
う
な
ど
消
火

方
法
を
誤
る
と
、
被
害
を
一
層

拡
大
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
�

　
天
ぷ
ら
油
火
災
の
多
く
は
、

天
ぷ
ら
を
揚
げ
て
い
る
と
き
に

コ
ン
ロ
か
ら
離
れ
る
な
ど
の
油

断
が
原
因
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

離
れ
る
と
き
は
必
ず
火
を
消
し

ま
し
ょ
う
。
�

▼
天
ぷ
ら
火
災
が
発
生
し
た
ら
�

○
炎
が
小
さ
く
油
面
上
を
チ
ラ

チ
ラ
動
き
回
っ
て
い
る
よ
う

な
場
合
、
コ
ン
ロ
の
火
を
止

め
鍋
全
面
を
覆
う
ふ
た
を
し

て
、
空
気
を
遮
断
す
る
。
�

○
炎
が
大
き
く
安
定
し
て
燃
焼

し
て
い
る
場
合
、
消
火
器
で

の
消
火
が
最
も
良
い
方
法
。
�

　
未
然
に
防
止
で
き
る
日
頃
か

ら
の
心
が
け
と
、
火
災
が
起
き

た
場
合
に
は
、
慌
て
ず
落
ち
着

い
て
対
処
す
る
行
動
力
を
身
に

つ
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
�

▼
問
合
せ
�

　
飯
田
広
域
消
防
本
部
　
�

　
警
防
課

1（
２
３
）６
０
０
１
�

　
高
温
多
湿
の
夏
場
は
、
１
年

の
う
ち
で
感
電
や
電
気
事
故
の

最
も
多
い
季
節
で
す
。
�

　
電
気
設
備
の
安
全
点
検
を
し

て
、
電
気
は
正
し
く
安
全
に
使

い
ま
し
ょ
う
。
�

������▼
問
合
せ
　
7
中
部
電
気
保
安

協
会
飯
田
事
業
所
�

　
1（
２
３
）３
４
５
２
�

　東海地震で震度５弱相当以上の可能性のある地域は、こ
の地震の対策強化地域として指定されています。飯田市も
この中に含まれます。�
　例年飯田市では、東海地震を想定した防災訓練を自主防
災会と共に実施しています。今年度は特に川路地区の天竜
川川路堤外地周辺を主会場に、「長野県地震総合防災訓練」
が開催されます。�
　この訓練においては、自衛隊・警察・消防などをはじめとす
る公共機関やライフライン関係機関など多くの防災関係機関
が参加し、飯田市単独の訓練ではなかなか実施できないヘ
リコプターを使った大規模な訓練も予定されています。�
■問合せ　交通防災課　内線2431

　毎年９月１日「防災の日」を中心に、８月３０日から９月５日までを「防
災週間」と定められており、各地でも防災訓練が行われます。そ
れぞれの訓練に積極的に参加しましょう。�
　また、漫然と参加するのではなく、できるだけ家族全員で「いざ
という時どうするか」という心構えを持って参加しましょう。�
■問合せ　消防本部　警防課　1（23）6001�
　　　　　交通防災課　内線2431

９月１日防災の日９月１日防災の日
防災訓練に参加しましょう�

長野県地震総合防災訓練が行われます�

防災訓練に参加しましょう�

長野県地震総合防災訓練が行われます�

防災訓練に参加しましょう�

長野県地震総合防災訓練が行われます�
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広報いいだ8月15日は休刊します。�

募集する職種・人員等�

広報いいだ 8.1号〔１１〕�

市 役 所からの お し ら せ �122-4511

来
春
採
用
の
�

飯
田
市
職
員
�

飯
田
市
臨
時
職
員
�

（
保
育
所
臨
時
保
育
士
）�

来
春
採
用
の
�

消
防
職
員
�

募 

集�

　
こ
の
９
月
か
ら
勤
務
で
き
る

方
を
募
集
し
ま
す
。
�

　
ま
た
、
保
育
士
が
産
休
や
病

気
等
に
よ
る
休
暇
と
な
っ
た
場

合
の
代
替
保
育
士
登
録
の
募
集

も
し
ま
す
。
こ
の
登
録
は
直
ち

に
勤
務
し
て
い
た
だ
く
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
必
要
が
生

じ
た
場
合
に
登
録
者
の
都
合
を

お
聞
き
し
、
優
先
し
て
勤
務
を

お
願
い
す
る
も
の
で
す
。
�

▼
募
集
職
種
�

　
市
内
公
立
保
育
所
臨
時
保
育
士
�

▼
募
集
期
間
�

○
９
月
勤
務
保
育
士
�

　
８
月
２１
日
b
ま
で
�

○
登
録
保
育
士
　
随
時
�

▼
選
考
方
法
　
面
接
に
よ
り
決
定
�

▼
応
募
方
法
　
市
販
の
履
歴
書

を
児
童
課
へ
提
出
�

▼
資
格
　
保
育
士
資
格
�

▼
待
遇
等
　
市
の
規
定
に
よ
る
�

▼
問
合
せ
　
児
童
課
　
児
童
保

育
係
　
内
線
５
３
２
５
�

事 務 初 級 �若干人� 高校卒�

短大卒�

大学卒�

短大3卒�

短大3卒

短大3卒

大学卒�

短大3卒�

大学卒�

高校卒�

146,500円� なし� 昭和54年4月2日
以降の出生者�

保 育 士 �若干人�157,700円� 保育士資格取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和52年4月2日
以降の出生者�

薬 剤 師 �1人� 187,200円� 薬剤師免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和46年4月2日
以降の出生者�

臨床検査技師�１人� 176,900円� 臨床検査技師免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和46年4月2日
以降の出生者�

放 射 線 技 師 �１人� 176,900円� 診療放射線技師免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和46年4月2日
以降の出生者�

理 学 療 法 士 �若干人�176,900円� 理学療法士免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和46年4月2日
以降の出生者�

保 健 婦・士 �１人� 207,000円� 保健婦・士免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和46年4月2日
以降の出生者�

看 護 婦・士 �若干人�
200,900円�

207,000円�

看護婦・士免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和47年4月2日
以降の出生者�

寮 母 �
ヘ ル パ ー �
介 護 員 �

若干人�146,500円� なし�
昭和44年4月2日
以降の出生者�
（男女不問）�

職 種 �採用予定�人 数 �
給　　与�

資　格・免　許� 年　齢　等�手当�初任給（基準）�
�

※給与は平成12年4月1日現在の額です。前歴がある場合は、これより高い初任給が支給されます。�
※事務初級について、身体障害者の積極的な応募をお願いします。�

4.95月�

　
来
年
４
月
１
日
採
用
の
職
員

を
募
集
し
ま
す
。
�

▼
受
付
期
限
　
８
月
２５
日
f
�

　（
当
日
消
印
有
効
）
�

▼
受
付
時
間
　
平
日
の
午
前
８

時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分
�

▼
試
験
要
綱
及
び
申
込
書
の
入
手
�

　
人
事
課
で
配
布
。
郵
送
を
希

望
す
る
場
合
は
、切
手（
定
形

８０
円
、定
形
外
１
２
０
円
）を

貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信
用

封
筒
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。
�

▼
請
求
先
�

　
〒
３
９
５
―
８
５
０
１
�

　
飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４
�

　
飯
田
市
役
所
人
事
課
人
事
係
�

※
来
春
高
等
学
校
卒
業
見
込
み

者
は
「
全
国
高
等
学
校
統
一

用
紙
応
募
書
類
そ
の
１
　履
歴

書
」を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
�

▼
受
付
場
所
・
受
験
票
の
交
付
�

　
申
込
書
は
本
人
が
記
入
し
て

人
事
課
へ
提
出
。
受
験
票
を

交
付
し
ま
す
。
申
込
書
郵
送

の
場
合
は
、
８０
円
切
手
を
貼

っ
た
宛
先
明
記
の
返
信
用
封

筒
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。
�

▼
試
験
日
程
�

○
第
一
次
試
験
　
９
月
１７
日
a
�

　
午
前
８
時
３０
分
受
付
�

　
飯
田
東
中
学
校
に
て
実
施
�

※
試
験
科
目
は
職
種
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。
�

○
第
二
次
試
験
�

　
第
一
次
試
験
合
格
者
を
対
象

に
１０
月
下
旬
に
実
施
し
ま
す
。
�

▼
合
格
及
び
採
用
　身
体
検
査
等

を
行
っ
て
、１１
月
下
旬
に
合
格

者
を
決
定
し
ま
す
。な
お
、辞

退
者
を
考
慮
し
、若
干
多
く
最

終
合
格
者
を
決
定
し
ま
す
の

で
、試
験
に
合
格
し
て
も
採
用

さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
�

▼
問
合
せ
　
人
事
課
　
人
事
係
�

　
内
線
２
１
３
２
�

�▼
採
用
職
種
　
消
防
士
若
干
人
�

▼
受
験
資
格
　
昭
和
５１
年
４
月

２
日
以
降
の
出
生
者
�

▼
受
験
要
綱
及
び
受
験
申
込
書

の
請
求
　
�

　
消
防
本
部
総
務
課
で
配
布
。

郵
送
で
請
求
す
る
場
合
は
９０

円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記

の
返
信
用
封
筒
を
同
封
。
�

▼
受
付
期
限
　
８
月
２５
日
f
�

▼
試
験
日
程
�

○
第
一
次
試
験
　
９
月
１７
日
a
�

　
午
前
８
時
３０
分
受
付
�

　
飯
田
東
中
学
校
に
て
実
施
�

　
教
養
試
験
及
び
適
性
試
験
�

○
第
二
次
試
験
　
第
一
次
試
験

合
格
者
を
対
象
に
面
接
・
作

文
・
体
力
測
定
・
健
康
診
断
�

▼
申
込
先
・
問
合
せ
�

　
〒
３
９
５
―
８
５
３
３
�

　
飯
田
市
東
栄
町
　
３
３
４
５

飯
田
広
域
消
防
本
部
�

　
総
務
課
　
職
員
係
�

　
1（
２
３
）６
０
０
０
�



広報いいだ 8.1号〔１２〕�

米
国
教
員
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
�

受
入
家
庭
�

　
飯
田
地
方
の
環
境
問
題
や
、

安
全
な
生
活
を
考
え
る
総
合
イ

ベ
ン
ト「
生
活
と
環
境
ま
つ
り

二
〇
〇
〇
」を
１１
月
１８
日
g
、１９

日
a
に
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
・

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
を
会
場
に
開

催
し
ま
す
。�

　
生
活
と
環
境
ま
つ
り
実
行
委

員
会
で
は
、こ
の
イ
ベ
ン
ト
に

出
展
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
団

体
・
個
人
を
募
集
し
ま
す
。�

▼
参
加
方
法
　
２
つ
の
参
加
方

法
が
あ
り
ま
す
。�

○
展
示
参
加
�

　
日
頃
の
活
動
や
研
究
成
果
の

発
表
、環
境
問
題
な
ど
の
Ｐ

Ｒ
を
、約
一
間
の
ス
ペ
ー
ス

を
用
い
て
展
示
発
表
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。�

○
企
画
参
加
�

　
牛
乳
パ
ッ
ク
工
作
な
ど
の
体

験
コ
ー
ナ
ー
や
、シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
、エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
な

ど
の
企
画
物
を
自
由
な
発
想

で
開
催
で
き
ま
す
。�

▼
申
込
期
限
�

　
８
月
３１
日
e
�

▼
そ
の
他
�

　
生
活
と
環
境
ま
つ
り
開
催
中

実
施
す
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
に
出
展
し
て
い
た
だ
け
る

方
も
あ
わ
せ
て
募
集
し
て
い

ま
す
。�

▼
申
込
先
・
問
合
せ
�

　
環
境
保
全
課
　
計
画
指
導
係
�

　
内
線
５
２
４
６
�

　
市
で
は
、１０
月
国
際
交
流
事

業
の
一
環
と
し
て
、米
国
フ
ル

ブ
ラ
イ
ト
基
金
か
ら
教
員
２０
人

を
受
け
入
れ
ま
す
。�

　
１０
日
ほ
ど
の
間
に
小
・
中
・
高

各
学
校
訪
問
、Ｐ
Ｔ
Ａ
と
の
懇

談
や
企
業
視
察
な
ど
が
行
わ
れ
、

そ
の
間
に
一
行
の
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
も
次
に
よ
り
行
い
ま
す
。�

　
受
け
入
れ
可
能
な
ご
家
庭
に

よ
る
積
極
的
な
ご
応
募
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。�

▼
期
間
　
１０
月
１４
日
g
〜
�

　�
１５
日
a（
一
泊
二
日
）�

▼
内
容
�

　
宿
泊
と
家
族
で
の
交
流
�

▼
募
集
数
　
２０
家
庭
�

▼
募
集
期
限
　
８
月
３１
日
e
�

▼
問
合
せ
　
学
校
教
育
課
�

　
1（
５
３
）４
５
４
５
�

ほ
っ
湯
ア
ッ
プ
ル
�

水
中
運
動
教
室
受
講
者
�

※
治
療
中
の
方
は
主
治
医
に
相

談
し
て
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。症
状
に
よ
り
ご
希
望
に

添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。�

▼
会
場
　
松
尾
明
�

　
飯
田
市
健
康
増
進
施
設
�

　「
ほ
っ
湯
ア
ッ
プ
ル
」�

▼
期
間
�

　
１０
月
か
ら
３
月
の
６
ヶ
月
間
�

　
毎
週
一
回
�

▼
定
員
　
各
コ
ー
ス
３５
人
�

▼
自
己
負
担
額
　
６
ヶ
月
間
で
�

　
一
万
二
千
円
と
入
場
料
一
回

四
百
円（
温
泉
も
利
用
で
き

ま
す
）�

▼
申
込
受
付
�

　
８
月
３１
日
e
ま
で
�

※
定
員
を
超
え
て
応
募
が
あ
っ

た
場
合
は
、抽
選
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。�

※
今
ま
で
受
講
さ
れ
た
方
は
申

し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。�

▼
申
込
・
問
合
せ
�

　
保
健
厚
生
課
　
健
康
推
進
係
�

　
内
線
５
３
４
１
�

生
活
と
環
境
ま
つ
り
�

出
展
者
�

　
健
康
増
進
施
設「
ほ
っ
湯
ア

ッ
プ
ル
」で
行
う
、体
に
優
し
く

効
果
的
な
水
中
運
動
教
室
第
４

期
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

今
ま
で
実
施
し
た
教
室
で
は「
肩

こ
り
が
無
く
な
っ
た
」「
腰
が
軽

く
な
っ
た
」と
い
っ
た
感
想
が

聞
か
れ
て
い
ま
す
。健
康
作
り

の
た
め
に
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。�

▼
コ
ー
ス
内
容
�

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
�

基
礎
講
座
受
講
生
�

　
視
覚
障
害
者
の
福
祉
に
理
解

と
熱
意
の
あ
る
人
を
対
象
と
し

て
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。�

　
朗
読
図
書
の
作
成
に
必
要
な

基
礎
的
知
識
を
学
ぶ
講
座
で
す
。�

▼
日
時
　
９
月
４
日
b
�

　
午
後
０
時
４５
分
〜
４
時
�

▼
会
場
　
さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
�

▼
受
講
料
　
無
料
�

▼
申
込
�

　
８
月
２２
日
ま
で
に
電
話
で
�

▼
申
込
先
・
問
合
せ
�

　
飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
�

　
1（
５
３
）３
１
８
２
�

水
墨
画
講
習
会
�

　
県
飯
田
創
造
館
主
催
で
開
講
。�

▼
日
時
　
８
月
１９
日
g
・
２０
日
a
�

▼
場
所
　
飯
田
創
造
館
�

▼
講
師
　
武
蔵
野
美
術
大
学
教
授

　
　
　
　
滝
沢
具
幸
先
生
�

▼
内
容
　
水
墨
画
の
技
法
�

▼
定
員
　
４０
人
�

▼
会
費
　
二
千
円
�

▼
申
込
　
窓
口
ま
た
は
電
話
。�

　
定
員
に
な
り
次
第
締
切
�

▼
申
込
・
問
合
せ
　
飯
田
創
造

　
館
　
1（
５
２
）０
３
３
３
�

と
も
ゆ
き
�

コース名� 開催日�

毎週火曜日�
午後6時50分�
　　　～7時30分�

高脂血症、肥満などを予防�
したいと思っている方�

毎週木曜日�
午前11時�
　　 ～11時40分�

肩がこる、疲れやすいなど�
日頃運動不足を感じている方�

毎週木曜日�
午後2時�
　　　～2時40分�

ひざ痛を予防したいと�
思っている方�

毎週木曜日�
午後6時50分�
　　　～7時30分�

腰痛を予防したいと�
思っている方�

時　間� 対象となる方�

生活習慣病予防コース�

健 康 づくりコ ー ス�

ひざ痛 予 防コース�

腰 痛 予 防 コ ー ス�



広報いいだ 8.1号〔１３〕�

市 役 所からの お し ら せ �122-4511
　
美
術
博
物
館
で
は
、「
美
博
特

別
講
座
」（
全
四
回
）の
聴
講
者

を
募
集
し
ま
す
。�

▼
日
程
・
内
容
�

▼
時
間
　
毎
回
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
�

▼
会
場
　
美
術
博
物
館
講
堂
�

▼
申
込
方
法
　
往
復
は
が
き
に

住
所
氏
名
電
話
番
号
お
よ
び「
美

博
講
座
聴
講
希
望
」と
記
入
。�

▼
締
切
　
８
月
８
日
c
�

▼
定
員
　
百
人
�

▼
聴
講
料
　
無
料
�

▼
申
込
・
問
合
せ
�

　
〒
３
９
５
―
０
０
３
４
�

　
飯
田
市
追
手
町
２
―
６
５
５
―

７
　
飯
田
市
美
術
博
物
館
�

　
1（
２
２
）８
１
１
８
�

　
飯
田
公
共
職
業
安
定
所
の
主

催
で
開
催
さ
れ
ま
す
。�

　
障
害
者
で
就
労
希
望
の
方
是

非
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。�

▼
日
時
　
９
月
１２
日
c
�

　
午
後
１
時
〜
３
時
３０
分
�

▼
場
所
　
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ

ー（
東
栄
町
）�

　
３
階
第
３
、４
研
修
室
�

▼
内
容
�

①
就
職
を
希
望
す
る
障
害
者
の

方
と
企
業
の
人
事
担
当
者
と

の
個
別
面
接
�

②
飯
田
公
共
職
業
安
定
所
職
員

に
よ
る
職
業
相
談
�

▼
問
合
せ
　
飯
田
公
共
職
業
安

定
所
　
特
別
援
助
係
�

　
1（
２
４
）８
６
０
９
�

▼
日
時
　
９
月
８
日
f
�

　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
�

▼
場
所
　
川
路
公
民
館
�

▼
相
談
員
　
久
保
田
　
覚
氏
�

　
　
　
　
　
田
中
　
善
二
氏
�

▼
問
合
せ
�

　
庶
務
課
　
内
線
２
１
１
１
�

高
齢
者
作
品
展
�

出
品
作
品
�

美
博
特
別
講
座
聴
講
者
�

「
美
術
の
機
能
用
と
場
の
視
点
」
�

特
設
人
権
相
談
所
�

　
飯
田
司
法
書
士
会
及
び
飯
田

土
地
家
屋
調
査
士
会
で
は
、無
料

登
記
法
律
相
談
所
を
開
き
ま
す
。�

　
相
続
、
売
買
、
金
銭
の
賃
借
、

保
証
、
贈
与
、
土
地
の
境
界
線

な
ど
の
登
記
問
題
や
法
律
問
題

で
お
困
り
の
方
、
お
気
軽
に
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。
�

　
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
�

▼
日
時
　
９
月
２
日
g
�

　
午
後
１
時
〜
３
時
�

▼
場
所
�

　
飯
田
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
�

▼
問
合
せ
　
�

　
飯
田
司
法
書
士
会
　
事
務
局
�

　
1（
２
２
）１
１
５
５
�

無
料
登
記
法
律
相
談
�

▼
日
時
　
８
月
８
日
c
�

　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
�

▼
場
所
　
長
野
地
方
法
務
局
�

　
飯
田
支
局
�

▼
相
談
員
　
人
権
擁
護
委
員
�

▼
問
合
せ
�

　
庶
務
課
　
内
線
２
１
１
１
�

子
ど
も
人
権
相
談
所
�

障
害
者
ふ
れ
あ
い
面
接
会
�

相 

談�

　
９
月
２３
日
g
２４
日
a
に
、塩
尻

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ

る
平
成
１２
年
度
高
齢
者
作
品
展

の
出
品
作
品
を
募
集
し
ま
す
。�

▼
出
品
作
品
　
市
内
に
居
住
す

る
６０
歳
以
上
の
方
が
趣
味
と

し
て
制
作
し
た
未
発
表
の
作
品
。�

▼
種
目
　
絵
画（
日
本
画
・
洋
画
・

水
墨
画
・
版
画
）、書
、手
芸（
編

み
物
・
刺
繍
な
ど
）、工
芸
品

（
木
彫
り
・
竹
細
工
な
ど
）、写

真
。た
だ
し
、拓
本
は
除
く
。�

▼
規
格
�

○
絵
画
�

　
１０
号
以
上
３０
号
未
満
�

　（
９１
×
７２
・
７
b
）以
内
�

　
額
縁
を
使
用
す
る
こ
と（
３

b
以
内
）�

○
書
�

・
額
、枠
装
の
も
の
　仕
上
が
り

寸
法
１
８
０
×
９０
b
以
内
�

・
軸
層
の
も
の
　２
１
０
×
５５
b

以
内
の
縦
型
の
み
�

○
手
芸
・
工
芸
品
�

・
大
き
さ
９０
×
９０
×
高
さ
６０
b

以
内
�

・
重
量
 
１５
o

以
内
�

○
写
真
　
四
つ
切
以
上
全
倍
�

　（
６０
×
９０
b
）ま
で
の
単
写
真
�

　
パ
ネ
ル
仕
立
て
に
し
、
ひ
も

を
付
け
る
。
�

▼
出
品
申
込
�

○
出
品
数
は
一
人
一
点
以
内
�

○
作
品
展
出
品
カ
ー
ド
を
８
月

３１
日
ま
で
に
老
人
福
祉
係
ま

で
提
出
。
カ
ー
ド
は
、
老
人

福
祉
係
に
用
意
。
�

○
作
品
の
提
出
は
、
９
月
１８
日

b
〜
２０
日
d
ま
で
に
老
人
福

祉
係
へ
持
参
。
�

○
作
品
の
返
却
は
９
月
２５
日
以

降
、
老
人
福
祉
係
で
各
自
受

け
取
り
。
�

▼
賞
　
知
事
賞
５
点
ほ
か
各
種
賞
。

ま
た
出
品
者
全
員
に
参
加
賞
。�

▼
問
合
せ
　
福
祉
課
　
老
人
福
祉

　
係
　
内
線
５
３
３
２
�

回� 開催日�

8月26日（土）�
奈良教育大学名誉教授�
赤井　達郎　氏�

9月30日（土）�
当館館長�
井上　　正�

11月18日（土）�
帝塚山大学教授�
河田　　貞　氏�

12月9日（土）�

第1回�

第2回�

第3回�

第4回�

二人連れの絵解き比丘尼�

礼拝尊像と人体表現�

日本古代の仏舎利荘厳�

絵画と生花�
～床の間装飾の発展について～�

佛教大学教授�
中島　純司　氏�

講座名� 講　師�



広報いいだ 8.1号〔１４〕�

9月10日�

下水道いろいろコンクール�

作品募集�

●
主
催
　
日
本
下
水
道
協
会�

　
日
本
水
道
新
聞
社（
日
本
下
水
道
新
聞
）�

●
応
募
期
限
　
９
月
２９
日（
金
）�

●
作
品
の
送
り
先
、問
合
せ�

　
〒
３
９
５
―

８
５
０
１�

　
飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４�

　
飯
田
市
役
所
環
境
水
道
部
　
水
道
業
務
課�

　
「
下
水
道
い
ろ
い
ろ
コ
ン
ク
ー
ル
」
作
品
募
集
係�

　
1（
２
２
）４
５
１
１
　
内
線
５
２
５
２�

９
月
１０
日
は
、
全
国
下
水
道
促
進
デ
ー
で
す
。�

そ
こ
で
、
私
た
ち
の
日
常
の
生
活
の
中
で
下
水
道
に
関
す
る

い
ろ
い
ろ
な
事
柄
に
つ
い
て
、
自
由
に
発
想
・
表
現
し
た
図
画

（
ポ
ス
タ
ー
）
、
作
文
、
書
道
、
標
語
を
募
集
し
ま
す
。�

　
絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
部
門

　
作
文
部
門

　
書
道
部
門

　
標
語
部
門

　
賞
　
発
表
・
表
彰

応
募
資
格
◆
小
・
中
学
生�

応
募
規
定
◆
Ｂ
４
〜
Ａ
２
判
以
内
。
画
材
は
特
に
問
い
ま
せ
ん
。�

ポ
ス
タ
ー
と
し
て
応
募
す
る
場
合
は
、
「
９
月
１０
日
全

国
下
水
道
促
進
デ
ー
」の
文
字
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。�

応
募
方
法
◆
作
品
の
裏
面
に
学
校
名
、
学
年
、
氏
名
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。�

応
募
資
格
◆
制
限
な
し�

応
募
規
定
◆
官
製
ハ
ガ
キ
１
枚
に
作
品
１
点
。�

応
募
点
数
に
制
限
あ
り
ま
せ
ん
。�

応
募
方
法
◆
作
品
に
は
、
住
所
、
氏
名
、
職
業
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。�

共
通
応
募
規
定�

①
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。�

②
入
選
作
品
の
版
権
、
使
用
権
お
よ
び
著
作
権
は
、
主
催
者

に
帰
属
し
ま
す
。�

各
　
　
賞
◆
そ
れ
ぞ
れ
の
規
定
に
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
す
。�

全
国
表
彰
の
ほ
か
、
絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
部
門
、
作

文
部
門
、
書
道
部
門
の
優
秀
な
作
品
数
点
を
飯
田

市
長
賞
と
し
て
表
彰
し
、
会
場
に
展
示
し
ま
す
。�

飯
田
市
長
賞�

　
　
発
表
◆
１０
月
中
旬�

　
　
表
彰
◆
優
秀
賞
、
佳
作
該
当
者
を
、
１１
月
開
催
の
「
生
活

と
環
境
ま
つ
り
２
０
０
０
」
席
上
で
表
彰
し
ま
す
。�

全
国
表
彰�

　
　
発
表
◆
平
成
１３
年
３
月
１
日
（
予
定
）�

　
　
表
彰
◆
平
成
１３
年
６
月
〜
９
月�

応
募
資
格
◆
小
・
中
学
生�

応
募
規
定
◆
小
学
生
低
学
年
４
０
０
〜
１
、
２
０
０
字
以
内�

小
学
生
高
学
年
８
０
０
〜
１
、
６
０
０
字
以
内�

中
学
生
　
１
、
２
０
０
〜
２
、
０
０
０
字
以
内�

　
　
　
　
※
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
（
縦
書
き
）
を
使
用
し
、

自
筆
の
こ
と
。
ワ
ー
プ
ロ
原
稿
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。�

応
募
方
法
◆
作
品
に
は
タ
イ
ト
ル
の
ほ
か
に
学
校
名
、
学
年
、

氏
名
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。�

応
募
資
格
◆
小
学
生�

応
募
規
定
◆
半
紙
（
縦
３２
・
７
b
×
横
２４
・
３
b
）
を
縦
書
き
で

使
用
。�

　
　
課
題
　
低
学
年
　
「
げ
す
い
ど
う
」�

高
学
年
　
「
下
水
道
の
促
進
」�

応
募
方
法
◆
作
品
の
左
端
に
「
学
年
、
氏
名
」
を
墨
書
き
し
て

く
だ
さ
い
。�

作
品
の
下
端
中
央
に
、
縦
１０
b
、横
２０
b
の
大
き

さ
の
白
紙
を
添
付
し
、
そ
れ
に
学
校
名
、
学
年
、

氏
名
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。�

げ

す

い

�

ど

う

�

○
年
　
氏
　
　
名�

学 校 名 �
学 年 �
氏 名 �

下

水

道

�

の

促

進

�

○
年
　
氏
　
　
名�

学 校 名 �
学 年 �
氏 名 �

書
き
方
の
見
本�

（低学年）�

（高学年）�

　
絵
画
・
ポ
ス
タ
ー
部
門

　
作
文
部
門

　
書
道
部
門

　
標
語
部
門

　
賞
　
発
表
・
表
彰



広報いいだ 8.1号〔１５〕�

市 役 所からの お し ら せ �122-4511

教養文化講座�

健康増進講座�

■水中健康体操�
　……負担の少ない水中での健康体操です。リハビリ中の人にも無理なく運動できます。1か月6回までならばどのクラスにきていた�
　　　だいても結構です。�
■酒井浩文のフィットネスウォーキング�
　……競歩第1人者でソウル五輪代表の酒井浩文氏による、ウォーキングを中心とした、健康づくりの教室です。�

平成１２年１０月からの講座の受講者を９月１日から募集します。�
どなたでも、お気軽にご参加ください。初めての方もぜひどうぞ。�
定員になり次第締め切ります。（受講料の消費税は別途申し受けます。）�

■申込み・会場・問合せ�
　サンヒルズいいだ�
　竜丘桐林 1（26）7090

1

2

3
4
1
2
3
4

4～6

7～9
夜間　月・水（20回）�

夜間　火・金（20回）�

夜間　第1・2・3　火（18回）�
夜間　第1・2・3　金（18回）�
昼間　第1・2・3　金（18回）�
夜間　第1・2・3　金（18回）�
昼間　第1・2・3　月（18回）�
夜間　第1・2・3　月（18回）�

昼間　毎週火�

昼間　第1・3　水（12回）�
夜間　第1・3　水（12回）�

夜間　毎週水�

昼間　○1 第1・3　火（12回）�
　　　○2第2・4　月（12回）�
夜間　　第2・4　月（12回）�
�

昼間�
　○1月・水（20回）�
　○2火・金（20回）�

PM6：30～8：30

PM6：30～8：30

PM7：00～8：30
PM7：00～8：30
PM2：00～3：30
PM7：00～8：30
PM2：00～3：30
PM7：00～8：30

PM1：00～2：30

PM2：00～3：30
PM7：00～8：30

PM7：00～8：30

PM2：00～3：30�
PM2：00～3：30�
PM7：00～8：30

PM1：30～3：30�
PM1：30～3：30

20人�

20人�

10人�
10人�
15人�
15人�
10人�
10人�

15人�

10人�
10人�

20人�

15人�
15人�
15人�

20人�
20人�

17,000円�

12,000円�

12,000円�

12,000円�

15,000円�

8,000円�

8,000円�
�

25,000円�

3,500円�

実　　費�

実　　費�

実　　費�

実　　費�

1,200円�

1,200円�
�

3,500円�

10～12
1～3
4～6
7～9
10～12
1～3

1
2
3
4

4～6
7～9
10～12
1～3

1
2
4～9
10～3

1
2
4～9
10～3

1
2
4～9
10～3

1

2

4～9

10～3

1
2
4～9
10～3

講　座　名�

パソコン�
一太郎�
コース�

パソコン�
ワード・�
エクセル�
コース�

茶　　　道�

華　　　道�

着　　　付�

書　　　道�

英　会　話�

水　墨　画�

内　　　　　　容� 期�期間（月）� 開　講　日� 時　　間� 定員�受講料（期別額）�教材費�

講　座　名�

水　　　　　泳�

アクアビクス�

エアロビクス�

水中健康体操�

酒 井 浩 文 の �
フィットネス�
ウォーキング�

リフレッシュ�
健   康   体   操�

親　子　教　室 �

内　　　　　　容� 期　間� 開講日（曜日）� 時　　間� 定　員� 受講料（月額）�

●初心者向けの講座�
●ウインドウズ98のワードとエクセルを�
　使いワープロ、表計算、インターネット�
　を学習�

●日本古来の伝統を基礎から学ぶ�
●表千家流�
●お花と心をつなぎ、あなたのオアシスを見つけましょう�
●池の坊流�
●和服（普段着）の着方、いろいろな帯の結び�
　方を習います�

●外国人講師を囲んで楽しく英会話�

●毛筆書道の楷書、行書、草書、かな、細字な�
　どを初歩から学ぶ�

●水泳は、ストレス解消、成�
　人病予防、腰痛にも効果的�
　です�
●はじめての方、泳ぐ力の向上�
　を目指す方等レベルに合わ�
　せたプログラムに取り組み�
　ましょう�

●水墨画と墨彩画を書けるように、実物を見て�
　初歩から学ぶ�

●水中でのエアロビクスです�
●泳げなくても大丈夫�

●これから運動を始めたい方、高�
　齢者の方でも安心です�

●親子で楽しい交流をしましょう� 同　上�

同　上�

同　上�

同　上�

同　上�

同　上�

1ヵ月単位�

月々更新�

●「健康体操＋ウォーキング」�
　シェイプアップに効果的です�
●健康で美しい身体を創る�

●負担の少ない水中体操、リハビ�
　リ目的にも最適です�

●リズムに合わせておもいっきり�
　身体を動かし、気持ち良く汗を�
　流しましょう�

●初心者向けの講座�
●見栄えのする文書、図形、表などが作れる�
　ようになります、インターネットも学習�
●初心者向けのワープロ教室です�
●パソコンソフト「一太郎9」使用�

午前�

午前�

午前�
午後�

午後�

夜間�

夜間�

夜間�

午後�

午後�

午前�

夜間�

午後�

夜間�

毎週　火・金�

毎週　水�

毎週　金�
毎週　水�

毎週　月・火・水・金・土�
毎週　月・水・土�

毎週　土�

毎週　火・金�

毎週　月・水・土�

毎週　月・火・水�

毎週　火・金�

毎週　火・金�

○1月・○2火�

毎週　月・水�

毎週　金�

毎週　金�

AM11：00～12：00

AM11：00～11：30

AM10：30～11：30
PM　1：30～　2：30

PM　1：30～　2：30
PM　7：00～　8：00

PM　6：00～　7：00

PM　8：00～　8：30

PM　7：30～　8：30

PM　2：30～　3：00

PM  2：00～  2：45

AM10：00～11：30

PM　6：30～　7：30

PM　2：00～　3：30

PM　7：00～　8：30

○1 PM6：30～7：30
○2 PM7：30～8：30

各曜日共�

18人�

各曜日共�
40人�

各曜日共�
30人�

30人�

30人�

30人�

15組�

◎水泳教室　　�
　週一回コース�
　　　4,000円�

1月6回まで�
　　　4,000円�

硬 式 テ ニ ス�●初心者向けのテニス教室です�●4月～11月の開設�
同　上� 午前�毎週　水・金� AM10：00～12：00 15人� 週2回　3,500円�

週1回　3,000円�

週1回　1,500円�

◎各クラス共通�
　週二回コース�
　　　6,000円�

◎アクアビクス�
　エアロビクス�
　週一回コース�
　　　3,500円�



広報いいだ 8.１号〔１６〕�

荒 　 木 　 医 　 院 �
医療法人栗山会 飯田病院�
飯田市立病院高松分院�
飯田市立千代診療所�
飯田橋外科内科病院�
市 瀬 整 形 外 科 �
井 　 上 　 医 　 院 �
上 　 松 　 医 　 院 �
加 藤 胃 腸 科 医 院 �
蟹 　 江 　 医 　 院 �
金 　 田 　 医 　 院 �
輝 山 会 記 念 病 院 �
北 　 原 　 医 　 院 �
源 田 内 科 医 院 �
健 和 会 病 院 �

小 　 坂 　 医 　 院 �
小 　 島 　 医 　 院 �
後 　 藤 　 医 　 院 �
ささき医院（中央通り）�
佐々木医院（久井）�
佐 野 小 児 科 医 院 �
椎名レディースクリニック�
嶋倉内科胃腸科医院�
清 　 水 　 医 　 院 �
下 久 堅 診 療 所 �
代 　 田 　 医 　 院 �
菅 　 沼 　 病 　 院 �
す き が ら 医 院 �
高野産科婦人科医院�
滝 沢 内 科 医 院 �

徳 　 永 　 医 　 院 �
中島耳鼻咽喉科医院�
医療法人龍川会西沢病院�
の むら 内 科 医 院 �
橋上内科クリニック�
波 多 野 医 院 �
羽 生 内 科 診 療 所 �
医療法人 羽場医院�
久 田 小 児 科 医 院 �
平岩産婦人科医院�
前沢産婦人科耳鼻咽喉科医院�
松 　 尾 　 医 　 院 �
松村内科クリニック�
宮 　 沢 　 医 　 院 �
矢澤内科循環器科医院�
矢野こどもクリニック�

渡 　 辺 　 医 　 院 �
飯 田 市 立 病 院 �
落合内科小児科医院�
上 片 桐 診 療 所 �
下伊那赤十字病院�
中 　 村 　 医 　 院 �
中塚内科循環器科医院�
後 　 藤 　 医 　 院 �
下 伊 那 厚 生 病 院 �
藤 が 丘 内 科 �
山 　 路 　 医 　 院 �
長野県立阿南病院�
松 澤 診 療 所 �
飯田病院付属阿智診療所�
健 生 会 橋 上 医 院 �

浪合村国保診療所�
平 谷 村 診 療 所 �
佐 　 藤 　 医 　 院 �
中 　 島 　 医 　 院 �
売木村国保診療所�
天 龍 村 診 療 所 �
泰 阜 村 北 診 療 所 �
木 　 下 　 医 　 院 �
福 　 沢 　 医 　 院 �
三 　 浦 　 医 　 院 �
小 　 沢 　 医 　 院 �
吉 　 川 　 医 　 院 �
大 鹿 村 立 診 療 所 �
片 　 町 　 医 　 院 �
山 　 崎 　 医 　 院 �

24-7722�
22-5150�
22-5060�
59-2014�
24-1511�
27-3311�
24-1241�
22-0660�
22-1964�
22-1073�
24-2248�
26-8111�
24-0222�
24-1550�
23-3118

24-3933�
22-0571�
24-6557�
22-0059�
22-2532�
24-1522�
22-0304�
21-6511�
25-7152�
29-6011�
29-7015�
22-0532�
53-1000�
23-5835�
22-0850

24-3511�
22-1187�
24-3800�
23-7000�
25-5244�
22-0666�
24-1250�
28-5151�
22-0379�
27-2067�
23-5865�
22-3921�
23-6822�
53-8100�
21-6111�
52-0452

52-3777�
21-1255�
36-2421�
37-2010�
36-2255�
36-2066�
34-1188�
35-2205�
35-7511�
35-3300�
35-2198�
0260-22-2121�
0260-24-2300�
43-4180�
43-2118

47-2200�
48-2252�
49-2011�
0260-27-2021�
0260-28-2014�
0260-32-2041�
0260-26-2003�
33-2023�
33-3003�
33-2030�
35-2016�
35-2010�
39-2111�
0260-34-2054�
0260-34-2024

医療機関� 医療機関� 医療機関� 医療機関� 医療機関� 電話番号�電話番号�電話番号�電話番号� 電話番号�

10年10・11月生�
22日（月）�

■問合せ　保健厚生課　保健指導係　内線５３４４�9月の乳幼児健診日程�

松　尾�

公民館�

市役所�
保　健�
センター�

鼎�
保健�
センター�

伊賀良�
公民館�

上　郷�
保　健�
センター�

21日（木）� 27日（水）� 28日（木）�

27日（水）� 26日（火）� 22日（金）�

28日（木）� 20日（水）� 27日（水）�

22日（金）� 29日（金）� 21日（木）�

9:00～9:159:00～9:1513:00～13:1013:30～14:00

29日（金）� 21日（木）� 20日（水）� 11年2・3月生�
26日（火）�

11年3月生�
25日（月）�

11年2・3月生�
20日（水）�

11年1・2月生�
20日（水）�

11年3月生�
25日（月）�

10年8月生�
5日（火）


11年2・3月生�
27日（水）�

10年8月生�
1日（金）�

9年7・8月生�
24日（木）�

10年7月生�
3日（木）�

10年6．7月生�
3日（木）�

9年8月生�
25日（金）


9年6月生�
6日（木）�

8年10・11月生�
16日c

8年11月生�
16日c

9年7月生�
26日（水）�

9年4月生�
27日（火）�

10年12月・�
11年1月生�
19日（水）


10年4月生�
12日（金）�

10年8月生�
6日(水)

10年8月生�
7日(木)

11年3月生�
27日（水）�

11年2・3月生�
20日（水）�

10年6・7月生�
10日（月）�

9年8・9月生�
28日（木）�

H12年5月生�
4か月児健診�

H12年2月生�
7か月児健診�

H11年9月生�
12か月児健診�股脱検診�

13:00～13:10 13:00～13:10 13:00～13:10

3歳児健診�2歳児相談�か月児�1歳6健診�

10年9・10月生�
30日（火）

11年1・2月生�
18日（月）


9年4・5月生�
29日（月）


　
麻
し
ん
（
は
し
か
）
の
予
防

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う�

▼
対
象�

　
平
成
１１
年
５
月
１
日
〜
平
成

　
１１
年
８
月
３１
日
生
ま
れ�

　
７
歳
未
満
で
未
接
種
の
お
子

　
さ
ん�

▼
実
施
期
間�

　
９
月
１
日
f
〜
９
月
３０
日
g

　
の
１
か
月
間�

▼
持
ち
物�

　
予
診
票
、
母
子
手
帳�

※
料
金
は
無
料
で
す
。�

▼
時
間
・
場
所�

　
医
療
機
関
で
受
け
る
個
別
接

　
種
で
す
。
希
望
の
医
療
機
関

　
を
選
ん
で
、
必
ず
事
前
に
電

　
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
注
意�

　
１０
月
に
ポ
リ
オ
の
予
防
接
種

　
を
受
け
る
予
定
の
お
子
さ
ん

　
は
、
４
週
間
の
間
隔
が
必
要

　
に
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
に

　
接
種
す
る
よ
う
予
約
し
て
く

　
だ
さ
い
。�

■問合せ　保健厚生課　健康推進係　内線5342

麻
し
麻
し
ん（
は
し
か
）�

麻
し
ん（
は
し
か
）�

9年8月生�
29日（金）�

10年8月生�
8日（金）�
10年8月生�
8日（金）�

10年6・7月生�
10日（月）


10年5・6・7月生�
10日（月）


竜丘公民館�

竜丘公民館�

竜丘公民館�

竜丘公民館�

9年8・9月生�
28日（木）


9年7・8月生�
28日（木）


9年8・9月生�
26日（火）


9年8月生�
26日（火）


9年8・9月生�
21日（木）

9年9月生�
21日（木）�

�
�
H12年6月�
1日～15日生�

9月22日（金）

�

H12年6月�
16日～30日生�

10月6日（金）

�
会場�
飯田市立病院�
�
�
※他で受診
を希望され
る方は保健
婦までご連
絡ください。�

旧　市�

松　尾�

上久堅�

下久堅�

龍　江�

千　代�

竜　丘�

鼎�

川　路�

三　穂�

山　本�

伊賀良�

座光寺�

上　郷�

該当�
地区�会 場�

受付時間�



テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
い
い
だ

1（
2
2
）9
5
5
5

①（
2
2
）9
5
5
5
へ
電
話
し
て
、�

②
音
声
案
内
に
よ
り
0
を
ダ
イ
ヤ
ル
�

③
知
り
た
い
情
報
番
号
3
桁
を
ダ
イ
ヤ
ル
す
る
だ
け
�

※
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
は
、ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
５５�
ch
・
上
郷
有
線
で
も
放
送
し
て
い
ま
す
�

番
組
の
内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
�

オ
フ
ト
ー
ク
通
信
�

ほ
っ
と
ら
い
ん
Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ａ
番
組
表
�

9月�

  6：30～�

15：30～�

20：00～�

  7：30～�

10：00～�

16：00～�

21：00～�

4ch

3ch

放送�
時間�

�

契約について�

12346 578910
�

13
�
12
�
11
�

15
�
14
�

17
�
16
�

18
�

19
�

20
�

21
�

22
�

23
�

24
�

25
�

26
�

27
�

28
�

29
�

30
�

広報いいだ 8.１号〔１７〕�

市 役 所からの お し ら せ �122-4511

●オフトークの故障は1局番なしの113（NTT）�
●上郷有線の故障は124-3533　佐々木電業（修理受託業者）�へ連絡してください。�

■問合せ　産業労政課�
　　　　　内線3623消費生活情報�

　私たちがスーパーで日用品や食料品を買ったり、水道・
ガスの供給を受けたり、クレジットカードを作って利用す
るのも、すべて契約です。私たちの日常生活は、様々な契
約によって成り立っています。�
　契約とは、「売りたい」「買いたい」という、消費者が
商品と代金をやり取りする約束で、電話・口頭でも立派な
契約になります。�

相談は無料、秘密は厳守�
お気軽にご相談ください�各種相談所�

場　所�
毎週火曜日�
１３:００～１５:００�
受付は１５:００まで�

毎週金曜日�
１３:３０～１５:３０�

８月１１日（金）�
１３:００～１７:００�
８月１８日（金）�
８月２８日（月）�
１３:３０～１６:３０�
受付１５:００まで�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

８月１９日（土）�
１３:３０～１５:３０�
８月８日（火）�
９月１２日（火）�
１０:００～１５:００�

９月１２日（火）�
１３:３０～１６:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週月～金曜日�
８:３０～１７:００�

９月２１日（木）�
１０:００～１５:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週木曜日�
９:００～１１:３０�

毎週月～金曜日�
９:００～１９:００�
毎週土曜日�
９:００～１５:００�

９月４日（月）�
１３：００～１６：００�

相談名� 日　時� 問合せ先�

心配ごと
相 談 �

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�

結 婚 相 談 �
（写真1枚必要）�

ボランティア�
相 談 �

福 祉 よ ろ ず 相 談 �
高齢者福祉・介護相談�

行 政 相 談 �

教 育 相 談 �

か け こ み�
教 育 相 談 �

税 務 相 談 �

家庭児童相談�
（電話でも可）�

電 話 乳 幼 児 �
育 児 相 談 �

子 育 て 相 談 �

痴 ほう 相 談 �

戦傷病者・戦没者�
援 護 相 談 �

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
�
※法律相談は
予約制、電話で
申し込んでくださ
い。�

※結婚相談の
受付は相談日以
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●日常で何気なく契約を繰り返している�
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　一度結んだ契約はお互い守るのが原則ですから、責任と
義務を負うことになります。一方の都合で解約することは
できません。もし、契約の一方の当事者が契約を守らなか
った場合には、相手方に対して損害賠償等の責任を負わな
ければなりません。�
　例外として、訪問販売、電話勧誘販売、催眠商法などに
よる契約の場合は、一定期間であれば、消費者から事業者
に一方的に契約解除できるクーリング・オフ制度があります。
しかし、後でクーリング・オフすればよいと、とりあえず
契約してから考えようというのは、トラブルの元です。�
　契約にあたっては、本当に必要なものかよく検討し、必
要ないときはキッパリ断ることが大切です。�
　契約に関して、お
かしいなと思ったと
きは、早めに消費生
活センターまたは消
費生活係までご相談
ください。�
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　世界で活躍する演奏家と、日本のプロ・オーケス
トラ団員のレッスン風景を一般公開します。1日券
500円・パス券1,000円、演奏会1.2のチケットでも
聴講できます。�

 講師と参加楽団員による演奏会でセミナーの成
果を発表します。�
●飯田演奏会1　8月23日（水）午後7時開演�
　飯田市公民館�
●飯田演奏会2　8月24日（木）午後7時開演�
　飯田文化会館�
　チケット一般2,000円・大学生以下1,000円�
〈お知らせ〉�
 飯田演奏会2の演奏曲目、セミナーのオーケストラ�

課題曲に変更がございます。�
　ハイドン／交響曲第92番ト長調「オックスフォード」を�
　ハイドン／交響曲第104番ニ長調「ロンドン」に
変更いたします。�

　8月20日（日）10時30分開演・飯田文化会館ホール
※入場無料ですが、入場整理券が必要です。飯田
文化会館でのみ取り扱っています。�

 音楽祭に参加している演奏家によるプログラムの
ない、くつろぎの演奏会です。�
8月20日（日）17時開演・麻績の館（座光寺）�
　入場無料。来場者多数の場合は、ご入場いただ
けない場合がございます。�

8月17日（木）～24日（木）　飯田文化会館・飯田市公民館�

公開セミナー　　8月17日（木）～24日（木）�

あいうえ音楽館公開リハーサル�

麻績の里くつろぎコンサート�

演奏会�

文
化
ガ
イ
ド�

●飯田文化会館�
　123‐3552

美
博
だ
よ
り�

●美術博物館�
　122‐8118

飯田の文化財�
ベニヒカゲ�
（べにひかげ）�

県指定天然記念物。�
ジャノメチョウ科�
本州の亜高山帯～高山帯で8月頃見られる�

平成12年7月29日（土）～8月20日（日）�

伊那谷の人形芝居のかしら2

桐林人形�

　今日、「人形劇フェスタ」で
盛り上がる飯田。これを支える
土壌に、かつて全国でも有数
なほど隆盛を誇った伊那谷の
人形芝居の歴史があります。
市内各地には古く貴重な人形
が残されています。今回その
中から竜丘の桐林人形を紹
介します。50点にものぼるかし

らたちは喜怒哀楽の表情豊か
に、人形芝居に熱中した先人
たちの思いを私たちに語ってく
れることでしょう。あわせて、「綿
半野原コレクション」の中から、
伊那谷の人形たちに魅せられ
た日本画家大森運夫の、桐林
人形のデッサンを展示します。�

【同時開催】�
特別展「チョウとガの魅力－神様が作った紋様－」�

  10月1日（日）まで�
平常展「日本画2」                  　9月3日（日）まで�
平常展示「彫刻・工芸」　      　9月24日（日）まで�

第12回アフィニス夏の音楽祭

広報いいだ 8.1号〔１８〕�

特別陳列

●開館時間：午前9時半～午後5時（入館は4時半まで）�
●休  館  日：毎週月曜日�
●入  館  料：一　　般 310円（210円）�
　　　　　　高  校  生 200円（150円）�
　　　　　    小中学生 無料 ※（  ）内は20人以上の団体�


