
市 役 所 �から�の�お し ら せ �� �122-4511

　
飯
田
司
法
書
士
会
及
び
飯
田
土

地
家
屋
調
査
士
会
が
開
き
ま
す
。�

　
相
続
、売
買
、金
銭
の
貸
借
、保

証
、贈
与
、土
地
の
境
界
等
の
登

記
問
題
や
法
律
相
談
及
び
高
齢

者
、知
的
障
害
者
の
財
産
管
理
等

の
問
題
で
お
困
り
の
方
、秘
密
は

厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
お

気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。�

　
な
お
、
本
相
談
会
は
原
則
と

し
て
、
奇
数
月
の
第
２
土
曜
日

に
同
一
場
所
・
時
間
に
て
開
催

し
て
お
り
ま
す
。�

▼
日
時
　
３
月
１７
日
g
�

　
午
後
１
時
〜
３
時
�

▼
場
所
　
飯
田
勤
労
者
福
祉
セ

　
ン
タ
ー
（
東
栄
町
）�

▼
問
合
せ
　飯
田
司
法
書
士
会
事

　
務
局
　
1（
２
５
）１
１
５
５
�

お
知
ら
せ
�

飯田市の人口（2/1現在）●人口＝106,792人（前月比－46）男51,217人女55,575人　●世帯＝34,976戸（前月比＋2）�
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市
議
会
議
員
一
般
選
挙�

立
候
補
届
出
説
明
会�

無
料
登
記
法
律
相
談
�

▼
日
時
�

　
３
月
２６
日
b
　
午
後
２
時
�

▼
会
場
　
飯
田
市
役
所
　
３
階

　
３
０
１
・
３
０
２
会
議
室
�

▼
対
象
者
　
平
成
１３
年
４
月
２２

　
日
執
行
の
飯
田
市
議
会
議
員

　
一
般
選
挙
に
立
候
補
を
予
定

　
さ
れ
る
方
あ
る
い
は
代
理
者
�

▼
問
合
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会

　
内
線
５
６
３
３
�

平
成
１３
年
度�

各
種
検
診
の
申
し
込
み�

　
来
年
度
の
各
種
検
診
申
し
込

み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
一

年
に
一
回
は
検
診
を
受
け
、
自

分
の
体
を
知
る
機
会
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。�

▼
実
施
期
間
�

○
基
本
・
胃
・
大
腸
検
診
�

　
　
　
　
　
　
　
５
月
〜
７
月
�

○
子
宮
が
ん
検
診
�

　
　
　
　
　
　
　
５
月
〜
１２
月
�

○
乳
が
ん
検
診
　
４
月
〜
１１
月
�

○
肺
が
ん
検
診
　
４
月
・
９
月
�

▼
申
込
方
法
　
各
戸
配
布
の
申

　
込
用
紙
に
記
入
の
上
提
出
。�

▼
申
込
先
　
地
区
保
健
推
進
員

　
ま
た
は
、
市
役
所
支
所
・
保

　
健
セ
ン
タ
ー
保
健
婦
ま
で
�

▼
申
込
期
限
　
３
月
５
日
b
�

▼
検
診
日
程
　
後
日
申
込
者
宛

　
に
通
知
し
ま
す
。�

▼
問
合
せ
　
保
健
厚
生
課
�

　
保
健
指
導
係
　内
線
５
３
４
４

�

　会社や官公庁などに長期間お勤めの後退職され
た方で、次の条件にすべて当てはまる方は、医療費
の自己負担分が軽減されます。�
■条件�

　①飯田市の国民健康保険に加入していること�

　②70歳未満であること（ただし、重度の障害があっ

　　て「老人保健」の認定を受けている方は除く）�

　③厚生年金、共済年金などの公的年金の「老齢年

　　金」「退職年金」を受給していること�

　④③の年金に20年以上又は、40歳以降10年以上

　　加入していること�
■軽減内容（医療機関の窓口で支払う自己負担額）�
　・退職者本人  3割→2割 （外来・入院とも）�
　・扶養家族　  3割→2割 （入院のみ）�
　に軽減されます。�

■手続きの方法�

　○場所　市役所国保年金課または各支所�
　○持ち物　・国民健康保険証（きみどり）�
　　・年金証書（一番最初に受け取られた証書で、
　　  年金加入月数が確認できるもの）�
　　・年金証書がない場合は、年金裁定通知書�
　　・退職者本人又は扶養家族で、福祉医療を受け
　　 ているときはその受給者証�
■問合せ　国保年金課　国保係　内線５３４９�

※該当者へは、図の保険証（オレンジ）をお渡ししてあります。お手元の保険証と確認してください。�

このマークが入っています。�

ご存知ですか 退職者医療制度�ご存知ですか 退職者医療制度�



広報いいだ 2.１５号〔2〕�

各
種
講
座�

届
出
済
証
貼
付
の
は
か
り
の�

使
用
期
限
は
１０
月
３１
日�

広
報
い
い
だ
モ
ニ
タ
ー�

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

イ
ン
ド
カ
レ
ー
講
座�

飯
田
市
Ｉ
Ｔ
講
習
会�

3
月
講
座�

　
継
続
使
用
に
は
、県
の
検
定
合

格
が
必
要
で
す
。検
定
は
定
期
検

査
に
比
べ
合
格
基
準
が
厳
し
く
、

一
部
の
も
の
し
か
合
格
し
な
い

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。早
め
に
製

造
業
者
・
修
理
事
業
者
等
と
十
分

相
談
し
、期
限
ま
で
に
手
続
き
が

で
き
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
県
計
量
検
定
所
　

　
1
０
２
６
３（
４
７
）４
０
０
６�

▼
募
集
人
員
　
１０
人�

▼
募
集
締
切
　
３
月
１５
日
e�

▼
応
募
資
格
　
市
内
に
１
年
以

　
上
居
住
す
る
公
職
者
で
な
い
方�

▼
謝
礼
　
薄
謝
進
呈�

▼
任
期
　
４
月
１
日
か
ら
１
年
間�

▼
応
募
方
法
　
電
話
で�

▼
応
募
・
問
合
せ
　
秘
書
広
報

　
課
　
内
線
２
１
２
４�

　
市
で
は
、Ｉ
Ｔ（
情
報
通
信
技

術
）講
習
会
の
受
講
生
を
募
集

し
ま
す
。受
講
料
は
無
料
で
す
。�

▼
対
象
　
２０
歳
以
上�

▼
講
習
会
の
内
容
　
パ
ソ
コ
ン

　
の
基
本
操
作
、イ
ン
タ
ー
ネ

　
ッ
ト
の
利
用
及
び
電
子
メ
ー

　
ル
の
送
受
信�

▼
日
程（
全
４
日
12
時
間
）�

○
Ａ
コ
ー
ス
　
３
月
１９
日
b
、

　
２１
日
d
、２２
日
e
、２３
日
f�

○
Ｂ
コ
ー
ス
　
３
月
２６
日
b
、    

　
２７
日
c
、２８
日
d
、２９
日
e�

※
全
日
程
午
後
１
時
〜
４
時�

▼
定
員
　
申
込
順
各
２０
人�

▼
そ
の
他
　４
月
以
降
の
計
画
は

　
順
次
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。�

▼
申
込
方
法
　
電
話
で�

▼
申
込
先
・
講
習
会
場�

　
飯
田
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
専
門
学
校�

　
1（
２
２
）５
１
１
１�

▼
問
合
せ
　
企
画
課
　
情
報
統

　
計
係
　
内
線
２
９
０
７�

　
国
際
理
解
と
し
て
特
別
講
座

を
開
き
ま
す
。�

　
イ
ン
ド
の
本
格
的
な
カ
レ
ー
。

イ
ン
ド
の
方
が
実
際
に
教
え
て

く
れ
ま
す
。�

▼
対
象
　
市
内
に
住
ん
で
い
る

　
か
、市
内
に
勤
務
す
る
３０
歳

　
ま
で
の
勤
労
青
少
年�

▼
日
時
　
３
月
７
日
d�

　
午
後
７
時
〜
９
時
３０
分�

▼
講
師
　�

　
ム
ニ
エ
ー
ル
・
フ
ァ
ラ
カ
ル
氏�

　
ビ
ジ
ュ
・
カ
マ
ト
ウ
氏�

　
ハ
リ
ス
・
ア
ン
ワ
ー
氏�

▼
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾�

▼
材
料
費
　
千
円�

　
受
講
料
は
無
料�

※
材
料
費
は
事
前
に
納
入
。�

▼
定
員
　
１６
人�

▼
受
付
開
始
　
２
月
１９
日
b�

▼
申
込
方
法
　
直
接
ま
た
は
電
話�

▼
受
付
時
間�

○
月
〜
土
　
午
前
８
時
３０
分
〜�

　
　
　
　
　
午
後
９
時�

○
日・
祝
日
　
午
前
８
時
３０
分
〜

　
　
　
　
　
午
後
５
時�

▼
申
込
・
問
合
せ�

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

　
1（
２
３
）５
５
７
１�

「
イ
ナ
・
ス
ワ
か
ら
み
た�

シ
ナ
ノ
・
信
濃
国
」�

中
央
図
書
館
　
朗
読
・
校
正�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座�

　
上
郷
考
古
博
物
館
歴
史
講
座

３
回
目
の
今
回
は
、古
代
の
信

濃
を
伊
那
や
諏
訪
か
ら
の
視
点

で
と
ら
え
て
み
ま
す
。�

　
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。�

▼
日
時
　
３
月
４
日
a�

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時�

▼
場
所�

　
上
郷
考
古
博
物
館
　
会
議
室�

▼
講
師
　
長
野
県
立
歴
史
館�

　
専
門
主
事
　
傳
田
伊
史
氏�

▼
聴
講
料
　
無
料�

▼
問
合
せ
　
上
郷
考
古
博
物
館

　
1（
５
３
）３
７
５
５�

社
会
福
祉
協
議
会�

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
教
室�

　
初
歩
か
ら
の
入
門
教
室
で
す
。�

▼
日
程�

　
３
月
２
日
f
、８
日
e
、１９
日
b�

　
全
日
程
午
前
１０
時
〜
正
午�

▼
参
加
費
　
三
百
円�

▼
募
集
人
数
　
１０
人
程
度�

▼
参
加
資
格�

　
３
回
す
べ
て
出
席
で
き
る
人�

▼
場
所�

　
さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田（
東
栄
町
）�

▼
申
込
方
法
　
電
話
で�

▼
募
集
締
切
　
２
月
２６
日
b�

▼
申
込
・
問
合
せ
　
飯
田
市
ボ

　
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー�

　
1（
５
３
）３
１
８
２�

　
読
書
が
困
難
な
方
々
が
利
用

す
る
録
音
図
書
を
作
る
講
座
で

す
。引
き
続
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
の

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

▼
日
程
　
毎
月
第
二
日
曜
日
　

　
午
前
９
時
３０
分
〜
正
午�

　
４
月
〜
来
年
３
月
ま
で
１２
回�

▼
申
込
条
件�

①
専
用
録
音
機
を
用
意
で
き
、 

　
一
年
間
受
講
で
き
る
方
。�

②
年
齢
　
６５
歳
以
下�

▼
申
込
締
切
　
４
月
４
日
d�

▼
説
明
会
・
第
一
回
講
座�

　
４
月
８
日
a
午
前
１０
時
〜�

▼
会
場
・
申
込
・
問
合
せ�

　
飯
田
市
立
中
央
図
書
館�

　
1（
２
２
）０
７
０
６�

上記「届出済証」貼付
の「はかり」は、新計量
法の暫定措置に定める
使用期限が10月31日ま
でとなっています。�

2
月
の
納
税�

税
目
�

納
期
�
2
月
２８
日
　
 
税
金
は
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
�

（水）�

市長の留守番電話� 市民のみなさんのご意見、ご相談をいつでも�
お受けできるよう留守番電話を備えています。�23-8181でんわ�

固
定
資
産
税
4
期
分
・
国
民
健
康
保
険
税
2
月
分
�

募 

集�

交通事故発生状況�
（1月31日現在）�

件数・・・64件（＋1）�
死者・・・・・1人（＋1）�
傷者・・・71人（＋2）�

（　）内前年同期対比�

路面凍結の時期�
スピード抑えてスリップ注意�
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市 役 所からの お し ら せ �122-4511

荒 　 木 　 医 　 院 �
医療法人栗山会 飯田病院�
飯田市立病院高松分院�
飯田市立千代診療所�
飯田橋外科内科病院�
市 瀬 整 形 外 科 �
井 　 上 　 医 　 院 �
上 　 松 　 医 　 院 �
加 藤 胃 腸 科 医 院 �
蟹 　 江 　 医 　 院 �
金 　 田 　 医 　 院 �
輝 山 会 記 念 病 院 �
北 　 原 　 医 　 院 �
源 田 内 科 医 院 �
健 和 会 病 院 �

小 　 坂 　 医 　 院 �
小 　 島 　 医 　 院 �
後 　 藤 　 医 　 院 �
ささき医院（中央通り）�
佐々木医院（久井）�
佐 野 小 児 科 医 院 �
椎名レディースクリニック�
嶋倉内科胃腸科医院�
下 久 堅 診 療 所 �
代 　 田 　 医 　 院 �
菅 　 沼 　 病 　 院 �
す き が ら 医 院 �
高野産科婦人科医院�
滝 沢 内 科 医 院 �
徳 　 永 　 医 　 院 �

中島耳鼻咽喉科医院�
医療法人龍川会西沢病院�
の むら 内 科 医 院 �
橋上内科クリニック�
波 多 野 医 院 �
羽 生 内 科 診 療 所 �
羽 場 医 院 �
久 田 小 児 科 医 院 �
平岩産婦人科医院�
前沢産婦人科耳鼻咽喉科医院�
松 　 尾 　 医 　 院 �
松村内科クリニック�
宮 　 沢 　 医 　 院 �
矢澤内科循環器科医院�
矢野こどもクリニック�

渡 　 辺 　 医 　 院 �
飯 田 市 立 病 院 �
落合内科小児科医院�
上 片 桐 診 療 所 �
下伊那赤十字病院�
中 　 村 　 医 　 院 �
中塚内科循環器科医院�
後 　 藤 　 医 　 院 �
下 伊 那 厚 生 病 院 �
藤 が 丘 内 科 �
山 　 路 　 医 　 院 �
長野県立阿南病院�
松 澤 診 療 所 �
飯田病院付属阿智診療所�
健 生 会 橋 上 医 院 �

浪合村国保診療所�
平 谷 村 診 療 所 �
佐 　 藤 　 医 　 院 �
中 　 島 　 医 　 院 �
売木村国保診療所�
天 龍 村 診 療 所 �
泰 阜 村 北 診 療 所 �
木 　 下 　 医 　 院 �
福 　 沢 　 医 　 院 �
三 　 浦 　 医 　 院 �
小 　 沢 　 医 　 院 �
吉 　 川 　 医 　 院 �
大 鹿 村 立 診 療 所 �
片 　 町 　 医 　 院 �
山 　 崎 　 医 　 院 �

24-7722�
22-5150�
22-5060�
59-2014�
24-1511�
27-3311�
24-1241�
22-0660�
22-1964�
22-1073�
24-2248�
26-8111�
24-0222�
24-1550�
23-3118

24-3933�
22-0571�
24-6557�
22-0059�
22-2532�
24-1522�
22-0304�
21-6511�
29-6011�
29-7015�
22-0532�
53-1000�
23-5835�
22-0850�
24-3511

22-1187�
24-3800�
23-7000�
25-5244�
22-0666�
24-1250�
28-5151�
22-0379�
27-2067�
23-5865�
22-3921�
23-6822�
53-8100�
21-6111�
52-0452

52-3777�
21-1255�
36-2421�
37-2010�
36-2255�
36-2066�
34-1188�
35-2205�
35-7511�
35-3300�
35-2198�
0260-22-2121�
0260-24-2300�
43-4180�
43-2118

47-2200�
48-2252�
49-2011�
0260-27-2021�
0260-28-2014�
0260-32-2041�
0260-26-2003�
33-2023�
33-3003�
33-2030�
35-2016�
35-2010�
39-2111�
0260-34-2054�
0260-34-2024

医療機関� 医療機関� 医療機関� 医療機関� 医療機関� 電話番号�電話番号�電話番号�電話番号� 電話番号�

11年9月生�
21日（水）�

動物園の休園日�2月15日（木）◆19日（月）◆26日（月）�3月5日（月）◆12日（月）◆19日（月）◆21日（水）◆26日（月）�
■問合せ　動物園�
　　22-0416

■問合せ　保健厚生課　保健指導係　内線５３４４�3月の乳幼児健診日程�

松　尾�

公民館�

市役所�
保　健�
センター�

鼎�
保健�
センター�

伊賀良�
公民館�

上　郷�
保　健�
センター�

22日（木）� 21日（水）� 15日（木）�

21日（水）� 23日（金）� 22日（木）�

23日（金）� 22日（木）� 21日（水）�

22日（木）� 12日（月）� 13日（火）�

9:00～9:159:00～9:1513:00～13:1013:30～14:00

27日（火）� 15日（木）� 23日（金）� 11年9月生�
21日（水）�

11年1・2月生�
8日（木）


9年11月生�
21日（火）�

11年1月生�
5日（月）�

11年1・2月生�
5日（月）�

11年3月生�
2日（金）�

11年2・3月生�
2日（金）�

11年9月生�
13日（火）�

11年1・2月生�
9日（金）�

10年3月生�
26日（月）�

10年11・12月生�
4日（月）�

11年1・2月生�
1日（木）�

11年1・2月生�
6日（火）�
11年2月生�
6日（火）�

10年2・3月生�
22日（木）


9年6月生�
6日（木）�

10年3月生�
12日（月）�

10年2・3月生�
12日（月）�

9年4月生�
27日（火）�

11年8・9月生�
26日（月）�

11年2・3月生�
2日（金）�

10年2・3月生�
23日（金）�

11年8・9月生�
26日（月）�

11年9月生�
7日（水）�

H12年11月生�
4か月児健診�

H12年8月生�
7か月児相談�

H12年3月生�
12か月児相談�股脱検診�

13:00～13:10 13:00～13:10 13:00～13:10

3歳児健診�2歳児相談�か月児�1歳6健診�

11年5月生�
12日（火）

11年6月生�
12日（火）


10年3月生�
13日（火）


飯
田
市
地
域
情
報
化
基
本
計
画
に
つ
い
て
の
ご
意
見
募
集
�
計
画
書
は
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
�

h
ttp
:/
/
w
w
w
.c
ity
.iid
a
.n
a
g
a
n
o
.jp
/
p
la
n
ri/

9年10・11月生�
28日（火）�

10年2・3月生�
23日（金）�

10年3月生�
15日（木）�

竜丘公民館�

竜丘公民館�竜丘公民館�

竜丘公民館� 竜丘公民館� 竜丘公民館�

三
種
混
合
の
予
防
接
種
を
受
け

ま
し
ょ
う
。�

▼
対
象
と
接
種
回
数�

○
Ｉ
期
初
回
・
３
回
接
種�

　
平
成
１１
年
９
月
１
日
〜�

　
平
成
１２
年
８
月
３１
日
生
ま
れ�

○
Ｉ
期
追
加
・
１
回
接
種�

　
平
成
１０
年
９
月
１
日
〜�

　
平
成
１１
年
８
月
３１
日
生
ま
れ�

○
７
歳
半
未
満
で
未
接
種
の
子
ど
も�

▼
実
施
期
間�

　
現
在
実
施
中�

　
３
月
３１
日
g
ま
で�

▼
持
ち
物
　予
診
票
、母
子
手
帳�

※
料
金
は
無
料
で
す
。�

▼
時
間
・
場
所�

　
医
療
機
関
で
受
け
る
個
別
接

　
種
で
す
。
表
の
中
か
ら
希
望

　
の
医
療
機
関
を
選
ん
で
、
必

　
ず
事
前
に
電
話
予
約
を
し
て

　
く
だ
さ
い
。�

▼
注
意�

　
予
診
票
は
医
療
機
関
に
は
置

　
い
て
あ
り
ま
せ
ん
。
な
い
場

　
合
は
、
保
健
厚
生
課
ま
で
ご

　
連
絡
く
だ
さ
い
。�

■問合せ　保健厚生課　健康推進係　内線5342
※離乳食講座 3/13（火）13：15～ 上郷保健センター【要予約】124-3161

三
種
混
合

三
種
混
合��

三
種
混
合�

（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風

破
傷
風
）�

（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
）�

※冬期間、工事のため乗り物ランドの一部を休業します。�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用
で
き
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
�

■
問
合
せ
　
企
画
課
情
報
統
計
係
　
内
線
2
9
0
7

�
�
H12年12月�
1日～15日生�

3月16日（金）

�

H12年12月�
16日～31日生�

4月6日（金）

�
会場�
飯田市立病院�
�
�
※他で受診
を希望され
る方は保健
婦までご連
絡ください。�

旧　市�

松　尾�

上久堅�

下久堅�

龍　江�

千　代�

竜　丘�

鼎�

川　路�

三　穂�

山　本�

伊賀良�

座光寺�

上　郷�

該当�
地区�会 場�

受付時間�



広報いいだ 2.１５号〔4〕�

テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
い
い
だ

1（
2
2
）9
5
5
5

①（
2
2
）9
5
5
5
へ
電
話
し
て
、�

②
音
声
案
内
に
よ
り
0
を
ダ
イ
ヤ
ル
�

③
知
り
た
い
情
報
番
号
3
桁
を
ダ
イ
ヤ
ル
す
る
だ
け
�

※
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
は
、ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
５０�
ch
・
上
郷
有
線
で
も
放
送
し
て
い
ま
す
�

番
組
の
内
容
が
�

　
　
　
　
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
�

  6：30～�

15：30～�

20：00～�

  7：30～�

10：00～�

16：00～�

21：00～�

4ch

3ch

放送�
時間�

�

■
窓
口
　
保
健
厚
生
課（
内
線
5
3
2
1
）、各
支
所
�3月�

オ
フ
ト
ー
ク
通
信
�

ほ
っ
と
ら
い
ん
Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ａ
番
組
表
�

16
�

12346 578910
�

13
�
12
�
11
�

15
�
14
�

17
�

18
�

19
�

20
�

21
�

22
�

23
�

24
�

25
�

26
�

27
�

28
�

29
�

30
�

31
�

●オフトークの故障は1局番なしの113（NTT）�
●上郷有線の故障は124-3533　佐々木電業（修理受託業者）�へ連絡してください。�

消費生活情報�

金
�

　20歳になると、様々な権利が認められるようになり、

契約に関することも自分の判断でできるようになります。�

　20歳を狙った悪質商法は、電話やはがきで「会って

話がしたい。」「プレゼントが当たった。」などと、本来の

販売目的を隠して呼び出すアポイントメント商法で、高

額な宝石、ビデオテープ、パソコンなどを購入させるも

のです。誘われても絶対出向かないようにしましょう。�

　また、友人や知人から「いい儲け話がある」と誘われ

る場合もあります。会場へ出向くと商品の購入と会員

入会の勧め。身近な人に誘われたため、断り切れず入

会してしまい、商品も販売できず、儲かるどころか在庫

と借金を抱えてしまう人もいます。勧められてもキッパ

リ断ることが大切です。�

　おいしい話は、よーくチェック！�

　　　　　うますぎる話は、はっきりノー！�

エ
ル
サ
ル
バ
ド
ル
地
震
・
イ
ン
ド
地
震
救
援
金
の
受
付
を
開
始
し
て
い
ま
す
。
�

土
�

�木
�
水
�
火
�

土
�
金
�

○
�
日�○

�
日�

○
�
火�金

�
土
�

土
�

水
�

金
�
木
�

木
�

○
�
日�○

�
日�

月
�

月
�

月
�

火
�

火
�

水
�

木
�
水
�

月
�

木
�

金
�

土
�

○○にあなたが�
　　　選ばれました！�

■相談・問合せ　消費生活センター　☎24-8058�
　　　　　　　 産業労政課　消費生活係　内線3623

※
今
回
、子
育
て
支
援
シ
リ
ー
ズ「
み
ん
な
で
子
育
て
Ｑ
＆
Ａ
」
は
お
休
み
し
ま
す
。�

新成人へのアポイントメント商法�
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�

④
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月
の
農
作
業
メ
モ
�

木
曜
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た
の
プ
レ
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ン
ト
�

ふ
れ
あ
い
福
祉
�

短
歌
教
室
�

学
校
だ
よ
り
（
龍
江
小
）
�

講
演
会
か
ら
�

マ
イ
ク
ス
ケ
ッ
チ
�

休
日
当
番
医
案
内
�

市
民
の
皆
さ
ん
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�

音
楽
の
広
場
�

ニ
ュ
ー
ス
イ
ン
1
1
9
�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
就
職
情
報
�

美
術
博
物
館
だ
よ
り
�

市
議
会
中
継
（
代
表
・一
般
質
問
）�

星
空
探
検
�

市
議
会
中
継
（
代
表
・一
般
質
問
）�

文
化
会
館
情
報
�

市
議
会
中
継
（
代
表
・一
般
質
問
）�

学
校
だ
よ
り
（
竜
東
中
）
�

短
歌
教
室
（
再
）
�

料
理
教
室
�

休
日
当
番
医
案
内
�

マ
イ
ク
広
報
�

音
楽
の
広
場
�

防
犯
1
1
0
番
�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
就
職
情
報
�

さ
わ
や
か
健
康
�

ふ
る
さ
と
の
伝
説
�

は
つ
ら
つ
ラ
イ
フ
�

木
曜
う
た
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
�

ほ
い
く
え
ん
日
記
�

俳
句
教
室
�

学
校
だ
よ
り
（
上
郷
小
）
�

講
演
会
か
ら
�

マ
イ
ク
ス
ケ
ッ
チ
�

休
日
当
番
医
案
内
�

市
民
の
皆
さ
ん
へ
�

音
楽
の
広
場
�
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ュ
ー
ス
イ
ン
1
1
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�

休
日
当
番
医
案
内
�

サ
ー
ク
ル
紹
介
�

く
ら
し
の
中
か
ら
�

消
費
生
活
メ
モ
�

木
曜
う
た
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
�

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
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書
館
か
ら
�

市
議
会
中
継
（
閉
会
）
�

学
校
だ
よ
り
（
高
陵
中
）
�

俳
句
教
室
（
再
）
�

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
飯
田
�

休
日
当
番
医
案
内
�

公
民
館
リ
レ
ー
�

音
楽
の
広
場
�

ニ
ュ
ー
ス
イ
ン
1
1
9
�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
就
職
情
報
�

農
業
最
前
線
�

母
か
ら
子
へ
の
お
は
な
し
�

唱
歌
と
童
謡
の
心
�

木
曜
う
た
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
�

く
ら
し
の
環
境
�

ご
当
地
ソ
ン
グ
特
集
�

市
議
会
だ
よ
り
�

講
演
会
か
ら
�

相談は無料、秘密は厳守�
お気軽にご相談ください�各種相談所�

場　所�
毎週火曜日�
１３:００～１５:００�
受付は１５:００まで�

毎週金曜日�
１３:３０～１５:３０�

３月９日（金）�
１３:００～１７:００�
３月８日（木）�
３月１８日（日）�
１３:３０～１６:３０�
受付１５:００まで�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�
３月１７日（土）�
１３:３０～１６:３０�
３月１３日（火）�
１３:００～１６:００�
毎週日曜日�
９:００～１６:００�
第２、４火曜日�
１３:００～１６:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週月～金曜日�
８:３０～１７:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

毎週木曜日�
９:００～１１:３０�

毎週月～金曜日�
９:００～１９:００�
毎週土曜日�
９:００～１５:００�
３月６日（火）�
１３:３０～１６:００�
３月１日（木）�
１３：００～１６：００�

相談名� 日　時� 問合せ先�

心配ごと
相 談 �

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�

結 婚 相 談 �
（写真1枚必要）�

ボランティア�
相 談 �
福祉よろず相談�
身体障害・知的障害�

行 政 相 談 �

交 通 相 談 �

教 育 相 談 �

か け こ み�
教 育 相 談 �

家庭児童相談�
（電話でも可）�

電 話 乳 幼 児 �
育 児 相 談 �

子 育 て 相 談 �

痴 ほう 相 談 �

戦傷病者・戦没者�
援 護 相 談 �

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
�
※法律相談は予
約制、電話で申し
込んでください。�

※結婚相談の
受付は相談日以
外でも行ってい
ます。電話で確
認してください。�

飯田市公民館�

鼎 公 民 館 �
３ 階 �

市 役 所 ２階 �
交 通 相 談 室 �

教 育 委 員 会 �
（上郷庁舎２階）�

飯 田 市 �
福 祉 事 務 所 �

専 用 電 話 �

飯田中央保育園�
（子育てモデル
事業実施施設）�

市保健センター�
※予約制（市役所隣）�

市役所２０１号�
※ 予 約 制 �

社 会 福 祉 �
協 議 会 �
1５３-３１８１�

庶 務 課 �
内線  ２１１１�

毎週月～金曜日�
９：００～１７：００�

教 育 委 員 会 �
1５３-４５４５�
専用電話�
1５３-８７３０�
FAX５３-８７３０�
家庭児童相談室�

1２２-４５１１�
内線  ５３２７�

1５２-０６３３�

飯 田 中 央 �
保 育 園 �
1２２-４１３３�

保 健 厚 生 課 �
内線  ５３４５�

保 健 厚 生 課 �
内線  ５３８５�

特 別 �
（法律）�

一 般 �

交通防災課�
1２２-４５１１　内線２４３５�

電話相談、予約制にて個別面談可�

エ
ッ
�ワ

タ
シ
？
�○○まで�

来ていただけますか？�


