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特集�
●ほっ湯アップルオープン�

水深を変えられる可動床の温泉プール�
温泉を使用しながら健康づくりを目指す�
健康増進施設が松尾明に完成しました。�

その名も「ほっ湯アップル」�
8月5日にオープンします。�

飯田市の人口（7/1現在）■人口＝106,663人（前月比＋69）男51,177人女55,486人  ■世帯＝34,498戸（前月比＋61）�
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広報いいだ 8.1号〔2〕�

■問合せ  保健厚生課 内線５３４２　ほっ湯アップル　☎（５６）６７６７�

　
水
深
を
変
え
ら
れ
る
可
動
床

を
備
え
た
温
泉
プ
ー
ル
で
す
。

こ
こ
で
は
、
水
の
特
性
を
い
か

し
た
、
水
中
運
動
（
ア
ク
ア
テ

ラ
ピ
ー
）
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

教
室
開
催
時
間
以
外
は
自
由
に

利
用
で
き
ま
す
。�

　
高
齢
者
や
子
ど
も
は
、
水
着

を
着
た
家
族
か
保
護
者
と
一
緒

に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。�

主
な
設
備
を�

　
　  

紹
介
し
ま
す�

主
な
設
備
を�

　
　  

紹
介
し
ま
す�

　
水
中
歩
行
専
用
の
浴
槽
で
す
。

水
の
浮
力
を
利
用
し
、
関
節
に

負
担
を
か
け
ず
に
歩
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。�

　
水
圧
付
き
の
泡
で
体
の
つ
ぼ

を
刺
激
し
ま
す
。�

　
家
庭
風
呂
で
す
。
家
庭
的
な

浴
室
に
リ
フ
ト
を
付
け
ま
し
た
。

車
イ
ス
使
用
の
方
も
温
泉
を
楽

し
め
ま
す
。
予
約
制
。�

飯田下伊那には、さまざまな種類の温

泉施設があります。多くは、娯楽・休養を

めざしたものです。でも、ここは、ちょっ

と違います。この「ほっ湯アップル」は、水

深を変えられる温泉プールを備え、温泉

を使って健康づくりを積極的にしていこ

うというところです。�

総事業費は6億5千万円。松尾明に完成

しました。この8月5日午後1時からオー

プンします。�

ぜひ、訪れてみてください。�

飯田市健康増進施設�

オープン�

運
動
浴
槽�

歩
行
浴
槽�

ジ
ャ
グ
ジ
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フ
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温
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適
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温
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・

９

４�

　

掘

削

深

度

１

、
７

０

０
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温

度
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午
前
11
時
か
ら
午
後
9
時�

　
毎
週
月
曜
日�

　
大
人
　
　
　
　
　
　
4
0
0
円�

　
小
人
（
小
学
生
以
下
）
2
0
0
円�

た
だ
し
、三
歳
未
満
無
料�

浴
室
・
運
動
浴
室
両
方
利
用
で
き
ま
す�

■
営
業
時
間�

■
定
休
日�

■
入
場
料�

　
年
内
は
休
み
ま
せ
ん�

　
入
場
は
午
後
8
時
30
分
ま
で�

営業のご案内�営業のご案内�・
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広報いいだ 8.1号〔3〕�

至名古屋�

水神橋� 弁天橋�
天竜川�

松
　
川�

R153 中央自動車道�

松尾総合�
運動場�

飯田I.C

至東京�

永代橋�

飯田橋�

R153
R151

鼎�

伊那八幡�駄科�

JR飯田線�

運動公園通り�
アップルロード�

オープン�

　
ア
ル
カ
リ
性
単
純
温
泉
で
す
。

気
泡
に
よ
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
効
果

も
あ
り
ま
す
。�

　
肩
・
背
中
・
腰
な
ど
、
凝
り

の
激
し
い
と
こ
ろ
に
あ
て
て
く

だ
さ
い
。
温
熱
効
果
と
と
も
に

マ
ッ
サ
ー
ジ
効
果
が
あ
り
ま
す
。�

　
男
女
と
も
に
あ
り
ま
す
。
外

気
に
触
れ
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り

と
入
れ
ま
す
。�

　
休
憩
ス
ペ
ー
ス
・
軽
食
堂
・

畳
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
し
た
。�

全
身
浴
槽�

露
天
風
呂�

う
た
せ
湯�

休
憩
・
交
流
ゾ
ー
ン�

案内図�

平面図�

露天風呂�

全身浴槽�

運動浴槽�

リフト付き浴室�

ジャグジー�

休憩・交流ゾーン�

集特

露天風呂�

全身浴�
気
泡
浴�

気
泡
浴�

うたせ湯�浴室（男）� 浴室（女）�

更衣室（男）�

トイレ�
（男）�

トイレ�

車椅子�
トイレ�

シャワー�

畳コーナー�

トイレ�
（女）�

自販機コーナー�

リフト付浴室�

交流室�
（食堂）�

休養・研修�
スペース�

ロビー�

受付カウンター�

玄関�

厨房�

バックヤード�

事務室�

券売機�

休憩�
救護�

下足�

運動浴槽�

運動浴室�
（温泉プール）�

機械室�

ジャグジー�

屋外機置場�

歩
行
浴
槽�

更衣室（女）�

全身浴�

露天風呂�



広報いいだ 8.1号〔4〕�

飯伊に爪あと、梅雨災害�

戦後第三位の出水を記録�

新大使に座光寺さん夫妻�

信州飯田ふるさと大使館�

　6月27日から降り始めた雨は、

30日には積算雨量200ミリを超

え、58災以来の雨量を記録。

幸い人命に関わる被害はなか

ったものの、住宅、農地、公共

施設などに大きな被害を受けま

した。�

　飯田と首都圏を結ぶ架け橋として

平成8年12月に設置したふるさと大

使館。新大使の座光寺さん夫妻は

共に、下伊那郡の出身。東京を訪れ

た際は、ぜひお立ち寄りください。また、

前大使の吉川さんは顧問に就任。�

▲新大使の座光寺昭典さんと孝子さん夫妻�

京王百貨店�

新宿駅�

安田生命�
ビル�

新宿�
郵便局�

朝日生命�
ビル� エル�

タワー�

野村ビル�

安田生命�
ビル�

センター�
ビル�

高速バス�
ターミナル�

西口�

ふるさと�
大使館�青

梅
街
道

青
梅
街
道�

京王百貨店�

新宿駅�

小田急�小田急�

安田生命�
ビル�

新宿�
郵便局�

朝日生命�
ビル� エル�

タワー�

野村ビル�

安田生命�
ビル�

センター�
ビル�

高速バス�
ターミナル�

西口�

ふるさと�
大使館�青

梅
街
道�

新宿区西新宿7-12-12�
木下工務店第3別館2階�
☎03-3363-6059

新宿区西新宿7-12-12�
木下工務店第3別館2階�
☎03-3363-6059

▲浸水排除に�
　活躍する排水ポンプ車�



広報いいだ 8.1号〔5〕�

三遠南信交流ますます盛んに�

飯田の子らがヨット体験�

商店街の活性化は個店から�

信州いいだ商人塾�
今年の夏もご利用ください�

アクアパークIIDAオープン�

　今年の三遠南信サミットが7月

23日、浜名湖をのぞむ会場で開

催されました。また、7月18日には

浜名湖ヨットクラブに招かれ飯田

のスポーツ少年団が浜名湖でヨ

ット体験をしました。�

　商店の若手経営者、後継者24人が参加し、7月13

日からスタート。魅力ある商店、商店街づくりを担う、新

商業人を目指し、小売店がどういう商売をしていくべきか、

探求する2年間の実践講座が行われます。�

　夏の風物詩、アクアパークが今年も7月4日にオープ

ンしました。取材に訪れた日は、夏を思わせる天気で、

気温もぐんぐん上昇。800人を超える入場者数となりま

した。�

▲サミットも三巡目�



広報いいだ 8.1号〔6〕�

Health＆ Welfare

健康と福祉のページ�

現
代
版�

現
代
版�

高齢者ふたり世帯の訪問から�

　
慢
性
肝
炎
の
治
療
は
、
ウ
ル

ソ
デ
オ
キ
シ
コ
ー
ル
酸
や
、
漢

方
薬
の
小
柴
胡
湯
（
し
ょ
う
さ

い
こ
と
う
）
と
い
っ
た
飲
み
薬

が
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。
注
射
で

は
、
強
力
ミ
ノ
フ
ァ
ー
ゲ
ン
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
肝
臓
の

働
き
を
助
け
、
肝
炎
か
ら
肝
臓

を
守
る
も
の
で
す
。�

　
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン

は
、
特
に
Ｃ
型
慢
性
肝
炎
で
使

わ
れ
る
注
射
で
、
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
を
退
治
し
て
肝
炎
を
な
お
そ

う
と
い
う
も
の
で
す
。
し
か
し
、

副
作
用
の
で
る
場
合
が
あ
り
、

効
果
が
で
に
く
い
人
も
い
る
の

で
、
専
門
の
先
生
と
よ
く
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。�

　
慢
性
肝
炎
が
進
行
す
る
と
、

肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん
に
な
っ
て

し
ま
う
人
も
い
ま
す
。
肝
硬
変

と
は
、
文
字
ど
お
り
肝
臓
が
硬

く
小
さ
く
な
っ
て
し
ま
い
、
正

常
に
働
か
な
く
な
っ
て
し
ま
う

状
態
で
す
。�

　
し
か
し
、
病
気
の
程
度
は
個

人
差
が
あ
り
ま
す
の
で
、
肝
硬

変
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
か
ら
と

い
っ
て
全
く
治
療
方
法
が
な
い

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
肝
臓
が

ん
も
、
今
は
早
期
に
発
見
す
れ

ば
、
治
療
す
る
方
法
は
い
ろ
い

ろ
あ
り
ま
す
。�

　
慢
性
肝
炎
や
肝
硬
変
の
人
に

と
っ
て
大
事
な
こ
と
は
、
過
労

を
慎
む
こ
と
と
、
お
酒
を
が
ま

ん
す
る
こ
と
で
す
。
慢
性
肝
炎

の
人
が
ア
ル
コ
ー
ル
を
と
り
す

ぎ
る
と
、
早
く
肝
硬
変
に
な
り

ま
す
。
適
度
な
運
動
と
、
バ
ラ

ン
ス
よ
く
栄
養
素
を
と
る
こ
と

で
、
肝
炎
が
悪
化
し
な
い
よ
う

に
す
る
の
は
、
個
人
の
努
力
で

で
き
る
予
防
方
法
で
す
。�

市立病院肝臓特殊外来�
信大付属病院�
飯島章博医師�

肝
臓
の
話（
下
）�

養
生
訓�

　高齢者お二人で暮らしている家庭を、健康や

生活面などの相談ということで訪問させていた

だきました。�

　二人とも元気な家庭、一人が元気でもう一人

の病人の介護をしている家庭や、介護者も病気

がちで介護負担が大きく、いろいろなサービス

を利用している家庭など様々でした。�

　元気であっても、家事や仕事を分担し助け合

い、精神面ではお互い支え合って、なんとか二

人で暮らしています。特に大変なことは、買い

物や病院への通院だという声を聞きました。�

　現在福祉サービスを利用していない方の中で

は、どちらかが倒れたらどうしよう、相談はど

こへ行けばいいのかなどの不安の声が多く聞か

れました。一人が体調を崩すとたちまち今の生

活が続けられなくなる危うさを感じました。�

　現状を維持していくためには、できるだけ元

気でいること、楽しめる機会をもつこと、病気

があっても今より悪くならないように気をつけ

ることが大切です。�

　困ったときは、がんばりすぎず、サービスを

利用しながら生活しましょう。まずは、お近く

の民生委員、保健婦、在宅介護支援センターへ

相談してください。�

夏の体は、皮膚の表面に血液を回したり、汗を出したりして、�
熱を放出し体温を上げないようにしています。�
冷房の中ばかりにいては、こうした働きが活発になりません。�
冷房の設定は外気温との差を5度以下に。�
そして、屋外でいい汗をかきましょう。�

■問合せ　保健厚生課　保健指導係　内線5344



広報いいだ 8.1号〔7〕�

市民の広場�
日ごろ感じていること、市政に対するご意見・ご質問、�

「広報いいだ」の感想など、広報広聴係までお寄せください。�

わ
た
し
の
ゆ
め�

ぼ
く
の
ゆ
め�

わ
た
し
の
ゆ
め�

ぼ
く
の
ゆ
め�

私
の
夢�

市
長
の�

サ
ー
ク
ル
訪
問�

知
久
町
一
丁
目
商
栄
会
�

　
新
し
い
商
店
街
「
コ
ロ
ネ
ー

ド
」
づ
く
り
と
、
活
発
な
商

栄
会
活
動
が
認
め
ら
れ
、
昭

和
六
十
一
年
第
二
回
ム
ト
ス
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。�

　
郊
外
へ
の
大
型
店
進
出
乱

立
な
ど
、
商
業
立
地
が
大
き

く
変
化
し
ま
し
た
が
、
商
栄

会
で
は
、
花
と
緑
の
あ
る
街
・

ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
と
の
気
持

ち
を
込
め
活
動
を
続
け
て
お
り

ま
す
。�

　
毎
年
、
五
月
よ
り
十
月
末
ま

で
の
上
久
堅
柏
原
と
の
野
菜

産
直
事
業
は
街
の
名
物
と
し

て
定
着
し
、
地
元
住
民
の
楽

し
み
の
一つ
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。�

　
四
年
目
と
な
っ
た
ジ
ョ
イ
ン

ト
セ
ー
ル
や
、
店
頭
ウ
イ
ン
ド

ウ
を
使
っ
た
子
供
た
ち
の
絵

画
展
等
、
今
後
も
楽
し
み
な

活
動
の
一つ
と
思
い
ま
す
。�

　
私
の
夢
は
、
栄
養
士
に
な
る

こ
と
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
今
食

べ
て
い
る
給
食
が
と
て
も
お
い

し
く
て
、
健
康
に
い
い
こ
ん
立

て
を
考
え
て
く
れ
る
栄
養
士
さ

ん
と
作
っ
て
く
れ
る
給
食
の
先

生
の
お
か
げ
だ
か
ら
で
す
。

　
将
来
、
こ
ん
な
風
に
思
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
、
幼
稚
園
や

学
校
の
栄
養
士
に
な
り
た
い
で

す
。
そ
し
て
、
み
ん
な
が
健
康

で
い
ら
れ
る
よ
う
な
、
栄
養
の

バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
こ
ん
立
て

を
考
え
、「
お
い
し
い
」
と
喜

ん
で
く
れ
る
よ
う
な
料
理
を
作

っ
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
今
回
は
、
飯
田
風
越
高
校
Ｊ

Ｒ
Ｃ
（
青
少
年
赤
十
字
）
ク
ラ

ブ
活
動
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。�

　
同
校
の
ク
ラ
ブ
は
昭
和
四
十
一

年
か
ら
活
動
を
始
め
て
お
り
、

三
年
生
六
人
、
二
年
生
三
人
、

一
年
生
四
人
の
構
成
で
す
。
年

間
を
通
し
て
、
古
切
手
や
、
使

用
済
み
テ
レ
ホ
ン
カ
ー
ド
の
収

集
、
明
星
学
園
や
阿
南
学
園
、

各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
へ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。
活
動
は
、
ク
ラ

ブ
長
を
中
心
に
、
赤
十
字
と
い

う
こ
と
を
あ
ま
り
意
識
せ
ず
、

や
り
た
い
こ
と
を
み
ん
な
で
決

定
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
こ
の

日
は
文
化
祭
で
の
展
示
発
表
、

「
地
域
の
中
で
、
が
ん
ば
っ
て

い
る
障
害
者
の
方
と
、
直
接
ふ

れ
あ
う
こ
と
が
で
き
る
場
所
の

紹
介
」
の
た
め
、
高
松
通
り
に

あ
る
「
夢
番
地
一
丁
目
」
を
調

査
に
訪
れ
て
い
ま
し
た
。
高
校

生
に
ま
じ
っ
て
、
市
長
も
お
店

の
人
に
尋
ね
る
ひ
と
ま
く
も
。

市
長
は
、「
高
校
生
の
皆
さ
ん

に
は
、
ぜ
ひ
と
も
、
こ
う
い
う

お
店
を
積
極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
て
ほ

し
い
」
と
の
べ
ま
し
た
。�

　
こ
の
模
様
は
七
月
十
・
十
一

日
に
開
催
さ
れ
た
風
越
祭
で
、

展
示
発
表
さ
れ
ま
し
た
。�

飯
田
風
越
高
校
Ｊ
Ｒ
Ｃ
ク
ラ
ブ    

�

�

│
高
校
生
に
ま
じ
っ
て
質
問
も
│
�

亀
割
彩
香
さ
ん（
上
郷
小
６
年
）�

ム
ト
ス
受
賞
団
体
の
活
動
を
紹
介�

野菜産直事業には大勢な人が�



　
現
在
ご
使
用
い
た
だ
い
て
い

ま
す
国
民
健
康
被
保
険
者
証（
保

険
証
）は
９
月
３０
日
で
有
効
期

限
が
切
れ
ま
す
。�

　
新
し
い
保
険
証
を
、皆
さ
ん

の
お
手
元
に
９
月
下
旬
ま
で
に

届
く
よ
う
に
郵
送
し
ま
す
。保

険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
、内
容

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。�

　
な
お
、古
い
保
険
証
は
、破
る
・

焼
く
な
ど
各
自
で
処
分
し
て
く

だ
さ
い
。�

▼
問
合
せ
　
国
保
年
金
課�

　
内
線
５
３
４
９� お

知
ら
せ�

広報いいだ 8.1号〔8〕�市長の留守番電話� 市民のみなさんのご意見、ご相談をいつでも�
お受けできるよう留守番電話を備えています。�23-8181でんわ�

　
天
竜
川
時
又
港
を
中
心
と
し

て
交
通
が
規
制
さ
れ
ま
す
。道
路

や
駐
車
場
が
大
変
混
雑
し
ま
す

の
で
、相
乗
り
を
さ
れ
る
か
、Ｊ

Ｒ
飯
田
線
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

▼
灯
ろ
う
流
し
日
時
�

　
８
月
１６
日
b
　
午
後
７
時
〜
�

▼
交
通
規
制
�

　
午
後
６
時
３０
分
〜
９
時
３０
分
�

▼
灯
ろ
う
供
養
と
灯
ろ
う
流
し

　
を
希
望
さ
れ
る
方
へ
�

　
当
日
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

　
に
舟
下
り
時
又
港
で
受
け
付

　
け
ま
す
。戒
名
と
若
干
の
供

　
養
料
を
添
え
て
、灯
ろ
う
を

　
ご
持
参
く
だ
さ
い
。�

▼
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集
�

　
時
又
灯
ろ
う
流
し
を
撮
影
し

　
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。�

○
応
募
先
　
商
業
観
光
課
又
は
�

　
飯
田
カ
メ
ラ
商
組
合
加
盟
店
�

○
締
切
　
９
月
２５
日
g
�

▼
特
別
イ
ベ
ン
ト
�

○
午
後
５
時
〜
鈴
岡
太
鼓
演
奏
、�

　
午
後
６
時
〜
平
和
の
灯
セ
レ

　
モ
ニ
ー
�

○
写
真
展
８
月
２
日
b
〜
１６
日
b
�

　
飯
田
信
用
金
庫
時
又
支
店
�

▼
駐
車
場
　
治
水
工
事
な
ど
に

　
よ
り
危
険
な
た
め
、決
め
ら

　
れ
た
臨
時
駐
車
場
以
外
は
絶

　
対
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。�

▼
問
合
せ
　
商
業
観
光
課
�

　
観
光
係
　
内
線
３
６
１
５
�

　
三
遠
南
信
交
流
を
し
て
い
る

豊
橋
市
な
ど
、東
三
河
地
域
で

行
わ
れ
ま
す
。魅
力
い
っ
ぱ
い

の
ラ
リ
ー
ス
ポ
ッ
ト
や
た
く
さ

ん
の
商
品
が
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。「
ほ
の
国
」

と
は
、古
代
東
三
河
地
域
が
穂

の
国
と
い
う
一
つ
の
国
で
あ
っ

た
こ
と
に
ち
な
ん
だ
、東
三
河

の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
す
。�

▼
内
容�

○
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
　
東
三
河

　
１９
市
町
村
に
設
定
さ
れ
た�

　
５３
か
所
の
ラ
リ
ー
ス
ポ
ッ
ト

　
を
期
間
内
に
回
り
ま
す
。そ

　
こ
で
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
応

　
募
し
て
く
だ
さ
い
。�

○
ク
イ
ズ
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
　
各

　
ス
ポ
ッ
ト
に
関
す
る
ク
イ
ズ
に

　
答
え
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。�

○
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
名
前
募
集�

　
新
し
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
名

　
前
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。�

▼
商
品
　
ハ
ワ
イ
ペ
ア
旅
行
や

　
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
家

　
族
４
人
旅
行
を
は
じ
め
、ほ

　
の
国
特
産
物
な
ど
、多
数
の

　
方
に
当
た
り
ま
す
。�

▼
実
施
期
間�

　
平
成
１２
年
１
月
３１
日
ま
で�

▼
参
加
方
法
　
詳
し
い
内
容
を

　
記
載
し
た
ラ
リ
ー
パ
ン
フ
レ

　
ッ
ト
を
配
布
し
ま
す
。こ
れ
を

　
入
手
し
、参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
役
所
受
付
で
配
布
し
ま
す
。�

▼
問
合
せ
　
豊
橋
市
役
所
企
画
課�

　
☎
０
５
３
２（
５
１
）２
１
８
２�

　
飯
田
市
企
画
課
　内
線
２
２
２
２�

１０
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険

の
保
険
証
が
か
わ
り
ま
す�

時
又
灯
ろ
う
流
し
（
８
月
１６
日
）�

の
交
通
規
制
に
ご
協
力
を�

ほ
の
国
体
験�

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー�

サンプラ�

美好製作所�

竜丘小学校�

天龍�
長野原機器�

Ｒ151号�
市民農園�

治水第2・3

時又港�

龍峡アスコン�

信濃食品�

今田平�

今田人形の館�今田人形の館�

ト
ミ
ー
ズ�

歩行者天国�
自主交通規制�
臨時駐車場�

駄科駅�

時又駅�
川路
駅�

天竜橋�

飯田時又灯ろう流し臨時駐車場�

ＪＲ飯田線電車時刻表�
飯田駅→時又駅�
1 7：0 7→1 7：2 9�
1 7：4 4→1 8：0 3�
1 8：1 4→1 8：3 2�
1 8：4 6→1 9：0 7�
1 9：1 1→1 9：3 4

時又駅→飯田駅�
2 0：5 2→2 1：1 1�
2 1：2 0→2 1：4 3�
2 1：3 9→2 1：5 7�
2 2：0 5→2 2：3 1

治水第１� JA竜丘支所�

あ
い
ぱ
ん�

JA竜丘支所�

あ
い
ぱ
ん�

こ
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
入
手
し
参
加
し
て
く�

だ
さ
い�

▲
�



市 役 所からの お し ら せ �

広報いいだ 8.1号〔9〕�

　
取
引
や
計
量
に
使
用
し
て
い

る
は
か
り
は
、計
量
法
に
よ
り

２
年
毎
に
検
査
を
受
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。忘
れ
ず
に
受
検

し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
検
査
対
象
　
取
引（
商
品
の

　
売
買
、農
産
物
の
出
荷
、運
送

　
な
ど
の
業
務
）と
証
明（
病
院
、

　
官
公
庁
、学
校
な
ど
の
公
的

　
な
計
量
と
医
薬
品
の
調
剤
な

　
ど
）に
使
用
す
る
は
か
り�

※
計
量
士
の
代
検
査
に
合
格
し
、

　
免
除
届
け
の
あ
る
も
の
を
除
く�

▼
持
ち
物�

　
は
か
り（
お
も
り
、分
銅
を
含

　
む
）、検
査
手
数
料�

▼
注
意
　
最
小
目
盛
り
が
１０
㎎         �

　
以
上
の
電
気
式
は
か
り
も
対

　
象
と
な
っ
て
い
ま
す�

▼
問
合
せ
　
産
業
労
政
課
　
消

　
費
生
活
係
　
内
線
３
６
２
３�

はかりの定期検査日程表�

はかりの検査手数料�

は
か
り
の
定
期
検
査
を�

行
い
ま
す�

8
月
の
納
税�

税
目
�
市
県
民
税
2
期
　
国
民
健
康
保
険
税
8
月
分
�

納
期
�
8
月
３1
日
　
 
税
金
は
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
�

動物園の休園日�8月2日（月）◆9日（月）◆16日（月）◆23日（月）◆30日（月）�9月6日（月）◆13日（月）◆16日（木）◆20日（月）�
■問合せ　動物園�
　　22-0416

（火）�

対象地区�

種　　類� 種　　類�区　　分�

ひょう量　100㎏以下�

　 〃　　 250㎏以下�

　 〃　　 500㎏以下�

ひょう量　100㎏以下�

　 〃　　 250㎏以下�

ひょう量　100㎏以下�

　 〃　　 250㎏以下�

感量比1/10,000以上�

感量比1/10,000未満�

ひょう量　100㎏以下�

棒はかり�

ひょう量　100㎏以下�

　 〃　　 250㎏以下�

　 〃　　 500㎏以下�

ひょう量　100㎏以下�

　 〃　　 250㎏以下�

　 〃　　 500㎏以下�

直線目盛りはかり�

ひょう量 100㎏以下�

ひょう量　100㎏以下�

　 〃　　 250㎏以下�

　 〃　　 500㎏以下�

分銅�

定量おもり�

定量増おもり�

皮革面積計�

�

区　　分�1個あたりの�
手数料（円）�

1個あたりの�
手数料（円）�

座光寺�

上郷�

松尾�

羽場・丸山・東野�

橋北・橋南�

川路・三穂・竜丘�

伊賀良・山本�

鼎�

龍江・千代�

上久堅・下久堅�

飯田市全域�

期　　　日�

月　　日�

8月23日（月）�

8月24日（火）�

8月25日（水）�

8月26日（木）�

8月27日（金）�

時　　間�

13:00～13:30�

14:00～16:30�

9:00～10:00�

10:30～12:00�

13:30～16:30�

9:00～10:30�

11:30～12:00�

10:30～11:30�

13:00～14:30�

15:30～16:30�

9:00～12:00�

13:00～14:00

場　　　所�

座光寺公民館�

上郷支所�

松尾公民館�

丸山公民館�

勤労者福祉センター�

川路公民館�

伊賀良公民館�

鼎文化センター�

龍江公民館�

下久堅公民館�

�
勤労者福祉センター�
�

電気抵抗線式�
はかり�

その他指示は�
かり�

その他手動式�
はかり�

誘電式はかり�

ばね式はかり�

直線�

併用�

分銅おもり�

電磁式はかり�

手動てんびん�

等比皿�

棒�

�1,400�

1,800�

2,200�

1,400�

1,800�

1,400�

1,800�

500�

1,000�

500�

250�

500�

900�

1,500

500�

900�

1,500�

250�

500�

500�

900�

1,500�

10�

10�

10�

2,500

22-4511

●犬を早朝、夜間に運動のため放す

飼主がいます。�

そのため、人をかんだり、交通事故を

引き起こしたり排糞で道路を汚します。�

●おとなしいと思う犬でも、放された犬

は、他人から見ると怖く思うものです。�

●道路・公園はみんなのものです。�

　周りの人の迷惑にならないよう飼い

主が責任をもってふんを持ち帰りま

しょう。�

●散歩の時は、ふんを処理する移植ごて、

ビニール袋をもって出かけましょう。�

●生後９１日以上のすべての犬は、

登録と狂犬病予防注射を受けな

ければなりません。�

登録は、平成７年４月１日以降、一

度受けるとあとは必要ありません。�

●鑑札と予防注射済票は必ず首

輪につけましょう。迷い犬になっ

た場合、飼い主がすぐわかります。�

●飼い主が変わったり、犬が死んだ

場合は、届け出が必要です。�

■相談・問合せ�
　環境保全課�
　内線5241

犬の飼い主の皆さんへ�

お願い�
犬のふんで道路・公園などを�
汚さないようにしましょう�

犬の放し飼いはやめましょう�

登録と狂犬病予防注射を�
受けましょう�



部落差別をなくす�
啓　発　標　語�

※
期
限
を
過
ぎ
る
と
無
効
に
な
り
ま
す
。
お
早
め
に
使
用
を
�

市
民
課
地
域
振
興
券
担
当
　
内
線
5
3
8
8

問
合
せ
�

■問合せ　保健厚生課�
内線5385なくそう差別　家庭で職場で近隣で�

こ

ん
なこ
としていませんか

？

広報いいだ 8.1号〔１０〕�

就
職
促
進
の
た
め
の
�

障
害
者
ふ
れ
あ
い
面
接
会
�

8
月
は
�

道
路
を
守
る
月
間
で
す
�

8
月
は
電
気
使
用
�

安
全
月
間
で
す
�

公
園
、街
路
樹
の
ア
メ

シ
ロ
防
除
に
ご
協
力
を
�

飯
田
市
臨
時
職
員
�

（
介
護
認
定
調
査
員
）
�

来
春
採
用
の
�

消
防
職
員
�

募 

集�

地
域
振
興
券
の
使
用
期
限
は
9
月
１５
日
�

　
飯
伊
地
域
の
企
業
と
障
害
者

の
皆
さ
ん
と
の
就
職
面
接
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。�

▼
日
時
　
９
月
９
日
e�

　
午
後
１
時
〜
３
時
３０
分�

▼
場
所
　
飯
田
勤
労
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
３
階
（
東
栄
町
）�

▼
対
象
　
障
害
者
の
方
の
採
用

に
つ
い
て
検
討
可
能
な
事
業

主
。
就
職
先
を
探
し
て
い
る

障
害
者
の
方�

▼
申
込
・
問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
飯
田
　
職
業
紹
介
部
門

1（
２
４
）８
６
０
９�

　
８
月
１
日
か
ら
３１
日
ま
で
は

「
道
路
を
守
る
月
間
」
で
す
。
�

　
こ
の
月
間
は
、
安
全
で
快
適

な
道
路
環
境
を
保
持
す
る
た
め
、

交
通
安
全
施
設
な
ど
の
点
検
を

行
い
、
ま
た
道
路
利
用
者
や
地

域
住
民
の
方
々
に
、
道
路
の
正

し
い
利
用
と
道
路
愛
護
思
想
の

普
及
を
図
り
、
道
路
を
常
に
広

く
、
美
し
く
、
安
全
に
使
用
す

る
気
運
を
高
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
�

　
ま
た
、
８
月
10
日
は
、
道
路

の
意
義
、
重
要
性
に
対
す
る
関

心
を
高
め
る
た
め
の「
道
の
日
」

に
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
�

▼
問
合
せ
�

○
国
道
１
５
３
号
（
鼎
東
鼎
〜

根
羽
村
）
、
国
道
４
７
４
号

（
矢
筈
ト
ン
ネ
ル
）
�

　
建
設
省
飯
田
維
持
出
張
所
�

　
1（
２
２
）５
０
８
０
�

○
そ
の
他
の
国
道
・
県
道
�

　
飯
田
建
設
事
務
所
�

　
1（
２
３
）１
１
１
１
�

○
市
道
　
市
役
所
　
管
理
計
画

課
　
内
線
２
７
１
５
�

　
電
気
設
備
の
安
全
点
検
を
し

て
、
電
気
は
正
し
く
使
い
ま
し

ょ
う
。
�

��������▼
電
気
の
相
談
・
問
合
せ
�

　
7
中
部
電
気
保
安
協
会
飯
田

事
業
所　
1（
２
３
）３
４
５
２
�

　
次
の
日
程
で
消
毒
を
実
施
し

ま
す
。
お
近
く
の
方
は
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
�

▼
洗
濯
物
、
布
団
な
ど
を
外
に

出
し
て
お
か
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。
�

▼
窓
は
閉
め
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。
�

※
雨
天
の
場
合
は
順
次
翌
日
に

繰
り
延
べ
て
行
い
ま
す
。
�

※
作
業
の
状
況
に
よ
り
、翌
週
以

降
も
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。�

▼
問
合
せ
　
都
市
設
備
課
　
公

園
緑
地
係
　
内
線
２
７
３
３
�

　
介
護
保
険
の
申
請
を
さ
れ
た

お
宅
の
訪
問
調
査
を
行
う
介
護
認

定
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。�

▼
応
募
資
格
　
次
の
要
件
を
す

べ
て
満
た
し
て
い
る
者
�

○
看
護
婦
（
士
）、
又
は
介
護

支
援
専
門
員
の
資
格
を
有
す

る
者
�

○
普
通
自
動
車
第
１
種
免
許
を

有
す
る
者
�

○
昭
和
２５
年
４
月
１
日
以
降
に

生
ま
れ
た
者
�

▼
採
用
人
員
　
３
人
�

▼
採
用
予
定
時
期
�

　
８
月
２５
日
d
�

▼
応
募
書
類
�

○
履
歴
書
　
市
販
の
も
の
で
可
�

○
看
護
婦
（
士
）、
介
護
支
援

専
門
員
免
許
の
写
し
（
原
本

証
明
は
必
要
な
し
）
�

▼
受
付
期
限
　
８
月
１６
日
b
�

　
郵
送
の
場
合
は
必
着
�

▼
選
考
方
法
�

　
書
類
選
考
及
び
面
接
�

※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
�

▼
応
募
・
問
合
せ
�

　
介
護
保
険
課
　
介
護
相
談
係
�

　
内
線
５
３
９
５
�

▼
採
用
職
種
　
消
防
士
若
干
人
�

▼
受
験
資
格
　
昭
和
５０
年
４
月

２
日
以
降
の
出
生
者
�

▼
受
験
要
綱
及
び
受
験
申
込
書

の
請
求
　
消
防
本
部
総
務
課
。

郵
送
で
請
求
す
る
場
合
は
９０

円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記

の
返
信
用
封
筒
を
同
封
�

▼
受
付
期
限
　
８
月
２７
日
f
�

▼
試
験
日
程
�

○
第
一
次
試
験
　
９
月
１９
日
a
�

　
午
前
８
時
３０
分
受
付
�

　
飯
田
東
中
学
校
に
て
実
施
�

○
第
二
次
試
験
　
第
一
次
試
験

合
格
者
を
対
象
に
面
接
・
作

文
・
体
力
測
定
・
健
康
診
断
�

▼
問
合
せ
�

　
〒
３
９
５
―
８
５
３
３
�

　
飯
田
市
東
栄
町
　
３
３
４
５

南
信
州
広
域
連
合
　
飯
田
広

域
消
防
本
部
　
総
務
課
�

　
1（
２
３
）０
１
１
９
�

大宮桜並木�
中央公園�
高羽１号公園�
高羽２号公園�
滝の沢公園�
天竜峡公園�

大宮桜並木�
中央公園�
今宮公園�
東栄公園�
松尾城址公園�
駅西広場�

江戸町線ヤナギ�
伝馬町プラタナス�
上溝公園�
弁天公園�
八幡公園�
神明公園�

西鼎公園�
城東1号公園�
城東2号公園�
城東3号公園�
矢高中央公園�

扇町公園�
育良町ヤナギ�
熊野殿岡線�

8月9日（月）�
朝5：00～12：00

8月10日（火）�
朝5：00～12：00

8月11日（水）�
朝5：00～12：00

8月12日（木）�
朝5：00～12：00

8月13日（金）�
朝5：00～12：00

第1日� 第2日� 第3日� 第4日� 第5日�
日
　
程�
場
　
　
所�



日
時
�

場
所
�
9
月
5
日
A
 
午
前
１０
時
〜
午
後
3
時


上
村
　
大
平
保
養
セ
ン
タ
ー（
大
平
高
原
）�

長
野
県
自
然
保
護
研
究
所
�

1
0
2
6（
2
3
9
）1
0
3
1

問
合
せ
�

申
込
先
�

内
容
�

広報いいだ8月15日は休刊します。�広報いいだ 8.1号〔１１〕�

市 役 所からの お し ら せ �122-4511

来
春
採
用
の
�

飯
田
市
職
員
�

新
発
見
考
古
速
報
展
見
学
会
�

下
水
道
い
ろ
い
ろ
�

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
�

長
野
県
自
然
保
護
研
究
所
・
移
動
研
究
所
�

　
来
年
４
月
１
日
採
用
の
職
員

を
募
集
し
ま
す
。
�

▼
受
付
期
限
　
８
月
２７
日
f
�

（
当
日
消
印
有
効
）
�

▼
受
付
時
間
　
平
日
の
午
前
８

時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分
�

▼
試
験
要
綱
及
び
申
込
書
の
入
手
�

　
人
事
課
で
配
布
。郵
送
を
希
望

す
る
場
合
は
、
８０
円
切
手
を

貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信
用

封
筒
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。
�

▼
請
求
先
�

　
〒
３
９
５
―
８
５
０
１
�

　
飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４
�

　
飯
田
市
役
所
人
事
課
人
事
係
�

※
来
春
高
等
学
校
卒
業
見
込
み

者
は
「
全
国
高
等
学
校
統
一

応
募
書
類
　
そ
の
１
」
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
�

▼
受
付
場
所
・
受
験
票
の
交
付
�

　
申
込
書
は
人
事
課
へ
提
出
。

受
験
票
を
交
付
し
ま
す
。
申

込
書
郵
送
の
場
合
は
、
８０
円

切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の

返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
く

だ
さ
い
。
�

▼
試
験
日
程
�

○
第
一
次
試
験
　
９
月
１９
日
a
�

　
午
前
８
時
３０
分
受
付
�

　
飯
田
東
中
学
校
に
て
実
施
�

※
試
験
科
目
は
職
種
に
よ
っ
て

異
な
る
の
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
�

○
第
二
次
試
験
�

　
第
一
次
試
験
合
格
者
を
対
象

に
１０
月
下
旬
に
実
施
し
ま
す
。
�

▼
採
用
決
定
　
身
体
検
査
等
を

行
っ
て
、
１１
月
上
旬
に
採
用

決
定
し
ま
す
。
�

▼
そ
の
他
　
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
�

▼
問
合
せ
　
人
事
課
人
事
係
�

　
　
　
　
　
内
線
２
１
３
２
�

　
上
郷
考
古
博
物
館
で
は
、
長

野
市
立
博
物
館
で
開
か
れ
る
「
発

掘
さ
れ
た
日
本
列
島
’９９
（
新
発

見
考
古
速
報
展
）
」
の
見
学
会

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
�

▼
日
程
　
９
月
５
日
a
　
午
前

８
時
３０
分
上
郷
考
古
博
物
館

へ
集
合
し
、
バ
ス
で
移
動
�

▼
見
学
場
所
　
長
野
市
立
博
物

館
と
森
将
軍
塚
古
墳
館
�

▼
対
象
　
一
般
成
人
�

▼
募
集
人
数
　
２０
人
�

▼
参
加
費
　
千
五
百
円
（
入
館

料
、
高
速
代
、
保
険
料
含
む
）
�

▼
応
募
方
法
　
往
復
ハ
ガ
キ
に

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
明
記
し
８
月
２７
日
ま

で
に
郵
送
。
当
日
消
印
有
効
。
�

▼
応
募
・
問
合
せ
　
〒
３
９
５

―

０
０
０
３
　
飯
田
市
上
郷

別
府
２
４
２
８
―
１
　
飯
田

市
上
郷
考
古
博
物
館
�

　
1（
５
３
）３
７
５
５
�

　
毎
年
９
月
１０
日
は
、
全
国
下

水
道
促
進
デ
ー
で
す
。
下
水
道

に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な
事
柄
に

つ
い
て
、
自
由
な
発
想
、表
現
し

た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
�

▼
主
催
　
6
日
本
下
水
道
協
会

　
1
日
本
下
水
道
新
聞
社
�

▼
応
募
期
限
　
９
月
３０
日
e
�

▼
応
募
要
領
�

▼
応
募
先
・
問
合
せ
�

　
〒
３
９
５
―
８
５
０
１
　
�

　
飯
田
市
大
久
保
町
２
５
３
４

飯
田
市
水
道
環
境
部
　
水
道

業
務
課
　「
下
水
道
い
ろ
い
ろ

コ
ン
ク
ー
ル
」
作
品
募
集
係

内
線
５
２
５
２
�

事 務 初 級 �若干人�146,300円� なし� 昭和53年4月2日
以降の出生者�

司 書 �１人� 157,500円� 司書資格取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和45年4月2日
以降の出生者�

保 育 士 �若干人�157,500円� 保育士資格取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和51年4月2日
以降の出生者�

栄 養 士 �１人� 157,500円� 栄養士免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和51年4月2日
以降の出生者�

言 語 聴 覚 士 �１人� 176,700円� 言語聴覚士免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和45年4月2日
以降の出生者�

臨床工学技士� １人� 176,700円� 臨床工学技士免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和45年4月2日
以降の出生者�

保健婦（ 士 ）� １人� 206,600円� 保健婦（士）免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和45年4月2日
以降の出生者�

助 産 婦 �2人� 206,600円� 助産婦免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和42年4月2日
以降の出生者�

看護婦（ 士 ）�若干人�200,700円� 看護婦（士）免許取得者�
（来春までの取得見込み者を含む）�

昭和46年4月2日
以降の出生者�

寮 母 �
ヘ ル パ ー �
介 護 員 �

若干人�146,300円� なし�
昭和42年4月2日
以降の出生者�
（男女不問）�

職 種 �採用予定�人 数 �
給　　与�

資　格・免　許� 年　齢　等�手当�初任給�
�

※給与は平成11年4月1日現在の額です。前歴がある場合は、これより高い初任給が支給されます。�

作品には住所、氏
名、職業、年齢電
話番号を明記�

官製ハガキ1枚に作
品1点�
応募点数に制限なし�

制限なし�

標　　語�

作品の左端に「飯田
市立○○小学校○年
氏名」を墨書き�
作品下段中央に縦
10cm横20cmの白紙
を添付しそれに学校
名、学年氏名を明記�

半紙を縦書きで使用�
課題�
低学年「げすいどう」�
高学年�
「下水道の促進」�

小学生�

書　　道�

作品にはタイトル
の他、学校名、学
年、氏名を明記�

小学生600～1,600
字。中学生1,600～
2,000字。400字詰
め原稿用紙（縦書き）
を使用、自筆のこと�

小・中学生�

作　　文�

作品の裏面に学校
名、学年、氏名を
明記�

B4～A2以内�
ポスターとして使用
する場合「9月10日
全国下水道促進デー」
の文字を入れる�

小・中学生�

絵画・ポスター�

応募方法�

応募規定�

応募資格�

部門�
応募規定�

5.25月�

自
然
観
察
を
し
な
が
ら
の
交
流
、�

研
究
紹
介
・
意
見
交
換
、参
加
費
無
料
�



広報いいだ 8.1号〔１２〕�

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
�

講
座
（
2
級
課
程
）
�

古
文
書
解
読
講
座
�

高
齢
者
生
き
が
い
教
室
会
員
�

教 

養�

講 

座�

▼
対
象
者
　
飯
田
・
下
伊
那
地

域
に
居
住
す
る
年
齢
概
ね
６０

歳
ま
で
の
方
で
、
全
課
程
を

必
ず
受
講
で
き
る
方
。�

▼
募
集
人
員
　
３０
人�

▼
受
講
料
　
二
万
三
千
円
（
テ

キ
ス
ト
代
含
む
）�

▼
研
修
場
所
　
さ
ん
と
ぴ
あ
飯

田
及
び
飯
田
勤
労
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
東
栄
町
・
旧
市
立

病
院
跡
）�

▼
取
得
資
格�

　
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
課
程

修
了
証
書
を
交
付�

▼
申
込
方
法
　
受
講
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

飯
田
市
社
協
福
祉
人
材
セ
ン

タ
ー
ま
で
持
参
又
は
郵
送
。�

※
用
紙
は
さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
、

市
役
所
受
付
・
各
支
所
、町
村

社
協
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。�

▼
応
募
締
切
　
８
月
１６
日
b�

▼
受
講
の
可
否
　
応
募
者
に
別

途
通
知
し
ま
す
。�

▼
応
募
先
・
問
合
せ
　
〒
３
９

５
―
０
０
２
４
　
飯
田
市
東

栄
町
３
１
０
８
―

１
さ
ん
と

ぴ
あ
飯
田
内
　
飯
田
市
社
会

福
祉
協
議
会
　
福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー�

　
1（
５
３
）３
１
８
１�

　
古
文
書
に
関
す
る
基
本
的
な

読
み
方
を
学
ぶ
講
座
で
す
。�

▼
日
時
　
９
月
２９
日
d
〜
１０
月

２７
日
d
　
毎
週
水
曜
日
　
午

後
２
時
〜
４
時�

▼
テ
ー
マ�

　
１
回
目
　
土
地
・
租
税�

　
２
回
目
　
戸
籍
・
身
分�

　
３
回
目
　
入
会
山
・
水
利�

　
４
回
目
　
交
通
・
流
通�

　
５
回
目
　
生
活
・
災
害�

▼
講
師
　
今
牧
久
先
生
（
八
十

二
文
化
財
団
）�

▼
受
講
料
　
資
料
代
千
五
百
円�

▼
定
員
　
７０
人
（
先
着
）�

▼
会
場
・
申
込
・
問
合
せ�

　
中
央
図
書
館�

　
1（
２
２
）０
７
０
６�

▼
対
象
　
市
内
に
居
住
す
る
６０

歳
以
上
の
方�

▼
申
込
方
法
　
市
役
所
老
人
福

祉
係
ま
で
電
話
で�

▼
申
込
期
限
　
８
月
１７
日
c�

▼
申
込
・
問
合
せ
　
福
祉
課
老

人
福
祉
係
　
内
線
５
３
３
２�

開催日�

9月14日c

9月16日e

9月21日c

9月28日c

9月30日e

10月 5日c

10月 7日e

10月12日c

10月14日e

10月19日c

10月21日e

10月26日c

10月28日e

11月 2日c

11月 4日e

11月 9日c

11月11日e

11月16日c

11月18日e

11月25日e

11月30日c

12月 2日e

時　間�

9：00～16：30

9：00～16：00

9：00～15：00

9：00～16：00

9：00～17：00

10：00～17：00

10：00～17：00

10：00～16：00

10：00～17：00

9：00～17：00

9：00～17：00

10：00～16：00

〃�

8：30～17：00

10：00～16：00

〃�

〃�

8：30～17：15

〃�

〃�

〃�

9：00～13：00

内　　　　　容�

開講式、オリエンテーション�
福祉理念とケアサービスの意義、サービス提供の基本視点�

老人福祉制度とサービス、障害者（児）福祉制度とサービス�

ホームヘルプサービス概論、ホームヘルプサービスの職業倫理�

高齢者・障害者の心理、高齢者・障害者等の家庭の理解�

在宅看護の基礎知識、住宅福祉用具に関する知識�

家事援助の方法、相談援助とケア計画の方法�

家事援助の方法（高齢者の食生活）、共感的理解と基本的
態度の形成�

ケア計画の作成と記録、報告の技術�

リハビリテーション医療の基礎知識、障害・疾病の理解1

レクリエーション体験学習、障害・疾病の理解2

介護概論、介護事例検討�

介護技術講習�

　　〃�

救急法�

介護技術講習�

　　〃�

　　〃�

介護施設実習�

　　〃�

デイサービスセンター現場見学�

ホームヘルパーと同行訪問�

医学の基礎知識、閉講式（修了証授与）、懇親会�

ホームヘルパー養成講座（２級課程）カリキュラム�

教室名�

シルバー�
パソコン教室�
（ウィンドウズ）�

シルバー�
健康教室�

教室日�

9月～12月�
毎週土曜日�

9月～1年間
毎週火曜日�

時間�

１０：００�
～�
１２：００�

１３：３０�
～�
１４：１５�

場　所�

飯田コンピュ
ータ専門学校�
（松尾明）�

さんとぴあ飯田�
（東栄町）�

・�
健康増進施設�
（松尾明）�

講師�

専門学校
先生�

健康運動
指導士�
加藤千寿
子先生�

会費�

月�
4,000円�

月�
3,000円�

定員�

20�
人�

各�
35�
人�

その他�

ワード�
エクセル�
インター
ネット�

床運動と
水中運動
を隔週で
行います�9月～1年間

毎週木曜日�

プラネタリウム�
夏休み特別投影�

■問合せ　美術博物館�
122-8118

特別�
投影�

通常�
投影�

8/1～17は火・木曜も投影�
（火）・（木）１４：３０～１５：３０�

（土）１４：３０～第２（土）１０：３０～１４：３０～�
（日）・（祝）１０：３０～１３：３０～１５：００～�



教養文化講座�

健康増進講座�

■水中健康体操　…負担の少ない水中での健康体操です。リハビリ中の人にも無理なく運動できます。�
　　　　　　　　　1月6回までならばどのクラスにきていただいても結構です。�
■酒井浩文のフィットネスウォーキング�
　　　　　　　　…競歩第1人者でソウル五輪代表の酒井浩文氏による、ウォーキングを中心とした、�
　　　　　　　　　健康づくり教室です。�
■親子教室　　　…小さなお子さんをお持ちの方を対象として、親子での参加を募集します。�

　平成11年度10月からの講座の受講生を9月1日から募集します。�
　どなたでも、お気軽にご参加ください。初めての方もぜひどうぞ。�
■定員になり次第締め切ります。消費税は別途申し受けます。�

■申込み・問合せ・会場�
　サンヒルズいいだ　☎（26）7090

1

2

3
4
1
2
3
4

4～6

7～9
夜間　月・水（20回）�

夜間　火・金（20回）�

夜間　第1・2・3　火（18回）�
夜間　第1・2・3　金（18回）�
昼間　第1・2・3　金（18回）�
夜間　第1・2・3　金（18回）�
昼間　第1・2・3　月（18回）�
夜間　第1・2・3　月（18回）�

昼間　毎週火�

昼間　第1・3　水（12回）�
夜間　第1・3　水（12回）�

夜間　毎週水�

昼間　○1 第1・3　火（12回）�
　　　○2第2・4　月（12回）�
夜間　　第2・4　月（12回）�
�

昼間　○1月・水（20回）�
　　　○2火・金（20回）�

PM6：30～8：30

PM6：30～8：30

PM7：00～8：30
PM7：00～8：30
PM2：00～3：30
PM7：00～8：30
PM2：00～3：30
PM7：00～8：30

PM1：00～2：30

PM2：00～3：30
PM7：00～8：30

PM7：00～8：30

PM2：00～3：30�
PM2：00～3：30�
PM7：00～8：30

PM1：30～3：30�
PM1：30～3：30

20人�

20人�

10人�
10人�
15人�
15人�
10人�
10人�

15人�

10人�
10人�

20人�

15人�
15人�
15人�

20人�
20人�

17,000円�

12,000円�

12,000円�

12,000円�

15,000円�

8,000円�

8,000円�
�

25,000円�

3,500円�

実　　費�

実　　費�

実　　費�

実　　費�

1,200円�

1,200円�
�

3,500円�

10～12
1～3
4～6
7～9
10～12
1～3

1
2
3
4

4～6
7～9
10～12
1～3

1
2
4～9
10～3

1
2
4～9
10～3

1
2
4～9
10～3

1

2

4～9

10～3

1
2
4～9
10～3

講　座　名�

ワ　ー　プ　ロ�

パ　ソ　コ　ン�

茶　　　　　道�

華　　　　　道�

着　　　　　付�

書　　　　　道�

英　　会　　話�

水　　墨　　画�

内　　　　　　容� 期�期間（月）� 開　講　日� 時　　間� 定員�受講料（期別額）�教材費�

講　座　名�

水　　　　　泳�

アクアビクス�

エアロビクス�

水中健康体操�

酒井浩文の�
フィットネス �
ウォーキング�

硬 式 テ ニ ス�

親　子　教　室 �

内　　　　　　容� 期　間� 開講日（曜日）� 時　　間� 定　員� 受講料（月額）�

●初心者向けの講座�
●ウインドウズ98のワードとエクセルを�
　使いワープロ・表計算・インターネット�
　を学習。�

●日本古来の伝統文化を初歩から学ぶ。�
●表千家流。�
●お花と心をつなぎ、あなたのオアシスを見つけましょう。�
●池の坊流。�
●日本女性の美しさを表現する和服（普段着）�
　の着方、いろいろな帯の結び方を習います。�

●外国人講師を囲んで楽しく英会話。�

●毛筆書道の楷書、行書、草書、かな、細字�
　などを初歩から学ぶ。�

●水泳は、ストレス解消、成�
　人病予防、腰痛にも効果的�
　です。�
●はじめての方、泳ぐ力の向上�
　を目指す方等レベルに合わ�
　せたプログラムに取り組み�
　ましょう。�

●水墨画と墨彩画を書けるように、実物を見て�
　初歩から学ぶ。�

●水中でのエアロビクスです。�
●泳げなくても大丈夫。�

●初心者向けのテニス教室です。�
●4月～11月の開設。�

●親子で楽しい交流をしよう。� 同　上�

同　上�

同　上�

同　上�

同　上�

同　上�

1ヵ月単位�

月々更新�

●「健康体操＋ウォーキング」�
　シェイプアップに効果的です。�
●健康で美しい身体を創る。�

●負担の少ない水中体操、リハビリ�
　目的にも最適です。�
�

●リズムに合わせておもいっきり�
　身体を動かし、気持ち良く汗を�
　流しましょう。�

●初心者向けの講座�
●見栄えのする文書、図形、表などが作れる�
　ようになります。�
●初心者向けのワープロ教室です。�
●パソコンソフト「一太郎8」使用。�

サンヒルズいいだの各種講座

午前�

午前�

午前�
午後�

午後�

夜間�

夜間�

夜間�
午後�

午前�

午前�

夜間�

午後�

夜間�

毎週　火・金�

毎週　水�

毎週　金・土�
毎週　水�

毎週　月・火・水・金・土�
毎週　月・水・土�

毎週　土�

毎週　火・金�

毎週　月・水・土�

毎週　月・火・水�
毎週　火・金�

毎週　水・金�

毎週　○1月・○2火�

毎週　月・水�

毎週　金�

毎週　金�

AM11：00～12：00

AM11：00～11：30

AM10：30～11：30
PM　1：30～　2：30

PM　1：30～　2：30
PM　7：00～　8：00

PM　6：00～　7：00

PM　8：00～　8：30

PM　7：30～　8：30
PM　2：30～　3：00

AM10：00～12：00

PM10：00～11：30

PM　6：30～　7：00

PM　2：00～　3：30

PM　7：00～　8：30

○1 PM6：30～7：30
○2 PM7：30～8：30

各曜日共�

18人�

各曜日共�
40人�

各曜日共�
30人�

30人�

30人�

15人�

15組�

◎水泳教室　　�
　週一回コース�
　　　4,000円�

一月6回まで�
　　　4,000円�

週二回　3,500円�

週一回　3,000円�

週一回　2,500円�

◎各クラス共通�
　週二回コース�
　　　6,000円�

◎アクアビクス�
　エアロビクス�
　週一回コース�
　　　3,500円�

広報いいだ 8.1号〔１３〕�

市 役 所からの お し ら せ �122-4511



予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
と
き
は�

広報いいだ 8.１号〔１４〕�

旧　市�

該　当�
地　区�健診会場�

股 脱 検 診�

13:30～14:00 受付時間�13:00～13:10 9:00～9:15 9:00～9:15 13:00～13:10 13:00～13:10 13:00～13:10

4 か 月 児�
健 　 　 診�

7 か 月 児�
相 　 　 談 �

12か月児�
相 　 　 談 �

1歳6か月児�
健 　 　 診 �

2　歳　児�
相 　 　 談 �

3　歳　児�
健 　 　 診 �

松　尾�

松 　 尾�
公 民 館�

Ｈ11.6.1�
～6.15生�
17日（金）�

�
Ｈ11.6.16�
～6.30生�
10月1日（金）�

�
会場：　　�
飯田市立病院�

�
※他で受診�
を希望され�
る方は保健�
婦までご連�
　絡ください。　�

�

市役所保健�
センター�

該当児�
実施日�

10年2・3月生�
29日（水）�
10年3月生�
28日（火）�

8年8・9月生�
21日（火）�

8年8・9月生�
28日（火）�

8年4・5月生�
21日（金）�

10年1・2月生�
25日（水）�

8年8・9月生�
30日（木）�
8年9月生�
30日（木）�
8年8月生�
20日（金）�
8年8月生�
20日（金）�

10年9月生�
27日（月）�

11年2月生�
30日（木）�

11年5月生�
21日（火）�

鼎 保 健�
センター�

伊 賀 良�
公 民 館�

上郷保健�
センター�

該当児�
実施日�

該当児�
実施日�

該当児�
実施日�

該当児�
実施日�

11年5月生�
29日（水）�

11年5月生�
30日（木）�

11年5月生�
29日（水）�

11年5月生�
30日（木）�

11年2月生�
17日（金）�

11年2月生�
22日（水）�

11年2月生�
28日（火）�

11年2月生�
29日（水）�

10年9月生�
16日（木）�

10年3月生�
28日（火）�

9年7月生�
11日（水）� 8年8月生�

21日（火）�

10年2・3月生�
27日（月）�
※会場は竜丘公民館�

8年7・8月生�
14日（火）�
※会場は竜丘公民館�

8年8月生�
14日（火）�
※会場は竜丘公民館�

10年2・3月生�
27日（月）�
※会場は竜丘公民館�

10年2月生�
31日（火）�

10年3月生�
21日（火）�

9年8月生�
1日（水）�

9年8月生�
3日（金）�

8年7・8月生�
14日（火）�
※会場は竜丘公民館�

9年7・8月生�
7日（火）�
9年6・7・8月生�
6日（月）�
9年8月生�
6日（月）�

9年7・8月生�
2日（木）�

※会場は竜丘公民館�

9年7月生�
2日（木）�

※会場は竜丘公民館�

10年9月生�
30日（木）�

10年9月生�
20日（月）�

10年9月生�
28日（火）�

上久堅�

下久堅�

龍　江�

千　代�

竜　丘�

鼎�

川　路�

三　穂�

山　本�

伊賀良�

座光寺�

上　郷�

乳
幼
児
予
防
接
種
の�

対
象
年
齢�

▼
標
準
的
な
接
種
年
齢�

　
予
防
接
種
を
受
け
て
い
た
だ

く
場
合
「
接
種
対
象
年
齢
」
を

も
う
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

各
予
防
接
種
の
目
的
・
有
効
性
・

接
種
間
隔
な
ど
を
考
慮
し
た
標

準
的
な
接
種
年
齢
を
目
安
と
し

て
い
ま
す
。�

　
し
か
し
、
お
子
さ
ん
の
体
調

不
良
な
ど
に
よ
り
、
そ
の
と
き

に
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。�

▼
対
象
年
齢�

　
法
律
で
の
対
象
年
齢
は�

　
◇
Ｂ
Ｃ
Ｇ
…
４
歳
未
満�

◇
三
種
混
合
、
ポ
リ
オ
、
麻

し
ん
、風
し
ん
、日
本
脳
炎
…

７
歳
半
以
下�

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
年
齢

の
範
囲
で
あ
れ
ば
、
無
料
で
接

種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。�

　
接
種
を
の
が
し
て
し
ま
っ
た

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。�

ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
反
応
検
査
と�

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
の
日
程
の
追
加�

▼
対
象
　
７
月
の
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
子
ど
も�

▼
持
ち
物
　
予
診
票
　�

　
母
子
手
帳�

※
料
金
は
無
料�

▼
日
時�

○
８
月
１８
日
　
ツ
ベ
ル
ク
リ
ン�

○
８
月
２０
日
　
Ｂ
Ｃ
Ｇ�

※
時
間
は
い
ず
れ
も
、
午
後
１

時
３０
分
〜
２
時�

▼
場
所
　
飯
田
市
保
健
セ
ン

タ
ー
（
市
役
所
隣
）�

予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
と
き
は�

■問合せ　保健厚生課　健康推進係　内線５３４２�

■問合せ　保健厚生課　保健指導係　内線５３４４�9月の乳幼児健診日程�



相談は無料、秘密は厳守�
お気軽にご相談ください�各種相談所� ■問合せ　産業労政課�

　内線3623消費生活情報�
場　所�

毎週火曜日�
１３:００～１５:００�
受付は１５:００まで�

毎週金曜日�
１３:３０～１５:３０�
８月２０日（金）�
９月１０日（金）�
１３:００～１７:００�
８月１８日（水）�
８月２９日（日）�
１０:００～１５:００�
受付１５:００まで�

毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�

８月２１日（土）�
１０:００～１２:００�
８月１０日（火）�
８月１４日（土）�
１０:００～１５:００�

毎週日曜日�
９:００～１６:００�
第２、４火曜日�
１３:００～１６:００�

毎週月～金曜日�
９:００～１６:００�
毎週月～金曜日�
８:３０～１７:００�
９月２１日（火）�
１０:００～１５:００�
毎週月～金曜日�
９:００～１７:００�
毎週木曜日�
９:００～１１:３０�
毎週月～金曜日�
９:００～１９:００�
毎週土曜日�
９:００～１５:００�

９月７日（火）�
１３:３０～１６:００�
９月１日（水）�
１０:００～１６:００�

相談名� 日　時� 問合せ先�

心配ごと
相 談 �

法 律 相 談 �
（現在係争中のものは除く）�

結 婚 相 談 �
（写真1枚必要）�

ボランティア�
相 談 �
福 祉 よ ろ ず�
相 談 �

行 政 相 談 �

交 通 相 談 �

教 育 相 談 �

か け こ み�
教 育 相 談 �

税 務 相 談 �

家庭児童相談�
（電話でも可）�
電 話 乳 幼 児 �
育 児 相 談 �

子 育 て 相 談 �

痴 ほう 相 談 �

戦傷病者・戦没者�
援 護 相 談 �

さんとぴあ飯田�
（福祉会館・東栄町）�
�
※法律相談は
予約制、電話で
申し込んでくだ
さい。�

ユ ニ ー ４ 階 �

市 役 所 ２階 �
交 通 相 談 室 �

教 育 委 員 会 �
（上郷庁舎２階）�

市 役 所 �

飯 田 市 �
福 祉 事 務 所 �

専 用 電 話 �

飯田中央保育園�
（子育てモデル
事業実施施設）�

市保健センター�
※予約制（市役所隣）�
市役所２０１号�
※ 予 約 制 �

社 会 福 祉 �
協 議 会 �
1５３-３１８１�

庶 務 課 �
内線  ２１１１�

交 通 防 災 課 �
内線  ２４３５�

教 育 委 員 会 �
1５３-４５４５�
専用電話�
1５３-８７３０�
FAX５３-８７３０�

税 務 課 �
内線  ５１４１�
家庭児童相談室�

1２２-４５１１�
内線  ５３２７�

1５２-０６３３�

飯 田 中 央 �
保 育 園 �
1２２-４１３３�

保 健 厚 生 課 �
内線  ５３４５�
保 健 厚 生 課 �
内線  ５３８５�

特 別 �
（法律）�

一 般 �

クーリング・オフ�

テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
い
い
だ

1（
2
2
）9
5
5
5

①（
2
2
）9
5
5
5
へ
電
話
し
て
、�

②
音
声
案
内
に
よ
り
0
を
ダ
イ
ヤ
ル
�

③
知
り
た
い
情
報
番
号
3
桁
を
ダ
イ
ヤ
ル
す
る
だ
け
�

※
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
は
、ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
５５�
ch
・
上
郷
有
線
で
も
放
送
し
て
い
ま
す
�

番
組
の
内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
�

オ
フ
ト
ー
ク
通
信
�

ほ
っ
と
ら
い
ん
Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ａ
番
組
表
�

9月�1
水
�

2
木
�

3
金
�

4
土
�

5
◯日
�

6
月
�

7
火
�

8
水
�

9
木
�

10
金
�

11
土
�

12
◯日
�

13
月
�

14
火
�

15
◯水
�

16
木
�

17
金
�

18
土
�

19
◯日
�

20
月
�

21
火
�

22
水
�

23
木
�

24
金
�

25
土
�

26
◯日
�

27
月
�

28
火
�

29
水
�

30
木
�

◯３
美
術
博
物
館
だ
よ
り
�

◯４
ふ
る
さ
と
の
伝
説
�

◯３
あ
ん
し
ん
介
護
�

◯４
木
曜
う
た
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
�

◯３
ふ
れ
あ
い
福
祉
�

◯４
短
歌
教
室
�

◯３
学
校
だ
よ
り
�

◯４
講
演
会
か
ら
�

◯３
マ
イ
ク
ス
ケ
ッ
チ
�

◯４
休
日
当
番
医
案
内
�

◯３
市
民
の
皆
さ
ん
へ
�

◯４
音
楽
の
広
場
�

◯３
ニ
ュ
ー
ス
イ
ン
１
１
９
�

◯４
市
議
会
中
継
（
一
般
質
問
）
�

◯３
さ
わ
や
か
健
康
�

◯４
市
議
会
中
継
（
一
般
質
問
）
�

◯３
星
空
探
検
�

◯４
市
議
会
中
継
（
一
般
質
問
予
備
日
）
�

◯３
文
化
会
館
情
報
�

◯４
短
歌
教
室
（
再
）
�

◯３
学
校
だ
よ
り
�

◯４
講
演
会
か
ら
�

◯３
料
理
教
室
�

◯４
休
日
当
番
医
案
内
�

◯３
マ
イ
ク
広
報
�

◯４
音
楽
の
広
場
�

◯３
防
犯
１
１
０
番
�

◯４
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
就
職
情
報
�

◯３
ヤ
ン
グ
プ
ラ
ザ
�

◯４
休
日
当
番
医
案
内
�

◯３
老
人
ク
ラ
ブ
紹
介
�

◯４
木
曜
う
た
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
�

◯３
ほ
い
く
え
ん
日
記
�

◯４
俳
句
教
室
�

◯３
学
校
だ
よ
り
�

◯４
講
演
会
か
ら
�

◯３
マ
イ
ク
ス
ケ
ッ
チ
�

◯４
休
日
当
番
医
案
内
�

◯３
市
民
の
皆
さ
ん
へ
�

◯４
音
楽
の
広
場
�

◯３
ニ
ュ
ー
ス
イ
ン
1
1
9
�

◯４
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
就
職
情
報
�

◯３
農
業
最
前
線
�

◯４
市
議
会
中
継
（
閉
会
）
�

◯３
消
費
生
活
メ
モ
�

◯４
休
日
当
番
医
案
内
�

◯３
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
図
書
館
か
ら
�

◯４
俳
句
教
室
（
再
）
�

◯３
学
校
だ
よ
り
�

◯４
講
演
会
か
ら
�

◯３
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
飯
田
�

◯４
休
日
当
番
医
案
内
�

◯３
公
民
館
リ
レ
ー
�

◯４
音
楽
の
広
場
�

◯３
ニ
ュ
ー
ス
イ
ン
1
1
9
�

◯４
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
就
職
情
報
�

◯３
文
化
財
地
区
別
案
内
�

◯４
く
ら
し
の
中
か
ら
�

◯３
唱
歌
と
童
謡
の
心
�

◯４
木
曜
う
た
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
�

  6：30～�

15：30～�

20：00～�

  7：30～�

10：00～�

16：00～�

21：00～�

4ch

3ch

放送�
時間�

●オフトークの故障は1局番なしの113（NTT）�
●上郷有線の故障は124-3533　佐々木電業（修理受託業者）�

　
　
　
通
知
書
�

一
、
私
は
貴
社
と
締
結
し
た
左
の
契
約
を
解

除
し
ま
す
。
�

　
　
契
約
年
月
日
　
平
成
○
年
○
月
○
日
�

　
　
商
　
品
　
名
　
○
○
○
○
○
�

一
、
私
が
支
払
っ
た
代
金
○
○
○
円
を
至
急

返
金
し
て
く
だ
さ
い
。
�

一
、
私
が
受
け
取
っ
た
商
品
を
貴
社
の
費
用

で
お
引
き
取
り
く
だ
さ
い
。
�

　
　
平
成
○
年
○
月
○
日
�

（
購
　
入
　
者
　
住
　
所
）
�

（
購
　
入
　
者
　
氏
　
名
）
�

●クーリング・オフ制度とは�
訪問販売、電話勧誘販売などで消費者が申込や契約を
した場合、その商品などが本当に必要かどうか冷静に
考え直す期間です。この期間中であれば消費者から申
込の撤回や契約の解除を行うことが無条件でできる制
度です。�
この期間は、契約書面を交付された日を含めて８日間
以内です。�
●この制度が適用されるのは�
自宅への訪問販売、電話勧誘販売、路上や民家で行わ
れる催眠商法、目的を告げられずに呼び出されるアポ
イントメント商法、路上でのキャッチセールスなど、
一般のお店以外で契約した場合です。�
●クーリングオフの手続き�
ハガキに必要事項を記入し、両面をコピーします。簡
易書留で郵送します。ハガキのコピーと簡易書留の受
領書は大切に保管してお
いてください。�
また、クレジット契約し
た場合は、クレジット会
社へも同様に手続きをし
てください。�
※テレホンガイド268で
も詳しい内容が聞けます。
解除通知の書き方もファ
クスでとれます。�

日
時
�

庶
務
課
　
内
線
2
1
1
1

問
合
せ
�

相
談
員
�

場
所
�

特
設
人
権
相
談
�

9
月
8
日
（
水
）
午
前
１０
時
〜
午
後
3
時
�

三
穂
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
�

田
中
善
二
氏
、久
保
田
覚
氏
�

広報いいだ 8.１号〔１５〕�

市 役 所からの お し ら せ �122-4511



●開館時間：午前9時半～午後5時（入館は4時半まで）�
●観  覧  料：一般310（210）円    高校生200（150）円  �
　　　　　　小中学生 無料   ※（　）内20人以上の団体�
●休  館  日：8月2日、9日、16日／21日～28日（臨時休館）�
�

●同時開催�
　長谷川コレクション展Ⅱ        ～8月15日（日）�
　美術博物館のコレクション5  ～8月15日（日）�
　富本銭と信濃の皇朝十二銭  ～8月20日（金）�

　演劇の基本である「アンサンブル」「うごき」「ものい
い」を、新国立劇場次期芸術監督の栗山民也氏をは
じめとするプロの演出家たちが、実技と講座により指導
します。ただいま参加者を募集しています。詳細は飯田
文化会館までお問合せください。�

　アフィニス文
化財団主催に
よる、国内の若
手プロ・オーケ
ストラ団員育
成のためのセ
ミナー。今年は
ドイツのオーケ
ストラで活躍されている講師陣を迎えます。�
　セミナーの模様は一般公開しています。プロ
の演奏家たちが音楽を創っていく過程を身近に
ご覧いただき、クラシック音楽と触れ合うきっかけ
づくりとしていただければと思います。�

演劇大学 ’９９in飯田�アフィニス夏の音楽祭�

●セミナー聴講券　1日券  500円 パス券  1,000円�
●演奏会   一般 2,000円  学生 1,000円�

文
化
ガ
イ
ド�

●飯田文化会館�
　123‐3552

美
博
だ
よ
り�

●美博�
　122‐8118 ～8月15日（日）�

8月13日（金）～16日（月）●飯田市公民館� 8月18日（水）～25日（水）●文化会館、市公民館�

飯田の文化財�

伊豆木人形
　飯田市内には、今田人形と
黒田人形のほかに、10ヶ所で
人形芝居を上演していたことが
確認されています。そのうち伊
豆木・桐林・上川路などには人
形のかしらや衣裳・小道具等が
残り、かつての隆盛を物語ります。�
　今回から始まる特別陳列は、
地域に眠る人形の資料を各座
ごとに紹介するものです。第1
回目に取り上げる三穂の伊豆

木人形は、代々人形芝居びい
きだったこの地の領主小笠原
氏が、健全な娯楽として奨励し、
弘化3年（1846）、領民に人形
を貸し与えたことから始まりました。
大正5年（1916）を最後に途絶
えましたが、今も大切に保管さ
れています。�
　表情豊かな人形たち。人形
芝居に熱中した伊那谷の人び
との息吹を感じてみませんか。�

松尾城址（まつおじょうし）�
松尾1006他�
�
長野県史跡。�
台地の突端を利用した平山城で遺構も�
はっきりしている。�

広報いいだ 8.1号〔１６〕�

特別陳列－伊那谷の人形芝居のかしら1－�


