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［特集］
市役所新庁舎が完成します

ゴスペルクリスマスコンサート
（小島 孝之さん撮影）
皆さまから応募いただいた作品を
表紙写真に採用させていただいています。
作品の詳細は２ページをご覧ください。
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「初音ミク」と人形浄瑠璃の共通
点を説明

新嘗祭献穀献納式に参列した林さん夫妻 若手中心のメンバーで健闘した信州軍

シンポジウムのゲストの皆さん

１０月２２日、皇居において、新嘗祭（にいなめさい）に

使用される粟を、飯田市千代の林力三さんご夫妻が

長野県を代表して献穀しました。新嘗祭は宮中恒例

祭典の中の最も重要なものとされています。

　

１０月２６日、兵越峠で、飯田市南信濃の信州軍と浜

松市天竜区水窪町の遠州軍による「峠の国盗り綱引

き合戦」が行われました。昨年まで３連勝の信州軍

は、今年は惜しくも敗れ、４連勝はなりませんでした。

１１月２日に市公民館で、「リニア未来

シンポジウム」が、「飯田丘のまちフェス

ティバル」の前夜祭として、ポップカル

チャーの分野で世界に発信力のある

３人のゲストをお迎えして開催されまし

た。ゲストの方々からは「リニア開通

後、飯田市が世界から注目を集めるに

は、新しい文化を理解し合う関係性の

上に、人が集まる『楽しい』をつくるこ

と、また、消費だけでなく、創造こそが

必要」と語られました。

飯田ポップカルチャーの発信へ

第４回リニア未来シンポジウムＳＰ
～ＩＩＤＡ２０２７

新嘗祭に飯田市の粟を献穀
飯田市からは１１年ぶり

第２８回峠の国盗り綱引き合戦
信州軍 ４連勝ならず
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丘のまちフェスティバル（１１月３日）

獅子ガールとして活躍する小林さん姉妹（右から１人目と２人目）

いこいこオープンのテープカット（１１月１日）

１１月１日、りんご並木周辺の空き店舗

を活用した商業施設「並木横丁いこい

こ」がオープンし、飲食店や物販店など

７店舗が出店しました。

１１月３日には、「飯田丘のまちフェス

ティバル」が開催されました。歩行者天

国となった路上にはフィギュア、コスプレ

などのサブカルチャーや南信州のグル

メを目当てに、若者から家族連れまで

多くの人で溢れ、中心市街地が新たな

文化でにぎわいました。

１０月１９日、中心市街地を会場に、２４団体が参加し開

催されました。今年は、鼎中平獅子舞保存会でおかめを

演じる小林さん姉妹が、獅子舞フェスティバルを盛り上

げる獅子ガールとして活躍し、創作獅子舞コンクールの

アシスタントなどを務めました。

龍江１区大獅子保存会

獅子ガールも登場
第７回南信州獅子舞フェスティバル

「並木横丁いこいこ」オープン
第８回飯田丘のまちフェスティバル
新たなにぎわいの創出
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市 

長
　牧
野
光
朗

２
０
１
２
年
の
統
計
に
よ
る

と
、
肺
が
ん
は
男
性
の
が
ん
死

亡
原
因
の
１
位
・
女
性
の
２
位

で
、
肺
が
ん
で
亡
く
な
っ
た
方

は
日
本
全
国
で
年
間
７
万
１
５

１
８
人
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。

肺
が
ん
は
予
防
で
き
る
で
し

ょ
う
か
？
肺
が
ん
の
原
因
と
い

う
と
た
ば
こ
（
喫
煙
）
を
思
い

浮
か
べ
る
方
は
多
い
と
思
い
ま

す
。
実
際
そ
の
と
お
り
で
、「
喫

煙
者
は
、
た
ば
こ
を
吸
っ
た
こ

と
が
な
い
人
に
く
ら
べ
て
男
性

で
４.５
倍
、
女
性
で
２.８
倍
肺
が
ん

に
か
か
る
リ
ス
ク
が
高
い
。」

と
い
う
統
計
が
あ
り
ま
す
。
た

ば
こ
は
周
囲
の
人
に
も
影
響
を

与
え
ま
す
（
受
動
喫
煙
）。
厚

生
労
働
省
の
調
査
に
よ
る
と
、

「
夫
が
喫
煙
し
て
い
る
女
性
の

肺
が
ん
リ
ス
ク
は
２
倍
。
女
性

の
肺
が
ん
の
３７
％
は
受
動
喫
煙

が
な
け
れ
ば
防
げ
た
。」
と
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。

で
は
、
た
ば
こ
を
や
め
れ
ば

肺
が
ん
は
予
防
で
き
る
で
し
ょ

う
か
？
禁
煙
す
る
と
徐
々
に
肺

が
ん
リ
ス
ク
は
減
少
し
ま
す
。

た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
の
肺
が

ん
リ
ス
ク
を
１
と
し
た
場
合
、

禁
煙
後
９
年
以
内
の
肺
が
ん
リ

ス
ク
は
ま
だ
３
倍
あ
り
ま
す

が
、
禁
煙
後
２０
年
以
上
の
肺
が

ん
リ
ス
ク
は
１
ま
で
戻
り
ま

す
。
ま
た
、
す
で
に
肺
が
ん
に

か
か
っ
て
い
る
人
も
、
禁
煙
に

よ
っ
て
５
年
後
の
生
存
率
が
改

善
す
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
禁
煙
は
も
っ
と
も
有
効

な
肺
が
ん
の
予
防
法
と
い
え
ま

す
。た

ば
こ
で
か
か
る
病
気
は
肺

が
ん
に
限
り
ま
せ
ん
。
が
ん
全

体
の
発
生
リ
ス
ク
は
喫
煙
者
で

２
倍
と
い
う
統
計
が
あ
り
ま
す

し
、
頭
頚
部
が
ん
・
食
道
が
ん
・

尿
路
が
ん
は
特
に
喫
煙
者
に
多

い
が
ん
で
す
。

ま
た
、
C
O
P
D
・
肺
炎
な

ど
の
肺
疾
患
、
虚
血
性
心
疾
患
、

脳
卒
中
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
、
消
化
性
潰
瘍
な
ど
、

喫
煙
者
で
か
か
る
リ
ス
ク
が
高

い
病
気
は
数
多
く
あ
る
の
で

す
。禁

煙
し
て
健
康
に
な
り
ま
せ

ん
か
？

市立病院　呼吸器外科

牧内明子  医師

肺
が
ん
を
予
防
す
る
に
は
？

〜
禁
煙
の
す
す
め
〜

そ
の
１１９

晴
れ
後
時
々
雨
の
園
遊
会

　
思
い
が
け
ず
全
国
市
長
会

か
ら
推
薦
を
い
た
だ
き
、
こ

の
秋
の
園
遊
会
へ
の
ご
招
待

を
賜
り
ま
し
た
の
で
、
妻
と

共
に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
午
後
２
時
頃
ま
で

は
晴
れ
間
も
見
え
る
天
気

で
、
赤
坂
御
苑
の
広
い
園
内

を
散
策
し
た
り
、
所
々
に
設

置
さ
れ
た
テ
ン
ト
で
軽
食
を

と
っ
た
り
し
な
が
ら
、
他
の

招
待
さ
れ
た
方
々
と
の
交
流

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
後
、
天
皇
、
皇
后

両
陛
下
は
じ
め
皇
族
方
が
お

出
ま
し
に
な
っ
た
頃
か
ら
ポ

ツ
ポ
ツ
雨
が
降
り
始
め
ま
し

た
。
皇
族
方
が
お
廻
り
に
な

る
ル
ー
ト
は
、
芝
生
の
広
場

の
前
か
ら
池
と
林
に
挟
ま
れ

た
小
道
を
通
る
も
の
で
、
私

た
ち
は
こ
の
小
道
に
一
列
に

並
ん
で
待
っ
て
い
ま
し
た
。

両
陛
下
は
予
定
時
間
を
大
幅

に
超
過
し
て
も
丁
寧
に
挨
拶

や
会
釈
を
さ
れ
な
が
ら
お
進

み
に
な
ら
れ
、
そ
れ
は
私
た

ち
の
前
で
も
同
様
で
し
た
の

で
、
大
変
有
難
く
思
う
一

方
、
ご
負
担
の
重
さ
を
心
配

し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
そ
の
後
、
私
た
ち
の
前
で

足
を
止
め
ら
れ
た
の
は
紀
子

様
で
し
た
。
ご
挨
拶
を
さ
れ

な
が
ら
私
の
左
胸
の
辺
り
を

ご
覧
に
な
ら
れ
た
の
で
、

「
こ
れ
は
飯
田
の
伝
統
産

業
、
水
引
で
す
。
リ
ニ
ア
中

央
新
幹
線
の
カ
ラ
ー
を
デ
ザ

イ
ン
し
た
も
の
で
す
」
と
お

答
え
し
、
飯
田
が
１３
年
後
に

リ
ニ
ア
の
通
る
街
に
な
る
こ

と
を
説
明
し
た
と
こ
ろ
、
興

味
深
く
聞
い
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
途
中
か
ら
の
雨
は
残
念
で

し
た
が
、
と
て
も
心
に
残
る

園
遊
会
で
し
た
。
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僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢僕の夢 私の夢
将来の夢

感
動
し
た
こ
と

先月の 前田真希 さん（上郷）からのリレー

　
　
　わ
た
べ

ひ
ろ
こ

渡
部
裕
子
さ
ん
（
丸
山
）

小
学
校
の
音
楽
会
で
の
出
来
事
で
す
。

最
後
の
発
表
は
全
校
合
唱
「
ビ
リ
ー
ブ
」で

し
た
。

「
例
え
ば
君
が
傷
つ
い
て
…
」
今
ま
で
に

何
度
も
聴
い
た
曲
、し
か
し
歌
詞
を
気
に
し

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
歌
が
進
む

に
つ
れ
、
頭
の
中
で
ニ
ュ
ー
ス
映
像
が
フ
ラ
ッ

シ
ュ
バ
ッ
ク
し
始
め
ま
し
た
。
各
地
の
土
砂

災
害
、
御
嶽
山
の
噴
火
、
救
助
隊
の
人
々
。

「
悲
し
み
や
苦
し
み
が
い
つ
の
日
か
喜
び

に
変
る
だ
ろ
う
…
信
じ
て
る
」も
う
涙
が
止

ま
り
ま
せ
ん
。
合
唱
は
素
晴
ら
し
く
、
会
場

は
ど
よ
め
き
、そ
し
て
大
き
な
拍
手
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
に
癒
さ
れ
、
明
る
い
未

来
を
願
う
と
共
に
、
穏
や
か
な
日
々
に
幸

せ
を
感
じ
る
ひ
と
と
き
で
し
た
。

みむら まさき

三村将来 さん
（高陵中３年）

僕の将来の夢は医者になることです。

きっかけは、小さいときに風邪をひき、医

者に診てもらったことです。その時自分に

は知識がなくて治療法がよくわからなかっ

たけど、医者は難なく治療をこなして、数

日のうちに風邪を治してしまったので、す

ごいと思いました。将来は、病気やけがを防ぐために、予防法

や対処法などを広めたり、難病の新しい治療法を開発したりし

たいです。そのために、日々の生活や勉学などに励み、皆から

信頼されるような良い医者を目指したいです。
地域の方との学習の様子

８月１６日から１９日までの４日間、豊橋技

術科学大学平成２６年度飯田サテライトラ

ボ高専連携教育プロジェクト第４回飯田中

心市街地シャレットワークショップ「空き家・

空き店舗を活用した市街地再生をデザイン

する」―飯田市橋北地区を中心に―（修士

課程の講義）に参加させていただきました。

本講義の中、地元の方々との街歩きや

意見交換を通して飯田市の魅力を肌で感

じることが出来ました。その魅力を基に、

私たちは提案内容を作成し、発表させてい

ただきました。地元の方々の質問や想いを

受けて、提案内容の改善をしました。真剣

に飯田市市街地再生を考えて取り組んだ

ことは、今の学生生活にも活きています。

飯田市長の牧野光朗様や副市長の佐

藤健様、飯田市役所職員や地元住民の

方々との意見交換を通して、空き家や空

き店舗を活用した市街地再生の方向性や

具体的なデザインを提案する貴重な機会

を与えてくださり、誠にありがとうございま

した。

シャレットワークショップ
に参加して

～ 大学生から
のメッセージ ～

～ 大学生から
のメッセージ ～

学びの宝庫、飯
田学びの宝庫、飯
田

学びの宝庫、飯
田

尾崎 秀彰

豊橋技術科学大学大学院　博士前期課程（修士課程）１年
建築・都市システム学専攻

（愛知県岡崎市出身）

ひでお あきざき

No.１７
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　市
営
霊
園
の
水
道
施
設
に
お

い
て
、
水
道
管
な
ど
の
凍
結
防

止
の
た
め
次
の
霊
園
に
つ
い
て

市
営
霊
園
の
水
道
停
止

　平
成
２６
年
分
所
得
の
申
告
で
、

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
に
な

る
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保

険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
納
付
済
額
の
お
知
ら
せ
ハ
ガ

キ
は
、
１２
月
３１
日
納
付
分
ま
で

集
計
す
る
た
め
、
１
月
下
旬
発

送
に
な
る
予
定
で
す
。

　こ
の
ハ
ガ
キ
が
無
く
て
も
申

告
は
で
き
ま
す
の
で
、
お
急
ぎ

の
方
は
ご
自
身
で
計
算
し
て
く

だ
さ
い
。
金
額
な
ど
の
お
問
い

合
わ
せ
は
、
身
分
を
証
明
す
る

も
の
を
ご
持
参
の
う
え
窓
口
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　な
お
、
特
別
徴
収
（
年
金
か

ら
の
天
引
き
）
で
の
納
付
分
は

集
計
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、

１
月
頃
に
日
本
年
金
機
構
な
ど

の
年
金
保
険
者
か
ら
届
く
源
泉

徴
収
票
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
告
用
保
険
税
な
ど
の

納
付
済
額
の
お
知
ら
せ

　県
内
の
全
市
町
村
で
は
、
県

と
共
同
し
て
特
別
徴
収
の
実
施

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　現
在
未
実
施
の
事
業
所
は
、

市
・
県
民
税
の
特
別
徴
収
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
特
別
徴
収
の
制
度

　市
・
県
民
税
の
特
別
徴
収
と

は
、
納
税
義
務
者
で
あ
る
給

与
所
得
者
が
個
々
に
納
め
る

▼
問
い
合
わ
せ

○
国
民
健
康
保
険
税

　保
健
課

　国
保
係

　内
線
５
４
４
１

　（
１
月
以
降
内
線
５
５
２
８
）

○
介
護
保
険
料

　長
寿
支
援
課

　介
護
保
険
係

　内
線
５
３
９
２

　（
１
月
以
降
内
線
５
７
６
２
）

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　保
健
課

　医
療
給
付
係

　内
線
５
５
２
５

○
各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

○
り
ん
ご
庁
舎
市
民
証
明
コ
ー

ナ
ー

べ
き
税
額
を
、
事
業
所
が
毎

月
の
給
与
か
ら
差
し
引
き
し

て
、
市
に
納
入
す
る
方
法
で

す
。
市
が
税
額
計
算
を
行
い
、

事
業
所
へ
税
額
を
通
知
し
ま

す
。
事
業
所
で
税
額
を
計
算

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
地
方
税
法
で
は
、
原
則
と
し

て
事
業
所
は
市
・
県
民
税
を

特
別
徴
収
す
る
こ
と
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

▼
特
別
徴
収
の
利
点

○
年
１２
回
に
分
け
て
納
税
す
る

た
め
、
従
業
員
が
１
回
に
納

め
る
金
額
の
負
担
が
軽
く
な

り
ま
す
。

○
従
業
員
一
人
一
人
が
納
税
の

た
め
に
金
融
機
関
に
出
向
く

な
ど
の
手
間
を
な
く
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※
特
別
徴
収
の
手
続
き
な
ど
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　税
務
課

　市
民
税
係

　内
線
５
１
６
６
･
５
１
６
７

市
・
県
民
税
︵
住
民
税
︶

の
特
別
徴
収
に
ご
協
力
を

水
道
を
停
止
し
ま
す
。

　お
墓
参
り
な
ど
に
お
越
し
の

際
は
、
水
を
持
参
す
る
な
ど
ご

留
意
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
霊
園

　桐
林
墓
地
公
園
・
柏
原
霊
園

　・
矢
高
霊
園
・
西
部
霊
園

▼
停
止
期
間

　１２
月
中
旬
～
３
月
中
旬

▼
問
い
合
わ
せ

　環
境
課

　環
境
衛
生
係

　内
線
５
２
４
１

飯田清掃 年末年始のくみ取り案内

○＝通常営業

△＝２９日㈪は午前中のみ、くみ取りを行います。

 ×＝くみ取りはお休みです。

くみ取りのお申し込みはお早めにお願いします。

環境課からのお知らせ

申し込み・問い合わせ

飯田清掃㈱
０２６５（２３）０３１１

曜日

業務

１２/ １/２６２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ ２ ３ ４ ５

金 土 日 月 火 水 祝 金 土 日 月

○ × × △ × × × × × × ×

詳しくは窓口、営業係、ホームページをご覧下さい。

http://www.i idashinkin.co. jp/
フリーダイヤル 70120-805-123

●広報いいだ　掲載広告

ウインターキャンペーン

特別金利定期預金

特別金利は、初回満期日までとさせていただきます。
※満期時には、満期日当日の店頭表示金利で自動継続となります。
●お預け入れ金額／お一人様10万円以上1,000万円以内
●預金の種類／スーパー定期
●ご利用の対象／個人のお客様の新規のお預け入れに限らせていただきます。

詳しくは窓口、営業係、ホームページをご覧下さい。

http://www.i idashinkin.co. jp/
フリーダイヤル 70120-805-123

5年 年0.35%
税引後：年0.278％

3年 年0.25%
税引後：年0.199％

1年 年0.15%
税引後：年0.119％

お 取 扱 期 間

11月10日●月　　1月16日●金  
平成26年 平成27年

ウインターキャンペーン

特別金利定期預金

特別金利は、初回満期日までとさせていただきます。
※満期時には、満期日当日の店頭表示金利で自動継続となります。
お預け入れ金額／お一人様10万円以上1,000万円以内

ご利用の対象／個人のお客様の新規のお預け入れに限らせていただきます。

5年
3年
1年

6日●●金●  ●  ●

ご利用の対象／個人のお客様の新規のお預け入れに限らせていただきます。

今
年
の
冬
は

 

ワ
ン〝
暖
〞フ
ル
！！

ダ

平成26年11月10日（月）から12月30日（火）まで
期間中定期預金20万円以上お預入れの方にプレゼント

店頭に説明書をご用意しております
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　市
で
は
緊
急
輸
送
路
な
ど
主

要
な
幹
線
市
道
の
除
雪
を
行
い

ま
す
。
早
朝
か
ら
の
除
雪
作
業

時
に
は
、
騒
音
な
ど
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
迅
速
な
除

雪
作
業
の
た
め
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
除
雪
作
業
に
ご
協
力
を

○
自
宅
周
辺
の
歩
道
や
道
路
は
、

そ
こ
に
住
む
皆
さ
ん
で
除
雪

除
雪
作
業
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

▼
申
請
書
を
提
出
で
き
る
方

○
平
成
２７
年
１
月
１
日
現
在
、

市
内
に
在
住
し
、
平
成
２７
年

　３
月
３１
日
現
在
で
満
２０
歳

以
上
の
方
で
耕
作
面
積
が

１
０
０
０
㎡
以
上
の
方

　（
農
業
経
営
主
）

○
農
業
を
営
む
方
と
同
居
の
親

族
で
、
年
間
６０
日
以
上
耕
作

に
従
事
し
て
い
る
方

※
該
当
の
方
に
は
通
知
し
て
い

ま
す
が
、
通
知
が
届
い
て
い

な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
限

　１２
月
１５
日
㈪

▼
提
出
・
問
い
合
わ
せ

　農
業
委
員
会
事
務
局

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
登
載
申
請
書
の
受
付

　市
農
業
委
員
会
で
は
、
管
理

し
て
い
る
農
地
基
本
台
帳
の
内

容
確
認
と
、
今
後
の
農
地
の
利

用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
の
意
向

調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　対
象
は
１
０
０
０
㎡
以
上
の

農
地
保
有
農
家
で
、
調
査
票
は

既
に
個
人
宛
に
郵
送
し
ま
し
た
。

農
地
基
本
台
帳
の
確
認

と
意
向
調
査

　内
容
確
認
い
た
だ
い
た
農
地

基
本
台
帳
と
意
向
調
査
票
は
、

お
手
元
の
農
業
委
員
会
選
挙
人

名
簿
登
載
申
請
書
と
一
緒
に
期

限
ま
で
に
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

　な
お
、
回
答
内
容
は
、
農
業

委
員
会
で
利
用
す
る
ほ
か
、
農

地
の
有
効
利
用
を
進
め
る
公
的

組
織
に
提
供
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
意
向
内
容
は
、

平
成
２７
年
度
か
ら
全
国
的
に
実

施
さ
れ
る
農
地
台
帳
の
公
開
の

際
に
、
公
開
に
承
認
さ
れ
た
方

の
情
報
に
限
り
公
開
す
る
こ
と

を
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
限

　１２
月
１５
日
㈪

▼
提
出
・
問
い
合
わ
せ

　農
業
委
員
会
事
務
局

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

作
業
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
除
雪
作
業
の
妨
げ
に
な
り
ま

す
の
で
、
路
上
駐
車
は
や
め

ま
し
ょ
う
。

○
危
険
で
す
の
で
除
雪
車
に
は

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

○
除
雪
作
業
に
よ
り
、
各
戸
の

出
入
口
を
ふ
さ
い
で
し
ま
う

場
合
も
あ
り
ま
す
。

　そ
の
場
合
は
再
度
個
々
に
除

雪
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
道
路
沿
い
に
あ
る
、
雪
の
重

み
で
倒
れ
そ
う
な
樹
木
、
竹

な
ど
は
、
所
有
者
の
方
が
処

理
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
皆
さ
ん
が
除
雪
さ
れ
る
時
の

注
意

○
交
通
の
障
害
、
水
路
の
つ
ま

り
の
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、

道
路
や
側
溝
、
河
川
へ
雪
を

出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○
車
両
と
の
接
触
や
、
側
溝
な

ど
へ
の
転
落
な
ど
十
分
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

※
冬
期
の
道
路
は
、
凍
結
な
ど

で
と
て
も
危
険
で
す
。
作
業

の
際
は
、
ケ
ガ
や
事
故
に
十

分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　土
木
課

　維
持
係

　内
線
２
７
２
５

大
規
模
競
技
大
会
を
社
会

体
育
施
設
で
行
う
方
へ

　平
成
２７
年
度
社
会
体
育
施
設

の
利
用
調
整
の
た
め
、
平
成
２７

年
４
月
～
平
成
２８
年
３
月
ま
で

に
社
会
体
育
施
設
で
開
催
を
予

定
し
て
い
る
全
市
規
模
以
上
の

大
会
を
調
査
し
ま
す
。
対
象
と

な
る
大
会
を
行
う
方
や
団
体
は

調
査
票
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
調
査
の
対
象
と
な
る
大
会

○
飯
田
市
全
域
か
ら
参
加
者
・

競
技
者
を
募
る
大
会

○
飯
伊
・
南
信
・
県
大
会
な
ど

市
以
外
の
地
域
か
ら
参
加
者

が
集
ま
る
大
会

※
団
体
独
自
の
練
習
試
合
や
招

待
試
合
な
ど
は
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
。

※
連
絡
を
い
た
だ
い
て
も
、
利

用
調
整
の
対
象
と
な
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
調
査
票
の
様
式

○
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
、
左
記
窓

口
で
入
手
で
き
ま
す
。

▼
受
付
期
限

１
月
８
日
㈭
（
厳
守
）

▼
受
付
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

内
線
５
５
７
４



に

広告を掲載しませんか
広告掲載料金 ※１回の掲載当たり広告掲載料金 ※１回の掲載当たり

★縦５０mm × 横１８０mm

★縦５０mm × 横８９mm

２５,０００円

１４,０００円

■申し込み・問い合わせ／広報情報課　広報広聴係　内線２１２５

※申込方法など詳細は
お問い合わせいただくか
市ウェブサイトを
ご覧ください。
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　い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
５
の
開
催
に
当
た
り
、

ポ
ス
タ
ー
お
よ
び
参
加
証
ワ
ッ

ペ
ン
の
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま

す
。
応
募
い
た
だ
い
た
作
品
は
、

い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
の
理

念
や
テ
ー
マ
と
の
関
連
性
を
中

心
に
実
行
委
員
会
に
お
い
て
審

議
し
、
採
用
作
品
１
点
を
決
定
、

い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

ポ
ス
タ
ー
・
ワ
ッ
ペ
ン
公
募

４
月
頃
発
表
し
ま
す
（
予
定
）。

▼
公
募
締
切

　１
月
３０
日
㈮
（
必
着
）

▼
提
出
書
類

　ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
案
、
ワ

ッ
ペ
ン
デ
ザ
イ
ン
案
、
提
案

書
（
全
て
Ａ
４
用
紙
出
力
）

※
応
募
作
品
の
デ
ー
タ
形
式
は
、

　Ａ
ｄ
ｂ
ｅ

　Ｉ
ｌ
ｌ
ｕ
ｓ
ｔ

ｒ
ａ
ｔ
ｏ
ｒ
（
バ
ー
ジ
ョ
ン

Ｃ
Ｓ
５
ま
で
）
と
し
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
公

式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.iida-puppet.com

▼
賞

　

　最
優
秀
作
品
（
１
点
）

　２０
万
円

▼
提
出
・
問
い
合
わ
せ

　い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
実

行
委
員
会
事
務
局

　（
文
化
会
館
内
人
形
劇
の
ま

ち
づ
く
り
係
）

０
２
６
５（
２
３
）３
５
５
２

　秀
水
美
人
画
美
術
館
で
は

「
再
生
、
そ
し
て
舞
う
」
と
題

し
て
、
第
８４
回
常
設
展
展
示
替

え
を
行
い
ま
す
。

▼
期
間

　１２
月
６
日
㈯
～
３
月
５
日
㈭

▼
開
館
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

秀
水
美
人
画
美
術
館

展
示
替
え

　下
久
堅
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、

下
久
堅
公
民
館
、
図
書
館
下
久

堅
分
館
が
移
転
し
ま
す
。

　業
務
の
開
始
日
は
施
設
で
違

い
ま
す
の
で
、
お
間
違
え
の
な

い
よ
う
に
お
気
を
つ
け
く
だ
さ

い
。

▼
新
庁
舎
の
場
所

　下
久
堅
知
久
平
１
０
８
２
番

地
１

　Ｊ
Ａ
下
久
堅
支
所
の
隣

下
久
堅
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
・

公
民
館
・
図
書
分
館
の
移
転

▼
業
務
開
始

○
窓
口
業
務
（
住
民
票
発
行
や

公
民
館
の
受
付
な
ど
）

　１２
月
２２
日
㈪
～

○
公
民
館
の
貸
館

　１２
月
２４
日
㈬
～

○
図
書
館
下
久
堅
分
館

　１２
月
２７
日
㈯
～

※
１２
月
１３
日
㈯
～
２４
日
㈬
ま
で

引
っ
越
し
作
業
、
蔵
書
点
検

の
た
め
休
館

※
開
館
時
間
な
ど
詳
細
は
、
中

央
図
書
館
ま
た
は
下
久
堅
公

民
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　下
久
堅
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

下
久
堅
公
民
館

０
２
６
５（
２
９
）８
０
０
１

　中
央
図
書
館

０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

※
入
館
は
午
後
４
時
３０
分
ま
で

▼
休
館
日

　月
曜
日
・
祝
日
の
翌
日

▼
観
覧
料

○
一
般

　２
０
０
円

　（
１
６
０
円
）

○
高
校
生

　１
５
０
円

　（
１
２
０
円
）

○
小
中
学
生

　１
０
０
円

　（
８０
円
）

※（

　）
は
団
体
料
金

※
上
郷
考
古
博
物
館
と
共
通
で

入
館
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

新庁舎

256

256

下久堅診療所

下久堅自治振興センター
下久堅公民館

下久堅郵便局

下久堅駐在所

ＪＡ
下久堅支所

下久堅保育園

下久堅小学校

至松尾

至小林地区

至上久堅

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所
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　男
女
問
わ
ず
「
も
う
一
回
習

い
た
い
」
と
い
う
参
加
者
が
多

い
教
室
で
す
。

▼
対
象

　市
内
に
居
住
す
る
６０
歳
以
上

で
、
文
字
を
打
つ
こ
と
が
で

き
る
程
度
の
経
験
が
あ
る
方

▼
日
時

　１
月
６
日
㈫
～
２
月
６
日
㈮

　毎
週
火
・
金
曜
日（
全
１０
回
）

　午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所

　飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

　（
松
尾
明
）

▼
内
容

　ワ
ー
ド
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
、

日
常
に
楽
し
め
る
課
題
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

　会
合
の
案
内
状
や
、
月
ご
と

の
特
製
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
、

　暮
ら
し
の
中
で
使
え
る
成
果

品
を
仕
上
げ
ま
す
。

▼
受
講
料

　１
３
０
０
０
円

　（
テ
キ
ス
ト
代
込
）

シ
ル
バ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室

ワ
ー
ド
・
短
期
コ
ー
ス

　住
民
の
皆
さ
ん
に
最
近
の
消

費
者
問
題
や
消
費
生
活
知
識
な

ど
を
習
得
し
て
い
た
だ
く
た
め

「
く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開

催
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

　健
康
で
生
き
生
き
と
し
た
食

生
活
を
送
ろ
う
！

　～
健
康
食
品
っ
て
本
当
に
体

に
い
い
の
？
～

▼
日
時

　１２
月
１１
日
㈭

　午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▼
場
所

　

　飯
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　２
階
大
会
議
室

▼
講
師

　小
林
泉
江
さ
ん

　（
管
理
栄
養
士
）

　

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　１２
月
５
日
㈮

※
土
日
を
除
く
８
時
３０
分
～
午

後
５
時
の
間
受
け
付
け

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

　飯
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

▼
定
員

　先
着
２０
人

　（
最
少
開
講
人
数
６
人
）

▼
申
込
締
切

　１２
月
２５
日
㈭

▼
申
し
込
み

　飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

０
２
６
５（
２
２
）５
１
１
１

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
の
持
ち
込

み
が
で
き
ま
す
の
で
、
申
し

込
み
時
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　長
寿
支
援
課

　内
線
５
３
８
４

　来
年
の
干
支
「
ひ
つ
じ
」
の

折
り
紙
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時

　１２
月
２１
日
㈰

　１０
時
１５
分
～
１１
時
４５
分

▼
場
所

　

　中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
講
師

　

　竹
内
恵
子
さ
ん

　（
日
本
折
り
紙
協
会
講
師
）

▼
対
象
年
齢

　小
学
生
以
上

　

　（
小
学
校
３
年
生
ま
で
は
保

護
者
同
伴
）

▼
材
料
費

　大
人

　１
０
０
円

　子
ど
も
無
料（
高
校
生
ま
で
）

干
支
の
折
り
紙
教
室

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　中
央
図
書
館

０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

　市
で
は
、
２
０
２
７
年
の
リ

ニ
ア
中
央
新
幹
線
の
開
業
を
見

据
え
て
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド
の
構

築
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、

飯
田
の
イ
メ
ー
ジ
や
特
色
を
明

確
に
し
て
、
ブ
ラ
ン
ド
力
を
高

め
て
い
く
た
め
の
「
飯
田
ラ
ン

キ
ン
グ
２
０
１
４
」
を
行
い
ま

す
。　飯

田
ラ
ン
キ
ン
グ
の
候
補
に

す
る
「
飯
田
の
い
い
と
こ
」
を

広
く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
募
集

し
ま
す
の
で
多
く
の
皆
さ
ん
か

ら
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

▼
募
集
内
容

　あ
な
た
が
選
ぶ
「
飯
田
の
い

い
と
こ
」
を
３
つ
ま
で
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。

※
例
…
り
ん
ご
並
木
、
南
ア
ル

プ
ス
、
風
越
山
、
人
形
劇
、

　公
民
館
活
動
、
市
田
柿
な
ど

▼
応
募
資
格

　ど
な
た
で
も

▼
応
募
期
間

　１２
月
１
日
㈪
～
１２
月
３１
日
㈬

※
窓
口
で
の
応
募
は
１２
月
２６
日

㈮
ま
で

「
飯
田
の
い
い
と
こ
」
を

募
集
し
ま
す

▼
応
募
方
法

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
応

募　ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
必
要
事

項
を
入
力
し
て
応
募

h
ttp
://iid

a
2
0
2
7
.co
m
/

○
用
紙
に
よ
る
応
募

　リ
ニ
ア
推
進
課
、
自
治
振
興

セ
ン
タ
ー
（
橋
北
・
橋
南
・

羽
場
・
丸
山
・
東
野
地
区
は

各
公
民
館
）
、
り
ん
ご
庁
舎

市
民
証
明
コ
ー
ナ
ー
に
用
意

し
て
あ
る
応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
応
募
箱
に

入
れ
て
い
た
だ
く
か
、
リ
ニ

ア
推
進
課
ま
で
郵
送
ま
た
は

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
応
募
さ
れ
た
「
飯
田
の
い
い

と
こ
」
の
中
か
ら
、
応
募
数

上
位
３０
点
（
予
定
）
を
ラ
ン

キ
ン
グ
候
補
と
し
て
選
考
し

ま
す
。
ラ
ン
キ
ン
グ
の
投
票

は
、
１
月
中
旬
か
ら
２
月
中

旬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
応
募
い
た
だ
い
た
方
か
ら
抽

選
で
１０
人
の
方
に
、
記
念
品

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　リ
ニ
ア
推
進
課

０
２
６
５（
２
２
）５
３
６
１

０
２
６
５（
２
２
）５
３
７
１

linear@
city.iida.nagano.jp



各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

家庭児童相談 りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

りんご庁舎３階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３０２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

教育委員会棟
３　階

教育相談室
内線３５８１

専用電話（ＦＡＸ兼用）
☎０２６５（５３）８７３０

１２月９日㈫
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

１２月８日㈪
１２月２２日㈪

１３：３０～、１５：００～

市　役　所
保 健 センター

保健課保健指導係
内線５５１５
（予約制）

障害のある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

男女共同参画課
内線５３５５

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法 律 相 談
（現在係争中の

ものは除く）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００
受付１５：３０まで

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（ 常 盤 町４１）

ジョブカフェいいだ
☎０２６５（５３）８９６６
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５３２４

１２月１６日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５３５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週金曜日
１３：００～１７：００

市民証明コーナー
（りんご庁舎２階）

毎月第１・
第３木曜日

１３：００～１６：００
※希望の方は
　前日午後５時
　までに申し込む

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８

南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

外国人総合
相談窓口

（市役所本庁舎
１階）

男女共同参画課
内線５３５１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護や
福祉などの相談

成年後見相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心
配
ご
と
相
談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

りんご庁舎２階

りんご庁舎３階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特 別
（法律的）

一 般

ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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▲

問い合わせ

選挙管理委員会事務局　内線５６３１

★上記のものは、政治家の寄附禁止の
対象となります。
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市・県民税が変わります市・県民税が変わります
（平成２７年度市県民税から適用される主な変更点）（平成２７年度市県民税から適用される主な変更点）

◎問い合わせ／税務課　市民税係　内線５１６１～５１６３、５１６６、５１６７

住宅借入金等特別控除の改正

平成２５年度の税制改正で、住宅借入金等特別控除の適用期限が４年間延長（居住年が平成２９年１２月３１日であ

るものまで）されるとともに、この内、平成２６年４月から平成２９年１２月までの間に居住を開始した場合については、控

除限度額が拡充されることとなりました。所得税は平成２６年分、個人住民税は平成２７年度から適用されます。なお、

控除期間はいずれの場合も１０年間となります。

東日本大震災の被災者等に係る住宅借入金等特別控除の特例

東日本大震災の被災者等に係る住宅借入金等を有する場合の住宅借入金等特別控除の適用期限が４年間延長

（居住年が平成２９年１２月３１日であるものまで）されるとともに、再建住宅の取得等をして平成２６年４月から平成２９年

１２月までの間に居住を開始した場合については、再建住宅借入金等の年末残高の限度額（借入金の限度額）、控除

率および各年の控除上限額が拡充されることとなりました。

上場株式等の配当・譲渡所得等に係る本則税率の適用

上場株式等の譲渡所得および配当所得に係る１０％軽減税率（所得税７％住民税３％）の特例措置が平成２５年１２月

３１日をもって廃止され、平成２６年１月１日以後は、本則税率である２０％（所得税１５％住民税５％）が適用されることと

なりました。

ゴルフ会員権等の譲渡損失に係る損益通算等の改正

譲渡損失の他の所得との損益通算および雑損控除を適用することができない生活に通常必要でない資産の範囲

に、主として趣味、娯楽、保養または鑑賞の目的で所有する不動産以外の資産（ゴルフ会員権等）が追加されました。

これにより平成２６年４月１日以後に譲渡されたゴルフ会員権等の譲渡損失については、総合課税において、他の所

得との損益通算が適用できなくなりました。

詳しくは、お近くの税務署にお問い合わせください。

●個人住民税に適用できる住宅借入金等特別控除の控除限度額

●上場株式等の譲渡所得等に係る税率

●上場株式等の配当等に係る税率

２０％ （所得税１５％、 住民税５％）

平成２１年分～平成２５年分 平成２６年分から

１０％ （所得税７％、 住民税３％）

居住年月日

控除限度額

現　　行 改　　　正　　　後

～平成２５年１２月３１日
平成２６年１月１日～

３月３１日
平成２６年４月１日～
平成２９年１２月３１日

所得税の課税所得金額等の５％
（最高 ９７,５００円）

所得税の課税所得金額等の５％
（最高 ９７,５００円）

所得税の課税所得金額等の７％
（最高 １３６,５００円）

区　　分 平成２１年分～平成２５年分 平成２６年分から

金融商品取引業者等を
通じた売却等

上記以外

２０％
（所得税１５％、住民税５％）

１０％
（所得税７％、住民税３％）

２０％
（所得税１５％、住民税５％）



１２月１５日㈪～１月１４日㈬

○市役所２階　ムトスまちづくり推進課

○市役所２階　行政資料コーナー

○各自治振興センター
（橋北、橋南、羽場、丸山、東野地区を除く）

○りんご庁舎市民証明コーナー

○飯田市公民館、
　橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館

※市の公式ウェブサイトでも閲覧可能。
http://www.city.iida.lg.jp/life/5/30/

閲 覧 場 所
意見の提出方法

閲 覧 時 間意見の募集期間

飯田市空き家等の適正管理及び
活用に関する条例（仮称）の原案に対する意見の募集

パブリック
　　　コメント
Public Comment

市は、適正に管理されないまま放置された空き

家が、防火・防犯、景観や生活環境の悪化など様々

な問題を生じさせることの他、地域の活力低下の要

因となってくることから、空き家等の適正な管理と

活用に関する条例を新たに制定し、市や所有者など

の果たすべき役割を明らかにするとともに、空き家

などの適正な管理と活用のための取り組みに必要

な事項を定めることとしています。このたび「飯田

午前８時３０分～午後５時１５分
（土・日曜日、祝日を除く）

意見書に住所、氏名、電話番号を明記の上、直接持

参していただくか、または郵送、ＦＡＸ、Ｅメールによ

り提出。

市空き家等の適正管理及び活用に関する条例（仮

称）」の原案がまとまりました。原案を公表します

ので、皆さんの

ご意見をお寄

せください。

問 い 合 わせ

〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地

市民協働環境部　ムトスまちづくり推進課

内線 ２１１５　　　　 ０２６５-２４-４５１１

　　　mutosu@city.iida.nagano.jp
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火災情報

○○時○○分、飯田市○○で建物火災が発生しました。

市では、火災発生や事件・事故などの情報を
メールで配信しています。このサービスを利用す
るためには、次のとおり利用者登録が必要で
す。ぜひ登録をしてください。

◆登録方法◆

登録上の注意
○すべての情報が必要な場合は、それぞれ登録をしてください。

○携帯電話の設定でインターネットからのメールを受信拒否している場合は、
city.iida.nagano.jpを受信したいメールドメインの項目に登録してください。

○URL付きメールの受信を許可してください。

携帯電話またはパソコンから、次のアドレスにメールを送信し
てください。(題名や本文を入力する必要はありません)

返信メールに記載された登録用ホームページのアドレス（URL）
をクリックしてください。

ガイダンスに従って利用者登録をしてください。（登録完了）

◆登録の取り消し方法 ◆
次のメールアドレスにメールを送信し、返
信メールに記載された取り消し用ホームペー
ジアドレス（ＵＲＬ）をクリックし、ガイダンスに
従ってください。

●火災情報の取り消し
iida.kjbye@mpme.jp

●火災以外の情報の取り消し
iida.jhbye@mpme.jp

■問い合わせ
　総務文書課　情報システム係　内線２２２８

いいだ安全・安心メール
を配信しています

333手順

222手順

111手順

事件・事故情報、不審者情報、気象・災害警報、
行方不明者情報、その他の情報

火災情報 iida.kj@mpme.jp

iida.jh@mpme.jp

登録用QRコード
火災情報 その他の情報



期　日：平成２７年１月１１日（日）
より多くの成人の皆さんが参加できるよう｢成人の日｣
前日の日曜日に開催します。

対象者：平成６年４月２日～平成７年４月１日生まれで、市内の
小・中学校いずれかを卒業された方と現在市内にお住
まいの方

場　所：下表のとおり

案　内：該当される皆さんには、各地区公民館より１１月中に開催案内をお送りします。
内容をご確認の上、同封の出欠はがきにて該当地区の公民館にお知らせください。
※案内のあった公民館の成人式への参加となります。詳細は、各地区公民館にお問い合わせください。

問い合わせ：飯田市公民館　 　  ０２６５（２２）１１３２　   　iccc０１@city.iida.nagano.jp

地区名
（公民館）

電話番号 開催単位 受付時刻 式　典　会　場

橋　北 ２４-０３１０

橋　南 ２４-０３２７ 合同開催１３：３０ 飯田市公民館

東　野 ２４-９１４４

羽　場 ２３-９７４９
合同開催１３：３０ 丸山公民館

丸　山 ２３-５８７２

座光寺 ２２-１４０１

松　尾 ２２-００９１

下久堅 ２９-８００１

上久堅 ２９-７００１

千　代 ５９-２００３

地区名
（公民館）

電話番号 開催単位 受付時刻 式　典　会　場

龍　江 ２７-３００４ 龍江地区１１：３０ 龍江公民館

竜　丘 ２６-９３０３ 竜丘地区１２：３０ 竜丘公民館

川　路 ２７-２００１川路地区１２：３０ 川路公民館

三　穂 ２７-２０３２ 三穂地区１２：３０ 三穂公民館

山　本 ２５-２００１山本地区１４：００ 山本公民館

伊賀良 ２５-７３１１ 伊賀良地区 １３：３０ 伊賀良公民館

鼎 ２２-１２８４ 鼎 地 区１２：００ 鼎文化センター

上　郷 ２４-７７４４ 上郷地区１２：３０ 上郷公民館

上　村 ０２６０-
３６-２２１１

南信濃 ０２６０-
３４-５１１１

座光寺公民館

松尾公民館

飯田観光ホテルよし乃亭

上久堅公民館

千代公民館

座光寺地区

松尾地区

下久堅地区

上久堅地区

千代地区

１２：００

１２：３０

１２：３０

１２：００

１２：３０
１２：３０ 南信濃地域交流センター合同開催

成人式は１月１１日（日）開催成人式は１月１１日（日）開催

問い合わせ
　　０２６５（２２）４５６０

一般　１,０００円　　中・高生　５００円参 加 費

danjo@city.iida.nagano.jp

持 ち 物 自分 の食器（皿、カップ、はし、スプーンなど）
※ゴミの削減にご協力ください

市役所１階受付、りんご庁舎３階男女共同参画課窓口にて販売チケット
※当日会場でも購入できます

１２月１４日（日）日 　 時 午後１時～６時３０分

１０カ国以上の生活や食の文化を
紹介するワールドキッチン、ワールド
体験、各国の歌や踊りの出演による
ワールドステージを予定しています。

１０カ国以上の生活や食の文化を
紹介するワールドキッチン、ワールド
体験、各国の歌や踊りの出演による
ワールドステージを予定しています。

飯田国際交流の夕べ飯田国際交流の夕べ

飯田国際交流推進協会事務局（男女共同参画課内）

南信州・飯田産業センター　（旧飯伊地域地場産業センター）会 　 場
（上郷別府３３３８－８）

多国籍の文化と人が
交流するイベントです。
ぜひご参加ください。手をつなごう！小さな世界都市をめざして！
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※ 受講者が極めて少ない場合は、開講出来ないことがあります。また曜日、時間などの変更もありますのでご承知おきください。
※ 「サンヒルズいいだ」では、温水プールでの一般遊泳・無料浴場もご利用いただけます。
※ 飯田勤労者共済会の会員の方は、年度（４月～翌年３月）１回に限り受講料の半額（２,６２５円上限）の割引が受けられます。申し込みの際、会員証を提示してください。

１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１３：００～１４：３０

１９：００～２０：３０

１１：００～１２：００

１４：００～１５：００

１９：３０～２０：４５

パワーアップダンス
●ハードな振りを覚えて楽しく踊ります
●ストレッチで１日の疲れをリセットしましょう

１３：３０～１４：３０

１９：３０～２０：３０

１５：００～１６：１５

１９：３０～２０：４５

持込パソコン初心者

持込パソコン経験者

●ご自分のパソコンでワード・エクセルの基礎を学びます
　（文書の作成・グラフ・住所録・はがきの宛名など）

●ご自分のパソコンで実用的なワード・エクセルの
利用方法などを学びます

火（１２回）

火（１２回）

水（１２回）

水（１２回）

火（１２回）

水（１２回）

金

第２・４木

第１・３日

第２・３・４水

第２・３・４木

１４,８２０円 １,０００円

英 会 話 
●これから英会話を始めたい方が対象です
●外国人講師から楽しく学びます

１８,５２０円 なし

●泳げない人でも大丈夫、無理なく効果的な指導で
泳げるようになります
●健康づくりにも最適です

リフレッシュクラス
●５０代以上の方、体力不足の方にお勧めです
●水中歩行から始め、泳ぎなどの水中運動を取り入れて
無理なく進めていきます

腰痛・肩こり
改善クラス

●体力に自信のない方や、肩こり、腰・股関節・膝の痛みで
お悩みの方でも安心して参加できます
●歩行＋体操＋簡単な泳ぎを組み合わせながら徐々に
体力アップを目指します

火 １４：００～１５：００

エンジョイ
エアロビクス＆ダンス

●エアロビとダンスでシェイプアップ！血行を促進し冷え性や
むくみの改善、肩こりを緩和します
●ピラティス＆ストレッチで身体機能を改善し引き締まった
理想の身体に…

エアロビクス
●しなやかで美しい理想体型をめざし太りにくく、
エネルギー効率がいい遅筋を鍛えましょう

●エアロビクスで楽しんでトレーニングがテーマ！　

ビューティ
エクササイズ

●エクササイズで楽しく、美しいボディをめざしましょう
●下半身を鍛え、バランスのとれたカラダに！

フリースタイルダンス

ダンスでエンジョイ
●今流行の曲に合わせ楽しく踊ります
●筋力アップトレーニング＋ストレッチ

●ジャンルにこだわらず曲に合わせて楽しく踊ります
●筋力アップトレーニング＋ストレッチ

３,９１０円

４,１２０円

週２回コース
７,２００円

週３回コース
１０,８００円

ヨガ

花架拳＆

練功十八法

●ヨガとマッサージで心身のバランスを整えて、自分で自分の
体をメンテナンス

●武術の型を美しく舞う健康法です
●ゆったりとした音楽にのり、健康で前向きに生きられる楽しい
カリキュラムです

１,５５０円

３,２４０円

週１回コース 週２回コース

講座名 内　　　　　　　　　容 時間 受講料 教材費曜日

講座名 内　　　　　　　　　容 時間曜日
受講料

水　泳

６,４８０円４,３２０円

●文化教養講座（１月～３月）　３カ月単位

◆問い合わせ　飯田市桐林勤労者福祉センター（サンヒルズいいだ）　　　０２６５（２６）７０９０　　◆申し込みは、事務所まで直接お越しください。
◆サンヒルズいいだホームページ　http://www.mis.janis.or.jp/̃sunhills/

サンヒルズいいだ各種講座受講生募集　

●プール健康増進講座（１カ月単位月々更新）　随時申し込み受け付けています

宮坂千穂

講師

外国人講師

田中千尋

宮沢久美子

ＭＩＹＵＫＩ

西浦勢津子

１３：３０～１４：４５金健康カラテ体操
●空手の型を取り入れ、柔らかくゆっくり動く健康増進体操です
●老若男女を問わず無理なく楽しめます

４,３２０円嶽野英樹

福島　瞳

講師

週１回コース 週２・３回コース講座名 内　　　　　　　　　容 時間曜日
受講料

講師

●初心者の方大歓迎、フラダンスの基礎を学びます
●ハワイアン・ミュージックに合わせゆったりと踊るので、心も身
体もリラックスできます。意外と運動量が多く、シェイプアップ
効果も期待できます

講座名 内　　　　　　　　　容 時間曜日

フラダンス入門

教材費

実費

なし

受講料

●健康増進講座（１月～３月）　３カ月単位　

講師

１９：００～２０：３０火（１２回）中　国　語
●自己紹介や挨拶などやさしい日常会話を中心とした内容です
●中国遼寧省出身講師から正しい発音を学びます

吉川陽子 １２,３５０円 実費

香道（志野流）
●香席での作法を学ぶ入門コースです
●数種の香木を組合せ、香を聞き分ける組香を楽しみます

久島智子 ５,８４０円 １,０００円

１３：３０～１５：００第２・４土（６回）リボンレイ
●リボンや毛糸・ビーズなどを使ってハワイ産まれのレイのほか、
ストラップ・シュシュ・リースなどを楽しくつくります

下平富美子 ６,１８０円 実費

１０：３０～１２：００金

火

土

水

月

１１：００～１２：００

１４：００～１５：００

火・木

木

１９：３０～２１：００

１９：３０～２１：００

月（月３回・全９回）

日（月３回・全９回）

１０：４５～１２：００

１９：３０～２０：４５

横田佳代

代田美幸

第１・３水（６回） １４：００～１６：００

 社交ダンス
●初心者を対象に基礎から学びます
●ブルースとジルバから始めます

若山晶子 １０,３７０円 ５００円火（１２回） １３：３０～１４：３０

９,２６０円

●ストレッチや簡単筋トレでカラダを引き締め、
ココロもリフレッシュ！
●腰痛・肩こり・ひざ痛などの予防・改善により、姿勢も若く
さっそうと歩きましょう

リフレッシュ★若返り
トレーニング

水（１２回） １３：３０～１４：４５牧内隆雄 １２,９６０円

●ハワイアン・ミュージックに合わせゆったりと踊るので、心も身
体もリラックスできます。意外と運動量が多く、シェイプアップ
効果も期待できます

フラダンス初級
月（月３回・全９回）

月（月３回・全９回）

１３：３０～１４：４５

１９：３０～２０：４５

横田佳代

代田美幸
９,２６０円

水

金

１０：３０～１１：４５

１９：３０～２０：４５

金

土

１２：３０～１４：００

１７：３０～１９：００

●健康増進講座（１カ月単位月々更新）　随時申し込み受け付けています

カカケン

レンコウジュウハッポウ

20［広報いいだ］２０１４.１２.１



りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコカフェ Info
りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話  ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

１２月３日㈬より申し込み受付開始します

１２月のエコカフェ

★今年もやります！！
ペレットストーブの使い方と暖かさ体験
日時：１２月１２日㈮

１０：３０～１２：００
講師：三石克己さん

（南信バイオマス）
参加費：２００円（お菓子付）

★信州産そば粉　ルチンの魅力！
家庭で簡単おいしい“そばがき”を作ろう
日時：１２月１６日㈫

①１０：００～１２：００
②１３：００～１５：００

講師：平野正晃さん （そば処かざこし）
参加費：５００円
持ち物：エプロン・筆記用具

★ほうれん草を使ったピューレで楽しむ
クリスマス料理！パスタとグラタン
日時：１２月１７日㈬　１０：００～１２：００
講師：菅沼成能さん （チャーリーＣ）
参加費：５００円
持ち物：エプロン・三角巾

★～お花でクリスマスを飾ろう～
フラワーアレンジ
日時：１２月１８日㈭

①１０：００～１２：００
②１３：００～１５：００

講師：フラワーしま （島菊花堂）
参加費：１,５００円
持ち物：エプロン・ハサミ・タオル・持ち帰り用袋

★身近な器で暮らしを彩る
～お正月花の簡単アレンジ～
日時：１２月２６日㈮

１０：００～１２：００
講師：渡部裕子さん
参加費：１,６００円（器込み）
持ち物：園芸用ハサミ

ただいまエコカフェ講師・ギャラリー展示の

募集をしています。

お気軽にお問い合わせください。
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抱
え
込
み
、
窓
と
部

屋
の
間
に
見
え
な
い
断
熱
層

を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。当
然
の

こ
と
な
が
ら
一
重
よ
り
二
重

の
ほ
う
が
断
熱
性
は
高
く
、

設
置
方
法
と
し
て
は
、
窓
よ

り
１５
㎝
か
ら
２０
㎝
大
き
め
に

設
置
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
効

果
は
絶
大
な
は
ず
で
す
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

ちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活を
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

よくあがる凧作り
１月１０日㈯　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：中村貴俊 （かわらんべスタッフ）
内容：ポリ袋でタコを作って外であげて遊ぼう！

写真講座
１月１４日㈬　９：００～１１：００　対象：成人
講師：宮島　功 （飯田市写真家）
内容：講義で撮影の方法を学びます（講義１回目）

※材料がなくなり次第終了します

窯焼 きピザづくり（カスタード）
１２月２１日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：３００円

みんなでつくろう！大鍋すいとん
１２月２８日㈰　１０：３０集合　材料費：１５０円

もちつきをしよう！
１月４日㈰　①１０：３０集合　②１１：３０集合　③１２：３０集合
材料費：２００円

窯焼きピザづくり（もちピザ）
１月１１日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：３００円

木工教室
象嵌（ぞうがん）体験 で
木のチャームをつくろう！
１２月２０日㈯
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００
材料費：５００円～
場所：なかまの館
講師：まうち工芸　壬生泰伸さん

かざこし寺子屋デイキャンプ
１２月２０日㈯・２１日㈰　９：３０～１７：００
対象：小学１年生～６年生
参加費：２,０００円（保険料含）
※定員になり次第締め切り。
１１月２日㈰から予約開始。
公園ホームページからお申し込み下さい。

セロハンでステンドグラス
１２月２３日㈷　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

ミニミニ門松をつくろう
１２月２７日㈯　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円

新春！ラミネート書き初め
１月５日㈪　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

初笑い！ふくわらいを楽しもう
１月６日㈫　１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

お正月あそびをしよう
１月１０日㈯　１０：００～１５：３０
材料費：ブースにより有料のものもあり

簡単！こまづくり
１月１２日㈷
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００

羊の毛でアクセサリーづくり
１２月２１日㈰、１月４日㈰、１月１１日㈰・１２日㈷
１１：００～１７：００
材料費：６００円～
場所：なかまの館
主催：アトリエＲｕｒｒｅ

ジェルクラフト体験
１月４日㈰　１０：００～１６：００　材料費：１,０００円～
場所：なかまの館　主催：リアリゼーション

けん玉教室
１月１０日㈯　１３：３０～１５：３０
場所：なかまの館
主催：アップルけん玉クラブのみなさん

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更に
なる場合があります。詳細は公園ホームページにて
ご確認ください。

森森子ども大学（子ども体験学習）

冬の特別企画

食の工房体験学習

なかまの館体験学習

木の工房体験学習

市民の皆さんによる活動

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴をお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料

NEW

要予約
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

ブリちゃんのお散歩
１２月２０日㈯、２１日㈰、２３日㈷　１３：００～１３：１５
（雨天中止）

動物達に年賀状を送ろう！
１２月２７日㈯～１月１２日㈷
受付：郵送または持ち込み
※１２月２９日㈪～１月３日㈯休園です。

動物園からお年玉
１月４日㈰
配布場所：事務所受付

アニマルおみくじ
１月４日㈰～１月１２日㈷ （小雨決行）

開運！？ウンチにタッチ
１月４日㈰～１月１２日㈷ （雨天中止）

ブリちゃんのお散歩
１月１０日㈯～１月１２日㈷　１３：００～１３：１５　（雨天中止）

かわらんべウォーキング
１２月１８日㈭　１３：３０～１５：３０　対象：成人
講師：酒井浩文 （ソウル五輪競歩代表）
内容：天竜川周辺の景色を楽しみながら歩きます。

親子ソバ打ち体験
１２月２０日㈯　９：００～１２：００　対象：親子
講師：清水勝弘

（天龍峡そば普及組合）
内容：自分でソバをつくって

味わおう！
※最後まで受講できる方に限ります

おやす作り
１２月２３日㈷　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：今村理則
内容：おやすとしめ縄を作って

お正月を迎える準備。

七草がゆを味わう
１月７日㈬　９：００～１１：３０
対象：幼児～成人
講師：かわらんべ協力員
内容：春の七草をつんで

本物の七草がゆ作ろう！

絵手紙講座
１月８日㈭　９：００～１１：００　対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：絵手紙を楽しく描きます。

ビーバーの巣直しみれるかな？
１４：４５～　ビーバーの活動開始時間によって、変更する
場合があります。

みんなでリクガメをビッグにしよう！
１１：４５集合
人数：１日５組（各組１日１回づつ）
申込期間：前日の開園時間中まで
参加資格：１１：４５までに来園できる方

先着

３０人

ひつじの
ポップです。

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　　０２６５（２３）３５５２

３月に初演を迎える「人魚姫」

制作補助スタッフを募集します。

内容は、衣装製作、大道具・

小道具製作、演出助手、公演当

日の運営、広報など

★ましゅ＆Ｋｅｉのクリスマス会

日時：１２月２３日㈷　 ①午後２時開演（ファミリー向け）
②午後７時開演（大人向け）

会場：川本喜八郎人形美術館
出演：ましゅ ＆ Ｋｅｉ、ななな
入場料：昼の部 ５００円、夜の部 ２,５００円（ドリンク・おつまみ付）

★初春を寿ぐ竹田人形館

日時：１月４日㈰　 ①午前１１時開演　 ②午後２時開演
会場：竹田扇之助国際糸操り人形館
出演：ひとみ座乙女文楽、竹田人形座竹の子会
入場料：２,０００円、高校生以下 １,０００円

★沢則行フィギュアシアタ・デザインコース
成果発表プレゼンテーション

日時：１月１０日㈯・１１日㈰　 午前１０時～
会場：川本喜八郎人形美術館

※詳細はＮＰＯ法人いいだ人形劇センター
０５０（３５８３）３５９４にお問い合わせください。

参加者

募集
人形劇「人魚姫」
スタッフ募集
人形劇「人魚姫」
スタッフ募集

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

毎週土日・祝日のイベント （定期）

毎週土日・祝日のイベント （１２月～３月）

２０組
限定
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