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国
民
健
康
保
険

高
齢
受
給
者
証
の
発
送

　国
民
健
康
保
険
の
高
齢
受
給

者
証
を
、
対
象
と
な
る
方
へ
７

月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　８
月
１
日
か
ら
は
、
新
し
い

受
給
者
証
を
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。
古
い
受
給
者
証
は
、
ご
自

身
で
裁
断
す
る
な
ど
し
て
破
棄

し
て
く
だ
さ
い
。

　医
療
機
関
で
受
診
さ
れ
る
と

き
は
、
窓
口
で
国
保
の
被
保
険

者
証
と
と
も
に
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。

※
平
成
２７
年
度
の
住
民
税
課
税

所
得（
平
成
２６
年
中
の
所
得
）

な
ど
に
よ
り
、
自
己
負
担
割

合
が
１
割
ま
た
は
２
割
、
も

し
く
は
３
割
に
な
り
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
方

　７０
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
（
１

日
生
ま
れ
の
方
は
誕
生
月
）

か
ら
７５
歳
の
誕
生
日
前
日
ま

で
の
国
保
の
被
保
険
者

　（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

適
用
を
受
け
て
い
る
方
を
除

く
）

　高
額
療
養
費
の
支
給
申
請
は

お
済
み
で
す
か
。
医
療
機
関
に

受
診
し
た
翌
月
か
ら
２
年
間
有

効
で
す
。
該
当
の
方
に
は
通
知

を
お
送
り
し
て
あ
り
ま
す
の
で

今
一
度
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　申
請
の
際
に
は

　領
収
書
ま

た
は
、
支
払
っ
た
金
額
の
分
か

る
も
の
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　保
健
課

　国
保
係

　内
線
５
５
２
２

国
民
健
康
保
険

高
額
療
養
費
の
申
請

　飯
田
市
成
人
式
は
、
平
成
２７

年
度
も
地
区
単
位
ま
た
は
中
学

校
単
位
を
基
本
と
し
、
よ
り
多

く
の
新
成
人
の
皆
さ
ん
に
参
加

い
た
だ
け
る
よ
う
に
「
成
人
の

日
」
前
日
の
日
曜
日
に
開
催
し

ま
す
。
今
年
度
は
平
成
２８
年
１

月
１０
日
㈰
で
す
。

▼
対
象

　平
成
７
年
４
月
２
日
～
平
成

８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、

成
人
式
は

１
月
１０
日
開
催

　市
内
の
小
・
中
学
校
い
ず
れ

か
を
卒
業
し
た
方
と
現
在
市

内
に
お
住
い
の
方
で
す
。

▼
成
人
式
実
行
委
員
募
集

　成
人
式
を
一
緒
に
作
り
上
げ

て
み
た
い
と
い
う
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
２０
歳
の
記
念 

に
、
思
い
出
に
残
る
活
動
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
成
人
式
の
内
容
、
実
行
委
員

の
募
集
な
ど
の
詳
細
は
、
居

住
（
出
身
）
地
区
の
公
民
館

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
公
民
館

０
２
６
５（
２
２
）１
１
３
２

▼
問
い
合
わ
せ

　保
健
課

　国
保
係

　内
線
５
５
２
３

旧庁舎耐震改修工事の状況について
 お知らせします。 （６月２６日現在）

耐震改修して活用する方針により、改
修工事を行っています。展望階や議会
棟の解体、耐震壁や耐震ブレースの設
置が完了し、今後は内装や外装工事
を行い、来年１月から業務を開始します。

●問い合わせ／庁舎整備推進課　庁舎整備係　　内線３１３１

　看
護
職
の
復
職
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。

▼
日
時

　７
月
２４
日
㈮

　午
後
１
時
３０
分
～
４
時

▼
場
所

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田

▼
相
談
対
応

　長
野
県
看
護
協
会
ほ
か

▼
申
込
方
法

　事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　長
野
県
看
護
協
会

　

０
２
６
３（
３
５
）０
０
６
７

看
護
職
の
就
職
プ
レ
相

談
会
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▼
対
象

　平
成
２８
年
３
月
に
大
学
・
短

大
・
専
修
学
校
等
卒
業
予
定

の
学
生
、
３
年
以
内
既
卒
者

※
ご
家
族
の
方
の
代
理
参
加
で

も
結
構
で
す
。

▼
日
時

　８
月
７
日
㈮

　午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所

　シ
ル
ク
プ
ラ
ザ

　（
育
良
町
１
―
７
）

▼
内
容

　企
業
の
担
当
者
と
直
接
面
談

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
企

業
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
な
ど
の
各

種
資
料
の
提
供
や
就
職
の
ご

相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

　

Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
夏
の
特
別

相
談
会
・
就
農
相
談

▼
対
象

　Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
で
飯
田
市
へ
の

移
住
を
希
望
さ
れ
て
い
る
方
、

農
業
を
し
た
い
と
お
考
え
の

方
▼
日
時

○
８
月
１４
日
㈮

　午
前
１０
時
～
午
後
５
時
１５
分

○
８
月
１５
日
㈯

　午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

　市
役
所
Ａ
３
０
１
、
３
０
２

▼
内
容

○
就
職
、
転
職
、
居
住
探
し
な

ど
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
に
関
す
る

相
談
の
ほ
か
、
新
規
就
農
に

関
す
る
相
談

○
事
業
所
よ
り
収
集
し
た
求
人

情
報
の
提
供

※
相
談
無
料
・
申
込
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　結
い
タ
ー
ン
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ

イ
ン
室

　内
線
３
５
１
２

Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン

夏
の
就
職
活
動
支
援

▼
日
時

　８
月
１４
日
㈮

　午
後
２
時
～

　平
成
２７
年
度
の
税
率
は
、
市

議
会
第
２
回
定
例
会
で
、
下
表

の
と
お
り
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

▼
納
付
に
つ
い
て

　７
月
の
本
算
定
で
、
各
世
帯

の
確
定
年
税
額
（
４
月
か
ら

翌
年
３
月
ま
で
の
加
入
月
数

分
保
険
税
額
）
を
算
出
し
て

い
ま
す
。

○
４
月
か
ら
６
月
ま
で
の
暫
定

税
額
が
あ
る
世
帯
は
、
年
税

額
か
ら
暫
定
税
額
を
差
し
引

い
た
残
り
の
税
額
を
、
７
月

か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
月
割

で
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ス
の
場
合
は
還
付

○
今
年
度
に
新
た
に
国
保
へ
加

入
さ
れ
た
世
帯
は
、
加
入
月

か
ら
の
税
額
（
確
定
年
税

額
）
を
、
７
月
か
ら
翌
年
３

月
ま
で
の
９
カ
月
間
で
納
付

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
４
月
か
ら
６
月
ま
で
の
間
に

国
保
加
入
者
が
い
な
く
な
っ

た
世
帯
は
、
加
入
月
数
分
の

月
割
税
額
（
確
定
年
税
額
）

と
の
差
額
が
、
７
月
で
精
算

（
追
徴
ま
た
は
還
付
）
に
な

り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
の

税
率
を
改
定

▼
納
税
通
知
書
の
発
送
日

　７
月
１４
日
㈫

▼
問
い
合
わ
せ

　
　
　
　
　
　

　保
健
課

　国
保
係

　内
線
５
５
２
８

改定前 改定後 改定前 改定後 改定前 改定後

所得割 ６.２５％ ６.６０％ ２.９５％ ３.０５％ ２.６０％ ２.７０％

資産割 １０.００％ １０.００％ － － － －

均等割 １４,８００円 １６,５００円 ９,５００円 １０,６００円 ７,５００円 ８,６００円

平等割 ２１,０００円 ２１,０００円 － － ６,８００円 ６,８００円

課税限度額 ５１０,０００円 ５２０,０００円 １６０,０００円 １７０,０００円 １４０,０００円 １６０,０００円

介 護 分（４０～６４歳）後期高齢者支援金分医  療  分

国民健康保険税の税率

※
ア
ド
バ
イ
ス
を
含
め
一
人
２０

分
程
度
で
す
。

▼
内
容

　個
別
模
擬
面
接

　

▼
実
施
場
所

　市
役
所
Ａ
３
０
３

▼
定
員

　４
人
（
申
込
順
）

▼
申
込
方
法

　事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　結
い
タ
ー
ン
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ

イ
ン
室

　内
線
３
５
１
２

▼
問
い
合
わ
せ

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田

　（
飯
田
公
共
職
業
安
定
所
）

０
２
６
５（
２
４
）８
６
０
９

　長
野
県
で
は
、
子
育
て
を
し

な
が
ら
就
職
を
希
望
す
る
女
性

の
た
め
に
、
無
料
の
就
職
活
動

応
援
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
支
援
内
容

○
出
張
相
談

　お
住
い
近
く
の
公
共
施
設
で
、

最
新
の
求
人
応
募
や
、
今
後

の
働
き
方
に
つ
い
て
、
個
別

の
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
就
業
体
験

　職
場
を
遠
の
い
て
就
職
に
踏

み
込
め
な
い
不
安
を
解
消
す

る
た
め
に
、
職
場
実
習
が
行

え
ま
す
。

　（
無
料
託
児
あ
り
）

※
専
門
の
女
性
職
員
が
サ
ポ
ー

ト
い
た
し
ま
す
。
ま
ず
は
お

気
軽
に
お
電
話
を
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
・
問
い
合
わ
せ

　下
伊
那
地
方
事
務
所

　商
工
観
光
課

　女
性
就
業
支
援
員

　原

０
８
０（
８
４
９
２
）６
４
８
１

※
平
日
午
前
９
時
～
午
後
６
時

子
育
て
中
の
女
性
の

就
職
活
動
支
援

ふ
る
里
就
職
の
集
い
飯
田

２
０
１
６
就
職
面
接
会
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　い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
期

間
中
、
一
部
の
バ
ス
と
乗
合
タ

ク
シ
ー
で
特
別
運
行
を
実
施
し

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
特
別
運
行
期
間

　８
月
４
日
㈫
～
９
日
㈰

▼
対
象
路
線

○
市
民
バ
ス

　循
環
線

○
乗
合
タ
ク
シ
ー

　竜
東
線
、
川
路
線
、
三
穂
線
、

か
ざ
こ
し
線
、
上
市
田
線

※
土
日
も
平
日
ダ
イ
ヤ
で
運
行

し
ま
す
。

▼
特
別
運
賃

　こ
の
期
間
中
、
フ
ェ
ス
タ
ワ

バ
ス
に
乗
っ
て

フ
ェ
ス
タ
に
行
こ
う

　飯
田
り
ん
ご
ん
の
交
通
規
制

に
よ
り
路
線
バ
ス
の
経
路
を
変

更
し
運
行
い
た
し
ま
す
。
こ
の

た
め
、
一
部
の
バ
ス
停
が
休
止

お
よ
び
移
動
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
運
行
変
更
の
期
日

　８
月
８
日
㈯

▼
運
行
変
更
の
内
容

　
　

　下
覧
の
と
お
り

※
臨
時
の
バ
ス
停
に
は
標
識
が

設
置
さ
れ
ま
す
。

　詳
細
は
信
南
交
通
㈱
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

０
２
６
５（
２
４
）０
０
０
５

▼
問
い
合
わ
せ

　リ
ニ
ア
推
進
課

　公
共
交
通
係

　内
線
３
３
２
２

路
線
バ
ス
の
運
行
変
更

ッ
ペ
ン
を
着
用
の
方
は
、
対

象
路
線
を
特
別
運
賃
で
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

○
中
学
生
以
上

　１
０
０
円

○
小
学
生

　
　
　
　
　５０
円

○
小
学
生
未
満

　
　
　無
料

▼
問
い
合
わ
せ

　リ
ニ
ア
推
進
課

　

　公
共
交
通
係

　内
線
３
３
２
２

に電話します。

市役所の電話交換手がでます。

市役所の担当部署に電話がつながります。

お知らせに記載してある
４桁の内線番号をお告げください。

0265-22-4511
市役所への電話の掛け方市役所への電話の掛け方

「飯田りんごん」 における路線別迂回経路および閉鎖・臨時停留所一覧表

飯田病院発８：５８便

飯田病院発７：２３便、８：２８便

全便

曽山入口発７：４０便

かぐらの湯発７：２５便

飯田駅前発９：３０便

通常運行

通常運行

通常運行

通常運行

通常運行

通常運行

なし

なし

なし

なし

なし

なし

飯田病院前→飯田駅前→通り町→
市役所前→市立病院→江戸町→中電前→

ピアゴ前→飯田駅前→飯田病院前

始発停留所が市役所前停留所になり
ます（２０：０７発）
右記停留所には停車しません

市立病院→市役所前→
通り町→飯田駅前

飯田病院前→飯田駅前→ピアゴ前→
中電前→江戸町→市立病院→市役所前→

通り町→飯田駅前→飯田病院前

東中央通り→中央図書館→
県合同庁舎前→通り町→飯田駅前

飯田駅前→通り町→
県合同庁舎前→東中央通り

小伝馬町角→中電前→
ピアゴ前→飯田駅前

飯田駅前→ピアゴ前→
中電前→小伝馬町角

東中央通り→中央図書館→
県合同庁舎前→通り町→飯田駅前

飯田駅前→通り町→県合同庁舎前→
中央図書館→東中央通り

かぐらの湯発１５：５５便

飯田駅前発１８：００便

飯田病院前発９：３３便

飯田病院前発１２：１８便

飯田病院前発１０：２８便から
飯田病院前発１７：３８便まで

飯田病院前発９：２８便

飯田病院前発１９：５８便

飯田病院発９：５８便から
飯田病院発１７：５８便まで

曽山入口発９：２０便

飯田駅前発１２：５０便、
１６：４５便

中央通り３丁目、中央通り１丁目、
伝馬町１丁目、動物園前、
県合同庁舎前

動物園前、県合同庁舎前、
中央通り１丁目、中央通り３丁目

中央通り３丁目、中央通り１丁目、
県合同庁舎前、知久町１丁目、
伝馬町１丁目

飯田病院前、飯田駅前、
中央通り３丁目、中央通り１丁目、
県合同庁舎前、知久町１丁目

中央広場、中央通り３丁目

中央通り３丁目、中央広場

伝馬町１丁目、知久町１丁目、
知久町３丁目、飯田病院前

中央通り３丁目、中央通り１丁目、
伝馬町１丁目

中央広場、知久町１丁目、
知久町３丁目、飯田病院前

中央通り３丁目、中央広場

主税町：オキナヤ横
通り町：いちよし証券前

通り町：通り町２・３丁目交差点
主税町：アストロボウル横

主税町：オキナヤ横
通り町：いちよし証券前

通り町：通り町２・３丁目交差点
主税町：アストロボウル横

吾妻町：中部電力前

吾妻町：中部電力前

吾妻町：中部電力前
通り町：いちよし証券前

通り町：いちよし証券前

通り町：通り町２・３丁目交差点
吾妻町：中部電力前

なし

市民バス大休線
【平日ダイヤで運行】

阿島線（左回り）
【土曜日ダイヤで運行】

阿島線（右回り）
【土曜日ダイヤで運行】

路線バス
遠山郷線
【土曜日ダイヤで

運行】

市立病院経由
駒場線
【土曜日ダイヤで

運行】

市民バス循環線
右回り
（江戸町先回り）
【平日ダイヤで

運行】

市民バス循環線
左回り
（鼎先回り）
【平日ダイヤで

運行】

路線名 変更経路発　　時　　刻 閉鎖停留所 臨時停留所
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　途
中
で
十
分
な
お
さ
ら
い
を

入
れ
な
が
ら
、
２
カ
月
間
楽
し

く
じ
っ
く
り
学
ぶ
、
ワ
ー
ド
の

教
室
で
す
。

▼
対
象

　市
内
に
居
住
す
る
６０
歳
以
上

で
、
文
字
を
打
つ
こ
と
が
で

き
る
程
度
の
経
験
が
あ
る
方

▼
日
時

　９
月
１
日
㈫
～
１０
月
２７
日
㈫

の
毎
週
火
・
金
曜
日
（
全
１６

回
）
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所

　聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
の

た
め
に
、
そ
の
場
で
話
さ
れ
て

い
る
内
容
を
即
時
に
要
約
し
、

文
字
情
報
と
し
て
伝
え
る
こ
と

が
要
約
筆
記
で
す
。

　要
約
筆
記
を
基
礎
か
ら
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象

　高
校
生
以
上

▼
日
時

　８
月
２２
日
、
２９
日
、
９
月
５

日
、
１２
日
、
１９
日
の
土
曜
日

要
約
筆
記
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
入
門
講
座

　聴
覚
障
が
い
の
方
を
講
師
に

迎
え
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

入
門
講
座

　市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
が

初
期
投
資
な
く
、
太
陽
光
発
電

設
備
を
設
置
で
き
る
事
業
者
を

募
集
、
審
査
し
た
結
果
、
そ
れ

ぞ
れ
特
色
あ
る
事
業
の
提
案
の

あ
っ
た
３
社
を
今
年
度
の
事
業

者
と
し
て
認
定
し
ま
し
た
。

初
期
投
資
０
円
太
陽
光
発

電
設
備
設
置
事
業
者

　人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
期
間
中
の

川
本
喜
八
郎
人
形
美
術
館
の
開

館
時
間
を
変
更
し
ま
す
。

※
フ
ェ
ス
タ
期
間
中
は
、
フ
ェ

ス
タ
２
０
１
５
ワ
ッ
ペ
ン
着

用
で
無
料
入
館
で
き
ま
す
。

▼
開
館
時
間
な
ど
の
変
更

○
８
月
４
日
㈫
～
７
日
㈮
・
９

日
㈰

　午
前
９
時
～
午
後
６
時
３０
分

○
８
月
８
日
㈯

　午
前
９
時
～
午
後
９
時

※
通
常
開
館
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～
午
後
６
時

３０
分

※
定
休
日
の
５
日
㈬
も
開
館

▼
問
い
合
わ
せ

　川
本
喜
八
郎
人
形
美
術
館

０
２
６
５（
２
３
）３
５
９
４

川
本
喜
八
郎
人
形
美
術

館
の
開
館
時
間
拡
大

　現
在
、
各
事
業
者
が
１１
月
末

ま
で
設
置
希
望
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　地
域
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
普

及
に
関
心
の
あ
る
皆
さ
ま
、
こ

の
機
会
に
太
陽
光
発
電
設
備
を

設
置
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
申
し
込
み
・
資
料
請
求

○
株
式
会
社
リ
ッ
ク
ス

　（
リ
ッ
ク
ス
ソ
ー
ラ
ー

　結
）

０
２
６
５（
２
５
）６
７
４
５

○
お
ひ
さ
ま
進
歩
エ
ネ
ル
ギ
ー

株
式
会
社

　（
お
ひ
さ
ま
０
円
シ
ス
テ
ム

プ
ラ
ス
２
０
１
５
）

０
２
６
５（
５
６
）３
７
１
１

○
有
限
会
社
ナ
カ
ガ
ワ
龍
峡
店

　（
あ
な
た
の
街
の
電
気
屋
さ

ん
発
電
事
業
）

０
２
６
５（
２
７
）３
０
５
４

▼
問
い
合
わ
せ

　環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
課

　内
線
５
２
４
５
～
５
２
４
７

を
と
り
な
が
ら
手
話
を
基
礎
か

ら
学
び
ま
す
。

▼
日
時

　８
月
４
日
、
１１
日
、
１８
日
、

２５
日
、
９
月
８
日
の
火
曜
日

　午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

　３
階
第
１
講
習
室

▼
定
員

　２０
人

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　７
月
３１
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

　飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー０

２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

　午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

　２
階
社
会
適
応
訓
練
室

▼
定
員

　２０
人

▼
参
加
費

　５
０
０
円

　（
資
料
・
筆
記
用
具
代
と
し

て
）

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
１４
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

　飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー０

２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

　飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

　（
松
尾
明
）

▼
内
容

　ワ
ー
ド
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
、

日
常
に
楽
し
め
る
課
題
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
会
合
の

案
内
状
や
、
月
ご
と
の
特
製

カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
、
暮
ら
し

の
中
で
使
え
る
成
果
品
を
仕

上
げ
ま
す
。

▼
受
講
料

　２
万
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
）

▼
定
員

　先
着
２０
人

　（
最
少
開
講
人
数
６
人
）

▼
申
込
締
切

　８
月
２６
日
㈬

▼
申
し
込
み

　飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

０
２
６
５（
２
２
）５
１
１
１

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
の
持
ち
込

み
が
で
き
ま
す
。
申
込
時
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　長
寿
支
援
課

　内
線
５
７
５
７

シ
ル
バ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室

ワ
ー
ド
・
じ
っ
く
り
コ
ー
ス

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所
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▼
期
間

　７
月
２５
日
㈯
～
８
月
３０
日
㈰

▼
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
３０
分
ま
で

▼
休
館
日

　７
月
２７
日
㈪

　８
月
１
日
㈯

～
３
日
㈪
・
１０
日
㈪
・
１７
日

㈪
・
２４
日
㈪

▼
内
容

○
ロ
ビ
ー
展
示

・
ほ
ん
も
の
の
土
器
・
石
器
に

さ
わ
っ
て
み
よ
う
！

・
立
体
ジ
グ
ソ
ー
パ
ズ
ル
に
挑

戦
！
（
土
器
の
破
片
や
石
の

剥
片
を
復
元
し
ま
す
）

　
　

・
上
郷
考
古
図
書
館
（
子
ど
も

向
け
考
古
学
関
係
書
籍
が
自

由
に
閲
覧
で
き
ま
す
）

　
　

○
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　原
始
古
代
人
の
生
き
る
知
恵

を
学
ん
だ
り
、
も
の
づ
く
り

を
体
験
し
ま
す
。

※
事
前
申
込
や
材
料
費
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細

は
今
後
お
伝
え
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ
古
代
！

夏
休
み
考
古
塾

　未
来
の
考
古
学
者
に
な
る
た

め
の
修
行
と
し
て
、
今
回
は
遺

物
洗
い
と
土
器
の
拓
本
取
り
を

行
い
ま
す
。

▼
日
時

　８
月
１１
日
㈫

　午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

▼
場
所

　上
郷
考
古
博
物
館

▼
対
象

　小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

▼
定
員

　２０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
材
料
費

　１
０
０
円

▼
申
込
方
法

　「
考
古
学
者
養
成
講
座
参
加

希
望
」
と
記
入
し
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
（
学
年
）
・
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
４
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

　〒
３
９
５
―
０
０
０
３

　上
郷
別
府
２
４
２
８
―
１

　上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
６

kouko@
iida-m

useum
.org

考
古
学
者
養
成
講
座

　親
族
後
見
人
と
は
、
成
年
後

見
制
度
を
利
用
す
る
方
（
本

人
）
の
親
族
が
後
見
人
な
ど

（
援
助
者
）
に
な
る
こ
と
で
す
。

　親
族
後
見
人
に
関
わ
る
ご
相

談
を
、
通
常
の
業
務
時
間
の
ほ

か
、
予
約
制
に
て
夜
間
や
土
日

も
お
受
け
し
ま
す
。
親
族
後
見

人
以
外
の
成
年
後
見
制
度
に
関

わ
る
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

▼
期
間

　

　８
月
１
日
㈯
～
３１
日
㈪

○
月
曜
日
～
金
曜
日

　午
後
５
時
３０
分
～
８
時

○
土
曜
日
・
日
曜
日

　午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
場
所

　い
い
だ
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
（
銀
座
３
丁
目
銀
座
堀

端
ビ
ル
２
階
）

※
車
で
お
越
し
の
際
は
、
銀
座

成
年
後
見
・
親
族
後
見

の
相
談
月
間

堀
端
ビ
ル
地
下
駐
車
場
や
市

営
本
町
駐
車
場
な
ど
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
対
応

　い
い
だ
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員

▼
申
込
方
法

　希
望
日
の
３
日
前
ま
で
に
電

話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　い
い
だ
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー０

２
６
５（
５
３
）３
１
８
７

※
受
付
は
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

の
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後

５
時
３０
分
ま
で

　養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　８
月
２
日
㈰

　午
前
１０
時
～
午
後
４
時

▼
相
談
電
話
番
号
（
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
）

０
１
２
０（
５
６
７
）３
０
１

※
相
談
料
は
無
料
で
す
。
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

０
２
６
５（
４
８
）０
３
１
５

司
法
書
士
に
よ
る

養
育
費
相
談
会

　農
地
の
売
買
や
貸
し
借
り
、

農
地
の
転
用
、
遊
休
農
地
対
策
、

隣
接
農
地
の
管
理
へ
の
苦
情
、

農
業
者
年
金
な
ど
農
地
に
関
す

る
相
談
を
、
各
地
区
担
当
の
農

業
委
員
と
農
業
委
員
会
事
務
局

職
員
が
受
け
付
け
ま
す
。

　開
催
地
区
以
外
の
ご
相
談
は
、

農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
川
路
地
区
で
は
、
竜
丘
地
区

の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

※
鼎
・
上
村
・
南
信
濃
地
区
は

予
約
制
で
実
施
い
た
し
ま
す
。

　相
談
さ
れ
た
い
方
は
農
業
委

員
会
事
務
局
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
日
時
・
場
所
に
つ
い

て
調
整
を
行
い
ま
す
。

▼
開
催
地
区
・
開
催
日

○
７
月
３０
日
㈭

　座
光
寺

○
８
月
３
日
㈪

　

 

　飯
田
・
上
郷
・
松
尾
・
上
久

堅
・
千
代

○
８
月
４
日
㈫

　三
穂

○
８
月
７
日
㈮

　川
路

農
地
相
談

▼
場
所

　

　開
催
地
区
Ｊ
Ａ
の
各
支
所
・

事
業
所

▼
時
間

　午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

▼
問
い
合
わ
せ

　農
業
委
員
会
事
務
局

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９
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対 象 者

★平成２７年度分の市民税が課税されていない方が対象です。

ただし、 は除きます。
課税されている方に扶養されている場合

生活保護の受給者である場合

臨時福祉給付金の支給決定がされるまでの間に亡くなられた方

中国残留邦人等に対する支援給付、国立ハンセン病療養所等入所者家族生活援護費、
ハンセン病療養所非入所者給与金（援護加算分）の受給者

給 付 額

★１人につき６,０００円
※子育て世帯臨時特例給付金の対象児童も、上記の要件に該当する場合は臨時福祉給付金の受給対象になり、
両方とも受給することができます。

※昨年度給付金を受給している方で、昨年度と同じ金融機関口座へ振込を希望される方は、
②、③は提出不要です。

申 請 先 飯田市役所、各自治振興センター窓口 （りんご庁舎では受け付けません）

平成２７年１月１日時点で飯田市に住民登録のある方が対象です。

申請期間

提出書類

８月１０日（月）～１１月１０日（火）

❶申請書　対象となる可能性のある方に郵送します。

❷本人確認書類（受給対象者全員の公的身分証明書の写し）

住民基本台帳カード、 運転免許証、 パスポート、 在留カード、 保険証など

❸振込先金融機関の口座が確認できる書類

金融機関名、 口座番号、 口座名義人（カナ）がわかる預金通帳やキャッシュカードの写し

❹対象者を扶養している方が市外にいる場合は、課税証明書（非課税証明）

そ
の
他

対
象
外
の
方

「臨時福祉給付金」（簡素な給付措置）の

“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”にご注意ください。
ご自宅や職場などに市町村や厚生労働省（の職員）などをかたった電話がかかってきたり、郵便が届いたら、迷わず、
お住まいの市町村や最寄りの警察署（または警察相談専用電話（♯９１１０））にご連絡 ください。

！

臨時福祉給付金支給のお知らせ臨時福祉給付金支給のお知らせ

支　給　要　件

申　請　方　法

●申請方法に関するお問い合わせ

●制度に関するお問い合わせ

福祉課 「臨時福祉給付金」 担当 ０２６５（２２）４５１１　内線４８７１

厚生労働省　専用ダイヤル

…………

……………… ０５７０（０３７）１９２
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ポイ捨ては

許しません!!
ポイ捨ては

許しません!!
ポイ捨ては

許しません!!
ポイ捨ては

許しません!!

飯田市ポイ捨て等防止及び環境美化を

推進する市民条例　施行中!!

飯田市ポイ捨て等防止及び環境美化を

推進する市民条例　施行中!!

これまで、各地区まちづくり委員会をはじめ多くの市
民等の皆さんが「ごみゼロ運動」など環境美化のため
の活動に取り組んできましたが、心ない者によるごみの
不法投棄は後を絶たないのが現状です。
特に缶、ペットボトルなどの飲食物の空き容器やたば
この吸い殻などをみだりに捨てる、いわゆる「ポイ捨て」

は、依然としてなくなりません。
こうした状況を受け、各地区まちづくり委員会の環境
衛生委員長の皆さんをはじめとする地域の美化活動に取
り組む市民等の皆さんが中心となって検討を重ね、禁止
事項や市民等の役割を定めた市民条例が平成２６年４月
１日から施行されました。

条例制定の経緯

▼問い合わせ／環境課　廃棄物対策係　内線５２４３▼問い合わせ／環境課　廃棄物対策係　内線５２４３

※市民等…市内に居住し、通勤し、通学し、滞在し、または市の区域内を通過する者
※ポイ捨て…空き缶等を回収容器、ごみ箱、吸い殻入れその他の定められたもの以外にみだりに捨てること
※飼い主…飼育動物の所有者（所有者以外の者が飼養管理する場合は、その者を含む。）
※自動販売機設置者…不特定多数の者が利用できる場所において、飲食物の自動販売機を設置し、または管理している事業者
※空き缶等…缶、瓶、ペットボトル、弁当容器その他の容器またはたばこの吸い殻、紙おむつ、紙くずその他これらに類する物で、

不法投棄されることによって廃棄物の散乱の要因になるもの
※公共の場所…市の区域内に存する道路、河川、森林、公園、緑地その他の公共の用に供される場所
※事業者…市内で事業活動を行う法人その他の団体または個人

住みやすく、美しいまちの実現に向け、それぞれのお立場で
環境美化の推進にご協力ください。

◎本条例では、次のとおり禁止事項が定められて
います。

●ポイ捨て等の禁止（第７条）
市民等は、ポイ捨てをしてはいけません。
飼い主は、みだりに飼い犬、飼い猫その他の飼育動物
のふんを放置してはいけません。

※これらに違反した場合は、条例に基づき勧告を
行い、従わない場合は命令を行います。それで
も従わない場合は、その事実（氏名等）を公表
することがあります。

★自動販売機設置者は、回収容器の設置と適正管
理が必要です。

●回収容器の設置及び管理（第８条）

自動販売機設置者は、販売する飲食物の空き容器を
回収するための回収容器を自動販売機の設置場所の
付近に設置し、及び当該回収容器を適正に管理しな
ければなりません。（経過措置があります）

★喫煙者は、吸い殻入れがある場所以外では、喫
煙しないように努めていただきます。

●喫煙場所の制限など（第９条）

市民等は、公共の場所において喫煙する場合は、次の
いずれかのことに努めなければいけません。

たばこの吸い殻入れが設置してある場所以外では
喫煙しないこと。
たばこの吸い殻を収納する容器を自ら携帯し、及び
これを使用すること。

★地域の環境美化を推進するため、市民等、まちづ
くり委員会、事業者、飯田市が協働して取り組み
ます。

●飯田市は、ポイ捨ての防止及び環境美化に関するま
ちづくり委員会の取り組みを支援し、地域の美化に
関し必要な施策を実施するとともに、啓発を行いま
す。（第３条）

●市民等は、地域における清掃活動に積極的
に参加する等良好な生活環境の保全及び地
域の美化に努めるとともに、飯田市の施
策及びまちづくり委員会の取り組みに協
力します。（第４条）

●まちづくり委員会は、地域の美化の推進に努め、必要
に応じて飯田市と協働して取り組みます。（第５条）

●事業者は、市民等に対し空き缶等のポイ捨て防止の
啓発に努めるとともに、所有する施設等の環境美化
を行い、従業員にポイ捨てさせないように努めます。
また飯田市の施策及びまちづくり委員会の取り組み
に協力するように努めます。（第６条）

STOP!STOP!
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申　　込　　方　　法

窓　　　　　口

インターネット（携帯から可能）

申込締切

●ランネット　　　http://runnet.jp/
●スポーツエントリー
http://www.sportsentry.ne.jp/

■ 登山マラソンの部

■ みんなで走ろうの部

■ ウォーキングの部 

７.０km～１４.５km

３.７km

６.０km

部　　　　　　門

飯田のシンボル「風越山」に挑戦!

市街地から子どもの森公園へ。
気軽に参加することができます。

（中学生以上）

（小学生以上）

（団体行動で歩けること）
秋の風越山を満喫！ 選手を応援しよう。

生涯学習・スポーツ課、各自治振興センター、各
公民館、りんご庁舎市民証明コーナーに用意し
てある申込用紙に記入し、参加料を添えてお申
し込みください。

参加料は、クレジット、コンビニなどでお支払い
（※１００円～３００円手数料がかかります）

第６１回第６１回

１０月１２日㈷１０月１２日㈷

９月９日（水）

体育の日体育の日

第６１回

１１１１とき
★スタート：下伊那地方事務所（県飯田合同庁舎）

★ゴール：今宮野球場

※ウォーキングの部は今宮野球場

秋風の中

丘の上を駆
け抜けよう!!

秋風の中

丘の上を駆
け抜けよう!!

参加者
募集！！

■申し込み・問い合わせ

風越登山マラソン大会事務局　（生涯学習・スポーツ課内）

 ０２６５（２１）３００１　 ０２６５（５３）４５４６
tozan@city.iida.nagano.jp

★お楽しみ抽選会開催★

★いいだＦＭ実況生中継★

★お楽しみ抽選会開催★

★いいだＦＭ実況生中継★

★お楽しみ抽選会開催★

★いいだＦＭ実況生中継★

何が当たるかお楽しみ。景品をたくさん用意しました。

大会当日、実況生中継で選手を応援していただけます。
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市民バス等の
お盆期間中の運行について

市民バス等の
お盆期間中の運行について

市民バス等の
お盆期間中の運行について

８月１４日（金）～１６日（日）の期間中は、路線バス・乗合タクシーの運行は、

一覧表のとおりとなりますのでお間違えのないようお願いいたします。

●問い合わせ／リニア推進課　公共交通係　内線３３２２

運行事業者 連　絡　先
運　行　内　容

８月１４日（金）～１６日（日）

循環線

信南交通 ０２６５（２４）０００５

日曜ダイヤで運行遠山郷線

駒場線

大休線

千代線

久堅線
運休

三穂線

阿島線

平岡線

竜東線 アップルキャブ

風越タクシー

０２６５（２８）２８２８

かざこし線 ０２６５（２２）０４８９

三穂線
朝日交通 ０２６５（２３）６８５１通常運行

川路線

上市田線 北部タクシー ０２６５（３５）９３３２

遠山郷線

上村線

須沢線

下栗線

天竜観光タクシー ０２６０（３６）２２０５運休

日曜ダイヤで運行平岡線

八重河内線

遠山郷高校
通学支援線

おさひめタクシー ０２６５（２３）２９２９

遠山タクシー ０２６０（３２）２０６１

運休

路　線　名

路
線
バ
ス

乗
合
タ
ク
シ
ー

通常運行

通常運行

通常運行

運休

飯田市の公共交通の

お知らせはウェブサイト内で

検索!!

飯田市公共交通総合案内

南信州公共交通インフォメーション
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◆問い合わせ　　　美術博物館 　　　０２６５（２２）８１１８

美博のオリジナル番組は、プラネタリウムを使って地域の魅力を紹介する、全国でも先進的な

取り組みです。今回は、多くの皆さまに楽しんでいただけるよう、制作を担当した学芸員による話を交

えながら、テーマ別に無料で番組をご覧いただけます。地域の魅力を再発見！ぜひこの夏、美博のプ

ラネタリウムへお越しください。

夏休みに

　地域のこ
とを知ろう

夏休みに

　地域のこ
とを知ろう

★７月２５日㈯　「菱田春草の絵の中へ」（担当：槇村洋介）
菱田春草、　菱田春草の青春

★７月２６日㈰　「ヒマラヤと北極の自然が出会う南アルプス」
　　　　　　　　　　　　（担当 ：四方圭一郎）

鳥、蝶、しらびそ高原の四季

★８月８日㈯　「飯田が誇る祭りと芸能」（担当：櫻井弘人）
遠山霜月祭、人形劇のまち飯田

★８月９日㈰　「遠山を知ろう－民俗・歴史－」（担当：櫻井弘人）
遠山霜月祭、遠山森林鉄道

★８月１５日㈯　「飯田の観光」（担当：村松 武）
山都いいだ、天龍峡、しらびそ高原の四季

★８月１６日㈰　「丘の上の今むかし」（担当：櫻井弘人）
飯田さくらものがたり、飯田のりんご並木

★８月２２日㈯　「菱田春草の絵の中へ」（担当：槇村洋介）
菱田春草、菱田春草の青春

★８月２３日㈰　「遠山を知ろう－生きている大地－」
　　　　　　　　　　　　（担当 ：村松 武、坂本正 夫）

遠山川の埋没林、御池山隕石クレーター、中央構造線

★８月４日㈫～９日㈰
１１：００～、 １４：００～、 １５：３０～

※入場無料、予約不要、各回約５０分です。

※各回約１０分です。

◎各日１４：３０～上映 「人形劇のまち飯田」 無料投影＆解説上映会

オリジナル番組

人形劇フェスタにあわせて開催します。

無料投影

解説上映会

★８月６日㈭   １７：３０～１８：１５

「菱田春草」 無料投影

オリジナル番組

「菊慈童」の展示にあわせて
開催します。

★８月１１日㈫～１６日㈰
１１：００～
「菱田春草 －永遠のときを超えて－」（約１０分）

１４：００～
「菱田春草の青春 －日本画誕生への道－」（約１２分）

「菱田春草 －永遠のときを超えて－」（約１０分）

「菱田春草の青春 －日本画誕生への道－」（約１２分）

（担当：櫻井弘人）

（担当：槇村洋介）

遠山川の埋没林、御池山隕石クレーター、中央構造線

飯田市消防団
救助救急関係資機材および安全装備品

平成２７年６月２８日
飯田市消防技術大会　救急操法の部（桐林）にて

宝くじの助成金による
コミュニティ設備の整備
宝くじの助成金による
コミュニティ設備の整備

地震などの大災害時
には、消防団に救助救
急活動が期待されるた
め、「救急訓練用ダミー
人形（２体）」および「ＡＥ
Ｄトレーナー（１台）」並び
に、団員の安全性を確
保するため「小電力トラ
ンシーバー（８台）」およ
び「ケブラー手袋（５０双）」を整備しました。

「宝くじ助成金」は、宝くじの社会貢献広報事業費により
消防団などの地域防災組織に交付され　　　長野県市町
村振興協会の助成で、次のような整備を行いました。

●問い合わせ／危機管理室　 消防団係　　内線２４３９

宝くじの助成金による
コミュニティ設備の整備

公財

いいだ安全・安心メールを配信しています
市では、火災発生や事件・事故などの情報をメールで配信して
います。このサービスを利用するためには、次のとおり利用者登
録が必要です。ぜひ登録をしてください。

登録上の注意
○すべての情報が必要な場合は、それぞれ登録をしてください。
○携帯電話の設定でインターネットからのメールを受信拒否している場合は、
city.iida.nagano.jpを受信したいメールドメインの項目に登録してください。

○URL付きメールの受信を許可してください。

■問い合わせ　　　総務文書課　情報システム係　内線２２２８

登録方法

携帯電話またはパソコンから、次のアドレスにメールを送信
してください。(題名や本文を入力する必要はありません)

返信メールに記載された登録用ホームページの
アドレス（URL）をクリックしてください。

ガイダンスに従って利用者登録をしてください。
（登録完了）333手順

222手順

111手順

事件・事故情報、不審者情報、気象・災害警報、
行方不明者情報、その他の情報

火災情報 iida.kj@mpme.jp

iida.jh@mpme.jp
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こわ～い
おはなし会
こわ～い
おはなし会

暮らしを支える
家づくり

暮らしを支える
家づくり

３連発！！３連発！！
夏休み期間中、親子で図書館に通ってイベントを楽しみませんか。

３つすべてを楽しんでいただいた親子には
すてきなプレゼントがあります。

問い合わせ

中央図書館　　　　０２６５（２２）０７０６

親子で
  行こう！

生きものの
ヒミツ教えます！
生きものの

ヒミツ教えます！

－聞いて見て読んで美博展示「生き
ものの小べや」を１０倍楽 しもう－

第１弾 第２弾 第３弾

７月２５日（土）
午前１０時１５分～１１時１５分

飯田市立中央図書館
２階研修室

四方圭一郎学芸員

美博展示「生きものの小べ
や」の見どころについてお話
を聞き、図書館職員が関連
本の紹介をします。講座終了
後、希望者は展示を見に行
きます。

講
座

展
示

日時

場所

講師

内容

７月３０日（木）
午後６時３０分～
７時１５分

飯田市立中央図書館
２階研修室

おばけの絵本・紙芝居
などこわいおはなしが
いっぱい。

５歳以上
（親子で参加）

長野県建築士事務所協会
飯伊支部のみなさんのご協力
のもと建築の仕事に関連した
展示をします。
親子で見にきていただくと
ポイントになります。

日時

場所

ポイントになる期間
内容

対象

８月１日（土）～１６日（日）

※展示期間は７月下旬から

８月下旬です

※事前申込・

参加費不要

※事前申込・参加費不要

※

画
面
イ
メ
ー
ジ

下久堅、上久堅、千代、龍江、上村、
南信濃地区にお住まいの方

ムトスまちづくり推進課　内線２２４１

上記以外の地区にお住まいの方

㈱飯田 ケーブルテレビ　 ０２６５-５２-５４０６

総務文書課
情報システム係
内線２２２８

飯田市からのお知らせ、地域からのお知らせ、お悔やみ
情報、リサイクルステーション、休日当番医、緊急情報な
ど、生活に役立つ情報をお届けしています。
データ放送をご覧になるためには、ケーブルテレビへの

加入が必要となります。
ケーブルテレビへの加入についての詳しいお申し込み

は次までお願いします。

ケーブルテレビの

デジタル１２チャンネルで
放送中!!

リモコンの　　　　　　　　ボタンで画面表示の情報

メニューを移動し選択します。

リモコンの　　　ボタンを押すことによって、

その情報の内容を見ることができます。

決定決定

上 下 左 右上 下 左 右

ご  利  用  方  法

問い合わせ



飯田市の人口（６/１現在）■人口＝１０４,３３６人（前月比－５０）男４９,９０７人／女５４,４２９人  ■世帯数＝３９,５４２世帯（前月比＋３４）

ケーブルテレビ音声告知サービス

飯田エフエム放送

市からの
情報

放 送 時 間

６：００　１２：１５　１５：００　１９：３０

チャンネルチャンネル

チャンネルチャンネル

放　送　日 放　送　時　間　（主な放送時間）

９：３０～
１９：３０～

１２：００～
２２：３０～

１８：３０～

９：３０～
１９：３０～

１２：００～
２１：３０～

１８：３０～
２２：３０～

■ 安心ほっとライン
　 ○定時に自動的に音声でお知らせします。

■ テレビ広報
　 ○飯田市の政策や行事などを紹介します。

チャンネルチャンネル

市議会開会中は、
議会中継を放映します。

◎データ放送１２チャンネ
ルで配信している情報
メニューは次の通りです。

・お知らせ

・緊急情報

・ケーブルテレビ情報

・暮らしの情報

・コミュニティ情報

・南信州新聞社ニュース

・ごみの収集日カレンダー

・お知らせポスト

◎放送内容は次の通りです。
・市からのお知らせ  ・地域からのお知らせ
・企業、団体などからのお知らせ  ・火災、防災情報  ・緊急地震速報
・お悔やみ情報  ・休日当番医  ・農産物市況情報　など

（結チャンネル）

（※）

月～金曜日／７：１０～、８：５３～、１２：５３～、
１６：５３～、１８：５３～

ＦＭＦＭ

■ 広報いいだの風　【飯田市からのお知らせ】

月～木曜日
■ かざこし歳時記　【飯田市企画番組】

土曜日／１１：５３～

※１２：４０～１２：５３、１６：４０～１６：５３（再）は第５週の
放送はありません。

※安心ほっとラインは
専用の機器を設置して、
月 ５々１５円の利用料金で
ご利用できます。
　　　（問・　　５２-５４０６まで）

かわらんべだより・かざ
こし子どもの森公園通信

かわらんべ、かざこし子どもの森公園の
イベント情報

８月１７日～２１日

８月２２日～２３日

「かざこし歳時記」 　８月番組表「かざこし歳時記」 　８月番組表

★６：４５～６：５８、 １９：４５～１９：５８（再）

★１２：４０～１２：５３、 １６：４０～１６：５３（再）

◎市議会報告は４月・７月・１０月・１月に放送

月

火

水

木

市役所通信

小中学校へＧＯ！

いいだ、文化の風

キッズボイス！

市役所各課からのお知らせ

市内の小中学校生徒たちの取り組みを紹介

文化会館・美術博物館・図書館からのお知らせ

市内の保育園の子どもたちの様子をお届け

第１月 公民館の輪 各地区の公民館活動やサークルの紹介

第２月 いいだ・め組通信 消防署・消防団からのお知らせ

第３月 くらしと環境 市民生活に関係する環境情報を発信

第４月 市民の生活パトロール 市民の安全に関する情報番組

第１火 飯田ぶらり旅 飯田の観光情報を発信

第２火 大好き！農業 農業関係した活動の紹介

第３火 ムトスの街・地場産業ＮＯＷ ムトス助成事業等や地場産業の紹介

第４火 アフタヌーンカフェ裏界線 市長が飯田市の旬な話題をお届けします

第１水 広報いいだ ラジオ特集 広報いいだ１日号の紹介

第２水 伊那谷の（自然・歴史）探訪 伊那谷の歴史や自然を紹介

第３水

第４水 動物園だより イベントや動物の旬の話題を紹介

第１木 子育て大好き！ 子育てに関する情報番組

第２木 市立病院 養生訓 市立病院の先生による養生訓のラジオ版

第３木 スマイルライフ 福祉・長寿支援事業に関する番組

第４木 健康いいだ 健康に関する番組

放送曜日 番　組　名 内　　　容

放送曜日 番　組　名 内　　　容

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

教 育 相 談
毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

市役所Ａ棟３階
教育相談室
内線３７２１

行 政 相 談
８月１１日㈫
１３：００～１６：００

市役所Ａ棟１階
総務文書課
内線２１１１

結 婚 相 談

さんとぴあ飯田

※本人の相談が原則
※本人確認ができる
書類と写真１枚が
必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

こころの相談日
８月１０日㈪
８月２４日㈪

１３：３０～、１５：００～
りんご庁舎３階

保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

障がいのある方
または

ご家 族の相 談

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田
飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消 費 者 相 談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

市役所Ａ棟２階
男女共同参画課
内線５４５５

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法律相談
（係争中の
ものは除く）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００
受付１５：３０まで

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

認知症の方や
家族の相談・交流

毎月第２・４木曜日
１０：００～１２：００

さんとぴあ飯田
（ほっとカフェわたの実）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

生活や就労など
の総合的な相談

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ 飯 田 まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

休
日

平
日

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：３０
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

悩みごと
毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

市役所Ａ棟１階
子育て支援課
内線５７３９

法律相談
８月１８日㈫
１３：３０～１６：３０

市役所Ａ棟２階
男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

特別相談
（法律的）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

一般相談
毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週木・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

巡回労働相談
毎月第３水曜日
１０：３０～１５：３０

飯田勤労者
福祉センター

産業振興課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

ポルトガル語

タガログ語
英 語

外
国
語
相
談 中 国 語

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

の

相

談

女
性
の
た
め

心

配

ご

と

相

談

さんとぴあ飯田

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター成年後見相談

高齢者の介護
予防や生活の
相談

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

子 育 て 相 談

教育支援・就学相談

家庭児童相談

内線５３４３

内線５３４２

内線５３０２

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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