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平成 28 年度 飯田市議会社会文教委員会管外視察について（案） 

１１１１    日程について日程について日程について日程について    

 (1)６月 30 日（木） 

   ア 13:30～15:30 地域包括ケアシステムの取り組みについて 

                            新潟県長岡市 

 (2)７月１日（金） 

   イ ９:30～11:30 釜蓋遺跡公園の取り組みについて 新潟県上越市 

   ウ 14:30～16:00 保育園園庭芝生化事業・幼稚園園庭芝生化事業について 

                            長野県松本市 

   ※時間は予定 

    

２２２２    行政視察参加者について行政視察参加者について行政視察参加者について行政視察参加者について    

・社会文教委員会委員 ７人 

  ・関係職員      ５人    計 12人  

   

職      名 氏   名 氏   名 

社会文教委員長 新井 信一郎  

社会文教副委員長 清水 可晴 

社会文教委員 竹村 圭史 福沢 清 

社会文教委員 後藤 荘一 中島 武津雄 

社会文教委員 村松 まり子  

 

 

 

健康福祉部長 寺澤 保義 

教育次長 三浦 伸一 

市立病院事務局長 前澤 秀夫 

文化財担当参事 松下 徹 

議会事務局 委員会担当 滝沢 拓洋 
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３３３３    視察目的視察目的視察目的視察目的    

  当委員会が議会報告会を起点とし、所管事務調査として取り組んでいる「地域包括

ケアシステム」について、また、行政評価から継続的に取り組んでいる「園庭の芝生

化」について、先進的に取り組み実践している事例を視察する。 

  また、所管事項であり、恒川官衙遺跡の保存活用の取り組みを考える上で、国の史跡

の保存利活用に取り組んでいる事例を視察し、もって今後の市政の方向性を探るととも

に見識を深める。 

 

    

４４４４    視察事項視察事項視察事項視察事項及び視察先について及び視察先について及び視察先について及び視察先について    

 (1)  地域包括ケアシステムの取り組みについて 新潟県長岡市 

（長岡市概要） 

 人口 275,361 人（平成 28 年４月１日現在）、世帯数 104,882 世帯 

 面積 891.06k ㎡ 

（事業概要) 

「民間・行政のコラボレーションによる地域包括ケアシステム、住まいと連続的

ケアの連携」を標榜した法人主導から官民共同の取り組みを行っている。 

サポートセンターは、長岡駅を中心とするエリアに13ヶ所設置され、サポートセ

ンターごとに、住まい・医療・介護・予防・生活支援などのサービスを組み合わせ

て一体的に提供している。 

市の委託による地域包括センター（２ヶ所）、地域密着型特養、定期巡回・随時

対応型訪問介護看護、高齢者向け住宅、配食サ－ビス、地域交流スペ－スなどの保

険外サ－ビス等の提供が実施されている。 

 

（視察の視点） 

ア 地域包括ケアシステム構築にあたり、その取り組みの現状及び課題は。特に構築に

あたり医療分野との関わりはどうか。（医師会が中心的な役割を果たしているか） 

イ 栃尾・小国地域ではタブレットを活用した情報共有により、在宅医療を多職種で支

えるモデル事業に取り組んでいるときく。経緯、現状、課題、効果、今後の取り組み

については。 

ウ 医療、介護現場では、人材の確保、離職防止が課題と考えるが、長岡市での状況、

その取り組みは。 

エ 先進的な取り組みとしてサテライト型施設の分散とフルタイム・フルサービスによ

る介護付き地域社会モデルを実践している法人があるが、他の法人等も含め、長岡市

全体のシステムづくりをどうしているのか。 
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オ 地域で独居の認知症高齢者を見守り、看取るため、何が必要と考えるか。 

 

 

 (2) 釜蓋遺跡公園の取り組みについて 新潟県上越市 

（上越市概要） 

 人口 197,380 人（平成 28 年４月１日現在）、世帯数 74,132 世帯 

 面積 973.81k ㎡ 

 

（事業概要） 

釜蓋遺跡公園は、ＪＲ北陸新幹線・えちごトキめき鉄道｢上越妙高駅」西口にある

遺跡公園。平成 17 年、上越市新幹線新駅地区土地区画整理事業に伴う試掘調査で遺跡

が発見された。その後、公園整備とガイダンス施設の整備を進め、26年度に完成した。 

平成 20 年国の史跡に指定された釜蓋遺跡は、弥生時代の終わりから古墳時代はじ

めの大規模な環濠集落で、遺跡の東側にあった河川も環濠の一部として利用してい

たと考えられている。また、環濠内部からは、近江など遠方の土器が多数見つかり、

複数の建物跡や舟運を思わせる川べりの建物跡から物流の中心となった拠点集落だ

ったと推定されている。公園内は環濠に沿った園路で、周りの景色や自然を楽しみ

ながら遺跡を歩くことができ、広場ではピクニックなどが楽しめるようになってい

る。 

ア 釜蓋遺跡ガイダンス 建築面積 753.36 ㎡、 延べ面積 616.78 ㎡ 、ＲＣ造、

平屋建、エントランスホール、展示室、体験学習室ほか  

 イ 史跡公園 面積 約 4.6 ha、東屋、環濠を模した遊歩道、史跡説明看板、標柱

ほか 

 

（視察の視点） 

 ア 遺跡の保存と活用状況は。（まちづくり、観光政策、特にＪＲ北陸新幹線の活

用は） 

 イ 公園の管理方法は。経緯、課題と成果は。 

 ウ 国史跡指定に伴う市民生活への影響はどうか。 

  エ  吹上・釜蓋遺跡応援団の取り組みについて。 

   応援団の概要、経緯、活動内容は。 

 

(3)  保育園園庭芝生化事業・幼稚園園庭芝生化事業について 長野県松本市 

（松本市概要） 

 人口 241,112 人（平成 28 年４月１日現在）、世帯数 102,970 世帯 

 面積 978.47k ㎡ 
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（事業概要) 

平成 24 年度から公立保育園の園庭の芝生化を開始。24 年度は４園を実施。園児

の運動量が 30％アップしたともいわれている。29 年度までに全園での芝生化を目

指す。 

 

（視察の視点） 

ア 園庭の芝生化の経緯、内容、効果、課題は。 

イ 芝生化にあたり、課題は何であったか。 

ウ 園庭の芝生化後の子どもの反応、保育内容の変更、保護者の反応は。 

エ 維持管理の方法、維持管理の主体は。保護者や地域の関わり方は。また、ＮＰＯ

法人の関わりはあるか。 

オ 維持管理に関し、養生期間が必要だと思うが、その間の園庭使用はどうしている

か。また、駐車場等に園庭を使用することも想定されるが、その対応は。 


