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飯田市オリジナルの競技「救急操
法」

投票所で選挙事務にあたる高校生 ４代目「いいレポ☆」（任命式に出席した６人）

正確・迅速・規律よく

７月１０日、選挙権年齢が１８歳に引き下げられてから

最初の選挙、参議院議員選挙が行われました。市内

の投票所では、高校生２０人が受付や投票用紙の交

付などの事務にあたり、選挙への関心を高めました。

　

７月７日、飯田女子短期大学の学生９人を、市の学

生レポーター「いいレポ☆」に任命しました。若者の感

性により、市公式フェイスブックなどを通じ情報を発

信します。応援よろしくお願いします。

　

６月２６日、桐林運動場、サンヒルズい

いだなどを会場に飯田市消防技術大

会を開催しました。各分団から選出さ

れた選手は、ポンプ操法、救急操法、

ラッパ吹奏の部で、日頃の訓練の成果

を発表しました。

消防団は、この活動を通じて火災現

場での対処方法を身につけるばかりで

なく、厳しい訓練に取り組む課程で、規

律や連帯感を高め、地域の安心安全

のために献身的に取り組んでいます。

訓練の成果を披露
飯田市消防技術大会

初の１８歳選挙権
選挙への関心を高める

学生レポーター任命式
若者目線で魅力を発信
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矢澤選手を中心に記念撮影

りんごんポスター最優秀賞・優秀賞を受賞した皆さん

練習中の矢澤亜季さん（左）と矢澤一輝さん（右）

７月１３日、リオデジャネイロオリンピッ

クのカヌー・スラローム競技に出場する、

飯田市出身の兄妹の矢澤一輝選手、亜

季選手の壮行会が母校の飯田西中学

校で行われました。

キャリア教育を推進する飯田西中学

校では、先輩の生き方に直接ふれる貴

重な機会として、生徒が司会進行を務

めるなど、地域の皆さんと一緒になって

壮行会を運営し、矢澤選手にエールを

送りました。

りんごんポスターと動物園写生大会の表彰式を行い

ました。りんごんポスターには１９１点の応募があり、浜井

場小５年の足立美織さんが最優秀賞を受賞しました。

動物園写生大会には３８２点の応募があり、県知事賞に

は高陵中３年の武田紀香さんが選ばれました。

動物園写生大会各賞を受賞した皆さん

個性豊かな作品ずらり
りんごんポスター・動物園写生大会表彰式

リオ五輪出場矢澤選手壮行会
後輩からのエールを胸に



市 

長
　牧
野
光
朗

座
り
っ
ぱ
な
し
や
立
ち
仕
事

を
し
て
い
て
、
夕
方
に
な
る
と

足
が
む
く
ん
で
困
る
と
い
う
話

は
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。
一
時
的

に
両
足
が
む
く
む
の
で
あ
れ
ば

そ
れ
ほ
ど
心
配
あ
り
ま
せ
ん

が
、
片
足
だ
け
が
む
く
み
や
す

い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
実

は
こ
れ
恐
ろ
し
い
病
気
の
予
兆

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

血
液
は
静
脈
を
通
っ
て
心
臓

へ
戻
っ
て
き
ま
す
が
、
長
時
間

同
じ
姿
勢
で
い
る
と
、
足
に
血

液
が
停
滞
し
、
静
脈
内
に
血
の

か
た
ま
り
（
血
栓
）
が
出
来
て

し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
を
静
脈
血
栓
症
と
い
い

ま
す
。
特
に
片
足
だ
け
の
む
く

み
で
は
血
栓
症
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
血
栓
が
足
の
静
脈
内

に
溜
ま
っ
て
い
て
く
れ
れ
ば

〝
む
く
ん
で
い
る
〞程
度
で
す
み

ま
す
が
、
そ
の
血
栓
が
は
が
れ

て
、
心
臓
を
通
っ
て
肺
の
動
脈

を
ふ
さ
い
で
し
ま
う
と
、
酸
素

化
し
た
血
液
が
循
環
で
き
な
く

な
り
命
に
関
わ
る
状
態
と
な
り

ま
す
。
こ
れ
を
肺
血
栓
塞
栓
症

と
い
い
ま
す
。
熊
本
地
震
で
も

被
災
さ
れ
た
多
く
の
方
が
車
中

泊
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
５０
人
以

上
が
肺
血
栓
塞
栓
症
で
入
院
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
日
本
人

に
は
少
な
い
病
気
と
さ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
生
活
の
欧
米
化
や

診
断
技
術
の
向
上
に
よ
り
多
く

の
患
者
様
が
確
認
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
当
院
で
も
む

く
み
や
手
術
前
の
検
査
値
異
常

な
ど
で
、
下
肢
エ
コ
ー
を
行
っ

た
方
の
約
１
／
３
に
血
栓
が
見

つ
か
り
ま
し
た
。

静
脈
血
栓
症
は
お
薬
の
治
療

も
必
要
で
す
が
、
長
時
間
同
じ

姿
勢
を
と
ら
ず
こ
ま
め
に
体
を

動
か
し
た
り
、
足
の
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
し
た
り
、
水
分
を
十
分
に

と
る
な
ど
予
防
す
る
こ
と
が
と

て
も
大
切
で
す
。

む
く
み
は
誰
で
も
経
験
す
る

よ
う
な
症
状
で
す
が
、
重
篤
な

病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
気
に
な
る
む
く
み
が

あ
れ
ば
専
門
医
に
相
談
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

市立病院　循環器内科

赤沼  博  医師

片
足
の
む
く
み
は
病
気
の
サ
イ
ン
？

経
済
・
財
政
一
体
改
革
推
進
委
員
会
の
飯
田
視
察

６
月
１９
、
２０
日
に
、
本
欄
そ

の
１
２
８
で
採
り
上
げ
た
政

府
の
経
済
財
政
諮
問
会
議
の

専
門
調
査
会
で
あ
る
「
経
済
・

財
政
一
体
改
革
推
進
委
員

会
」の
メ
ン
バ
ー
が
来
飯
し
、

農
家
民
泊
や
「
千
代
し
ゃ
く

な
げ
の
会
」
に
よ
る
保
育
園

運
営
、
南
信
州
・
飯
田
産
業

セ
ン
タ
ー
の
航
空
宇
宙
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
、
菱
田
春
草
生
誕

地
公
園
整
備
、
お
ひ
さ
ま
進

歩
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
治
事

業
、
官
民
協
働
に
よ
る
地
域

医
療
の
確
保
な
ど
、
当
市
の

様
々
な
取
組
を
視
察
し
ま

し
た
。

こ
の
視
察
の
き
っ
か
け
は
、

当
委
員
会
の
中
か
ら
「
こ
れ

か
ら
全
国
で
先
進
事
例
や
優

良
事
例
の
横
展
開
を
図
っ
て

い
く
た
め
に
は
、
現
地
の
取

組
を
実
際
に
見
る
こ
と
が
大

事
。
牧
野
委
員
が
紹
介
し
て

い
る
飯
田
市
の
事
例
を
見
に

行
こ
う
」
と
い
っ
た
声
が
上

が
っ
た
こ
と
で
し
た
。

超
多
忙
な
皆
さ
ん
に
で
き

る
限
り
視
察
を
し
て
も
ら
う

た
め
、
か
な
り
の
強
行
日
程

を
組
ま
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で

し
た
が
、メ
ン
バ
ー
の
一
人
、

理
事
長
か
ら
は
「
住
民
の
地

元
を
愛
す
る
気
持
ち
、
自
立

心
の
強
さ
、
そ
れ
を
引
き
出

す
行
政
の
取
組
が
好
事
例
の

連
鎖
を
呼
ん
で
い
る
の
で
は

な
い
か
」「
こ
う
し
た
取
組
が

全
国
に
浸
透
す
れ
ば
日
本
は

必
ず
良
い
国
に
な
る
」
と
の

高
評
価
を
頂
き
ま
し
た
。

今
回
の
視
察
は
当
委
員
会

に
と
っ
て
も
飯
田
市
に
と
っ
て

も
大
変
有
意
義
な
も
の
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

そ
の 

１３８
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未来のぼく

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と

先月の鈴木禄美 さん（伊賀良）からのリレー

か
と
う

あ
ん
な

加
藤
杏
奈
さ
ん
（
松
尾
）

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と
は
家
族
の
健
康

を
守
る
事
で
す
。

子
供
達
も
保
育
園
の
生
活
に
慣
れ
、
家

事
・
育
児
・
仕
事
を
こ
な
す
の
が
あ
た
り
ま

え
の
毎
日
を
送
っ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
子
供
が
体
調
を
崩
し
て
い
る

時
ほ
ど
健
康
の
あ
り
が
た
み
を
感
じ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
普
段
、
保
育
園
に
通
え
る

の
も
働
け
る
の
も
家
族
の
健
康
が
あ
っ
て
こ

そ
で
す
。

家
族
皆
で
食
卓
を
囲
め
る
様
に
普
段
か

ら
早
寝
早
起
き
や
栄
養
の
あ
る
食
事
、
手

洗
い
な
ど
規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け
、

そ
し
て
家
族
も
私
も
笑
顔
で
い
ら
れ
る
様

に
頑
張
り
た
い
で
す
。

普
段
の
生
活
が
出
来
る
あ
た
り
ま
え
の

日
に
感
謝
し
た
い
で
す
。

くまがい れいじ

熊谷怜士 さん
（丸山小６年）

ぼくの将来の夢は２つあります。

一つ目は、農家になることです。牛と犬

とトウモロコシを育てたいです。牛は１０

とう育てて、犬はブルドッグ１ぴきを育て

たいです。トウモロコシは畑一面分育てた

いです。おいしいトウモロコシを作りたい

です。

二つ目は、海のサーファーになることです。海をあやつって

ブルドッグといっしょにたんけんしてみたいです。一度日やけ

してまっ黒になってみたいです。

～ 大学生から
のメッセージ ～

～ 大学生から
のメッセージ ～

学びの宝庫、飯
田学びの宝庫、飯
田

学びの宝庫、飯
田

２０１５年度、和歌山大学観光学部地域

インターンシッププログラム（ＬＩＰ）の活動

の一環として、「道の駅遠山郷を核とした

地域活性化」をテーマに、遠山郷での調

査活動などを行いました。具体的には、バ

イパスの開通にあたり観光客の増加が予

想される同地域において、現在遠山郷を

訪れている人たちの意識を知るためのア

ンケート調査を実施したほか、アンケート

の集計・分析結果の報告と地域活性化に

関するご提案を行う成果報告会を、地域

の方々をお招きして開催しました。

遠山郷で数日間を過ごすなかで、住民

の方々や行政、観光協会のみなさんが地

域について話し合う場が設けられている

こと、そして、そのような場において、地域

に関わる人々が地域の今後について真

摯に考え、どのようなアクションを起こす

べきか、常に試行錯誤されていることがよ

く分かりました。遠山郷での経験を通じ、

私が大学生活の中で考えてきた、よい地

域はいかにして作られるものか、というも

のの答えのひとつに出会えたような気が

します。

遠山郷でアンケート調査を実施

遠山郷アンケート調査・
結果報告会に参加して

上久保 早也佳

和歌山大学観光学部観光経営学科４年

（大阪府堺市出身）

かみくぼ さやか

No.３７
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児童扶養手当の現況届集中受付日時

８月１８日

（木）

午前９時～

午後６時３０分

午前９時～

午後６時３０分

午前９時～

　　午後４時

橋南・下久堅・

上久堅・龍江・

川路・鼎・

上村・南信濃

８月１９日

（金）

東野・千代・

竜丘・三穂・

伊賀良

８月２１日

（日）

羽場・丸山・

上郷

８月２２日

（月）

橋北・座光寺・

松尾・山本

対  象  者日　  　時

［広報いいだ］２０１６.８.１10

　児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
の

方
は
、
受
給
資
格
確
認
の
た
め
、

毎
年
８
月
中
に
「
現
況
届
」
を

提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（
所
得
の
超
過
に
よ
り
、
手
当

を
受
給
し
て
い
な
く
て
も
、
受

給
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い
る

方
は
届
出
が
必
要
で
す
。）

　

　こ
の
届
出
が
な
い
場
合
、
受

給
資
格
が
あ
っ
て
も
、
８
月
分

以
降
（
１２
月
振
込
）
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

必
ず
届
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
受
給
者
本
人
や
、
そ
の
同
一

世
帯
の
方
が
、
平
成
２７
年
分

の
所
得
を
申
告
さ
れ
て
い
な

い
場
合
は
あ
ら
か
じ
め
税
務

課
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

※
受
給
者
本
人
が
届
出
手
続
き

児
童
扶
養
手
当

現
況
届
の
提
出

　児
童
扶
養
手
当
は
、
ひ
と
り

親
家
庭
の
方
に
支
給
さ
れ
る
手

当
で
す
。
４
月
～
７
月
分
を
、

申
請
さ
れ
た
口
座
へ
振
り
込
み

ま
す
の
で
、
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
対
象

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
（
ひ

と
り
親
家
庭
と
し
て
申
請
、

登
録
さ
れ
て
い
る
方
）

　

▼
支
給
日

　８
月
１０
日
㈬

▼
問
い
合
わ
せ

　子
育
て
支
援
課

　家
庭
係

　内
線
５
７
３
８

児
童
扶
養
手
当

８
月
期
の
支
給
日

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
郵
送

や
代
理
人
に
よ
る
届
出
は
お

受
け
で
き
ま
せ
ん
。

▼
対
象

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
（
対

象
者
に
は
、
通
知
送
付
済
）

▼
日
時

　左
表
の
と
お
り

▼
場
所

　市
役
所
Ｃ
棟
３
階

　Ｃ
３
１
３
会
議
室

▼
必
要
な
も
の

印
鑑

※
そ
の
他
、
関
係
書
類
の
提
出

が
必
要
な
方
は
個
別
に
通
知

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
併
せ

て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
集
中
受
付
日
に
届
出
が
で
き

な
い
場
合
は
、
８
月
中
に
子

育
て
支
援
課
窓
口
へ
来
庁
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　子
育
て
支
援
課

　家
庭
係

　内
線
５
７
３
８

　ね
こ
の
避
妊
・
去
勢
手
術
を

推
進
す
る
こ
と
に
よ
り
、
繁
殖

制
限
に
対
す
る
意
識
を
広
く
普

及
し
、
適
正
な
飼
育
が
図
ら
れ

る
よ
う
手
術
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

▼
補
助
金
額

１
匹
あ
た
り
避
妊
・
去
勢
と

も
に
２
５
０
０
円

▼
予
定
数

　５０
匹

▼
補
助
対
象

７
月
１
日
㈮
～
１１
月
３０
日
㈬

の
間
に
飯
伊
動
物
愛
護
会
会

員
の
動
物
病
院
で
実
施
し
た

手
術

▼
申
込
期
限

１２
月
１６
日
㈮

▼
申
込
方
法

飯
伊
動
物
愛
護
会
会
員
の
動

物
病
院
に
あ
る
申
込
書
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
伊
動
物
愛
護
会
（
飯
田
保

健
福
祉
事
務
所
内
）

０
２
６
５（
５
３
）０
４
４
６

ね
こ
の
繁
殖
制
限

補
助
事
業
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お問い合わせ

(有)いいだ有機

飯田市農業課 飯田市鼎東鼎２８１
TEL 0265-21-3217
飯田市下久堅下虎岩４９３
FAX 0265-29-7835

〔商品〕
袋詰２０ℓ　　　２ｔ車１台
袋詰４０ℓ　　　軽トラック１台
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　丘
の
上
飲
食
店
で
の
食
べ
歩

き
・
飲
み
歩
き
・
ま
ち
歩
き
の

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
チ
ケ
ッ
ト
を

購
入
し
、
好
き
な
お
店
５
軒
を

選
ん
で
巡
り
ま
す
。
１
枚
の
チ

ケ
ッ
ト
と
引
き
換
え
に
、
お
店

で
ピ
ン
チ
ョ
ス
（
お
つ
ま
み
）

１
品
と
ド
リ
ン
ク
１
杯
が
楽
し

め
ま
す
。

▼
日
時

　８
月
２１
日
㈰

午
前
１１
時
３０
分
～
夜
間

※
参
加
店
舗
ご
と
バ
ル
開
催
時

間
が
異
な
り
ま
す
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
・
チ
ケ
ッ
ト
付
属
の

冊
子
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
店
舗

中
心
市
街
地
の
飲
食
店
４６
店

舗
※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

チ
ラ
シ
な
ど
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

▼
チ
ケ
ッ
ト
価
格

○
前
売
チ
ケ
ッ
ト

１
冊
（
５
枚
綴
り
）

３
５
０
０
円

○
当
日
チ
ケ
ッ
ト

１
冊
（
５
枚
綴
り
）

４
０
０
０
円

飯
田
丘
の
ま
ち
バ
ル

▼
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
場
所

○
前
売
チ
ケ
ッ
ト

参
加
各
店
舗
、
飯
田
駅
前
観

光
案
内
所
、
ま
ち
な
か
イ
ン

フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、

飯
田
商
工
会
議
所
、
㈱
飯
田

ま
ち
づ
く
り
カ
ン
パ
ニ
ー

※
８
月
１８
日
㈭
ま
で

○
当
日
チ
ケ
ッ
ト

本
部
（
川
本
喜
八
郎
人
形
美

術
館
下
）
の
み
取
り
扱
い

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
中
心
市
街
地
活
性
化

協
会
事
務
局

０
２
６
５（
５
２
）１
７
１
５

第
２
回
千
代
野
外
音
楽
祭

　メ
イ
ン
ゲ
ス
ト
に
小
沢
あ
き

こ
さ
ん
を
迎
え
、
千
代
ふ
る
さ

と
大
使
の
関
口
郷
子
さ
ん
を
司

会
に
地
元
の
バ
ン
ド
な
ど
が
出

演
し
ま
す
。
屋
台
、
仕
掛
け
花

火
も
あ
り
ま
す
。

▼
日
時　

　

８
月
２１
日
㈰

　午
後
２
時
～

▼
場
所

千
代
山
村
広
場

野
外
ス
テ
ー
ジ

▼
問
い
合
わ
せ

千
代
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

内
線
４
４
０
５

　仕
事
と
家
庭
生
活
の
両
立
に

よ
り
男
女
が
共
に
働
き
や
す
い

職
場
づ
く
り
、
女
性
の
能
力
活

用
や
職
域
拡
大
、
男
女
が
共
同

し
て
参
画
で
き
る
環
境
づ
く
り

な
ど
、
男
女
共
同
参
画
に
積
極

的
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
事
業

者
お
よ
び
市
民
団
体
を
募
集
し
、

平
成
２９
年
２
月
２６
日
㈰
開
催
の

「
第
２２
回
市
民
の
つ
ど
い
」
で

表
彰
し
ま
す
。

※
「
事
業
者
や
市
民
団
体
」
と

は
、
事
業
活
動
を
行
う
個
人

や
法
人
、
非
営
利
団
体
、
自

治
組
織
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
の
各

種
団
体
を
指
し
ま
す
。

▼
応
募
方
法

応
募
を
希
望
す
る
事
業
者
・

団
体
な
ど
の
皆
さ
ま
は
ま
ず

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
応
募
用

紙
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
便
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
送
り

い
た
だ
く
か
直
接
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切

　
　

９
月
３０
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
８
５
０
１

大
久
保
町
２
５
３
４

男
女
共
同
参
画
課

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
８

danjo@
city.iida.nagano.jp

男
女
共
同
参
画
推
進
事

業
者
な
ど
の
募
集

第
５９
回
長
野
県
母
親
大
会

　子
育
て
、
暮
ら
し
、
平
和
、

女
性
の
生
き
方
な
ど
に
つ
い
て

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

９
月
１８
日
㈰

午
前
９
時
～
午
後
４
時

（
市
役
所
集
合
午
前
６
時
）

▼
場
所

佐
久
平
交
流
セ
ン
タ
ー

（
佐
久
市
）

　

▼
内
容

○
意
見
発
表
・
見
学
分
科
会
他

○
記
念
講
演

　菅
原
文
子
さ
ん

「
平
和
の
種
を
広
げ
る
た
め

に
今
伝
え
た
い
こ
と
」

▼
参
加
費

　１
０
０
０
円

昼
食
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ

い
。（
販
売
も
あ
り
ま
す
）

▼
申
込
締
切

９
月
２
日
㈮

（
２０
人
ま
で
先
着
順
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

男
女
共
同
参
画
課

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

飯
田
丘
の
ま
ち
バ
ル

８月１５日号は休刊です



平成２９年４月採用予定　飯田市職員採用試験

受験資格
（詳細は試験実施要綱参照）

年齢資格または免許 手当初任給

給与　※１

１４４,６００円
（高校卒）

１５４,３００円
（短大卒）

行政初級
２人
程度

本庁、
出先機関
など

なし
平成７年４月２日
以降の出生者

試験
区分

第１次
試験方法

第１次
試験日

採用
予定
人数

勤務
予定
機関

教養試験
事務適性検査
適性検査
作文試験

通勤、
期末 ･勤勉
扶養、住居
特殊勤務
など

平成２８年
９月１８日
㈰

行政建築
初級 　※２

１人
程度

土木初級
※３

２人
程度

※１

※２

※３

給与は平成２８年４月１日現在の内容であり、採用までの間に変更となる場合があります。また、職歴等経歴がある方は、原則としてこれよ
り高い初任給が支給されます。
試験の区分「行政建築初級」で採用された場合、採用後において建築分野の業務のほか、異動等により本庁・出先機関における一般行
政業務（事務など）を行うこととなります。
土木初級とは、高校卒業程度の知識・教養を持つ土木職の採用区分です。採用後は、個人が有している資格や専門分野を考慮しつつ、
主に土木分野に携わります。
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　福
祉
の
職
場
説
明
会
・
就
職

面
接
会
を
行
い
ま
す
。
福
祉
事

務
所
の
担
当
者
と
直
接
面
談
が

で
き
、
よ
り
多
く
の
情
報
収
集

と
就
職
に
あ
た
っ
て
の
イ
メ
ー

ジ
を
よ
り
具
体
的
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▼
開
催
日
時

　８
月
２６
日
㈮

午
後
０
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
場
所

シ
ル
ク
ホ
テ
ル

飛
翔
・
錦
繍

▼
内
容

○
就
職
活
動
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
セ

ミ
ナ
ー

午
後
０
時
３０
分
～
１
時
２０
分

○
福
祉
の
職
場
説
明
会
・
就
職

面
接
会

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

０
２
６
２（
２
６
）７
３
３
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田

０
２
６
５（
２
４
）８
６
０
９

福
祉
の
職
場
を
知
り
た

い
、
転
職
し
た
い
方
へ

飯
田
市
職
員
採
用
試
験

　平
成
２９
年
４
月
採
用
予
定
の

職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

職
員
募
集

▼
試
験
内
容

　下
表
の
と
お
り

▼
試
験
実
施
要
綱
と
試
験
申
込

書
の
入
手
方
法

○
人
事
課
、
各
自
治
振
興
セ
ン

タ
ー
窓
口
で
受
け
取
り

○
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
（
試
験
区
分
と
宛

先
明
記
、
角
形
２
号
）
を
同

封
し
人
事
課
へ
請
求

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
の
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド

▼
申
込
方
法

次
の
書
類
を
月
～
金
曜
日
の

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

１５
分
の
間
に
人
事
課
ま
で
本

人
ま
た
は
代
理
者
が
持
参
。

郵
送
も
可
。

○
試
験
申
込
書

○
住
所
、
氏
名
、
試
験
区
分
を

記
載
し
、
２
４
２
円
分
の
切

手
を
貼
っ
た
長
形
３
号
封
筒

▼
申
込
締
切

　８
月
１９
日
㈮

※
郵
送
の
場
合
、
消
印
有
効

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
８
５
０
１

大
久
保
町
２
５
３
４

人
事
課

内
線
２
１
４
１
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　第
３７
回
北
信
越
国
民
体
育
大

会
の
弓
道
競
技
大
会
が
、
４
年

ぶ
り
に
飯
田
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

飯
田
下
伊
那
在
住
の
選
手
も
出

場
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時

○
８
月
２０
日
㈯

午
前
９
時
３０
分
～
／
開
始
式

○
８
月
２１
日
㈰

午
前
９
時
～
／
競
技
開
始

▼
場
所

飯
田
運
動
公
園
内

県
営
飯
田
弓
道
場

▼
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

内
線
３
７
３
１

　平
成
２９
年
４
月
採
用
予
定
の

消
防
職
員
採
用
試
験
（
第
２

回
）
を
実
施
し
ま
す
。

▼
採
用
職
種
と
人
数

　消
防
職
員

　２
人
程
度

▼
受
験
資
格

　

平
成
９
年
４
月
２
日
～

平
成
１１
年
４
月
１
日
の
出
生

者
▼
第
１
次
試
験
日

　９
月
１８
日
㈰

消
防
職
員
採
用
試
験

飯
田
広
域
消
防
本
部

▼
場
所

　

　飯
田
広
域
消
防
本
部

　３
階

　大
会
議
室

▼
申
込
書
の
入
手
方
法

○
飯
田
広
域
消
防
本
部
、
各
消

防
署
・
分
署
で
受
け
取
り

○
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

１
４
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
（
宛
先
明
記
、
角

形
２
号
）
を
同
封
し
、
総
務

課
職
員
係
へ
請
求

○
飯
田
広
域
消
防
本
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

▼
申
込
締
切

　８
月
１９
日
㈮

※
郵
送
の
場
合
は
、
消
印
有
効

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

　飯
田
広
域
消
防
本
部

　総
務
課

　職
員
係

０
２
６
５（
２
３
）６
０
０
０

市
立
病
院
関
係

職
員
採
用
試
験

　平
成
２９
年
４
月
採
用
予
定
の

市
立
病
院
関
係
職
員
採
用
試
験

を
実
施
し
ま
す
。

▼
試
験
区
分
と
採
用
予
定
人
数

　診
療
情
報
管
理
士

　１
人

　看
護
職

　１３
人
程
度

▼
勤
務
予
定
機
関

　飯
田
市
立
病
院
な
ど

※
受
験
資
格
・
給
与
・
手
当
な

ど
詳
細
は
、
試
験
実
施
要
綱

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
第
１
次
試
験
日

　９
月
１８
日
㈰

▼
試
験
実
施
要
綱
と
試
験
申
込

書
の
入
手
方
法

○
窓
口
で
受
け
取
り

人
事
課
、
市
立
病
院
、
各
自

治
振
興
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
受

け
取
り
。

○
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
（
試
験
区
分
・
宛

先
を
明
記
、
角
形
２
号
）
を

同
封
し
人
事
課
へ
請
求
す
る
。

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

市
ま
た
は
市
立
病
院
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
。

▼
申
込
方
法

次
の
書
類
を
月
～
金
曜
日
の

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

１５
分
の
間
に
人
事
課
ま
で
本

人
ま
た
は
代
理
人
が
持
参
。

郵
送
も
可
。

○
試
験
申
込
書

○
住
所
、
氏
名
、
試
験
区
分
を

記
載
し
、
２
４
２
円
分
の
切

手
を
貼
っ
た
長
形
３
号
封
筒

▼
申
込
締
切

　８
月
１９
日
㈮

※
郵
送
の
場
合
は
、
消
印
有
効

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　〒
３
９
５
―
８
５
０
１

　大
久
保
町
２
５
３
４

　人
事
課

　内
線
２
１
４
１

職
員
募
集

再
就
職
支
援
研
修
会

　飯
田
下
伊
那
８
病
院
共
催
で

再
就
職
支
援
研
修
会
を
実
施
し

ま
す
。

▼
対
象

　看
護
職

▼
期
日

９
月
９
日
・
１６
日
・
３０
日
・

１０
月
７
日
の
金
曜
日

（
全
４
回
）

▼
時
間

午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０
分

▼
場
所

　健
和
会
病
院

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
２６
日
㈮

※
託
児
可
能
で
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

健
和
会
病
院

　看
護
部

０
２
６
５（
２
３
）３
１
１
６

北
信
越
国
民
体
育
大
会

弓
道
競
技
飯
田
で
開
催

８月１５日号は休刊です



未来応援定期結
ゆい

夢
ふ
く
ら
む

う
れ
し
い
夏
で
す
！

●広報いいだ　掲載広告

5年 年0.11%
税引後：年0.087％

3年 年0.10%
税引後：年0.079％

1年 年0.08%
税引後：年0.063％

詳しくは窓口、営業係、ホームページをご覧下さい。

http://www.i idashinkin.co. jp/
お客さまサービス係  70120-805-123

●お一人さま10万円以上1,000万円以内
●個人のお客さまの新規のお預入れに限らせていただきます
●特別金利は初回満期日までとさせていただきます
●満期時には満期日の店頭表示金利で自動継続となります
●店頭に説明書をご用意しております

6月13日●月s8月31日●水
平成28年

コース名
訓練計画

曜日

火

木

木

水

入門

趣味活用

入門

趣味活用

日数

いずれも

２１日

授業時間

９：３０～１５：３０
（５時間、月４日ほど）

１８：３０～２１：００
（２.５時間、月４日ほど）

受講料 (※)

１カ月
７,０００円

１カ月
４,０００円

昼
の
部

夜
の
部

※テキスト代が別途必要です。
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　１０
月
か
ら
３
月
ま
で
の
パ
ソ

コ
ン
科
の
受
講
生
を
募
集
し
ま

す
。
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
脳

活
、
脳
ト
レ
と
し
て
も
お
奨
め

で
す
。

▼
訓
練
計
画
・
受
講
料
な
ど

　下
表
の
と
お
り

※
ご
自
身
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

を
持
ち
込
ん
で
使
用
し
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

▼
募
集
定
員

　各
コ
ー
ス
１２
人

※
応
募
者
が
少
数
の
場
合
、
開

講
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

▼
募
集
期
間

８
月
２２
日
㈪
～

９
月
１２
日
㈪

▼
受
付
時
間

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

▼
入
校
手
続
き

○
当
校
備
え
付
け
の
入
校
申
込

書
に
所
要
事
項
を
記
入
の
上
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
申
込
時
に
入
校
申
込
金
５
千

円
を
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

職
業
訓
練
法
人
飯
田
協
会

飯
田
高
等
職
業
訓
練
校

東
新
町
２
―
３０

０
２
６
５（
２
３
）５
８
４
４

飯
田
高
等
職
業
訓
練
校

パ
ソ
コ
ン
科
受
講
生
募
集

　市
営
住
宅
お
よ
び
飯
伊
地
区

の
県
営
住
宅
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

▼
募
集
期
間

８
月
２２
日
㈪
～
３１
日
㈬

（
土
日
含
む
）

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

▼
抽
選
日
時
・
場
所

○
県
営
住
宅

９
月
９
日
㈮

　午
前
１０
時
～

○
市
営
住
宅

９
月
９
日
㈮

　午
後
２
時
～

▼
抽
選
場
所

長
野
県
住
宅
供
給
公
社

飯
田
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
募
集
内
容
な
ど

募
集
団
地
な
ど
の
詳
細
は
８

月
１７
日
㈬
公
表
予
定
で
す
。

応
募
条
件
、
必
要
書
類
な
ど

に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
上
村
・

南
信
濃
地
区
の
市
営
住
宅
は

市
営
住
宅
・
県
営
住
宅

入
居
者
募
集

長
野
県
住
宅
供
給
公
社

　み
な
さ
ん
が
日
頃
取
り
組
ん

で
お
ら
れ
る
文
化
芸
術
活
動
の

作
品
を
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
広

く
市
民
の
方
に
発
表
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

▼
応
募
資
格

飯
田
市
に
住
所
を
有
す
る
障

が
い
の
あ
る
方

▼
応
募
作
品
の
種
別

絵
画
、
手
芸
、
工
芸
、
書
道
、

写
真

※
作
品
募
集
要
項
に
種
別
ご
と

の
詳
し
い
規
格
が
明
記
し
て

あ
り
ま
す
。

▼
作
品
展
開
催
期
間

１１
月
１
日
㈫
～
６
日
㈰

▼
作
品
展
開
催
場
所

飯
田
市
美
術
博
物
館
１
階

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
出
展
︵
申
込
︶
方
法

　

出
展
を
希
望
さ
れ
る
方
に
は

作
品
募
集
要
項
を
お
渡
し
い

た
し
ま
す
。
要
項
に
添
付
し

て
あ
る
申
込
用
紙
を
応
募
締

切
期
日
ま
で
に
事
務
局
ま
で

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切

９
月
３０
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

障
が
い
者
文
化
芸
術
作
品

展
の
出
展
作
品
の
募
集

随
時
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
募
集
情

報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
住
宅
供
給
公
社
飯
田

管
理
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
４
８
）０
４
６
０



聖域の種類 面積 石碑様式 募集
区画

使用料

１号聖域

６㎡

４㎡ １

７号聖域 ２ ４７５,０００円

３０２,０００円

和・洋式

和式

聖域の種類 面積 石碑様式 募集
区画

使用料

共通聖域 ４㎡ ９ ５５０,０００円洋式

聖域の種類 面積 石碑様式 募集
区画

使用料

あ号聖域

４㎡

４㎡ １

お号聖域 １ ３５０,０００円

３５０,０００円

洋式

４㎡か号聖域 １ ３５０,０００円和・洋式

和式

【桐林墓地公園】

【柏原霊園】

【矢高霊園】

※西部霊園および昨年の募集で応募者のなかった区画は随時募集中
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市
営
霊
園
使
用
者
募
集

▼
応
募
資
格

市
内
に
お
住
ま
い
か
、
本
籍

を
有
す
る
方
で
、
お
墓
が
な

く
お
困
り
の
方

※
管
理
料
と
し
て
年
間
３
千
円

が
必
要
で
す
。

※
遺
骨
が
あ
る
方
を
優
先
。

▼
募
集
内
容

　左
表
の
と
お
り

▼
申
込
方
法

環
境
課
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
に
用
意
し
て
あ
る
申
請

書
に
住
民
票
（
本
籍
入
り
）

１
通
を
添
付
し
、
環
境
課
窓

口
へ
提
出
く
だ
さ
い
。
環
境

課
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

募
集
聖
地
の
位
置
を
事
前
に

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間

　８
月
１５
日
㈪
～
２６
日
㈮

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

▼
抽
選

○
日
時

　９
月
２
日
㈮

午
前
９
時
～

○
場
所

　市
役
所
Ｃ
棟
２
階

　

Ｃ
２
１
１
・
２
１
２
会
議
室

※
応
募
者
が
い
な
か
っ
た
聖
地

は
、
９
月
５
日
以
降
随
時
に

募
集
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　環
境
課

　環
境
衛
生
係

内
線
５
４
６
１

市
営
霊
園

「
素
敵
な
パ
ー
ト
ナ
ー

女ひ

と

と
男ひ

と

」
標
語
募
集

　男
女
共
同
参
画
社
会
を
推
進

し
て
い
く
上
で
男
女
が
パ
ー
ト

ナ
ー
と
し
て
共
に
力
を
合
わ
せ
、

働
き
や
す
い
職
場
・
楽
し
い
家

庭
・
住
み
よ
い
地
域
社
会
を
築

い
て
い
く
た
め
、
そ
の
意
識
づ

く
り
（
啓
発
）
と
し
て
標
語
を

募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
作
品
内
容

○
標
語

　一
般
の
部

・
対
象

　高
校
生
以
上

「
職
場
の
仲
間
・
地
域
の
皆

さ
ん
・
学
校
の
友
だ
ち
・
父

・
母
・
夫
・
妻
へ
」

女
性
・
男
性
の
助
け
合
い
認

め
合
い
の
気
持
ち
や
姿
を
標

語
に
し
て
く
だ
さ
い
。

○
標
語

　児
童
・
生
徒
の
部

　

・
対
象

　小
・
中
学
生

女
子
、
男
子
が
性
別
に
よ
り

差
別
を
受
け
る
こ
と
な
く
、

対
等
な
仲
間
と
し
て
助
け
合

い
、
認
め
合
い
、
楽
し
い
学

校
、
地
域
、
家
庭
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
気
持
ち
や

姿
を
標
語
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
方
法

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

必
ず
明
記
し
、
Ａ
４
用
紙
ま

た
は
ハ
ガ
キ
で
の
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
で
の
応
募
も
可

能
で
す
が
、
そ
の
場
合
は
実

名
も
付
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
は
、
市
内
に
お
住
ま
い

の
方
に
限
り
ま
す
。

※
応
募
作
品
は
、
ひ
と
り
１
作

品
で
、
未
発
表
の
作
品
に
限

り
ま
す
。

▼
応
募
期
間

８
月
１５
日
㈪
～
１０
月
７
日
㈮

※
作
品
の
審
査
は
飯
田
市
男
女

共
同
参
画
推
進
委
員
会
が
行

い
、
審
査
結
果
と
入
賞
作
品

は
、
市
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や

地
元
新
聞
な
ど
で
広
く
公
表

し
ま
す
。

※
入
賞
作
品
は
平
成
２９
年
２
月

２６
日
㈰
開
催
の
「
第
２２
回
市

民
の
つ
ど
い
」
で
表
彰
し
ま

す
。
入
賞
者
に
は
記
念
品
と

し
て
賞
状
と
図
書
カ
ー
ド
を

贈
呈
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
８
５
０
１

大
久
保
町
２
５
３
４

男
女
共
同
参
画
課

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
８

danjo@
city.iida.nagano.jp

８月１５日号は休刊です



飯田市公式

 フェイスブック
飯田市公式

 フェイスブック

「広報いいだ」「広報いいだ」「広報いいだ」

市政情報や市の魅力を
飯田女子短期大学の学生
レポーター「いいレポ☆」の
メンバーと協働で発信中!!
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　学
生
を
対
象
に
し
て
、
い
ず

み
の
家
の
み
な
さ
ん
を
講
師
に
、

パ
ン
作
り
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象

飯
田
市
在
住
の
小
学
生
～
高

校
生

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

▼
日
時

１０
月
８
日
㈯

午
後
１
時
３０
分
～
４
時

▼
場
所

　い
ず
み
の
家

▼
定
員

　６
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費

５
０
０
円
（
材
料
費
）

▼
申
込
方
法

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
に
は
、

募
集
要
項
を
お
渡
し
い
た
し

ま
す
。
要
項
を
確
認
の
う
え
、

添
付
し
て
あ
る
申
込
用
紙
を

募
集
締
切
ま
で
に
事
務
局
ま

で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間

９
月
１
日
㈭
～
２０
日
㈫

（
必
着
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

車
椅
子
バ
ス
ケ
っ
て

何
だ
ろ
う
？

　学
生
を
対
象
に
し
て
、
車
椅

子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
飯
田
パ

ピ
ッ
ツ
の
み
な
さ
ん
を
講
師
に
、

車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
楽
し
み

ま
す
。

▼
対
象

飯
田
市
在
住
の
中
学
生
～
高

校
生

▼
日
時

１０
月
２９
日
㈯

午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所

　切
石
体
育
館

▼
定
員

　２０
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
に
は
、

募
集
要
項
を
お
渡
し
い
た
し

ま
す
。
要
項
を
確
認
の
う
え
、

添
付
し
て
あ
る
申
込
用
紙
を

募
集
締
切
ま
で
に
事
務
局
ま

で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間

９
月
１
日
㈭
～
２０
日
㈫

（
必
着
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

お
い
し
い
パ
ン
を
作
り

ま
せ
ん
か
？

　第
１
回
目
の
お
父
さ
ん
向
け

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ゆ
い
き

っ
ず
で
子
ど
も
さ
ん
と
体
を
動

か
し
て
遊
び
ま
せ
ん
か
。
親
子

で
ふ
れ
あ
い
、
楽
し
い
日
曜
日

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

※
当
日
、
ゆ
い
き
っ
ず
広
場
は

９
時
４５
分
～
１１
時
１５
分
の
間
、

講
座
占
有
と
な
り
ま
す
。

▼
対
象

市
内
在
住
、
１
人
歩
き
が
で

き
る
１
歳
半
～
３
歳
ま
で
の

子
ど
も
さ
ん
と
父
親
（
母
親
、

祖
父
母
の
参
加
も
可
能
）

▼
日
時

９
月
１１
日
㈰

午
前
１０
時
～

（
１
時
間
程
度
）

▼
場
所

飯
田
市
こ
ど
も
家
庭
応
援
セ

ン
タ
ー
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

（
り
ん
ご
庁
舎
２
階
）

▼
講
師

こ
ど
も
家
庭
応
援
セ
ン
タ
ー

理
学
療
法
士

　断
乳
・
卒
乳
を
考
え
て
い
る

方
や
お
困
り
の
方
は
い
ま
せ
ん

か
？
時
期
や
方
法
、
お
母
さ
ん

の
関
わ
り
方
な
ど
、
助
産
師
さ

ん
が
お
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。

※
当
日
は
ゆ
い
き
っ
ず
広
場
は

お
休
み
で
す
。

▼
対
象

市
内
在
住
の
方
で
、
授
乳
さ

れ
て
い
る
方

ゆ
い
き
っ
ず
講
座

助
産
師
さ
ん
の
話

▼
定
員

　１５
組
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

電
話
か
、
ゆ
い
き
っ
ず
広
場

に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

８
月
９
日
㈫
～
２３
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課

（
飯
田
市
こ
ど
も
家
庭
応
援

セ
ン
タ
ー
）

内
線
５
３
４
４

▼
日
時

８
月
３０
日
㈫

午
前
１０
時
～
（
４５
分
程
度
）

▼
場
所

飯
田
市
こ
ど
も
家
庭
応
援
セ

ン
タ
ー
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

（
り
ん
ご
庁
舎
２
階
）

▼
講
師

今
村
信
子
さ
ん
（
助
産
師
）

▼
定
員

１５
組
（
先
着
順
）

▼
申
込
締
切

　８
月
２
日
㈫

▼
申
込
方
法

電
話
か
、
ゆ
い
き
っ
ず
広
場

に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課

（
飯
田
市
こ
ど
も
家
庭
応
援

セ
ン
タ
ー
）

内
線
５
３
４
４

ゆ
い
き
っ
ず
講
座

お
父
さ
ん
向
け
親
子
体
操
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【宛て先】〒３９５－８５０１　飯田市大久保町２５３４
飯田市広報情報課 「グリムスパンキー」 係

【締め切り】 ８月３１日（水）

◎賞品（色紙）の発送をもって当選者の発表にかえさせて

いただきます。
※応募に関する個人情報は賞品の発送と今後の記事企画の参考にさせて
いただく以外には利用しません。

取
材
時
に
手
渡
し
た
飯
田
市
か
ら
の
お

土
産
を
手
に
す
る
グ
リ
ム
ス
パ
ン
キ
ー
の

亀
本
寛
貴
さ
ん（
中
央
）
、
松
尾
レ
ミ
さ
ん

（
右
）、市
広
報
担
当
職
員（
左
）。

広報いいだ 読者プレゼント

現在、全国公開中のアニメ

映画「ワンピース　フィルム　

ゴールド」の主題歌を飯田下伊

那出身の二人組音楽ユニット、

グリムスパンキーが担当してい

ることを受け、７月初旬に彼らを

取材しました。東京での取材記

念のサイン入り色紙を３人に差し上げます。郵便番号、住

所、氏名、年齢、電話番号のほか「サイン入り色紙希望」と明

記し、広報いいだの感想を添えてはがきでご応募ください。

のサイン入り色紙を

３人に差し上げます

グリムスパンキーの取材記事を３１ページに掲載しています。

要
約
筆
記
を
知
ろ
う
！

や
っ
て
み
よ
う
！

　耳
の
不
自
由
な
方
に
文
字
で

情
報
を
伝
え
る
技
術
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
？

　講
演
会
や
病
院
受
診
、
福
祉

の
手
続
き
の
際
な
ど
で
お
困
り

の
方
の
通
訳
者
を
目
指
し
ま
す
。

▼
対
象

要
約
筆
記
に
興
味
が
あ
る
初

心
者
の
方
。

▼
日
時

８
月
２７
日
か
ら
９
月
２４
日
の

毎
週
土
曜
日
（
全
５
回
）

午
後
１
時
～
３
時

た
ま
ね
ぎ
で
好
き
な
物

を
染
め
て
み
よ
う
！

　障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
に
、

草
木
染
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

Ｔ
シ
ャ
ツ
や
ハ
ン
カ
チ
な
ど
を

お
好
き
な
デ
ザ
イ
ン
に
染
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象

飯
田
市
在
住
の
障
が
い
の
あ

る
方 

▼
日
時

○
９
月
１７
日
㈯

○
１０
月
２６
日
㈬

午
後
２
時
～
４
時
３０
分

▼
場
所

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
調
理
室

▼
定
員

　各
日
７
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費

　５
０
０
円
（
材
料
費
）

▼
持
ち
物

染
め
た
い
物
（
綿
・
絹
・
麻

で
作
ら
れ
て
い
る
も
の
）
、

染
め
た
物
を
入
れ
る
た
め
の

ビ
ニ
ー
ル
袋
、
エ
プ
ロ
ン

▼
注
意
事
項

通
訳
者
・
介
添
者
な
ど
は
各

自
で
ご
手
配
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
熱
湯
・
匂
い
が
あ
る
も

の
を
用
い
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
３１
日
㈬

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

い
い
香
り
の
す
る
キ
ャ

ン
ド
ル
を
作
ろ
う
！

　障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
に
、

ア
ロ
マ
キ
ャ
ン
ド
ル
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
お
好
き
な
色
と
香

り
で
、
自
分
だ
け
の
お
気
に
入

り
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
り
ま
せ
ん

か
？

▼
対
象

飯
田
市
在
住
の
障
が
い
の
あ

る
方 

▼
日
時

○
９
月
１０
日
㈯

○
１０
月
１２
日
㈬

午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

▼
場
所

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
調
理
室

▼
定
員

　各
日
５
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費

　５
０
０
円
（
材
料
費
）

▼
持
ち
物

　軍
手

▼
注
意
事
項

通
訳
者
・
介
添
者
な
ど
は
各

自
で
ご
手
配
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
熱
湯
・
匂
い
が
あ
る
も

の
を
用
い
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
３１
日
㈬

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

▼
場
所

　さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
２
階

　社
会
適
応
訓
練
室

▼
定
員

　２０
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費

　５
０
０
円

（
要
約
筆
記
用
具
・
資
料
代
）

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
２０
日
㈯

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

８月１５日号は休刊です



［広報いいだ］２０１６.８.１18

　解
説
員
が
旅
し
て
き
た
ナ
ミ

ブ
砂
漠
の
風
景
や
星
空
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
普
段
見
る
こ
と
が

で
き
な
い
南
半
球
の
星
座
も
探

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

８
月
２８
日
㈰

午
後
４
時
～
４
時
５０
分

※
こ
の
回
は
通
常
投
影
「
星
の

王
子
さ
ま
」
が
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

特
別
投
影

　観
察
や
実
習
を
通
し
て
、
自

然
や
大
地
を
見
る
目
を
養
う
子

ど
も
向
け
自
然
教
室
で
す
。

　今
回
は
、
河
原
の
砂
か
ら
砂

鉄
を
取
り
出
し
、
周
囲
の
岩
石

の
性
質
を
学
び
ま
す
。

　室
内
で
の
お
話
と
屋
上
で
の

星
空
観
察
を
セ
ッ
ト
に
し
た
講

座
で
す
。
ど
な
た
で
も
無
料
で

参
加
で
き
ま
す
。

　小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は

保
護
者
の
方
と
ご
一
緒
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

美
博
の
天
文
講
座

宇
宙
を
の
ぞ
こ
う

　伊
那
谷
の
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
学
び
ま
す
。

　聴
講
無
料
で
、
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の

方
の
ご
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

▼
日
時

８
月
２０
日
㈯

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
場
所

美
術
博
物
館
講
堂

▼
講
師

下
平
眞
樹
さ
ん

（
伊
那
谷
自
然
友
の
会
）

▼
テ
ー
マ

中
央
ア
ル
プ
ス
西
駒
周
辺
の

氷
河
・
周
氷
河
地
形

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

美
博
の
自
然
講
座

美
博
の
子
ど
も
自
然
教
室

　飯
田
市
出
身
の
長
谷
川
善
和

先
生
の
標
本
を
中
心
に
、
数
多

く
の
化
石
と
骨
格
を
公
開
し
ま

す
。
観
覧
料
無
料
で
、
ど
な
た

で
も
見
学
で
き
ま
す
。
公
開
に

合
わ
せ
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
催
し
ま
す
。

▼
公
開
日
時

８
月
７
日
㈰
、
１３
日
㈯
、
１４

日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

▼
場
所

追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室

※
北
西
側
の
信
号
交
差
点
に
案

内
が
あ
り
ま
す
。

追
手
町
小
学
校
化
石
標

本
室

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
化
石
発

掘
体
験
」

○
期
日

８
月
１３
日
㈯

※
公
開
時
間
中
い
つ
で
も
可

○
参
加
費

　１
０
０
円

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
化
石
レ

プ
リ
カ
づ
く
り
」

○
期
日

８
月
７
日
㈰
、
１４
日
㈰

※
公
開
時
間
中
い
つ
で
も
可

○
製
作
時
間

　約
３０
分

○
材
料
費

　１
個
２
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

　不
思
議
な
微
の
世
界
を
紹
介

し
ま
す
。
観
覧
券
を
お
持
ち
の

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

▼
日
時

８
月
７
日
㈰
、
２１
日
㈰

午
前
１１
時
～
正
午
、
午
後
２

時
～
３
時

▼
場
所

美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

美
博
の
電
子
顕
微
鏡
観

察
教
室

▼
対
象

小
学
５
年
生
～
中
学
２
年
生

▼
日
時

８
月
１１
日
㈷

○
１
回
目

　午
前
１０
時
～
正
午

○
２
回
目

　午
後
１
時
３０
分
～
３
時

※
同
じ
内
容
で
２
回
実
施
し
ま

す
。

▼
場
所

美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
テ
ー
マ

砂
鉄
集
め
て
岩
石
さ
が
し

▼
定
員

　１５
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
７
日
㈰

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

▼
日
時

８
月
１１
日
㈷

午
後
６
時
～
８
時
３０
分

▼
場
所

美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

※
正
面
向
か
っ
て
右
側
（
追
手

町
小
学
校
側
）
の
屋
外
階
段

を
上
り
、
科
学
工
作
室
へ
直

接
お
入
り
く
だ
さ
い
。

▼
テ
ー
マ

夏
の
星
座
と
ペ
ル
セ
ウ
ス
座

流
星
群

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
１０
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

▼
場
所

美
術
博
物
館

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
テ
ー
マ

　南
半
球
へ
の
旅

▼
料
金

一
般

　
　２
５
０
円

高
校
生

　１
５
０
円

小
中
学
生

　
　５０
円

※
通
常
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
観

覧
料
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８
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一般公開講座

©小山宙哉／宇宙兄弟

『宇宙兄弟』は

　飯田市の宇宙
教育を

　　応援していま
す。

『宇宙兄弟』は

　飯田市の宇宙
教育を

　　応援していま
す。

参加費
無料
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　近
世
の
下
伊
那
で
最
大
の
領

主
だ
っ
た
飯
田
藩
に
焦
点
を
あ

て
、
藩
の
政
治
と
学
問
・
文
化

の
問
題
を
地
域
と
の
か
か
わ
り

を
見
な
が
ら
考
え
て
み
ま
す
。

　事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。

▼
日
時

○
８
月
２７
日
㈯

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

○
８
月
２８
日
㈰

午
前
９
時
～
正
午

※
内
容
や
日
程
な
ど
詳
細
は
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

第
１４
回
飯
田
市
地
域
史
研

究
集
会
を
開
催
し
ま
す

地
域
史
研
究
集
会

ぎ
や
ま
ん
工
房

︵
と
ん
ぼ
玉
づ
く
り
︶

　弥
生
時
代
の
遺
跡
や
古
墳
か

ら
出
土
す
る
ガ
ラ
ス
製
の
玉
を

「
と
ん
ぼ
玉
」
と
呼
び
ま
す
。

と
ん
ぼ
玉
を
昔
の
作
り
方
で
作

っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
多
少
の
コ

ツ
を
つ
か
め
ば
誰
で
も
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
対
象

小
学
生
高
学
年
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

▼
日
時

９
月
１０
日
㈯

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

▼
場
所

上
郷
考
古
博
物
館

▼
定
員

２４
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
初
め

て
の
方
を
優
先
と
し
て
抽
選

を
行
な
い
ま
す
。

▼
参
加
費

小
中
学
生

　
　４
０
０
円

高
校
生
以
上

　５
０
０
円

▼
申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学

年
）
、
電
話
番
号
、
参
加
経

験
の
有
無
を
明
記
の
上
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

９
月
３
日
㈯
（
必
着
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

上
郷
考
古
博
物
館

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
６

kouko@
iida-m

useum
.org

　小
学
生
を
対
象
と
し
た
、
宇

宙
留
学
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
を
３

日
間
に
わ
た
り
開
催
し
ま
す
。

最
終
日
は
、
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
（
宇
宙

航
空
研
究
開
発
機
構
）
か
ら
講

師
を
迎
え
、
一
般
公
開
講
座
を

行
い
ま
す
。

　大
勢
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象

宇
宙
に
興
味
が
あ
る
小
学
生
、

中
学
生
、
一
般
の
方

▼
日
時

８
月
１１
日
㈷

午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所

市
役
所
Ｃ
棟
３
階

Ｃ
３
１
１
～
３
１
３
会
議
室

宇
宙
留
学
サ
マ
ー
キ
ャ

ン
プ
一
般
公
開
講
座

▼
内
容

宇
宙
留
学
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

２
０
１
６

　第
６
講
「
宇
宙

飛
行
士
に
な
る
に
は
」

▼
講
師

柳
川
孝
二
さ
ん
（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ

広
報
部
特
任
担
当
役
）

▼
参
加
方
法

申
し
込
み
不
要
で
す
。
直
接

会
場
へ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
駐
車
場

市
役
所
駐
車
場
が
満
車
の
場

合
は
、
愛
宕
駐
車
場
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

学
校
教
育
課

　学
務
係

内
線
３
７
１
３
、
３
７
１
４

地
域
で
支
え
あ
う

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座

　９
月
１０
日
か
ら
１６
日
は
、

「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す
。
自

殺
で
身
近
な
人
が
こ
の
世
か
ら

消
え
な
い
よ
う
に
、
生
き
や
す

い
社
会
を
つ
く
り
、
地
域
で
支

え
あ
う
、
見
守
る
、
つ
な
ぐ
役

割
を
す
る
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ

ー
」
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
で
す
。

▼
日
時
・
内
容

○
第
１
回

　９
月
５
日
㈪

午
後
７
時
～
８
時
３０
分

・
「
こ
こ
ろ
の
病
気
の
基
礎
講

座
」

　

・
講
師

　柿
田
充
弘
さ
ん

（
飯
田
病
院
医
師
）

○
第
２
回

　９
月
２８
日
㈬

午
後
７
時
～
８
時
３０
分

・
「
私
た
ち
に
何
が
で
き
る
で

し
ょ
う
か
」

・
講
師

　市
保
健
課
保
健
師

▼
場
所

　伊
賀
良
公
民
館

▼
定
員

　３０
人
程
度

※
第
１
回
・
２
回
両
方
参
加
で

き
る
方
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
３１
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　保
健
課
（
り
ん
ご
庁
舎
）

　内
線
５
３
０
６

▼
場
所

飯
田
市
公
民
館
２
階
展
示
室

▼
テ
ー
マ

「
飯
田
藩
と
地
域
社
会
」

▼
参
加
費

５
０
０
円

（
２
日
間
共
通
資
料
代
）

※
高
校
生
以
下
無
料

▼
問
い
合
わ
せ

歴
史
研
究
所

０
２
６
５（
５
３
）４
６
７
０

８月１５日号は休刊です



食とからだを考える　健康教室

月　　日 内　　　　容

９月８日（木）
開講式

自己紹介など

９月２６日（月）
食品表示について

楽しく動こう（運動）

１０月１７日（月）
健診結果から

あなたの食事はどうですか？

１０月３１日（月）
しなやかな血管と流れやすい血液を目指そう

油・塩分を減らそう（調理実習）

１１月１６日（水）
バランス食について

野菜を摂ろう（調理実習）

１１月２９日（火）
お口の健康について

修了式　教室を振り返って

［広報いいだ］２０１６.８.１20

　男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
で

す
。
初
心
者
の
方
大
歓
迎
。
料

理
の
基
礎
か
ら
学
び
ま
す
。
食

事
が
作
れ
る
自
立
し
た
男
性
を

目
指
し
ま
す
。

▼
対
象

　６５
歳
以
上
男
性

▼
日
時

９
月
７
日
㈬
～
１１
月
１６
日
㈬

計
６
回

（
第
１
・
３
水
曜
日
）

午
前
９
時
３０
分
～
正
午

▼
場
所

　上
郷
公
民
館

　

▼
定
員

　２０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▼
参
加
費

　１
回
３
０
０
円

男
性
は
つ
ら
つ
料
理
塾

　健
康
を
保
つ
た
め
に
自
分
の

身
体
の
状
態
を
知
り
、
栄
養
・

運
動
・
休
養
に
つ
い
て
日
常
生

活
に
活
か
せ
る
具
体
的
な
方
法

を
学
び
ま
す
。
修
了
後
は
食
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
食
生
活
改
善

推
進
員
）
と
し
て
も
活
躍
し
て

い
た
だ
け
ま
す
。

▼
対
象

６５
歳
く
ら
い
ま
で
で
、
継
続

し
て
参
加
で
き
る
方
。

※
特
定
健
診
な
ど
の
健
診
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

食
と
か
ら
だ
を
考
え
る

健
康
教
室

▼
日
程
・
内
容

　左
表
の
と
お
り

▼
時
間

午
前
９
時
３０
分
～
正
午

※
調
理
実
習
が
あ
る
日
は
午
後

１
時
頃
ま
で
。

▼
場
所

　伊
賀
良
公
民
館

▼
定
員

　２０
人

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　８
月
２５
日
㈭

▼
問
い
合
わ
せ

保
健
課
（
り
ん
ご
庁
舎
）

食
育
担
当

内
線
５
３
０
５

▼
日
時

８
月
２３
日
㈫

午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▼
場
所

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

▼
講
師

長
谷
川
敬
子
弁
護
士

▼
内
容

交
通
事
故
の
加
害
者
の
責
任

と
被
害
回
復

　
　
　
　
　
　

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

く
ら
し
に
役
立
つ
法
律

の
は
な
し

　お
友
達
、
夫
婦
、
親
子
、
き

ょ
う
だ
い
な
ど
と
い
っ
し
ょ
に
、

楽
し
く
料
理
を
し
て
い
た
だ
き
、

食
事
を
す
る
料
理
教
室
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

男
性
・
女
性
問
わ
ず
お
１
人
で

の
ご
参
加
も
歓
迎
し
ま
す
。

　今
回
は
「
誰
で
も
簡
単
に
で

き
る
ど
ん
ぶ
り
シ
リ
ー
ズ
」
の

第
３
回
目
と
し
て
、
次
の
と
お

り
実
習
と
食
事
会
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

▼
日
時

９
月
４
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
１
時

▼
場
所

飯
田
友
の
会

（
高
羽
町
６
丁
目
１
０
８
）

▼
料
理
内
容

　

変
り
か
つ
丼
、
ご
ぼ
う
の
味

噌
汁
、
蒸
し
茄
子
の
お
浸
し
、

デ
ザ
ー
ト

▼
定
員

３０
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費

５
０
０
円

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ
ン

男
女
共
同
参
画
料
理
教
室

ダ
ナ
）、
筆
記
用
具

▼
申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ

ー
ル
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

８
月
３０
日
㈫

▼
今
後
の
開
催
予
定

　

１０
月
２
日
㈰
、
１２
月
４
日
㈰

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

男
女
共
同
参
画
課

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
８

danjo@
city.iida.nagano.jp

▼
申
込
方
法

　

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

８
月
２４
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

長
寿
支
援
課

内
線
５
７
５
４

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

０
２
６
５（
２
２
）８
６
９
０



開催日

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

問い合わせ

～芸術の秋の
訪れを感じて～

りんご並木歩行者天国に
ぜひお越しください。

商業・市街地活性課
内線４６５０

９月４日（日）

１１：００～１７：００

りんご並木（知久町～通り町）
※本町とりんご並木の交差点は車両
通行できません

（１２：００～１６：００）
◎クラシックバレエ、ダンス
など

◎バンド、フォーク、コーラス
グループなどの音楽ライブ

◎フランクフルト、綿菓子、
かき氷などの販売

◎オープンカフェ

※天候により催しの内容が変更と
なる場合があります。

まちかど芸術祭 ｉｎ
りんご並木

まちかど芸術祭 ｉｎ
りんご並木

まちかど芸術祭 ｉｎ
りんご並木
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　生
活
の
中
に
少
し
農
を
取
り

入
れ
た
い
と
お
考
え
の
方
の
ご

相
談
や
市
民
農
園
、
ク
ラ
イ
ン

農
あ
る
暮
ら
し
相
談

農
地
相
談

　農
地
の
売
買
や
貸
し
借
り
、

農
地
の
転
用
、
遊
休
農
地
対
策
、

農
業
者
年
金
な
ど
農
地
に
関
す

る
相
談
を
、
各
地
区
担
当
の
農

業
委
員
と
農
業
委
員
会
事
務
局

職
員
が
受
け
付
け
ま
す
。

　開
催
地
区
以
外
の
ご
相
談
は
、

農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
竜
丘
会
場
で
は
、
川
路
地
区

の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

※
鼎
・
上
村
・
南
信
濃
地
区
は

予
約
制
で
実
施
い
た
し
ま
す
。

ご
相
談
さ
れ
た
い
方
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
日
時
・
会
場

に
つ
い
て
調
整
を
行
い
ま
す
。

▼
開
催
地
区
・
開
催
日

○
９
月
１
日
㈭ 

　下
久
堅
・
龍
江

○
９
月
５
日
㈪

　伊
賀
良

○
９
月
６
日
㈫

　山
本

○
９
月
９
日
㈮

　竜
丘

▼
対
象

○
Ｕ
タ
ー
ン
・
Ｉ
タ
ー
ン
で
飯

田
市
へ
の
移
住
を
希
望
さ
れ

て
い
る
方

○
飯
田
市
で
起
業
を
検
討
し
て

い
る
方

▼
日
時

○
８
月
１２
日
㈮

午
前
１０
時
～
午
後
５
時
１５
分

○
８
月
１３
日
㈯

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

※
起
業
相
談
は
１２
日
㈮
午
後
１

時
～
４
時
の
み

▼
場
所

　市
役
所
Ｃ
棟
３
階

Ｃ
３
１
１
・
Ｃ
３
１
２

▼
内
容

就
職
、
転
職
、
住
居
探
し
な

ど
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
に
関
す
る

相
談
の
ほ
か
、
事
業
所
よ
り

収
集
し
た
求
人
情
報
の
提
供

や
起
業
相
談

▼
そ
の
他

同
日
に
、
広
報
い
い
だ
７
月

１５
日
号
で
ご
案
内
し
た
就
職

活
動
支
援
（
個
別
相
談
）
を

行
い
ま
す
。
事
前
に
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

結
い
タ
ー
ン
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ

イ
ン
室

内
線
３
５
１
２

　夏
休
み
の
帰
省
時
期
に
Ｕ
Ｉ

タ
ー
ン
夏
の
特
別
相
談
会
を
行

い
ま
す
の
で
、
ご
本
人
や
ご
家

族
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
に
つ
い
て
相

談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
起
業
相

談
も
承
り
ま
す
。
申
し
込
み
不

要
で
す
。

Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン

夏
の
特
別
相
談
会

▼
場
所

　

開
催
地
区
Ｊ
Ａ
の
各
支
所
・

事
業
所

※
下
久
堅
地
区
は
下
久
堅
自
治

振
興
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

▼
時
間

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

▼
問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

ガ
ル
デ
ン
の
ご
案
内
も
い
た
し

ま
す
。
新
規
就
農
に
関
す
る
相

談
も
承
り
ま
す
。
申
込
不
要
で

す
。

▼
対
象

○
飯
田
市
民
で
農
業
に
関
心
の

あ
る
方

○
飯
田
市
に
移
住
し
（
ま
た
は

予
定
）
、
農
あ
る
暮
ら
し
を

希
望
す
る
方

▼
日
時

○
８
月
１２
日
㈮

午
前
１０
時
～
午
後
５
時
１５
分

○
８
月
１３
日
㈯

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

▼
場
所

　市
役
所
Ｃ
棟
３
階

　Ｃ
３
１
１

▼
問
い
合
わ
せ

結
い
タ
ー
ン
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ

イ
ン
室

内
線
３
５
１
２

８月１５日号は休刊です



各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ

市役所Ａ棟１階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

市役所C棟１階

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００

市役所Ａ棟３階
教育相談室
内線３７２１

９月１３日㈫
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

８月２２日㈪
９月１２日㈪
１３：３０～

りんご庁舎３階
保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

障がいのある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

ジョブカフェいいだ
若年者就業相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法律相談
（係争中の
ものは除く）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制・無料）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

さんとぴあ飯田
（ほっとカフェわたの実）

認知症の方や
家族の相談・交流

毎月第２・４木曜日
１０：００～１２：００

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８１

まいさぽ 飯 田
生活や就労など
の総合的な相談

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５７３９

８月２３日㈫
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週水・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

８月２４日㈬
９月１４日㈬
１２：３０～１５：３０

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外

国

語

相

談

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護
予防や生活の
相談

成年後見相談

の

相

談

女

性

の

た

め

心

　
配

　
ご

　
と

　
相

　
談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

市役所Ａ棟１階

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特別相談
（法律的）

一般相談ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談

（予約制）

子 育 て 相 談

教育支援・就学相談

家庭児童相談

内線５３４３

内線５３４２

内線５３０２

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１
市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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　近
所
づ
き
あ
い
、
親
子
や
夫

婦
関
係
問
題
、
借
家
土
地
問
題
、

差
別
問
題
、
な
ど
の
問
題
で
お

困
り
の
方
い
ま
せ
ん
か
。

　こ
の
様
な
こ
と
で
お
困
り
方

は
、
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

９
月
１１
日
㈰

午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所

三
穂
公
民
館

※
当
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
を
厳
守

し
ま
す
。

※
当
日
都
合
の
悪
い
方
は
、
毎

週
火
曜
日
と
金
曜
日
に
法
務

局
飯
田
支
局
４
階
に
お
い
て
、

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま

で
、
人
権
擁
護
委
員
が
相
談

を
受
け
て
い
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
　

飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

（
長
野
地
方
法
務
局
飯
田
支

局
内
）

　

０
２
６
５（
２
２
）０
０
１
４

特
設
人
権
相
談
所

　難
病
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
の

皆
さ
ん
の
た
め
の
専
門
相
談
会

を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

９
月
２５
日
㈰

午
後
０
時
３０
分
～
２
時

（
受
付
）

▼
場
所

長
野
県
飯
田
合
同
庁
舎
３
階 

講
堂
お
よ
び
３
０
２
号
会
議

室（追
手
町
２
丁
目
６
７
８
）

▼
相
談
内
容

医
療
相
談
（
脳
神
経
内
科
）、

リ
ハ
ビ
リ
相
談
、
療
養
･
生

活
相
談
、
職
業
相
談
、
栄
養

相
談
、
患
者
会
な
ど
に
関
す

る
相
談

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

９
月
８
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
保
健
所

健
康
づ
く
り
支
援
課

０
２
６
５（
５
３
）０
４
４
４

０
２
６
５（
５
３
）０
４
６
９

難
病
医
療
・
生
活
相
談
会



～伊那谷の自然と文化 vol.３２～ 《郷土の先人に学ぶ 》～伊那谷の自然と文化 vol.３２～ 《郷土の先人に学ぶ 》
飯田市民大学講座は、郷土の先人の業績や表舞台に登場しない人々の暮らし、文化、自然などを

テーマに、地元研究者の皆さんを講師にお迎えして共に学びあう、市民の手による連続講座です。
おかげさまで本年度は第４０回！魅力的なプログラム満載です。大勢の皆様のご参加をお待ちしています。

１,０００円（第１回～８回の資料代と第８回の観覧料を含みます。）
　※高校生以下無料
　※全８回セットの連続受講を原則とします。第１回講座の際、集金させて頂きます。

９月２日（金） ※以降も随時受講申し込みを受け付けます。

飯田市公民館  　　 （０２６５）２２-１１３２　　 ２２-１０２２　　   iccc01@city.iida.nagano.jp
主催／飯田市公民館　　企画・運営／市民大学講座運営委員会

受 講 料

申込期限

●

●

申し込み・問い合わせ先申し込み・問い合わせ先

日時・会場 テ　ー　マ　（内　容） 講　　　　　師回

１

２

３

４

５

６

７

８

高森町歴史民俗資料館

さん館長 松上清志

さん

没後１００年となる田中芳男をはじめ多くの偉人を輩出した南信州。その偉人群像
を一堂に紹介しつつ、彼らを生んだ地域性や秘められた人間関係を探ります。こう
した人々を生み出した飯田下伊那の地域風土、地域力とは何かを共に考えます。
１８：００～ 記念特別展鑑賞会　　　　　１９：１０～ 講　義

～田中芳男没後１００年記念特別展～

日本の近代化に挑んだ郷土の偉人たち

９月２０日（火）
１９：００～２１：００
飯田市公民館

飯田市公民館

飯田市公民館

飯田市公民館

飯田市公民館

東 野 公 民 館
飯田市営弓道場

飯田市公民館

飯田市美術博物館

産業技術総合研究所

※飯田市出身。１９８９年「猿橋賞」受賞者。
元地震学会会長

客員研究員 石田瑞穂地震の発生確率や被害予測を明らかにすることは、地震国日本の喫緊の課題で
す。１９９５年から国家的プロジェクトとして地震・地殻変動観測や活断層調査が
進められ、結果が公表されてきています。それらの値が示す意味を伊那谷の地震
と併せつつ学ぶ、地震学の基礎講座です。

地震学のこれまでと今後の展望

来年の大河ドラマ主人公 遠州井伊谷城（いいのやじょう）の女城主、井伊直虎の 
生き様や、市田郷松源寺に匿われていた直虎のいいなずけ、亀之丞（井伊直親）を
通して見える飯田下伊那地方との結びつきを明らかにし、現代よりも身近に感じて
いた当時の人々のつながりについて考えます。

女城主　井伊直虎と飯田下伊那とを結ぶもの

全国生産の４０％を占める飯田下伊那の半生菓子が、この地域の地場産業として
根づき発展してきた歴史的背景と現在を概観し、将来展望について考えます。

飯田下伊那の地場産業　「半生菓子」　～過去から未来へ～

泰阜村地域おこし協力隊としての関わりから感じた飯田下伊那地域の魅力。けも
のの命と獣害に関わる重い課題。「けもかわProject」がめざす、野生動物と人間と
の共生、我がむら、我がまちの地域づくりについて考えます。

けものの命、いただきます

９月２９日（木）
１９：００～２１：００

飯田市公民館高校生講座
カンボジア・スタディツアー

飯田下伊那にある活断層のうち、有史上地震を起こした断層は、遠山地域を通る中
央構造線だけです。その地震の被害や活断層としての中央構造線の変動地形の姿を
調査してきた結果をもとに考えます。また、熊本地震との関連についても考えます。

飯田下伊那の活断層と地震１０月６日（木）
１９：００～２１：００

参加高校生のみなさん

今年の３月、飯田下伊那の１５人の高校生が仲間と共にカンボジアを訪れました。
異文化との出会い、ふるさと飯田やカンボジアで活躍している人との出会いから感
じたこと、学んだことを皆さんにお伝えし、参加者の皆さんと共にこの地域の将来
について考えます。

高校生講座　カンボジア・スタディツアー研修報告から考える
１０月１３日（木）
１９：００～２１：００

飯田下伊那は県下有数の弓道の盛んな地域と言われていることをご存知でしょう
か。はかま（袴）を着け、弓を引く、極めて単純な行為そのものの日本の弓道が、長
い歴史を経て、現在も多くの弓士を惹きつけている秘密は何か。飯田下伊那弓友会
の皆さんのお話と演武をとおして、弓道の奥深さや魅力に迫ります。

真・善・美　「美しき弓道」から学ぶもの
～あなたもはじめませんか～

１１月２日（水）
１９：００～２１：００

１１月９日（水）
１８：００～２０：３０

１０月２７日（木）
１９：００～２１：００

さん

株式会社　外松

代表取締役社長 外 松秀康

さん

けもかわProject

代表　 井野春香

飯田市美術博物館

専門研究員 坂本正夫

１０月１８日（火）
１９：００～２１：００

〈演武〉

飯田下伊那弓友会の弓士

泰阜村住民のみなさん

さん

〈講演〉 飯田下伊那弓友会

副会長 松島貞治

さん

飯田市美術博物館

飯田市美術博物館

学芸係長 櫻井弘人

さん評議員 今村光利

さん

４０４０４０ 飯田市民大学講座へのおさそい飯田市民大学講座へのおさそい飯田市民大学講座へのおさそい飯田市民大学講座へのおさそい

現地研修

現地研修
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種　　目

期　　日

会　　場

時　　間

参加資格

チーム構成

囲碁ボール交流大会
大なわとび記録会

（ロープ・ジャンプ・X）
ワンバウンドふらば～るバレー

交流大会

１１月６日（日） １１月６日（日） １１月２７日（日）

飯田勤労者体育センター（松尾明）

８時３０分～受付開始 １３時１０分～受付開始 ８時３０分～受付開始

小学４年生以上 小学４年生以上小学１年生以上

募 集 数 ８０チーム ４０チーム ３６チーム

２～１０人以内 ３人以上（回し役も含む） ６～８人以内

飯田市スポーツ推進委員協議会主催 参加
申し込み

受付スタート!!

飯田市スポーツ推進委員協議会主催飯田市スポーツ推進委員協議会主催飯田市スポーツ推進委員協議会主催飯田市スポーツ推進委員協議会主催飯田市スポーツ推進委員協議会主催

受付スタート!!

氏　　　名 地区名 氏　　　名 地区名 氏　　　名 地区名 氏　　　名 地区名
竹本　知憲 橋北 前川　正博 松尾 関島　真治 川路 栗原八重子 鼎
清水　正樹 橋南 滝沢　秀昭 下久堅 齋 藤 　　勤 三穂 岩谷　剛徳 座光寺
清 水 　　亮 羽場 三石　義弘 下久堅 北 原 　　誠 山本 宮澤　典子 上郷
須藤　晴夫 羽場 田中　千勝 上久堅 小池　清志 山本 井坪　晃俊 上郷
木下　幸彦 丸山 澤柳　嘉一 千代 清水　靖子 伊賀良 嶽野　英樹 上郷
水川　政一 東野 長谷部　勝 龍江 野中　明広 伊賀良 胡桃澤幸晃 上村
田中　利治 松尾 下平眞千子 竜丘 宮毛　幸彦 伊賀良 熊谷　久幸 南信濃
竹下　広志 松尾 林 　 厚 竜丘 平澤　忠広 鼎
錫木美智代 松尾 鈴木　運友 竜丘 本島　和明 鼎

私たち「スポーツ推進委員」が、地域のスポーツ振興・発展のお手伝いをします。

■申し込み・問い合わせ
事務局　生涯学習・スポーツ課　スポーツ振興係
内線 ３７３２　　　 　０２６５（５３）４５４６
  　 sposui@city.iida.nagano.jp

参加申込書をご記入の上、ＦＡＸ、メール、または生涯学習・

スポーツ課まで持参してください。

開催要項は、生涯学習・スポーツ課、各自治振興センター、

各公民館にあります。

（参加申込書は、開催要項についております）

申　込　方　法

１人１００円（保険料など）

参加費は当日、受付で納入してください。

参　　　加　　　費

※出場チーム数によって時間・試合数など変更になる
場合がございます。

※詳細につきましては、開催要項をご覧ください。

全種目申込締切 ９月２３日（金）

２日間で約１,０００人の皆様にご参加いただいているイベントです。
是非この機会にご参加ください！！
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人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　　０２６５（２３）３５５２
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■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　　０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　　０２６５（２３）３５５２

わたちゃんのダンボール獅子舞

◎かしら作り…８月２８日、９月１１日
◎練習…９月２５日、１０月２日
◎発表…１０月１６日

人形劇定期公演

期日：９月３日（土）
会場：飯田人形劇場

せかいの劇場vol.４［ブルガリア］
日時：９月２９日（木） １９：００
会場：飯田人形劇場

世界の人形劇レポート
“ ラオスのオブジェクトシアター 「カオニャオ」 ”

ラオスの劇団カオニャオのスタジオを訪問し、劇団代表

のトーにお話を聞きました。

カオニャオはラオスの日用品やヤシの実などを使った

オブジェクトシアターの劇団。代表のトーは２０００年から国

立人形劇場カボーンラオのメンバーとして活動し、２０１０年

にカオニャオを作って独立。ラオスの劇団やサーカスは基

本的に全て国立で、団員は皆公務員ですが、カオニャオは政府の許可を得

た初めての民間芸術団体です。

彼らの活動は海外で高い評価を受け、今や世界中の国に招かれる超人

気劇団です。近年は、芸術を取り入れた青少年向け教育プログラムや聴覚

障害者の演劇指導、国際フェスティバルの開催など、ラオス国内でも様々

な活動を展開しています。これらの活動のための資金は、自らラオス国内に

ある外国機関へ足を運び支援を獲得しているそうです。ある外国機関へ足を運び支援を獲得しているそうです。

２０１６.８.１［広報いいだ］25

宴会での食べ残しの削減にご協力をお願いします。

飲食店、宿泊施設、
食料品販売関連事業者の皆様へ

飲食店、宿泊施設、
食料品販売関連事業者の皆様へ

７月から９月の夏の間は、暑気払いなどで特に宴会の席が増える時期ですが、同時に宴会で

の食べ残しも増える時期です。今一度、「もったいない」という言葉を思い出していただき、幹事

さんは、次の呼びかけ例を参考に宴会開始時やお開きの前に食べきりを呼びかけ、出席される

皆さんも食べ残しの削減にご協力をお願いします。

食品ロス削減のための取り組みを行ってくださるお店を、県

が協力店として認定しています。

宴会で「食べ残しをしないよう」呼びかけていただいたり、小

分けした料理を提供いただく取り組みを行っていただきます。

心を込めて作ったお料理をお客様に残さないで召しあがっ

ていただくために、協力店にご登録ください。
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呼びかけ例 宴会開始時（乾杯の後など） 呼びかけ例 お開き前（中締め前）

本日は、お料理を充分にご用意しました。お酌

に回る前に、お席に着き、ごゆっくりお召し上が

りください。

テーブルの上にはまだまだお料理が残ってお

ります。有るを尽くして、気持ちよくお開きにしま

しょう。

「食べ残しを減らそう県民運動 
        ～ｅ－プロジェクト～」
協力店に登録しませんか？

長野県庁資源循環推進課
０２６（２３５）７１８１

または、
下伊那地方事務所環境課

０２６５（５３）０４３４
までご連絡ください。

★長野県は、平成２６年度の実績で
初めて「県民１人１日当たりのご
み（一般廃棄物）排出量の少なさ
ランキング日本一」となりました。

★今後も日本一を維持するため、３Ｒ
の推進に引き続き、ご協力ください。

食べ残しはしない。
レジ袋はもらわない。

詰め替えができる商品を選ぶ。
繰り返し使える容器に入った商品
を選ぶ。

ごみの分別を徹底して、再資源化
に努める。

お申し込み・お問い合わせ

「
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リデュース

リユース

リサイクル



～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～
～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～

★日　時：９月９日（金）
①９：４５～／②１１：００～（演奏時間約３０分）

★会　場：飯田人形劇場（カーペットの上で鑑賞）

★主な対象：０～２歳児
（兄弟や対象年齢以上のお子様も申込み可）

★定　員：各回６０組

★参加費：親子２００円

★出　演：北川真季（ヴァイオリン）、桜井絵美（ピアノ）

★プログラム：♪愛の挨拶

♪夏の歌メドレー   ほか

Ｅメールもしくは往復はがきでお申し込みください。

〒３９５－００５１　飯田市高羽町５－５－１　飯田文化会館事業係宛

※往信用の文面へ申込必要事項を、返信用の宛名面へご自身の宛名を
ご記入ください。

①希望の時間 （９：４５～ ｏｒ １１：００～ ｏｒ どちらでも可）

②保護者氏名　　③子ども氏名、年齢

④保護者・子ども各人数　　⑤住所　　⑥電話番号

●問い合わせ

飯田文化会館　     ０２６５（２３）３５５２

ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｌｇ.ｊｐ/ｓｉｔｅ/ｂｕｎｋａｋａｉｋａｎ/

申込方法

Ｅメール

往復ハガキ

申込必要事項

ｎｉｋｏｎｉｋｏ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ
※送信後、返信される受付確認メールをもって
申込完了となります。

★申込締切：８月９日（火）必着
（１通につき１親子。応募者多数の場合は抽選。
抽選結果は８月１６日㈫までにお知らせします。）

キャンペーン期間中、キャンペーン実施店で飲食をして、店舗に
置いてある応募用紙にスタンプを押してもらいましょう。
（スタンプは１人につき１回の飲食でひとつ）
スタンプを３つ以上押したら、応募用紙を
店舗に置いてある応募箱に入れてください。
当選者は商品の発送をもって発表にかえさせていただきます。

農業課 ０２６５（２１）３２１７問い合わせ

吉祥寺…特製クリスマスケーキ（１２月２２日～２５日受け取り）
川楽屋…マカロン、焼き菓子、オレンジ市田柿、陶工房「空」の器
湯～眠…長野県産こしひかり　５㎏、どぶろく　９００ｍｌ　
サレエぺぺ…南信州牛、豚の粗挽きミートソース
シルクホテル…オリジナル味噌ドレッシング
カフェフクウメ…アップルパイ

飯田市の域産域消食育店では、南信州の野菜や果物をふんだ

んに使った料理を通し“南信州の美味しさ“を皆さんにお届け

します。また、スタンプラリーに応募いただいた中から抽選で、

食育店からのこだわり商品をプレゼント！！

抽選１０人に、食育店からこだわりの商品をプレゼント

※メニューは期間中その時期に応じて変わります。休業日は、各店舗へご確認ください。

キャンペーン実施店舗

★西洋割烹　吉祥寺
鼎中平１９９５ー２９　　☎０２６５（５３）５４９７

★ＴＲＡＴＴＯＲＩＡ ＢＥＬＬＡ ＳＯＮＩＡ　トラットリア ベッラ ソニア
鼎下山１４１９１ー　　☎０２６５（２３）７７２０

★Ｇｒｏｕｎｄ Ｃｕｉｓｉｎｅ　川楽屋
上郷別府２９２ー３２１　　☎０２６５（２３）５０３３

★殿岡温泉湯元　湯～眠
上殿岡６２８　　☎０２６５（２８）１１１１

★Sale e pepe サレエペペ
鼎名古熊２１８３　　☎０２６５（５２）３５４８

★シルクホテル レストラン フルフル
錦町１ー１０　　☎０２６５（２３）８３８３

★Café fukuume カフェ フクウメ
下久堅知久平１８００ー４　　☎０２６５（２９）７７８５

食 育 店 ス タ ン プ ラ リ ー 応 募 方 法

旬の農産物
PRキャンペーン

地元野菜を
食育店で食べよう
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三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 遠
州
遠
州三市合同企画 第１３１回
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浜
松
市
博
物
館

テ
ー
マ
展

「
山
へ
行
こ
う
」―

 

浜
松
の

　　　
山
と
登
山 ―

新雪に輝く竜頭山

竜頭山から浜松市街遠望

初三郎「濱まつ」秋葉山周辺部分

担当学芸員
による

ギャラリートーク

期間中の

９月１１日㈰、２５日㈰、

１０月９日㈰

午後２時～（３０分程度）

当日直接会場へ。

要観覧料

９月１０日㈯～１０月１６日㈰
午前９時～午後５時

「山へ行こう」 ― 浜松の山と登山 ―浜松市博物館
テーマ展

※休館日はホームページで確認してください。

大人 ３００円、高校生 １５０円
◎中学生以下、７０歳以上、
障害者手帳所持者とその介護者１人は、無料。

観覧料

日　時

●問い合わせ：浜松市博物館　 ０５３（４５６）２２０８

コンサート　ア・ラ・カルト　Vol.５５コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　コンサート　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　ア・ラ・カルト　Vol.５５Vol.５５Vol.５５Vol.５５Vol.５５Vol.５５Vol.５５Vol.５５Vol.５５

秋の彩コンサート
９月１１日㈰
開演　午後２時
（開場　午後１時３０分）

飯田人形劇場

◎プレイガイド：
平安堂飯田店・座光寺店／精琴堂楽器店／アピタ高森店（営業時間内）
飯田市公民館・飯田文化会館（平日８：３０～１７：１５）

※未就学児の入場はご遠慮ください。託児室を用意しております。ご希望の方は９月２日㈮までに飯田文化会館事業係へお申し込みください。　●問い合わせ／飯田文化会館　事業係　０２６５（２３）３５５２〈平日８：３０～１７：１５〉

入場料 ５００円
（全席自由）

小川紗葵 （ピアノ独奏）
♪４つの前奏曲　作品３１／スクリャービン作曲　ほか

塩沢灯里＆島岡史織 （ミュージカル　－ソング＆ダンス－）
♪ミュージカルメドレー　ほか

小林真菜 （ピアノ独奏）
♪蝶々　作品２／シューマン作曲

長尾充恵 （フルート独奏）
♪フルート協奏曲　ニ長調　Ｏｐ.２５３より　第一楽章／
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ライネッケ作曲　ほか

第
１
部

　
地
元
演
奏
家

－ Ｅｕｒａｓｉａ －　～桑原利彦と音楽仲間たち～
桑原利彦 （ギター＆ウクレレ）、 黒田かなで （ヴァイオリン）
河野繁子 （大正琴）、 石橋裕二 （ベース）
渡辺　 光 （パーカッション）、 井口明美 （ヴォイス）
♪潮騒の伊那谷／桑原利彦 作詞・作曲・編曲

♪メランコリア／桑原利彦 作詞・作曲・編曲　ほか

第
２
部

　
ゲ
ス
ト

ユーラシア

ユーラシア

－ Ｅｕｒａｓｉａ －
～桑原利彦と音楽仲間たち～

桑原利彦桑原利彦黒田かなで黒田かなで
河野繁子河野繁子

石橋裕二石橋裕二
渡辺　光渡辺　光

井口明美井口明美

いろどりいろどり
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

※材料がなくなり次第、受付を終了します。
※食の工房体験学習で作った食品のお持ち帰りは出来
ません。

手打ちうどんづくり
８月２８日㈰ １０：３０～１２：００受付 材料費：２００円

みたらしだんごづくり
９月１１日㈰　１０：３０～１２：００受付
材料費：１５０円

トンカチ　ｄｅ　木工作
８月２１日㈯
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００
材料費：１００円
場所：土の工房

トンカチ　ｄｅ　木工作
８月２１日㈯
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００
材料費：１００円
場所：土の工房

第7回　全国少年少女チャレンジ創造コンテスト
飯田地区大会
８月２７日㈯　　場所：おいで館
※時間等の詳細は、後日ホームページをご覧ください。

第7回　全国少年少女チャレンジ創造コンテスト
飯田地区大会
８月２７日㈯　　場所：おいで館
※時間等の詳細は、後日ホームページをご覧ください。

第９回　職人村
９月４日㈰　９：３０～１７：００
場所：園内全体　　主催：職人村実行委員会

第９回　職人村
９月４日㈰　９：３０～１７：００
場所：園内全体　　主催：職人村実行委員会

かざぐるまをつくろう！！
８月２０日㈯
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円

まーじゅおねえさんのイラスト教室
９月３日㈯
①１０：００集合　②１３：３０集合

パレットおじさんの水彩画教室
９月１０日㈯
①１０：００集合　②１３：３０集合

羊の毛でアクセサリーづくり
８月１５日㈪、２０日㈯・２１日㈰、２８日㈰　１１：００～１７：００　
材料費：６００円～
場所：なかまの館
主催 ：アトリエＲｕｒｒｅ

ジェルクラフト体験
８月２７日㈯　１０：００～１６：００　材料費：１,０００円～
場所：なかまの館
主催：リアリゼーション

けん玉教室
９月１０日㈯　１３：３０～１５：３０
場所：なかまの館　
主催：アップルけん玉クラブのみなさん

ふしぎ！浮き出る月と地球
８月２０日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

虹を作ろう
８月２１日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

プチ行灯を作ろう
８月２８日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

８月２２日㈪ 、２９日㈪ 、９月５日㈪、１２日㈪

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

手作り帽子づくり
９月１０日㈯　１０：００～１６：００
材料費 ：２,０００円
場所：なかまの館
講師：中島久美子さん

手作り帽子づくり
９月１０日㈯　１０：００～１６：００
材料費 ：２,０００円
場所：なかまの館
講師：中島久美子さん

森森子ども大学（子ども体験学習）

初秋の特別企画

食の工房体験学習

なかまの館体験学習

木の工房体験学習

市民の皆さんによる活動

理科実験ミュージアム

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ先　◆◆◆
生涯学習・スポーツ課　 内線３７４３

休館日（８月１５日～９月１４日の期間中）

森森大学院（成人向け教養講座）
※対象：中学生以上　　※予約制（公園事務局までお電話ください）

材料費・参加費については、特に記載のないものは無料
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
　http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

アニマルぬり絵
７月２３日㈯～８月２１日㈰

君も飼育員！　～飼育体験～　予約期間
８月１３日㈯～２１日㈰
※複数組の申し込みがあった場合には抽選とさせていただきます。

予約方法：①事務所付近にある応募用紙に記入し提出
　　　　　　　　　②飯田市立動物園 への電話 での受付

君も飼育員！　～飼育体験～　詳細
９月１０日㈯・１１日㈰
８：００～１７：３０（午前中のみも可）
年齢制限：小学生～大人（小学校低学年は保護者同伴）
※体験当日に保険料として３０円いただきます。

サル山へ氷おやつプレゼント
８月１３日㈯～１６日㈫
１４：００～　（雨天中止）
※一時的な通り雨であれば実施

ブリちゃんのお散歩＆お面づくり
８月２０日㈯・２１日㈰　（雨天中止）
◎お散歩時間／１３：００～１３：１５
◎工作時間／１３：２０～１４：００
材料費：１個５０円

どうぶつ色集め
８月２０日㈯・２１日㈰
１３：３０～１４：００

ご長寿アニマル紹介
９月３日㈯～１９日㈷

ウォーキングを楽しむ
８月１８日㈭　８：３０～１５：３０　対象：成人
講師：酒井浩文 （ソウル五輪競歩代表）
内容：シラビソ高原と下栗の里を歩こう。 

【バス定員４０人】

ペットボトルでイカダ作り
８月２０日㈯　９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：手作りイカダで川遊びを楽しもう！

ダイコンまきとジャガイモ料理
８月２７日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：ダイコンの種を畑にまきます。

絵手紙講座
９月１日㈭　９：００～１１：００　対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：楽しく描こう自分らしい絵手紙。

駒ヶ根高原で遠足と川遊び
９月３日㈯　９：００～１６：００　対象：小学生以上
主催： 天竜川上流河川事務所
内容：涼しい高原で遠足と川遊びでカジカ探し。

【バス定員２０人】

サワガニをさがして飼ってみよう
９月１０日㈯　９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：サワガニとりと飼育を楽しもう！

デジカメ入門
９月１４日㈬　９：００～１１：００　対象：成人
講師：宮島　功 （飯田市写真家）
内容：下條のそば畑と阿知川の清流で撮影会。

８月２２日㈪ 、２９日㈪ 、９月５日㈪、１２日㈪

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあります。

ビーバーってどんなどうぶつ？
１４：４５～　ビーバーの活動時間によって、変更する場合
があります。

フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう
１２：１５～　（雨天中止）

モルモット、ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１２：００　（雨天中止）

ウサギのふれあい
１１：００～１１：３０　（雨天中止）

ポニーのふれあい
１３：３０～１４：３０　（雨天中止）

みんなでリクガメをビッグにしよう！
１１：４５集合
人数：１日５組（各組１日１回づつ）
申込期間：前日の開園時間中まで
参加資格：１１：４５までに来園 できる方

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

休園日（８月１５日～９月１４日の期間中）

毎週土日・祝日のイベント （定期）

毎週平日の定期イベント （４月～１１月）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴をお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

１日
１組３人

定員
５０人

こ
の
鳥
は

『
カ
ン
ム
リ
サ
ケ
ビ
ド
リ
』

　　　　　　　　　　　　　　　
で
す
。
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りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコカフェ Info
りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活をちょっと

　エコな
生活を

８月５日㈮より申し込み受付開始します

８月のエコカフェ

★夏休みの課題研究に！
～計ってびっくり！あちこちの温度調べ～
日時：８月９日㈫～１１日㈷　※雨天中止

１０：００～１５：００
お手伝い：
エコハウスコ－ディネーター

★１０種類の旬の野菜を使って
～肉・スパゲティにあう『恵み野菜ソース』を作ろう～
日時：８月２３日㈫

①１０：００～１２：００　②１３：００～１５：００
講師：斎藤淑子さん
参加費：１,０００円（お土産付き）
持ち物：エプロン、三角巾

★地元食材でエコ・クッキング
夏野菜を使ったドライカレーとエコで簡単料理１品！
日時：８月２４日㈬　１０：００～１２：００
講師：武田あかねさん

（信州ガス㈱ エコ・クッキングナビゲーター）
※エコ・クッキングは東京ガス㈱の登録商標です。

参加費：３００円
持ち物：エプロン・筆記用具・

古布（タオル１枚程度）

★“心のしくみ”を学んでみませんか？
脳のしくみを知りストレスフルな毎日を変えてみましょう！
日時：８月３０日㈫　１０：００～１１：３０
講師：宮田美惠子さん（ヘルスカウンセラー）
参加費：５００円（コーヒー付き）
持ち物：筆記用具

★日身近な器で暮らしを彩る
秋を先取り！簡単フラワーアレンジ
日時：９月７日㈬　①１０：００～１１：３０　②１３：００～１４：３０
講師：渡部裕子さん
参加費：８００円
持ち物：園芸ばさみ、カッター、ペットボトル

★知って・見て・食べて楽しむ
エディブルフラワー（食べるお花）体験講座
食べるお花の育て方と調理実習（生春巻きなど）
日時：９月８日㈭　①１０：００～１２：００　②１３：００～１５：００
講師：網野わこさん
参加費：１,０００円
持ち物：エプロン、ハンドタオル

「
買
い
物
の
仕
方
を

考
え
よ
う
！
」

私
た
ち
が
普
段
行
っ
て
い

る
買
い
物
。
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
買
う
も
の
に
合
わ
せ
て
、

値
段
、機
能
、デ
ザ
イ
ン
な
ど

に
注
目
す
る
と
思
い
ま
す

が
、
近
年
で
は
そ
れ
ら
に
加

え
、
環
境
に
良
い
も
の
か
ど

う
か
を
考
え
る
方
が
増
え
て

き
ま
し
た
。
特
に
電
化
製
品

を
買
う
時
な
ど
は
、
省
エ
ネ

効
果
の
高
い
製
品
を
選
ぶ
方

が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

環
境
を
意
識
し
て
買
い
物

を
す
る
方
の
こ
と
を
グ
リ
ー

ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー（
緑
の
消

費
者
）
と
呼
び
ま
す
。
環
境

を
イ
メ
ー
ジ
し
た
緑
と
、コ
ン

シ
ュ
ー
マ
ー
＝
消
費
者
を
合
わ

せ
た
造
語
で
、「
環
境
を
大
切

に
す
る
消
費
者
」と
意
訳
さ

れ
ま
す
。
性
能
や
安
全
性
の

ほ
か
に「
環
境
」と
い
う
視
点

を
プ
ラ
ス
す
る
、こ
れ
が
グ

リ
ー
ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
の
買

い
物
の
仕
方
で
す
。

「
環
境
を
考
え
て
買
い
物

す
る
」と
言
っ
て
も
わ
か
り
に

く
い
の
で
す
が
、例
え
ば
、必

要
な
も
の
を
必
要
な
だ
け
買

う
、
長
く
使
え
る
も
の
を
買

う
、
化
学
物
質
の
少
な
い
物

を
選
ぶ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

あ
ら
ゆ
る
商
品
、
も
の
づ

く
り
が
、
私
た
ち
消
費
者
の

選
択
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い

ま
す
。と
い
う
こ
と
は
、
私
た

ち
が
買
い
物
の
仕
方
を
少
し

変
え
る
だ
け
で
、
商
品
の
作

り
手
、
売
り
手
に
も
環
境
を

考
え
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
。
日
々
の
買
い

物
は
、商
品
や
企
業
へ
の「
投

票
」で
も
あ
り
ま
す
。消
費
者

一
人
ひ
と
り
の
力
は
小
さ
く

て
も
、
合
わ
せ
れ
ば
大
き
な

力
に
な
り
ま
す
。
無
理
を
せ

ず
生
活
を
楽
し
み
な
が
ら
、

グ
リ
ー
ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
活

動
に
取
り
組
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

※申し込みはお電話でお願いいたします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。
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「ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ ＦＩＬＭ ＧＯＬＤ」 のポスターとともに（撮影：澤野やすとし）

サポートメンバーを従えて行う迫力のライブ（２０１６年４月＝東京）

初回限定盤にライブＤＶＤが付く

最新アルバム「Ｎｅｘｔ　Ｏｎｅ」（発売中）

映画の原作は「週刊少年ジャンプ」

連載 の「ワンピース」。

単行本が８２巻まで刊行中

特別取材企画

「
ワ
ン
ピ
ー
ス
」
と
一
緒
に
僕
ら
は
成
長
し
て
き
た

読者プレゼント グリムスパンキーのサイン入り色紙を３人にプレゼントします。詳しくは１７ページをご覧ください。

飯
田
市
座
光
寺
出
身
の

亀
本
寛
貴
さ
ん
（
２５
＝
ギ

タ
ー
）
と
豊
丘
村
神
稲
出

身
の
松
尾
レ
ミ
さ
ん
（
２４
＝

ボ
ー
カ
ル
、
ギ
タ
ー
）
に
よ

る
音
楽
ユ
ニ
ッ
ト
「
グ
リ
ム

ス
パ
ン
キ
ー
」
が
メ
ジ
ャ
ー
デ

ビ
ュ
ー
し
て
２
年
。
次
々
と

Ｃ
Ｄ
を
発
売
し
、
全
国
ラ
イ
ブ
ツ
ア
ー
の
ほ
か
映

画
、
テ
レ
ビ
な
ど
で
も
大
活
躍
中
で
す
が
、
今
夏

は
ア
ニ
メ
映
画
の
超
大
作
「
ワ
ン
ピ
ー
ス

フ
ィ
ル
ム

ゴ
ー
ル
ド
」（
市
内
の
映
画
館
で
も
公
開
中
）
の
主

題
歌
を
担
当
。
ま
さ
に
飛
ぶ
鳥
を
落
と
す
勢
い
の

二
人
を
取
材
し
ま
し
た
。

祝！

※飯田市ウェブサイトでは、さらに詳しい取材記事を公開しています。
パソコン、スマートフォンなどからご覧ください。

〈
取
材
・
文
／
仲
井
勇
司
〉

主
題
歌
を
担
当
し
て
ほ
し
い
と
い
う
依
頼

が
来
た
時
、ど
う
感
じ
ま
し
た
か
。

松
尾

原
作
者
の
尾
田
栄
一
郎
先
生
が
私
た
ち

の
音
楽
を
聞
い
て
く
れ
て
い
る
と
知
っ
て
、
信
じ

ら
れ
な
か
っ
た
で
す
ね
。
す
ご
い
作
品
を
描
い
て

い
る
先
生
な
の
で
。

亀
本

本
当
に
そ
う
。
え
っ
？

　ワン
ピ
ー
ス
の
主

題
歌
？？

　

…

み
た
い
な
驚
き
が
あ
り
ま
し
た
。

※

ワ
ン
ピ
ー
ス
は「
最
も
多
く
発
行
さ
れ
た
単
一
作
家

に
よ
る
コ
ミ
ッ
ク
シ
リ
ー
ズ
」と
し
て
ギ
ネ
ス
世
界
記

録
に
認
定
さ
れ
て
い
る（
２
０
１
４
年
末
時
点
で
の

世
界
累
計
発
行
部
数
は
３
億
２
千
万
部
以
上
）

曲
が
完
成
し
た
時
の
気
分
は
。

松
尾

尾
田
先
生
と
は
メ
ー
ル
で
何
度
も
や
り
取

り
を
し
た
の
で
す
が
、
出
来
上
が
っ
た
新
曲
「
怒

り
を
く
れ
よ
」
を
聞
い
て
〝
グ
リ
ム
ス
パ
ン
キ
ー

に
頼
ん
で
本
当
に
良
か
っ
た
〞
と
、
熱
い
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
映
画
の
製
作
チ
ー
ム
か
ら
も

〝
映
画
を
意
識
せ
ず
、
自
分
た
ち
が
純
粋
に
か
っ

こ
い
い
と
思
う
音
楽
を
作
っ
て
ほ
し
い
〞
と
だ
け
言

わ
れ
て
い
ま
し
た
。
尾
田
先
生
と
も
製
作
チ
ー
ム

と
も
心
が
通
い
合
っ
た
作
品
が
出
来
た
と
思
っ
て

い
ま
す
。

亀
本

作
り
終
わ
っ
た
後
に
単
行
本
を
８２
巻
ま
で

全
巻
、
読
み
直
し
た
ん
で
す
が
、
こ
ん
な
す
ご
い

作
品
の
主
題
歌
を
自
分
が
や
っ
て
る
の
か…

、
と

い
う
重
み
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

原
作
の
雑
誌
連
載
開
始
は
１
９
９
７
年
、

最
初
の
映
画
化
は
２
０
０
０
年
。
二
人
と
も「
ワ
ン

ピ
ー
ス
世
代
」で
す
ね
。

松
尾

ま
さ
に
そ
う
で
す
。
小
学
校
時
代
に
男

子
が
学
校
の
習
字
の
授
業
で
〝
将
来
の
夢
は
海
賊

王
〞
と
か
書
い
て
い
た
ん
で
す
よ
。
そ
ん
な
懐
か
し

い
思
い
出
が
よ
み
が
え
り
ま
し
た
。

※

「
ワ
ン
ピ
ー
ス
」
に
は
〝
海
賊
王
に

　俺
は
な
る
〞
と

い
う
主
人
公
ル
フ
ィ
の
有
名
な
セ
リ
フ
が
登
場
す
る

亀
本

も
と
も
と
僕
は
「
ワ
ン
ピ
ー
ス
」
の
大
フ
ァ

ン
な
ん
で
す
。
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
も
ず
っ
と
見
て
ま
し

た
し
、
映
画
版
も
〝
ね
じ
ま
き
島
の
冒
険
〞
な
ど

を
見
て
き
ま
し
た
。
小
学
校
か
ら
中
、
高
、
大

…

と
、
僕
ら
の
成
長
の
そ
ば
に
「
ワ
ン
ピ
ー
ス
」

は
い
つ
も
あ
っ
て
、
ど
ん
ど
ん
世
界
的
な
、
ビ
ッ

グ
な
作
品
に
な
っ
て
い
っ
た
。
勝
手
な
解
釈
で
す

け
ど
、
僕
ら
と
一
緒
に
成
長
し
て
き
た
世
界
的
な

作
品
の
主
題
歌
を
担
当
さ
せ
て
も
ら
っ
た
ん
だ
な
、

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　主
題
歌
「
怒
り
を
く
れ
よ
」は
〝
く
や
し
い
と
感
じ

た
時
は
反
骨
心
（
＝
怒
り
）を
あ
ら
わ
に
し
て
成
長

し
て
い
こ
う
〞
と
い
う
思
い
を
込
め
て
松
尾
さ
ん
が
作

詞
作
曲
。
映
画
の
内
容
と
も
ぴ
た
り
と
一
致
し
た

同
曲
は
、飯
田
市
ほ
か
全
国
の「
ワ
ン
ピ
ー
ス
」上
映

映
画
館
に
お
い
て
、
映
画
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
の
場
面
で

高
ら
か
に
流
れ
ま
す
。
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