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第 31 回飯田やまびこマーチ 大会概要 

 

１ テーマ 

 ～花と緑と陽光の中を～ 

 「手作りのおむすびを持って家族で歩こう」 

２ 目的 

 本大会を歩くまちづくりのシンボル事業として実施し、市民へのウオーキング普及につ

なげます。また、日本マーチングリーグの中でも第 31 回の開催を迎える歴史のある大会

として県内外へアピールし、参加者へ飯田・下伊那の魅力を PR する機会とします。 

３ 期日 平成 29 年 4 月 22 日（土）・23 日（日）  

※24 日（月）せっかくウォーク（下久堅地区） 

４ 主会場 飯田中央公園 

５ コース  

６ 今大会の特長 

（1）2 日目 20km コースにて、大河ドラマ「おんな城主直虎」のゆかりの地として注目さ

れている「松源寺」をご覧いただくことができます。また、主会場にて市内にある直虎

に関わる井伊家ゆかりの名所などを紹介するミニブースを設置します。 

（2）「ウォーキング」と飯田市独自の文化である「出前焼肉」を合わせた「焼肉コース」

をプレイベントとして新設します。※定員 40 名 

（3）飯田 OIDE 長姫高校、飯田風越高校の生徒さんと共に当日参加者へ配布するマップ

を制作しています。 

７ 申込み方法 

市外参加者 
大会開催要項添付の参加申込書（郵便振替用紙）に必要事項を記入し、参

加費を添えて郵便局から申込みます。 

市内参加者 

広報いいだ 3/1 号に掲載の参加申込書もしくは、生涯学習・スポーツ課、

市内各自治振興センター・公民館、りんご庁舎に備付けの参加申込書に必

要事項を記入し、参加費を添えて申込みます。 

８ 申込み期間 平成 29 年 3 月 30 日（木）まで 

  ※3 月 31 日（金）以降も参加受付を行いますが、大会誌の参加者名簿には掲載されま

せん。 

 

期日 コース名 

4 月 22 日（土） 40 ㎞ｺｰｽ、20 ㎞ｺｰｽ、10 ㎞ｺｰｽ、舟下りｺｰｽ（21 ㎞）、大平ｺｰｽ（22 ㎞）、 

赤石ｺｰｽ（5 ㎞）、PTA ｺｰｽ（8 ㎞） 

4 月 23 日（日） 30 ㎞ｺｰｽ、20 ㎞ｺｰｽ、10 ㎞ｺｰｽ、焼肉コース（10 ㎞）、ふれあい愛ｺｰｽ（5

㎞）、ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸｺｰｽ（5 ㎞）、歩育ｺｰｽ（3 ㎞） 



第31回飯田やまびこマーチ　大会概要








