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校
内
の
展
覧
会
で
も
表
彰
を
受
け
る
な
ど
次

第
に
頭
角
を
現
し
ま
す
。
特
に
卒
業
制
作
の

「
寡
婦
と
孤
児
」は
、
校
長
の
岡
倉
天
心
が
高

く
評
価
し
、
最
優
等
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

日
本
美
術
院
の
創
設
と

朦
朧
体
の
確
立

春
草
が
師
と
仰
い
だ
岡
倉
天
心
は
、
急

進
的
な
日
本
画
改
革
論
者
で
あ
っ
た
た
め
反

対
派
も
多
く
、
東
京
美
術
学
校
の
校
長
職

を
追
わ
れ
る
と
い
う
事
件
が
起
こ
り
ま
し
た
。

当
時
同
校
の
教
師
の
立
場
で
あ
っ
た
春
草

は
、
志
を
同
じ
く
す
る
教
師
陣
と
共
に
辞
職

し
、
天
心
を
中
心
に
日
本
美
術
院（
現
在
で

少
年
期
を
飯
田
で
過
ご
す

明
治
７
年（
１
８
７
４
）に
現
在
の
飯
田
市

仲
ノ
町
で
生
ま
れ
た
菱
田
春
草
は
、
本
名
を

三
男
治
と
い
い
、
１４
歳
頃
ま
で
の
少
年
期
を

飯
田
で
過
ご
し
ま
し
た
。

明
治
１３
年
か
ら
飯
田
学
校（
現
在
の
追
手

町
小
学
校
）で
学
ん
だ
三
男
治
は
学
級
で
も

上
位
を
占
め
る
ほ
ど
成
績
優
秀
で
し
た
。
そ

の
一
方
で
絵
は
幼
少
期
か
ら
得
意
で
、
高

等
科
在
学
時
に
は
同
校
教
員
だ
っ
た
洋
画
家

の
中
村
不
折（
夏
目
漱
石
の「
吾
輩
は
猫
で

あ
る
」の
挿
絵
を
描
い
た
こ
と
で
も
有
名
）に

も
そ
の
才
能
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

上
京
、
師
と
の
出
会
い

飯
田
学
校
卒
業
後
は
上
京
し
、
１６
歳
の

時
、
東
京
美
術
学
校（
現
在
の
東
京
藝
術
大

学
）に
第
３
期
生
と
し
て
入
学
し
ま
し
た
。

先
輩
の
第
１
期
生
に
は
横
山
大
観
、
下
村
観

山
、
西
郷
孤
月
と
い
っ
た
、
後
に
近
代
日
本

画
を
代
表
す
る
画
家
と
な
る
人
々
が
い
ま
し

た
。
同
校
の
校
長
で
あ
っ
た
岡
倉
天
心
の
芸

術
思
想
に
影
響
を
受
け
た
春
草
は
、
日
本
美

術
の
古
典
技
法
や
西
洋
美
術
の
写
実
的
な
技

法
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
絵
画
技
法
を
学
び
、

少
年
期
を
飯
田
で
過
ご
す

菱
田
春
草
の
生
涯

菱
田
春
草

〜 

飯
田
市
美
術
博
物
館

　
　     

常
設
展
示
ス
タ
ー
ト 

〜

も
院
展
と
い
う
展
覧
会
を
開
催
し
て
い
る
美

術
家
団
体
）を
結
成
。
大
観
、
観
山
、
孤

月
ら
と
共
に
、
研
究
を
続
け
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

そ
し
て
彼
ら
は
、輪
郭
線
を
排
除
し
た「
朦

朧
体
」の
画
風
を
生
み
、
春
草
は「
菊
慈
童
」

や「
鹿
」、「
王
昭
君
」な
ど
の
作
品
を
描
き
ま

し
た
。
朦
朧
体
は
多
く
の
画
家
に
影
響
を
与

え
ま
し
た
が
、
そ
れ
ま
で
の
日
本
の
伝
統
的

画
風
に
比
べ
て
、
あ
ま
り
に
斬

新
す
ぎ
た
た
め
に
、
世
間
か
ら

は
激
し
い
非
難
を
浴
び
ま
し
た
。

新
た
な
画
風
を

求
め
続
け
る

春
草
は
、
３３
歳
の
頃
か
ら
眼

を
患
い
、
失
明
寸
前
に
ま
で
陥

り
ま
し
た
が
、
そ
れ
に
屈
す
る

こ
と
な
く
、
新
た
な
日
本
画
の

境
地
を
求
め
て
画
風
研
究
を
続

け
ま
し
た
。
春
草
の
画
は
、
装

飾
性
と
写
実
性
を
融
和
さ
せ
、

琳
派（※

）的
な
画
風
へ
と
発
展
し

て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
頃
、

「
春
秋
」や
、
国
の
重
要
文
化
財

に
も
な
っ
て
い
る「
落
葉
」、「
黒

き
猫
」な
ど
の
作
品
を
生
み
ま

し
た
。
し
か
し
明
治
４４
年
、
慢

性
腎
臓
炎
に
よ
り
満
３６
歳
で
没
し
ま
す
。
師
の

岡
倉
天
心
は
春
草
の
死
に
接
し
て「
春
草
君
の

如
き
は
各
時
代
に
僅
少
な
る
、
即
ち
美
術
界
に

最
も
必
要
な
る
人
物
の
要
素
を
備
へ
て
居
た
人

で
あ
る
」と
、
春
草
を
評
し
ま
し
た
。

※

琳
派…

た
ら
し
こ
み
の
技
法（
塗
っ
た
色
が
乾
か
な
い
う

ち
に
他
の
色
を
た
ら
し
、に
じ
み
の
効
果
を
活
か
す
技
法
）

や
、
大
胆
な
デ
ザ
イ
ン
と
構
図
を
用
い
た
、
江
戸
時
代

に
流
行
し
た
絵
画
の
一
流
派
。
尾
形
光
琳
な
ど
が
有
名
。

菱田春草は重要な日本画家であるにもかかわらず、その作品や関連資料
を常設展示する美術館は今までどこにもありませんでした。春草の生涯が
３６年間というあまりにも短い期間であったがため、遺された作品が他の
画家に比べて多くないことが理由のひとつです。
飯田市美術博物館では、ご遺族から豊富な資料の寄託や寄贈を受け、
この度、春草生誕地にある美術館としての念願であった常設展示を実現で
きる運びとなりました。
飯田市美術博物館が所蔵している春草の作品はもちろん、生誕地飯田
だからこそ見ることができる春草のスケッチ、何らかの理由で完成する前
に描くことをやめてしまった未完作などといった資料も、この常設展示で
は数多く展示します。
また９月３０日㈯からの「第１期　菊慈童」では、「水辺初夏（鷺）」が飯
田市で初公開となります。この作品は朦朧体から琳派的な画風へと変化す
る頃の制作で、おだやかな色彩で初夏の風情を描いた佳作です。ぜひお楽
しみください。

地元飯田ならではの春草常設展示スタート

飯
田
で
生
ま
れ
育
っ
た
日
本
画
家
「
菱
田
春
草
」。
満
３６
歳
の
若
さ
で
こ
の

世
を
去
る
ま
で
に
、
多
く
の
素
晴
ら
し
い
作
品
を
描
き
遺
し
ま
し
た
。
飯
田
市

美
術
博
物
館
で
は
、
９
月
３０
日
㈯
か
ら
全
国
初
と
な
る
、
菱
田
春
草
作
品
と
そ

の
関
連
資
料
だ
け
か
ら
な
る
常
設
展
示
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。
春
草
は
ど
の

よ
う
に
し
て
数
々
の
名
画
を
描
き
遺
し
た
の
か
。
そ
の
生
涯
と
、
常
設
展
示
の

見
ど
こ
ろ
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

『菊慈童』　明治３３年（１９００）《25歳》 飯田市美術博物館蔵

『雉
き

子
じ

』　明治２４年（１８９１）《16歳》 個人蔵（飯田市美術博物館寄託）

『鹿』　明治３６年（１９０３）《29歳》 
　　　 飯田市美術博物館蔵

『春秋』　明治４３年（１９１０）《35歳頃》 飯田市美術博物館蔵   

『
水
辺
初
夏（
鷺
）』　
明
治
４１
年（
１
９
０
８
）頃《
３３
歳
頃
》

み
お
じ

な
か
む
ら
ふ
せ
つ

よ
こ
や
ま
た
い
か
ん

か
ふ

し
も
む
ら
か
ん

も
う
ろ
う
た
い

さ
い
ご
う
こ
げ
つ

ざ
ん

お
か
く
ら
て
ん
し
ん

き
く
じ
ど
う

お
う
し
ょ
う
く
ん

り
ん
ぱ

し
ゅ
ん
じ
ゅ
う

ご
と

き
ん
し
ょ
う

す
な
わ
ち

さぎ

こ
じ

お
が
た
こ
う
り
ん

ひ
し
だ
し
ゅ
ん
そ
う
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未完作「黒き猫」でふくらむ
－ 美博学芸員の想像  －

春草にはいくつかの未完作が残されており、飯田市美術博物館でも多くの作品を所蔵して

います。そのなかに、春草晩年の名品「黒き猫」（重要文化財、永青文庫蔵）や「柿に猫」（個人蔵）によ

く似た黒猫を描いた未完作があります。それをジックリみていると、いろいろな想像がふくらんできます。

この作品は、背景には樹木がなく、猫だけがひょっこりと立っています。どうやら春草、背景は後回

しにして、主題をいきなり描いたようです。

『重要文化財の「黒き猫」も、同じ順序で描いたのかな？』

また未完作の猫の姿は重要文化財「黒き猫」のあとに描かれた「柿に猫」に似ていますが、画面の

上の方には「黒き猫」にも描かれている柏の葉のような試し書きの痕跡が確認できます。

『これは「黒き猫」を描く前に失敗した作品なのかも！』

次々とわきあがる疑問に振り回される学芸員。でも何だかワクワクしてきませんか？

飯田市美術博物館の菱田春草常設展示では、未完作も含めて展示計画を立てています。
未完作黒き猫は、常設展示第２期の１１月３日（祝）から１２月３日（日）で展示します。
※なお、ここに掲載した「黒き猫」（永青文庫蔵）と「柿に猫」（個人蔵）の展示はありません。

特集：菱田春草 ～飯田市美術博物館 常設展示スタート～

『菊慈童（部分）』　明治３３年（１９００） 

『牧童』　明治２６年（１８９３）《18歳頃》

菱田春草記念室常設展示の特色

飯田市美術博物館 菱田春草記念室 常設展示

観覧料／一般 ３１０円（２１０円）、高校生 ２００円（１５０円）、小・中学生１００円（８０円）
　　　　　  ※（ ）内は２０人以上の団体料金です。
開館時間／午前９時３０分～午後５時（入館受付は午後４時３０分まで）

※飯田市美術博物館オリジナル春草トートバッグを抽選で５人の方にプレゼントします。
　詳しくは19ページの「今月のプレゼント」をご覧ください。

◎問い合わせ／飯田市美術博物館　☎０２６５（２２）８１１８

公立の美術館としては最多の春草作品３０点を所蔵
しています。「菊慈童」「春秋」「牧童」「夜桜」などの名
品を、約１カ月ごとに展示替えして公開します。

３００点以上もある春草のスケッチ・下絵のなかから、
テーマごとに展示していきます。春草の制作の背景を
探るためには大変貴重な資料です。

春草が制作を途中で止めた作品です。初公開の資料
も多く、春草がどのような手順で絵を描いたのかを知る
ことができます。

出身地・飯田ならではの展示も豊富です。家族に宛て
た手紙や学生時代の記録など、春草の人物像を伝える
資料を紹介します。

❶ 作  品 ❷ スケッチ・下絵

❸ 未完成作品 ❹ 書簡・資料

春草の常設展示では、次の４つのコーナーにより、作品の魅力や菱田春草の人物像などを紹介いたします。

第１期　菊慈童
９月３０日（土）～１０月２９日（日）
「菊慈童」、「鹿」、「水辺初夏（鷺）」 ほか

第3期　牧童
平成３０年２月１８日（日）～３月１８日（日）
「五味子に小禽」、「牧童」 ほか

第４期　夜桜
平成３０年３月２４日（土）～４月２２日（日）
「林和靖放鶴図」、「夜桜」 ほか

第２期　春秋
１１月３日（祝）～１２月３日（日）
「高士訪友図」、「春秋」、「黒き猫 （未完作）」、「八ツ手 （未完作）」 ほか

１２月９日（土）～平成３０年２月１２日（休）
「王昭君 （複製）」、「黒き猫 （複製）」 ほか

春草の名画の秘密 複製画で探る ※本制作の展示はありません。

こうしほうゆうず

ごみし しょうきん ぼくどう

りんなせいほうかくず
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りんごん大賞に選ばれた「一歩踏み出
せ 浜小６年」の皆さん

アーチ部が閉合した天龍峡大橋（下瀬から撮影） 活動報告するSturdy egg代表の飯田OIDE長姫高校宮澤芽生さん

オリジナルロケットが完成

かわらんべ祭り（小川で魚つかみ）

ミッションクリアを喜ぶ子どもたち

元気いっぱいのりんごん踊り

天竜川をまたぎ、川路と千代をつなぐ、三遠南信
自動車道天龍峡大橋のアーチ部がつながりました。
平成３１年度に開通予定で、桁下には市が歩廊を整
備し、天龍峡の渓谷を眺められるようになります。
　

７月２２日、ムトス飯田交流会でムトス飯田助成金交
付決定団体がそれぞれの活動を紹介しました。高校生
団体のSturdy eggは、水引の認知度を高めて次世代
へ継承するための取り組みについて発表しました。

８月５日、飯田まつり飯田りんごん
が開催されました。
りんごん踊りは全部で115の団体
が参加し、知久町～銀座～中央通りを
練り歩きました。独自の振り付けで踊
るアレンジ部門や、衣装に凝ったコス
チューム部門もあり、見た目にも楽し
い飯田りんごんになりました。
りんごん大賞には「一歩踏み出せ 浜
小６年」の皆さんが選ばれました。

8月8～１０日、「宇宙留学サマーキャ
ンプ」が開催されました。
このサマーキャンプは小学５・６年生
を対象として開催し、市内在住の２５人
と、岐阜県・愛知県からもそれぞれ１人
ずつが参加しました。「宇宙」をテーマ
としたさまざまなミッション（課題）を、
違う学校や違う地域の仲間と力を合わ
せてクリアし、最終３日目の閉校式の
時には、大きく成長した子どもたちの
姿を見ることができました。

夏休み最初の週末となった７月２９日・３０日に、天竜
川総合学習館かわらんべでは「かわらんべ祭り（２９
日）」が、市美術博物館では「美博まつり（２９日・３０
日）」が開催され、多くの子どもたちで賑わいました。

美博まつり（化石レプリカをつくろう）

りんごん りんごん ほいおいな

夏休み、元気いっぱい

飯田まつり飯田りんごん宇宙留学サマーキャンプ

美博まつり・かわらんべ祭り
三遠南信自動車道（仮称）天龍峡大橋
アーチ部が閉合　　　　　　　　　

ムトス飯田交流会
広がるムトスの精神

宇宙に近づいた夏休み
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ミッションクリアを喜ぶ子どもたち

元気いっぱいのりんごん踊り

天竜川をまたぎ、川路と千代をつなぐ、三遠南信
自動車道天龍峡大橋のアーチ部がつながりました。
平成３１年度に開通予定で、桁下には市が歩廊を整
備し、天龍峡の渓谷を眺められるようになります。
　

７月２２日、ムトス飯田交流会でムトス飯田助成金交
付決定団体がそれぞれの活動を紹介しました。高校生
団体のSturdy eggは、水引の認知度を高めて次世代
へ継承するための取り組みについて発表しました。

８月５日、飯田まつり飯田りんごん
が開催されました。
りんごん踊りは全部で115の団体
が参加し、知久町～銀座～中央通りを
練り歩きました。独自の振り付けで踊
るアレンジ部門や、衣装に凝ったコス
チューム部門もあり、見た目にも楽し
い飯田りんごんになりました。
りんごん大賞には「一歩踏み出せ 浜
小６年」の皆さんが選ばれました。

8月8～１０日、「宇宙留学サマーキャ
ンプ」が開催されました。
このサマーキャンプは小学５・６年生
を対象として開催し、市内在住の２５人
と、岐阜県・愛知県からもそれぞれ１人
ずつが参加しました。「宇宙」をテーマ
としたさまざまなミッション（課題）を、
違う学校や違う地域の仲間と力を合わ
せてクリアし、最終３日目の閉校式の
時には、大きく成長した子どもたちの
姿を見ることができました。

夏休み最初の週末となった７月２９日・３０日に、天竜
川総合学習館かわらんべでは「かわらんべ祭り（２９
日）」が、市美術博物館では「美博まつり（２９日・３０
日）」が開催され、多くの子どもたちで賑わいました。

美博まつり（化石レプリカをつくろう）

りんごん りんごん ほいおいな

夏休み、元気いっぱい

飯田まつり飯田りんごん宇宙留学サマーキャンプ

美博まつり・かわらんべ祭り
三遠南信自動車道（仮称）天龍峡大橋
アーチ部が閉合　　　　　　　　　

ムトス飯田交流会
広がるムトスの精神

宇宙に近づいた夏休み
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市立病院　眼科
星野彰宏  医師

失
明
の
可
能
性
が
あ
る
病
気
〜
緑
内
障
〜

先月の 萩原秀成 さん（竜丘）からのリレー

た
な
か

よ
し
の
り

田
中
義
訓
さ
ん
（
上
郷
）

そ
の 

１５２

全
国
市
長
会
会
長
の
来
飯

８
月
１１
日
か
ら
の
３
連
休

に
、
全
国
市
長
会
会
長
の
松

浦
正
人
防
府
市
長
が
来
飯
さ

れ
、
講
演
会
は
じ
め
旧
飯
田

工
業
高
校
の
「
知
の
拠
点
」

視
察
、
遠
山
郷
や
天
龍
峡
の

散
策
等
、
精
力
的
に
日
程
を

こ
な
す
中
で
当
地
の
認
識
を

深
め
て
頂
き
ま
し
た
。

２
０
０
人
ほ
ど
の
参
加
者

が
集
ま
っ
た
講
演
会
で
は
、

市
民
に
は
あ
ま
り
馴
染
み
が

な
い
全
国
市
長
会
に
つ
い
て
、

来
年
に
は
１
２
０
周
年
を
迎

え
る
ほ
ど
歴
史
が
あ
る
こ
と
、

現
在
８
１
４
市
区
が
加
盟
し

て
お
り
そ
の
人
口
カ
バ
ー
率

は
９３
％
に
も
な
る
こ
と
、
全

都
市
の
共
通
課
題
な
ど
を
意

見
集
約
し
て
発
信
し
た
り
国

に
働
き
か
け
た
り
し
て
い
る

こ
と
等
を
分
か
り
や
す
く
お

話
し
頂
き
ま
し
た
。

ま
た
、
そ
の
後
の
私
と
の

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に

お
い
て
は
、
地
方
創
生
に
つ

い
て
「
大
都
市
か
ら
地
方
に

転
勤
し
て
き
て
い
る
単
身
赴

任
の
方
々
が
家
族
を
連
れ
て

来
れ
ば
、
地
方
も
人
口
が
増

え
る
し
家
族
に
と
っ
て
も
い

い
は
ず
。」
と
お
話
さ
れ
、
そ

の
た
め
に
も
子
ど
も
の
教
育

改
革
が
最
も
大
事
だ
と
持
論

を
熱
く
語
ら
れ
ま
し
た
。
子

ど
も
や
孫
た
ち
が
皆
防
府
市

内
に
住
ん
で
い
る
こ
と
が
ご

自
慢
の
松
浦
会
長
の
、
身
近

な
と
こ
ろ
か
ら
核
心
を
突
く

語
り
口
に
快
哉
を
叫
ん
だ
参

加
者
も
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
ま
た
年
末
の
予

算
決
着
に
向
け
て
国
と
様
々

な
交
渉
が
行
わ
れ
ま
す
が
、

松
浦
会
長
を
し
っ
か
り
補
佐

し
て
い
け
れ
ば
、
と
気
持
ち

を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

４５
年
前
か
ら
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
を
や
っ
て

い
ま
す
。
始
め
た
頃
は
電
話
と
モ
ー
ル
ス

符
号
に
よ
る
通
信
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た

が
、
近
頃
は
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
文
字
や
画

像
の
通
信
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
１０
月
に
ロ
ー
マ
字
で
交
信
し
て
い

る
と
、「
W
A
Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｍ
Ｏ 

Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｎ

Ｏ 

Ｓ
Ｈ
Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｎ 

Ｄ
Ｅ
Ｓ
Ｕ 

Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｕ
Ｋ

Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｉ 

Ｄ
Ｅ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｅ
」
と
打
電
し
て

来
ま
し
た
。
そ
の
速
さ
と
正
確
さ
、
コ
ー

ル
サ
イ
ン
も
信
越
地
区
で
あ
る
こ
と
、
名

前
も
フ
ル
ネ
ー
ム
だ
っ
た
の
で
、
高
校
の
同

年
生
が
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。
彼
と
は
組

も
違
い
廊
下
で
す
れ
違
う
だ
け
で
し
た

が
、
優
秀
な
方
だ
っ
た
の
で
覚
え
て
い
ま
し

た
。
早
速
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
、
５０
年

ぶ
り
に
確
認
し
あ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

なかやま かえで

中山花楓 さん
（龍江小６年）

私の夢は、そろばんの先生になること。な
ぜかというと、私はそろばんを習っている。
私のそろばんを教えてくれている先生は、
かっこいい。読上算を読むスピードは、早い
し、すぐに計算をしてしまう。私は、そろば
んでやる計算は早い。初めて段のテストを
やった。結果はかけ算７５点。わり算９５点。みとり１２０点。先生が、
「かけわり初段、みとり二段の出来。初めてやったのにすごい
ね。」そう言ってくれる先生が好き。そんなやさしい先生に私はな
りたい。

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

海外の学生が日本へ修学旅行に来る
というプログラムに、私たち高校生は
ツアーガイドとして参加しました。
まず驚いたのは、準備期間の長さで
す。市役所の方に飯田の街を知るため
の勉強会を開いていただきました。そ
の中で私は川本喜八郎人形美術館に
行ったことがなかったので、良い機会と
なりました。
当日、私のグループはスペイン語圏

出身の方が多く、昨年習ったスペイン
語の知識が活用できました。一年生の
時、語学研修でオーストラリアに行きま
したが、その時よりも英語の能力が上
がったことを実感しました。おかげで学
生の方とコミュニケーションをスムーズ
に取ることが出来ました。
翌日も、学生の方と交流する機会が

あり、私のことを覚えていてくれたよう
で、顔を見るなり握手をして「説明が
分かりやすかった」と言ってくれました。
英語を勉強する励みになり、大変嬉し
かったです。

LBS学生へのりんご並木案内

飯田でしか味わえない
国際交流

吉川 真由
飯田風越高校国際教養科３年

　
きっかわ まゆ

地元高校生編地元高校生編

番外編

か
い
さ
い
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失
明
の
可
能
性
が
あ
る
病
気
〜
緑
内
障
〜

先月の 萩原秀成 さん（竜丘）からのリレー
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さ
ん
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上
郷
）

そ
の 

１５２

全
国
市
長
会
会
長
の
来
飯

８
月
１１
日
か
ら
の
３
連
休

に
、
全
国
市
長
会
会
長
の
松

浦
正
人
防
府
市
長
が
来
飯
さ

れ
、
講
演
会
は
じ
め
旧
飯
田

工
業
高
校
の
「
知
の
拠
点
」

視
察
、
遠
山
郷
や
天
龍
峡
の

散
策
等
、
精
力
的
に
日
程
を

こ
な
す
中
で
当
地
の
認
識
を

深
め
て
頂
き
ま
し
た
。

２
０
０
人
ほ
ど
の
参
加
者

が
集
ま
っ
た
講
演
会
で
は
、

市
民
に
は
あ
ま
り
馴
染
み
が

な
い
全
国
市
長
会
に
つ
い
て
、

来
年
に
は
１
２
０
周
年
を
迎

え
る
ほ
ど
歴
史
が
あ
る
こ
と
、

現
在
８
１
４
市
区
が
加
盟
し

て
お
り
そ
の
人
口
カ
バ
ー
率

は
９３
％
に
も
な
る
こ
と
、
全

都
市
の
共
通
課
題
な
ど
を
意

見
集
約
し
て
発
信
し
た
り
国

に
働
き
か
け
た
り
し
て
い
る

こ
と
等
を
分
か
り
や
す
く
お

話
し
頂
き
ま
し
た
。

ま
た
、
そ
の
後
の
私
と
の

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に

お
い
て
は
、
地
方
創
生
に
つ

い
て
「
大
都
市
か
ら
地
方
に

転
勤
し
て
き
て
い
る
単
身
赴

任
の
方
々
が
家
族
を
連
れ
て

来
れ
ば
、
地
方
も
人
口
が
増

え
る
し
家
族
に
と
っ
て
も
い

い
は
ず
。」
と
お
話
さ
れ
、
そ

の
た
め
に
も
子
ど
も
の
教
育

改
革
が
最
も
大
事
だ
と
持
論

を
熱
く
語
ら
れ
ま
し
た
。
子

ど
も
や
孫
た
ち
が
皆
防
府
市

内
に
住
ん
で
い
る
こ
と
が
ご

自
慢
の
松
浦
会
長
の
、
身
近

な
と
こ
ろ
か
ら
核
心
を
突
く

語
り
口
に
快
哉
を
叫
ん
だ
参

加
者
も
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
ま
た
年
末
の
予

算
決
着
に
向
け
て
国
と
様
々

な
交
渉
が
行
わ
れ
ま
す
が
、

松
浦
会
長
を
し
っ
か
り
補
佐

し
て
い
け
れ
ば
、
と
気
持
ち

を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

４５
年
前
か
ら
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
を
や
っ
て

い
ま
す
。
始
め
た
頃
は
電
話
と
モ
ー
ル
ス

符
号
に
よ
る
通
信
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た

が
、
近
頃
は
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
文
字
や
画

像
の
通
信
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
１０
月
に
ロ
ー
マ
字
で
交
信
し
て
い

る
と
、「
W
A
Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｍ
Ｏ 

Ｉ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｎ

Ｏ 

Ｓ
Ｈ
Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｎ 

Ｄ
Ｅ
Ｓ
Ｕ 
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｕ
Ｋ

Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｉ 

Ｄ
Ｅ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｅ
」
と
打
電
し
て

来
ま
し
た
。
そ
の
速
さ
と
正
確
さ
、
コ
ー

ル
サ
イ
ン
も
信
越
地
区
で
あ
る
こ
と
、
名

前
も
フ
ル
ネ
ー
ム
だ
っ
た
の
で
、
高
校
の
同

年
生
が
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。
彼
と
は
組

も
違
い
廊
下
で
す
れ
違
う
だ
け
で
し
た

が
、
優
秀
な
方
だ
っ
た
の
で
覚
え
て
い
ま
し

た
。
早
速
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
、
５０
年

ぶ
り
に
確
認
し
あ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

なかやま かえで

中山花楓 さん
（龍江小６年）

私の夢は、そろばんの先生になること。な
ぜかというと、私はそろばんを習っている。
私のそろばんを教えてくれている先生は、
かっこいい。読上算を読むスピードは、早い
し、すぐに計算をしてしまう。私は、そろば
んでやる計算は早い。初めて段のテストを
やった。結果はかけ算７５点。わり算９５点。みとり１２０点。先生が、
「かけわり初段、みとり二段の出来。初めてやったのにすごい
ね。」そう言ってくれる先生が好き。そんなやさしい先生に私はな
りたい。

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

海外の学生が日本へ修学旅行に来る
というプログラムに、私たち高校生は
ツアーガイドとして参加しました。
まず驚いたのは、準備期間の長さで
す。市役所の方に飯田の街を知るため
の勉強会を開いていただきました。そ
の中で私は川本喜八郎人形美術館に
行ったことがなかったので、良い機会と
なりました。
当日、私のグループはスペイン語圏
出身の方が多く、昨年習ったスペイン
語の知識が活用できました。一年生の
時、語学研修でオーストラリアに行きま
したが、その時よりも英語の能力が上
がったことを実感しました。おかげで学
生の方とコミュニケーションをスムーズ
に取ることが出来ました。
翌日も、学生の方と交流する機会が

あり、私のことを覚えていてくれたよう
で、顔を見るなり握手をして「説明が
分かりやすかった」と言ってくれました。
英語を勉強する励みになり、大変嬉し
かったです。

LBS学生へのりんご並木案内

飯田でしか味わえない
国際交流

吉川 真由
飯田風越高校国際教養科３年

　
きっかわ まゆ

地元高校生編地元高校生編

番外編

か
い
さ
い
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営業時間●平日11：00～19：00、土・日9：00～17：00
休 業 日●土・日以外の祝日、8月13日～16日、年末年始飯田市鼎名古熊2514-1（しんきん名古熊支店建物内）※キッズルーム完備

第2・第4日曜日（要予約）
各種ご相談も承ります

年金相談 平日は夜7時まで営業 土・日も営業いたします

しんきんローンセンターは、各種ローンの専門店です。現在しんきんとお取引のない方もお気軽にお立ち寄りください。
住宅建設業のみなさまもお気軽にご相談ください。

ローンのことなら何でもご相談ください
しんきんは、多彩な商品、サービスで、あなたの生活を力強く応援します

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所

［広報いいだ］２０１7.９.１ 10

生
ご
み
処
理
機
器

購
入
費
補
助
制
度

　
飯
田
市
で
は
、
市
内
の
ご
家

庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み
を
、

生
ご
み
処
理
機
器
を
使
っ
て
堆

肥
化
し
た
り
、
乾
燥
さ
せ
て
減

量
化
す
る
取
り
組
み
を
応
援
し

て
い
ま
す
。

　
生
ご
み
処
理
機
器
を
購
入
し

た
世
帯
主
に
対
し
て
購
入
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
内
容

○
補
助
対
象
機
器

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
、
ぼ
か
し

容
器
、
電
動
式
生
ご
み
処
理

機
器
、
手
動
式
生
ご
み
処
理

機
器

○
補
助
金
額

購
入
費
の
２
分
の
１

（
上
限
２
万
円
）

※
千
円
未
満
の
端
数
は
切
り
捨

て
▼
補
助
条
件

○
生
ご
み
処
理
機
器
を
購
入
し

手
か
ら
１
年
以
内
の
申
請
で

あ
る
こ
と
。

○
過
去
に
一
度
補
助
金
の
交
付

を
受
け
た
世
帯
で
、
２
回
目

の
申
請
を
す
る
場
合
は
、
前

回
の
交
付
か
ら
７
年
が
経
過

し
て
い
る
こ
と
。

○
補
助
対
象
と
な
る
購
入
費
は
、

生
ご
み
処
理
機
器
本
体
の
購

入
費
（
消
費
税
込
）
の
み
。

（
付
属
品
の
購
入
費
は
含
ま

れ
ま
せ
ん
。）

▼
必
要
書
類

○
領
収
書
（
原
本
）

○
保
証
書
の
コ
ピ
ー
（
電
動
式

の
機
種
の
み
）

○
世
帯
全
員
と
世
帯
主
・
続
柄

に
関
す
る
事
項
が
記
載
さ
れ

た
住
民
票
の
写
し

○
補
助
金
の
振
込
先
が
わ
か
る

も
の
（
預
金
通
帳
な
ど
）

○
印
鑑

○
前
回
の
補
助
金
の
交
付
決
定

日
が
わ
か
る
書
類
（
２
回
目

の
申
請
の
方
の
み
）

▼
申
請
方
法

必
要
書
類
を
ご
持
参
の
う
え
、

環
境
課
ま
た
は
各
自
治
振
興

セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
請
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ

い
て
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

ま
た
は
ご
み
出
し
ガ
イ
ド
ブ

ッ
ク
、
チ
ラ
シ
「
飯
田
市
生

ご
み
処
理
機
器
購
入
費
補
助

制
度
に
つ
い
て
」（
環
境
課

窓
口
に
て
お
渡
し
し
ま
す
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

環
境
課　
廃
棄
物
対
策
係

内
線
５
４
６
５

胃
・
大
腸
が
ん
検
診

最
終
日
は
１０
月
１３
日

　
今
年
度
の
胃
・
大
腸
が
ん
検

診
は
、
１０
月
１３
日
㈮
が
最
終
日

で
す
。
期
限
ま
で
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
し
て
い

な
い
方
で
検
診
を
ご
希
望
の
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
大
腸
が
ん
検
診
を
申

し
込
ま
れ
た
方
で
受
診
し
な
い

場
合
は
、
１２
月
ま
で
に
未
使
用

容
器
（
３
０
０
円
相
当
）
を
保

健
課
（
市
役
所
・
り
ん
ご
庁

舎
）、
各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

保
健
師
ま
で
返
却
し
て
く
だ
さ

い
。　

▼
対
象

次
の
年
齢
の
方
で
、
胃
・
大

腸
な
ど
の
疾
患
に
よ
り
切
除

手
術
後
・
経
過
観
察
・
治
療

中
な
ど
で
は
な
い
方

○
胃
が
ん
検
診

　
３５
歳
〜
７９
歳

○
大
腸
が
ん
検
診

　
３５
歳
〜
８９
歳

▼
日
時
・
場
所

申
し
込
み
を
さ
れ
た
方
に
実

施
通
知
お
よ
び
日
程
表
を
お

送
り
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

安
全
の
た
め
、
こ
の
検
診
を

受
診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
実
施
通
知

を
確
認
、
ま
た
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

保
健
課
（
り
ん
ご
庁
舎
）

保
健
指
導
係

内
線
５
３
０
４



２０１7.９.１［広報いいだ］11

「
飯
田
古
墳
群
を
語
る

会
」
と
展
示
解
説
会

　

国
史
跡
指
定
記
念
企
画
展

「
飯
田
古
墳
群
」
を
よ
り
深
く

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、「
飯

田
古
墳
群
を
語
る
会
」
と
展
示

解
説
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
国
史
跡
に
指
定
さ
れ
た
古
墳

が
あ
る
座
光
寺
・
上
郷
・
松
尾

・
竜
丘
地
区
で
古
墳
の
保
護
活

動
を
行
っ
て
い
る
団
体
の
方
々

に
、
日
頃
の
活
動
内
容
や
、
各

地
区
の
古
墳
や
文
化
財
を
見
学

す
る
モ
デ
ル
コ
ー
ス
を
紹
介
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
通

常
の
展
示
解
説
も
行
い
ま
す
。

▼
日
時

９
月
１０
日
㈰

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

▼
場
所

　
美
術
博
物
館
展
示
室
Ａ

▼
観
覧
料

○
一
般

　
３
１
０
円
（
２
１
０
円
）

○
高
校
生

　
２
０
０
円
（
１
５
０
円
）

○
小
中
学
生

　
１
０
０
円
（
８０
円
）

※（　

）
内
は
２０
人
以
上
の
団

体
料
金

※
事
前
申
込
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　
上
郷
考
古
博
物
館

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

飯
田
市
育
樹
祭

　
森
林
の
大
切
さ
を
肌
で
感
じ

て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
育

樹
祭
を
開
催
し
ま
す
。
里
山
の

自
然
の
中
で
森
づ
く
り
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
９
月
１６
日
㈯

午
前
８
時
３０
分
〜

午
後
２
時
４０
分

※
雨
天
中
止

▼
場
所

松ま
つ
か
わ
い
り
ひ
の
き
ざ
わ
わ
ご
う
じ

川
入
桧
沢
和
合
路
地
籍

（
松
川
入
財
産
区
有
林
）

▼
内
容

間
伐
作
業
体
験
（
簡
単
な
作

業
で
す
）

▼
集
合
時
間
・
場
所

午
前
８
時
２０
分

市
役
所
動
物
園
側
駐
車
場

※
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

▼
持
ち
物

軍
手
、
作
業
の
で
き
る
服
装
、

雨
具

※
軽
食
を
用
意
し
ま
す
。

▼
定
員　
２０
人

▼
申
込
方
法

　
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　
９
月
１１
日
㈪

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　
林
務
課

　
内
線
４
８
６
１

松
川
の
清
流
と
自
然
を

訪
ね
て

　
水
源
と
し
て
重
要
な
、
松
川

の
源
流
部
の
自
然
を
観
察
し
な

が
ら
、
治
山
・
治
水
・
松
川
ダ

ム
再
開
発
事
業
の
見
学
会
を
行

い
ま
す
。

▼
日
時

　
９
月
２４
日
㈰

　
午
前
８
時
出
発

　
午
後
３
時
帰
着
予
定

※
小
雨
決
行　

▼
集
合
場
所

　
市
役
所
動
物
園
側
駐
車
場

※
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

▼
持
ち
物

昼
食
、
飲
み
物
、
敷
物
、
雨

具
▼
定
員　
２０
人

▼
申
込
方
法

　
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　
９
月
１５
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

林
務
課

　
内
線
４
８
６
１

　

飯
田
消
防
署
で
は
、「
救
急

の
日
（
９
月
９
日
）」
お
よ
び

「
救
急
医
療
週
間
（
９
月
３
日

〜
９
日
）」
の
活
動
の
一
環
と

し
て
、
親
子
を
対
象
と
し
た
救

急
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
救
急
業
務
に
触
れ
、

消
防
署
の
仕
事
の
理
解
や
認
識

を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
お
子
さ
ま
の
参
加
は
も
ち
ろ

ん
、
親
子
で
参
加
・
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
参
加
賞
な
ど
も

用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
９
月
９
日
㈯

　
午
前
９
時
３０
分
〜
正
午

※
雨
天
決
行

▼
場
所　
飯
田
消
防
署　

▼
内
容

救
急
に
関
す
る
ク
イ
ズ
、
心

臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
挑
戦
、
救

急
車
内
で
の
救
急
活
動
体
験
、

救
急
車
・
救
助
工
作
車
・
は

し
ご
車
の
活
動
の
見
学

▼
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
消
防
署　
救
急
係

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
１
１
９

「
救
急
の
日
」
イ
ベ
ン
ト
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プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

特
別
投
影

　
８
月
に
ア
メ
リ
カ
で
皆
既
日

食
が
起
こ
り
ま
し
た
。
皆
既
日

食
の
仕
組
み
や
観
測
の
様
子
を

紹
介
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

皆
既
日
食
を
見
て
き
ま
し

た
！

▼
日
時

９
月
２３
日
㈷

午
後
４
時
〜
（
約
１
時
間
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

秋
の
一
般
番
組

　
９
月
１
日
か
ら
秋
の
番
組
に

変
更
に
な
り
ま
す
。
ご
家
族
お

そ
ろ
い
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
プ
ロ

グ
ラ
ム

○
午
前
１０
時
〜

　
ぽ
ん
た
の
た
か
ら
も
の

○
午
前
１１
時
〜

　
眠
れ
な
い
夜
の
月

○
午
後
１
時
〜

　
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん

○
午
後
２
時
３０
分
〜

　
眠
れ
な
い
夜
の
月

○
午
後
４
時
〜

　
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん

▼
平
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

○
午
後
２
時
３０
分
〜

　
眠
れ
な
い
夜
の
月

○
午
後
４
時
〜

　
眠
れ
な
い
夜
の
月

▼
場
所

美
術
博
物
館

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
料
金

○
一
般　
　
２
５
０
円

○
高
校
生　
１
５
０
円

○
小
・
中
学
生　
５０
円

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

国
民
健
康
保
険

保
険
証
の
更
新

　
現
在
ご
使
用
中
の
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）

は
、
９
月
３０
日
㈯
で
有
効
期
限

が
切
れ
ま
す
。

　
新
し
い
保
険
証
は
、
９
月
下

旬
に
お
手
元
に
届
く
よ
う
郵
送

し
ま
す
。
加
入
さ
れ
て
い
る
ご

家
族
全
員
の
分
を
、
世
帯
主
の

方
宛
に
お
送
り
し
ま
す
の
で
、

保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
必
ず

内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課　
国
保
係

　
内
線
５
５
２
３

川
本
喜
八
郎
作
品
「
蓮
如

と
そ
の
母
」
特
別
上
映
会

　
川
本
喜
八
郎
の
人
形
ア
ニ
メ

ー
シ
ョ
ン
の
特
別
上
映
会
を
開

催
し
ま
す
。
上
映
終
了
後
に
は
、

川
本
人
形
美
術
館
開
館
１０
周
年

を
記
念
し
た
特
別
ト
ー
ク
シ
ョ

ー
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時

　
９
月
３０
日
㈯

　
午
後
２
時
〜

　
（
午
後
１
時
４０
分
開
場
）

▼
場
所

　
飯
田
人
形
劇
場

▼
上
映
作
品

「
蓮れ

ん

如に
ょ

と
そ
の
母
」

（
１
９
８
１
年
）

動
乱
割
拠
の
室
町
時
代
、
貧

困
に
あ
え
ぐ
民
衆
の
心
を
つ

か
み
、
人
の
い
の
ち
の
平
等

を
説
き
、
人
が
人
を
差
別
す

る
こ
と
を
強
く
戒
め
た
蓮
如

上
人
の
半
生
を
描
く

▼
料
金

○
大
人

　
１
０
０
０
円

○
小
・
中
学
生
、
高
校
生

　
５
０
０
円

※
全
席
自
由

※
未
就
学
児
入
場
不
可

※
チ
ケ
ッ
ト
の
半
券
ご
提
示
で

人
形
美
術
館
入
館
無
料

（
１０
月
３１
日
㈫
ま
で
、
１
回

限
り
有
効
）

▼
特
別
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

○
テ
ー
マ

川
本
喜
八
郎
と
人
形
ア
ニ
メ

ー
シ
ョ
ン

○
出
席
者


横
田
正
夫
さ
ん
（
元
日
本
ア

ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
学
会
会
長
）


田
村
実
さ
ん
（
カ
メ
ラ
マ

ン
）


峰
岸
裕
和
さ
ん
（
ア
ニ
メ
ー

タ
ー
）


西
脇
藍
さ
ん
（
川
崎
医
療
福

祉
大
学
講
師
）

▼
問
い
合
わ
せ

　
川
本
人
形
美
術
館

☎
０
２
６
５（
２
３
）３
５
９
４

▼
場
所

美
術
博
物
館

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
定
員　
９０
人
（
先
着
順
）

▼
料
金

○
一
般　
　
２
５
０
円

○
高
校
生　
１
５
０
円

○
小
・
中
学
生　
５０
円

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８
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講
演
会
「
ひ
さ
か
た
和

紙
の
里
づ
く
り
」

　
下
久
堅
地
区
で
は
、
か
つ
て

地
域
の
主
要
産
業
で
あ
っ
た

「
ひ
さ
か
た
和
紙
」
の
保
存
継

承
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ひ

さ
か
た
和
紙
保
存
会
の
協
力
の

下
、
一
人
で
も
多
く
の
方
に
、

ひ
さ
か
た
和
紙
の
優
れ
た
点
や

そ
の
命
名
の
由
来
、
保
存
継
承

活
動
に
関
わ
る
人
た
ち
を
知
っ

て
い
た
だ
く
機
会
と
な
る
よ
う

に
企
画
し
ま
し
た
。

▼
日
時

　
９
月
１０
日
㈰

　
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分

※
午
後
１
時
３０
分
か
ら
受
付

▼
場
所　
下
久
堅
公
民
館

▼
内
容

○
ひ
さ
か
た
和
紙
の
歴
史
や
現

在
ま
で
の
伝
承
に
関
わ
る
取

り
組
み

○
現
在
の
ひ
さ
か
た
和
紙
保
存

会
の
活
動

○「
ひ
さ
か
た
和
紙
の
里
づ
く

り
」
に
向
け
た
こ
れ
か
ら
の

取
り
組
み

▼
問
い
合
わ
せ

下
久
堅
公
民
館
内

ひ
さ
か
た
村
塾

☎
０
２
６
５（
２
９
）８
０
０
１

看
護
職
再
就
職
支
援
研
修

　
飯
田
下
伊
那
地
域
８
病
院
共

催
で
、
再
就
職
支
援
研
修
を
実

施
し
ま
す
。

▼
日
時

１０
月
５
日
㈭
、
１２
日
㈭
、

１９
日
㈭
、
２６
日
㈭

（
全
４
回
）

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
３０
分

▼
場
所

飯
田
市
立
病
院

講
義
室
（
南
棟
３
階
）

▼
対
象

再
就
職
を
希
望
す
る
看
護
師

・
助
産
師
・
保
健
師
・
准
看

護
師
の
資
格
を
持
つ
方

▼
託
児　
事
前
に
要
相
談

▼
申
込
方
法

　
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
９
月
２０
日
㈬

▼
共
同
開
催
施
設

飯
田
病
院
、
輝
山
会
記
念
病

院
、
健
和
会
病
院
、
県
立
阿

南
病
院
、
下
伊
那
厚
生
病
院
、

下
伊
那
赤
十
字
病
院
、
瀬
口

脳
神
経
外
科
病
院
、
飯
田
市

立
病
院

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
飯
田
市
立
病
院　
看
護
部

☎
０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

障
が
い
者
文
化
芸
術
作

品
展
出
展
作
品
募
集

　
皆
さ
ん
が
日
頃
取
り
組
ん
で

い
る
文
化
芸
術
活
動
の
作
品
を
、

こ
の
機
会
に
広
く
市
民
の
方
に

発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
応
募
資
格

市
内
に
住
所
を
有
す
る
障
が

い
の
あ
る
方

▼
応
募
作
品
の
種
別

絵
画
、
手
芸
、
工
芸
、
書
道
、

写
真

※
募
集
要
項
に
詳
し
い
規
格
を

明
記
し
て
い
ま
す
。

▼
作
品
展
開
催
期
間

１１
月
７
日
㈫
〜
１２
日
㈰

▼
場
所

美
術
博
物
館

１
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
出
展
方
法　

出
展
を
希
望
さ
れ
る
方
に
は

募
集
要
項
を
お
渡
し
し
ま
す
。

要
項
に
添
付
し
て
あ
る
申
込

用
紙
を
締
切
日
ま
で
に
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切　
１０
月
６
日
㈮

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

　
秀
水
美
人
画
美
術
館
で
は
、

「
美
人
画
―
秋
の
訪
れ
―
」
と

題
し
て
、
第
９５
回
常
設
展
の
展

示
を
行
い
ま
す
。

▼
期
間

　
９
月
５
日
㈫
〜

１１
月
３０
日
㈭

▼
開
館
時
間

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
３０
分
ま
で

▼
休
館
日

月
曜
日
（
祝
日
は
除
く
）、

９
月
１６
㈯
、
１９
日
㈫
、

１０
月
３
日
㈫
〜
１０
日
㈫
、

１１
月
２４
日
㈮

▼
観
覧
料

○
一
般

　
２
０
０
円
（
１
６
０
円
）

○
高
校
生

　
１
５
０
円
（
１
２
０
円
）

○
小
中
学
生

　
１
０
０
円
（
８０
円
）

※（　

）
内
は
２０
人
以
上
の
団

体
料
金

※
上
郷
考
古
博
物
館
と
共
通
で

入
館
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
上
郷
考
古
博
物
館

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

秀
水
美
人
画
美
術
館

「
美
人
画
―
秋
の
訪
れ
―
」
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親
子
で
外
あ
そ
び
教
室

　
緑
に
囲
ま
れ
た
飯
田
女
子
短

大
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
運
動
遊

び
や
フ
ィ
ー
ル
ド
ビ
ン
ゴ
を
楽

し
み
ま
す
。
楽
し
く
遊
ん
だ
後

は
、
み
ん
な
で
大
学
イ
モ
を
食

べ
ま
す
。

　
親
子
で
楽
し
く
外
あ
そ
び
を

し
て
、
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け

ま
し
ょ
う
！

▼
対
象

小
学
１
〜
3
年
生
（
そ
の
兄

弟
姉
妹
）
と
保
護
者　

▼
日
時

　
１０
月
１４
日
㈯

午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
０
時
２０
分

（
午
前
９
時
か
ら
受
付
）

▼
場
所

飯
田
女
子
短
期
大
学

グ
ラ
ウ
ン
ド

※
荒
天
の
場
合
は
体
育
館

▼
講
師

飯
田
女
子
短
期
大
学

田
中
住
幸
先
生
と
学
生
の
皆

さ
ん

▼
服
装

動
き
や
す
い
服
装
（
長
袖
ジ

ャ
ー
ジ
上
下
な
ど
）、
帽
子
、

運
動
靴
、
天
候
に
よ
っ
て
は

雨
具

▼
持
ち
物

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
上
履
き

（
ス
リ
ッ
パ
不
可
）、
虫
除

け
（
必
要
な
方
）

※
終
了
後
、
短
大
で
昼
食
を
食

べ
て
い
く
方
は
、
お
弁
当
·

敷
物
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
定
員　
５０
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

　
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　
１０
月
６
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

内
線
3
7
3
1

初
心
者
の
た
め
の

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

　
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
を
始
め
て

み
よ
う
と
い
う
方
向
け
の
教
室

で
す
。

▼
対
象

６５
歳
以
上
の
方
（
６
月
の
教

室
に
参
加
し
て
い
な
い
方
を

優
先
し
ま
す
）

▼
日
時

１０
月
２４
日
㈫

午
前
９
時
１５
分
〜
１１
時
３０
分

※
雨
天
の
場
合
は
１０
月
２５
日
㈬

▼
場
所

下
久
堅
親
水
公
園

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

▼
参
加
費

　
２
０
０
円
（
道
具
代
）

※
道
具
の
あ
る
方
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

▼
定
員

　
３０
人　

▼
申
込
方
法

　
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　
９
月
２９
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
長
寿
支
援
課

　
内
線
５
７
５
２

○
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
６
９
０

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
教
室

　
飯
田
市
在
住
の
学
生
を
対
象

に
、
障
が
い
に
対
す
る
理
解
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象
者

原
則
、
飯
田
市
に
お
住
ま
い

の
中
学
生
・
高
校
生

▼
日
時

　
１０
月
１４
日
㈯

　
午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所　
切
石
体
育
館

▼
内
容

車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ク
ラ
ブ
飯
田
パ
ピ
ッ
ツ
の
皆

さ
ん
を
講
師
に
、
車
い
す
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
楽
し
み

ま
す
。

▼
定
員　
２０
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
に
は
、

募
集
要
項
を
お
渡
し
し
ま
す
。

要
項
を
確
認
の
う
え
、
添
付

し
て
あ
る
申
込
用
紙
を
締
め

切
り
ま
で
に
事
務
局
へ
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
９
月
２９
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う

　
障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
に
、

ア
ロ
マ
キ
ャ
ン
ド
ル
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
好
き
な
色
、
形
、

香
り
を
選
ん
で
、
自
分
だ
け
の

キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？

▼
対
象
者

飯
田
市
在
住
の
障
が
い
の
あ

る
方

▼
日
時

　
１０
月
７
日
㈯

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

▼
場
所

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

３
階
調
理
室

▼
定
員　
５
人
（
先
着
順
）

▼
持
ち
物　
軍
手

▼
参
加
費

　
５
０
０
円
（
材
料
費
）

▼
申
込
方
法

　
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　
９
月
２８
日
㈭

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
注
意
事
項

○
通
訳
者
・
介
添
者
な
ど
は
各

自
で
ご
手
配
く
だ
さ
い
。

○
熱
湯
、
匂
い
が
あ
る
も
の
を

使
用
し
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２



決定

上 下 左 右リモコンの　　　　　　　　ボタンで画面表示の
情報メニューを移動し選択します。
リモコンの　　　ボタンを押すことによって、
その情報の内容を見ることができます。

決定

上 下 左 右ご
利
用
方
法
■問い合わせ／総務文書課　情報システム係　内線２１２８

ゆい

ケーブルテレビのデジタル１２チャンネルで放送中!!
飯田市からのお知らせ、地域からのお知らせ、お悔やみ情報、リサイクルステーション、

休日当番医、緊急情報など、生活に役立つ情報をお届けしています。ゆい

ケーブルテレビの
飯田市からのお知らせ、地域からのお知らせ、お悔やみ情報、リサイクルステーション、

休日当番医、緊急情報など、生活に役立つ情報をお届けしています。
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く
ら
し
に
役
立
つ
法
律

の
は
な
し

　
南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
長
野
県
弁
護
士
会
飯
田
在

住
会
と
共
催
で
、
弁
護
士
に
よ

る
講
話
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ま
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

こ
ん
な
と
き
こ
そ
「
成
年
後

見
制
度
」

▼
日
時

　
９
月
２２
日
㈮

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

▼
場
所

　
南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

▼
講
師

三
浦
美
佳
子
弁
護
士
（
み
な

み
信
州
法
律
事
務
所
）

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

第
１７
回
伊
那
谷
地
名
講
座

　
長
久
寺
の
歴
代
藩
主
の
墓
、

野
底
町
へ
向
か
う
旧
道
な
ど
、

ま
ち
歩
き
を
し
な
が
ら
歴
史
や

地
名
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
テ
ー
マ

城
下
町
の
大
門
と
ふ
た
つ
の

街
道
周
辺
を
あ
る
く

▼
日
時

　
９
月
２３
日
㈷

　
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

▼
講
師

今
村
光
利
さ
ん
（
伊
那
谷
地

名
研
究
会
会
員
）

▼
見
学
場
所

大
門
跡
、
長
久
寺
、
野
底
刑

場
の
石
碑
な
ど

▼
定
員

　
３０
人

▼
申
込
方
法

電
話
、
ま
た
は
中
央
図
書
館

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切

　
９
月
２０
日
㈬

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
央
図
書
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

飯
田
ア
カ
デ
ミ
ア

第
８１
講
座

　
本
講
座
で
は
、
世
界
一
美
し

い
と
謳
わ
れ
る
イ
タ
リ
ア
の
カ

ン
ポ
広
場
、
そ
し
て
未
完
に
終

わ
っ
た
大
聖
堂
拡
張
計
画
を
中

心
に
、
そ
の
絶
頂
期
の
建
築
、

広
場
、
景
観
を
ス
ラ
イ
ド
画
像

で
解
説
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

イ
タ
リ
ア
・
ト
ス
カ
ー
ナ
〜

丘
陵
都
市
シ
エ
ナ
の
歴
史
と

景
観
〜

▼
期
日　
９
月
２４
日
㈰

▼
時
間
・
内
容

○
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

第
１
講
「
シ
エ
ナ
の
都
市
形

成
と
カ
ン
ポ
広
場
」

○
午
後
１
時
〜
２
時
３０
分

第
２
講
「
未
完
の
シ
エ
ナ
大

聖
堂
拡
張
事
業
」

▼
場
所

　
市
役
所
Ｃ
棟
３
階
会
議
室

▼
受
講
料

　
５
０
０
円
（
資
料
代
）

※
事
前
申
込
不
要

※
１
講
義
の
み
で
も
ご
参
加
い

た
だ
け
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
歴
史
研
究
所

内
線
４
２
５
０

※
８
月
３１
日
㈭
か
ら
９
月
４
日

㈪
ま
で
は
、
移
転
に
よ
り
電

話
が
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

救
命
講
習
会

　
「
救
急
の
日
（
９
月
９

日
）」
お
よ
び
「
救
急
医
療
週

間
（
９
月
３
日
〜
９
日
）」
に

ち
な
み
、
救
命
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
、

い
ざ
と
い
う
時
に
勇
気
あ
る
一

歩
が
踏
み
だ
せ
る
よ
う
、
こ
の

機
会
に
少
し
で
も
救
急
に
関
す

る
知
識
と
技
術
を
身
に
つ
け
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象

　
中
学
生
以
上
の
方

▼
日
時

　
９
月
９
日
㈯

　
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
３０
分

▼
場
所

飯
田
広
域
消
防
本
部
３
階

大
会
議
室

▼
内
容

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
心
肺
蘇

生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
、

止
血
法
）

※
受
講
者
に
修
了
証
を
交
付
し

ま
す
。

▼
定
員　
２０
人

▼
申
込
方
法

最
寄
り
の
消
防
署
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
消
防
署　
救
急
係

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
１
１
９



１
１０月１０日（火）
１０：３０～１５：３０

講義・演習　
傾聴の基本とコミュニケーション

２
１０月１８日（水）
１０：００～１２：００

講義
傾聴ボランティア活動の様子

１０月１９日（木）
～

１０月３０日（月）

施設にて傾聴ボランティア
体験２日間
（体験時間はそれぞれ１時間程度）

５
１０月３１日（火）
１０：３０～１５：３０

講義・演習
まとめ　

回 日 　程 内　　　容

３

４

傾聴ボランティア入門講座

月～金曜日
土曜日

８：３０～１９：００
９：００～１３：００

水道料金お客様センタ―水道料金お客様センタ―
営 業 時 間

水道料金お客様センタ―
営 業 時 間

水道料金お客様センタ―
営 業 時 間

※年末年始と祝祭日を除く

☎０２６５（２１）１１３２
水道料金お客様センター

いい み ず
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美
博
の
自
然
講
座

　
南
ア
ル
プ
ス
北
岳
や
北
ア
ル

プ
ス
北
部
の
亜
高
山
帯
か
ら
高

山
帯
で
調
査
さ
れ
て
き
た
研
究

者
に
、
高
標
高
地
や
豪
雪
地
帯

の
特
徴
的
な
植
生
に
つ
い
て
お

話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
聴
講
無
料
で
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

亜
高
山
、
高
山
植
生
の
分
布

パ
タ
ー
ン

美
博
の
電
子
顕
微
鏡

観
察
教
室

　
不
思
議
な
微
の
世
界
を
紹
介

し
ま
す
。
観
覧
券
を
お
持
ち
の

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

▼
日
時

○
９
月
３
日
㈰

　
午
前
１１
時
〜
正
午
、

　
午
後
２
時
〜
３
時

○
９
月
１７
日
㈰

　
午
前
１１
時
〜
正
午

▼
場
所

　
美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

▼
日
時　
９
月
９
日
㈯

　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

▼
場
所　
美
術
博
物
館
講
堂

▼
講
師

石
田
祐
子
さ
ん
（
長
野
県
環

境
保
全
研
究
所
）

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

飯
田
市
空
家
等
審
議
会

委
員
の
公
募

　
飯
田
市
空
家
等
審
議
会
は
、

「
空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す

る
特
別
措
置
法
」
に
規
定
す
る

組
織
と
し
て
、
市
が
法
に
基
づ

く
命
令
や
措
置
を
行
う
場
合
、

意
見
を
聴
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
空
き
家
に
関
す
る
知
見
を
お

持
ち
の
方
の
意
見
を
反
映
す
る

た
め
、
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格

　
飯
田
市
内
に
住
所
が
あ
る
方

▼
応
募
要
件

空
き
家
行
政
に
一
定
の
理
解

が
あ
る
こ
と

▼
募
集
人
数　
若
干
名

▼
報
酬
な
ど

規
定
の
報
酬
お
よ
び
旅
費
を

支
給
し
ま
す
。

▼
応
募
方
法

所
定
の
応
募
用
紙
お
よ
び

空
き
家
に
関
す
る
意
見
を

６
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
た

も
の
を
、
持
参
・
郵
送
・
Ｅ

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の
方
法

に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
ふ
る
さ
と
定

住
支
援
課
窓
口
に
あ
る
も
の

か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
よ
り

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
ご
使
用

く
だ
さ
い
。

▼
応
募
期
限

　
１０
月
６
日
㈮

　
午
後
５
時
１５
分
（
必
着
）

▼
選
考
結
果

後
日
、
結
果
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
―
８
５
０
１

大
久
保
町
２
５
３
４

ふ
る
さ
と
定
住
支
援
課

内
線
５
４
４
３

０
２
６
５（
２
４
）４
５
１
１

iifurusato@city.iida.nagano.jp

空
家
等
審
議
会

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

入
門
講
座

　
相
手
が
話
し
た
い
こ
と
や
伝

え
た
い
こ
と
を
受
け
止
め
て
聴

く
た
め
の
ス
キ
ル
を
学
び
ま
す
。

　
こ
の
講
座
を
通
し
て
、
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
活
動

や
、
お
年
寄
り
の
と
の
会
話
・

日
常
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味

・
関
心
の
あ
る
方

▼
日
程　
左
表
の
と
お
り

▼
場
所　
さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田

※
講
座
の
内
容
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。

▼
定
員　
３０
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

　
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２



生涯学習・スポーツ課 スポーツ振興係 内線３７３１
問い合わせ申し込み

「丘の上ゴミ拾いウォーキング」
ゴミを拾いながら歩きます。（約４ｋｍ）
日時／９月１７日㈰

７：００（集合）～１０：００頃
集合場所／市役所Ｃ棟側駐車場
申込締切／９月７日㈭

９月の“月いちウォーキング”情報

市役所への電話の掛け方市役所への電話の掛け方市役所への電話の掛け方

に電話します。

市役所の電話交換手がでます。

市役所の担当部署に電話がつながります。
お知らせに記載してある４桁の内線番号をお告げください。

0265-22-45110265-22-4511

受付

飯田市立病院からのお知らせ飯田市立病院からのお知らせ飯田市立病院からのお知らせ飯田市立病院からのお知らせ飯田市立病院からのお知らせ
飯田市立病院の外来診療受付時間は

時間内の受付にご理解とご協力をお願いします。

午前８時３０分～
    午前１１時３０分です。

● 問い合わせ　☎０２６５-２１-１２５５
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高
齢
者
ク
ラ
ブ
に

入
会
し
ま
せ
ん
か

　
こ
れ
ま
で
の
知
識
と
経
験
を

活
か
し
て
、
地
域
の
仲
間
の
皆

さ
ん
と
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

６０
歳
以
上
か
ら
高
齢
者
ク
ラ
ブ

に
入
会
で
き
ま
す
。

▼
活
動
内
容

○
健
康
づ
く
り

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
、
囲
碁
ボ

ー
ル
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
健

康
講
話
な
ど
、
親
睦
活
動
を

含
め
て
楽
し
く
活
動
で
き
ま

す
。

○
友
愛
活
動　

一
人
暮
ら
し
の
方
へ
の
声
か

け
、
見
守
り
活
動
な
ど
行
な

っ
て
い
る
ク
ラ
ブ
が
あ
り
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
と
の
世
代

間
交
流
な
ど
、
地
域
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

○
親
睦
活
動

写
真
、
カ
ラ
オ
ケ
、
料
理
な

ど
、
趣
味
を
い
か
し
た
活
動

が
で
き
ま
す
。

※
高
齢
者
ク
ラ
ブ
で
は
、
い
つ

で
も
見
学
、
入
会
の
方
を
大

歓
迎
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

地
域
の
ク
ラ
ブ
を
の
ぞ
い
て

み
て
く
だ
さ
い
。

※
お
近
く
の
ク
ラ
ブ
が
わ
か
ら

な
い
場
合
は
、
長
寿
支
援
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
寿
支
援
課　
長
寿
支
援
係

内
線
５
７
５
７

東
京
混
声
合
唱
団
飯
田
特

別
演
奏
会
合
唱
団
員
募
集

　
東
京
混
声
合
唱
団
飯
田
特
別

演
奏
会
実
行
委
員
会
は
、
平
成

３０
年
３
月
４
日
㈰
に
開
催
す
る

演
奏
会
で
、
東
京
混
声
合
唱
団

と
郡
市
民
に
よ
る
合
唱
団
と
の

合
同
演
奏
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
合
同
演
奏
に
参
加

す
る
合
唱
団
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象

飯
田
下
伊
那
地
域
に
居
住
、

勤
務
、
在
学
さ
れ
て
い
る
小

学
生
以
上
の
方

※
合
唱
の
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
１８
歳
以
下
の
方
は
、
保
護
者

の
承
諾
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

送
迎
に
関
し
て
は
、
保
護
者

が
責
任
を
持
っ
て
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

▼
練
習
日
程

○
初
回
練
習
日
時

１０
月
９
日
㈷

午
後
２
時
〜
４
時

※
１０
回
程
度
を
予
定

▼
指
導
者

松
井
慶
太
さ
ん
（
東
京
混
声

合
唱
団
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
・
イ

ン
・
レ
ジ
デ
ン
ス
）
ほ
か

▼
応
募
方
法

募
集
要
項
に
添
付
さ
れ
て
い

る
応
募
用
紙
を
文
化
会
館
へ

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
は
、
文
化
会
館
、

各
公
民
館
に
設
置
し
て
あ
り

ま
す
。

▼
応
募
締
切

　
９
月
２１
日
㈭

※
参
加
料
な
ど
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　
文
化
会
館　
事
業
係

☎
０
２
６
５（
２
３
）３
５
５
２

第
６０
回
長
野
県
母
親
大
会

参
加
者
募
集

　
子
育
て
、
暮
ら
し
、
平
和
、

女
性
の
生
き
方
な
ど
に
つ
い
て

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

　
１０
月
１５
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
１５
分

※
午
前
７
時
に
市
役
所
集
合
、

出
発

▼
場
所　
茅
野
市
永
明
小
学
校

▼
内
容

○
午
前

　
分
科
会
・
特
別
講
演
ほ
か　

○
午
後

　
記
念
講
演


テ
ー
マ

一
億
総
下
流
化
社
会
〜
人
権

と
社
会
保
障
を
考
え
る
〜


講
師

　
藤
田
孝
典
さ
ん

▼
定
員　
２０
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
１
０
０
０
円

▼
持
ち
物

上
履
き
（
ス
リ
ッ
パ
）、

敷
物

※
昼
食
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ

い
。（
昼
食
の
販
売
も
あ
り

ま
す
。）

▼
申
込
方
法

ま
ず
は
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
９
月
２９
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

男
女
共
同
参
画
課

内
線
５
４
５
２



結いターンキャリアデザイン室
イメージキャラクター

「ゆいたん」

■問い合わせ
結いターンキャリアデザイン室 内線３５１２
http://www.city.iida.lg.jp/site/yuiturn/
yuiturn@city.iida.nagano.jp

U
タ
ー
ン
I
タ
ー
ン
を

応
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

結
い（
U
I
）タ
ー
ン

「リニア駅周辺整備デザイン会議」を設置しました「リニア駅周辺整備デザイン会議」を設置しました
リニア駅や駅周辺整備の基本方針などをまとめた「リニア駅周辺整備基本計画」を基に、施設の
具体的な配置やデザインなどの基本設計の検討を進める「リニア駅周辺整備デザイン会議」を本年
７月に設置しました。

◉デザイン会議では、土地利用や広域的な視点から、将来を見据えた検討を行っていきます。
◉同時に学識者専門委員会を設置し、技術的および専門的な検討を行い、まとめられた内容をデザイン会議
でさらに検討する体制を取っています。

◉またデザイン会議では、進捗に応じて市民の皆さまなどから幅広くご意見を伺い、随時反映させていくこと
で、多くの方々の参加による基本設計の検討を進めていく予定です。

●問い合わせ／リニア整備課 内線３３３１

【 リニア駅周辺整備デザイン会議 】

【 学識者専門委員会 】

基本設計を進めるにあたり、駅周辺の総合的なデザイン、各施設のデザイン、駅周辺の景観形成について、
基本計画の方針および諸条件を踏まえつつ、土地利用や広域的な視点から具体的な検討を進める。

《委員構成》　●学識者　●地域代表　●各種団体代表　●行政機関
《部　　会》　●交流人口拡大部会 （基本計画の検討会議から継続）

学識者と、プロジェクト調整会議およびコンサルタントによる具
体的な業務の調整を進める中で、技術的、専門的な検討を行う。

学 識 者
プロジェクト調整会議

コンサルタント

市　　民 地元地区・地域

各種団体・機関 議　　会

伊那谷自治体会議 広域連合
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女
性
の
た
め
の
人
権
相
談

　
飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

で
は
、「
女
性
の
た
め
の
人
権

相
談
」
を
開
催
し
ま
す
。
女
性

の
人
権
擁
護
委
員
が
悩
み
を
お

聞
き
し
ま
す
。

　
「
夫
婦
・
家
庭
の
問
題
」「
職

場
や
地
域
で
の
人
間
関
係
」

「
自
分
自
身
の
生
き
方
に
つ
い

て
」「
Ｄ
Ｖ
（
配
偶
者
な
ど
身

近
な
人
か
ら
の
暴
力
）」
な
ど
、

女
性
な
ら
で
は
の
人
権
問
題
に

お
困
り
の
場
合
は
、
一
人
で
悩

ま
な
い
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
９
月
１６
日
㈯

午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所　
り
ん
ご
庁
舎

※
女
性
の
人
権
擁
護
委
員
が
対

応
し
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
法
務
局

飯
田
支
局
内

飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
０
１
４

不
動
産
評
価
な
ど
の

無
料
相
談
会

　
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
で
は
、

不
動
産
評
価
に
関
す
る
無
料
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　
１０
月
３
日
㈫

　
午
前
１０
時
〜
正
午
、

　
午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所

市
役
所
Ａ
棟
３
階

Ａ
３
０
１
会
議
室

▼
相
談
内
容

不
動
産
評
価
に
関
す
る
事
項

（
売
買
、
交
換
、
相
続
、
借

地
、
担
保
、
賃
貸
借
な
ど
に

係
る
不
動
産
評
価
）
に
つ
い

て
、
不
動
産
鑑
定
士
が
お
答

え
し
ま
す
。

※
申
込
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　
一
般
社
団
法
人

　
長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

☎
０
２
６（
２
２
５
）５
２
２
８



今月のプレゼント今月のプレゼント

「菱田春草トートバッグ」

絵柄部分拡大

菱田春草

飯田市美術博物館オリジナル

飯田市美術博物館菱田春草記念室で
常設展示がスタート

第１期 「菊慈童」
９月３０日㈯～１０月２９日㈰

５名様に
プレゼント

応募締切

９月２５日㈪ （必着）
次の事項を必ず記入し、官製はがきまたはＥメールで
ご応募ください。
①住所　②氏名　③年齢　④電話番号
⑤広報いいだの感想
良かった記事 良くなかった記事 その他感想など

【あて先】
〒３９５－８５０１ 飯田市大久保町２５３４
飯田市秘書広報課
    「広報いいだプレゼント係」 宛
　 ｓｋｏｕｈｏｕ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ
※抽選結果はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ
市役所Ａ棟１階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

市役所C棟１階

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００ 市役所Ａ棟３階 教育相談室

内線３７２１

毎月第２火曜日
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則
※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

毎月第２月曜日
１３：３０～
１５：００～

市役所
保健センター２階

保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

障がいのある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

ジョブカフェいいだ
就活個別相談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法律相談
（係争中の
ものは除く）

毎月第３木曜日
１３：００～１７：００

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

市役所内
（予約時確認）

空き家に関する
無料相談

毎月５日
１３：００～１７：００

ふるさと定住支援課
内線５４４３
（予約制）

市役所
保健センター２階不妊・不育相談

９月１９日（火）
１５：００～１９：００
１０月３日（火）
１３：００～１７：００

保健課健康推進係
内線５５１３
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

さんとぴあ飯田
（ほっとカフェわたの実）

認知症の方や
家族の相談・交流

毎月第２・４木曜日
１０：００～１２：００

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

まいさぽ 飯 田生活や就労など
の総合的な相談

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５７３９

毎月第３火曜日
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週水・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

毎月第２・４水曜日
１２：３０～１５：３０
（４月無し、５月第２
水曜日除く）

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外
国
語
相
談

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護
予防や生活の
相談

成年後見相談

の

相

談

女
性
の
た
め

心
　配
　ご
　と
　相
　談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

市役所Ａ棟１階

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特別相談
（法律的）

一般相談ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談
（予約制）

子 育 て 相 談
教育支援・就学相談
家庭児童相談

内線５３４３
内線５３４２
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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★飯田市地震総合防災訓練当日は、防災行政無線、いいだ安全・安心メール、
いいだエフエム放送、飯田ケーブルテレビ音声告知端末などから、訓練情報
が発信されます。訓練へのご理解、ご協力をお願いします。

９月３日㈰に飯田市地震総合防災訓練を行います！
市内各地区では、自主防災組織が中心となって地震防災訓練を行います。

積極的に参加し、防災について考える日にしましょう。

どこでも手軽にできる
「シェイクアウト訓練」に参加しましょう！

飯田市地震総合防災訓練の一環として、全市一斉に
自分の身を守る安全行動訓練、「シェイクアウト訓練」を
行います。その場でできる簡単な訓練ですので、みなさ
んもぜひご参加ください。

●９月３日（日）午前８時と午前８時３０分の２回、
防災行政無線、いいだエフエム放送、飯田ケー
ブルテレビ音声告知端末から訓練緊急地震速
報が流れます。

訓練緊急地震速報を合図に、
「３つの安全行動」を１分間行ってください。

訓練緊急地震速報を合図に、
「３つの安全行動」を１分間行ってください。

訓練緊急地震速報を合図に、
「３つの安全行動」を１分間行ってください。

訓練緊急地震速報を合図に、
「３つの安全行動」を１分間行ってください。

飯田市危機管理室 防災係 内線２４３７問い合わせ

３つの
安全行動

❶姿勢を低く！
❷体・頭を守って！
❸揺れがおさまるまでじっとして！

まず、自分の身を守ることが重要です！
素早く３つの安全行動を取りましょう。

◎大きな揺れを感じたら、緊急地震速報が流れたら…

ダンゴムシのポーズ

❶ ❷ ❸
まず低く 頭を守り 動かない

９月２５日㈪～１０月２４日㈫

○地域計画課（市役所Ｃ棟３階）
○行政資料コーナー
（市役所Ａ棟２階総務文書課で受付）
○各自治振興センター　
（橋北、橋南、羽場、丸山、東野地区を除く）
○飯田市公民館、
　橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館
※市の公式ウェブサイトでも閲覧できます。

閲 覧 場 所

閲 覧 時 間
意見の募集期間

飯田市では、再生可能エネルギーの導入による持
続可能な地域づくりが着実に進む一方で、太陽光発
電施設建設による自然景観、土砂災害への影響が懸
念される状況もあるため、地面に設置する太陽電池モ
ジュールの建設などについての取り扱いを見直します。
ついては、飯田市景観計画の変更（案）並びに飯

田市景観規則、飯田市土地利用調整条例および飯
田市土地利用調整条例施行規則の一部改正（案）
を作成しましたので、市民の皆さまからご意見などを募
集します。
※お寄せいただいたご意見と
それに対する市の考え方については、
後日公表します。

午前８時３０分～午後５時１５分
（土・日曜日、祝日を除く）

太陽光発電施設等の取扱いを定めること（飯田市
景観計画の変更（案）並びに飯田市景観規則、飯田

市土地利用調整条例及び飯田市土地利用調整条例施行規則の一部
改正（案））に対するご意見を募集します。

問 い 合 わ せ
〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地
建設部 地域計画課 土地利用計画係・開発指導係
内線 ３７７１～３７７４　　０２６５（５２）１１３３
chiikikeikaku@city.iida.nagano.jp

意見の提出方法
意見書に住所、氏名（法人、その他の団体にあっては、主た
る事務所の所在地、名称、代表者氏名）を明記の上、閲覧
場所へ持参していただくか、郵送またはＦＡＸ、Ｅメールによ
り下記まで送付してください。

パブリックコメント
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９月２５日㈪～１０月２４日㈫

○地域計画課（市役所Ｃ棟３階）
○行政資料コーナー
（市役所Ａ棟２階総務文書課で受付）
○各自治振興センター　
（橋北、橋南、羽場、丸山、東野地区を除く）
○飯田市公民館、
　橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館
※市の公式ウェブサイトでも閲覧できます。

閲 覧 場 所

閲 覧 時 間
意見の募集期間

リニア中央新幹線開通を見据えた適切な土地利
用や、地域の実情に応じたきめ細かな土地利用の
ニーズに対応するため、飯田市景観計画、飯田市都
市計画法施行条例および飯田市都市計画法施行
条例施行規則の見直しを行います。
ついては、飯田市景観計画の変更（案）並びに飯

田市都市計画法施行条例および飯田市都市計画
法施行条例施行規則の一部改正（案）を作成しまし
たので、市民の皆さまからご意見などを
募集します。
※お寄せいただいたご意見とそれに
対する市の考え方については、
後日公表します。

午前８時３０分～午後５時１５分
（土・日曜日、祝日を除く）

建築物の敷地面積の最低限度に関する制限の見直
し（飯田市景観計画の変更（案）並びに飯田市都市

計画法施行条例及び飯田市都市計画法施行条例施行規則の一部
改正（案））に対するご意見を募集します。

問 い 合 わ せ
〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地
建設部 地域計画課 土地利用計画係・開発指導係
内線 ３７７１～３７７４　　０２６５（５２）１１３３
chiikikeikaku@city.iida.nagano.jp

意見の提出方法
意見書に住所、氏名（法人、その他の団体にあっては、主た
る事務所の所在地、名称、代表者氏名）を明記の上、閲覧
場所へ持参していただくか、郵送またはＦＡＸ、Ｅメールによ
り下記まで送付してください。

パブリックコメント

たので、市民の皆さまからご意見などを

午前８時３０分～午後５時１５分
（土・日曜日、祝日を除く）

飯田都市計画と畜場の変更（廃止）（素案）に対する
ご意見を募集します

９月１日㈮～１０月２日㈪

○地域計画課（市役所Ｃ棟３階）
○行政資料コーナー（市役所Ａ棟２階総務文書課で受付）
○各自治振興センター
　（橋北、橋南、羽場、丸山、東野地区を除く）
○飯田市公民館、橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館
※市の公式ウェブサイトでも閲覧できます。

閲 覧 場 所

意見の提出方法

閲 覧 時 間

意見の提出先・問い合わせ

意見の募集期間畜産業を取り巻く厳しい環境により、急速にと畜処
理頭数の減少が進み、南信州地域のと畜業務を㈱長
野県食肉公社松本支社へ集約し、閉鎖したことから、と
畜場の都市計画の見直しを行います。
ついては、飯田都市計画と畜場の変更（廃止）（素案）

を作成しましたので、市民の皆さまからご意見などを募集
します。
※お寄せいただいたご意見とそれに対する市の考え方については、後日公表します。

〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地
建設部 地域計画課 調査計画係
内線 ３７７１～３７７３　　０２６５（５２）１１３３
chiikikeikaku@city.iida.nagano.jp

意見書に住所、氏名（法人、その他の団体にあっては、主た
る事務所の所在地、名称、代表者氏名）を明記の上、閲覧
場所へ持参していただくか、郵送またはＦＡＸ、Ｅメールによ
り下記まで送付してください。

パブリックコメント
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住宅改修を行い次の要件に該当するときは、申告により固定資産税を一定期間減額します。
※減額の適用にあたって、税務課の職員が現地確認を行います。
※同一の家屋で同一の減額を２回以上受けることはできません。

住宅改修後の固定資産税の減額について
◆申告・問い合わせ　税務課　資産税家屋係　内線５１７５～５１７７・５１８９
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間
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●バリアフリー改修、省エネルギー改修に対する減額との併用はできません。
●飯田市の住宅耐震改修補助事業を受けている方で、地域計画課の竣工検査を受けて耐震基準に適合した改修でも、
改めて税務課の職員が確認にお伺いします。

●耐震改修住宅に対する減額との併用はできません。  ※省エネルギー改修住宅に対する減額との併用はできます。

●耐震改修住宅に対する減額との併用はできません。  ※バリアフリー改修住宅に対する減額との併用はできます。

●昭和５７年１月１日以前から所在する住宅
●以下の区分に応じた期間内に改修工事が完了した住宅
　（１）一般住宅の場合…平成２５年１月１日～平成３０年３月３１日
　（２）改修工事により認定長期優良住宅となる場合…

平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日
●現行の耐震基準に適合する耐震改修
●耐震改修費用が５０万円超

改修家屋のうち居住床面積１２０㎡相当分の固定資産税額を
以下の額に減額
（１）一般住宅の場合…２分の１
（２）改修工事により認定長期優良住宅となる場合…３分の１

耐震改修工事完了後３カ月以内

●申告書（市役所税務課にあります）
●耐震基準に適合する住宅となる改修工事を行ったこと、また
は、当該改修工事により認定長期優良住宅に該当すること
となった旨の証明書の写し
（市役所(※）、建築士、指定確認検査機関または指定住宅性
能評価機関が発行したもの）

※住宅耐震改修補助事業を受けている方
●耐震改修に要した費用の領収書の写し

●新築された日から１０年以上を経過した住宅
●平成２８年４月１日～平成３０年３月３１日の間に、
次のいずれかの改修工事が終了した住宅
・廊下の拡幅 ・階段のこう配の緩和 ・浴室の改良
・トイレの改良 ・手すりの取り付け ・床の段差の解消
・引き戸への取り換え ・床表面の滑り止め
●改修後の住宅の床面積が５０㎡以上
●次のいずれかの方が居住する既存の住宅
（賃貸住宅を除く）
・６５歳以上の方
・障害者手帳をお持ちの方
・要介護認定または要支援認定を受けている方
●改修費用から補助金などを差し引いた自己負担額が５０万円超
（増築・改築などの費用は含まれません）

●平成２０年１月１日以前から所在する住宅
●以下の区分に応じた期間内に改修工事が完了した住宅
　（１）一般住宅の場合…平成２０年４月１日～平成３０年３月３１日
　（２）改修工事により認定長期優良住宅となる場合…

平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日
●対象となる省エネルギー改修要件
（１）次の①の工事、または①とあわせて行う②の工事
①窓の断熱改修工事（必須）
②床、天井または壁の断熱改修工事

　（２）改修部位が、現行の省エネ基準に新たに適合すること
●改修後の住宅の床面積が５０㎡以上
●改修費用から補助金などを差し引いた自己負担額が５０万円超
（増築・改築などの費用は含まれません）

改修家屋のうち居住床面積１２０㎡相当分の
固定資産税額を以下の額に減額
（１）一般住宅の場合…３分の２
（２）改修工事により認定長期優良住宅となる場合…３分の１

省エネルギー改修工事完了後３カ月以内

●申告書（市役所税務課にあります）
●省エネルギー基準に適合する住宅となる改修工事を行っ
たこと、または当該改修工事により認定長期優良住宅に該
当することとなった旨の証明書の写し
（建築士、指定確認検査機関または指定住宅性能評価機関
が発行したもの）

●省エネルギー改修に要した費用の領収書の写し

改修家屋のうち居住床面積１００㎡相当分の
固定資産税額を３分の２に減額

改修工事が完了した年の翌年度
（工事完了の日が１月２日～３月３１日の間の場合は翌々年度）

改修工事完了後３カ月以内

●申告書（市役所税務課にあります）
●改修工事の明細書の写し
●改修前、改修後の写真および平面図の写し
●バリアフリー改修に要した費用の領収書の写し

改修工事が完了した年の翌年度
（工事完了の日が１月２日～３月３１日の間の場合は
翌々年度）。

改修工事が完了した年の翌年度
（工事完了の日が１月２日～３月３１日の間の場合は翌々年度）

注
意

事
項

注
意

事
項
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下水道整備は、水環境の改善・向上に寄与しています。
「下水道の日」を機に、下水道の大切さを再確認しましょう。
下水道整備は、水環境の改善・向上に寄与しています。
「下水道の日」を機に、下水道の大切さを再確認しましょう。

下水道に接続を
下水道が使用できる区域では、生活排水やトイレは

下水道へ接続するよう法律で定められています。ま
た、接続後は届出が義務付けられており、届出を怠る
と、申請者や指定工事店などに対して過料が科せられ
ます。
下水道が使用できる区域で接続工事をされていな

い方、また合併処理浄化槽をお使いの方は、早めの接
続・切り替えをお願いします。市では接続に関する補助
制度を設けていますのでご活用ください。

工事は指定工事店で
下水道の工事は、市が認定した「指定工事店」しか

行うことができません。工事などはこれらの専門業者
に依頼してください。
※指定工事店の一覧表は市ウェブサイトに掲載しています。

下水道へ流さないで
天ぷら油などの食用廃油や、ビニールなどの水に

溶けないものを下水道へ流すと、下水道管が詰まった
り、下水処理に大きな負担がかかったりします。正しい
使用を心がけてください。

◉ディスポーザーを使わない
ディスポーザーは、流し台に設置し、生ごみを砕い
て、水と一緒に下水道に流す装置です。飯田市で
は、生ごみは「燃やすごみ」として扱うとともに堆肥
化を推進しているため、ディスポーザーの使用は条
例によって禁止しています。

浄化槽の設置と適切な管理を
◉合併処理浄化槽の設置
下水道が使用できない区域では、合併処理浄化槽
を設置してください。下水道整備計画のない地域に
合併処理浄化槽を設置する場合は、補助金を交付
します。

◉適切な簡易浄化槽管理
し尿以外の生活排水を処理するための簡易浄化槽
は、３カ月に１回程度の汚泥のくみ取りが必要です。
適切な管理に努めてください。

●下水道、合併浄化槽について
下水道課　内線２２８６

●下水道の使用料について
水道料金お客様センター ☎０２６５（２１）１１３２

●簡易浄化槽の管理について
環境課　内線５４６３

問 い 合 わ せ

下水道　指定工事店

下水道いろいろコンクール

◆主催
（公社）日本下水道協会、 ㈱日本水道新聞社
◆応募締切／１０月１３日（金）
◆応募・問い合わせ
　〒３９５－８５０１ 大久保町２５３４
　飯田市上下水道局 経営管理課
「下水道いろいろコンクール」 作品募集係
◆部門
絵画・ポスター部門 （小・中学生対象）
作文部門 （小・中学生対象）
書道部門 （小・中学生対象）
標語部門 （制限なし）
新聞（学校・学級・学習）部門
  （小・中学生対象）

※応募規定や応募方法などの詳細は、市ウェブサイト
に掲載しています。応募前に必ずご確認ください。

◆発表・表彰
発表／平成３０年３月下旬　機関誌、 新聞
表彰／平成３０年７月２４日 
　　　　下水道展’１８北九州にて

下水道いろいろコンクール
作 品 募 集

下水道いろいろコンクール
作 品 募 集

下水道をもっと知っていただくための
作品を募集します。
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ゆいきっず講座ゆいきっず講座飯田市こども
家庭応援センター

◎ゆいきっずについて…内線５３４６
◎子育てに関する相談…内線５３４３

飯田市本町１－１５　りんご庁舎２階

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

親子でくつろげる 「ゆいきっず広場」
楽しく、学べる 「ゆいきっず講座」

子育て情報サロン（授乳室を併設）「すくすくサロン」
発達・子育ての相談窓口

　　 　　　　　　などがご利用いただけます。

★ゆいきっず広場…火曜日を除く各曜日 ９：００～１６：００
（本町駐車場は初めの１時間無料、その後３０分ごと１００円かかります。）
★すくすくサロン…毎日 ９：００～１７：１５
★子育て相談窓口…平日（月～金曜日） ８：３０～１７：１５

子どもの食事について
日時：９月２６日（火） １０：００～（３０分程度）　　
内容：離乳食が終了した１歳半以降の子どもの食事について
対象：市内在住、就学前の子どもを持つ保護者
定員：１０組（託児あり）※要予約
申込締切：９月２２日（金）
※当日はゆいきっず広場はお休みです。

孫育て応援講座 & 親向け製作講座
日時：９月１５日（金） １０：００～
内容：祖父母と孫…わらべうた遊び（約３０分）

【講師：下沢洋子さん】
親…牛乳パックのイス作り（約１時間）
【講師：シルバー人材センター保育士】

対象：市内在住、就学前の子どもさんと親、祖父母
定員：８組　　持ち物：はさみ
申込締切：９月８日（金）
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●問い合わせ／焼來肉ロックフェス実行委員会事務局 （飯田まちづくりカンパニー内） 　☎０２６５（２１）１２１２●問い合わせ／焼來肉ロックフェス実行委員会事務局 （飯田まちづくりカンパニー内） 　☎０２６５（２１）１２１２

［広報いいだ］２０１7.９.１ 24



ムトス飯田推進委員会は、独創的で波及効果のあるまちづ
くり活動に対して助成をしています。ムトス飯田助成事業を
活用して実施した、市民の皆さんの自主活動を紹介します。

●問い合わせ／ムトスまちづくり推進課　内線５４３３

団体名

▲ボランティアスタッフの皆さん

第７回

平
成
２８
年
度・２９
年
度
と
、主
に
子
育
て
中・妊

娠
中
の
方
の
不
安
や
精
神
的
負
担
を
解
消
で
き

た
ら
と
い
う
思
い
で
、「
命
」や「
家
族
」を
テ
ー
マ

に
し
た
映
画
を
上
映
し
て
い
ま
す
。

乳
児・幼
児
を
子
育
て
中
の
親
は
、子
ど
も
が

騒
ぐ
の
を
気
に
し
て
な
か
な
か
映
画
を
観
に
行
け

な
い
の
で
、子
ど
も
連
れ
で
も
見
ら
れ
る
場
の
提
供

を
し
て
、リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
た
だ
け
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、映
画
上
映
に
併
せ
て
、

「
交
流
の
場
」と
し
て
子
ど
も
用
品
の
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
や
昼
食
の
提
供
な
ど
も
行
って
い
ま
す
。

上
映
ま
で
の
取
り
組
み
の
中
で
、中
学
生
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
含
む
多
く
の
関
係
者
、各
機
関
、個
人

の
方
に
助
け
て
い
た
だ
き
、人
が
つ
な
が
る
、地
域
が

つ
な
が
る
と

い
う
趣
旨
の

自
主
上
映
会

の
企
画
を
通

じ
て
、温
か

い
方
が
自
分

の
周
り
に
い

る
こ
と
に
気

が
つ
く
こ
と

が
で
き
ま
し

た
。感
謝
い

た
し
ま
す
。

映
画
の
上
映
を
通
じ
て
人
と
つ
な
が
る

つ
な
が
る
虹
の
会

スプレー缶やカセットボンベの処理（排出）方法

ライターの処理（排出）方法

〈スプレー缶の場合〉
必ず火気のない風通しのよい屋外で、噴射音が聞
こえなくなるまでスプレーボタンを押して中身を出
し切ってください。（商品によっては、商品に記載さ
れている使用説明に従い、ガス抜きキャップなどを
使って中身を出し切ってください。）

〈カセットボンベの場合〉
カセットコンロ本体に装着した状態で、安全に配慮
しながら中身を使い切ってください。

①ガスを使い切ってください。
②透明なビニール袋などに入れ、「特定ごみ」と
して、埋立ごみの収集日にごみ集積所へ排出
してください。

※「乾電池入れ」に入れるか、他のごみと混ざらないように、わかりやす
い位置に置いてください。

中身を出し切ったスプレー缶やカ
セットボンベに、必ず火気のない
風通しのよい屋外で、安全に穴を
開けてください。（市販されているスプレー缶用穴
あけ器を使うと簡単です。）

穴を開けたスプレー缶やカセットボンベは、空き缶などを捨
てる時に使用する緑色の文字の「資源ごみ（金属）」の指定
ごみ袋に入れ、ごみ集積所へ出してください。（「資源ごみ」
と緑色の字で書かれた以前のごみ袋でも出せます。）
「埋立ごみ」として出さないようにご注意ください。
※プラスチックのキャップやノズルは外し、プラマークの表示があるもの
で汚れていないものは資源ごみ（プラマーク）として出してください。
※プラマークの表示がない、または汚れているキャップやノズルは、燃や
すごみとして出してください。

もう一度、確認してください！！
スプレー缶やライターの正しい捨て方

必ず中身を出し切る

必ず缶に穴を開ける

カセットコンロ本体に装着した状態で、安全に配慮
しながら中身を使い切ってください。

中身を出し切ったスプレー缶やカ
セットボンベに、
風通しのよい屋外

必ず缶に穴を開ける

「資源ごみ（金属）」として排出する
スプレー缶やカセットボンベの処理（排出）方法

で、噴射音が聞
こえなくなるまでスプレーボタンを押して中身を出

穴を開けたスプレー缶やカセットボンベは、
てる時に使用する緑色の文字の「資源ごみ（金属）」の指定
ごみ袋に入れ、ごみ集積所へ出してください。（「資源ごみ」

「資源ごみ（金属）」として排出する

◆問い合わせ／環境課 廃棄物対策係  内線５４６４・５４６５

ごみの分別区分を誤って、スプレー缶（殺虫剤、毛染め剤、消臭剤など）やカセットボンベ、ライターが埋立ご
みに混入される事案が依然として多く見受けられます。また、それらが原因と思われるごみ収集車両の火災な
どがたびたび発生しています。
不適正な排出は、ごみ収集車両をはじめ、ごみ集積所や付近の建物、ごみ処理施設での火災や事故につな

がる恐れもあります。今一度スプレー缶やカセットボンベ、ライターの正しい出し方をご確認ください。
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グランド
体育館

青少年ホーム

９月２２日現在で２０歳以下の方は、受講料１,３００円
が無料となります。
３９歳以下の一般社会人です。
１５人程度（先着順）。なお、５人に満たない講座は開
講しない場合があります。
応募専用ホームページ（ＱＲコードあり）から、または
直接勤労青少年ホームにて申し込んでください。
（電話可、受付時間平日８：３０～１７：１５）
それぞれの講座の初回受付時に集金いたします。初
回講座に欠席する場合は、事前にホームまで持参し
てください。開講後に受講を取り消す場合や講座を
欠席する場合も、受講料などの返金はいたしません。

特 典

対 象
定 員

申し込み

受 講 料

●

●
●

●

●

／

／
／

／

／

ユースクエア飯田市勤労青少年ホーム（飯田市松尾明７４４３番地）　☎０２６５（２３）５５７１　HP：http//iida-yousquare.com

サークル
タップダンス
卓球
テニス

バドミントン

活動日（１９：３０～２１：３０）
火曜日
火曜日

水曜日／金曜日
月曜日／木曜日

青少年ホーム 青少年ホーム 青少年ホーム 

○現在、４サークルが活動中です。参加資格は教養講座と同様３９歳以下の
一般社会人です。
利用者登録をした同好の仲間が５人以上揃えば、新たにサークルとして活
動ができ、勤労青少年ホームの優先利用ができます。

サークルメンバー
募集中！

講
師

講
師

講
師

講
師

基本のストローク、ボレー、スマッシュ、サーブ、ラリーのポイントなど、硬式テニスを楽しむための技術を学びます。　　　　
◎ラケットをご持参ください。

9

（公財）飯田市体育協会 テニス部　植月 葉月 さん硬式テニス初級者コース
①１０/４ ②１０/１１ ③１０/１８ ④１０/２５ ⑤１１/１ ⑥１１/８
⑦１１/１５ ⑧１１/２２　

曜
日

時
間

開
催
日

１９：３０～２１：００水

ラケットの握り方から、基本のショット、楽しく試合ができるまでを目指します。
◎ラケットをご持参ください。

10

（公財）飯田市体育協会 バドミントン部　清水 俊一 さんバドミントン初級者コース
①１０/３ ②１０/１０ ③１０/１７ ④１０/２４ ⑤１０/３１ ⑥１１/１４
⑦１１/２１ ⑧１１/２８

曜
日

時
間

開
催
日

１９：３０～２１：００火

ホームページ作成ソフトＷｏｒｄＰｒｅｓｓを用い、ホームページ作成方法を学びます。ＷｏｒｄＰｒｅｓｓは、デザイン性の高いホームページを作成できるため、非常に多くの
企業や団体で利用されています。自社のホームページを作りたいが専門知識がない、勉強する時間もあまりないという方にお勧めです。　◎会場：飯田コアカレッジ

教材費 3,０００円
受講料 １,３００円

11

飯田コアカレッジ　近藤 正樹 さんホームページ作成入門
①１０/５ ②１０/１２ ③１０/１９ ④１０/２６ ⑤１１/２ ⑥１１/９
⑦１１/１６ ⑧１１/３０ ⑨１２/７

曜
日

時
間

開
催
日

１９：００～２１：００木

講
師

～プレゼンテーション資料、ポスター・ちらし、カタログ冊子～　パソコンを使って本格的なデザイン資料を作成する場合、ソフトも
高価な上、さまざまな技能が必要になります。最近のパソコンの多くにインストールされているパワーポイントを使えば、比較的簡
単に見た目に楽しい資料を作成することができます。（要ＷｏｒｄおよびＥｘｃｅｌの初級技能）

教材費 2,5００円
受講料 １,３００円

12

伊坪ビジネス株式会社　松村　純 さんパワーポイントでつくるデザイン資料
①１０/３ ②１０/１０ ③１０/１７ ④１０/２４ ⑤１０/３１
⑥１１/７ ⑦１１/１４ ⑧１１/２１

曜
日

時
間

開
催
日

１９：００～２１：００火

講
師

～「ビジネス数字」に強くなればもうかる理由がわかる　その１～　「ビジネス数字」に強くなれば仕事の効率も上がり、会社の経営
状態も分かります。統計や分析の要点を早く理解することは武器になります。そのための基礎知識として簿記を理解しましょう。

教材費 １,０００円
受講料 １,３００円

13

伊坪ビジネス株式会社　松村　純 さん簿記ってなんだろう
①１０/６ ②１０/１３ ③１０/２０ ④１０/２７ ⑤１１/１０
⑥１１/１７ ⑦１１/２４ ⑧１２/１　

曜
日

時
間

開
催
日

１９：００～２１：００金

講
師

～「最近の若い者は…」から「若いのにしっかりしている」へ～　ビジネスというものの多くは、たくさんの人々の力を借りて行う必要
があります。周囲の人とのコミュニケーションがとれていれば、喜んで協力してくれるでしょう。ビジネスマナーを学ぶということは、相
手を不愉快にさせないだけでなく、自分の仕事をより有利に進めるための手段となります。

教材費 3００円
受講料 １,３００円

14

秘書検定２級 マナー講師　小栗 誠佳 さんビジネスマナー
①１０/３ ②１０/１０ ③１０/１７ ④１０/２４ ⑤１０/３１
⑥１１/７ ⑦１１/１４ ⑧１１/２１

曜
日

時
間

開
催
日

１９：００～２１：００火

気になっている体の不調や、歪みを調整し、引き締まって美しく健康的な体づくりを目指します。
◎動きやすい服装でご参加ください。

8

Ｒｉｋａ Ｙｏｇａ Ｓｔｕｄｉｏ　身吉 絵利香 さんリラックス・パワー・骨盤ヨガ
①１０/２ ②１０/１６ ③１０/２３ ④１０/３０ ⑤１１/６ ⑥１１/１３曜

日
時
間

開
催
日

２０：００～２１：００月 受講料 １,３００円

教材費 １,０００円
受講料 １,３００円

教材費 1,０００円
受講料 １,３００円
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ユースクエア
飯田市勤労青少年ホーム
後期教養講座後期教養講座後期教養講座後期教養講座

応募期間

９月４日㈪～２２日㈮ お申し込みは
コチラ　 ⇨ ⇨

平成２９年１０月開講 平成２９年１０月開講 平成２９年１０月開講 

受講生
募集
受講生
募集
受講生
募集

平成２９年１０月開講 

受講生
募集

暮らしになじむ生け花を、気軽に始めてみませんか。生けた作品は毎回自宅に持ち帰って再現し、季節のお花を楽しむことが
できます。クリスマスやお正月向けのお花にも挑戦します。

1

池坊教授　小松 久美子 さん毎日を彩る　いけばな
①１０/４ ②１０/１８ ③１１/１５ ④１１/２９ ⑤１２/１３ ⑥１２/２７曜

日

講
師

講
師

講
師

講
師

講
師

講
師

時
間

開
催
日

１９：００～２１：００水

ちょっとしたコツで、今まで書いていた文字の印象が変わります。すぐに使える実用的な例文で、美しい文字を書くための練習
をします。丁寧な手書きの文字で好感度アップを目指しましょう。

2

齋藤 龍川 さん美文字トレーニング
①１０/４ ②１０/１１ ③１０/１８ ④１０/２５ ⑤１１/１ ⑥１１/８曜

日
時
間

開
催
日

１９：３０～２１：００水

やさしい日常会話から楽しく覚えましょう。グループレッスンでコミュニケーションを図りながら、「聞く」と「話す」の両方の向
上を目指しましょう。

3

池場 ノーラ さんやさしい英会話入門
①１０/４ ②１０/１１ ③１０/１８ ④１０/２５ ⑤１１/１ ⑥１１/８曜

日
時
間

開
催
日

１９：３０～２１：００水

日々の献立に活かせる栄養満点メニューを紹介。調理の基本技術から学べるので、初心者、ブランクがある方も安心！みんな
で料理を始めてみませんか？　　◎アレルギーのある方は事前にお知らせください。

4

管理栄養士　後藤 よね子 さん栄養バランスのとれた家庭料理
①１０/１２ ②１０/26 ③１１/9 ④１１/１６ ⑤１１/３０曜

日
時
間

開
催
日

１９：００～２１：００木

講
師

初めてでも大丈夫。陽気なリズムにのりながら楽しくエクササイズ。ズンバのパワーと効果を体感してください。
◎動きやすい服装でご参加ください。

Ｒｉｋａ Ｙｏｇａ Ｓｔｕｄｉｏ　身吉 絵利香 さんズンバ！ＺＵＭＢＡ！
①１０/２ ②１０/１６ ③１０/２３ ④１０/３０ ⑤１１/６ ⑥１１/１３曜

日
時
間

開
催
日

１８：５０～１９：５０月

5
自宅でも簡単に作れる洋菓子を紹介。洋菓子作りを始めてみたい人、技術を学びたい人、もちろん男性も大歓迎！
おしゃべりしながら楽しめる講座です。　　◎アレルギーのある方は事前にお知らせください。

材料費 2,200円
受講料 １,３００円

6

いはら料理教室　伊原　郁 さん手作り洋菓子
①１０/１１ ②１０/２５ ③１１/１ ④１１/２２　曜

日
時
間

開
催
日

１９：００～２１：００水

ストレッチなどで全身の筋肉や関節を丁寧にほぐした後、太極拳の短い型を小さくゆったりとした動作で行います。
初心者も経験者も自分のペースで無理なく楽しみましょう。　　◎動きやすい服装でご参加ください。

7

太極拳インストラクター　牧内　房子 さんゆったり太極拳
①１０/２ ②１０/１６ ③１０/２３ ④１０/３０ ⑤１１/６ ⑥１１/１３曜

日
時
間

開
催
日

１９：３０～２１：００月

教材費 6,0００円
受講料 １,３００円

教材費  ５００円
受講料 １,３００円

受講料 １,３００円

材料費 3,7００円
受講料 １,３００円

受講料 １,３００円

受講料 １,３００円
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ほっ湯アップル運動教室受講生募集（１０月～３月）ほっ湯アップル運動教室受講生募集（１０月～３月）
ほっ湯アップル ☎０２６５（５６）６７６７ほっ湯アップル ☎０２６５（５６）６７６７

申込受付
期　間 ９月８日（金）～２２日（金）９月８日（金）～２２日（金） 申込受付

時　間 午前１１時～午後５時午前１１時～午後５時

◆水中運動教室コース

◆床運動教室コース

運動量の目安  弱 ★ ➡ 強 ★★★

（６カ月間のコース） 

申し込み・問い合わせ

※高血圧・心臓病など治療中の病気のある方は、主治医に相談してから申し込んでください。

◎受講料は３カ月ごとの納付ですが、前後半の開催回数で金額が多少変わります。

◎受講料は６カ月分となります。

いずれも受講料の他に入場料が必要になります。 ※定員になり次第締め切ります。 ※途中からでも受講できますが、人数が多い教室には入れません。

簡単いろいろ水中運動 ★ １１：００～１１：５０ 初心者向けの水中運動 ８,７００円
男塾 ★ １９：００～１９：５０ 男性限定水中運動 ８,７００円
ゆっくり水中ウォーキング ★ １１：００～１１：５０ ゆっくりウォーキングで全身をほぐします １６,７００円
からだ爽快水中運動 ★★ １３：００～１３：５０ 水を楽しみながら気持ちよく体を動かし心も体もスッキリ １６,７００円
ひざ・腰予防水中運動 ★ １４：００～１４：５０ 膝痛、腰痛予防と改善のための水中運動 １９,８００円
機能回復水中運動 ★ １５：００～１５：５０ 膝、腰など痛いところがある方、手術された方などにおすすめ １９,８００円
簡単いろいろ水中運動 ★ １８：３０～１９：２０ 水中でのいろいろな動きで関節をほぐし、血流をよくします １６,７００円
脂肪燃焼ダイエット ★★★ １９：３０～２０：２０ 水の抵抗を負荷にして全身を引き締め心も体もスッキリ ２３,０００円

水（全２４回） 脂肪燃焼ダイエット ★★★ １９：３０～２０：２０ 水の抵抗を負荷にして全身を引き締め心も体もスッキリ ２２,０００円
ゆっくり水中ウォーキング ★ １１：００～１１：５０ ゆっくりウォーキングで全身をほぐします １５,３００円
楽楽水中ウォーキング ★ １４：００～１４：５０ 楽しく体を動かし全身をほぐします １５,３００円
からだスッキリ水中運動 ★★ １５：００～１５：５０ 全身をしっかりと動かし、健康増進を目指します １８,２００円
簡単いろいろ水中運動 ★ １８：３０～１９：２０ 水中でのいろいろな動きで関節をほぐし、血流をよくします １５,３００円
ひざ・腰予防水中運動 ★★ １９：３０～２０：２０ 膝痛、腰痛予防と改善のための水中運動 １８,２００円

金（全２４回） からだスッキリ水中運動 ★★ １９：３０～２０：２０ 全身をしっかりと動かし、健康増進を目指します １９,０００円

１３：３０～１４：３０ ７,０００円
１９：００～２０：３０ ６,０００円

１９：３０～２０：３０ ３,６００円

１１：１０～１２：１０
１３：００～１４：００ ７,２００円
１９：３０～２０：３０
１９：００～２０：３０ ３,０００円

１４：００～１５：００ ７,２００円

１５：１５～１６：４５ ３,０００円
１７：００～１８：００ ２,４００円
１８：１０～１９：１０ ２,４００円
１５：１５～１６：４５ ３,０００円
１７：００～１８：００ １,８００円

月（第１・３・５）
（全１３回）

火
（全２５回）

木
（全２３回）

月（第１・３・５） マット・ピラティス・ストレッチ 胸式呼吸を用い、体の奥の筋肉をしなやかで丈夫に鍛える運動
火（全２４回） フラダンスＡ 基本から学べ、楽しく、健康維持にも良いクラス

ヨガ＆ビューティー・フィットネス ヨガとビューティー・フィットネスを隔週交代で開催
金（全２４回） 健康体操 中高年向け、ほぐし体操。筋力トレーニングと笑いの出る頭の体操

ビューティー・フィットネス 美しい体作り。ヨガ・簡単なダンスを取り入れ体を整える
フラダンスＣ ５５歳以上でゆったり、ゆっくりと楽しむことができるクラス

フラダンスＢ 基礎から学べるエンジョイクラス
土（第１・３） フラダンス子供Ａ 仲良く、楽しんで基礎から学ぶクラス（小学１年～３年対象）

フラダンス子供Ｃ 仲良く、楽しんで基礎から学ぶクラス（小学４年～高校生対象）

土（第２・４）
フラダンスＤ 基礎から学べるエンジョイクラス
フラダンス子供Ｂ 仲良く、楽しんで基礎から学ぶクラス（未就学児対象）

呼吸法を用い自分の体調を把握、自己免疫力を高める。
心と体のバランスを整える。

呼吸法を用い自分の体調を把握、自己免疫力を高める。
心と体のバランスを整える。ヨガ・ストレッチ２

ヨガ・ストレッチ３
水（第２・４）
（全１２回）

土（全２４回）

金（第２・４）（全１２回）

コース名 内　　　　　　　　容開 講 日 時　間

コース名 内　　　　　　　　容開 講 日 時　間

受講料
（３カ月分）

受講料
（６カ月分）

●平日、休日にかかわらず、市民の皆さんが自由に利用できる
電動自転車などを中心市街地の公共施設に配置しました。

●利用をご希望の方は、登録申請が必要です。
※登録申請はどこの貸出場所でもできますが、環境モデル
都市推進課以外で申請された場合、利用証は後日郵送
になります。
※登録申請には身分証明書が必要です。
※利用対象者は中学生以上です｡中学生が登録申請する場合は、保護者の
同意（承諾印）が必要です｡

貸出受付時間　９：００～１６：００ ■問い合わせ／環境モデル都市推進課 内線５４７１～５４７４

レンタサイクル事業レンタサイクル事業 飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を進めるとともに
自転車によるまちなか観光の推進を図ります。

市役所 羽場公民館
美術博物館 丸山公民館
市公民館 東野公民館
橋北公民館 エコハウス
橋南公民館 飯田駅観光案内所
まちなかインフォメーションセンター

７台 １台
４台 １台
１台 １台
２台 ４台
１台 ４台

４台
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りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活を

９月７日㈭より申し込み受付開始します

９月のエコカフェ

★地元食材でエコ・クッキング
ドライカレーとエコで簡単料理一品
日時：９月１５日㈮ １０：００～１２：００
講師：武田あかねさん
（信州ガス（株）エコ・クッキングナビゲーター）
※エコ・クッキングは東京ガス（株）の登録商標です

参加費：３００円
持ち物：エプロン、筆記用具、古布（タオル１枚程度）
★～元気のもとは食事から～
家庭で作る中華料理 小龍包・ご飯・サラダ・漬物
日時：９月２０日㈬

①１０：００～１２：００ ②１３：００～１５：００
講師：森山哲子さん　　参加費：６００円
持ち物：エプロン、三角巾
★～季節感じる地元の食材～
きのこ・きのこでおかずの素
ローストポーク（きのこソース）・味ごはん・
スープ・キッシュ・サラダなど
日時：９月２６日㈫

①１０：００～１２：００ ②１３：３０～１５：３０
講師：伊原 郁さん　　参加費：８００円
持ち物：エプロン、三角巾

★天然石でアクセサリーを作ろう
お好みの石で作るピアス・イヤリング・ストラップ
日時：９月２８日㈭

①１０：００～１２：００ ②１３：３０～１５：３０
講師：吉川理恵子さん
参加費：７００円

★プレゼントにも最適です！
レザーで作る男女兼用ベルトループキーホルダー
日時：１０月５日㈭

①１０：００～１２：００ ②１３：００～１５：００
講師：林 千恵さん
参加費：８００円
持ち物：はさみかカッター、ボールペン、

木槌（ある方）、目打ち（ある方）
★エコカフェフリー
日時：１０月１２日㈭ １０：００～１２：００
講師をやってみたい！こんなことをやってほしい！
などなど、コーディネーターが皆さんの意見を
お聞きします。

「
旬
の
野
菜
で

体
力
回
復
を
」

９
月
に
入
り
、残
暑
は
厳

し
い
も
の
の
朝
晩
は
随
分
過

ご
し
や
す
く
な
っ
て
き
ま
し

た
が
、夏
の
暑
さ
で
不
調
を

き
た
す
な
ど
、夏
バ
テ
気
味

の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
時
期
店
頭
に
は
、地

物
の
夏
野
菜
に
加
え
地
物

の
秋
野
菜
も
並
び
ま
す
。旬

の
野
菜
は
お
い
し
い
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、旬
の
時

期
が
一
番
栄
養
価
も
高
く
、

そ
の
時
期
に
体
が
必
要
と

し
て
い
る
栄
養
素
を
多
く

含
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。ま

た
、地
物
の
食
材
を
活
用
す

る
こ
と
は
、そ
の
運
搬
に
か

か
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
随
分

と
節
約
す
る
こ
と
が
で
き
、

二
酸
化
炭
素
の
排
出
も
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は〝
食
欲
の
秋
〞

で
す
。栄
養
豊
富
な
旬
の
地

物
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使

い
、環
境
に
や
さ
し
い
調
理

法
で
疲
労
回
復
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。例
え
ば
、ガ
ス
の

炎
を
鍋
底
か
ら
は
み
出
さ

な
い
程
度
の
火
力
に
調
節

す
る
の
が
最
も
効
率
的
で

す
し
、火
に
か
け
る
前
に
鍋

底
の
水
分
を
よ
く
拭
き
と

る
だ
け
で
も
さ
ら
に
効
率

が
上
が
り
ま
す
。お
湯
を
沸

か
し
た
り
食
材
を
茹
で
た

り
す
る
と
き
は
、ふ
た
を
活

用
す
る
こ
と
で
調
理
の
時

間
も
短
縮
で
き
、ガ
ス
代
や

電
気
代
の
節
約
に
な
り
ま

す
。煮
物
な
ど
の
料
理
の
際

は
、落
と
し
ぶ
た
を
す
る
こ

と
で
味
の
染
み
込
み
も
早

く
、熱
の
効
果
的
な
利
用
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。こ
う
し

た
少
し
の
工
夫
を
す
る
こ

と
で
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費

量
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

夏
バ
テ
気
味
の
体
力
を

し
っ
か
り
回
復
さ
せ
る
た

め
、旬
の
地
物
野
菜
を
食
卓

に
並
べ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

※申し込みはお電話でお願いいたします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。

好きな文字を
入れられます
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

※材料がなくなり次第、受付を終了します。
※食の工房体験学習で作った食品のお持ち帰りはでき
ません。
�さかな釣り
９月１６日㈯・１７日㈰・１８日㈷ １０：００～１５：００
参加費：５００円　場所：食の工房前

�木の実で動物づくり （たねの会特別企画）
９月２３日㈷ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
場所：土の工房　講師：筒井寛さん

�木育 積み木づくり
９月３０日㈯ １０：００～１２：００
材料費：１,０００円　場所：なかまの館　
持ち物：Ａ４サイズ程の箱（積み木を入れて帰ります）
講師：工房菜や 水上雅彦さん
※予約制：定員２０組（公園事務局までお電話ください）

�ハロウィンの飾りをつくろう
１０月９日㈷
１０：００～１２：００、
１３：３０～１５：００
材料費：１００円

�羊の毛でアクセサリーづくり
９月１８日㈷、３０日㈯・１０月１日㈰ １１：００～１７：００
材料費：６００円～　場所：なかまの館
主催：アトリエＲｕｒｒｅ

�けん玉教室
１０月１４日㈯ １３：３０～１５：３０ 場所：なかまの館
主催：アップルけん玉クラブの皆さん

９月１９日㈫、２５日㈪、１０月２日㈪、１０日㈫

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

�特別講座 ミナト光学工業（株）とのコラボ企画
「～印刷の世界をのぞいてみよう～」
９月１６日㈯ ◎１回目 １０時～  ◎２回目 １１時～

◎３回目 １３時～  ◎４回目 １４時～
※各回定員１２組　受付は３０分前から

�空気砲・わっかとりペン落としで遊ぼう
９月１７日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
�くるくるフラワーを作ろう
９月２４日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
�ストロー笛を作ろう
９月３０日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
�補色コマを作ろう
１０月１日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
�プラカップの七変化
１０月７日㈯　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
�くるくるボールを作ろう
１０月８日㈰　１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

楽しいテーマがいっぱい！  遊びにきてね！

�おもちゃの修理屋さん
９月３０日㈯、１０月１４日㈯ １０：００～１２：００　　
講師：玩具の修理屋さん

�第１０回 手づくり工作まつり
９月１７日㈰ １０：００～１６：００
�動物愛護フェスティバル２０１７イン飯田
９月２３日㈷ １０：００～１５：３０　
主催：動物愛護フェスティバル２０１７イン飯田実行委員会

�にこにこ♪森っこマーケット
９月２３日㈷ １０：００～１５：００
主催：どんぐりの会

�ピカピカどろだんごづくり
１０月１日㈰
１０：００～１６：００
材料費：１００円～
場所：風の回廊
講師：
さかんにやろう会の皆さん　

�かざこし寺子屋デイキャンプ
１０月１４日㈯・15日㈰
９：３０～１６：３０（受付９：００～）
対象：小学１年生～６年生
参加費：２,０００円（保険料含む）
※予約制（公園ホームページからお申し込みください）
※予約期間：１０月８日㈰まで
　　　　　 （定員になり次第、受付を終了します）

各日
５０人程度

�じょしたんのお姉さんたちとあそぼう！
９月２４日㈰ １３：００～１６：００ 参加費：３０円（保険料）
場所：なかまの館、風の回廊・広場

�観月の夕べ
～お抹茶や音楽を楽しみながらお月見をしよう～
１０月７日㈯
※詳細は、公園ホームページにてお知らせします

森森子ども大学（子ども体験学習）

初秋の特別企画

食の工房体験学習

なかまの館体験学習

木の工房体験学習

土の工房体験学習

市民の皆さんによる活動

休館日 （９月１５日～１０月１４日の期間中）

理科実験ミュージアム

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ　◆◆◆
南信州飯田おもしろ科学工房  www.i-kagaku.net

生涯学習・スポーツ課　 内線３７４１

場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

NEW
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
http://www.cbr.mlit.go.jp/tenjyo/kawaranbe/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

�ご長寿アニマル紹介
９月２日㈯～１８日㈷
�動物の色塗り遊び
９月１６日㈯～１７日㈰ １０：００～１４：３０ （雨天中止）
材料費：１個２５０円
※材料がなくなり次第終了

�缶バッチ販売
９月１６日㈯～１７日㈰ １０：００～１４：３０
材料費：１個１００円

�ハロウィン
９月３０日㈯～１０月３１日㈫

�ブリちゃんのお散歩
９月３０日㈯・１０月１日㈰ １３：００～１３：１５
（雨天中止）
�本の中の動物にふれよう！
９月３０日㈯・１０月１日㈰ １３：３０～１４：００

�秋の鉱山巡り
９月１６日㈯ ９：００～１６：００ 対象：高校生～成人
講師：鉱石・鉱物の会
内容：天龍鉱山の跡で鉱石や鉱物さがし。

�サワガニをさがして飼ってみよう
９月１７日㈰ ９：００～１１：００ 対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：サワガニとって飼ってみよう。

�川の石でダムづくり
９月２３日㈷ ９：００～１１：００ 対象：幼児～成人
主催：天竜川上流河川事務所
内容：石でダム建設。川で遊びながら防災学習。

�ウォーキングを楽しむ
９月２８日㈭ ８：３０～１２：００ 対象：成人
講師：酒井浩文 （ソウル五輪競歩代表）
内容：豊丘てっぺん公園で健康ウォーキング。
【集合場所は後日連絡】

�秋の虫とバッタリンピック
９月３０日㈯ ９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：四方圭一郎 （美術博物館）
内容：バッタをつかまえ、とばして遊ぼう！

�絵手紙講座
１０月５日㈭ ９：００～１１：００ 対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：初心者歓迎。楽しく描きます。
【材料費２００円】

�秋の星「名月を科ガーク！」
１０月６日㈮ １８：３０～２０：００ 対象：幼児～成人
講師：吉住千亜紀（美術博物館）
内容：月がキレイな季節にお月見しよう！

�「魚リンピック」やろう！
１０月７日㈯ ９：００～１１：００ 対象：幼児～成人
主催：天竜川上流河川事務所
内容：魚をとって集める魚とり選手権大会。

�デジカメ入門
１０月１１日㈬ ８：００～１４：３０ 対象：成人
講師：宮島 功 （飯田市写真家）
内容：秋の高原へ撮影に行きます。

�ひっつき虫のナゾを科ガーク！
１０月１４日㈯ ９：００～１１：００ 対象：幼児～成人
講師：かわらんべ
内容：くっつくタネの仕組みがわかった！

�みんなでリクガメをビッグにしよう！
１１：４５集合
人数：１日５組（各組１日１回づつ）
申込期間：前日の開園時間中まで
参加資格：１１：４５までに来園できる方

９月１９日㈫、２５日㈪、１０月２日㈪、１０日㈫

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあります。
�ビーバーってどんなどうぶつ？
１４：４５～　ビーバーの活動時間によって、変更する場
合があります。

�フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう
１２：１５～　（雨天中止）
�モルモット、ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１２：００　（雨天中止）
�ウサギのふれあい
１１：００～１１：３０　（雨天中止）
�ポニーのふれあい
１３：３０～１４：３０　（雨天中止）

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

平日の定期イベント （４月～１１月）

休園日 （９月１５日～１０月１４日の期間中）

毎週土日・祝日のイベント （定期）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴でお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

※材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料。

内容：バッタをつかまえ、とばして遊ぼう！
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●6日間で２７1劇団507ステージが上演されました。

●フェスタを“ささえる”
大勢のスタッフが、
暑い中でも元気に
活動していました。

●各劇団の
個性豊かな公演に、
たくさんの
笑い声と
笑顔が
はじけました。

１‒１ おひるねアート和～なごみ～
１‒２ 人形劇団ポポロ
１‒３ 人形劇とぴア

１‒４ 永興樂皮影劇團 （台湾）
１‒５ かんたんパクパク人形を
　　 作ってみよう
１‒６ 人形劇団京芸

３‒１ 江戸糸あやつり人形結城座
３‒２ 人形劇団ひとみ座
３‒３ 人形劇団ひぽぽたあむ
３‒４ 野外巨大人形劇 「ピノキオ」
３‒５ オープニングセレモニー
３‒６ ソウ・フランク・フリィ・ウィット
　　　（デンマーク）

３‒７ スタッフドパペットシアター
　　　（オランダ）

３‒８ 巨大人形劇 「さんしょううお」
３‒９ トランク機械シアター

２‒１ 飯田西中学校人形劇部
Ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ

２‒２ 伊賀良小学校４年５組
おひさま劇団

２‒３ 高陵中学校
黒田人形部

２‒４ 下久堅小学校
わくわくちびっこ劇団

２‒５ 竜峡中学校
今田人形座

２‒６ 丸山小学校
人形劇クラブ「つばさ」

２‒７ 川路小学校
リバロウ１５

２‒８ 飯田東中学校
人形劇部りんご劇団

湘南座

「
ぽ
ぉ
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ん
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「きらめく夏 魔法の笑顔」今年のテーマは
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　 わたしがつくる
　　 トライアングルステー
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子どもたちも
頑張りました！

写真で振り返る
子どもから大人まで
みんなが楽しんだ
人形劇フェスタ

えいこうらくぴーいんげきだん
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昭和５０年８月２３日、「伊那谷の交通革命」と言われた中央自動車道
の中津川‐駒ケ根間が開通し、その翌日には、飯田－名古屋間の高速バ
スの運行が開始されました。それまで名飯急行として親しまれ、飯田か
ら根羽、足助を経由して名古屋まで約４時間かけて運行していた長距
離バスに代わり、飯田と名古屋をおよそ２時間で結ぶこととなった高速
バスは、伊那谷が高速道時代を迎えたことを象徴するものでした。

飯田－名古屋間の高速バス、運行開始（昭和５０年８月２４日）

発行・編集：飯田市 市長公室 秘書広報課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４  ☎０２６５（２２）４５１１  　０２６５（５３）４５１１  ●ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/
飯田市の人口（８/１現在）■人口＝１０２,９１１人（前月比－６）男４９,３０６人／女５３,６０５人  ■世帯数＝３９,８６３世帯（前月比+１２）

図書館の
ホームページが
あたらしく
なりました。

バスは、伊那谷が高速道時代を迎えたことを象徴するものでした。バスは、伊那谷が高速道時代を迎えたことを象徴するものでした。

図書館の
ホームページが
あたらしく
なりました。

図書館の
ホームページが
あたらしく
なりました。

●図書館で所蔵する本や貴重資料を
一度に検索できる「さーちしまいか」
●地域資料のポータルサイト
「いいだの情報・いいだの資料」
飯田のひと、名所、名産、できごと、写真
や地図の紹介、ブックリストも数多く
掲載。
●調べもの、レファレンスの
紹介や受け付け　
●子どもと本をつなぐページ

などなど　

http://www.iida.nanshin-lib.jp

ぜひ、のぞいて
みてください。

沢則行監督沢則行監督
巨大人形劇「さんしょううお」

　　　  スペシャル

デモンストレーション ＆ ワークショップ
日時：１０月７日（土）・８日（日）

１０：３０～１６：００
会場：かざこし子どもの森公園
内容：水中生物をつくろう！

大きな人形をさわってみよう！ ※材料費実費

ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター
☎０５０（３５８３）３５９４

お問い
合わせ

コンサート ア・ラ・カルトＶｏｌ．５８

秋の彩コンサート

入場料：５００円 （全席自由）
プレイガイド：
平安堂飯田店・座光寺店／精琴堂楽器店
アピタ高森店／飯田市公民館／
飯田文化会館

出演：
第１部　地元演奏家
飯田女声コーラス（女声合唱）
もくご（木管五重奏）
アンサンブル・ファンファール（金管合奏）
第２部　ゲスト
塩澤有輔 （ピアノ弾き語り）
♪深愛／塩澤有輔　作詞・作曲・編曲

ほか

１０月１５日（日）
14:00開演 （開場 13:30）
会場：飯田人形劇場

しんあい

※未就学児入場不可。託児（無料）あり。
　要予約１０月６日（金）まで。

沢則行監督沢則行監督
巨大人形劇巨大人形劇

コンサート ア・ラ・カルトＶｏｌ．５８

秋の彩コンサート
日（日日（日））

14:00開演 （開場 13:30）

好評
発売中！

塩澤有輔
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