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▼
対
象
者

○
平
成
３０
年
４
月
１
日
現
在
、

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦

傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

で
、
障
害
の
程
度
が
市
の
定

め
る
要
件
に
該
当
す
る
方

○
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の
方
で
、

１
級
に
該
当
す
る
方

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

を
お
持
ち
の
方
で
、
１
級
に

該
当
す
る
方

※
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
は
、
1
人
に
つ
き
１
台

で
す
。
ま
た
、
普
通
自
動
車

税
の
減
免
や
障
害
者
タ
ク
シ

ー
利
用
券
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方
は
、
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。
要
件
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
公
益
の
た
め
に
専
用
さ
れ
る

軽
自
動
車
を
所
有
し
て
い
る

団
体

▼
対
象
車
両

○
対
象
者
本
人
が
所
有
す
る
軽

自
動
車

軽
自
動
車
税
の
減
免

○
対
象
者
が
１８
歳
未
満
、
ま
た

は
療
育
手
帳
も
し
く
は
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お

持
ち
の
場
合
、
生
計
を
同
じ

く
す
る
方
が
所
有
し
、
常
に

対
象
者
の
た
め
に
使
用
す
る

軽
自
動
車

▼
減
免
額

該
当
車
両
の
税
額

▼
申
請
方
法

納
税
通
知
書
、
身
体
障
害
者

手
帳
（
戦
傷
病
者
手
帳
、
療

育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
）、
運
転
免
許
証
、

車
検
証
、
印
鑑
を
持
参
し
、

税
務
課
ま
た
は
各
自
治
振
興

セ
ン
タ
ー
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

※
り
ん
ご
庁
舎
市
民
証
明
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん
。

※
公
益
の
た
め
に
専
用
さ
れ
る

軽
自
動
車
の
申
請
方
法
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限　
５
月
２４
日
㈭

※
申
請
期
限
が
過
ぎ
る
と
、
今

年
度
の
減
免
は
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
の
で
お
気
を
つ
け
く
だ

さ
い
。

▼
そ
の
他

災
害
に
よ
り
、
所
有
し
て
い

る
軽
自
動
車
な
ど
が
損
害
を

受
け
た
場
合
や
、
生
活
保
護

法
の
規
定
に
よ
る
生
活
扶
助

を
受
け
る
こ
と
と
な
っ
た
と

き
も
、
減
免
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

税
務
課　
諸
税
係

内
線
５
１
４
２

　
平
成
３０
年
度
分
の
固
定
資
産

税
、
軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知

書
を
５
月
７
日
㈪
に
発
送
し
ま

す
。
期
限
内
の
納
付
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
固
定
資
産
税
第
１
期
・

軽
自
動
車
税
の
納
期
限

５
月
３１
日
㈭

※
発
送
日
か
ら
１
週
間
を
過
ぎ

て
も
納
税
通
知
書
が
届
か
な

い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
固
定
資
産
税
に
つ
い
て

l
税
務
課　
資
産
税
土
地
係

内
線
5
1
7
4

l
税
務
課
　
資
産
税
家
屋
係

内
線
5
1
7
8

○
軽
自
動
車
税
に
つ
い
て

税
務
課　
諸
税
係

内
線
5
1
4
2

固
定
資
産
税
・
軽
自
動
車

税
の
納
税
通
知
書
発
送

▼
開
催
地
区
・
開
催
日

○
５
月
１
日
㈫ 

　
下
久
堅
・
上
村
・
南
信
濃

○
５
月
２
日
㈬　
龍
江

○
５
月
７
日
㈪　
山
本

○
５
月
８
日
㈫　
伊
賀
良

○
５
月
９
日
㈬　
竜
丘

▼
場
所　

開
催
地
区
Ｊ
Ａ
の
各
支
所
・

事
業
所

※
下
久
堅
地
区
は
下
久
堅
自
治

振
興
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

▼
時
間

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

※
次
の
地
区
は
会
場
お
よ
び
時

間
が
異
な
り
ま
す
。

○
南
信
濃

南
信
濃
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

○
上
村

上
村
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

午
後
３
時
～
４
時　

※
上
村
・
南
信
濃
地
区
は
予
約

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
開
催

地
区
以
外
の
相
談
希
望
の
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ

　
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

農
地
相
談



飯田市公式
 フェイスブック
飯田市公式
 フェイスブック

「広報いいだ」「広報いいだ」「広報いいだ」
市政情報や市の魅力を飯田
女子短期大学の学生レポー
ター「いいレポ☆」のメン
バーとの協働で発信中!!

結
い
タ
ー
ン
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
室

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ゆ
い
た
ん
」

■問い合わせ
結いターンキャリアデザイン室　内線３５１２
http://www.city.iida.lg.jp/site/yuiturn/
yuiturn@city.iida.nagano.jp

U
タ
ー
ン
I
タ
ー
ン
を

応
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

結
い（
U
I
）タ
ー
ン

飯田丘のまちフェスティバル
マスコットキャラクター
『ナミキちゃん』

みんな遊びに
来てね
みんな遊びに
来てね♥

丘のまちプチバス「プッチー」が
飯田駅・美術博物館の間を運行します。
（通行規制区間は運行しません）

問い合わせ

開催日時

交通規制時間

交通規制区間

主なイベント

商業・市街地活性課
内線４６５１

チューリップやりんごの花がきれ
いに咲き誇るりんご並木にご家
族そろってお越しください。

午前８時～午後５時

りんご並木（知久町～通り町）、本町１丁目

◎ゆるキャラ®ＰＲステージ
◎カッセイカマンショー
◎オーケストラと友に音楽祭
「そよ風☆コンサート」飯田市民吹奏楽団
◎ゆるキャラ®関連グッズ、ご当地品販売
◎五平餅や駄菓子などの販売
その他音楽ステージなどを予定しています

※天候により催しの内容に変更があります。

ゆるキャラ®天国inりんご並木ゆるキャラ®天国inりんご並木

４月２9日（祝）※雨天決行

※本町とりんご並木の交差点は車で通行することができません。
※銀座側から本町市営駐車場までは車で入れます。

「ぽぉ」の仲間たちがりんご並木に大集合！

午前１０時～午後４時

４月29日（祝）４月29日（祝）

ゆるキャラ®天国 in りんご並木

５月２６日（土）５月２６日（土）

竹宵まつり＆シードルコレクション

７月１５日（日）７月１５日（日）

橋南夏まつり

８月４日（土）８月４日（土）

いいだ人形劇フェスタ（三連蔵前ライブ）

９月２日（日）９月２日（日）

まちかど芸術祭 ｉｎ りんご並木

１０月２１日（日）１０月２１日（日）

りんご並木天国

１１月３日（祝）１１月３日（祝）

飯田丘のまちフェスティバル

平成30年度の
りんご並木歩行者天国（予定）
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▼
対
象

3
歳
〜
中
学
生

▼
日
時

５
月
１９
日
㈯
・
２０
日
㈰

午
前
９
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

市
立
動
物
園

▼
画
材

自
由
（
油
絵
は
除
く
）

※
写
生
道
具
を
持
参
し
、
当
日

配
布
す
る
４
つ
切
り
画
用
紙

に
描
い
て
く
だ
さ
い
。

▼
賞長

野
県
知
事
賞
、
飯
田
市
長

賞
、
他
多
数

▼
入
賞
発
表

7
月
上
旬
予
定

※
入
賞
作
品
は
エ
コ
ハ
ウ
ス
に

展
示
し
ま
す
。

▼
参
加
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

参
加
者
全
員
に
、
文
具
商
組

合
お
よ
び
動
物
園
よ
り
、
粗

品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

▼
そ
の
他

○
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。

○
駐
車
場
は
市
営
駐
車
場
（
有

料
）
の
ほ
か
、
市
役
所
庁
舎

前
お
よ
び
愛
宕
神
社
前
の
市

動
物
園
写
生
大
会

職
員
駐
車
場
（
と
も
に
無

料
）
が
利
用
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

市
立
動
物
園

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
４
１
６



★丘のまちプチバス 「プッチー」 運行時刻表
飯田駅発 美術博物館着 美術博物館発 合同庁舎 動物園前 三連蔵前 中央公園（５月６日まで） 飯田駅着

９：４０ ９：４４ ９：４８ ９：４９  ９：５０ ９：５８
１０：４０ １０：４４ １０：４８ １０：４９ １０：５０ １０：５８
１１：４０ １１：４４ １１：４８ １１：４９ １１：５０ １１：５８
１２：１０ １２：１４ １２：１８ １２：１９ １２：２０ １２：２８
１２：４０ １２：４４ １２：４８ １２：４９ １２：５０ １２：５８
１３：１０ １３：１４ １３：１８ １３：１９ １３：２０ １３：２８
１３：４０ １３：４４ １３：４８ １３：４９ １３：５０ １３：５８
１４：１０ １４：１４ １４：１８ １４：１９ １４：２０ １４：２８
１４：４０ １４：４４ １４：４８ １４：４９ １４：５０ １４：５８
１５：４０ １５：４４ １５：４８ １５：４９ １５：５０ １５：５８
１６：４０ １６：４４ １６：４８ １６：４９ １６：５０ １６：５８
１７：１０ １７：１４ ― ― ― １７：２６

９：００ ９：０９
１０：００ １０：０９
１１：００ １１：０９
１２：００ １２：０９
１２：３０ １２：３９
１３：００ １３：０９
１３：３０ １３：３９
１４：００ １４：０９
１４：３０ １４：３９
１５：００ １５：０９
１６：００ １６：０９
１７：００ １７：０９

※運行ダイヤは変更する場合があります。

動物園前動物園前

三連蔵前三連蔵前

中央公園中央公園飯田駅飯田駅

合同庁舎合同庁舎

美術博物館美術博物館

丘のまちプチバス 「プッチー」 運行経路図

飯田駅 → 美術博物館 → 合同庁舎 → 動物園前 → 三連蔵前 → 飯田駅
※５月６日までは中央公園も経由します。

運行時間

基本ルート

乗車定員

午前９時～午後５時３０分　※見直すことがあります。

１０人　（乗務員を除く）

楽しい・のんびり・お手軽、

家族みんなで乗ろう！！

電気で走る

環境にやさしい自動車

楽しい・のんびり・お手軽、

家族みんなで乗ろう！！

電気で走る

環境にやさしい自動車

楽しい・のんびり・お手軽、

家族みんなで乗ろう！！

電気で走る

環境にやさしい自動車

楽しい・のんびり・お手軽、

家族みんなで乗ろう！！

電気で走る

環境にやさしい自動車

丘のまちプチバス

「プッチー」を

運行します。

丘のまちプチバス

「プッチー」を

運行します。

丘のまちプチバス

「プッチー」を

運行します。

丘のまちプチバス

「プッチー」を

運行します。 無料
土・日・祝日のみ
運行します

１日１２便

運行期間：４月７日㈯～１１月２５日㈰まで ※雨天は運休する場合があります。

どなたも無料で

乗車できます。

路線上、どこ
でも

降りられま
す。

プッチーです。
よろしく。
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男
性
を
対
象
と
し
た
教
室
で

す
。
椅
子
に
座
っ
た
運
動
を
中

心
に
行
い
ま
す
。
運
動
不
足
解

消
と
仲
間
づ
く
り
に
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

　
初
回
と
終
了
時
に
は
体
力
測

定
を
行
い
、
運
動
の
効
果
が
確

認
で
き
ま
す
。

▼
対
象

６５
歳
以
上
の
男
性
で
、
は
つ

ら
つ
運
動
塾
に
今
ま
で
参
加

さ
れ
て
い
な
い
方

▼
日
時
（
期
間
）

６
月
～
１０
月
（
第
１
・
３
・

５
水
曜
日
、
全
１２
回
）

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

▼
場
所　
山
本
公
民
館

▼
定
員　
２５
人　

▼
申
込
方
法

電
話
に
よ
る
申
し
込
み

▼
申
込
締
切　
５
月
１８
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
長
寿
支
援
課

　
内
線
5
7
5
2

男
性
は
つ
ら
つ
運
動
塾

　
飯
田
市
出
身
の
古
生
物
学
者
、

長
谷
川
善
和
先
生
の
標
本
を
中

心
に
、
化
石
と
骨
格
標
本
を
見

学
で
き
ま
す
。
観
覧
は
無
料
で

す
。
公
開
に
合
わ
せ
て
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

▼
公
開
日
時

４
月
２９
日
㈷
、
５
月
４
日
㈷
、

５
日
㈷

　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

▼
場
所

追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室

※
北
西
側
の
信
号
交
差
点
に
案

内
表
示
が
あ
り
ま
す
。

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
化
石
発
掘
体
験

○
日
時

　
４
月
２９
日
㈷
、
５
月
５
日
㈷

　
公
開
時
間
中
い
つ
で
も
可

○
参
加
費　
1
0
0
円

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
化
石
レ
プ
リ
カ
づ
く
り

○
日
時

　
５
月
４
日
㈷

公
開
時
間
中
い
つ
で
も
可
、

追
手
町
小
学
校

化
石
標
本
室
の
公
開

製
作
時
間
３０
分

○
材
料
費　
1
個
2
0
0
円

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

すずきまどか先生によるサ
イエンスショーや、高校戦隊
テックレンジャーショーのほ
か、子どもから大人まで楽し
める企画が盛りだくさん。
ゴールデンウィークは、ご家
族お揃いで、かざこし子ども
の森公園おいで館へGO!

１０：００～１５：００
かざこし子どもの森公園内
おいで館

場 

所

ワークショップ

電気パンを焼こう（５日のみ）
バルーンスライムを作ろう
風船ロケットを作ろう
サッカーボールを作ろう
放射線を見よう
空気砲で遊ぼう
後藤道夫先生のコーナー
巨大シャボン玉で遊ぼう
ソーラーカーで遊ぼう（５日のみ）

※両日、サイエンスショーの時間はお休みします

生涯学習・スポーツ課 地育力向上係　内線３７４３

※詳細は、南信州飯田おもしろ科学工房ホームページをご覧ください。

５月６日㈰
★ 飯田ＯＩＤＥ長姫高等学校「高校戦隊テックレンジャーショー」

終了後、握手会と記念撮影会もあります。

★ かがくママ・すずきまどか先生によるサイエンスショー
～電気について考えよう～ 家の電気と静電気

デンキで遊んで♪デンキを知ろう☆
知っているようでよく知らない「電気」に迫る実験ショー。冬に身近な
「静電気」から、家庭にやってくる「動電気」を学べる実験です。

１４時～１５時

５月５日㈷５月５日㈷ １回目 １１時～１２時　 ２回目 １４時～１５時１回目 １１時～１２時　 ２回目 １４時～１５時

５５ 6月 日
㈷

日
㈰

参加費
無料

おもしろ科学工房



子どもの本に関する講座会員募集
平成３０年度

申し込み・問い合わせ

年度途中からのご参加もお受けしております。年度途中からのご参加もお受けしております。

上郷図書館　☎０２６５（５２）２５５１　　０２６５（５２）２５７４上郷図書館　☎０２６５（５２）２５５１　　０２６５（５２）２５７４

こどもの本の
会

こどもの本の
会 えほんの会えほんの会こどもの本の
会

こどもの本の
会 えほんの会えほんの会

子どもの心の
成長にとって
本が果たす
役割とは何か、
一緒に考えて
みませんか。
読みきかせのポイントも学べる講座です。

５月～平成３１年３月
毎月第２木曜日
午前１０時１５分～正午
※第１回は５月１０日です

上郷図書館

テキスト代

親子で絵本を楽
しみたい。でもどん
な本を読んであげ
たらいいのでしょう。
親子で絵本やわら
べうたをたっぷり体験しながら一緒に楽しむ
コツを学びましょう。

５月～平成３１年３月
毎月第３木曜日
午前１０時１５分～１１時３０分
※第１回は５月１７日です

上郷図書館

無料

日 時

会 場

費 用

日 時

会 場

費 用

親子で
参加可能

子どもの本に関する講座会員募集
平成３０年度
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回
）
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費
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▼
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で
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み
く
だ
さ
い
。

▼
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２
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定
員
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ま
す
。

▼
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わ
せ

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
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階　

飯
田
市
ボ
ラ
ン
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ィ
ア
セ
ン

タ
ー

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
３

障
が
い
者
の
た
め
の

料
理
教
室

　
不
思
議
な
微
の
世
界
を
紹
介

し
ま
す
。
観
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お
持
ち
の

方
な
ら
ど
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た
で
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で
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ま
す
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日
時

５
月
６
日
㈰
、
２０
日
㈰
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午
前
１１
時
～
正
午

○
午
後
２
時
～
３
時

▼
場
所

美
術
博
物
館
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学
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室

▼
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博
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館
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０
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６
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２
２
）８
１
１
８
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博
の
電
子
顕
微
鏡

観
察
教
室

誤りがありましたので、お詫びして
訂正いたします。
●７ページ
特集：平成３０年度予算が決定しました
基本目標２
●飯田の魅力が伝わるプロモー
ション、ブランディングの戦略
的な展開

４月１日号の訂正

誤 正 １,０６１万円１億６１万円



飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を進めるとともに
自転車によるまちなか観光の推進を図ります。レンタサイクル事業

市役所 羽場公民館
美術博物館 丸山公民館
市公民館 東野公民館
橋北公民館 エコハウス
橋南公民館 飯田駅観光案内所
天龍峡案内所 遠山郷観光案内所
まちなかインフォメーションセンター

●平日、休日にかかわらず、市民の皆さんが自由に利用できる
電動自転車などを公共施設に配置しました。

●利用をご希望の方は、登録申請が必要です。
※登録申請はどこの貸出場所でもできますが、
環境モデル都市推進課以外で申請された場合、
利用証は後日郵送になります。
※登録申請には身分証明書が必要です。
※利用対象者は中学生以上です｡
　中学生が登録申請する場合は、保護者の同意（承諾印）が必要です｡

■問い合わせ／環境モデル都市推進課　内線５４７３★貸出受付時間　９：００～１６：００

７台 １台
４台 １台
１台 １台
２台 ４台
１台 ４台
４台 ２台

２台

２０１８年度（平成３０年度）～２０２０年度の介護保険料のお知らせ２０１８年度（平成３０年度）～２０２０年度の介護保険料のお知らせ
介護保険事業の円滑な運営を図るため、３年ごとに介護保険事業計画を策定し、計画に基づき介護
保険料を見直しています。２０１８年度～２０２０年度の６５歳以上の方の保険料は、下表のとおりです。なお
本人および世帯員の収入、合計所得金額、市民税課税状況などにより異なります。

●問い合わせ／長寿支援課 介護保険係　内線５７６１

第１段階

生活保護を受けている方、または世帯全員が市民税非課税で
老齢福祉年金を受給している方

２５,５６０円
世帯全員が市民税非課税で、前年中の合計所得金額＋課税年金収
入額が８０万円以下の方

第２段階 世帯全員が市民税非課税で、前年中の合計所得金額＋課税年金収
入額が８０万円超１２０万円以下の方 ４３,８２４円

第３段階 世帯全員が市民税非課税で、前年中の合計所得金額＋課税年金収
入額が１２０万円を超える方 ５４,７９２円

第４段階 本人が市民税非課税で、同居の世帯員に市民税課税者がいるが、
前年中の合計所得金額＋課税年金収入額が８０万円以下の方 ６５,７４８円

第５段階
（基準） 本人が市民税非課税で、同居の世帯員の中に市民税課税者がいる方 ７３,０５６円

第６段階 本人が市民税課税で、前年中の合計所得金額が１２０万円未満の方 ８７,６６０円

第７段階 本人が市民税課税で、前年中の合計所得金額が１２０万円以上
２００万円未満の方 １０２,２７６円

第８段階 本人が市民税課税で、前年中の合計所得金額が２００万円以上
３００万円未満の方 １１６,８８０円

第９段階 本人が市民税課税で、前年中の合計所得金額が３００万円以上
４００万円未満の方 １３５,１４４円

第１０段階 本人が市民税課税で、前年中の合計所得金額が４００万円以上
６００万円未満の方 １４２,４５２円

第１１段階 本人が市民税課税で、前年中の合計所得金額が６００万円以上
７００万円未満の方 １４９,７６０円

第１２段階 本人が市民税課税で、前年中の合計所得金額が７００万円以上の方 １６０,７１６円

所得段階 対　　　象　　　者 保険料（年額）２０１８年度～
２０２０年度

［広報いいだ］２０１8.4.１５ 6



楽しもう！

◉チケットのお求めは…飯田文化会館、飯田市役所Ａ棟総合案内、飯田市内各公民館 ほか市内各プレイガイド

問い合わせ／●オーケストラと友に音楽祭実行委員会事務局（飯田文化会館）　☎０２６５（２３）３５５２
会期中は、飯田下伊那各所でコンサートを開催！詳しくは http://www.iida-oketomo.com/ オケ友

♪ アンダーソン／トランペット吹きの休日
♪ ガーシュウィン／ラプソディ・イン・ブルー ［ピアノ：野田清隆］
♪ バーンスタイン／「ウェスト・サイド・ストーリー」セレクション　ほか

演奏：飯田交響楽団と名フィルメンバーによる「いいなぁオーケストラ」
指揮：中村真太郎（飯田交響楽団指揮者）
曲目：♪ ハイドン／チェロ協奏曲第１番 より ［チェロ：三矢憲幸（飯田市出身）］

♪ ドヴォルザーク／交響曲第９番「新世界より」 より ほか

４月３０日㉁、５月３日㈷～５日㈷

１０周年を迎える
「オーケストラと友に
音楽祭」、間もなく開幕！
１０周年記念の特別な

プログラムもお贈りします。
ゴールデンウィークは、
オケ友へ行こう！

子どもも大人
も

一緒に楽しも
う！

１０周年は、オール・アメリカン・プログラム！
そして、円光寺雅彦さんのオケ友指揮者としてのラストステージにご期待ください！

名古屋フィルハーモニー交響楽団

名曲コンサート

小学生のための音楽ひろば

●５月５日（祝）　●１６：００開演　●飯田文化会館ホール

●４月３０日（休）　●１３：３０スタート　●飯田文化会館

●１４：３０～１５：３０

指揮：円光寺雅彦
（名フィル正指揮者）

ピアノ：野田清隆
（アフィニス夏の音楽祭飯田参加講師）

見て、きいて、さわって、楽しいことがいっぱい！

※未就学児入場不可。 無料託児コーナーあり（要予約４月２０日㈮まで）
※上記チケットで音楽祭のその他の催しにもご入場いただけます。

迫力があってすごかった。かっこよかったです。（小学生）
子どもも楽しんでおり、来年もまた楽しみです。楽しい時間をありがとう。（保護者）
感動でした！子どもたちの楽しげなところもとても良かった！！（保護者）

オーケストラのおと
オーケストラの「かっこいい」をみつけよう！

体験できる楽器：ヴァイオリン、フルート、トランペット など

●１３：３０～１４：１５
楽器とあそぼう

オーケストラに登場する楽器をならしてみよう！

出演：アンサンブル・ファンファール
ソノール・クラリネットアンサンブル
渡辺光（打楽器）

●１３：３０～１４：１５どれみてみ
すてきな音楽がみんなをお出むかえ！

イラスト／田中茜イラスト／田中茜

２０１8.4.１５［広報いいだ］7



竜丘歩こう会

龍江ウォーキング

月例（月１回）

毎月第３日曜日

竜丘公民館
☎０２６５（２６）９３０３
龍江自治振興センター
☎０２６５（２７）３００４

橋南ウォークラリー大会

上久堅の白山権現をたどる

５月２７日（日）

６月２４日（日）

橋南公民館
☎０２６５（２４）０３２７
上久堅公民館
☎０２６５（２９）７００１

Ｗａｌｋｉｎｇ Ｗａｖｅ ＩＩＤＡ
モーニング・ウォーク

毎月第３日曜日
毎月第２日曜日

今村：☎０９０（４４６４）８８３９
今村：☎０９０（４８２２）０１３５

行事名・団体名 開催予定日 問い合わせ先

平成３０年度　ウォーキング事業

各ウォーキングイベントの詳細は、開催１カ月前を目安に広報いいだミニコーナーに掲載します。ぜひご覧ください。
申し込みは、各主催団体のほか、生涯学習・スポーツ課でも受け付けています。
１１月～３月のイベントについては、１０月の「広報いいだ」に掲載します。

めざせ全制覇！月いちウォーキング（上半期版）めざせ全制覇！月いちウォーキング（上半期版）

その他にもウォーキングイベントがたくさん！
（上半期版）

その他にもウォーキングイベントがたくさん！
（上半期版）

「今年は健康のために体を動かそう！」と思っても、きっかけがない、続かないということはあり
ませんか？そんなときは気軽に取り組めるウォーキングをお勧めします。
毎月多彩なウォーキングコースを計画していますので、意外と知らない風景や歴史などに触れ
ながら、四季折々のウォーキングを楽しみましょう。

月いちウォーキングのほかにも、各地区やいろいろな団体のウォーキ
ングイベントが目白押し！ご家族・お友達と気軽に参加してみよう！

※申し込みは、各主催団体にご連絡ください。

５月３日（祝）
９：００～１２：００ ふるさと再発見ワンデーマーチ 鼎公民館 地域の歴史や文化について学びなが

ら鼎地域を歩きます。（約７ｋｍ） 鼎公民館

６月２４日（日）
８：２０～１２：００ 神之峰をウォーキングしよう 竜丘公民館

天竜川を挟んだ飯田市街地を一望しよ
う！神之峰の散策、北田遺跡を一度見学
してみませんか？（約５ｋｍ）☆公民館か
ら目的地付近まで乗り合わせで移動☆

竜丘歩こう会

７月14日（土）
８：３０～１４：００

標高１,９００ｍからの景色を
堪能しよう！ 飯田市役所

隕石クレーターの周辺を歩き、御池山
山頂を目指します！（約４ｋｍ）
☆現地まで送迎あり☆

生涯学習・スポーツ課

８月１９日（日）
時間未定 売木村を歩こう 未定

峠に囲まれた小さな山里「売木村」を
歩きます。歩いた後は、昼食と温泉を
堪能します。☆現地まで送迎あり☆

Ｗａｌｋｉｎｇ Ｗａｖｅ ＩＩＤＡ

９月２日（日）
時間未定 兀岳（はげだけ）トレッキング 未定

市街地を離れ、大平の豊かな自然を感
じながら歩きます。
☆現地まで送迎あり☆

Ｗａｌｋｉｎｇ Ｗａｖｅ ＩＩＤＡ

１０月２８日（日）
７：３０～１３：００

第６４回風越登山マラソン大会
ウォーキングの部に参加 今宮野球場 「登山マラソンウォーキングの部」

飯田のシンボル風越山を歩こう！
風越登山マラソン大会

実行委員会

実 施 日 行　事　名 集合場所 内　　　　容 主 催 者

上半期保存版

ウォーキング

歩いて元気！

 歩いて健康！
！
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資源ごみ（プラマーク）の分別、  　 を確認していますか？
◎資源ごみ（プラマーク）の指定ごみ袋には、次の❶と❷のごみだけを入れてください。

分別のポイント

水で１回程度ゆすぐ

！

汚れが
落ちた場合

汚れが
落ちない場合

資源ごみ（プラマーク）
へ分別

燃やすごみ
へ分別

※❶と❷以外のプラスチック製品は、燃やすごみへ分別してください。

■問い合わせ／環境課 廃棄物対策係　内線５４６４、５４６５

プラマーク 　を確認する
❶

❷

プラマーク　 が印刷されているもので、
汚れていないもの

プラマーク　 の下や横に記載されている
もの（カップやキャップなど）で、
汚れていないもの

プリン
カップ
プリン
カップ

（例）

（例）

このマークがあるか
どうか見ましょう。

キャップ
ラベル

カップ

※申込方法など詳細はお問い合わせください。

２５,０００円

１４,０００円

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

住所が飯田市内にあり、１年以上継続して事業を営んで
いる個人または法人で、市税の滞納がない方

★縦５０mm×横１８０mm
★縦５０mm×横８９mm

広報いいだの発行部数は約３５,０００部で
市内各

世帯に配布するほか、市内の公共施設や
大型店

などにも施設内への設置についてご協力
をいた

だいており、大きな宣伝効果が期待できま
す。

毎月１日号の「市役所発くらしの情報」ページの最下欄
（１５日号には掲載枠がありません）

○政治・選挙・宗教・風俗・貸金業に関連する広告
○事実に反する表記を含む広告、内容が誇大である広告など

秘書広報課 広報広聴係  内線２３１４申し込み・問い合わせ

※１回の掲載当たり掲載申請できる方

掲載の位置

広告掲載料金￥

掲 載できない広告

「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか

決定

上 下 左 右飯田市からのお知らせ、地
域からのお知らせ、お悔やみ
情報、リサイクルステーション、
休日当番医、緊急情報など、
生活に役立つ情報をお届けし
ています。

リモコンの　　　　　　　　ボタンで
画面表示の情報メニューを移動し選択します。
リモコンの　　　ボタンを押すことによって、
その情報の内容を見ることができます。

決定

上 下 左 右ご
利
用
方
法

■問い合わせ
総務文書課　情報システム係
内線２１２８

ケーブルテレビの

デジタル１２チャンネルで

放送中!!

ゆい
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さまざまな媒体で情報発信しています。さまざまな媒体で情報発信しています。

暮らしの情報やイベント情報などを
配信しています。
全ページスマートフォン対応！

日々の出来事やイベントの告知など
写真とともに配信しています。

飯田市

フェイスブック　広報いいだ

いいだＦＭ

暮らしに便利な情報をデータ放送で配信しています。

飯田市の政策や行事などを紹介します。

市議会開会中は議会の様子を生中継で放送します。

★データ放送 「結いチャンネル」１２チャンネル１２チャンネル

★テレビ広報 ～市民のみなさんへ～
７１３チャンネル７１３チャンネル

市役所からのお知らせ
暮らしの情報（休日当番医、市民バス情報、
ごみ収集カレンダーなど）
緊急情報
市内イベント情報
お悔やみ

市からのお知らせをお届けします。
★広報いいだの風

さまざまなテーマで市民の声をお届けする市の企画
番組です。

★かざこし歳時記

飯田市からのお知らせを、英語・ポルトガル語・
中国語でお届けしています。

★外国語広報

地区のお知らせ
気象情報
南信州新聞社Ｎｅｗｓ  など

放送日程

★議会中継 ７１４チャンネル７１４チャンネル

放送日 放送時間（主な放送時間）

  ９：３０～
１８：３０～

１２：００～
１９：３０～

１５：００～
２２：３０～

  ９：３０～
１８：１５～

１２：００～
１９：１５～

１５：００～
２２：１５～

  ９：３０～
１８：１５～

１２：００～
２２：００～

１４：３０～
２３：４５～

月～金曜日／
７：１８～、 ８：５３～、 １２：５３～、 １７：５３～、 １８：５３～
土曜日／１１：５３～

①月～木曜日／
７：０５～７：１８ （再放送１８：４０～１８：５３）
②月～木曜日／
１２：４０～１２：５３ （再放送１７：４０～１７：５３）

土・日曜日／１８：００～１８：３０

※②１２：４０～１２：５３ （再放送１７：４０～１７：５３）は
第５週の放送はありません。

◎番組表は「いいだＦＭ」のホームページでチェック！

※画面イメージ

４月の放送予定
「楽しもう ！ 学ぼう ！ もっと身近に ！
　　　　　　オーケストラと友に音楽祭」

１６日㈪～１８日㈬

１９日㈭・２０日㈮

２１日㈯・２２日㈰

発行・編集：飯田市 市長公室 秘書広報課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４  ☎０２６５（２２）４５１１  　０２６５（５３）４５１１  ●ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/
飯田市の人口（４/１現在）■人口＝１０2,012人（前月比－396）男48,859人／女53,153人  ■世帯数＝３９,735世帯（前月比－68）
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