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［特集］［特集］
図書館へＧｏ！！図書館へＧｏ！！

カルガモ母さん子育て中
（坂巻章夫さん撮影）
近くの小川にカルガモの親子がおり、
実にほほ笑ましい光景でした。
撮影場所：松尾
撮影日：平成２９年６月１８日
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（坂巻章夫さん撮影）
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特集特集

え
いっ！

こ
ん
な
と
こ
ろ
で

ど
う
し
た
の
？

図
書
館
は
本
を
読
ん
だ
り

借
り
た
り
す
る
以
外
に
も
、

い
ろ
ん
な
使
い
方
が

あ
る
ん
だ
よ

案
内
す
る
か
ら

つ
い
て
き
て！

あなたも、たろうくんと
一緒に図書館の魅力に
ふれてみましょう！

図書館へＧｏ!!図書館へＧｏ!!図書館へＧｏ!! あ
る
日
た
ろ
う
く
ん
は

夢
中
で
ち
ょ
う
ち
ょ
を
追
い
か
け
て
い
ま
し
た

問い合わせ／中央図書館　☎０２６５（２２）０７０６

司
書
の
北
原
さ
ん

世
間
内
た
ろ
う
く
ん

よ 

ま
な
い
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特集：図書館へＧｏ！！

図
書
館
は
、何
か
に
困
っ
て
い
て
調
べ
も
の
を
し
た
い
と
き
、仕
事
で
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
し
た
い
と
き
、面
白
い
ア
イ
デ
ア
を
求
め
て
い
る
と
き
な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
場
面

で
活
用
で
き
る
施
設
で
す
。

蔵
書
８０
万
冊
の
本

飯
田
市
全
体
の
蔵
書
は
お
よ
そ
８０
万

冊
。文
学・歴
史
な
ど
の
読
み
も
の
は
も
ち

ろ
ん
、多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
希
望
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
、図
鑑
や
実
用
書
な
ど
幅
広

い
内
容
の
本
を
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
雑
誌

ス
ポ
ー
ツ
や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
、旅
行
、経

済
、介
護
、健
康
、農
業
、美
術
な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
分
野

の
雑
誌
が
お

よ
そ
２
０
０
種

類
あ
り
ま
す
。

あ
な
た
の
趣
味

に
ぴ
っ
た
り
な

雑
誌
も
き
っ
と

見
つ
か
り
ま
す

よ
。今

日
の
ニ
ュ
ー
ス
や
過
去
の

出
来
事
を
調
べ
ら
れ
る
新
聞

全
国
紙
、ス
ポ
ー
ツ
紙
、経
済
紙
、専
門

業
界
紙
な
ど
お
よ
そ
２０
紙
あ
り
、新
聞

コ
ー
ナ
ー
で
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま

た
、明
治
時
代
か
ら
の
古
い
地
元
新
聞
も

見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、地
域
の
こ
と
や

過
去
の
出
来
事
を
調
べ
る
の
に
便
利
で

す
。い
つ
の
新
聞
か
は
っ
き

り
わ
か
ら
な
く
て
も
、手

が
か
り
に
な
る
言
葉
か
ら

探
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

歴
史
的
文
書
・
昔
の
地
図
な
ど

江
戸
時
代
の
古
書
や
文
書
の
ほ
か
、青

年
会
の
資
料
な
ど
、飯
田
の
図
書
館
な
ら

で
は
の
お
宝
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。昔

の
絵
地
図
、古
い
住
宅
地
図
、地
区
が
独

自
に
作
っ
た
地
図
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

誰
で
も
本
を
楽
し
め
る

録
音
図
書
・
大
活
字
本

目
の
不
自
由
な
方
や
、小
さ
な
文
字
が

読
み
に
く
い
方
も
、耳
で
聞
け
る
Ｃ
Ｄ・

テ
ー
プ
や
、大
き
な
字
の
本
な
ど
を
利
用

す
る
こ
と
で
、読
書
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

こ
っ
ち
に
は

お
父
さ
ん
の
仕
事
の

本
も
あ
る
！

あ
の
ー
、

 

調
べ
物
を
し
て
い
て
、

は
い
、

  

ご
案
内
し
ま
す
！

あ
、マ
ン
ガ
が
あ
る
！

明
治
時
代
の

新
聞
を

見
た
い
の
で
す
が…

そ
ん
な
に

昔
の
新
聞
が

あ
る
の
？
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読
み
た
い
本
が
貸
出
中
の
と
き
は 「
予
約
」 が
で
き
ま
す
。ま
た
、図
書
館
の
蔵
書

に
無
い
本
に
つ
い
て
は 「
リ
ク
エ
ス
ト
」 

し
た
り
、他
の
図
書
館
か
ら 「
取
り
寄
せ
」 

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

確
実
に
本
を
借
り
ら
れ
る

「
予
約
」

読
み
た
い
本
が
貸
出
中
の
と
き
、次
に

い
つ
借
り
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
の
か
わ
か

り
ま
せ
ん
し
、自
分
で
確
認
し
に
行
く
の

も
大
変
で
す
。そ
ん
な
と
き
は「
予
約
」す

れ
ば
、そ
の
本
が
返
却
さ
れ
る
と
図
書
館

か
ら
メ
ー
ル
や
電
話
で
連
絡
が
き
ま
す
。

１０
日
間
の
取
り
置
き
期
間
内
に
借
り
に
行

け
ば
、確
実
に
希
望
の
本
を
借
り
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

図
書
館
の
カ
ウ
ン
タ
ー
や
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
手
続
き
で
き
ま
す
。

読
み
た
い
本
が
無
い
と
き
は

「
リ
ク
エ
ス
ト
」

図
書
館
の
蔵
書
に
無
い
と
き
は
、「
リ
ク

エ
ス
ト
」す
れ
ば
図
書
館
が
購
入
す
る
な

ど
し
て
ご
用
意
し
ま
す
。「
予
約
」と
同
様

に
、用
意
で
き
た
ら
図
書
館
が
取
り
置
き

し
ま
す
の
で
、す
ぐ
に
借
り
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

全
国
の
図
書
館
か
ら

「
取
り
寄
せ
」

た
と
え
絶
版
の
本
で
も
、県
立
図
書
館

を
は
じ
め
国
会
図
書
館
や
全
国
の
図
書
館

か
ら
取
り
寄
せ
て
読
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。雑
誌
の
記
事
や
論
文
な
ど
も
、ど
こ
に

あ
る
か
探
し
て
コ
ピ
ー（
有
料
）を
取
り
寄

せ
ま
す
。

探
し
も
の
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す

本
を
探
し
て
い
る
と
き
や
、何
か
調
べ

る
と
き
に
は
、職
員
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

自
分
で
は
な
か
な
か
探
し
出
せ
な
か
っ
た

本
も
、職
員
が
お
手
伝
い
す
る
こ
と
で
、関

連
す
る
本
も
含
め
て
幅
広
く
探
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。ど
う
ぞ
お
気
軽
に
職
員
に
お

声
が
け
く
だ
さ
い
。

ち
ょっ
と

待
っ
て
く
だ
さ
い
！！

無
い
み
た
い
な
の
で

諦
め
ま
す

全
国
の
図
書
館
か
ら

取
り
寄
せ
ら
れ
ま
す
よ

こ
の
図
書
館
に

無
く
て
も

２９年度の予約
 ５２,１１４ 件
そのうち
リクエスト
 ３,１３７ 件
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特集：図書館へＧｏ！！

中
央
図
書
館
だ
け
で
も
、１
年
間
に
の
べ
１６
万
人
の
方
が
来
館
し
て
い
ま
す
。そ

の
う
ち
、本
を
借
り
て
い
る
方
は
お
よ
そ
９
万
人
。本
を
借
り
て
い
か
な
く
て
も
、７

万
人
も
の
方
が
、さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
図
書
館
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

各
図
書
館
の
お
は
な
し
会

（
読
み
き
か
せ
）

絵
本
を
読
ん
で
も
ら
う
と
き
、子
ど
も

た
ち
の
目
は
輝
い
て
い
ま
す
。絵
本
、わ
ら

べ
う
た
、紙
芝
居
な
ど
、一
緒
に
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

※

分
館
の
お
楽
し
み
会
は
、各
公
民
館
か
中
央

図
書
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

各
種
講
座
な
ど

何
か
を
学
ぶ
と
き
、大
人
た
ち
の
目
も
輝

い
て
い
ま
す
。文
章
講
座
、文
学
連
続
講
座
、

読
書
会
、地
名
講
座
、本
の
修
理
体
験
な

ど
、大
人
の
学
び
の
世
界
も
広
が
り
ま
す
。

季
節
の
本
や
話
題
の
本
の
展
示

図
書
館
の
あ
ち
こ
ち
で
、季
節
や
そ
の

時
話
題
に
な
っ
て
い
る
テ
ー
マ
で
展
示
を

行
っ
て
い
ま
す
。も
し
か
し
た
ら
、今
ま
で

知
ら
な
か
っ
た
新
た
な
本
や
世
界
に
出
会

う
こ
と
が
で
き
る
か
も…

。見
逃
し
て
し

ま
い
そ
う
な
小
さ
な
展
示
も
あ
り
ま
す
の

で
、館
内
を
隅
々
ま
で
見
て
み
る
の
も
楽

し
い
で
す
よ
。

◉
６
月
の
展
示

信
濃
の
国
を
歌
え
ま
す
か
？
〜
県
歌

「
信
濃
の
国
」制
定
５０
年
〜

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
も
の

調
べ
も
の
が
あ
る
と
き
に
使
え
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
用
パ
ソ
コ
ン
も
あ
り
ま
す
。カ

ウ
ン
タ
ー
で
お
申
し
込
み
の
う
え
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

中央図書館

わくわく
おはなし会

毎週土曜日
１０：３０～１０：５５

幼児～
小学生対象

親子にこにこ
おはなし会

毎週土曜日
１１：００～１１：１５

乳幼児親子
対象

鼎図書館
おはなし会 毎週土曜日

１０：３０～１１：００
乳幼児～
小学生対象

親子
おはなし会

毎月第２木曜日
１０：３０～

乳幼児親子
対象

上郷図書館 おはなし会 毎週水曜日
１５：３０～１６：００ 小学生対象

子
ど
も
向
け
の

読
み
き
か
せ
を

行
って
い
る
ん
だ
よ

こ
っ
ち
で
は

大
人
の
ひ
と
た
ち
が

講
座
を
受
け
て
る
！

あ
れ
？

お
と
も
だ
ち
が

た
く
さ
ん
い
る
よ
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う
ん
、

知
ら
な
か
っ
た
よ
！

大
丈
夫
！

分
館
が
あ
る
よ

本
当
に
？

図
書
館
で
は

い
ろ
ん
な
こ
と
が

で
き
る
って

分
か
って
も
ら
え
た
か
な
？

で
も
ぼ
く
の
家
か
ら

中
央
図
書
館
は
遠
い
な
ぁ…

飯
田
に
は
各
地
区
に
分
館
が
あ
り
、地
域
に
根
ざ
し
た
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ

て
い
ま
す
。

身
近
な
図
書
館

「
借
り
た
い
本
が
あ
る
け
ど
、中
央
図
書

館
に
行
く
の
は
遠
く
て
大
変
」と
い
う
方

は
、市
内
１６
地
区
に
あ
る
分
館
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

ま
た
、分
館
に
は
そ
の
地
区
内
に
住
ん

で
い
る
方
が
係
員
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま

す
。あ
な
た
の
よ
く
知
っ
て
い
る
方
が
本
を

貸
し
て
く
れ
る
か
も
！？
お
し
ゃ
べ
り
し
が

て
ら
、お
気
軽
に
本
を
借
り
に
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

地
域
の
情
報
を
集
め
て
い
ま
す

地
区
の
歴
史
や
名
産
、名
所
に
関
す
る

資
料
を
集
め
て
、そ
の
地
区
な
ら
で
は
の

蔵
書
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。地
区

に
関
す
る
調
べ
も
の
が
あ
っ
た
ら
、ぜ
ひ
分

館
へ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

分
館
に
所

蔵
し
て
い
な

い
本
や
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
が
あ

り
ま
し
た
ら
、

情
報
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

読
み
た
い
本
を

分
館
で
受
け
取
れ
ま
す

分
館
ひ
と
つ
あ
た
り
の
蔵
書
冊
数
は
約

１
万
５
千
冊
で
す
が
、南
信
州
図
書
館

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
全
体
で
は
、約
１
２
５
万
冊

の
蔵
書
が
あ
り
ま

す
。分
館
に
本
が
無

く
て
も
、探
し
て
い

る
本
を
取
り
寄
せ

て
分
館
で
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま

す
。係
員
に
気
軽
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

◆
分
館
で
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
で
は

な
く
、カ
ー
ド
で
の
貸
し
出
し
管

理
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
分
館
で
利
用
登
録
が

必
要
で
す
。

◆
鼎
・
上
郷
図
書
館
も
地
域
の
身

近
な
図
書
館
と
し
て
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

分
館

下久堅分館の「ひさかた和紙の本」コーナー
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特集：図書館へＧｏ！！

図
書
館
は
、赤
ち
ゃ
ん

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

ど
な
た
で
も
利
用
で

き
る
場
所
で
す
。

あ
な
た
も
、ぜ
ひ
図
書

館
へ
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。

ち
ょ
う
ど
、

ち
ょ
う
ち
ょ
は

何
を
食
べ
る
の
か

知
り
た
か
っ
た
ん
だ

読
ん
で
み
よ
う
！

図書館に入ったら、中をぶらぶら歩いてみてく
ださい。心惹かれる本や目に留まった雑誌があっ
たら、手に取って開いてみてください。小さなこと
でも、何か新しい発見や出会いがある、そんな場
所を目指して、図書館では本選びや案内などに
取り組んでいます。

心躍る本との出会い

◉貸出カードは無料ですぐ作れます。
　（所要時間１０分程度）
※高校生以上の方は、身分証をお持ちください。

◉開館時間
　火～日曜日　午前１０時～午後６時
※中央図書館のみ、木曜日は午後８時まで開館しています。
◉休館日
　毎週月曜日、 毎月第４金曜日、 年末年始、
　特別整理期間
※鼎・上郷図書館は、祝日も休館です。
※図書館がお休みのときは、玄関近くに設置されているブック
ポストに本を返却してください。
※分館の開館時間は、中央図書館へお電話または図書館ウェブ
サイトでご確認ください。

飯田市立図書館

ホームページでもっと便利に
ホームページを活用することで、図書館をもっと
便利に利用することができます。
例えば、本の検索や予約を、家からはパソコン

で、また会社からはスマートフォンで行い、夕方や
週末に図書館で受け取ることができます。さらに、
貸出期限の確認・延長や、新着本・ベストセラーの
チェックなど、充実した機能を備えています。
また、飯田に関する人、もの、場所、出来事などの
情報が集まっているページや、子どもと一緒に本を
楽しむためのページもあります。飯田の名所や自
然、子どもの年齢や
学習内容などに応
じたテーマごとの
ブックリストもあり
ます。
ぜひ、図書館の

ホームページをご
利用ください。
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ミニコンサートで歌う小沢あきこさ
ん

事業計画（案）などについて協議 子どもたちに大人気の「テックレンジャーガールズ」

真剣な表情で楽器に触れる

飯田の人々を見守る「夢の番人」

「名曲コンサート」での１０周年記念セレモニー

高校生ガイドの解説を聞きながら散策

８月に開催されるＡＶＩＡＭＡ総会およびシャルルヴィル・
メジェール市友好都市提携３０周年記念事業の第１回実
行委員会が５月９日に開かれ、これらの事業が「小さな世
界都市」へ向けた大きな一歩となるよう動きだしました。
　

５月５日・６日、かざこし子どもの森公園では「おもしろ
科学大実験」が行われました。サイエンスショーやワーク
ショップのほか、６日には飯田ＯＩＤＥ長姫高校のテックレ
ンジャーショーも行われ、多くの親子でにぎわいました。

４月２８日・２９日、飯田やまびこマー
チが開催され、４,６１７人の参加者が
ウォーキングを楽しみました。
今年もスタッフやコースの案内役と

して大勢の中高生や関係団体の方が
携わり、運営を支えてくれました。
また２８日には、千代地区出身の歌
手、小沢あきこさんのミニコンサート
が行われ、情感あふれる歌声で、やま
びこマーチをさらに盛り上げてくれま
した。

今年１０周年を迎えた「オーケストラと友に
音楽祭」が、４月３０日、５月３日～５日に開催さ
れました。
小学生がオーケストラに登場する楽器を体

験できるコーナーでは、高校生から楽器の使
い方を教わり、音が出るとうれしそうに声をあ
げていました。
また、今年で最後の参加となる円光寺雅彦

さんの指揮による名曲コンサートでは、１０周
年記念セレモニーも行われ、オーケストラと
友に音楽祭に新たな１ページが綴られました。

りんご並木に新たに建設されたあずまやの完成記念式
典が４月２４日に行われ、手入れを行っている東中学校の
生徒や橋南まちづくり委員会などが出席しました。
あずまやの屋根の上には「夢の番人」と名付けられた

人形が座り、飯田の人々やその暮らしを見守っています。

あずまやでちょっと一息

ウォーキングで笑顔あふれる

新たな憩いの場が完成

第32回飯田やまびこマーチオーケストラと友に音楽祭

りんご並木あずまや
ＡＶＩＡＭＡ総会、シャ市友好都市提携３０周年記念事業
小さな世界都市を目指して

おもしろ科学大実験
大型連休親子で楽しむ

１０年の歴史を刻む
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市 

長

　牧
野
光
朗

世界に名を

私
の
健
康
法

貧
血
は
、
女
性
の
病
気
と
思

わ
れ
て
い
る
方
、
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
せ
ん
か
？

貧
血
は
、
実
は
男
性
に
も
見

ら
れ
る
病
気
で
、
陰
に
大
腸
が

ん
な
ど
の
悪
性
腫
瘍
や
腎
臓
病

な
ど
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
も
あ

る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

ご
存
じ
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
と
思
い
ま
す
が
、
赤
血
球
が

減
っ
て
し
ま
う
状
態
を
貧
血
と

い
い
ま
す
。
赤
血
球
は
、
酸
素

を
体
の
隅
々
ま
で
運
ん
で
く
れ

る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま

す
。赤
血
球
が
少
な
く
な
る
と
、

全
身
が
酸
素
不
足
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
動
く

と
息
切
れ
が
し
た
り
、
心
臓
に

負
担
が
か
か
っ
て
動
悸
が
起
こ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
貧
血
が

進
行
す
る
と
、
疲
れ
や
す
く
な

っ
た
り
、
め
ま
い
が
し
た
り
、

足
が
む
く
ん
だ
り
す
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現
れ
ま

す
。
食
べ
物
が
飲
み
込
み
に
く

く
な
っ
た
り
、
口
内
炎
が
で
き

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。時
に
は
、

集
中
力
が
な
く
な
っ
た
り
、
イ

ラ
イ
ラ
し
た
り
と
い
う
症
状
が

で
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

貧
血
の
ほ
と
ん
ど
は
、
赤
血

球
の
重
要
な
材
料
で
あ
る
「
鉄
」

が
不
足
す
る
こ
と
に
よ
る
鉄
欠

乏
性
貧
血
で
す
。
女
性
に
貧
血

が
多
い
の
は
、
月
経
に
よ
る
出

血
で
鉄
が
多
く
失
わ
れ
る
こ
と

や
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
よ
る
偏
っ

た
食
生
活
な
ど
の
影
響
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
貧
血
は
「
鉄
」
が

不
足
す
る
こ
と
だ
け
が
原
因
で

は
な
く
、
悪
性
腫
瘍
が
あ
っ
た

り
、
消
化
管
か
ら
の
出
血
で
赤

血
球
が
失
わ
れ
た
り
、
腎
臓
が

悪
く
て
赤
血
球
が
作
ら
れ
な
か

っ
た
り
、
血
液
の
病
気
だ
っ
た

り
、
い
ろ
い
ろ
な
原
因
で
起
こ

り
ま
す
。
だ
か
ら
、
女
性
だ
け

の
病
気
で
は
な
く
、
男
性
に
も

起
こ
る
病
気
な
の
で
す
。

体
調
が
お
か
し
い
な
と
思
っ

た
ら
、
一
度
貧
血
が
な
い
か
検

査
を
し
て
み
た
ら
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。
か
か
り
つ
け
医
の
先

生
に
相
談
し
た
り
、
健
康
診
断

を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

貧
血

先月の 北原真智子 さん（上郷）からのリレー

ひ
ら
さ
わ

ま
す
み

平
澤
益
実
さ
ん
（
竜
丘
）

そ
の 

１６１

音
楽
祭
の
10
年
を
評
価
し
て
策
定
さ
れ
た
将
来
ビ
ジ
ョ
ン

５
月
５
日
に
行
わ
れ
た

「
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
友
に
音
楽

祭
」（
以
下「
オ
ケ
友
」）の
打
上

会
は
、１０
周
年
を
迎
え
て
指

揮
者
・
円
光
寺
雅
彦
先
生
の

オ
ケ
友
へ
の
参
加
が
今
回
最

後
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。改

め
て
実
行
委
員
会
や
名
古
屋

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽

団
、ア
フ
ィ
ニ
ス
文
化
財
団
は

じ
め
関
係
す
る
皆
さ
ん
の
、

こ
れ
ま
で
の
１０
年
間
の
ひ
と

か
た
な
ら
ぬ
ご
尽
力
に
敬
意

と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
打
上
会
で
大
き
な
話

題
に
な
っ
た
の
は
、同
日
付
南

信
州
新
聞
の
２
面
見
開
き
全

面
に
掲
載
さ
れ
た
オ
ケ
友
の

「
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
へ
の
外

部
評
価
」と
題
さ
れ
た
特
集

で
し
た
。こ
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン

で
は
、こ
れ
ま
で
の
オ
ケ
友
を

振
り
返
り
、実
行
委
員
の
皆

さ
ん
の
５
回
に
及
ぶ
意
見
交

換
会
に
よ
る「
内
部
評
価
」と
、

今
年
１
月
１３
日
に
開
催
さ
れ

た
座
談
会
に
よ
る「
外
部
評

価
」を
経
て
、「
ク
ラ
シ
ッ
ク
音

楽
の
花
咲
く
ま
ち・い
い
だ
」

を
目
指
す
姿
と
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
の
内
容
は
よ
り
多

く
の
市
民
の
皆
さ
ん
と
共
有

で
き
れ
ば
、と
思
っ
て
い
た
の

で
、今
回
、新
聞
紙
面
で
そ
の

中
身
が
網
羅
的
に
扱
わ
れ
た

こ
と
は
大
変
意
義
深
い
も
の

と
捉
え
て
い
ま
す
。打
上
会

で
隣
だ
っ
た
円
光
寺
先
生
か

ら
も「
こ
う
し
た
議
論
が
紙

面
で
大
き
く
扱
わ
れ
る
音
楽

祭
は
他
に
な
い
」と
今
後
の
オ

ケ
友
に
期
待
す
る
コ
メ
ン
ト

を
頂
き
ま
し
た
。

「
若
い
者
に
は
迷
惑
か
け
ん
よ
う
に
、ピ

ン・コ
ロ
で
い
き
た
い
も
ん
だ
。」そ
ん
な
私

が
日
頃
気
に
し
て
い
る
健
康
法
は
│
。

一
、健
康
は
食
か
ら
…
幸
い
四
世
代
同
居

で
に
ぎ
や
か
に
暮
ら
す
わ
が
家
の
食
卓

は
、献
立
も
多
彩
。決
し
て
ぜ
い
た
く

で
は
な
い
が
、ほ
ぼ
手
作
り
の
良
い
味

に
、食
欲
も
進
み
、お
い
し
く
、楽
し
く

食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
が
た
い
。

二
、心
の
栄
養
も
大
事
…
ほ
ど
ほ
ど
に
趣

味
を
た
し
な
む
こ
と
で
、イ
ラ
イ
ラ
も

解
消
。ヨ
ガ
、絵
手
紙
、押
し
花
と
、心

和
む
ひ
と
と
き
。

三
、夢
を
手
放
さ
な
い
…〝
命
こ
そ
宝
〞。ひ

孫
か
ら
受
け
る
刺
激
こ
そ
元
気
の
源
。

未
来
の
世
代
へ
平
和
と
健
や
か
な
命

を
繋
い
で
い
く
た
め
に
、私
に
で
き
る

こ
と
は
？
と
、日
々
問
い
返
し
な
が
ら
。

やまうら あきひろ

山浦輝大 さん
（山本小６年）

ぼくが大人になったら、卓球のオリン
ピック選手という将来の夢があります。
なぜかというと、ぼくは、リオデジャネ
イロオリンピックで水谷選手が銀メダルを
取った時に見せた笑顔が忘れられないから
です。その時、「ぼくも世界に名をかざり
たい。」と思って、卓球選手になろうと決意しました。
いつか、ぼくも世界に羽ばたけるよう、しっかり練習をし
て、いろいろな人に勝ちたいです。

しらはた くみこ
市立病院　総合内科

白籏 久美子  医師

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

私は、フランスのビジネススクール・ＩＮＳＥＡ
Ｄ（インシアード）のジャパントリップのサポー
ト役として、３月１日から４日までの４日間、ＩＮＳ
ＥＡＤの学生の皆さんと交流を行いました。そ
れに伴い、３月３日・４日に行われた飯田市訪
問にも同行させていただきました。
今回の飯田市訪問は、８月に行われたいい

だ人形劇フェスタ以降２回目で、飯田市の職員
の方々にも本当に親切にしていただきました。
通訳としてのサポートというご依頼で、ＩＮＳＥ
ＡＤの皆さんと一緒に杵原学校の見学・水引の
体験などに参加させてもらいながら、サポート
させていただきました。昨年のＬＢＳ（ロンドン
ビジネススクール）来訪での経験を生かしなが
ら、円滑に行うことができたと思います。
今年は世界人形劇フェスティバルが開催さ

れ、再び世界の人々と交流する機会がありま
す。今回の訪問で、飯田市には伝統的な文化
や美しい自然が数多く存在している事を再認
識することができました。世界人形劇フェス
ティバルにもぜひ参加させていただき、これか
ら「Ｂｅ Ｇｌｏｂａｌ ＩＩＤＡ」のメンバーとして、飯田
市の魅力を日本国内や世界に広めるために尽
力していく所存です。

ＩＮＳＥＡＤの学生と記念撮影

ＩＮＳＥＡＤの
サポートを通じて

壹貫田 陽香
京都外国語大学外国語学部２回生

（広島県広島市出身）
いっかんだ はるか

No.５７
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響
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
貧
血
は
「
鉄
」
が

不
足
す
る
こ
と
だ
け
が
原
因
で

は
な
く
、
悪
性
腫
瘍
が
あ
っ
た

り
、
消
化
管
か
ら
の
出
血
で
赤

血
球
が
失
わ
れ
た
り
、
腎
臓
が

悪
く
て
赤
血
球
が
作
ら
れ
な
か

っ
た
り
、
血
液
の
病
気
だ
っ
た

り
、
い
ろ
い
ろ
な
原
因
で
起
こ

り
ま
す
。
だ
か
ら
、
女
性
だ
け

の
病
気
で
は
な
く
、
男
性
に
も

起
こ
る
病
気
な
の
で
す
。

体
調
が
お
か
し
い
な
と
思
っ

た
ら
、
一
度
貧
血
が
な
い
か
検

査
を
し
て
み
た
ら
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。
か
か
り
つ
け
医
の
先

生
に
相
談
し
た
り
、
健
康
診
断

を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

貧
血

先月の 北原真智子 さん（上郷）からのリレー

ひ
ら
さ
わ

ま
す
み

平
澤
益
実
さ
ん
（
竜
丘
）

そ
の 

１６１

音
楽
祭
の
10
年
を
評
価
し
て
策
定
さ
れ
た
将
来
ビ
ジ
ョ
ン

５
月
５
日
に
行
わ
れ
た

「
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
友
に
音
楽

祭
」（
以
下「
オ
ケ
友
」）の
打
上

会
は
、１０
周
年
を
迎
え
て
指

揮
者
・
円
光
寺
雅
彦
先
生
の

オ
ケ
友
へ
の
参
加
が
今
回
最

後
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。改

め
て
実
行
委
員
会
や
名
古
屋

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽

団
、ア
フ
ィ
ニ
ス
文
化
財
団
は

じ
め
関
係
す
る
皆
さ
ん
の
、

こ
れ
ま
で
の
１０
年
間
の
ひ
と

か
た
な
ら
ぬ
ご
尽
力
に
敬
意

と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
打
上
会
で
大
き
な
話

題
に
な
っ
た
の
は
、同
日
付
南

信
州
新
聞
の
２
面
見
開
き
全

面
に
掲
載
さ
れ
た
オ
ケ
友
の

「
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
へ
の
外

部
評
価
」と
題
さ
れ
た
特
集

で
し
た
。こ
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン

で
は
、こ
れ
ま
で
の
オ
ケ
友
を

振
り
返
り
、実
行
委
員
の
皆

さ
ん
の
５
回
に
及
ぶ
意
見
交

換
会
に
よ
る「
内
部
評
価
」と
、

今
年
１
月
１３
日
に
開
催
さ
れ

た
座
談
会
に
よ
る「
外
部
評

価
」を
経
て
、「
ク
ラ
シ
ッ
ク
音

楽
の
花
咲
く
ま
ち・い
い
だ
」

を
目
指
す
姿
と
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
の
内
容
は
よ
り
多

く
の
市
民
の
皆
さ
ん
と
共
有

で
き
れ
ば
、と
思
っ
て
い
た
の

で
、今
回
、新
聞
紙
面
で
そ
の

中
身
が
網
羅
的
に
扱
わ
れ
た

こ
と
は
大
変
意
義
深
い
も
の

と
捉
え
て
い
ま
す
。打
上
会

で
隣
だ
っ
た
円
光
寺
先
生
か

ら
も「
こ
う
し
た
議
論
が
紙

面
で
大
き
く
扱
わ
れ
る
音
楽

祭
は
他
に
な
い
」と
今
後
の
オ

ケ
友
に
期
待
す
る
コ
メ
ン
ト

を
頂
き
ま
し
た
。

「
若
い
者
に
は
迷
惑
か
け
ん
よ
う
に
、ピ

ン・コ
ロ
で
い
き
た
い
も
ん
だ
。」そ
ん
な
私

が
日
頃
気
に
し
て
い
る
健
康
法
は
│
。

一
、健
康
は
食
か
ら
…
幸
い
四
世
代
同
居

で
に
ぎ
や
か
に
暮
ら
す
わ
が
家
の
食
卓

は
、献
立
も
多
彩
。決
し
て
ぜ
い
た
く

で
は
な
い
が
、ほ
ぼ
手
作
り
の
良
い
味

に
、食
欲
も
進
み
、お
い
し
く
、楽
し
く

食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
が
た
い
。

二
、心
の
栄
養
も
大
事
…
ほ
ど
ほ
ど
に
趣

味
を
た
し
な
む
こ
と
で
、イ
ラ
イ
ラ
も

解
消
。ヨ
ガ
、絵
手
紙
、押
し
花
と
、心

和
む
ひ
と
と
き
。

三
、夢
を
手
放
さ
な
い
…〝
命
こ
そ
宝
〞。ひ

孫
か
ら
受
け
る
刺
激
こ
そ
元
気
の
源
。

未
来
の
世
代
へ
平
和
と
健
や
か
な
命

を
繋
い
で
い
く
た
め
に
、私
に
で
き
る

こ
と
は
？
と
、日
々
問
い
返
し
な
が
ら
。

やまうら あきひろ

山浦輝大 さん
（山本小６年）

ぼくが大人になったら、卓球のオリン
ピック選手という将来の夢があります。
なぜかというと、ぼくは、リオデジャネ
イロオリンピックで水谷選手が銀メダルを
取った時に見せた笑顔が忘れられないから
です。その時、「ぼくも世界に名をかざり
たい。」と思って、卓球選手になろうと決意しました。
いつか、ぼくも世界に羽ばたけるよう、しっかり練習をし
て、いろいろな人に勝ちたいです。

しらはた くみこ
市立病院　総合内科

白籏 久美子  医師

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

私は、フランスのビジネススクール・ＩＮＳＥＡ
Ｄ（インシアード）のジャパントリップのサポー
ト役として、３月１日から４日までの４日間、ＩＮＳ
ＥＡＤの学生の皆さんと交流を行いました。そ
れに伴い、３月３日・４日に行われた飯田市訪
問にも同行させていただきました。
今回の飯田市訪問は、８月に行われたいい

だ人形劇フェスタ以降２回目で、飯田市の職員
の方々にも本当に親切にしていただきました。
通訳としてのサポートというご依頼で、ＩＮＳＥ
ＡＤの皆さんと一緒に杵原学校の見学・水引の
体験などに参加させてもらいながら、サポート
させていただきました。昨年のＬＢＳ（ロンドン
ビジネススクール）来訪での経験を生かしなが
ら、円滑に行うことができたと思います。
今年は世界人形劇フェスティバルが開催さ

れ、再び世界の人々と交流する機会がありま
す。今回の訪問で、飯田市には伝統的な文化
や美しい自然が数多く存在している事を再認
識することができました。世界人形劇フェス
ティバルにもぜひ参加させていただき、これか
ら「Ｂｅ Ｇｌｏｂａｌ ＩＩＤＡ」のメンバーとして、飯田
市の魅力を日本国内や世界に広めるために尽
力していく所存です。

ＩＮＳＥＡＤの学生と記念撮影

ＩＮＳＥＡＤの
サポートを通じて

壹貫田 陽香
京都外国語大学外国語学部２回生

（広島県広島市出身）
いっかんだ はるか

No.５７
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ローンセンター名古熊
70120-841-160

●広報いいだ　6月

営業時間●平日11：00～19：00、土・日9：00～17：00
休 業 日●土・日以外の祝日、8月13日～16日、年末年始飯田市鼎名古熊2514-1（しんきん名古熊支店建物内）※キッズルーム完備

第2・第4日曜日（要予約）
各種ご相談も承ります

年金相談 平日は夜7時まで営業 土・日も営業いたします

しんきんローンセンターは、各種ローンの専門店です。現在しんきんとお取引のない方もお気軽にお立ち寄りください。
住宅建設業のみなさまもお気軽にご相談ください。

ローンのことなら何でもご相談ください
しんきんは、多彩な商品、サービスで、あなたの生活を力強く応援します
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松
川
沿
い
に
あ
る
各
警
報
局

か
ら
サ
イ
レ
ン
に
よ
る
放
流
警

報
吹
鳴
試
験
を
行
い
ま
す
。

　
試
験
当
日
は
サ
イ
レ
ン
が
複

数
回
鳴
り
ま
す
が
、
緊
急
警
報

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

▼
日
時

６
月
１５
日
㈮

午
前
１０
時
～
正
午

※
雨
天
の
場
合
は
、
６
月
１８
日

㈪
か
１９
日
㈫
に
延
期
し
ま
す
。

▼
場
所

一
級
河
川
「
松
川
」
沿
線
の

４
カ
所
の
サ
イ
レ
ン
警
報
局

▼
内
容

　
１
カ
所
の
警
報
局
に
つ
き
１

分
程
度
の
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら

し
ま
す
。

▼
そ
の
他

松
川
ダ
ム
で
は
増
水
時
に
バ

松
川
ダ
ム
放
流
警
報
試
験

イ
パ
ス
水
路
を
使
用
し
た
放

流
を
行
い
ま
す
。
バ
イ
パ
ス

放
流
時
に
は
河
川
に
い
る
方

に
注
意
を
呼
び
か
け
る
た
め
、

松
川
沿
い
の
ダ
ム
放
流
サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。
サ
イ

レ
ン
が
鳴
り
ま
し
た
ら
安
全

の
た
め
川
か
ら
出
て
く
だ
さ

い
。

※
詳
細
は
松
川
ダ
ム
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県

松
川
ダ
ム
管
理
事
務
所

☎
０
２
６
５（
２
３
）０
６
２
２

松
川
ダ
ム

　
児
童
手
当
（
特
例
給
付
を
含

む
）
受
給
者
に
６
月
支
給
分

（
平
成
30
年
２
月
分
～
５
月
分
）

を
振
り
込
み
ま
す
。

▼
振
込
日

６
月
１１
日
㈪

▼
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課　
家
庭
係

内
線
5
7
4
3

児
童
手
当

６
月
期
分
の
支
払
い

　
児
童
手
当
（
特
例
給
付
を
含

む
）
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、

毎
年
６
月
１
日
の
状
況
を
届
け

出
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
該
当
す
る
方
に
は
、
６
月
中

に
「
平
成
30
年
度
児
童
手
当
・

特
例
給
付
現
況
届
」
を
お
送
り

し
ま
す
。
同
封
の
通
知
、
記
入

例
を
確
認
し
、
期
限
ま
で
に
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

　
提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
、
６

月
分
以
降
の
手
当
（
１０
月
支
払

分
以
降
）
が
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

▼
提
出
書
類

○
受
給
者
全
員

l
児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況

届
○
受
給
者
が
厚
生
年
金
ま
た
は

厚
生
年
金
加
入
者
の
被
扶
養

者
の
場
合

l
受
給
者
本
人
の
保
険
証
の
コ

ピ
ー
ま
た
は
事
業
主
か
ら
の

年
金
加
入
証
明

○
受
給
者
が
児
童
と
別
居
し
て

い
る
場
合

l
別
居
監
護
申
立
書
（
該
当
の

方
に
同
封
し
ま
す
）

▼
所
得
審
査

ご
提
出
い
た
だ
い
た
「
現
況

届
」
に
基
づ
き
、
受
給
者
１

人
の
前
年
（
平
成
２９
年
）
中

の
所
得
で
審
査
し
ま
す
。
所

得
制
限
限
度
額
（
左
の
表
）

以
上
の
場
合
、
１０
月
支
払
分

以
降
の
手
当
が
「
特
例
給

付
」
と
な
り
、
支
給
額
が
児

童
１
人
に
つ
き
月
額
5
千
円

に
変
更
さ
れ
ま
す
。

▼
提
出
先

子
育
て
支
援
課
（
本
庁
舎
）、

各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、
市

民
課
（
平
日
時
間
外
・
土
曜

日
の
み
）

▼
提
出
期
限　
７
月
２
日
㈪

▼
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課　
家
庭
係　

内
線
5
7
4
3

児
童
手
当
の
現
況
届
に

つ
い
て

平成３０年度　所得制限限度額表
扶養親族等の数 所得制限限度額

０人 ６２２万円
１人 ６６０万円
２人 ６９８万円
３人 ７３６万円
４人 ７７４万円
５人 ８１２万円

６人以上の場合 １人増えるごとに３８万円加算
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里
親
制
度
や
家
庭
養
護
の
現

状
を
一
般
の
方
に
理
解
し
て
い

た
だ
い
た
り
、
新
規
養
育
里
親

を
開
拓
す
る
た
め
の
里
親
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

６
月
２３
日
㈯

午
前
１０
時
３０
分
～
午
後
３
時

▼
場
所

ア
ピ
タ
高
森
店
1
階
催
事
場

▼
内
容

里
親
制
度
の
説
明
、
個
別
相

談
、
里
親
体
験
談
、
映
像
視

聴
、
里
親
サ
ロ
ン
（
午
後
）

※
事
前
申
込
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
児
童
相
談
所
内

里
親
会
事
務
局　

☎
0
2
6
5（
２
５
）8
3
0
0

iidajido@pref.nagano.lg.jp

里
親
説
明
会

　
次
に
該
当
す
る
建
物
を
所
有

し
て
い
る
、
ま
た
は
所
有
し
て

い
た
方
は
税
務
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
後
日
、
職
員
が
現

地
調
査
に
伺
い
ま
す
。

家
屋
調
査
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　
特
別
支
援
学
級
や
通
級
指
導

教
室
な
ど
の
教
育
的
配
慮
が
必

要
な
お
子
さ
ん
の
就
学
相
談
に

つ
い
て
、
そ
の
仕
組
み
や
考
え

方
、
手
続
き
な
ど
の
説
明
会
を

開
き
ま
す
。

就
学
相
談
説
明
会

▼
対
象

園
児
、
小
学
生
、
中
学
生
の

保
護
者

▼
日
時
・
場
所

○
６
月
２８
日
㈭

午
後
２
時
～
３
時

市
役
所
C
３
１
１
会
議
室

○
６
月
２９
日
㈮

午
後
６
時
～
７
時

市
役
所
C
３
１
１
会
議
室

○
６
月
３０
日
㈯

午
前
１１
時
～
正
午

松
尾
公
民
館
２
階
講
座
室

※
内
容
は
３
回
と
も
同
じ
で
す
。

▼
申
込
方
法

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
園
や
学
校
を
通
じ
て
チ

ラ
シ
を
受
け
取
っ
た
方
は
そ

ち
ら
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切　
６
月
１８
日
㈪

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

こ
ど
も
家
庭
応
援
セ
ン
タ
ー

内
線
５
３
４
２

　
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器

の
設
置
に
対
し
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

▼
対
象
機
器

飯
田
市
内
に
所
在
す
る
建
物
、

そ
の
他
構
造
物
に
設
置
し
た

太
陽
光
発
電
設
備
、
蓄
電
シ

ス
テ
ム
、
太
陽
熱
温
水
器
、

薪
ス
ト
ー
ブ
、
薪
ボ
イ
ラ
ー
、

竹
ボ
イ
ラ
ー

※
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
、
ペ
レ

ッ
ト
ボ
イ
ラ
ー
の
補
助
事
業

に
関
し
て
は
、
詳
細
が
決
ま

り
次
第
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
対
象
設
置
期
間

○
太
陽
光
発
電
設
備
、
蓄
電
シ

ス
テ
ム
、
太
陽
熱
温
水
器

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

機
器
設
置
補
助
金

平
成
３０
年
３
月
１
日
〜

平
成
３１
年
２
月
２８
日

○
薪
ス
ト
ー
ブ
、
薪
ボ
イ
ラ
ー
、

竹
ボ
イ
ラ
ー

平
成
３０
年
３
月
１
日
〜

平
成
３１
年
３
月
８
日

▼
補
助
金
交
付
額

○
太
陽
光
発
電
設
備

１
ｋＷ
あ
た
り
1
万
5
千
円

（
上
限
１０
万
円
）

○
蓄
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
用
の
３
分
の
１

（
上
限
１０
万
円
）

※
太
陽
光
発
電
設
備
と
同
時
設

置
の
場
合
は
上
限
１５
万
円

○
太
陽
熱
温
水
器

設
置
費
用
の
５
分
の
１

（
上
限
３
万
円
）

○
薪
ス
ト
ー
ブ
、
薪
ボ
イ
ラ
ー
、

竹
ボ
イ
ラ
ー

設
置
費
用
の
２
分
の
１

（
上
限
3
万
円
）

▼
申
請
方
法

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
間

６
月
１
日
㈮
〜
平
成
３１
年
３

月
８
日
㈮

※
予
算
額
に
達
し
た
段
階
で
締

め
切
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
課

内
線
5
4
7
４

▼
調
査
対
象
の
建
物

○
新
築
、
増
築
、
改
築
、
取
り

壊
し
を
し
た
建
物

○
用
途
を
変
更
し
た
建
物

※
建
物
の
用
途
を
変
更
し
た
場

合
は
、
土
地
の
税
額
が
変
更

と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
、
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

▼
連
絡
・
問
い
合
わ
せ

税
務
課　
資
産
税
家
屋
係

内
線
5
1
7
5



ふしぎな黒い壁を作ろう
６月１６日㈯ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
【特別講座】 図書館とのコラボ企画
くうきで遊ぼう ～たのしく実験 たのしく理科読～
６月１７日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
ブーメランを作ろう
６月２４日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
【特別講座】
網倉聖子先生による特別講座 「転がる」 を科学する
６月３０日㈯ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
定員：各回２０組　 受付：開始３０分前先着順
※小学校低学年以下の方は保護者同伴

補色ゴマを作ろう
７月１日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
アメンボウで遊ぼう
７月７日㈯ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
バランストンボを作ろう
７月８日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
風船おばけを作ろう
７月１５日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００

理科実験ミュージアム
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

南信州飯田おもしろ科学工房  www.i-kagaku.net
生涯学習・スポーツ課　 内線３７４３

楽しいテーマがいっぱい！ 遊びにきてね！
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6
月
下
旬
に
小
惑
星
リ
ュ
ウ

グ
ウ
へ
の
到
着
が
予
定
さ
れ
て

い
る
、
日
本
の
小
惑
星
探
査
機

「
は
や
ぶ
さ
２
」
を
、
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
で
学
び
、
皆
さ
ん
で

応
援
し
ま
し
ょ
う
。

▼
テ
ー
マ

小
惑
星
探
査
機
は
や
ぶ
さ
２

を
応
援
し
よ
う
！

▼
日
時

6
月
１７
日
㈰

午
後
4
時
～
5
時

※
こ
の
時
間
は
通
常
の
プ
ラ
ネ

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

特
別
投
影

タ
リ
ウ
ム
番
組
の
投
影
は
あ

り
ま
せ
ん
。

▼
場
所

美
術
博
物
館

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
参
加
費

一
般　
　
2
5
0
円

高
校
生　
1
5
0
円

小
中
学
生　
　
５０
円

▼
定
員

９０
人
（
当
日
先
着
順
）

※
参
加
者
の
中
か
ら
１０
名
様
に
、

小
惑
星
探
査
機
は
や
ぶ
さ
の

地
球
帰
還
時
の
写
真
ポ
ス
タ

ー
（
和
歌
山
大
学
提
供
）
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
６
月
１
日
か
ら
番
組
が
変
わ

っ
て
「
お
じ
ゃ
る
丸
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
ス
ペ
シ
ャ
ル
」
が
始
ま

り
ま
す
。

　
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
投
影
期
間

６
月
１
日
㈮
～
８
月
３１
日
㈮

▼
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
プ
ロ

グ
ラ
ム

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

夏
の
番
組

○
午
前
１０
時
～

　
ぼ
く
う
ち
ゅ
う
ひ
こ
う
し
に

な
る
ん
だ

○
午
前
１１
時
～

　
お
じ
ゃ
る
丸

　
飯
田
の
り
ん
ご
並
木

○
午
後
1
時
～

　
ボ
ク
ら
は
宇
宙
人
！

　
人
形
劇
の
ま
ち
飯
田

○
午
後
2
時
30
分
～

　
お
じ
ゃ
る
丸

　
し
ら
び
そ
高
原
の
四
季

○
午
後
4
時
～

　
ボ
ク
ら
は
宇
宙
人
！

　
風
越
山

▼
平
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

○
午
後
2
時
30
分
～

　
お
じ
ゃ
る
丸

　
人
形
劇
の
ま
ち
飯
田

○
午
後
4
時
～

　
ボ
ク
ら
は
宇
宙
人
！

　
風
越
山

▼
場
所

美
術
博
物
館

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
料
金

一
般　
　
　
2
5
0
円

高
校
生　
　
1
5
0
円

小
中
学
生　
　
　
５０
円

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8



                        に
広告を掲載しませんか

広告掲載料金 ※１回の掲載当たり

★縦５０mm × 横１８０mm
★縦５０mm × 横８９mm

２５,０００円
１４,０００円

■申し込み・問い合わせ／秘書広報課 広報広聴係 内線２３１4

※申込方法など詳細は
お問い合わせいただくか
市ウェブサイトを
ご覧ください。

「cocoar2」のアプリ（無料）を「AppStore」
「GooglePlay」にてダウンロード後
　　このマークが付いているこの広告枠を
　　読み取ってください。

企画総合印刷
販促TOOL
電飾サイン看板

☎0265-34-1515
http://www.uniprint.co.jp

この広告枠をスマホにかざす！
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▶

▶
動画あり
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歴
史
研
究
所
で
は
、
飯
田
・

下
伊
那
地
域
の
歴
史
を
テ
ー
マ

に
し
た
研
究
活
動
を
し
て
い
る

団
体
や
大
学
生
・
大
学
院
生
の

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
分
野

飯
田
・
下
伊
那
の
歴
史
関
係

全
般

▼
応
募
資
格

〇
飯
田
市
内
ま
た
は
下
伊
那
郡

内
に
住
所
を
有
す
る
団
体

〇
大
学
の
卒
業
論
文
ま
た
は
修

士
論
文
を
作
成
す
る
た
め
の

研
究
を
行
う
者

▼
研
究
期
間

　
平
成
３１
年
2
月
ま
で

▼
助
成
の
条
件

〇
飯
田
・
下
伊
那
地
域
の
素
材

を
用
い
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
歴

史
研
究
の
成
果
で
あ
る
こ
と

〇
新
た
に
得
た
史
料
所
在
情
報

に
つ
い
て
は
、
歴
史
研
究
所

に
提
供
す
る
こ
と

〇
研
究
成
果
の
口
頭
に
よ
る
発

表
を
所
定
の
時
期
に
歴
史
研

究
所
で
行
い
、
併
せ
て
歴
史

研
究
所
の
刊
行
物
を
通
じ
て

公
表
す
る
こ
と　

※
や
む
を
得
な
い
理
由
か
ら
、

歴
史
研
究
活
動
助
成

他
の
刊
行
物
を
通
じ
て
そ
の

研
究
成
果
を
公
表
す
る
場
合

に
は
、
飯
田
市
の
研
究
活
動

助
成
に
よ
る
研
究
成
果
で
あ

る
旨
を
明
記
す
る
こ
と

▼
助
成
金
額

〇
団
体
お
よ
び
卒
業
論
文　
　

　
１０
万
円
以
内

〇
修
士
論
文　
　
　
　
　
　
　

　
２
年
間
で
１５
万
円
以
内

▼
提
出
書
類

歴
史
研
究
活
動
助
成
申
請
書
、

研
究
計
画
書

※
所
定
用
紙
を
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
修
士
論
文
の
場
合
、
助
成
申

請
は
年
度
ご
と
に
必
要
と
な

り
ま
す
。

▼
提
出
期
限　
６
月
３０
日
㈯

▼
審
査

８
月
３１
日
㈮
ま
で
に
歴
史
研

究
所
が
審
査
を
行
い
ま
す
。

▼
研
究
論
文
な
ど
の
提
出
期
限

平
成
３１
年
２
月
２８
日
㈭

▼
助
成
金
の
交
付

研
究
成
果
を
審
査
し
、
交
付

す
る
こ
と
が
適
当
と
認
め
ら

れ
た
経
費
に
つ
い
て
、
平
成

３１
年
４
月
ま
で
に
交
付
し
ま

す
。

▼
提
出
・
問
い
合
わ
せ

〒
3
9
5
︱
0
8
0
３

鼎
下
山
5
3
8

歴
史
研
究
所

☎
0
2
6
5（
５
３
）4
6
7
0

歴
史
研
究
活
動

　
現
在
、
介
護
保
険
負
担
限
度

額
認
定
証
を
お
持
ち
で
、
有
効

期
限
以
降
に
も
必
要
な
方
は
、

更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
現
在
の
認
定
証
の
有
効
期
限

７
月
３１
日
㈫

▼
更
新
方
法　

対
象
の
方
に
、
６
月
中
旬
に

申
請
書
類
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

長
寿
支
援
課
ま
た
は
各
自
治

振
興
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
期
限
ま
で
に
提

出
さ
れ
、
該
当
に
な
る
方
に

は
、
７
月
下
旬
に
新
し
い
認

定
証
を
交
付
し
ま
す
。

※
古
い
認
定
証
は
有
効
期
限
後

に
各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
寿
支
援
課　
介
護
保
険
係

内
線
5
7
6
3

介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
証
の
更
新

　

秀
水
美
人
画
美
術
館
で
は

「
甦
る
︱
い
に
し
え
び
と
︱
」

と
題
し
て
、
第
９８
回
常
設
展
を

開
催
し
ま
す
。

▼
期
間

6
月
2
日
㈯
～
9
月
6
日
㈭

▼
開
館
時
間

午
前
9
時
30
分
～
午
後
5
時

※
入
館
は
午
後
4
時
30
分
ま
で

▼
休
館
日

月
曜
日
（
祝
日
は
除
く
）、

7
月
１７
日
㈫
、
２８
日
㈯
、

２９
日
㈰
、
9
月
１
日
㈯

▼
観
覧
料

○
一
般

2
0
0
円
（
1
6
0
円
）

○
高
校
生

1
5
0
円
（
1
2
0
円
）

○
小
中
学
生

1
0
0
円
（
80
円
）

※（　

）
内
は
２０
人
以
上
の
団

体
料
金

※
上
郷
考
古
博
物
館
と
共
通
で

入
館
で
き
ま
す
。

秀
水
美
人
画
美
術
館

第
９８
回
常
設
展

▼
問
い
合
わ
せ

秀
水
美
人
画
美
術
館
（
上
郷

考
古
博
物
館
内
）

☎
0
2
6
5（
５
３
）3
7
5
5
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図
書
館
と
お
も
し
ろ
科
学

工
房
と
の
コ
ラ
ボ
企
画

　
図
書
館
と
南
信
州
飯
田
お
も

し
ろ
科
学
工
房
が
連
携
し
て
、

「
た
の
し
く
読
ん
で
、
た
の
し

く
科
学
！！
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
・
内
容
・
場
所

左
表
の
と
お
り

▼
講
師

南
信
州
飯
田
お
も
し
ろ
科
学

工
房
ス
タ
ッ
フ

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
で

お
願
い
し
ま
す
。

※
中
央
・
鼎
・
上
郷
図
書
館
で

は
、
科
学
お
は
な
し
会
や
科

学
関
連
の
本
の
展
示
を
行
い

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

上
郷
図
書
館

☎
０
２
６
５（
５
２
）２
５
５
１

　
阿
智
村
智
里
西
地
区
の
山
と

共
に
生
き
た
人
々
の
歴
史
を
、

今
に
つ
な
が
る
視
点
で
捉
え
て

お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

近
世
・
近
代
の
わ
す
れ
も
の

︱
山
村
の
山
稼
ぎ
の
現
場
か

ら
︱

▼
日
時

６
月
２４
日
㈰

午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所

中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
講
師

髙
橋
寛
治
さ
ん

▼
参
加
費

5
0
0
円

第
４
回
文
学
連
続
講
座

▼
問
い
合
わ
せ

中
央
図
書
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）0
7
0
6

　
歴
史
研
究
所
で
は
川
路
自
治

振
興
セ
ン
タ
ー
の
蔵
に
保
存
さ

れ
て
い
た
旧
川
路
村
役
場
文
書

を
調
査
・
研
究
し
て
き
ま
し
た
。

果
た
し
て
ど
の
よ
う
な
文
書
が

保
存
さ
れ
て
い
た
の
か
。
川
路

の
歴
史
を
た
ど
る
報
告
会
に
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

６
月
２３
日
㈯

午
後
２
時
～
４
時

▼
場
所

川
路
公
民
館

▼
内
容

旧
川
路
村
役
場
文
書
調
査
報

告
▼
講
師

　
羽
田
真
也
（
研
究
員
）

　
原
英
章
（
調
査
研
究
員
）

　
齊
藤
俊
江
（
調
査
研
究
員
）

▼
問
い
合
わ
せ

歴
史
研
究
所

☎
0
2
6
5（
５
３
）4
6
7
0

歴
史
研
究
所
地
域
史
講
座

　
地
域
史
研
究
事
業
の
成
果
と

し
て
発
刊
さ
れ
た
「
飯
田
・
上

飯
田
の
民
俗
２
」
の
各
執
筆
者

美
博
の
文
化
講
座

　
春
草
の
未
完
成
作
品
を
ス
ラ

イ
ド
で
熟
覧
し
、
作
品
の
成
り

立
ち
や
構
想
の
流
れ
を
探
り
ま

す
。
第
１
回
目
は
山
水
と
花
鳥
。

春
草
の
得
意
画
題
に
焦
点
を
あ

て
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

未
完
成
作
品
を
探
る

山
水
画
と
花
鳥
画

▼
日
時

6
月
２７
日
㈬

午
後
６
時
３０
分
～
８
時

▼
場
所

美
術
博
物
館
講
堂

▼
講
師

小
島
淳

（
美
術
博
物
館
学
芸
員
）

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

美
博
の
春
草
講
座

が
、
担
当
分
野
の
調
査
か
ら
み

え
て
き
た
飯
田
･
上
飯
田
の
民

俗
の
特
質
に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
す
。

▼
日
時

６
月
２４
日
㈰

午
後
１
時
３０
分
～
４
時
４０
分

▼
場
所

美
術
博
物
館
講
堂

▼
日
程
・
テ
ー
マ
・
発
表
者

左
表
の
と
お
り

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

日　時 内　　　容 場　所

６月９日㈯
午前10時30分
　～11時30分

おもしろ科学工房の科学教室
「くうきほうで
   トショカンザウルスをたおせ！」

上郷図書館

６月17日㈰
午前10時～正午
午後１時～３時

おもしろ科学工房特別講座
「くうきで遊ぼう」

かざこし
子どもの森公園
おいで館

図書館とおもしろ科学工房とのコラボ企画

時　　間 テ ー マ 発　表　者

13：40～14：10

14：10～14：40

14：40～15：10

15：20～15：50

15：50～16：20

16：20～16：40

飯田の商家の暮らし

曲げ物・左官業

子どもの遊び

飯田の寺院

飯田のお練り祭り

（意見交換）

北原いずみさん

松上清志さん、中山京子さん

片桐みどりさん

今井 啓さん

櫻井弘人（美博学芸員）

美博の文化講座テーマ



平和祈念館資料室開館日のお知らせ平和祈念館資料室開館日のお知らせ
平和祈念館資料室は、戦争の悲惨さと平和の大切さを後世に伝
えていくため、市民の皆さまから寄贈・寄託いただいた戦争に関
する資料を収蔵・展示しています。平和祈念館資料室は奇数月の
第１日曜日に開館しており、今後の開館日は以下のとおりです。

７月１日㈰
９月２日㈰
１１月４日㈰

★
★
★

開　　館　　日

飯田市教育委員会およ
び平和資料収集委員会
では、戦争と平和に関す
る資料や情報を収集し
て、大切に整理保管して
います。戦争に関する資
料をお持ちで、寄贈・寄
託や情報提供をしてい
ただける方はご連絡くだ
さい。

戦争に関する
歴史資料を
お寄せください

開館時間／
午前１０時～午後４時
入館料／無料
場所／飯田市公民館４階

生涯学習・スポーツ課 内線３７４５
問い合わせ・事前申し込み

※開館日以外に見学を希望される場
合は5日前までに電話でお申し込
みください。
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障
が
い
を
お
持
ち
で
公
共
交

通
機
関
を
お
一
人
で
利
用
で
き

な
い
方
や
、
要
支
援
・
要
介
護

の
方
々
の
移
送
を
支
援
す
る
福

祉
有
償
運
送
運
転
者
講
習
会
を
、

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

自
動
車
運
転
免
許
を
お
持
ち

で
、
福
祉
に
関
心
の
あ
る
飯

田
下
伊
那
在
住
の
方

▼
日
時

７
月
６
日
㈮

午
前
８
時
２０
分
～
午
後
７
時

（
受
付
／
午
前
８
時
～
８
時

１５
分
）

▼
場
所

ア
ジ
マ
自
動
車
学
校

（
喬
木
村
1
3
5
3
番
地
）

▼
定
員

２０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
受
講
料

　
１
万
4
5
8
0
円

※
申
込
方
法
に
つ
い
て
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

福
祉
課　
地
域
福
祉
係

内
線
5
7
2
2

福
祉
有
償
運
送
運
転
者

講
習
会

　
視
覚
障
が
い
の
あ
る
方
の
た

め
に
、「
広
報
い
い
だ
」
な
ど

を
点
字
に
訳
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

点
訳
の
入
門
編
と
し
て
、
視
覚

障
が
い
の
あ
る
方
よ
り
お
話
を

お
聞
き
し
、
点
字
の
読
み
方
や
、

書
き
方
な
ど
を
学
ん
で
い
く
講

座
で
す
。

▼
日
時

７
月
７
日
～
８
月
１１
日
の
毎

週
土
曜
日

（
全
６
回
）

午
後
１
時
～
３
時

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

入
門
講
座

　
南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
長
野
県
弁
護
士
会
飯
田
在

住
会
と
共
催
で
、
弁
護
士
に
よ

る
講
話
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
今
回
は
５０
回
記
念
講
演
会
と

し
て
、
土
曜
日
開
催
で
す
。

▼
テ
ー
マ　

「
詐
欺
」

～
詐
欺
と
は
ど
う
い
う
行
為

か
、
万
一
詐
欺
に
あ
っ
た
ら

ど
こ
へ
相
談
す
れ
ば
い
い
か
、

詐
欺
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め

に
～

▼
日
時　

６
月
１６
日
㈯

午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

▼
講
師

元も
と
し
ま
あ
き
の
り

島
亮
典
さ
ん

（
弁
護
士
法
人
下
平
法
律
事

務
所
弁
護
士
）

▼
申
込
方
法

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

く
ら
し
に
役
立
つ

法
律
の
は
な
し

　
ク
ッ
ブ
（
k
u
b
b
）
は
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
発
祥
の
薪
投
げ
ゲ

ー
ム
で
す
。
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で
、
ハ
ン
デ
ィ
を
つ
け
ず

に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
ニ
ュ

ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

６
月
１７
日
㈰

○
受
付
／
午
前
８
時
３０
分
〜

○
開
会
式
／
午
前
８
時
５０
分
～

○
競
技
／

　
午
前
９
時
３０
分
～
正
午

▼
場
所

飯
田
女
子
短
期
大
学

芝
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
参
加
方
法

当
日
受
付
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
個
人
で
も
グ
ル
ー
プ
で

も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

※
競
技
の
チ
ー
ム
構
成
は
、
基

本
は
６
人
対
６
人
で
す
が
、

　
２
～
１０
人
で
も
競
技
が
で
き

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

み
な
み
信
州
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
倶
楽
部
事
務
局
（
ク
ラ

チ
ス
ポ
ー
ツ
内
）

☎
0
2
6
5（
２
２
）5
2
8
5

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

ク
ッ
ブ
体
験

▼
場
所

さ
ん
と
ぴ
あ
飯
田
２
階

社
会
適
応
訓
練
室

▼
定
員　
２０
人

▼
参
加
費

6
4
8
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

▼
申
込
方
法

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切

６
月
２７
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
飯
田
市
社
会
福
祉
協

議
会
内
）

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２



飯田市公式
 フェイスブック
飯田市公式
 フェイスブック

「広報いいだ」「広報いいだ」「広報いいだ」
市政情報や市の魅力を飯田
女子短期大学の学生レポー
ター「いいレポ☆」のメン
バーとの協働で発信中!!

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院の外来診療受付時間は

時間内の受付にご理解とご協力をお願いします。

午前８時３０分～
　 午前１１時３０分です。
● 問い合わせ　☎０２６５-２１-１２５５
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い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
実

行
委
員
会
で
は
、
フ
ェ
ス
タ
を

支
え
て
い
た
だ
く
サ
ポ
ー
ト
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

　
例
年
、
中
学
生
1
0
0
人
、

高
校
生
５０
人
、
大
学
生
以
上

1
0
0
人
ほ
ど
の
ご
参
加
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

▼
期
間

８
月
３
日
㈮
～
１２
日
㈰
の
間

の
ご
都
合
の
良
い
日

▼
場
所

文
化
会
館
、
市
公
民
館
、
り

ん
ご
庁
舎
、
中
央
公
園
ほ
か

▼
内
容

観
客
受
付
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
、
通
訳
、
休
憩
所
運

営
、
グ
ッ
ズ
販
売
、
舞
台
裏

方
、
救
護
な
ど

▼
対
象
年
齢

内
容
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
方
法

所
定
の
登
録
用
紙
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
登
録
用
紙

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
募
集

は
、
い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス

タ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
期
限

６
月
１５
日
㈮

▼
応
募
締
切

６
月
２２
日
㈮

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

文
化
会
館

☎
0
2
6
5（
２
３
）3
5
5
2

い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

　
い
い
だ
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
実

行
委
員
会
で
は
、
フ
ェ
ス
タ
を

支
え
て
い
た
だ
く
賛
助
会
員
を

募
集
し
ま
す
。

▼
賛
助
会
費

１
口
１
万
円

▼
内
容

賛
助
会
費
１
口
に
つ
き
参
加

証
ワ
ッ
ペ
ン
１０
枚
と
実
行
委

員
会
が
選
ぶ
有
料
公
演
チ
ケ

ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す
。
個

人
で
も
企
業
で
も
お
申
し
込

み
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
申
込
締
切

随
時
募
集
を
し
て
い
ま
す
が
、

６
月
２２
日
㈮
ま
で
の
お
申
し

込
み
分
に
つ
い
て
は
、
フ
ェ

人
形
劇
フ
ェ
ス
タ

賛
助
会
員
の
募
集

　
飯
田
市
多
文
化
共
生
社
会
推

進
計
画
（
改
訂
版
）
の
進
行
管

理
の
た
め
、
多
文
化
共
生
市
民

会
議
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
数

　
２
人

▼
任
期

　
平
成
３１
年
３
月
３１
日
ま
で

▼
応
募
資
格

　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

○
飯
田
市
に
居
住
し
て
い
る
方

○
多
文
化
共
生
に
興
味
が
あ
る

方
○
年
度
内
２
回
（
昼
間
）
を
予

定
し
て
い
る
会
議
に
出
席
が

可
能
な
方

▼
報
償
金

　
規
定
に
基
づ
き
支
給
し
ま
す
。

▼
応
募
方
法

多
文
化
共
生
社
会
推
進
に
つ

多
文
化
共
生
市
民
会
議

委
員
の
募
集

い
て
の
作
文
（
概
ね
8
0
0

字
以
内
）
を
ご
提
出
い
た
だ

き
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切

　
７
月
９
日
㈪
（
消
印
有
効
）

▼
選
考
結
果

応
募
さ
れ
た
方
に
７
月
末
を

目
途
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　
男
女
共
同
参
画
課

　
内
線
5
4
5
1

　
歴
史
研
究
所
で
は
、
飯
田
・

下
伊
那
の
地
域
史
研
究
に
お
け

る
優
れ
た
作
品
を
発
掘
す
る
た

め
、
次
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

自
薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

▼
対
象
作
品

平
成
２９
年
度
に
刊
行
・
発
表

さ
れ
た
著
書
・
論
文
（
自
主

出
版
を
含
む
）

▼
応
募
方
法

推
薦
作
品
を
お
持
ち
い
た
だ

く
か
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切

６
月
３０
日
㈯

▼
審
査
・
表
彰

歴
史
研
究
所
で
審
査
を
行
い
、

平
成
３０
年
度
の
研
究
集
会
で

飯
田
歴
研
賞
２
０
１
８

候
補
作
品
募
集

ス
タ
公
式
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に

お
名
前
を
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

▼
申
込
方
法

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

文
化
会
館

☎
0
2
6
5（
２
３
）3
5
5
2

優
秀
作
品
を
表
彰
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
3
9
5
︱
0
8
0
３

鼎
下
山
5
3
8

歴
史
研
究
所

☎
0
2
6
5（
５
３
）4
6
7
0

○
開
所
時
間

午
前
９
時
～
午
後
５
時

○
休
所

日
・
月
曜
日
、
祝
日



日
　程

★ 起業家精神を持とう
★ 創業の思いを理念へ
★ トレンドを活かす事業アイデア
★ 差別化戦略で新たなビジネスモデル
★ 販売促進の具体策を考える
★ 資金・収支計画の作成
★ ビジネスプラン作成演習
★ ＩＴ・Ｗｅｂによる情報発信の基本

カリキュラム 市役所 本庁Ｃ棟Ｃ３１１～３１２会議室会　場

講　 師

飯田商工会議所、飯田市、
駒ヶ根商工会議所、伊那商工会議所

主　催

６月１８日（月）申込締切

申し込み・問い合わせ

飯田市金融政策課
飯田商工会議所

０２６５（５９）７１６１
０２６５（２４）１５００

受講料
無料

※ただし７月２１日㈯のみ飯田商工会館商店街交流ホール

ジャイロ総合コンサルティング㈱
セミナー事業部長
売らない販促コンサルタント
中小企業診断士

渋谷 雄大 さん
しぶや たけひろ

起業・創業を考えている方への個別指導を交えた入門講座を開催します。
志を同じくする仲間と一緒に、ビジネスプランを企画・立案し、夢の実現に一歩近づきましょう！

６月２３日（土）
６月２４日（日）
７月１日（日）
７月１５日（日）
７月２１日（土）

１３：３０～１７：３０
１３：３０～１７：３０
１３：３０～１７：３０
１３：３０～１７：３０
１３：３０～１７：３０

スマートフォンにいいだＦＭのアプリ（無料）
をダウンロードすると、日本中どこにいてもい
いだＦＭを聴くことができます。また、災害情報
（火災・地震・土砂災害など）が配信されます。

詳しくは、http://www.iida.fm/をご覧ください。

竜東・遠山地区にお住まいの方
ふるさと定住支援課   内線５４４１
上記以外の地区にお住まいの方
㈱飯田ケーブルテレビ  ☎０２６５（５２）５４０６

いいだＦＭのアプリ

飯田エフエム放送
ＦＭ７６.３ＭＨｚ

ケーブルテレビ
７１３、７１４、地上デジタル１２

ケーブル
テレビ
加入方法

飯田キャッチ！ The wave
月～金  ７：４０～

ictv ケーブルニュース
月～金  １８：００～
※１時間ごとリピート放送あり

飯田の
  “今”が        

分かる！
地域の情報を
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だまされないで！だまされないで！

息子・親族などを名乗り
◉会社の金を落としてしまった
◉今日中に手続きしないと
　会社をクビになる
◉□□万円立て替えてくれ
◉代理の者を行かせるから
　□□万円渡してほしい

などの電話がある

◉「提訴最終通告書」・サイト利用
料金の未納分がある、
連絡や支払いが
無い場合は
裁判になるとの
ハガキ・メールが
来る

◉コンビニでカード（電子マネー）
を購入させてカード番号を連
絡させる

市役所職員などを名乗り
◉医療費・保険料の還付金が
　あります

◉今日中に手続きしないと
　受け取れなくなります

◉近くのＡＴＭに行って手続き
　すること

などの電話がある

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

おかしいと
思ったり、
困ったときは
すぐに相談を！

☎０２６５（２２）０１１０

☎０２６５（２２）４５３０

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所

結
い
タ
ー
ン
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
室

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ゆ
い
た
ん
」

■問い合わせ
結いターンキャリアデザイン室
内線３５１２
http://www.city.iida.lg.jp/site/yuiturn/
yuiturn@city.iida.nagano.jp

U
タ
ー
ン
I
タ
ー
ン
を

応
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

結
い（
U
I
）タ
ー
ン
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農
地
の
売
買
や
貸
し
借
り
、

農
地
の
転
用
、
遊
休
農
地
対
策
、

農
業
者
年
金
な
ど
の
相
談
を
、

各
地
区
担
当
の
農
業
委
員
と
農

業
委
員
会
事
務
局
職
員
が
受
け

付
け
ま
す
。

　
開
催
地
区
以
外
の
ご
相
談
は
、

農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
上
村
・
南
信
濃
地
区

は
予
約
が
必
要
で
す
。
相
談
を

希
望
さ
れ
る
方
は
農
業
委
員
会

事
務
局
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
・
開
催
地
区

○
７
月
２
日
㈪

伊
賀
良
・
下
久
堅
・
上
村
・

南
信
濃

○
７
月
３
日
㈫ 

龍
江

○
７
月
９
日
㈪ 

山
本
・
竜
丘

▼
場
所　

開
催
地
区
Ｊ
Ａ
の
各
支
所
・

事
業
所

※
下
久
堅
地
区
は
下
久
堅
自
治

農
地
相
談

振
興
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

▼
時
間

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

※
次
の
地
区
は
場
所
お
よ
び
時

間
が
異
な
り
ま
す
。

○
南
信
濃

南
信
濃
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

○
上
村

上
村
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

午
後
３
時
～
４
時　

▼
問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

☎
0
2
6
5（
２
１
）3
2
1
9



今月のプレゼント今月のプレゼント

５組様に
プレゼント

応募締切 ６月２５日㈪ （必着）
次の事項を必ず記入し、官製はがきまたはＥメールで
ご応募ください。
①住所　②氏名　③年齢　④電話番号
⑤広報いいだの感想
良かった記事 良くなかった記事 その他感想など

【あて先】
〒３９５－８５０１ 大久保町２５３４
飯田市秘書広報課
    「広報いいだプレゼント係」 宛
　 ｓｋｏｕｈｏｕ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ
※抽選結果はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

入場料／一般 （高校生以上）…８００円
中学生以下…３００円、 ３歳未満無料

コインロッカー利用料…１００円 （返金なし）

７月７日（土）～９月２日（日）

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ
市役所Ａ棟１階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

市役所C棟１階

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００ 市役所Ａ棟３階 教育相談室

内線３７２１

毎月第２火曜日
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則

※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

毎月第２月曜日
１３：３０～
１５：００～

市役所
保健センター２階

保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

障がいのある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

ジョブカフェいいだ
就 活 相 談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法律相談
（係争中の
ものは除く）

毎週月～金曜日
8:30～17:15

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

市役所
保健センター２階不妊・不育相談

６月２０日（水）
1７：00～1９：00
７月４日（水）
1３：00～1５：00

保健課健康推進係
内線５５１３
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

さんとぴあ飯田
（ほっとカフェわたの実）認知症の方や

家族の相談・交流

毎月第２・４木曜日
１０：００～１２：００

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

まいさぽ 飯 田生活や就労など
の総合的な相談

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５７３９

毎月第３火曜日
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週水・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

毎月第２・４水曜日
１２：３０～１５：３０
（４月無し、５月第２
水曜日除く）

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外
国
語
相
談

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護
予防や生活の
相談

成年後見相談

の

相

談

女
性
の
た
め

心
　配
　ご
　と
　相
　談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

市役所Ａ棟１階

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特別相談
（法律的）

一般相談ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談
（予約制）

子 育 て 相 談
教育支援・就学相談
家庭児童相談

内線５３４３
内線５３４２
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

ゆうゆうカフェ担当
☎０２６５（５３）６０４８

介護老人保健施設
ゆうゆう

毎月第４日曜日
１３：００～１５：００

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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リニア中央新幹線を見据えたまちづくり
２０１８年度版 リニア推進ロードマップを作成しました

リニア中央新幹線を見据えたまちづくり
２０１８年度版 リニア推進ロードマップを作成しました

●問い合わせ／リニア推進課　内線３３２２

南信州広域連合では、２０１０（平成２２）年１１月に、「リニア将来ビジョン」を策定し、リニア時代に向けて、
飯田下伊那が目指すべき将来都市像を明らかにしました。

飯田市ではこの将来都市像を踏まえつつ、開業に向けた準備を遅滞なく進めることができるよう、２０１３
（平成２５）年４月に「リニア推進ロードマップ」を策定しました。
この度、２０１７（平成２９）年度からスタートした「いいだ未来デザイン２０２８」（飯田市総合計画）や、国・県の
動き、関連計画の策定の動きなどを勘案し、「リニア推進ロードマップ」の見直しを行いました。
「リニア推進ロードマップ」に基づき、リニア開業翌年の２０２８年を見据えて、「リニア本体工事関連」「社
会基盤整備関連」「戦略的地域づくり」という３つの分野で、より効果的な推進が図れるよう、「いいだ未来
デザイン２０２８」戦略計画と連動させて目指すべき将来都市像の実現に向けて取り組みます。

リニア推進ロードマップ

安　全

リニア将来ビジョンが描く将来都市像

グローバル化
～小さな世界都市～

地域ブランドの確立
～多機能高付加価値都市圏～

守るべきもの
備えるべきもの 多様な主体

ムトス飯田推進委員会は、独創的で波及効果のあるまちづ
くり活動に対して助成をしています。ムトス飯田助成事業を
活用して実施した、市民の皆さんの自主活動を紹介します。

●問い合わせ／ムトスまちづくり推進課　内線５４３３

団体名

第１４回

飯
田
Ｏ
Ｉ
Ｄ
Ｅ
長
姫
高
校
の
生
徒
で
構
成
す

る
、「
楽
し
い
ま
ち
づ
く
り
」を
目
指
す
団
体
で

す
。「
高
校
生
が
楽
し
い
街
」を
目
指
す
と
と
も

に
、地
域
社
会
の
課
題
に
も
当
事
者
意
識
を
も
っ

て
取
り
組
み
、住
ん
で
い
る
人
や
訪
れ
る
人
に
満

足
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
街
に
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

昨
年
度
は
、飯
田
の
地
場
産
業
で
あ
る
水
引

に
着
目
し
、オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
水
引
細
工
の
開

発・販
売
や
、Ｐ
Ｒ
を
目
的
と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。特
に
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

は
、市
内・県
内・首
都
圏
な
ど
多
く
の
場
所
で

実
施
し
、延
べ
１
０
０
０
人
を
超
え
る
皆
さ
ん
に

水
引
細
工
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。多

く
の
メ
デ
ィ
ア

に
取
り
上
げ

て
い
た
だ
い
た

こ
と
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
の
発
信

な
ど
に
よ
り
、

認
知
度
向
上

に
寄
与
で
き

た
と
考
え
て

い
ま
す
。

高
校
生
に
よ
る
楽
し
い
ま
ち
づ
く
り

Sturdy egg

▲全国生徒商業研究発表大会で優秀賞を受賞しました
（
ス
タ
デ
ィ 

エ
ッ
グ
）
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いいだ食育

６月は食育月間です
飯田市では、「第３次飯田市食育推進計画」や
「地域健康ケア計画２０１８」に基づき、
地域やさまざまな関係団体が連携して食育に取り組み、
市民総健康を目指しています。

域産域消で結いの 朝・飯・田！
毎日食べよう朝ごはん

食事の栄養バランスがよくなります

朝食を食べている人ほど必要
な栄養素を含む食品の摂取量
が多いと報告されています。

生活リズムが整います

早寝早起きの人が多い、睡眠の質が
よい人が多い、不眠傾向の人が少な
い、といったことが報告されています。

心の状態を良好に保ちます

中学生、成人を対象とした調査では、ストレスを
感じていない人が多く、また小学生から大学生を
対象とした調査でも「イライラする」「集中でき
ない」と訴える人が少ないことから、心の健康に
良い影響を与えていると思われます。

学力や体力の向上が期待されます

小学生から高校生を対象と
した調査では、学力テスト
の点数がよいことや、体力
測定の結果がよいことが報
告されています。

いき さん いき しょう ゆ あさ はん だ

レンタサイクル事業レンタサイクル事業 飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を
進めるとともに自転車によるまちなか観光の推進を図ります。

●平日、休日にかかわらず、市民の皆さんが自由に利用できる
電動自転車などを公共施設に配置しました。

●利用をご希望の方は、登録申請が必要です。
※登録申請はどこの貸出場所でもできますが、環境モデル都市推
進課以外で申請された場合、利用証は後日郵送になります。※登録
申請には身分証明書が必要です。※利用対象者は中学生以上です｡
中学生が登録申請する場合は、保護者の同意（承諾印）が必要です｡

■問い合わせ／環境モデル都市推進課　内線５４７３

★貸出受付時間　９：００～１６：００
市役所 羽場公民館
美術博物館 丸山公民館
市公民館 東野公民館
橋北公民館 エコハウス
橋南公民館 飯田駅観光案内所
天龍峡案内所 遠山郷観光案内所
まちなかインフォメーションセンター

７台 １台
４台 １台
１台 １台
２台 ４台
１台 ４台
４台 ２台

２台
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三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 遠
州
遠
州三市合同企画 第１４６回三市合同企画 第１４６回

浜
名
湖
や
遠
州
灘
な
ど

の
自
然
環
境
に
恵
ま
れ
た

浜
松
は「
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ

の
聖
地
」と
し
て
全
国
の
愛

好
家
か
ら
注
目
を
集
め
て

い
ま
す
。

ま
た
、来
年
の
大
河
ド
ラ

マ「
い
だ
て
ん
」の
主
人
公
で

あ
り
、水
泳
ニ
ッ
ポ
ン
の
礎

を
築
き
、前
回
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
誘
致
の
立
役
者
で

あ
る
田
畑
政
治
さ
ん
は
浜

松
の
出
身
。「
フ
ジ
ヤ
マ
の

ト
ビ
ウ
オ
」と
称
賛
さ
れ
た

古
橋
廣
之
進
さ
ん
も
浜
松

か
ら
世
界
へ
そ
の
活
躍
の
場

を
広
げ
た
こ
と
か
ら「
水
泳

の
聖
地
」と
し
て
も
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

湖
畔
で
は
、釣
り
や
サ
イ

ク
リ
ン
グ
、温
泉
な
ど
も
満

喫
で
き
ま
す
。マ
リ
ン
ス

ポ
ー
ツ
や
レ
ジ
ャ
ー
で
、自

然
と
一
体
化
す
る
感
動
を

味
わ
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
の
聖
地

浜松・浜名湖

浜
松
・
浜
名
湖

た
ば
た

ま
さ
じ

ふ
る
は
し

ひ
ろ
の
し
ん

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　☎０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　☎０２６５（２３）３５５２

◉地元の紙芝居グループによる連続公演です。

森のかみしばい劇場
日時：７月１日㈰ １０：００～１２：３０
会場：かざこし子どもの森公園　 料金：１００円

いいだ人形劇フェスタ２０１８で開催するワークショップへの参加
者の受付を開始しました。親子向けから中級者向けの実践講座ま
でさまざまな講座を開催します。今年は海外講師の講座もありま
す。詳しいパンフレットは飯田文化会館にご請求ください。

◉チェコの鉄柱入り操り人形を作ろう
講師：林 由未さん（チェコ在住の人形美術家）
８月３日㈮・４日㈯ １４：００～１７：００／小学生～大人対象
◉ナポリの人形劇 「プルチネラ」 を体験しよう
講師：ジャンルーカ・ディ・マッテオ（イタリア）
８月５日㈰ １３：００～１６：００／大人対象
◉ハンド・シャドウに挑戦 ！
《手》 の影をいろいろな動物に変身させよう ！
講師：劇団かかし座　　８月６日㈪ ９：３０～１２：００／高学年以上対象

今年注目の講座

昨年の人形劇フェスタで完成公演
を行った巨大人形劇さんしょううお。世界人形劇
フェスティバルでの再演に向けて実行委員会が
組織され、４月下旬から
は沢監督を迎えての稽
古が始まりました。上演
は８月６日㈪・７日㈫で
す。ご期待ください。
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りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活を

６月８日㈮より申し込みの受付を開始します

６月のエコカフェ

★結びの文化を体験しよう！
色紙を使って壁かけを作ろう！
日時：６月１９日㈫ １０：００～１２：００
講師：宮井代士子さん
参加費：７００円
持ち物：ボンド、はさみ
★エコカフェフリー
日時：６月２１日㈭ １０：００～１２：００
講師をやってみたい！
こんなことをやってほしい！
などなど、コーディネーターが
皆さんの意見をお聞きします。

★～ほっと一息つきましょう～
ハンドセラピー体験講座
日時：６月２４日㈰

①１０：００～１２：００
②１４：００～１６：００

講師：夢の会
参加費：７００円（お茶付き）
※妊婦さんはご遠慮ください

★季節を感じる楽しいお寿司
カタツムリの飾り巻きずしを作ろう！
日時：６月２９日㈮ １０：００～１２：００
講師：飾り巻きずしインストラクター ｍａｃｈｉさん
参加費：１,０００円
持ち物：エプロン、三角巾、巻きす、タッパー、

保冷剤（必要な方）
★～水はけのよい身体を作るために～
夏の薬膳料理体験 豆ごはん、ゴーヤと豚の炒め物他
日時：６月３０日㈯ １０：００～１２：００
講師：久保田夏実さん（Ｒｅｎ）
参加費：１,０００円
持ち物：エプロン、三角巾

★ガラスの中のナチュラルガーデン
日時：７月４日㈬

①１０：００～１２：００ ②１３：００～１５：００
講師：網野わこさん
参加費：１,０００円
持ち物：新聞紙、木工用ボンド

「
除
湿
の
工
夫
」

６
月
に
な
り
梅
雨
の
シ
ー

ズ
ン
到
来
で
す
。時
に
は
梅

雨
の
大
雨
に
よ
り
災
害
が
発

生
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、人
間
に
と
っ
て
も
自
然

界
に
と
っ
て
も
な
く
て
は
な

ら
な
い
水
を
確
保
す
る
た
め

に
は
梅
雨
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。こ
の
時
期
は
、じ
め
じ
め

し
て
憂
鬱
に
も
な
り
ま
す

が
、せ
め
て
家
の
中
だ
け
で

も
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う

工
夫
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

室
内
の
除
湿
対
策
に
お

す
す
め
な
の
が
、重
曹
を

使
っ
た
手
軽
に
作
れ
る
除
湿

剤
で
す
。料
理
な
ど
に
も
幅

広
く
利
用
さ
れ
て
い
る
重
曹

に
は
、除
湿
効
果
だ
け
で
は

な
く
消
臭
効
果
も
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。価
格
も
比

較
的
手
ご
ろ
な
の
で
、ぜ
ひ

活
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。使

い
方
は
と
て
も
簡
単
で
、口

の
広
い
容
器
に
重
曹
を
た
っ

ぷ
り
入
れ
、ガ
ー
ゼ
な
ど
通

気
性
の
よ
い
布
で
覆
い
ま

す
。そ
れ
を
湿
気
が
気
に
な

る
場
所
に
置
く
だ
け
で
す
。

容
器
を
置
く
場
所
や
好
み

に
合
わ
せ
て
ビ
ン
や
グ
ラ
ス

に
変
え
れ
ば
、お
し
ゃ
れ
な

イ
ン
テ
リ
ア
に
も
な
り
ま

す
。ま
た
、お
気
に
入
り
の
ア

ロ
マ
オ
イ
ル
を
数
滴
垂
ら
す

こ
と
で
、香
り
を
楽
し
む
こ

と
も
で
き
、沈
み
が
ち
な
気

分
も
和
ら
ぎ
ま
す
。

サ
ラ
サ
ラ
と
し
た
粉
末
状

の
重
曹
は
、水
分
を
含
む
と

だ
ん
だ
ん
固
ま
り
に
な
っ
て

き
ま
す
が
、使
用
後
の
重
曹

は
、ペ
ー
ス
ト
や
重
曹
水
に

し
て
キ
ッ
チ
ン
や
お
風
呂
、

ト
イ
レ
な
ど
の
掃
除
に
再
利

用
で
き
ま
す
。

市
販
の
除
湿
剤
も
い
ろ
い

ろ
あ
り
ま
す
が
、天
然
素
材

で
自
然
に
還
り
、人
体
に
も

環
境
に
も
優
し
い
除
湿
剤
を

楽
し
み
な
が
ら
、梅
雨
の
時

期
を
さ
わ
や
か
な
気
分
で
過

ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

※申し込みはお電話でお願いいたします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。

ゆ
う
う
つ
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８
月
か
ら
子
ど
も
医
療
費
の

給
付
方
式
が
変
わ
り
ま
す

福
祉
医
療
費
給
付
制
度
で
は
こ
れ
ま
で
、年
度
末
の
年
齢
が
満
１８
歳
以
下
の
方（
高
校
３
年
生
の
世

代
ま
で
の
方
）は
、病
院
な
ど
の
窓
口
で
一
部
負
担
金
を
お
支
払
い
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
が
、８
月
か

ら
は
、窓
口
で
保
険
診
療
分
に
つ
い
て
受
給
者
負
担
金
分
５
０
０
円（
最
大
）(※)
を
支
払
う
こ
と
で
医
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。（
対
象
の
方
以
外
は
、引
き
続
き
現
在
と
同
じ
給
付
方
式

で
す
。）

※

予
防
接
種
や
歯
列
矯
正
、入
院
時
の
食
事
代
な
ど
保
険
外
診
療
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。（
現
行
の
制
度
と
同
様
で
す
。）

（例）医療費１０,０００円、
未就学児（保険診療の自己負担２割➡２,０００円）の場合

新しい給付方式（窓口支払が５００円）の対象となる
医療費

長野県内の医療機関で受けた、医科・歯科・調剤・訪問看
護療養費

※柔道整復師の施術療養費は、引き続き現在と同じ給付方式です。

次の場合には、病院などの窓口で医療保険の自己負担金をお支払いいただき、領収書などにより
市の窓口へ給付を申請してください。

受給者証を提示しなかった場合　　長野県外の病院・薬局などを利用した場合
病院・薬局で新しい給付方式に対応できなかった場合
スポーツ共済の対象となる可能性がある場合
➡スポーツ共済の対象となる場合には福祉医療を使用せず、スポーツ共済の手続きをしてください。スポーツ
共済の対象とならなかった場合には、領収書などにより市の窓口へ福祉医療を申請してください。

飯田市では、１レセプトあたり５００円を受給者負担金として設定しています。かかった医療費のうち保険分に
ついて、病院・薬局はレセプトを使って請求します。
月ごと、病院・薬局ごと、また種別（医科、歯科、調剤、訪問看護）ごとにレセプトが作成され、
この「レセプト」１枚あたり最大５００円を受給者負担金としてご負担いただいて
います。
この受給者負担金は、医療機関の事務手数料ではなく、ともに制度を支え合
う一員として、給付制度を継続させるために受給者の皆さんにご負担をいただ
いているものです。

（福祉医療費）

（一部負担金）

（受給者負担金）

（福祉医療費）

窓口支払
２,０００円 医療を提供

２～３カ月後
１,５００円給付

窓口支払
500円 医療を提供

１,５００円支払
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福祉医療費よりも国や県の公費負担医療が優先されますので、受給者証をお持ちの方は、保険者証、福祉医
療費受給者証と一緒に国や県の公費負担医療の受給者証を病院・薬局の窓口に提示してください。

８月から導入する新方式には医療機関・薬局の皆さんのご協力が不可欠です。
新方式の導入・運用に必要な準備については、「長野県内市町村における福祉医療費給付事業
現物給付方式の手引き（保険医療機関・保険薬局・訪問看護ステーション用）」をご覧ください。
◉手引きの掲載場所（長野県公式ホームページ）
http://www.pref.nagano.lg.jp/kenko-fukushi/kenko/fukushi/fukushi/hojokin.html

同じ薬局でも、処方箋を発行した病院ごとに上限５００円を薬局の窓口でお支払いいただく必要があります。

現在お使いの受給者証は有効期間内であっても、８月以降はご使用できなくなります。
７月下旬頃に、市から対象の方に新しい受給者証（左上に 現物 と記載）を郵送します。
新しい受給者証が届きましたら、現在ご使用の受給者証は破棄していただくか、
市役所保健課医療給付係の窓口（Ａ９）もしくは各自治振興センターまでご返却ください。
新しい受給者証が８月になっても届かない場合には、お問い合わせください。

福祉医療費給付事業現物給付方式の手引き

確
認
を
!!
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

★川のはたらき しらべよう！
日時：７月１４日㈯ ９：００～１１：００
対象：幼児～成人
主催：天竜川上流河川事務所
内容：川で遊んで川のはたらきを学ぼう！

※材料がなくなり次第、受付を終了します。
※食の工房体験学習で作った食品のお持ち帰りはでき
ません。
窯焼きピザづくり（ツナマヨ）
６月２４日㈰ １０：３０～１２：００受付　材料費：３００円

かざこしウォーターワールド
～かざこし子どもの森公園 夏の水遊び！！～
７月１４日㈯～１６日㈷ １０：００～１５：００　　
場所：園内全体
※各日イベントは下記◉をご覧ください
◉竹の水でっぽうづくり
７月１４日㈯ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：２００円　場所：なかまの館
◉クラフトパーク
７月１４日㈯ １０：００～１５：００
材料費：各ブースによって異なります
場所：なかまの館
共催：どんぐりクラフトの皆さん
◉流しそうめん
７月１５日㈰・１６日㈷ １０：３０～１２：００受付
材料費：２００円　場所：食の工房
◉アッパレ！戦国水合戦
７月１５日㈰・１６日㈷ 両日１３：３０集合
参加費：１００円（保険料含む）
集合場所：風の回廊　対象：小学生以上
持ち物：水でっぽう、着替え、タオル

（濡れてもよい服装でお越しください）
※予約制（かざこし子どもの森公園ＨＰからお申し込
みください）

◉アロマ ｄｅ 虫よけスプレーづくり
７月１６日㈷ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：５００円　場所：なかまの館
講師：福島章子さん
（日本アロマ環境協会インストラクター・薬剤師）

第１１回　職人村
６月２４日㈰ ９：３０～１７：００
場所：園内全体
主催：職人村実行委員会

森のかみしばい劇場
～紙芝居・読み聞かせグループの皆さんによる楽しいステージ～
７月１日㈰ １０：００～１２：００
参加費：１００円（３歳未満無料）
場所：なかまの館
主催：森のかみしばい劇場実行委員会／

ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター／飯田文化会館

ペーパーフラワーをつくろう（バラ）
６月１６日㈯・１７日㈰
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円

てるてるぼうずをつくろう
６月２３日㈯ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：５０円

七夕かざりづくり
６月３０日㈯ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：５０円

ラベンダースティックづくり
７月７日㈯・８日㈰ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円
※ラベンダーの開花状況によっては、別のイベントに
なる場合もあります。

羊の毛でアクセサリーづくり
６月１７日㈰ １１：００～１７：００　材料費：６００円～　
場所：なかまの館
主催：アトリエＲｕｒｒｅ

おもちゃの修理屋さん
６月２３日㈯、７月１４日㈯ １０：００～１３：００
場所：なかまの館
講師：玩具の修理屋さん

６月１８日㈪、２５日㈪、７月２日㈪、９日㈪

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

手作り帽子づくり
６月２３日㈯ １０：００～１６：００
材料費：２，０００円
場所：なかまの館
講師：中島久美子さん

森森子ども大学（子ども体験学習）

初夏の特別企画

食の工房体験学習

なかまの館体験学習

市民の皆さんによる活動

休館日 （６月１５日～７月１４日の期間中）

森森大学院（成人向け教養講座）
※対象：中学生以上　　　※予約制
※予約は公園事務局へ電話でお願いします。
※予約期間は、開講７日前までです。
（定員になり次第締め切り）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴でお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

要予約
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
http://kawaranbe.net/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

動物園にいる動物の
暮らしを豊かにする為に、
動物用のおもちゃなどを
飼育員と一緒に
作るイベントです。

どうぶつの暮らしを豊かにしよう
６月２日㈯～２４日㈰ 展示・応募イベント
エンリッチメントＤＡＹ
～動物たちを楽しませよう～
６月１６日㈯・１７日㈰、７月７日㈯・８日㈰ （雨天中止）

七夕イベント ～あなたの夢叶えます～
６月３０日㈯～７月８日㈰
君も飼育員！ ～飼育体験～　予約期間
６月２６日㈫～７月８日㈰
※複数組の申し込みがあった場合には抽選とさせていただ
きます。
募集方法：①事務所備え付けの応募用紙に記入し提出

②飯田市立動物園への電話での受付
君も飼育員！ ～飼育体験～　詳細
７月２８日㈯・２９日㈰ （雨天決行）
８：００～１７：３０ （午前中のみも可）
対象：小学生～大人 （小学校低学年は保護者同伴）
※体験当日に保険料として３０円いただきます。

ブリちゃんのお散歩
７月１４日㈯～１６日㈷
１３：００～１３：１５ （雨天中止）

桑の実のジャム作り
６月１６日㈯ ９：００～１１：３０
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：桑の実でおしいジャムを作ろう！
★ザリガニとサワガニどっちがいい？
６月２３日㈯ ９：００～１１：００
対象：幼児と保護者
主催：天竜川上流河川事務所
内容：外来種と三六災害についての

幼児向けの学習。
★三六災害と外来種のことしらべよう！
６月２３日㈯ １３：３０～１５：３０
対象：小学生以上
主催：天竜川上流河川事務所
内容：三六災害の学習と外来種の退治。

ウォーキングを楽しむ
６月２８日㈭ １３：３０～１５：３０
対象：成人
講師：酒井浩文 （ソウル五輪競歩代表）
内容：今田平コースで健康ウォーキング。

メダカをとって飼ってみよう 【午前・午後】
６月３０日㈯
【午前】９：００～１１：００
【午後】１３：３０～１５：３０
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：飼い方を学んで自宅で飼ってみよう！
★力を合わせ、ふるさとの生き物を守ろう
７月１日㈰ ９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：外来植物を抜き取る活動に参加しよう！

絵手紙講座
７月６日㈮ ９：００～１１：００
対象：成人
講師：黒河内秀幸 （日本絵手紙協会）
内容：先生に教わりながら楽しく描きます。
【材料費２００円】

ジャガイモほりとサツマイモうえ
７月７日㈯ ９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：イモ掘りとイモ植え楽しいよ！

デジカメ入門
７月１１日㈬ ９：００～１１：００
対象：成人
講師：宮島 功 （飯田市写真家）
内容：データを持ち寄り撮影のコツを学びます。６月１８日㈪、２５日㈪、７月２日㈪、９日㈪

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあります。
ウサギのふれあい
１１：００～１１：３０　（雨天中止）
モルモット、ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１２：００　（雨天中止）
フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう
１２：１５～　（雨天中止）
ポニーのふれあい
１３：３０～１４：３０　（雨天中止）
ビーバーってどんなどうぶつ？
１４：４５～　ビーバーの活動時間によって、変更する
場合があります。

モルモットのふれあい
１１：３０～１２：００　（雨天中止）

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

休園日 （６月１５日～７月１４日の期間中）

毎週土日・祝日のイベント （定期）

平日の定期イベント

１日
１組３人

※材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料。
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飯田丘のまちフェスティバルマスコットキャラクター
「ナミキちゃん」

６月といえばジューンブライド！あ～憧れ
るなぁ。私、きれいなお嫁さんになるのが夢
なのです。そうそう、結納や結婚式に欠か
せない水引。そのほとんどは飯田で作られ
てるんだって！この前ね、東京のコンビニに
売ってた水引を見たら、販売元が飯田市
だったの！友達に自慢しちゃった。それから、
お相撲さんの髪を結んでるのも飯田の水引
なんだって！「飯田の水引」すごいね♡ちな
みに私のりんごの髪飾りも水引だよー！飯田の水引

発行・編集：飯田市 市長公室 秘書広報課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４  ☎０２６５（２２）４５１１  　０２６５（５３）４５１１  ●ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/
飯田市の人口（5/１現在）■人口＝１０２,１１７人（前月比＋１０５）男４８,９１５人／女５３,２０２人  ■世帯数＝３９,８８４世帯（前月比＋１４９）

有料公演チケット
先行発売

フェスタ２０１８の有料公演のうち下記４作品については先行発売を行います。

発売日：６月２４日㈰　販売場所：飯田文化会館　販売時間：平日 ９：００～１９：００／土・日曜日、祝日 ９：００～１７：００
先行発売以外の有料公演４３作品のチケットおよび参加証ワッペンを発売します。詳しくは有料公演ガイドをご覧ください。
有料公演ガイドは各戸配布のほか、飯田文化会館、各地区公民館、中央図書館などで配布しています。

★先行発売期間：６月１０日㈰～２３日㈯　★販売場所：飯田文化会館
★販売時間：平日 ９：００～１９：００／土・日曜日 ９：００～１７：００
★先行発売公演　※下記４作品は全て指定席公演です。良い席はお早めにお求めください。
ＩＴＯプロジェクト （日本）　糸あやつり人形芝居 「高丘親王航海記」
　８月３日㈮ １９：００、 ４日㈯ １０：３０／飯田人形劇場／全席指定 ２,０００円
ヌーメン・カンパニー （ドイツ）　マント
　８月６日㈪ １８：００、 ２１：００／飯田人形劇場／全席指定 １,５００円
ヤセ・タマム （イラン）　Ｃｏｕｎｔ ｔｏ Ｏｎｅ
　８月７日㈫ ２０：００、 ８日㈬ １４：００、 ２０：００／飯田人形劇場／全席指定 １,５００円
かわせみ座 （日本）　人形師山本由也 Ｓｅｓｓｉｏｎ ２０１８ ｉｎ 飯田
　８月１０日㈮ ２０：００、 １１日㈷ １０：００／飯田人形劇場／全席指定 １,５００円

いいだ人形劇フェスタ２０１８
世界人形劇フェスティバル
いいだ人形劇フェスタ２０１８
世界人形劇フェスティバル
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村上春樹『騎士団長殺し』をみんなで一緒に読んでみませんか
豊橋読書サークル連絡会との読書会交流会 参加者募集
飯伊婦人文庫と豊橋市読書サークル連絡会との
交流は平成９年に始まりました。お互いに読書を活
動の中心として、山と海との交流を深めてきました。
こうした県境を越えた読書活動の交流は、全国的に
も注目を集めています。今年で２２回目を迎える読書
会交流会では、村上春樹の最新作に取り組みます。
村上春樹の文学を好きな人も、嫌いな人も、何故

それほど世界で愛されるのかわからない人も、好奇
心でのぞいてみ
たい人も、それ
ぞれの読み方
で集まってみた
いと思います。
多くの皆さんの
ご参加をお待ち
しています。

「村上春樹著
『騎士団長殺し 第１部・第２部』を読む」
～混沌とした現代を捉え、深層心理、人間の根幹
につながる神話を核にして文学化し、魂があたたま
るような話で世界の人々に生きる力を与えている～

◉申し込み／事前申し込みは不要です。どなた
でもご参加いただけます。
◉問い合わせ／
中央図書館　☎０２６５（２２）０７０６

７月１５日（日）
午後０時３０分～３時３０分
中央図書館２階研修室

『騎士団長殺し 第１部・第２部』村上春樹／著　新潮社刊


