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子
育
て
中
の
世
帯
に
交
付
さ

れ
て
い
る
「
な
が
の
子
育
て
家

庭
優
待
パ
ス
ポ
ー
ト
」・「
多
子

世
帯
応
援
プ
レ
ミ
ア
ム
パ
ス
ポ

ー
ト
」
に
は
有
効
期
限
が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
カ
ー
ド
の
有
効
期
限
を
ご
確

認
い
た
だ
き
、
期
限
が
過
ぎ
て

い
る
場
合
は
新
し
い
カ
ー
ド
の

交
付
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
カ
ー
ド
を
紛
失
・
汚
損

し
て
し
ま
っ
た
方
は
再
交
付
申

請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者

１８
歳
未
満
の
子
ど
も
が
い
る

世
帯
で
、
有
効
期
限
を
過
ぎ

た
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

※
プ
レ
ミ
ア
ム
パ
ス
ポ
ー
ト
カ

ー
ド
は
１８
歳
未
満
の
子
ど
も

子
育
て
優
待
パ
ス
ポ
ー
ト

期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
地
震
や
火
山
噴
火
な
ど
の
発

生
時
に
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら
送
ら

れ
て
く
る
緊
急
情
報
を
、
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
伝
達
手
段
を
用
い

て
確
実
に
市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝

え
る
た
め
、
全
国
一
斉
に
緊
急

地
震
速
報
伝
達
訓
練
が
行
わ
れ

ま
す
。
当
日
は
、
防
災
行
政
無

線
と
音
声
告
知
端
末
を
通
じ
て

放
送
が
流
れ
ま
す
。

▼
日
時

７
月
５
日
㈭

午
前
１０
時
ご
ろ

▼
放
送
内
容

〇
チ
ャ
イ
ム

○「
こ
ち
ら
は
広
報
い
い
だ
で

す
。
た
だ
今
か
ら
訓
練
放
送

を
行
い
ま
す
。」

〇
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム

○「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震

で
す
。
大
地
震
で
す
。
こ
れ

は
訓
練
放
送
で
す
。」

　
（
３
回
）

〇「
こ
ち
ら
は
広
報
い
い
だ
で

す
。」

○「
こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ

り
ま
す
。」

○
チ
ャ
イ
ム

※
こ
の
緊
急
情
報
伝
達
訓
練
は
、

全
国
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

伝
達
手
段
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

危
機
管
理
室　
危
機
管
理
係

内
線
2
4
3
0

全
国
一
斉

緊
急
情
報
伝
達
訓
練

　
松
川
ダ
ム
で
は
、
増
水
時
に

バ
イ
パ
ス
水
路
を
使
っ
た
放
流

を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

松
川
ダ
ム
の
放
流
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

松
川
ダ
ム
管
理
事
務
所

が
３
人
以
上
い
る
世
帯
の
み

と
な
り
ま
す
。

▼
申
請
方
法

子
育
て
支
援
課
、
り
ん
ご
庁

舎
、
各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

の
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課

　
内
線
５
３
４
４

　
バ
イ
パ
ス
水
路
放
流
時
に
は
、

下
流
河
川
で
短
時
間
に
水
位
の

上
昇
が
起
こ
る
危
険
が
あ
る
た

め
、
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

サ
イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
し
た
ら
、

川
で
遊
ん
だ
り
釣
り
を
し
て
い

る
人
は
、
速
や
か
に
川
か
ら
離

れ
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
松
川
ダ
ム
管
理
事

務
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県

松
川
ダ
ム
管
理
事
務
所

☎
０
２
６
５（
２
３
）０
６
２
２

６月は食育月間、
毎月１９日は食育の日です。

一緒に食べる人たちとの
コミュニケーションを図ることができます
楽しく食べることができます
規則正しい時間に食べることができます
料理の品数が多くなり、栄養バランスの
よい食事を取ることができます
食事マナーに気を配ることができます

問い合わせ／保健課 食育担当　内線５３０５

共食とは家族、あるいは地域の方たち、
友達と一緒に楽しく食べることです。

食育月間・食育の日をきっかけに毎日の食生活を見直しましょう!!

★「共食」の回数を増やしましょう
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市
と
県
で
は
都
市
計
画
案
の

作
成
に
あ
た
り
、
公
聴
会
を
開

催
し
ま
す
。
発
言
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
事
前
に
公
述
申
出
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
発
言
者
が
い
な
い
場
合
は
、

公
聴
会
を
中
止
と
し
ま
す
。
中

止
の
場
合
は
長
野
県
報
に
公
告

す
る
ほ
か
、
市
お
よ
び
飯
田
建

設
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
変
更
内
容

飯
田
都
市
計
画
道
路
（
北
方

座
光
寺
線
ほ
か
１１
路
線
）、

用
途
地
域
、
特
別
用
途
地
区

の
決
定
・
変
更

▼
日
時

７
月
１４
日
㈯　
午
後
１
時
〜

※
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
傍
聴
希
望
者
が
多
数
の
場

合
は
先
着
順
）

▼
場
所

県
飯
田
合
同
庁
舎
５
階

5
0
2
・
5
0
3
号
会
議
室

（
追
手
町
２
︱
６
７
８
）　

▼
発
言
で
き
る
方

都
市
計
画
案
に
関
係
す
る
地

域
に
お
住
ま
い
の
方
お
よ
び

そ
の
他
の
利
害
関
係
者

▼
発
言
の
申
込
方
法

閲
覧
場
所
に
あ
る
公
述
申
出

書
（
県
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
）
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
述
べ
よ
う
と
す

る
意
見
の
要
旨
な
ど
を
記
入

し
、
閲
覧
場
所
へ
お
持
ち
い

た
だ
く
か
、
市
地
域
計
画
課

へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル
で
は

受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

▼
公
述
申
出
書
の
提
出
期
間

６
月
２２
日
㈮
～
７
月
６
日
㈮

午
前
８
時
３０
分
～

午
後
５
時
１５
分
（
必
着
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

※
提
出
期
間
を
過
ぎ
る
と
一
切

受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
都
市
計
画
素
案
の
閲
覧
期
間

６
月
２２
日
㈮
～
７
月
６
日
㈮

午
前
８
時
３０
分
～

午
後
５
時
１５
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

▼
閲
覧
場
所

県
建
設
部
都
市
・
ま
ち
づ
く

り
課
、
県
飯
田
建
設
事
務
所

整
備
課
、
市
建
設
部
地
域
計

画
課
、
橋
南
公
民
館
、
座
光

寺
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、
松

尾
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、
伊

賀
良
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、

鼎
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、
上

郷
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ

○
地
域
計
画
課

内
線
３
７
７
１

○
県
飯
田
建
設
事
務
所
整
備
課

☎
０
２
６
５（
５
３
）０
４
５
１

都
市
計
画
道
路
な
ど
の
決

定
・
変
更
に
伴
う
公
聴
会

　
６５
歳
以
上
の
市
民
の
皆
さ
ん
、

肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
は
お
済

み
で
す
か
。

　
市
で
は
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

に
係
る
費
用
の
約
半
分
を
助
成

し
て
い
ま
す
。
今
年
度
６５
歳
に

な
る
方
は
、
６５
歳
の
誕
生
日
を

待
た
ず
に
助
成
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
期
間
を
過
ぎ
て
し
ま
う
と

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
方
は
早
め
に
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
早
め
に
予
防
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

▼
期
間

　
平
成
３１
年
２
月
末
日
ま
で

▼
自
己
負
担
額

4
0
0
0
円

※
過
去
に
高
齢
者
肺
炎
球
菌

（
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス
）
の

予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が

大
人
の
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
の
費
用
助
成

あ
る
方
は
、
そ
の
際
助
成
を

受
け
た
か
ど
う
か
に
か
か
わ

ら
ず
助
成
対
象
外
で
す
。

※
予
診
票
は
既
に
送
付
済
み
で

す
が
、
紛
失
な
ど
で
お
持
ち

で
な
い
方
は
再
発
行
し
ま
す

の
で
、
保
健
課
窓
口
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課　
健
康
推
進
係

　
内
線
５
５
１
３

　
海
外
で
国
政
選
挙
に
投
票
す

る
た
め
の
申
請
が
、
公
職
選
挙

法
の
改
正
に
よ
り
国
内
で
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
出
国
先
の
大

使
館
な
ど
の
在
外
公
館
で
行
う

「
在
外
公
館
申
請
」
に
限
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
、

国
外
転
出
の
届
出
の
際
に
、
選

挙
管
理
委
員
会
に
登
録
申
請
す

る
「
出
国
時
申
請
」
が
行
え
る

よ
う
に
な
り
、
便
利
に
な
り
ま

出
国
時
の
在
外
選
挙
人

名
簿
の
登
録
申
請

し
た
。

▼
対
象

満
１８
歳
以
上
の
日
本
国
民
で
、

国
外
へ
の
転
出
届
を
提
出
し

た
者
の
う
ち
、
飯
田
市
の
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
方
（
転
出
予
定
日
ま
で
に

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
る

要
件
を
満
た
す
方
を
含
む
）

▼
申
請
で
き
る
者

対
象
者
本
人
ま
た
は
対
象
者

本
人
と
共
に
国
外
に
転
出
す

る
親
族

▼
申
請
で
き
る
期
間

国
外
へ
の
転
出
届
を
提
出
し

た
日
か
ら
転
出
届
に
記
載
し

た
転
出
予
定
日
ま
で
の
平
日

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５

時
１５
分
ま
で

▼
申
請
に
必
要
な
書
類

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
身
元
が
確

認
で
き
る
書
類

▼
在
留
届
に
つ
い
て

出
国
後
の
国
外
で
の
居
住
を

確
認
し
ま
す
の
で
、
出
国
後

は
忘
れ
ず
に
在
留
届
を
最
寄

り
の
在
外
公
館
ま
た
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
内
線
2
6
3
2
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ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
は
年

2
回
発
生
し
、
桜
や
ク
ル
ミ
、

桑
な
ど
を
食
害
し
ま
す
。
樹
木

の
所
有
者
は
、
左
記
の
防
除
期

間
を
目
安
に
樹
木
を
点
検
し
て

く
だ
さ
い
。

　
被
害
が
あ
っ
た
場
合
は
、
所

有
者
が
責
任
を
も
っ
て
防
除
し
、

被
害
を
拡
大
さ
せ
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
防
除
期
間
（
点
検
時
期
）

○
第
一
化
期

６
月
上
旬
～
下
旬

○
第
二
化
期

８
月
上
旬
～
下
旬

▼
点
検
方
法

ふ
化
し
た
幼
虫
は
糸
を
吐
い

て
巣
を
作
り
、
１２
日
間
く
ら

い
群
集
し
て
い
ま
す
。
初
め

は
葉
脈
だ
け
残
し
て
食
害
す

る
の
で
、
被
害
を
受
け
た
葉

は
透
け
て
見
え
ま
す
。

▼
巣
の
処
分
方
法

幼
虫
ご
と
枝
を
切
り
取
り
、

踏
み
つ
ぶ
す
か
、
焼
却
し
て

く
だ
さ
い
。

※
焼
却
す
る
場
合
、
周
囲
へ
の

煙
害
に
配
慮
願
い
ま
す
。

▼
農
薬
防
除

虫
が
分
散
し
た
と
き
は
、
そ

れ
ぞ
れ
の
樹
木
に
登
録
の
あ

る
農
薬
を
使
用
し
、
濃
度
、

使
用
量
、
回
数
や
散
布
時
期

な
ど
、
ラ
ベ
ル
の
説
明
文
を

よ
く
読
ん
で
適
正
な
使
用
方

法
を
守
っ
て
防
除
（
消
毒
）

し
て
く
だ
さ
い
。

※
散
布
は
風
の
な
い
時
間
帯
に

行
う
な
ど
十
分
に
配
慮
し
て

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
防
除
車
の
貸
し
出
し

共
同
防
除
を
行
う
場
合
、
防

除
車
を
貸
し
出
し
ま
す
。
環

境
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
環
境
課　
環
境
衛
生
係

　
内
線
５
４
６
１

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
か

ら
樹
木
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
身
近
な
水
辺
な
ど
を
き
れ
い

に
す
る
た
め
、「
全
市
一
斉
水

辺
等
美
化
活
動
」
を
実
施
し
ま

す
。
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
、
多
く
の
皆
さ
ん
の
積
極

的
な
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
期
日　
７
月
１
日
㈰

※
実
施
日
時
・
内
容
は
、
地
区

に
よ
り
異
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
詳
細
は
各
地
区

全
市
一
斉

水
辺
等
美
化
活
動

の
回
覧
な
ど
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

環
境
課　
環
境
衛
生
係

内
線
５
４
６
２

　

昨
年
度
行
っ
た
書
き
損
じ

は
が
き
の
募
集
活
動
で
は
、

6
9
1
9
枚
が
集
ま
り
、
切
手

な
ど
を
含
め
た
３１
万
8
9
0
9

円
を
飯
田
ユ
ネ
ス
コ
協
会
を
通

じ
「
ユ
ネ
ス
コ
世
界
寺
子
屋
運

動
」
の
た
め
に
寄
付
し
ま
し
た
。

教
育
の
機
会
に
恵
ま
れ
な
い
発

展
途
上
国
の
人
々
へ
の
教
育
支

援
に
役
立
て
ま
す
。
多
く
の
皆

さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後

も
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
世
界
に
は
、
貧
困
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
事
情
か
ら
学
校
に
通
え

な
い
子
ど
も
が
約
6
1
0
0
万

人
、
そ
し
て
学
校
に
行
け
な
い

ま
ま
大
人
に
な
り
、
文
字
の
読

み
書
き
が
で
き
な
い
人
が
約

７
億
5
8
0
0
万
人
い
ま
す
。

「
ユ
ネ
ス
コ
世
界
寺
子
屋
運

動
」
は
、
こ
の
よ
う
な
人
々
に

「
寺
子
屋
＝
学
び
の
場
」
を
提

ユ
ネ
ス
コ
書
き
損
じ
は

が
き
収
集
結
果
・
お
礼

供
し
、
教
育
を
支
援
す
る
運
動

で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
内
線
3
7
4
2

　
市
町
村
振
興
宝
く
じ
（
サ
マ

ー
ジ
ャ
ン
ボ
）
の
収
益
金
は
、

市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
飯
田
市
で
も
こ
の
収
益
金
を

活
用
し
て
、
こ
れ
ま
で
に
少
子

高
齢
化
対
策
や
国
際
交
流
事
業

な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
発
売

　
長
野
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場

に
て
お
求
め
く
だ
さ
い
。

▼
販
売
期
間

７
月
９
㈪
～
８
月
３
日
㈮

▼
抽
せ
ん
日

　
８
月
１４
日
㈫

▼
主
な
当
せ
ん
金

○
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ

l
１
等　
５
億
円

l
１
等
の
前
後
賞　
１
億
円

○
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

l
１
等　
５
千
万
円

l
１
等
の
前
後
賞　
１
千
万
円

▼
問
い
合
わ
せ

　
財
政
課

　
内
線
２
１
３
１

男女共同参画課　内線５４５２問い合わせ

6月23日から29日までの1週間は、「男女共同参画週間」です。
飯田市は、男女共同参画を推進するため、飯田市第６次男
女共同参画計画（2018年度（平成30年度）～2022年度）に
基づき、「男女が互いに協力して、『自立した生き方』『幸福と
感じる社会』」を目指して、少子高齢化や地域の活性化など、
社会のさまざまな課題に取り組みます。

走り出せ、
性別のハードルを超えて、今

今年のキャッチフレーズは今年のキャッチフレーズは

今年の全国週間は、「スポーツ分野における男女共同
参画の推進」を重点とします。

男女共同参画週間男女共同参画週間
６月２３日㈯～２９日㈮までの１週間
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夏
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
に
な
っ

た
「
美
博
ま
つ
り
」。
園
児
か

ら
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
ま
で
、

親
子
で
楽
し
む
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

7
月
２８
日
㈯
・
２９
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

▼
場
所

美
術
博
物
館

▼
内
容

○
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
化
石
レ
プ
リ
カ
を
つ
く
ろ

う
」、「
ま
が
玉
を
つ
く
ろ

う
」、「
絵
の
具
を
つ
く
っ

て
絵
を
描
こ
う
」
な
ど
２０
種

類
以
上
の
体
験
型
講
座
を
予

定
。

※
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
よ
っ
て

は
材
料
費
が
必
要
な
も
の
が

あ
り
ま
す
。

○
展
示

l
特
別
陳
列

世
界
人
形
劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
記
念
「
伊
那
谷
の
人
形
芝

居
と
大
森
運か

ず
お夫
」

l
菱
田
春
草
常
設
展
示

《
今い

ま
よ
う
び
じ
ん

様
美
人
》
と
海
外
渡
航

l
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
示

藤
本
四し

は
ち八

︱
富
士
山

須
田
剋こ

く
た太

の
世
界　

○
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

通
常
と
異
な
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
投
影
を
実
施

※
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
は
そ
れ
ぞ
れ
定
員

や
開
始
時
刻
な
ど
が
異
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
美
術
博
物

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
美

博
ま
つ
り
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
小
さ
な
お
子
さ
ん
は
保
護
者

の
同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
整
理
券
配
布
時
刻

○
午
前
の
部

午
前
９
時
〜

○
午
後
の
部

午
後
０
時
３０
分
〜

※
６
ペ
ー
ジ
掲
載
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集
の
記
事

も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

第
１３
回
美
博
ま
つ
り

飯
田
市
美
術
博
物
館

　
不
思
議
な
微
の
世
界
を
紹
介

し
ま
す
。
美
術
博
物
館
の
観
覧

券
を
お
持
ち
の
方
な
ら
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。
ど
う
ぞ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

７
月
１
日
㈰

午
前
１１
時
～
正
午

▼
場
所

美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

美
博
の

電
子
顕
微
鏡
観
察
教
室

　
飯
田
市
出
身
の
古
生
物
学
者
、

長
谷
川
善
和
さ
ん
の
標
本
を
中

心
に
、
化
石
と
骨
格
標
本
を
見

学
で
き
ま
す
。
観
覧
は
無
料
で

す
。
公
開
に
合
わ
せ
て
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
行
い
ま
す
。

▼
公
開
日
時

７
月
１
日
㈰

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

▼
場
所

追
手
町
小
学
校
化
石
標
本
室

※
北
西
側
の
信
号
交
差
点
に
案

内
表
示
が
あ
り
ま
す
。

追
手
町
小
学
校

化
石
標
本
室
の
公
開

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
化
石
レ
プ
リ
カ
づ
く
り

○
日
時　
７
月
１
日
㈰

公
開
時
間
中
い
つ
で
も
可
、

製
作
時
間
３０
分

○
材
料
費　
１
個
２
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

調
理
師
試
験
お
よ
び

準
備
講
習
会

▼
調
理
師
試
験
日
時

９
月
７
日
㈮

午
後
１
時
〜
３
時

（
受
付
／
午
前
１１
時
３０
分
〜

午
後
０
時
３０
分
）

▼
試
験
場
所

県
飯
田
合
同
庁
舎
３
階
講
堂

▼
願
書
の
提
出

○
受
付
期
間

７
月
３
日
㈫
〜
５
日
㈭

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

○
受
付
場
所

県
飯
田
合
同
庁
舎
２
階

２
０
２
号
会
議
室

○
持
ち
物

受
験
願
書
、
履
歴
書
、
調

理
業
務
従
事
証
明
書
、
写

真
（
名
刺
判
ま
た
は
パ
ス

ポ
ー
ト
サ
イ
ズ
）、
受
験
料

（
６
２
０
０
円
）

※
受
験
願
書
、
履
歴
書
、
調
理

業
務
証
明
書
は
、
飯
田
保
健

福
祉
事
務
所
備
え
付
け
の
用

紙
、
ま
た
は
長
野
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
準
備
講
習
会

○
日
時

８
月
２２
日
㈬
・
２３
日
㈭

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
都
合
が
合
わ
な
い
方
に
は
他

地
区
の
日
程
を
紹
介
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
の
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
場
所

県
飯
田
合
同
庁
舎
３
階
講
堂

○
受
講
料

２
万
８
０
０
０
円

※
当
日
の
昼
食
に
つ
い
て
、
１

日
分
あ
た
り
６
０
０
円
で
ご

用
意
し
ま
す
の
で
、
希
望
さ

れ
る
方
は
受
講
申
し
込
み
の

際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

○
申
込
方
法

調
理
師
試
験
願
書
提
出
時
に
、

受
講
料
を
添
え
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
伊
調
理
師
会
（
飯
田
保
健

福
祉
事
務
所
内
）

☎
０
２
６
５（
２
３
）０
３
０
３

長
野
県
　
調
理
師
試
験
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県
で
募
集
し
て
い
る
「
し
あ

わ
せ
信
州
婚
活
サ
ポ
ー
タ
ー
」

の
認
定
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象

「
し
あ
わ
せ
信
州
婚
活
サ
ポ

ー
タ
ー
」
応
募
者

※
サ
ポ
ー
タ
ー
申
込
書
を
提
出

さ
れ
た
方
に
認
定
講
習
会
参

加
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
。

▼
日
時

　
6
月
２９
日
㈮

午
後
１
時
〜
４
時

（
受
付
／
午
後
０
時
３０
分
〜
）

▼
場
所

県
飯
田
合
同
庁
舎
５
階

5
0
1
号
会
議
室

▼
内
容

○
個
人
情
報
保
護
や
結
婚
相
談

対
応
な
ど
、
婚
活
サ
ポ
ー
タ

ー
活
動
に
必
要
な
基
礎
知
識

の
修
得

○
先
輩
サ
ポ
ー
タ
ー
と
の
交
流

▼
申
込
方
法

「
参
加
申
込
書
」
に
必
要
事

項
を
ご
記
入
い
た
だ
き
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
郵
送
で
長
野
県

婚
活
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
６
月
２２
日
㈮

し
あ
わ
せ
信
州
婚
活
サ

ポ
ー
タ
ー
認
定
講
習
会

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
８
０
︱
０
９
３
６

長
野
市
中
御
所
岡
田
９８
︱
１

長
野
県
婚
活
支
援
セ
ン
タ
ー

（
長
野
県
県
民
文
化
部
次
世

代
サ
ポ
ー
ト
課
内
）

☎
0
2
6（
2
3
5
）7
3
7
3

０
２
６（
２
３
５
）７
０
８
７

語
り
の
お
は
な
し
会

「
お
は
な
し
の
へ
や
」

　
「
お
は
な
し
」
は
、
古
来
よ

り
口
伝
え
で
継
承
さ
れ
て
き
た

も
の
で
す
。
絵
本
の
読
み
き
か

せ
と
は
ま
た
違
っ
た
「
素
語

り
」
や
「
わ
ら
べ
う
た
」
の
世

界
を
楽
し
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　
６
月
２４
日
㈰

○
う
さ
ぎ
の
部

　
（
園
児
か
ら
低
学
年
向
け
）

午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時

○
き
つ
ね
の
部

　
浴
衣
で
の
お
出
か
け
が
楽
し

み
な
夏
に
向
け
て
、
浴
衣
の
着

付
け
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
浴

衣
を
自
分
で
す
て
き
に
着
こ
な

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
お

勤
め
の
女
性

▼
日
時

７
月
１２
日
㈭

午
後
７
時
〜
９
時

▼
場
所

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

２
階
和
室

▼
講
師

矢
澤
礼
子
さ
ん

（
矢
澤
着
付
け
教
室
）

▼
定
員　
１５
人
（
先
着
順
）

※
５
人
に
満
た
な
い
場
合
開
講

し
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
持
ち
物

浴
衣
の
着
付
け
講
座

浴
衣
、
半
幅
帯
、
帯
締
め
、

浴
衣
用
肌
着
（
肌
じ
ゅ
ば
ん
、

裾
よ
け
可
）、
腰
ひ
も
２
～

３
本
、
コ
ー
リ
ン
ベ
ル
ト
、

薄
手
の
タ
オ
ル
２
本

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
勤
労
青
少
年
ホ

ー
ム
窓
口
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
７
月
５
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

☎
０
２
６
５（
２
３
）５
５
７
１

○
受
付
時
間

l
平
日
・
土
曜
日

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
８
時

l
日
曜
日
・
祝
日

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

（
小
学
生
以
上
向
け
）

午
前
１１
時
～
１１
時
３０
分

▼
場
所

　
上
郷
図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

▼
問
い
合
わ
せ

　
上
郷
図
書
館

☎
0
2
6
5（
５
２
）2
5
5
1

▼
定
員

各
コ
ー
ス
２０
人

▼
持
ち
物

筆
記
用
具
、
デ
ー
タ
持
ち
帰

り
用
媒
体
（
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ

な
ど
）

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
飯
田
コ
ア
カ
レ

ッ
ジ
窓
口
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

　
７
月
２
日
㈪
～
２７
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

☎
0
2
6
5（
２
２
）5
1
1
1

　
飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ
の
学
生

が
講
師
を
務
め
る
パ
ソ
コ
ン
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　
８
月
１０
日
㈮

午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所

　
飯
田
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

（
松
尾
明
7
5
9
1
）

▼
各
コ
ー
ス
の
内
容

○W
ord2013

W
ord

とExcel

を
使
っ
た

差
し
込
み
印
刷

～
往
復
は
が
き
を
作
っ
て
み

ま
し
ょ
う
～

○Pow
erPoint2013

　

Pow
erPoint

の
基
礎

～
思
い
出
の
ア
ル
バ
ム
を
作

っ
て
み
ま
し
ょ
う
～

▼
受
講
料

各
コ
ー
ス
2
0
0
円

（
資
料
代
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

生涯学習・スポーツ課 スポーツ振興係 内線３７３1
問い合わせ・申し込み

６月の“月いちウォーキング”情報
「神之峰をウォーキングしよう」と題して、神之峰、
北田遺跡のある上久堅地区を歩きます。（約５ｋｍ）
日時／６月２４日㈰ ８：２０（集合）～正午頃
集合場所／竜丘公民館
（乗り合わせて現地まで移動します）
主催／竜丘歩こう会

http://w
w
w
.city.iida.lg.jp/

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
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「
美
博
ま
つ
り
」
は
、
子
ど

も
た
ち
や
親
子
を
対
象
と
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
主
体
の
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
こ
の
「
美
博
ま
つ

り
」
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加

し
て
い
た
だ
き
、
美
術
博
物
館

職
員
と
一
緒
に
イ
ベ
ン
ト
を
盛

り
上
げ
て
く
れ
る
方
を
募
集
し

ま
す
。
美
術
博
物
館
最
大
の
イ

ベ
ン
ト
を
、
皆
で
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

▼
対
象

○
高
校
生
以
上
で
健
康
な
方

○
飯
田
市
・
上
下
伊
那
在
住
の

方
○
博
物
館
の
事
業
に
積
極
的
に

関
わ
る
意
欲
の
あ
る
方

※
未
成
年
者
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

▼
募
集
人
数　
８０
人

（
２
日
間
の
延
べ
人
数
）

▼
業
務
内
容

○
受
付
（
チ
ケ
ッ
ト
の
販
売
、

も
ぎ
り
、
会
場
案
内
・
整
理

な
ど
）

美
博
ま
つ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

○
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
補
助

▼
日
時

7
月
２８
日
㈯
・
２９
日
㈰

午
前
８
時
１５
分
〜
午
後
５
時

３０
分
（
休
憩
時
間
あ
り
）

▼
場
所　
美
術
博
物
館

▼
申
込
期
間

６
月
２６
日
㈫
〜
７
月
１３
日
㈮

▼
事
前
説
明
会

次
の
い
ず
れ
か
の
日
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

○
７
月
２１
日
㈯

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

○
７
月
２２
日
㈰

午
後
３
時
３０
分
〜
5
時

※
過
去
に
美
博
ま
つ
り
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
経
験
さ
れ
た
方

は
免
除
で
き
ま
す
。

※
不
参
加
の
場
合
に
は
後
日
資

料
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法

○
電
話
申
込

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、

生
年
月
日
（
保
険
加
入
に
必

要
な
た
め
）、
参
加
で
き
る

日
程
、
説
明
会
の
参
加
日
を

電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
参
加
申
込
書
の
提
出

参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を

ご
記
入
の
う
え
、
美
術
博
物

館
受
付
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
持
参
、

郵
送
（
当
日
消
印
有
効
）、

ま
た
は
F
A
X
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
参
加
申
込
書
は
美
術
博
物
館

の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
受
け
取
る

か
、
美
術
博
物
館
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
︱
０
０
３
４

追
手
町
２
︱
６
５
５
︱
７

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

０
２
６
５（
２
２
）５
２
５
２

飯
田
市
美
術
博
物
館

　
飯
田
・
下
伊
那
の
地
域
史
研

究
な
ど
を
担
う
研
究
者
育
成
の

た
め
、
市
民
研
究
員
候
補
を
募

集
し
ま
す
。

▼
主
な
活
動

地
域
史
研
究
論
文
の
作
成
、

歴
史
研
究
所
の
諸
活
動
へ
の

参
加

※
研
究
論
文
の
作
成
は
、
研
究

員
が
指
導
し
ま
す
。

※
市
民
研
究
員
候
補
の
活
動
期

間
は
原
則
２
年
間
と
し
、
修

了
後
は
市
民
研
究
員
と
し
て

活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
募
集
人
数　
若
干
名

▼
応
募
方
法

所
定
の
用
紙
へ
、
研
究
テ
ー

マ
、
研
究
計
画
、
志
望
動
機

を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
来

所
に
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
所
定
の
用
紙
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

▼
応
募
期
間

６
月
１
日
㈮
〜
７
月
３１
日
㈫

▼
審
査

面
接
お
よ
び
書
類
審
査
を
行

い
、
8
月
末
日
ま
で
に
採
否

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
3
9
5
︱
0
8
0
5

鼎
下
山
5
3
8

歴
史
研
究
所

☎
0
2
6
5（
５
３
）4
6
7
0

市
民
研
究
員
候
補
の
募
集

市
民
研
究
員
候
補

　
飯
田
観
光
ガ
イ
ド
の
会
は
、

飯
田
市
を
訪
れ
た
方
々
を
ご
案

内
し
て
、
飯
田
の
魅
力
を
よ
り

一
層
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

活
動
し
て
い
ま
す
。

　
毎
月
の
例
会
と
研
修
を
通
じ

て
、
飯
田
・
下
伊
那
の
歴
史
や

文
化
を
学
習
し
、
観
光
客
へ
の

観
光
ガ
イ
ド
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
例
会

　
毎
月
第
２
水
曜
日

　
午
後
７
時
〜
９
時

▼
現
地
研
修

　
毎
月
第
２
木
曜
日

※
月
に
よ
っ
て
は
実
施
し
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
新
入
会
員
に
は
別
途
研
修
が

あ
り
ま
す
。

▼
年
会
費

　
１
０
０
０
円

▼
ガ
イ
ド
事
例

ま
ち
な
か
観
光
、
や
ま
び
こ

マ
ー
チ
、
し
ら
び
そ
高
原
、

下
栗
の
里
な
ど

▼
応
募
方
法

電
話
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
観
光
ガ
イ
ド
の
会
事
務

局
（
観
光
課
内
）

☎
０
２
６
５（
２
２
）４
８
５
２

飯
田
観
光
ガ
イ
ド
の
会

会
員
募
集

結いターンキャリアデザイン室
イメージキャラクター「ゆいたん」

■問い合わせ
結いターンキャリアデザイン室 内線３５１２
http://www.city.iida.lg.jp/site/yuiturn/
yuiturn@city.iida.nagano.jp

U
タ
ー
ン
I
タ
ー
ン
を

応
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

結
い（
U
I
）タ
ー
ン
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ガ
ー
ナ
共
和
国
か
ら
高
校
生

が
や
っ
て
き
ま
す
。
こ
の
機
会

に
、
３
日
間
一
緒
に
生
活
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
高
校
生
の
い
る

ご
家
庭
、
歓
迎
し
ま
す
。

▼
受
入
学
生

○
国
籍

　
ガ
ー
ナ
共
和
国

　
（
英
語
が
公
用
語
）

○
人
数
な
ど

ガ
ー
ナ
セ
ン
ト
ピ
ー
タ
ー
ス

高
校
の
１
～
３
年
生
ほ
か
２０

人（
男
女
半
数
ず
つ
の
予
定
）

※
各
家
庭
で
１
～
２
人
の
受
け

入
れ
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
期
間

８
月
３１
日
㈮
午
後
５
時
～

９
月
２
日
㈰
午
後
４
時
３０
分

▼
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
内
容　

○
生
活
場
所
の
提
供

○
食
事
の
提
供
（
８
月
３１
日
㈮

夜
、
９
月
１
日
㈯
終
日
、
２

日
㈰
朝
・
昼
）

※
３
日
間
で
受
け
入
れ
１
人
当

た
り
6
0
0
0
円
の
謝
礼
を

お
支
払
い
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法

「
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
受
入

書
」
を
ご
提
出
い
た
だ
き
ま

ガ
ー
ナ
高
校
生
受
け
入
れ

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

す
。
ま
ず
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

※
予
定
数
（
最
大
20
）
に
達
し

次
第
、
締
め
切
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

※
決
定
し
た
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ

ー
へ
の
説
明
会
を
７
月
２３
日

㈪
夕
方
（
時
間
未
定
）、
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
学
生
と

の
交
流
会
を
９
月
２
日
㈰
午

後
５
時
か
ら
実
施
し
ま
す
の

で
、
ご
予
定
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
国
際
交
流
推
進
協
会
事

務
局

（
男
女
共
同
参
画
課
内
）

内
線
5
4
5
1

　
今
年
は
、
世
界
人
形
劇
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
、
A
V
I
A
M
A

総
会
な
ど
、
外
国
か
ら
の
お
客

さ
ま
が
多
く
訪
れ
ま
す
。
こ
れ

ま
で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

市
民
の
皆
さ
ん
に
通
訳
な
ど
に

ご
協
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

が
、
今
回
改
め
て
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
対
象

外
国
語
と
日
本
語
と
の
通
訳

が
で
き
る
方

▼
活
動
内
容

当
面
は
、
８
月
の
世
界
人
形

劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
な
ど
を

活
動
の
場
と
し
て
予
定
し
て

い
ま
す
。

※
メ
ン
バ
ー
同
士
の
情
報
交
換

や
交
流
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化

な
ど
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

▼
募
集
締
切　
７
月
１７
日
㈫

※
一
旦
は
締
め
切
り
ま
す
が
、

市
で
は
多
言
語
対
応
の
で
き

る
方
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

▼
連
絡
先

男
女
共
同
参
画
課

内
線
5
4
5
1

danjo@city.iida.nagano.jp

外
国
語
と
日
本
語
と
の

通
訳
が
で
き
る
方
募
集

筆
界
特
定
・
境
界
A
D
R

合
同
相
談
会

　
筆
界
特
定
制
度
と
、
土
地
家

屋
調
査
士
会
の
裁
判
外
紛
争
解

決
制
度
（
A
D
R
）
に
よ
る
土

地
境
界
の
問
題
解
決
に
関
す
る

相
談
会
が
法
務
局
で
開
設
さ
れ

て
い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

土
地
境
界
や
所
有
権
に
関
す

る
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
方

▼
場
所
・
日
時

○
長
野
地
方
法
務
局

毎
月
第
3
木
曜
日

○
法
務
局
松
本
支
局

偶
数
月
第
４
木
曜
日

い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜
５
時

※
相
談
日
の
前
々
日
（
火
曜

日
）ま
で
に
予
約
が
必
要
で

す
。

▼
相
談
内
容

土
地
の
境
界
を
め
ぐ
る
紛
争

の
解
決
手
段
に
つ
い
て

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
法
務
局

☎
０
２
６（
２
３
５
）６
６
４
２

▼
日
時

７
月
８
日
㈰

午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所　
竜
丘
公
民
館

※
当
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
を
厳

守
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
法
務
局

飯
田
支
局
内

飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
0
2
6
5（
２
２
）0
0
1
4

特
設
人
権
相
談
所

住んでいない  家  をお持ちの方へ家
周りに迷惑をかけないようしっかり管理してく

ださい。
異常があったら連絡してもらえるよう、近隣の
方にお願いしておきましょう。

住んでいない家を
管理する際の

★ 通風、換気、通水

★ 外周の清掃、草取り

★ 傷みがあれば速やかに修理

ふるさと定住支援課 空家等対策係　内線 5443
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午前８時３０分～午後５時１５分
（土・日曜日、祝日を除く）

都市計画道路・用途地域・特別用途地区の
決定・変更に対する意見を募集します

6月22日㈮～7月23日㈪

○地域計画課（市役所Ｃ棟３階）
○行政資料コーナー（市役所Ａ棟２階総務文書課で受付）
○各自治振興センター（橋北、橋南、羽場、丸山および東野
地区を除く）

○飯田市公民館および橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館
※市の公式ウェブサイトでも閲覧できます。

閲 覧 場 所

意見の提出方法

閲 覧 時 間

意見の提出先・問い合わせ

意見の募集期間

市と県では都市計画案の作成にあたり、市民の皆さんから
ご意見などを募集します。
※お寄せいただいたご意見とそれに対する市の考え方については、
後日公表します。

意見書に住所、氏名（法人、その他の団体にあって
は主たる事務所の所在地、名称、代表者氏名）を明
記の上、閲覧場所へ持参していただくか、郵送または
ＦＡＸ、Ｅメールにより下記まで送付してください。

〒３９５-８５０１　飯田市大久保町２５３４番地
建設部　地域計画課
内線 3771　 　０２６５（５２）１１３３
　 chiikikeikaku@city.iida.nagano.jpパブリックコメント

第３回 リニア駅ワークショップ 参加者募集！第３回 リニア駅ワークショップ 参加者募集！
市では、２０２７年のリニア中央新幹線開業に向け、リ

ニア駅周辺を多様な人にとって魅力ある空間とするた
め、リニア駅周辺の基本設計を進めています。
現在、多くの市民の皆さんに参画いただきながら、

ワークショップを開催し、使い方・過ごし方＝“コト”か
らリニア駅のあり方を考えています。
これまでに２回開催したワークショップでは、高校生

★第３回ワークショップ／７月１２日（木）　午後６時３０分～
７月５日㈭

リニア整備課　内線３３３４　 　０２６５（２２）５３７１
　　　　　　　　 linear-seibi@city.iida.nagano.jp

【場 所】　市役所Ｃ棟３階会議室
【意見交換の内容】
○広域的な連携を生かしてリニア駅周辺での提供が考えられるコンテンツ（サービス、体験など）について
○広場や高架下など具体的な場所をイメージした使い方・過ごし方＝“コト”について

【申込方法】
電話、ＦＡＸまたはEメールにて、住所、氏名、電話番号をご連絡ください。
※ＦＡＸ、Eメールの場合は、件名に 「第３回ワークショップの参加申込について」 と記載してください。

【その他】
平成３０年１２月までに全５回を予定しており、今回が３回目の開催です。
※第２回の結果概要については市ウェブサイトをご覧ください。
参加者は開催回ごとに募集します。これまでの２回に参加されていない方や、全ての回に出席できない方もご
参加いただけます。
会場の都合上、参加希望者が多数の場合は参加いただけないことがありますのでご了承ください。
※当日は報道機関の取材が入るほか、市においても写真撮影を行います。これらの写真などが市の広報媒体や新聞などに使用されることがありますの
で、ご了承ください。

から８０代の方まで、幅広い世代のさまざまな職業の
方々に参加いただき、多様な視点からリニア駅周辺へ
の思いを語っていただいています。
ますます議論が活発になる第３回ワークショップに
あなたも参加してみませんか。リニア駅周辺を利用す
る市民、事業者など、皆さんのご参加をお待ちしてい
ます。

申込締切

▲ワークショップの様子
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スプレー缶やカセットボンベの正しい出し方

ライターの正しい出し方

〈スプレー缶の場合〉
必ず火気のない風通しのよい屋外で、噴射音が聞
こえなくなるまでスプレーボタンを押して中身を出
し切ってください。（商品によっては、商品に記載の
使用説明に従い、中身排出機構、ガス抜きキャップ、
ボタンなどを使って中身を出し切ってください。）

〈カセットボンベの場合〉
カセットコンロ本体に装着した状態で、安全に配慮
しながら中身を使い切ってください。

①ガスを使い切ってください。
②透明なビニール袋などに入れ、「特定ごみ」と
して、埋立ごみの収集日にごみ集積所のわか
りやすい位置へ出してください。

※埋立ごみの指定ごみ袋の中には入れないでください。
※ごみ集積所に備え付けの「乾電池入れ」がある場合は、その中へ入れてください。

中身を出し切ったスプレー缶やカ
セットボンベに、必ず火気のない
風通しのよい屋外で、安全に穴を
開けてください。（市販されているスプレー缶用穴
あけ器を使うと簡単です。）

穴を開けたスプレー缶やカセットボンベは、空き缶などを
捨てる際に使用する緑色の文字の「資源ごみ（金属）」のご
み袋に入れ、指定の収集日にごみ集積所へ出してくださ
い。（「資源ごみ」と緑色の字で書かれた以前の袋でも出せ
ます。）「埋立ごみ」として出さないようにご注意ください。
※プラスチックのキャップやノズルは外し、プラマークの表示があるもの
で汚れていないものは資源ごみ（プラマーク）として出してください。
※プラマークの表示がない、もしくは水で１回程度ゆすいでも汚れが取
れないキャップやノズルは、燃やすごみとして出してください。

スプレー缶やライターの正しい捨て方
もう一度、確認してください！！

必ず中身を出し切る

必ず缶に穴を開ける

「資源ごみ（金属）」 として出す

◆問い合わせ／環境課 廃棄物対策係  内線５４６４

スプレー缶（殺虫剤、毛染め剤、消臭剤など）やカセットボンベ、ライターが埋立ごみ
に混入していることが依然として多く見受けられます。また、それらが原因と思われる
ごみ収集車両の火災が、たびたび発生しています。
不適正な排出は、ごみ収集車両をはじめ、ごみ集積所や付近の建物、ごみ処理施設での火災や事故につ

ながる恐れもあります。今一度スプレー缶やカセットボンベ、ライターの正しい出し方をご確認ください。

ゆいきっず広場か、こども家庭応援センターまで
お申し込みください。

ゆいきっず講座ゆいきっず講座飯田市こども
家庭応援センター

◎ゆいきっずについて…内線５３４６
◎子育てに関する相談…内線５３４３

飯田市本町１－１５　りんご庁舎２階

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

親子でくつろげる 「ゆいきっず広場」
楽しく、学べる 「ゆいきっず講座」

子育て情報サロン（授乳室を併設）「すくすくサロン」
発達・子育ての相談窓口

　　 　　　　　　などがご利用いただけます。

★ゆいきっず広場…火曜日を除く各曜日 ９：００～１６：００
（本町駐車場は初めの１時間無料、その後３０分ごと１００円かかります。）
★すくすくサロン…毎日 ９：００～１７：１５
★子育て相談窓口…平日（月～金曜日） ８：３０～１７：１５

ベビーマッサージ
日時：７月３日（火） １０：００～（４５分程度）　　
場所：こども家庭応援センター キッズルーム
講師：ベビーマッサージ インストラクター

金井理紗さん
対象：市内在住、 ハイハイ前の赤ちゃんと保護者
定員：１５組
申込期間：６月２６日（火）
持ち物：３００円（オイル代）、

バスタオル、 フェイスタオル、
授乳に必要なもの

※当日はゆいきっず広場はお休みです。
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７月をこの運動の強調月間として、下記の活動を行います。ご協力をお願いします。

愛のはがき募金愛のはがき募金愛のはがき募金
７月２日㈪～８月３１日㈮受付期間

受付窓口

皆さんから寄せられた募金は、犯罪や非行のない地域づくりのため
に、社会を明るくする運動の事業や、更生保護団体などの活動に活用い
たします。皆さんのご協力をお願いします。

市役所本庁舎、お近くの自治振興センター、
市内５地区公民館（橋北・橋南・羽場・丸山・東野）

社会を明るくする運動

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

問い合わせ／社会を明るくする運動飯田市推進委員会事務局（福祉課内）　内線５７１３

◉７月２日㈪　鼎駅、飯田駅、桜町駅、伊那上郷駅前犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を
築くための取り組みを進めよう
犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えよう

❶出所者等の事情を理解した上で雇用する企業
の数を増やすこと。

❷帰るべき場所がないまま、刑務所から社会に
戻る人の数を減らすこと。
❸薬物依存からの回復と社会復帰を長期的に支
える地域の環境を作ること。
❹犯罪をした高齢者・障害者等が、社会復帰に必
要な支援を受けられる環境を作ること。

行 動 目 標行 動 目 標

重 点 事 項重 点 事 項

★社会を明るくする運動の詳細については、市ウェブサイトに掲載しております。

◉日時／７月３日㈫ 午後６時３０分～　◉場所／飯田文化会館

◉日時／７月９日㈪ 午後２時３０分～　◉場所／遠山中学校
◉講師／岡田 誠 さん（元箕輪町立中部小学校長）

◉日時／７月２６日㈭ 午後７時～　◉場所／川路公民館
◉講師／水谷 修 さん（水谷青少年問題研究所所長）

◉８月３０日㈭までに学校を通じて
推進委員会事務局（市福祉課）へ提出してください。

◉各地区にて随時開催

犯罪や非行をした人を社会から排除・孤立させるのではな
く、再び受け入れることが自然にできる社会にするため以下
の取り組みを行います。

～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～
～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～

★日　時：７月４日（水）
①９：４５～／②１１：００～（演奏約３０分）

★会　場：飯田人形劇場（カーペットの上で鑑賞）
★主な対象：０～２歳児

（きょうだいや対象年齢以上のお子さまも可）
★定　員：各回親子６０組
★参加費：親子２００円
★出　演：井原芙美子 （歌）、 白澤紘子 （ピアノ）
★プログラム：♪たなばた　♪大きなたいこ

♪どうぶつたいそう１、２、３   ほか

〒３９５－００５１ 飯田市高羽町５－５－１  飯田文化会館事業係宛
※往信用の文面へ申込必要事項を、返信用の宛名面へご自身の宛名をご記入ください。

①希望の時間 （９：４５～ ｏｒ １１：００～ ｏｒ どちらでも可）
②保護者氏名　　③子ども氏名、 年齢
④保護者・子ども各人数　　⑤住所　　⑥電話番号

●問い合わせ／飯田文化会館　☎０２６５（２３）３５５２
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｌｇ.ｊｐ/ｓｉｔｅ/ｂｕｎｋａｋａｉｋａｎ/

申込締切

インターネットでの申し込み

往復ハガキでの申し込み

申込必要事項

「ながの電子申請サービス」の
サイトにてお申し込みください。
※飯田文化会館ホームページ内の
「にこにこステージ」からもアクセスできます。

6月24日（日）必着
（１通につき１親子。応募者多数の場合は抽選。
 抽選結果は６月２６日㈫までにお知らせします。）
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だまされないで！だまされないで！

息子・親族などを名乗り
◉会社の金を落としてしまった
◉今日中に手続きしないと
　会社をクビになる
◉□□万円立て替えてくれ
◉代理の者を行かせるから
　□□万円渡してほしい

などの電話がある

◉「提訴最終通告書」・サイト利用
料金の未納分がある、
連絡や支払いが
無い場合は
裁判になるとの
ハガキ・メールが
来る

◉コンビニでカード（電子マネー）
を購入させてカード番号を連
絡させる

市役所職員などを名乗り
◉医療費・保険料の還付金が
　あります

◉今日中に手続きしないと
　受け取れなくなります

◉近くのＡＴＭに行って手続き
　すること

などの電話がある

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

特殊詐欺の
代表的手口
　 です。

おかしいと
思ったり、
困ったときは
すぐに相談を！

☎０２６５（２２）０１１０

☎０２６５（２２）４５３０

※申込方法など詳細はお問い合わせください。

２５,０００円

１４,０００円

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

住所が飯田市内にあり、１年以上継続して事業を営んで
いる個人または法人で、市税の滞納がない方

★縦５０mm×横１８０mm
★縦５０mm×横８９mm

広報いいだの発行部数は約３５,０００部で
市内各

世帯に配布するほか、市内の公共施設や
大型店

などにも施設内への設置についてご協力
をいた

だいており、大きな宣伝効果が期待できま
す。

毎月１日号の「市役所発くらしの情報」ページの最下欄
（１５日号には掲載枠がありません）

○政治・選挙・宗教・風俗・貸金業に関連する広告
○事実に反する表記を含む広告、内容が誇大である広告など

秘書広報課 広報広聴係  内線２３１４申し込み・問い合わせ

※１回の掲載当たり掲載申請できる方

掲載の位置

広告掲載料金￥

掲 載できない広告

「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか



さまざまな媒体で情報発信しています。さまざまな媒体で情報発信しています。

暮らしの情報やイベント情報などを
配信しています。
全ページスマートフォン対応！

日々の出来事やイベントの告知など
写真とともに配信しています。

飯田市

フェイスブック　広報いいだ

いいだＦＭ

暮らしに便利な情報をデータ放送で配信しています。

飯田市の政策や行事などを紹介します。

市議会開会中は議会の様子を生中継で放送します。

★データ放送 「結いチャンネル」１２チャンネル１２チャンネル

★テレビ広報 ～市民のみなさんへ～
７１３チャンネル７１３チャンネル

市役所からのお知らせ
暮らしの情報（休日当番医、市民バス情報、
ごみ収集カレンダーなど）
緊急情報
市内イベント情報
お悔やみ

市からのお知らせをお届けします。
★広報いいだの風

さまざまなテーマで市民の声をお届けする市の企画
番組です。

★かざこし歳時記

飯田市からのお知らせを、英語・ポルトガル語・
中国語でお届けしています。

★外国語広報

地区のお知らせ
気象情報
南信州新聞社Ｎｅｗｓ  など

放送日程

★議会中継 ７１４チャンネル７１４チャンネル

放送日 放送時間（主な放送時間）

  ９：３０～
１８：３０～

１２：００～
１９：３０～

１５：００～
２２：３０～

  ９：３０～
１８：１５～

１２：００～
１９：１５～

１５：００～
２２：１５～

  ９：３０～
１８：１５～

１２：００～
２２：００～

１４：３０～
２３：４５～

月～金曜日／
７：１８～、 ８：５３～、 １２：５３～、 １７：５３～、 １８：５３～
土曜日／１１：５３～

①月～木曜日／
７：０５～７：１８ （再放送１８：４０～１８：５３）
②月～木曜日／
１２：４０～１２：５３ （再放送１７：４０～１７：５３）

土・日曜日／１８：００～１８：３０

※②１２：４０～１２：５３ （再放送１７：４０～１７：５３）は
第５週の放送はありません。

◎番組表は「いいだＦＭ」のホームページでチェック！

※画面イメージ

６月の放送予定
「図書館へGo!!」

１８日㈪～２０日㈬

２１日㈭・２２日㈮

２３日㈯・２４日㈰

発行・編集：飯田市 市長公室 秘書広報課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４  ☎０２６５（２２）４５１１  　０２６５（５３）４５１１  ●ウェブサイト http://www.city.iida.lg.jp/
飯田市の人口（6/１現在）■人口＝１０２,０６０人（前月比－５７）男４８,８９３人／女５３,１６７人  ■世帯数＝３９,８８４世帯（前月比±０）
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