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特集特集

２
０
１
９
年（
平
成
３１
年
） 

年
頭
所
感（
概
要
）
飯
田
市
長  

牧
野
光
朗 

若
い
人
た
ち
が
地
方
に
帰
って
こ
な
い
原

因
に
つ
い
て
、全
国
共
通
の
課
題
と
し
て
よ

く
指
摘
さ
れ
る
の
は
、「
大
都
市
に
比
べ
て

雇
用
の
受
け
皿
が
多
く
な
い
か
ら
」と
い
う

も
の
で
す
。こ
れ
に
対
応
す
る
た
め
、当
地

域
で
は
、リ
ニ
ア
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
が
掲
げ
る

「
高
付
加
価
値
都
市
圏
」＝「
田
園
型
の
学

術
研
究
都
市
」を
目
指
し
て
、新
た
な
雇

用
創
出
に
つ
な
が
る
産
業
振
興
と
人
材
育

成
を
進
め
て
い
ま
す
。旧
飯
田
工
業
高
校

を
活
用
し
、今
年
か
ら
本
格
的
に
運
営
を

開
始
す
る「
産
業
振
興
と
人
材
育
成
の
拠

点（
愛
称 

エ
ス・バ
ー
ド
）」の
取
り
組
み
は
、

「
田
園
型
の
学
術
研
究
都
市
」実
現
へ
の
大

き
な
一
歩
と
捉
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
若
い
人
を
惹
き
付
け
る
魅
力
が

乏
し
い
か
ら
」と
の
指
摘
も
あ
り
ま
す
。こ

れ
に
つ
い
て
も
当
地
域
で
は
、良
質
な
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
創
出
、子
育
て
や
健
康

促
進
に
係
る
環
境
整
備
、防
災・医
療
を
は

じ
め
安
心
安
全
の
地
域
づ
く
り
な
ど
、全

国
の
モ
デ
ル
に
な
り
得
る
取
り
組
み
を
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
展
開
し
て
い
ま
す
。

国
の
人
口
は
２
０
０
８
年（
平
成
２０
年
）を
ピ
ー
ク
に
減
少
に
転
じ
、い
わ
ゆ
る
人
口
減
少
、

少
子
化
、高
齢
化
の
右
肩
下
が
り
時
代
に
入
り
ま
し
た
。

し
か
し
、右
肩
下
が
り
時
代
に
な
って
も
、中
央
へ
の
一
極
集
中
は
続
い
て
い
ま
す
。地
方
に

活
力
を
取
り
戻
そ
う
と
全
国
的
に
模
索
が
続
い
て
い
ま
す
が
、残
念
な
が
ら
そ
の
処
方
箋
は

い
ま
だ
に
見
つ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。当
地
域
で
も
、高
校
卒
業
生
の
地
元
定
着
率（
い
っ
た
ん

地
域
を
離
れ
た
後
帰
っ
て
き
た
人
を
含
む
）は
全
体
で
４
割
程
度
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

若
い
人
た
ち
が
帰
っ
て
こ
な
い

原
因
と
対
応

若
い
人
に
対
す
る
固
定
的
な
見
方
を

覆
す「
地
域
人
教
育
」

「
地
域
人
教
育
」に
よ
っ
て
加
速
す
る

「
人
材
サ
イ
ク
ル
」の
構
築



特集：年頭所感（概要）

地
域
人
教
育
は
当
地
域
の
み
な
ら
ず
、我
が
国
全
体
に
と
っ
て
も
重
要
で
す
。

右
肩
下
が
り
時
代
に
生
き
る
若
い
人
は
ど
ん
な
人
生
設
計
を
描
け
る
の
で
し
ょ
う
か
。

４
コ
マ
漫
画
で
表
し
た
も
の
が
図
１
で
す
。

２
０
１
２
年
度（
平
成
２４
年
度
）に
飯
田
長
姫
高
校（
現
飯
田
Ｏ
Ｉ
Ｄ
Ｅ
長
姫
高
校
）、松

本
大
学
、飯
田
市
の
３
者
間
で
地
域
人
教
育
に
関
す
る
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定
が
結
ば
れ

ま
し
た
。こ
の
協
定
に
お
い
て「
地
域
人
」と
は
、地
域
を
愛
し
、理
解
し
て
地
域
に
貢
献
す
る

人
材
と
定
義
さ
れ
、高
校
生
が
地
域
理
解
を
深
め
、地
域
で
の
生
き
方
を
考
え
、郷
土
愛
を

育
む
こ
と
を
通
じ
て
、地
域
を
担
う
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
教
育
プ
ロ
グ

ラ
ム
を「
地
域
人
教
育
」と
定
め
た
の
で
す
。

地
域
人
教
育
で
の
学
び
の
プ
ロ
セ
ス

一
体
ど
こ
で
間
違
え
て
し
ま
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。私
は
自
ら
の
経
験
と
そ
の
反
省

か
ら
、１
コ
マ
目
に
原
因
が
あ
る
と
捉
え
て

い
ま
す
。柔
軟
な
思
考
が
で
き
て
感
受
性

も
豊
か
な
高
校
時
代
に
、生
ま
れ
育
っ
た
地

域
の
こ
と
を
何
も
学
ば
ず
に
地
域
を
離
れ
、

出
身
地
が
ど
ん
な
と
こ
ろ
か
問
わ
れ
て
も

答
え
ら
れ
る
も
の
が
な
い
の
に
、若
気
の
至

り
で「
何
も
な
い
田
舎
」と
言
っ
て
し
ま
い
、

自
ら
も
そ
れ
を
信
じ
て
し
ま
う
。い
わ
ゆ
る

偏
差
値
教
育
が
若
い
人
た
ち
を
地
域
か
ら

引
き
剝
が
し
、自
主
性
、主
体
性
の
な
い
組

織
人
を
つ
く
る
こ
と
で
、若
い
人
た
ち
は
自

ら
の
よ
り
ど
こ
ろ
を
持
て
な
い「
根
無
し

草
」に
な
って
し
ま
い
、地
域
も
疲
弊
し
て
い

く
。こ
う
し
た
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル（
循
環
）が

長
く
続
き
、や
が
て
我
が
国
は
右
肩
下
が

り
時
代
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
に
思
え
て

な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
か
ら
脱
し

て
い
く
た
め
に
は
、若
い
人
た
ち
が
心
豊
か

な
人
生
を
送
り
、か
つ
そ
の
生
ま
れ
育
っ
た

地
域
も
将
来
を
担
う
人
材
を
確
保
で
き
る

よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
れ
に

は
高
校
卒
業
ま
で
に
自
分
の
地
域
を
深
く

学
び
、地
域
と
し
っ
か
り
向
き
合
え
る
場

を
つ
く
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

同
校
商
業
科
の
生
徒
は
、地
域
人
教
育

に
お
け
る
３
年
間
の「
探
究
的
」「
体
験

的
」「
実
践
的
」な
学
び
を
通
じ
て
、自
ら
の

人
生
を
切
り
拓
い
て
い
く
力
を
獲
得
し
て

い
き
ま
す
。３
年
次
に
は
、８０
人
ほ
ど
の
生

徒
が
１０
グ
ル
ー
プ
程
に
分
か
れ
て
実
際
に

地
域
に
入
り
、自
分
た
ち
の
課
題
意
識
や

具
体
的
な
活
動
を
考
え
て
実
践
し
ま
す
。

転勤
辞令

❶いい大学、いい会社に入ればいい人生が送れると信じてひたす
ら受験勉強に取り組んだ地方の若者が、念願かなって大都市の大
会社に就職したものの、❷待っていたのは長時間満員電車に詰め
込まれる毎日や、❸転勤辞令の紙一枚で余儀なくされる家族との
別居生活。❹しょぼくれて田舎に帰ると、そこもすっかり寂れてしまっ
ていた。

【図1】
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高
校
生
の
気
付
き
と
変
化
が

も
た
ら
す
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性

地
域
が
抱
え
る
課
題
は
地
域
ご
と
に
異

な
り
、そ
の
解
決
策
は
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
で

考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。試
行
錯
誤
を

繰
り
返
す
地
域
人
教
育
を
進
め
る
に
当

た
っ
て
は
、指
導
す
る
側
で
あ
る
高
校
、大

学
、公
民
館
の
３
者
に
よ
る
地
域
人
教
育

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
は
、

飯
田
の
特
徴
の
一
つ
で
あ
る
公
民
館
が
高

校
と
地
域
と
を
つ
な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

役
と
し
て
機
能
す
る
こ
と
で
す
。公
民
館

主
事
も
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
や
学
校
の
先

生
方
と
共
に
授
業
を
組
み
立
て
て
い
ま
す
。

そ
の
学
び
の
プ
ロ
セ
ス
は
次
の
と
お
り

で
す
。

◉
地
域
の
実
態
を
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

や
文
献
調
査
に
よ
っ
て
把
握
し
、グ

ル
ー
プ
で
議
論
を
重
ね
る
中
で
課
題

を
抽
出
し
、そ
の
解
決
に
向
け
て
い

く
つ
か
の
仮
説
を
立
て
る
。

◉
そ
の
仮
説
を
検
証
す
る
た
め
に
、地

域
の
皆
さ
ん
の
協
力
を
得
な
が
ら
実

践
の
取
り
組
み
を
進
め
る
。

◉
結
果
を
客
観
的
に
分
析
し
た
う
え
で
、

そ
の
成
果
を
地
域
の
皆
さ
ん
に
発
表

す
る
。

※

考
え
た
取
り
組
み
が
現
実
的
で
な
か
っ

た
り
、地
域
の
皆
さ
ん
の
理
解
が
得
ら

れ
な
か
っ
た
り
し
て
検
証
で
き
な
い
仮

説
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、そ
れ
も
成
果

の
一
つ
と
し
て
発
表
す
る
。

「
地
域
に
巻
き
込
ま
れ
る
力
」を
引

き
出
し
、課
題
抽
出
力
、発
想
力
、

探
求
力
、企
画
力
、構
想
力
、プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
力
と
い
っ
た
個

人
的
な
能
力
の
み
な
ら
ず
、高
校

生
同
士
が
協
力
し
て
物
事
を
組

み
立
て
、地
域
の
皆
さ
ん
を
説
得

し
て
協
力
を
得
る
よ
う
な
人
間

関
係
を
構
築
す
る
力
が
形
成
さ

れ
て
い
く
。

高
校
生
は
最
初
か
ら
自
主
性
、主
体
性

を
発
揮
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、私
が
受

け
持
つ
高
校
１
年
次
の
最
初
の
授
業
で
は
、

「
地
域
っ
て
面
倒
く
さ
そ
う
」と
い
う
雰
囲

気
が
あ
り
あ
り
と
し
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た「
今
ど
き
の
高
校
生
」

が
、地
域
の
大
人
の
生
き
方
に
触

れ
る
う
ち
に
、「
私
た
ち
高
校
生
に

も
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
」「
言
わ

れ
た
こ
と
を
や
る
の
で
は
な
く
、自

分
た
ち
の
考
え
で
動
く
こ
と
が
大

切
」と
、自
身
の
生
き
方
や
地
域

と
の
関
わ
り
を
考
え
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
、飯

田
は「
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
が

実
現
で
き
る
場
所
な
ん
だ
」と
実

感
で
き
る
よ
う
に
な
り
、周
囲
の

大
人
に
も
地
域
で
の「
学
び
」を
理

解
し
て
ほ
し
い
と
主
張
す
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

ま
た
、具
体
的
な
実
践
と
振
り

返
り
を
繰
り
返
す
中
で
、企
画
力
や
構
想

力
、取
り
組
み
を
整
理
し
伝
え
る
た
め
の

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
力
な
ど
に
お
い
て
、

顕
著
な
向
上
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。文
部
科
学
省
で
は
、偏
差
値
教
育

で
言
う
と
こ
ろ
の
ミ
ド
ル
層
を
主
た
る
対

象
に
、地
域
人
教
育
を
高
校
教
育
改
革
の

モ
デ
ル
に
す
る
こ
と
を
打
ち
出
し
て
い
ま

す
が
、私
は
全
て
の
高
校
生
を
対
象
に
地

域
人
教
育
を
実
施
す
る
こ
と
が
理
想
と

考
え
て
い
ま
す
。地
域
人
教
育
で
培
わ
れ

た
力
は
、右
肩
下
が
り
時
代
を
生
き
抜
く

た
め
に
必
要
と
さ
れ
る
も
の
と
捉
え
て
い

る
か
ら
で
す
。ま
た
、偏
差
値
教
育
で
培

わ
れ
た
能
力
の
相
当
な
部
分
が
、近
い
将

来
Ａ
Ｉ（
人
工
知
能
）に
代
替
さ
れ
て
し
ま

う
の
で
は
、と
危
惧
さ
れ
て
い
る
状
況
に

対
し
て
も
、地
域
人
教
育
は
光
を
当
て
る

こ
と
が
で
き
る
と
思
う
の
で
す
。

さ
ら
に
、地
域
人
教
育
に
関
わ
っ
た
大

人
に
も
変
化
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。例
え

ば
、当
初
は
高
校
生
に
地
域
の
こ
と
を
教
え

て
あ
げ
よ
う
と
考
え
て
い
た
住
民
も
、高
校

生
の
主
体
的
な
姿
や
具
体
的
な
提
案
な
ど

か
ら「
新
た
な
気
付
き
」を
も
ら
い
、共
に

地
域
の
こ
と
を
考
え
、一
緒
に
学
ぶ
パ
ー
ト

ナ
ー
と
し
て
迎
え
る
関
係
性
が
生
ま
れ
て

き
て
い
ま
す
。地
域
人
教
育
を
通
し
て
、縦

の
つ
な
が
り
、横
の
広
が
り
が
生
ま
れ
、そ

れ
が
新
た
な
地
域
の
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

推
進
委
員
会
が
毎
月
１
回
実
施
さ
れ
、ア

イ
デ
ア
を
出
し
合
っ
て
地
域
人
教
育
を
円

滑
に
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。こ

う
し
た
会
合
も「
共
創
の
場
」と
捉
え
る
こ

と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

地域人教育の仕組

３者による月１回の推進会議

大学教授が取組みを
観ながら専門的知見
からアドバイス

高校１～３年次の系統的な
授業カリキュラムとして展開

市内全２０地区にある公民館
は豊かな地域資源・人材と
のつなぎ役

地域では想いを持った住民が
高校教諭・公民館主事ととも
に学びをサポート
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特集：年頭所感（概要）

●「年頭所感及び市政経営の方向について」に関する問い合わせ／企画課　内線２２２２

地
域
人
教
育
は「
人
材
サ
イ
ク
ル
」の
構

築
を
加
速
さ
せ
る
も
の
と
捉
え
て
お
り
、地

域
人
教
育
を
全
国
の
高
校
に
展
開
す
る

こ
と
が
で
き
た
暁
に
は
、冒
頭
で
述
べ
た

一
極
集
中
是
正
の
可
能
性
も
視
野
に
入
っ

て
く
る
の
で
は
な
い
か
、と
考
え
て
い
ま
す
。

私
た
ち
行
政
の
役
割
は
、こ
う
し
た
人

材
サ
イ
ク
ル
を
構
築
す
る
た
め
、自
分
た

ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
つ
く
ろ
う
と
志

す
産
業
界
や
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
、そ
し

て
地
域
人
教
育
を
受
け
た
地
域
の
将
来

を
担
う
若
い
皆
さ
ん（
い
わ
ゆ
る「
多
様
な

主
体
」）と
協
働
し
て
産
業
づ
く
り
や
地
域

づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
で
あ
り
、そ
れ
が

真
の
地
方
創
生
に
つ
な
が
る
も
の
と
捉
え

て
い
ま
す
。

地
域
人
教
育
を
受
け
た
若
い
人
の
人
生
設
計
は
、図
２
の
よ
う
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

祭

【図２】

❶地域を学び、地域に愛着を持った若者は、❷高校を卒業しても地域との
関係を持ち続け、❸やがて子育て世代になる頃には、自分の子どもは自分
の故郷で育てたいと考えて帰郷し、地域を担う人材となる。その子どもたち
も地域人教育を受け、いったんはこの地を離れても子育て世代になる頃に
は帰ってくる。❹こうした「人材サイクル」が構築されることで、地域には子ど
もたちから年配者まで多世代が住み続け、持続可能な地域が創出される。

新年を迎えての私の思いを漢字一文字で示すと「改」になります。
８年後に予定されているリニア中央新幹線開通を見据え、今年は「高付加価値都市圏」＝「田園型の学術

研究都市」実現に向けて大きな一歩を踏み出します。５月１日には元号が改まりますが、新たな時代に入り、新
たなステップを踏む今こそ、これまでの取り組みを振り返り、改めるべき点は改めていかなければなりません。
例えば、リニア中央新幹線関連における移転をお願いする皆さまへの対応一つ取っても、「行政側がいくら

寄り添っていると思っていても、相手の方がそう思えないようでは寄
り添っているとは言えない」ことを自覚しなければなりません。どうす
れば寄り添えるのか、改めて真剣に考える必要があります。
右肩下がり時代においては、地域を取り巻く状況の変化に対応し

ていかなければ、将来に向かって課題を大きくしてしまうことが懸念
されます。改めるべきことを改めていくことが、万が一の場合に備え
ることにもつながる、ということをしっかりと念頭に置いて業務に取り
組みます。

今年の漢字一文字

★この特集記事は１月９日の新春記者会見で発表した「２０１９（平成３１）年 年頭所感及び市政経営の方向について」の冒
頭部分の概要です。詳細は飯田市ウェブサイトでご覧いただけます。 平成３１年　年頭所感
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「大塚太鼓」による祝い太鼓（山本地
区）

受賞者の皆さんと市長 修復作業を終えて初公開された「富嶽」

開所式での案内看板の除幕

多くの防災関係者が集まった式典

国内唯一の規格を備えた「防爆性試験評価装置」

背筋を伸ばして記念撮影する新成人

飯田市起業家ビジネスプランコンペティションの
授賞式が１月１６日に開催され、新分野チャレンジ部
門で大賞１人、準大賞２人、新人起業家部門で奨励
賞１人の計４人が受賞しました。
　

飯田市出身の日本画家・菱田春草の作品「富嶽」
と「猪図」が１月５日に初公開されました。新年らしい
この作品を含む常設展示「春草の名品の秘密２ 複
製画で探る」は、２月１１日㈷まで公開しています。

１月１３日、市内各地区の公民館な
どで飯田市成人式が行われました。
今年度、市内で新たに成人となった
方は１,２４８人。会場では、華やかな振
り袖やスーツに身を包み、友人や恩師
との再会を喜ぶ様子が見られました。
式典では、来賓や恩師からのお祝
いの言葉などのほか、地区伝統の太
鼓演奏や獅子舞の披露、新成人有志
による成人式実行委員の地域学習の
発表などがありました。

航空機産業をはじめとした新産業の
創出や、伝統・地場産業の高付加価値化
を図ることを目的に整備された産業振興
と人材育成の拠点「エス・バード」の開所
式が、１月４日に行われました。
旧飯田工業高校を活用した施設内に

は、南信州・飯田産業センター、信州大学
南信州・飯田サテライトキャンパス、市工
業課などのほか、飲食店や売店も入所。
また、航空機装備品の実証試験に必要
な環境試験機器などを導入しています。

消防団や赤十字奉仕団、飯田広域消防などの防災
関係者が集う飯田市消防出初式が１月１４日に行われ
ました。文化会館での式典の後、中心市街地において
参加者のパレードや消防団による木やり・まとい振りが
披露され、１年間の市民の安全・安心を祈願しました。

消防団による木やり ふがく

いのししず

大人への一歩を踏み出す

１年間の安全・安心を願って

飯田市成人式産業振興と人材育成の拠点「エス・バード」

飯田市消防出初式
起業家ビジネスプランコンペ
大賞を含む４人が受賞

菱田春草作品２点
美術博物館で初公開

新たな拠点が開所
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市 

長

　牧
野
光
朗

人を救う人になりたい

今
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と

日
本
に
お
け
る
寝
た
き
り
の

原
因
第
１
位
は
脳
卒
中
で
す
。

脳
卒
中
と
は
、
脳
梗
塞
、
脳
出

血
、
く
も
膜
下
出
血
の
総
称
で
、

脳
卒
中
の
７
割
以
上
を
脳
梗
塞

が
占
め
て
い
ま
す
。

脳
梗
塞
と
は
、
脳
の
血
管
が

詰
ま
り
、
そ
の
先
の
脳
が
壊
死

し
て
し
ま
う
病
気
で
す
。
原
因

は
大
き
く
分
け
て
二
つ
あ
り
、

一
つ
は
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
脳

の
血
管
が
詰
ま
っ
て
し
ま
う
ラ

ク
ナ
梗
塞
、
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓

性
脳
梗
塞
で
す
。
も
う
一
つ
は
、

心
臓
な
ど
か
ら
血
栓
が
飛
ん
で

き
て
脳
の
血
管
に
詰
ま
っ
て
し

ま
う
脳
塞
栓
症
で
す
。
そ
の
う

ち
脳
塞
栓
症
は
重
症
で
あ
る
こ

と
が
多
く
、
大
き
な
血
栓
が
詰

ま
る
と
突
然
重
度
の
半
身
ま
ひ

と
言
語
障
害
が
出
現
し
、
救
急

車
で
運
ば
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。従

来
は
血
栓
が
詰
ま
っ
た
ま

ま
脳
梗
塞
が
完
成
し
て
寝
た
き

り
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
こ
数
年

で
ス
テ
ン
ト
型
や
吸
引
型
の
血

栓
回
収
機
が
日
本
で
使
え
る
よ

う
に
な
り
、
多
く
の
患
者
さ
ん

を
救
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
血
栓
を
ほ

と
ん
ど
、
ま
た
は
全
て
回
収
で

き
る
の
が
８
割
か
ら
９
割
く
ら

い
で
、
そ
の
う
ち
自
立
し
た
生

活
が
で
き
る
レ
ベ
ル
ま
で
回
復

で
き
る
の
が
３
割
か
ら
５
割
く

ら
い
で
す
。
こ
れ
は
血
栓
を
溶

か
す
薬
単
独
で
治
療
し
た
場
合

よ
り
も
２
倍
近
い
成
績
で
す
。

こ
の
治
療
は
、「
血
管
が
詰
ま

っ
て
か
ら
脳
細
胞
が
死
ん
で
し

ま
う
ま
で
に
ど
れ
だ
け
早
く
詰

ま
り
を
取
れ
る
か
」
が
一
番
の

肝
で
あ
り
、
早
け
れ
ば
早
い
ほ

ど
回
復
す
る
可
能
性
が
高
く
な

り
ま
す
。
も
し
自
分
の
家
族
が

目
の
前
で
半
身
ま
ひ
、
言
葉
が

お
か
し
い
と
い
っ
た
症
状
が
出

た
ら
、
迷
わ
ず
に
救
急
車
を
呼

ん
で
く
だ
さ
い
。
迷
っ
て
い
る

１０
分
、
２０
分
が
運
命
の
分
か
れ

目
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

脳
梗
塞
で
寝
た
き
り
に

先月の 三沢朋彦 さん（伊賀良）からのリレー

や
ま
だ

よ
し
こ

山
田
佳
子
さ
ん
（
鼎
）

そ
の
１６９

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
策
で
問
わ
れ
た
国
と
地
方
の
協
議
の
あ
り
方

　
こ
れ
ま
で
国
と
地
方
団
体

は
、地
方
行
政
や
国
民
生
活

に
関
す
る
諸
施
策
を
、さ
ま

ざ
ま
な
協
議
を
重
ね
な
が
ら

実
施
し
て
き
ま
し
た
。私
が

全
国
市
長
会
の
経
済
委
員
長

を
務
め
て
い
た
時
に
実
現
し

た
、農
地
転
用
許
可
に
係
る

市
町
村
へ
の
権
限
移
譲
や
森

林
整
備
推
進
に
向
け
た
林
地

台
帳
整
備
に
つ
い
て
も
、そ
の

政
策
形
成
過
程
に
お
い
て
国

と
地
方
の
協
議
の
場
が
有
効

に
機
能
し
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、今
年
１０
月
か
ら

実
施
予
定
の
幼
児
教
育
・
保

育
の
無
償
化
な
ど
の
施
策
に

つ
い
て
は
、財
源
を
ど
う
す
る

か
、ど
の
よ
う
に
実
施
す
る

か
な
ど
基
本
的
な
部
分
に
お

い
て
、昨
秋
ま
で
国
と
地
方
で

十
分
な
協
議
が
行
わ
れ
な
い

ま
ま
で
し
た
。そ
の
た
め
全

国
市
長
会
は
、極
め
て
限
ら

れ
た
期
間
内
で
現
実
的
な
妥

協
点
を
探
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
事
態
に
陥
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、財
源
論
に
つ
い
て

は
積
極
的
な
協
議
が
集
中
的

に
行
わ
れ
、何
と
か
地
方
の

主
張
を
あ
る
程
度
踏
ま
え
た

対
策
が
示
さ
れ
ま
し
た
が
、

幼
児
教
育
・
保
育
の
質
の
確

保
に
つ
い
て
は
今
後
の
国
と

地
方
の
協
議
の
場
に
委
ね
ら

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
重
く
み

た
全
国
市
長
会
は
、こ
れ
ま

で
国
と
地
方
の
間
で
築
き
上

げ
て
き
た
地
方
分
権
の
趣
旨

に
基
づ
き
、地
方
と
し
っ
か
り

合
意
形
成
し
た
う
え
で
施
策

が
遂
行
さ
れ
る
よ
う
国
に
強

く
要
望
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

私
は
高
校
生
の
時
や
っ
て
い
た
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
が
大
好
き
で
、
今
も
毎
週
や

っ
て
い
ま
す
。

２
年
ほ
ど
前
、
肘
を
痛
め
て
し
ま

い
、
安
静
に
し
て
い
れ
ば
治
る
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
半
年
た
っ
て
も
力
を

入
れ
る
と
痛
く
て
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
よ
う
や
く
病
院

に
行
く
と
「
腕
を
強
く
す
る
た
め
に
筋

ト
レ
を
し
な
さ
い
」
と
、
や
り
方
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
実
践
し
て
い
る
う

ち
に
痛
み
が
取
れ
て
き
ま
し
た
。
年
齢

と
と
も
に
筋
肉
が
衰
え
、
け
が
を
し
や

す
く
な
る
の
で
、
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と

の
重
要
性
を
思
い
知
り
ま
し
た
。

今
は
ほ
か
の
箇
所
も
け
が
を
し
な
い

よ
う
、
足
な
ど
も
筋
力
を
付
け
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
長
く
現
役
で
い
ら
れ

る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
り
た
い

で
す
。

ふじもと りょうせい

藤本崚聖 さん
（松尾小６年）

ぼくの将来の夢は、世界中にいるたくさん
の難民を助けることです。
きっかけは、『危機の現場に立つ』という

本を読んだことです。その本には、国際連合
で働いている方々のことが書かれていました。
この本の著者は、世界中の苦しむ人を助け

るために、いろいろな国へ行きます。自分の都合は全て後回しで
す。自分のことよりも苦しんでいる人を助けることが、とてもす
ごくて立派なことだと思いました。
ぼくも人の役に立てる仕事がしたいです。

きうち たかふみ
市立病院　脳血管内治療科

木内貴史  医師

な
ら
な
い
た
め
に

え
し

ア　ビ　ア　マ

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

私は６月と８月に飯田市を訪れ、農家民
泊の体験、ＡＶＩＡＭＡ国際会議のボランティ
ア、歓迎レセプションでのＡＶＩＡＭＡ加盟都
市およびオブザーバー都市の紹介プレゼン
テーションを英語で行いました。
東京で生まれ育った私には田舎と呼べる

ところがなく、地方に関する知識、認識、経
験が不足していました。農家民泊や地域の
方と関わり、お話を聞く中で、人の温かさ、
伝統工芸の守り方、自分たちでまちをつくり
上げている活力、少子高齢化の現状など、
学ぶことや感じることが多々ありました。机
上の勉強では地方の課題などは人ごとにな
りがちですが、実際に訪問することでより
現実的に考えられるようになりました。
ＡＶＩＡＭＡ国際会議では、人形劇を支え
る各国の市長や関係者の通訳を主に行い
ました。日頃学習している英語では足りな
い点もありましたが、日本にいながら英語必
須の環境に身を置き、水引作りや黒田人形
劇体験などを通して、日本文化を紹介する
という貴重な経験ができました。
幼少期から触れてきた人形劇という文化

を通して持てた飯田市とのご縁をこれから
も大切にしていきたいです。

ＡＶＩＡＭＡ総会歓迎レセプションでの発表

地域の方と関わり
学んだこと

戸根木 希
津田塾大学総合政策学部２年

（東京都千代田区出身）
ぎ のぞみ

No.６５

ねと
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寝
た
き
り
の

原
因
第
１
位
は
脳
卒
中
で
す
。

脳
卒
中
と
は
、
脳
梗
塞
、
脳
出

血
、
く
も
膜
下
出
血
の
総
称
で
、

脳
卒
中
の
７
割
以
上
を
脳
梗
塞

が
占
め
て
い
ま
す
。

脳
梗
塞
と
は
、
脳
の
血
管
が

詰
ま
り
、
そ
の
先
の
脳
が
壊
死

し
て
し
ま
う
病
気
で
す
。
原
因

は
大
き
く
分
け
て
二
つ
あ
り
、

一
つ
は
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
脳

の
血
管
が
詰
ま
っ
て
し
ま
う
ラ

ク
ナ
梗
塞
、
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓

性
脳
梗
塞
で
す
。
も
う
一
つ
は
、

心
臓
な
ど
か
ら
血
栓
が
飛
ん
で

き
て
脳
の
血
管
に
詰
ま
っ
て
し

ま
う
脳
塞
栓
症
で
す
。
そ
の
う

ち
脳
塞
栓
症
は
重
症
で
あ
る
こ

と
が
多
く
、
大
き
な
血
栓
が
詰

ま
る
と
突
然
重
度
の
半
身
ま
ひ

と
言
語
障
害
が
出
現
し
、
救
急

車
で
運
ば
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。従

来
は
血
栓
が
詰
ま
っ
た
ま

ま
脳
梗
塞
が
完
成
し
て
寝
た
き

り
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
こ
数
年

で
ス
テ
ン
ト
型
や
吸
引
型
の
血

栓
回
収
機
が
日
本
で
使
え
る
よ

う
に
な
り
、
多
く
の
患
者
さ
ん

を
救
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
血
栓
を
ほ

と
ん
ど
、
ま
た
は
全
て
回
収
で

き
る
の
が
８
割
か
ら
９
割
く
ら

い
で
、
そ
の
う
ち
自
立
し
た
生

活
が
で
き
る
レ
ベ
ル
ま
で
回
復

で
き
る
の
が
３
割
か
ら
５
割
く

ら
い
で
す
。
こ
れ
は
血
栓
を
溶

か
す
薬
単
独
で
治
療
し
た
場
合

よ
り
も
２
倍
近
い
成
績
で
す
。

こ
の
治
療
は
、「
血
管
が
詰
ま

っ
て
か
ら
脳
細
胞
が
死
ん
で
し

ま
う
ま
で
に
ど
れ
だ
け
早
く
詰

ま
り
を
取
れ
る
か
」
が
一
番
の

肝
で
あ
り
、
早
け
れ
ば
早
い
ほ

ど
回
復
す
る
可
能
性
が
高
く
な

り
ま
す
。
も
し
自
分
の
家
族
が

目
の
前
で
半
身
ま
ひ
、
言
葉
が

お
か
し
い
と
い
っ
た
症
状
が
出

た
ら
、
迷
わ
ず
に
救
急
車
を
呼

ん
で
く
だ
さ
い
。
迷
っ
て
い
る

１０
分
、
２０
分
が
運
命
の
分
か
れ

目
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

脳
梗
塞
で
寝
た
き
り
に

先月の 三沢朋彦 さん（伊賀良）からのリレー

や
ま
だ

よ
し
こ

山
田
佳
子
さ
ん
（
鼎
）

そ
の
１６９

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
策
で
問
わ
れ
た
国
と
地
方
の
協
議
の
あ
り
方

　
こ
れ
ま
で
国
と
地
方
団
体

は
、地
方
行
政
や
国
民
生
活

に
関
す
る
諸
施
策
を
、さ
ま

ざ
ま
な
協
議
を
重
ね
な
が
ら

実
施
し
て
き
ま
し
た
。私
が

全
国
市
長
会
の
経
済
委
員
長

を
務
め
て
い
た
時
に
実
現
し

た
、農
地
転
用
許
可
に
係
る

市
町
村
へ
の
権
限
移
譲
や
森

林
整
備
推
進
に
向
け
た
林
地

台
帳
整
備
に
つ
い
て
も
、そ
の

政
策
形
成
過
程
に
お
い
て
国

と
地
方
の
協
議
の
場
が
有
効

に
機
能
し
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、今
年
１０
月
か
ら

実
施
予
定
の
幼
児
教
育
・
保

育
の
無
償
化
な
ど
の
施
策
に

つ
い
て
は
、財
源
を
ど
う
す
る

か
、ど
の
よ
う
に
実
施
す
る

か
な
ど
基
本
的
な
部
分
に
お

い
て
、昨
秋
ま
で
国
と
地
方
で

十
分
な
協
議
が
行
わ
れ
な
い

ま
ま
で
し
た
。そ
の
た
め
全

国
市
長
会
は
、極
め
て
限
ら

れ
た
期
間
内
で
現
実
的
な
妥

協
点
を
探
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
事
態
に
陥
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、財
源
論
に
つ
い
て

は
積
極
的
な
協
議
が
集
中
的

に
行
わ
れ
、何
と
か
地
方
の

主
張
を
あ
る
程
度
踏
ま
え
た

対
策
が
示
さ
れ
ま
し
た
が
、

幼
児
教
育
・
保
育
の
質
の
確

保
に
つ
い
て
は
今
後
の
国
と

地
方
の
協
議
の
場
に
委
ね
ら

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
重
く
み

た
全
国
市
長
会
は
、こ
れ
ま

で
国
と
地
方
の
間
で
築
き
上

げ
て
き
た
地
方
分
権
の
趣
旨

に
基
づ
き
、地
方
と
し
っ
か
り

合
意
形
成
し
た
う
え
で
施
策

が
遂
行
さ
れ
る
よ
う
国
に
強

く
要
望
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

私
は
高
校
生
の
時
や
っ
て
い
た
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
が
大
好
き
で
、
今
も
毎
週
や

っ
て
い
ま
す
。

２
年
ほ
ど
前
、
肘
を
痛
め
て
し
ま

い
、
安
静
に
し
て
い
れ
ば
治
る
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
半
年
た
っ
て
も
力
を

入
れ
る
と
痛
く
て
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
よ
う
や
く
病
院

に
行
く
と
「
腕
を
強
く
す
る
た
め
に
筋

ト
レ
を
し
な
さ
い
」
と
、
や
り
方
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
実
践
し
て
い
る
う

ち
に
痛
み
が
取
れ
て
き
ま
し
た
。
年
齢

と
と
も
に
筋
肉
が
衰
え
、
け
が
を
し
や

す
く
な
る
の
で
、
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と

の
重
要
性
を
思
い
知
り
ま
し
た
。

今
は
ほ
か
の
箇
所
も
け
が
を
し
な
い

よ
う
、
足
な
ど
も
筋
力
を
付
け
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
長
く
現
役
で
い
ら
れ

る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
り
た
い

で
す
。

ふじもと りょうせい

藤本崚聖 さん
（松尾小６年）

ぼくの将来の夢は、世界中にいるたくさん
の難民を助けることです。
きっかけは、『危機の現場に立つ』という

本を読んだことです。その本には、国際連合
で働いている方々のことが書かれていました。
この本の著者は、世界中の苦しむ人を助け

るために、いろいろな国へ行きます。自分の都合は全て後回しで
す。自分のことよりも苦しんでいる人を助けることが、とてもす
ごくて立派なことだと思いました。
ぼくも人の役に立てる仕事がしたいです。

きうち たかふみ
市立病院　脳血管内治療科

木内貴史  医師

な
ら
な
い
た
め
に

え
し

ア　ビ　ア　マ

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

私は６月と８月に飯田市を訪れ、農家民
泊の体験、ＡＶＩＡＭＡ国際会議のボランティ
ア、歓迎レセプションでのＡＶＩＡＭＡ加盟都
市およびオブザーバー都市の紹介プレゼン
テーションを英語で行いました。
東京で生まれ育った私には田舎と呼べる

ところがなく、地方に関する知識、認識、経
験が不足していました。農家民泊や地域の
方と関わり、お話を聞く中で、人の温かさ、
伝統工芸の守り方、自分たちでまちをつくり
上げている活力、少子高齢化の現状など、
学ぶことや感じることが多々ありました。机
上の勉強では地方の課題などは人ごとにな
りがちですが、実際に訪問することでより
現実的に考えられるようになりました。
ＡＶＩＡＭＡ国際会議では、人形劇を支え
る各国の市長や関係者の通訳を主に行い
ました。日頃学習している英語では足りな
い点もありましたが、日本にいながら英語必
須の環境に身を置き、水引作りや黒田人形
劇体験などを通して、日本文化を紹介する
という貴重な経験ができました。
幼少期から触れてきた人形劇という文化

を通して持てた飯田市とのご縁をこれから
も大切にしていきたいです。

ＡＶＩＡＭＡ総会歓迎レセプションでの発表

地域の方と関わり
学んだこと

戸根木 希
津田塾大学総合政策学部２年

（東京都千代田区出身）
ぎ のぞみ
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飯
田
税
務
署
で
は
、
所
得
税

・
個
人
消
費
税
・
贈
与
税
の
確

定
申
告
会
場
を
開
設
し
ま
す
。

　
開
設
期
間
前
の
ご
相
談
な
ど

は
、
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

こ
の
期
間
中
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

▼
開
設
場
所

飯
田
高
羽
合
同
庁
舎
４
階

（
高
羽
町
６
︱
１
︱
５
）

▼
開
設
期
間

２
月
１８
日
㈪
〜
３
月
１５
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
き

ま
す
。

▼
開
設
時
間

○
相
談
受
付

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
４
時

（
提
出
は
午
後
５
時
ま
で
）

○
相
談
開
始

午
前
９
時
〜

※
申
告
書
の
作
成
に
は
時
間
を

要
し
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
相
談
内
容
が
複
雑
な
場
合
は
、

午
後
３
時
頃
ま
で
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
相
談
が
午
後
５

時
を
過
ぎ
る
場
合
に
は
、
再

度
お
越
し
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
。

※
確
定
申
告
会
場
は
大
変
混
雑

す
る
た
め
、
長
時
間
お
待
ち

い
た
だ
く
場
合
や
受
付
を
早

め
に
締
め
切
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
税
務
署

☎
0
2
6
5（
２
２
）1
1
6
5

※
自
動
音
声
案
内
の
「
２
」
を

お
選
び
く
だ
さ
い
。

飯
田
税
務
署

確
定
申
告
会
場
の
開
設

　
平
成
３１
年
度
が
ん
検
診
申
込

書
の
提
出
は
お
済
み
で
す
か
。

職
場
な
ど
で
が
ん
検
診
を
受
け

る
機
会
の
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受
診
状

況
調
査
も
兼
ね
て
い
ま
す
の
で
、

平
成
３１
年
度
が
ん
検
診

申
し
込
み
に
つ
い
て

　
平
成
３０
年
度
飯
田
市
の
大
腸

が
ん
検
診
（
７
〜
１０
月
実
施
）

を
申
し
込
み
、
受
診
さ
れ
な
か

っ
た
方
で
、
大
腸
が
ん
検
診
の

検
体
容
器
を
お
持
ち
の
方
は
、

ご
返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。
青

い
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
開
封
し
て
い

な
い
未
開
封
容
器
に
限
り
ま
す
。

２
月
末
ま
で
の
返
却
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

大
腸
が
ん
検
診
未
使
用

容
器
返
却
の
お
願
い

市
の
検
診
を
受
け
る
・
受
け
な

い
に
か
か
わ
ら
ず
、
ご
提
出
を

お
願
い
し
ま
す
。
検
診
の
内
容

や
提
出
方
法
は
お
届
け
し
た
文

書
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
ご
不

明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
提
出
期
限

２
月
７
日
㈭

▼
対
象
世
帯

２０
歳
以
上
の
女
性
、
３５
歳
以

上
の
男
性
で
、
が
ん
検
診
対

象
と
な
る
方
が
い
る
世
帯

▼
提
出
・
問
い
合
わ
せ

○
各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

　
（
保
健
師
）

○
り
ん
ご
庁
舎　
保
健
課

保
健
指
導
係

内
線
5
3
0
4

▼
返
却
期
限

２
月
２８
日
㈭

▼
返
却
・
問
い
合
わ
せ

○
各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

　
（
保
健
師
）

○
り
ん
ご
庁
舎　
保
健
課

保
健
指
導
係

　
内
線
5
3
0
4

　
放
置
さ
れ
た
農
作
物
の
残
留

物
や
生
ご
み
は
野
生
動
物
の
格

好
の
餌
と
な
り
ま
す
。
人
間
と

野
生
動
物
の
共
生
へ
向
け
、
農

作
物
や
生
ご
み
を
正
し
く
処
分

し
ま
し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間

２
月
１７
日
㈰
〜
２３
日
㈯

▼
取
組
内
容

○
農
作
物
の
残
留
物
の
適
切
な

処
分
（
少
な
く
と
も
土
に
埋

め
る
な
ど
）

○
果
樹
の
摘
果

○
ご
家
庭
で
の
生
ご
み
の
適
正

な
処
理

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
鳥
獣
被
害
対
策
協
議

会
事
務
局
（
農
業
課
内
）

☎
0
2
6
5（
２
１
）3
2
1
7

野
生
動
物
へ
の
餌
付
け

ス
ト
ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
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武
力
攻
撃
な
ど
が
発
生
し
た

際
に
、
国
か
ら
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を

通
じ
て
送
ら
れ
る
情
報
を
、
さ

ま
ざ
ま
な
伝
達
手
段
に
よ
り
、

確
実
に
市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝
え

る
た
め
、
全
国
一
斉
に
Ｊ
ア
ラ

ー
ト
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ

ま
す
。

　
当
日
、
防
災
行
政
無
線
と
音

声
告
知
端
末
を
通
じ
て
放
送
が

流
れ
る
ほ
か
、
い
い
だ
安
全
・

安
心
メ
ー
ル
の
配
信
な
ど
も
行

い
ま
す
。

▼
日
時

２
月
２０
日
㈬

午
前
１１
時
ご
ろ

▼
放
送
内
容

〇
チ
ャ
イ
ム

〇「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
。」（
３
回
）

〇「
こ
ち
ら
は
こ
う
ほ
う
い
い

だ
で
す
。」

○
チ
ャ
イ
ム

※
こ
の
情
報
伝
達
試
験
は
、
全

国
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
伝

達
手
段
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
メ
ー
ル
配
信
な
ど

い
い
だ
安
全
・
安
心
メ
ー
ル

Ｊ
ア
ラ
ー
ト

情
報
伝
達
試
験
の
実
施

お
よ
び
ツ
イ
ッ
タ
ー
の
送
信

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

危
機
管
理
室　
危
機
管
理
係

内
線
2
4
3
0

　

得
す
る
街
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

「
ま
ち
ゼ
ミ
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　
「
ま
ち
ゼ
ミ
」
は
お
店
の
ス

タ
ッ
フ
が
講
師
と
な
っ
て
、
個

店
な
ら
で
は
の
専
門
知
識
や
プ

ロ
の
こ
つ
を
無
料
で
提
供
す
る

ミ
ニ
講
座
で
す
。
専
門
的
な
話

が
聞
け
た
り
、
体
験
が
で
き
る

貴
重
な
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
期
間

２
月
２８
日
㈭
ま
で

▼
内
容
・
開
催
店
舗

い
い
だ
応
援
ネ
ッ
ト 

イ
デ

ア
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
講
座
で
は
商
品
の
販
売

や
サ
ー
ビ
ス
契
約
を
一
切
行

い
ま
せ
ん
。

▼
受
講
料

無
料

※
講
座
内
容
に
よ
り
、
材
料
費

第
１３
回

い
い
だ
「
ま
ち
ゼ
ミ
」

い
い
だ
応
援
ネ
ッ
ト 

イ
デ
ア

や
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法

事
前
に
、
各
開
催
店
舗
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
商
業
・
市
街
地
活
性
課

内
線
４
６
５
１

○
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
い
だ
応
援
ネ

ッ
ト 

イ
デ
ア
事
務
局

☎
０
２
６
５（
５
６
）９
３
３
５

※
受
付
／
月
・
木
・
金
曜
日

午
前
9
時
〜
午
後
５
時

　
風
越
登
山
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
、

昨
年
は
以
前
と
は
異
な
る
日
程

で
開
催
し
ま
し
た
が
、
今
年
に

つ
い
て
も
昨
年
と
同
じ
く
１０
月

の
最
終
日
曜
日
に
開
催
す
る
こ

と
と
し
ま
し
た
。

　
今
年
も
チ
ー
ム
対
抗
戦
や
、

姉
妹
大
会
で
あ
る
み
な
み
信
州

駅
伝
・
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
と

の
共
同
事
業
な
ど
、
盛
り
だ
く

さ
ん
の
企
画
で
開
催
予
定
で
す
。

　
今
年
こ
そ
は
仲
間
と
一
緒
に

風
越
登
山
マ
ラ
ソ
ン
に
挑
戦
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
今
の
う

ち
か
ら
ご
予
定
を
お
願
い
し
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
開
催
日

１０
月
２７
日
㈰

▼
問
い
合
わ
せ

風
越
登
山
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事

務
局
（
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー

ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
内
）

内
線
3
7
3
2

風
越
登
山
マ
ラ
ソ
ン
大

会
の
開
催
日

　
中
央
・
鼎
・
上
郷
図
書
館
は
、

蔵
書
点
検
の
た
め
、
次
の
と
お

り
臨
時
休
館
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
臨
時
休
館
日

○
中
央
図
書
館

２
月
１２
日
㈫
〜
１５
日
㈮

○
鼎
図
書
館

２
月
１９
日
㈫

○
上
郷
図
書
館

２
月
２０
日
㈬
・
２１
日
㈭

※
２
月
２２
日
㈮
は
、
毎
月
の
定

期
休
館
日
（
第
４
金
曜
日
）

蔵
書
点
検
に
よ
る

図
書
館
臨
時
休
館

の
た
め
、
３
館
と
も
休
館
で

す
。

▼
問
い
合
わ
せ

中
央
図
書
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６
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飯
田
市
議
会
平
成
３１
年
第
１

回
定
例
会
が
開
会
し
ま
す
。

　
市
議
会
で
は
、
条
例
や
予
算

な
ど
の
議
案
や
、
請
願
・
陳
情

な
ど
が
審
議
さ
れ
ま
す
。
本
会

議
、
委
員
会
と
も
ど
な
た
で
も

自
由
に
傍
聴
い
た
だ
け
ま
す
。

　
市
政
運
営
や
議
会
活
動
の
様

子
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
絶
好

の
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
傍
聴

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す
が
、

団
体
な
ど
大
勢
で
傍
聴
す
る

場
合
は
、
事
前
に
議
会
事
務

局
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。

※
小
中
学
校
、
高
校
な
ど
の
傍

聴
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
平
成
３１
年
第
１
回
定
例
会
の

主
な
日
程

○
開
会

２
月
２６
日
㈫

○
一
般
質
問

３
月
６
日
㈬
・
７
日
㈭

○
総
務
委
員
会

３
月
８
日
㈮
、
１５
日
㈮

○
社
会
文
教
委
員
会

３
月
１１
日
㈪
・
１２
日
㈫

○
産
業
建
設
委
員
会

３
月
１３
日
㈬
・
１４
日
㈭

○
特
別
委
員
会

３
月
１８
日
㈪

○
閉
会

３
月
２０
日
㈬

※
開
会
時
間
な
ど
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

議
会
事
務
局

内
線
5
6
1
1

市
議
会
の
傍
聴
に

お
越
し
く
だ
さ
い

　

飯
田
市
立
病
院
で
は
、「
飯

田
市
立
病
院
の
が
ん
診
療
」
を

テ
ー
マ
に
市
民
医
療
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
開
催
し
ま
す
。
聴
講
無
料

で
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
。

▼
日
時

３
月
２
日
㈯

午
後
２
時
〜
４
時

（
午
後
１
時
開
場
）

▼
場
所

飯
田
市
立
病
院
講
義
室

▼
内
容

○
第
１
部

「
肺
が
ん
の
外
科
治
療
」

呼
吸
器
外
科
の
医
師
が
、
手

術
を
中
心
と
し
た
肺
が
ん
の

治
療
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し

ま
す
。

○
第
２
部

「
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
ら
相

談
し
て
み
よ
う
」

看
護
師
が
病
気
や
治
療
に
伴

う
つ
ら
さ
へ
の
対
応
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。
ま
た
、
が

ん
専
門
相
談
員
が
「
が
ん
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
役
割

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

○
展
示

病
理
、
薬
物
療
法
、
放
射
線

治
療
、
リ
ハ
ビ
リ
、
が
ん
相

談
支
援
な
ど
の
が
ん
に
関
す

る
パ
ネ
ル
展
示

○
顕
微
鏡
検
査
体
験

顕
微
鏡
を
使
っ
た
が
ん
細
胞

の
観
察

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
立
病
院　
庶
務
課

☎
0
2
6
5（
２
１
）1
2
5
5

第
７
回
飯
田
市
立
病
院

市
民
医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
福
祉
・
介
護
・
保
育
・
看
護

分
野
の
職
場
を
詳
し
く
知
り
た

い
方
や
、
こ
れ
ら
の
職
場
へ
の

就
職
を
考
え
て
い
る
方
の
た
め

の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

福
祉
の
職
場
説
明
会

長
野
労
働
局

　
家
族
の
一
員
と
し
て
大
切
に

可
愛
が
ら
れ
た
ペ
ッ
ト
や
、
や

む
を
得
ず
致
死
処
分
さ
れ
た
動

物
な
ど
の
慰
霊
祭
を
、
次
の
と

お
り
行
い
ま
す
。

▼
日
時

２
月
２４
日
㈰

午
後
２
時
〜
２
時
３０
分

受
付
／
午
後
１
時
３０
分
〜

動
物
慰
霊
祭

▼
場
所

ア
イ
ホ
ー
ル
い
と
う

（
鼎
中
平
２
８
２
０
）

▼
問
い
合
わ
せ

飯
伊
動
物
愛
護
会
事
務
局

（
飯
田
保
健
福
祉
事
務
所
内
）

☎
０
２
６
５（
５
３
）０
４
４
６

　
平
成
３１
年
度
の
妙
琴
マ
レ
ッ

ト
ゴ
ル
フ
場
の
利
用
者
調
整
会

議
を
開
催
し
ま
す
。
年
間
を
通

じ
て
利
用
を
希
望
す
る
団
体
は

ご
出
席
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

３
月
１
日
㈮

午
後
１
時
３０
分
〜

▼
場
所

市
役
所
Ｃ
棟
２
階

Ｃ
２
１
１
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ

管
理
課　
管
理
係

内
線
２
７
１
６

妙
琴
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

利
用
者
調
整
会
議

　
福
祉
分
野
の
事
業
所
の
方
と

直
接
面
談
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

３
月
１
日
㈮

正
午
〜
午
後
３
時
３０
分

▼
場
所

シ
ル
ク
プ
ラ
ザ

（
育
良
町
１
︱
７５
）

※
詳
細
は
長
野
労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
公
共
職
業
安
定
所

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田
）

☎
0
2
6
5（
２
４
）8
6
0
9
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男
女
共
同
参
画
や
ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
推
進
を
目
的

に
、
市
民
の
つ
ど
い
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
時

３
月
３
日
㈰

午
前
８
時
４５
分
〜
午
後
２
時

▼
場
所

　
飯
田
文
化
会
館

▼
テ
ー
マ　

い
ま
輝
い
て 

人
と
ひ
と

〜
み
ん
な
で
紡
ぐ 

す
て
き

な“
飯
田
”〜

▼
内
容

○
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

午
前
９
時
〜

◦
出
演

和
太
鼓
「
花
の
木
組
」

○
表
彰
式

午
前
９
時
〜

◦
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
者

な
ど
の
表
彰

◦
す
て
き
な
パ
ー
ト
ナ
ー
標
語

入
賞
者
表
彰

○
開
会
行
事

午
前
９
時
４５
分
〜

○
講
演
会

午
前
１０
時
３５
分
〜 

◦
演
題

災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
の

た
め
に
〜
防
災
・
減
災
に
女

性
の
力
を
生
か
す
〜

◦
講
師

宗む
な
か
た片
恵

え
み
こ美
子
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
イ
コ
ー
ル
ネ
ッ
ト
仙
台

代
表
理
事
）

○
ふ
れ
あ
い
市
場

正
午
〜

○
昼
食
交
換
会

正
午
〜

▼
参
加
方
法

参
加
券
（
昼
食
付
・
５
０
０

円
）
が
必
要
で
す
。
男
女
共

同
参
画
課
、
り
ん
ご
庁
舎
、

各
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
、
公

民
館
な
ど
で
購
入
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

男
女
共
同
参
画
課

内
線
５
４
５
２

第
２４
回
市
民
の
つ
ど
い

　

か
ぐ
ら
の
湯
で
は
、「
遠
山

の
霜
月
祭
り
特
別
公
演
」
を
開

催
し
ま
す
。
本
祭
当
日
の
観
覧

が
で
き
な
か
っ
た
方
な
ど
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

２
月
２４
日
㈰

午
後
１
時
〜
２
時

か
ぐ
ら
の
湯

霜
月
祭
り
特
別
公
演

▼
場
所

遠
山
温
泉
郷
か
ぐ
ら
の
湯

▼
出
演
団
体

遠
山
の
霜
月
祭
り

和
田
保
存
会

▼
内
容

神
事
、
舞
、
面お

も
て

な
ど
霜
月
祭

り
の
一
連
の
催
事
か
ら
一
部

を
披
露

※
観
客
の
皆
さ
ん
に
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
解

説
を
交
え
な
が
ら
披
露
し
ま

す
。

▼
休
業
期
間
に
つ
い
て

か
ぐ
ら
の
湯
で
は
、
施
設
維

持
管
理
の
た
め
、
次
の
期
間

休
業
し
ま
す
。

○
休
業
期
間

１
月
２８
日
㈪
〜
２
月
８
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ

遠
山
温
泉
郷
か
ぐ
ら
の
湯

☎
０
２
６
０（
３
４
）１
0
8
5

　
水
田
の
耕
作
者
な
ど
が
作
成

す
る
「
経
営
所
得
安
定
対
策
等

交
付
金
に
係
る
営
農
計
画
書
及

び
水
稲
生
産
実
施
計
画
書
」
の

配
布
・
提
出
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な

ど
を
変
更
し
ま
す
。

▼
主
な
変
更
内
容

「
営
農
計
画
書
」
の

取
り
扱
い
を
変
更

　
児
童
手
当
受
給
者
の
方
に
児

童
手
当
の
２
月
支
給
分
（
平
成

３０
年
１０
月
分
〜
平
成
３１
年
１
月

分
）
を
振
り
込
み
ま
す
。

▼
振
込
日　
２
月
８
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課　
家
庭
係

内
線
5
7
4
3

児
童
手
当
２
月
期
分
の

支
払
い

○
営
農
計
画
書
の
配
布
時
期　

　
４
月
中
旬
→
２
月
中
旬

○
営
農
計
画
書
の
提
出
期
限　

　
５
月
上
旬
→
３
月
末

○
経
営
所
得
安
定
対
策
等
交
付

金
申
請
書
類
一
式
の
配
布

営
農
計
画
書
と
一
括
で
配
布

→
４
月
中
旬
頃
か
ら
希
望
者

へ
郵
送

▼
記
入
上
の
注
意

○
営
農
計
画
書
へ
は
当
年
度
の

作
付
け
作
物
な
ど
を
記
入
し

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
営
農
計
画
書
は
飯
田
市
全
体

の
水
田
面
積
、
水
稲
作
付
面

積
を
把
握
す
る
大
切
な
資
料

と
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

農
業
課　
生
産
振
興
係

☎
０
２
６
５（
２
１
）3
2
1
7

決定

上 下 左 右飯田市からのお知らせ、地
域からのお知らせ、お悔やみ
情報、リサイクルステーション、
休日当番医、緊急情報など、
生活に役立つ情報をお届けし
ています。

リモコンの　　　　　　　　ボタンで
画面表示の情報メニューを移動し選択します。
リモコンの　　　ボタンを押すことによって、
その情報の内容を見ることができます。

決定

上 下 左 右ご
利
用
方
法

■問い合わせ
総務文書課　情報システム係
内線２１２８

ケーブルテレビの

デジタル１２チャンネルで

放送中!!

ゆい
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訓
練
生
の
一
年
間
の
成
果
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
２
月
１６
日
㈯

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

　
飯
田
高
等
職
業
訓
練
校

（
東
新
町
２
︱
３０
）　

▼
主
な
内
容

○
各
科
訓
練
生
が
制
作
し
た
あ

ず
ま
や
、
物
置
な
ど
の
作
品

の
展
示

○
制
作
品
な
ど
の
即
売
コ
ー
ナ

ー
◦
編
物
、
洋
裁
、
和
裁
、
木
材

工
芸
、
各
科
の
小
物
類

◦
園
芸
科
の
藤ふ

じ
づ
る蔓
花
台
、
苔
玉
、

寄
せ
植
え

◦
木
造
建
築
科
の
踏
み
台
、
縁

台
、
道
具
箱
な
ど
の
木
工
品

○
体
験
コ
ー
ナ
ー

◦
木
造
建
築
科
工
作
コ
ー
ナ
ー

※
当
日
は
、
入
校
を
希
望
さ
れ

る
方
へ
の
訓
練
内
容
説
明
と

入
校
手
続
き
も
行
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
職
業
訓
練
法
人
飯
田
協
会

　
飯
田
高
等
職
業
訓
練
校

☎
０
２
６
５（
２
３
）５
８
４
４

飯
田
高
等
職
業
訓
練
校

技
能
展

▼
募
集
期
間

◯
普
通
課
程

　
募
集
中
〜
２
月
８
日
㈮

◯
短
期
課
程

　
２
月
４
日
㈪
〜
３
月
８
日
㈮

▼
入
校
手
続
き

当
校
備
え
付
け
の
入
校
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
時
に
入
校
申
込
金
を
納

め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
訓
練
計
画
・
募
集
定
員
な
ど

　
下
表
の
と
お
り

※
普
通
課
程
は
、
募
集
科
の
職

種
に
従
事
し
雇
用
主
か
ら
派

遣
さ
れ
、
週
１
回
の
訓
練
を

受
け
ら
れ
る
方
が
対
象
で
す
。

※
短
期
課
程
は
、
応
募
者
数
が

８
人
未
満
の
場
合
、
開
講
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　
職
業
訓
練
法
人
飯
田
協
会

　
飯
田
高
等
職
業
訓
練
校

　
（
東
新
町
２
︱
３０
）

☎
０
２
６
５（
２
３
）５
８
４
４

【普通課程】※テキスト代、道具代が別途必要です。

【短期課程】※材料費、道具代などが別途必要です。

訓練科名
訓　練　計　画

募集定員
受　 講 　料 （※）

（入校申込金 １０,０００円）

木 造 建 築 科 １０人 年間　６０,０００円
配 　 管 　 科 １０人 年間　６６,０００円

訓練科名
訓　練　計　画

募集定員 受　 講 　料 （※）
（入校申込金 ５,０００円）

各コース
１５人 １カ月　７,０００円

木 材 工 芸 科
園 　 芸 　 科

コース名
講　座　計　画

募集定員 受　 講 　料 （※）
（入校申込金 ５,０００円）

各コース
１２人 １カ月　８,０００円

各コース
１２人 １カ月　４,５００円

曜日 期 間 年間日数 １日の授業時間

曜日 期 間 年間日数 １日の授業時間

曜日 期 間 回数 授業時間

【短期課程　パソコン科】※ご自身のノートパソコンを持ち込んでいただきます。テキスト代が別途必要です。

基礎から始める
趣 味 で 楽 し む
基 礎 ク ラ ス
趣 味 ク ラ ス

昼
の
部
夜
の
部

水
火

２年間 ５０日
８：４０～１６：３０
８：４０～１７：２０

月
火
月
火
水

１年間 ４５日 ９：３０～１５：３０
木
金
火
金

火
９：３０～１５：３０

木
１年間 ４２回

水
１８：３０～２１：００

木

編 　 物 　 科
（２コース）

和 　 裁 　 科
（２コース）

洋 　 裁 　 科
（３コース）

飯
田
高
等
職
業
訓
練
校

平
成
３１
年
度
訓
練
生
募
集
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長
野
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

に
お
け
る
期
日
前
投
票
所
の
立

会
人
を
募
集
し
ま
す
。

▼
期
日
前
投
票
所
立
会
人
と
は

期
日
前
投
票
所
で
、
投
票
お

よ
び
投
票
事
務
が
公
正
か
つ

確
実
に
行
わ
れ
て
い
る
か
立

ち
会
い
を
す
る
人
。

▼
主
な
業
務

○
投
票
の
手
続
き
が
適
正
に
行

わ
れ
て
い
る
か
確
認
す
る
。

○
投
票
用
紙
の
持
ち
帰
り
な
ど

が
な
い
よ
う
公
正
を
確
保
す

る
。

○
投
票
録
な
ど
の
書
類
の
内
容

を
確
認
し
、
署
名
、
押
印
す

る
。

▼
期
間

３
月
３０
日
㈯
〜
４
月
６
日
㈯

▼
時
間

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
８
時

▼
場
所　
市
役
所
本
庁
舎

▼
報
酬　
9
6
0
0
円
／
日

※
支
払
い
は
、
選
挙
終
了
の
約

１
カ
月
後
に
、
所
得
税
を
源

泉
徴
収
し
た
額
を
ご
指
定
の

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

※
交
通
費
、
食
事
代
の
支
給
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▼
応
募
資
格

○
飯
田
市
に
住
所
を
有
し
、
飯

田
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
満
１８
歳
以
上
の

方
（
平
成
１３
年
４
月
８
日
ま

で
に
生
ま
れ
、
平
成
３０
年
１２

月
２８
日
以
前
か
ら
飯
田
市
に

居
住
し
、
住
民
基
本
台
帳
に

登
録
さ
れ
て
い
る
方
）

○
特
定
の
候
補
者
の
選
挙
運
動

や
政
治
活
動
を
行
っ
て
い
な

い
方

○
期
間
中
に
最
低
２
日
立
ち
会

い
が
で
き
る
方

▼
募
集
人
員　
８
人（
先
着
順
）

▼
応
募
方
法

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
に
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
電
話
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電

子
メ
ー
ル
で
は
受
け
付
け
て

い
ま
せ
ん
。

※
申
込
書
を
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
入
手
で
き
な
い
場
合
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切　
２
月
２８
日
㈭

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
0
2
6
5（
２
２
）4
5
2
4

県
議
会
議
員
選
挙
期
日
前

投
票
所
立
会
人
の
募
集

期
日
前
投
票
立
会
人

▼
予
備
自
衛
官
補

知
識
や
技
能
を
生
か
し
、
自

衛
隊
に
接
す
る
機
会
を
広
げ

た
い
方
に
。

○
一
般

◦
資
格

１８
歳
以
上
３４
歳
未
満
の
方

◦
応
募
締
切　
４
月
１２
日
㈮

◦
試
験
期
日　
４
月
中
旬

○
技
能

◦
資
格

１８
歳
以
上
で
必
要
な
国
家
資

格
を
有
す
る
方
（
保
有
資
格

に
よ
り
５３
歳
未
満
ま
た
は
５５

歳
未
満
の
方
）

◦
応
募
締
切　
４
月
１２
日
㈮

◦
試
験
期
日　
４
月
中
旬

▼
幹
部
候
補
生

幹
部
自
衛
官
と
し
て
活
躍
し

た
い
方
に
。

○
一
般
大
卒
程
度
試
験

◦
資
格

２２
歳
以
上
２６
歳
未
満
の
方

◦
受
付
期
間

３
月
上
旬
〜
５
月
上
旬

◦
試
験
期
日　
５
月
中
旬

○
一
般
院
卒
者
試
験

◦
資
格

修
士
課
程
を
修
了
（
見
込
み

含
む
）
し
た
２０
歳
以
上
２８
歳

未
満
の
方

◦
受
付
期
間

３
月
上
旬
〜
５
月
上
旬

◦
試
験
期
日　
５
月
中
旬

○
歯
科
・
薬
剤
科

◦
資
格

専
門
の
大
卒
で
（
見
込
み
含

む
）
２０
歳
以
上
３０
歳
未
満
の

方
（
薬
剤
科
は
２８
歳
未
満
）

◦
受
付
期
間

３
月
上
旬
〜
５
月
上
旬

◦
試
験
期
日　
５
月
中
旬

▼
医
科
・
歯
科
幹
部

医
師
・
歯
科
医
師
、
か
つ
幹

部
自
衛
官
と
し
て
幅
広
く
活

躍
し
た
い
方
に
。

○
資
格

医
師
・
歯
科
医
師
の
免
許
を

取
得
さ
れ
て
い
る
方

○
受
付
期
間

２
月
上
旬
〜
４
月
下
旬

○
試
験
期
日　
５
月
中
旬

▼
技
術
海
上
・
航
空
幹
部

取
得
し
た
技
術
と
経
験
を
生

か
し
て
、
幹
部
自
衛
官
と
し

て
活
躍
し
た
い
方
に
。

○
資
格

◦
海
上　
大
卒
３８
歳
未
満
の
方

◦
航
空　
大
卒
４５
歳
未
満
の
方

○
受
付
期
間

４
月
下
旬
〜
５
月
中
旬

○
試
験
期
日　
６
月
下
旬

▼
技
術
海
曹
・
技
術
空
曹

取
得
し
た
技
術
と
経
験
で
、

自
衛
官
と
し
て
活
躍
し
た
い

方
に
。

○
資
格

２０
歳
以
上
で
必
要
な
国
家
資

格
を
有
す
る
方
な
ど

○
受
付
期
間

４
月
下
旬
〜
５
月
中
旬

○
試
験
期
日　
６
月
下
旬

▼
自
衛
官
候
補
生

任
期
制
自
衛
官
。
満
了
時
に
、

継
続
か
退
職
か
自
己
を
見
つ

め
直
す
チ
ャ
ン
ス
あ
り
。

○
資
格

　
１８
歳
以
上
３３
歳
未
満
の
男
子

○
試
験
期
日　
３
月
２
日
㈯

※
応
募
締
切
／
２
月
２０
日
㈬

○
試
験
期
日　
３
月
９
日
㈯

※
応
募
締
切
／
２
月
２７
日
㈬

※
資
格
な
ど
に
つ
い
て
は
条
件

に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
自
衛
官
募
集
に
つ
い
て
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

飯
田
出
張
所

☎
０
２
６
５（
２
２
）２
６
１
３

２
０
１
９
年
度
春
季

自
衛
官
等
募
集

自
衛
官
募
集
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飯
田
市
で
は
、
社
会
福
祉
の

増
進
に
役
立
て
る
た
め
「
飯
田

市
社
会
福
祉
審
議
会
」
を
設
置

し
、
福
祉
や
健
康
づ
く
り
の
施

策
に
関
し
、
分
野
別
に
各
分
科

会
で
調
査
・
審
議
を
行
っ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
期
の
委
員
の
任
期
満
了
に

伴
い
、
次
期
委
員
を
募
集
し
ま

す
。
健
康
福
祉
に
関
心
が
あ
る

方
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▼
募
集
す
る
分
科
会
と
人
数

○
児
童
福
祉
分
科
会　
３
人

○
障
が
い
者
福
祉
分
科
会

４
人

○
高
齢
者
福
祉
分
科
会　
４
人

○
健
康
づ
く
り
分
科
会　
５
人

▼
任
期

２
０
１
９
年
（
平
成
３１
年
）

４
月
１
日
〜

２
０
２
２
年
３
月
３１
日

（
３
年
間
）

▼
応
募
資
格 

市
内
在
住
の
２０
歳
以
上
の
方

※
次
期
で
通
算
３
期
（
９
年
）

を
超
え
る
方
は
ご
応
募
い
た

だ
け
ま
せ
ん
。

▼
応
募
方
法 

福
祉
課
窓
口
ま
た
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
込
書
を
入

手
し
、
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
次
の
テ
ー
マ
で
作
成
し

た
作
文
（
８
０
０
字
以
内
）

を
添
え
て
、
持
参
、
郵
送
、

ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
作
文
の
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
提
出
さ
れ
た
書
類
は
採
否
に

か
か
わ
ら
ず
返
却
し
ま
せ
ん
。

○
作
文
の
テ
ー
マ

◦
児
童
福
祉
分
科
会

子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育

つ
た
め
に

◦
障
が
い
者
福
祉
分
科
会

障
が
い
が
あ
っ
て
も
安
心
し

て
生
活
で
き
る
地
域
と
は

◦
高
齢
者
福
祉
分
科
会

高
齢
者
が
生
き
が
い
を
持
ち
、

地
域
社
会
の
中
で
役
割
を
も

っ
て
生
活
し
て
い
く
た
め
に

は
、
各
地
域
の
特
性
を
踏
ま

え
て
ど
の
よ
う
な
取
組
が
必

要
と
考
え
る
か

◦
健
康
づ
く
り
分
科
会

こ
れ
か
ら
の
健
康
づ
く
り
に

つ
い
て

▼
募
集
期
間

２
月
１
日
㈮
〜
２８
日
㈭

（
消
印
有
効
）

※
年
齢
や
男
女
の
バ
ラ
ン
ス
を

考
慮
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
︱
８
５
０
１

大
久
保
町
２
５
３
４

福
祉
課

地
域
福
祉
係

内
線
５
７
１
１

fukushi@city.iida.nagano.jp 

飯
田
市
社
会
福
祉
審
議

会
委
員
の
募
集

社
会
福
祉
審
議
会
　
委
員
募
集

　
飯
田
市
で
は
、
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な

ど
の
利
用
者
や
家
族
の
方
か
ら
、

日
常
の
疑
問
や
困
り
ご
と
な
ど

を
伺
い
、
利
用
者
と
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
お
よ
び
市
と
の
橋
渡
し

役
に
な
る
介
護
相
談
員
を
選
任

し
、
施
設
な
ど
へ
派
遣
し
て
い

ま
す
。

　
介
護
の
仕
事
の
経
験
が
あ
る

方
、
高
齢
者
福
祉
に
つ
い
て
関

心
が
あ
る
方
の
ご
応
募
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▼
活
動
内
容

○
施
設
へ
の
訪
問

（
２
人
１
組
で
、
１
施
設
に

つ
き
２
時
間
程
度
、
月
８
施

設
程
度
）

○
活
動
記
録
の
提
出

○
介
護
相
談
員
調
整
会
議
へ
の

飯
田
市
介
護
相
談
員
募
集

出
席
（
月
１
回
）

▼
賃
金

１
時
間
9
8
0
円
の
賃
金
と

通
勤
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

▼
任
期

2
0
1
9
年
（
平
成
３１
年
）

４
月
１
日
〜

2
0
2
2
年
３
月
３１
日

（
１
期
３
年
間
、
３
期
ま
で

更
新
あ
り
）

▼
募
集
人
員

若
干
名

▼
応
募
資
格

市
内
在
住
で
、
移
動
手
段
を

自
ら
確
保
で
き
る
方　

▼
応
募
方
法

顔
写
真
付
き
履
歴
書
、
作
文

（
応
募
動
機
を
４
０
０
字
以

内
・
様
式
は
問
わ
な
い
）
を

持
参
、
ま
た
は
郵
送
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間

２
月
１
日
㈮
〜
28
日
㈭

（
消
印
有
効
）

※
後
日
面
接
を
行
い
ま
す
。
詳

細
は
改
め
て
連
絡
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
︱
８
５
０
１

大
久
保
町
２
５
３
４

長
寿
支
援
課

介
護
認
定
支
援
係

内
線
5
7
6
6

　
市
営
住
宅
お
よ
び
飯
伊
地
区

の
県
営
住
宅
に
つ
い
て
、
４
月

１
日
入
居
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

▼
受
付
期
間

２
月
１３
日
㈬
〜
２２
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
を
含
む
）

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

▼
抽
選
日
時

○
県
営
住
宅

３
月
５
日
㈫

午
前
１０
時
〜

○
市
営
住
宅

３
月
５
日
㈫

午
後
２
時
〜

▼
受
付
・
抽
選
場
所

長
野
県
住
宅
供
給
公
社

飯
田
管
理
セ
ン
タ
ー

（
追
手
町
２
︱
６
４
１
︱
４７
）

※
募
集
団
地
、
応
募
条
件
、
必

要
書
類
な
ど
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
上
村
・
南
信
濃
地
区
の
市
営

住
宅
は
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。　

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
住
宅
供
給
公
社

飯
田
管
理
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５（
４
８
）０
４
６
０

市
営
住
宅
・
県
営
住
宅

入
居
者
募
集
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（社福）
長
野
県
社
会
福
祉
事
業
団

で
は
、
介
護
福
祉
士
や
社
会
福

祉
士
の
養
成
施
設
へ
入
学
さ
れ

る
方
に
対
し
、
修
学
資
金
の
貸

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
介
護
福
祉
士
の
資
格
が
あ
れ

ば
、
よ
り
幅
広
い
職
場
へ
の
就

職
が
可
能
で
す
。

　
現
在
介
護
職
場
で
働
い
て
い

る
方
で
資
格
が
な
い
方
も
、
通

信
教
育
と
ス
ク
ー
リ
ン
グ
授
業

で
受
験
資
格
を
取
得
で
き
ま
す
。

▼
対
象
職
種

介
護
福
祉
士
、
社
会
福
祉
士

▼
対
象
者

長
野
県
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

県
内
外
の
次
の
養
成
施
設
に

入
学
し
て
い
る
学
生
、
ま
た

は
長
野
県
に
住
民
登
録
が
な

い
が
、
県
内
の
次
の
養
成
施

設
に
入
学
し
て
い
る
学
生
で
、

卒
業
後
、
県
内
で
介
護
な
ど

の
業
務
に
従
事
し
よ
う
と
す

る
方

○
介
護
福
祉
士
養
成
施
設
（
１

年
課
程
ま
た
は
２
年
以
上
課

程
）

○
社
会
福
祉
士
一
般
養
成
施
設

（
１
年
以
上
課
程
）

○
社
会
福
祉
士
短
期
養
成
施
設

（
６
月
以
上
課
程
）

▼
貸
付
額

○
月
額
５
万
円
以
内

○
入
学
準
備
金

２０
万
円
（
初
回
の
み
）

○
就
職
準
備
金
２０
万
円
（
最
終

回
の
み
）

○
国
家
試
験
対
策
費
用
４
万
円

以
内
（
卒
業
年
度
の
み
）

○
生
活
費
加
算
（
生
活
保
護
受

給
世
帯
の
み
）

▼
貸
付
期
間

養
成
施
設
に
在
学
し
て
い
る

間

長
野
県
社
会
福
祉
事
業
団

　
南
信
州
広
域
連
合
で
は
、
看

護
師
な
ど
を
目
指
す
方
に
修
学

資
金
の
貸
与
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
南
信
州
地
域
の
医
療
機
関
で

看
護
師
な
ど
で
活
躍
し
た
い
方

は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
職
種

看
護
師
、
助
産
師
、
保
健
師
、

准
看
護
師

▼
対
象
者

看
護
師
な
ど
の
養
成
施
設
に

在
学
す
る
方
で
、
免
許
取
得

後
直
ち
に
南
信
州
圏
域
内
の

医
療
機
関
お
よ
び
介
護
・
福

祉
関
係
機
関
で
、
看
護
師
な

ど
の
業
務
に
従
事
し
よ
う
と

す
る
方
。

▼
貸
与
額

月
額
５
万
円

▼
貸
与
期
間

養
成
施
設
の
正
規
の
修
業
期

間
内
貸
与
し
ま
す
。

※
指
定
の
施
設
で
看
護
師
な
ど

の
業
務
に
５
年
間
従
事
す
れ

ば
返
還
免
除
と
な
り
ま
す
。

▼
募
集
人
数

１０
人
以
内
（
新
入
生
募
集
分

６
人
以
内
、
在
校
生
募
集
分

４
人
以
内
）（
予
定
）

▼
応
募
方
法

３
月
に
南
信
州
広
域
連
合
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
す
る

平
成
３１
年
度
の
修
学
資
金
貸

与
者
の
募
集
要
綱
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▼
応
募
期
間

３
月
１８
日
㈪
〜
４
月
１９
日
㈮

（
予
定
）

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

南
信
州
広
域
連
合
事
務
局

介
護
保
険
係

☎
0
2
6
5（
５
３
）6
0
8
8

看
護
師
な
ど
の
修
学
資

金
貸
与
者
の
募
集

南
信
州 

看
護
師 

修
学
資
金

介
護
福
祉
士
修
学
資
金

な
ど
の
貸
付
者
の
募
集

※
応
募
方
法
、
返
還
免
除
の
制

度
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

南
信
州
広
域
連
合
事
務
局

介
護
保
険
係

☎
0
2
6
5（
５
３
）6
0
8
8

　
飯
田
子
ど
も
ま
つ
り
実
行
委

員
会
で
は
、
飯
田
子
ど
も
ま
つ

り
の
運
営
を
支
え
て
い
た
だ
く

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
飯
田
子
ど
も
ま
つ
り
は
、
子

ど
も
た
ち
が
さ
ま
ざ
ま
な
遊
び

や
工
作
な
ど
の
体
験
を
す
る
こ

と
で
、
外
で
の
遊
び
や
体
を
使

っ
た
遊
び
の
楽
し
さ
を
感
じ
て

も
ら
う
手
づ
く
り
の
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
遊
び
や
工
作
に
興
味
の

あ
る
方
、
子
ど
も
が
好
き
な
方
、

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
運
営
に
興

味
の
あ
る
方
な
ど
、
ぜ
ひ
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

　
高
校
生
、
大
学
生
、
一
般

▼
イ
ベ
ン
ト
日
時

　
4
月
２１
日
㈰

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

▼
イ
ベ
ン
ト
会
場

　
扇
町
公
園
四
季
の
広
場

※
雨
天
時
は
丸
山
小
学
校
体
育

館
▼
イ
ベ
ン
ト
内
容

体
験
コ
ー
ナ
ー
（
ダ
ン
ボ
ー

ル
遊
び
、
か
じ
や
体
験
、
竹

細
工
、
炭
火
で
パ
ン
焼
き
な

ど
）（
予
定
）

▼
応
募
方
法

電
話
、
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

（
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
）

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
締
切

４
月
１９
日
㈮

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
子
ど
も
ま
つ
り
実
行
委

員
会

○
飯
田
子
ど
も
劇
場

☎
０
２
６
５（
２
３
）7
5
8
6 

iida_kogeki@yahoo.co.jp

○
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

地
育
力
向
上
係

内
線
3
7
4
5

飯
田
子
ど
も
ま
つ
り

ス
タ
ッ
フ
募
集

昨年の様子
（市ウェブサイト）



※申込方法など詳細はお問い合わせください。

２５,０００円

１４,０００円

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

住所が飯田市内にあり、１年以上継続して事業を営んで
いる個人または法人で、市税の滞納がない方

★縦５０mm×横１８０mm
★縦５０mm×横８９mm

広報いいだの発行部数は約３4,０００部で
市内各

世帯に配布するほか、市内の公共施設や
大型店

などにも施設内への設置についてご協力
をいた

だいており、大きな宣伝効果が期待できま
す。

毎月１日号の「市役所発くらしの情報」ページの最下欄
（１５日号には掲載枠がありません）

○政治・選挙・宗教・風俗・貸金業に関連する広告
○事実に反する表記を含む広告、内容が誇大である広告など

秘書広報課 広報広聴係  内線２３１４申し込み・問い合わせ

※１回の掲載当たり掲載申請できる方

掲載の位置

広告掲載料金￥

掲 載できない広告

「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか
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南
信
州
地
域
で
生
産
さ
れ
た

農
林
水
産
物
や
加
工
品
を
積
極

的
に
使
っ
て
、
地
域
内
外
に
食

文
化
を
発
信
す
る
店
舗
を
認
定

す
る
「
飯
田
市 
域
産
域
消
の

食
育
店
」
を
募
集
し
ま
す
。

▼
応
募
要
件

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
こ

と
○
市
内
に
店
舗
が
あ
り
、
１
年

以
上
の
営
業
実
績
が
あ
る
こ

と
○
南
信
州
産
の
食
材
を
積
極
的

に
活
用
し
た
料
理
・
商
品
を

通
年
で
提
供
し
て
い
る
こ
と

○
域
産
域
消
の
食
育
事
業
と
し

て
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
協
力

す
る
意
思
が
あ
る
こ
と

○
域
産
域
消
の
食
育
事
業
に
関

す
る
広
告
宣
伝
を
推
進
す
る

こ
と

▼
募
集
締
切　
２
月
２０
日
㈬

▼
応
募
方
法

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
の

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
内
容
、
店
舗
へ
の
聞
き

取
り
に
よ
り
審
査
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ

○
農
業
課　
生
産
振
興
係

内
線
4
8
1
1

域
産
域
消
の
食
育
店
募
集

域
産
域
消
の
食
育
店

学
生
寮
「
信
濃
寮
」

寮
生
募
集

　
学
生
寮
「
信
濃
寮
」
の
寮
生

を
募
集
し
ま
す
。

　
信
濃
寮
は
、
信
州
学
生
協
会

が
運
営
す
る
長
野
県
出
身
学
生

の
た
め
の
寮
で
す
。

▼
所
在
地

東
京
都
小
金
井
市
東
町

３
︱
１７
︱
４３

▼
居
住
環
境

ベ
ッ
ド
、
デ
ス
ク
、
冷
暖
房

付
き
の
個
室

▼
入
寮
資
格

長
野
県
内
出
身
の
男
子
で
、

平
成
３１
年
に
首
都
圏
の
４
年

制
大
学
（
医
・
歯
・
薬
は
６

年
）
に
入
学
予
定
の
方
、
ま

た
は
既
に
大
学
に
在
籍
し
て

い
る
方

▼
募
集
人
数

　
約
２５
人

▼
所
要
経
費

○
入
寮
金　
５
万
円

○
保
証
金　
４
万
円

○
月
平
均
費
用　
５
万
円
前
後

（
部
屋
代
・
朝
夕
食
費
・
水

道
光
熱
費
な
ど
込
み
）

▼
出
願
方
法

入
寮
願
書
を
信
濃
寮
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

す
る
か
、
電
子
メ
ー
ル
、
郵

送
で
請
求
し
、
面
接
希
望
日

の
３
日
前
ま
で
に
出
願
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
入
寮
選
考
（
飯
田
会
場
）

○
日
時

　
３
月
１０
日
㈰

　
午
後
１
時
〜

○
場
所

　
り
ん
ご
庁
舎
３
階
会
議
室

※
応
募
に
関
す
る
詳
細
は
信
濃

寮
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
　
信
州
学
生
協
会

☎
０
４
２
２（
３
２
）５
４
７
９

shinanodorm
itory

@
gm
ail.com

信
濃
寮

生涯学習・スポーツ課 スポーツ振興係 内線３７３1
問い合わせ・申し込み

２月の“月いちウォーキング”情報
「いちご狩りウォーク」と題して、ウォーキン
グとおいしいイチゴを楽しみます。（約４ｋｍ）
日時／２月２３日㈯

９：００（集合）～１１：００頃
集合場所／天龍峡太田下駐車場（あざれあ横）
参加料／１,６００円（いちご狩り代）
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江
戸
時
代
、
伊
那
谷
か
ら
は

多
く
の
材
木
が
遠
方
ま
で
運
ば

れ
て
い
ま
し
た
。
車
も
、
道
ら

し
い
道
も
無
か
っ
た
頃
、
ど
の

よ
う
に
し
て
材
木
を
運
ん
で
い

た
の
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
川
に

ま
だ
橋
が
架
け
ら
れ
て
い
な
か

っ
た
頃
、
人
々
は
ど
の
よ
う
に

し
て
川
を
渡
っ
て
い
た
の
で
し

ょ
う
。
地
域
に
残
っ
た
小こ

あ
ざ字

名

を
ヒ
ン
ト
に
し
な
が
ら
考
え
ま

す
。

▼
日
時

２
月
２４
日
㈰

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

▼
場
所

中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
テ
ー
マ

天
龍
川
を
め
ぐ
る
材
木
・
人

の
移
送
と
地
名

▼
講
師

今
村
理
則
さ
ん
（
伊
那
谷
地

名
研
究
会
会
員
）

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し

第
２１
回

伊
那
谷
地
名
講
座

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

２
月
２４
日
㈰　
正
午

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

中
央
図
書
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）0
7
0
6

　
日
本
画
家
で
飯
田
市
美
術
博

物
館
館
長
の
滝た

き
ざ
わ沢

具と
も
ゆ
き幸

に
よ
る

日
本
画
実
技
講
座
を
実
施
し
ま

す
。
今
後
の
日
本
画
制
作
の
き

っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、
初
心

者
か
ら
経
験
者
ま
で
参
加
で
き

ま
す
。
題
材
は
風
景
、
人
物
、

静
物
な
ど
自
由
。
箔
を
使
っ
た

表
現
も
含
め
、
個
々
の
レ
ベ
ル

に
あ
っ
た
指
導
を
行
い
ま
す
。

今
回
は
制
作
日
数
を
増
や
し
て
、

少
し
大
き
め
の
画
面
に
挑
戦
し

ま
す
。

▼
対
象

日
本
画
初
心
者
か
ら
経
験
者

▼
日
時

○
２
月
２３
日
㈯

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
４０
分

○
２
月
２４
日
㈰

午
前
９
時
４０
分
〜

午
後
４
時
４０
分

○
３
月
９
日
㈯

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
４０
分

○
３
月
１０
日
㈰

午
前
９
時
４０
分
〜

午
後
４
時
４０
分

※
４
回
連
続
の
実
技
講
座
で
す
。

▼
場
所

美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
講
師

滝
沢
具
幸
（
日
本
画
家
、
美

術
博
物
館
館
長
）

▼
定
員　
２０
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

を
行
い
ま
す
。

▼
参
加
費

2
0
0
0
円
（
材
料
費
別
）

▼
申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

日
本
画
経
験
の
程
度
を
明
記

の
上
、
郵
送
ま
た
は
F
A
X

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
２
月
２０
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
3
9
5
︱
0
0
3
4

追
手
町
2
︱
6
5
5
︱
７

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

0
2
6
5（
２
２
）5
2
5
2

日
本
画
実
技
講
座

　
真
冬
の
こ
の
時
期
に
、
南
天

の
地
平
線
上
に
ご
く
短
時
間
だ

け
姿
を
現
す
、「
南
極
老
人
星

（
カ
ノ
ー
プ
ス
）」
を
見
つ
け

ま
し
ょ
う
。

▼
テ
ー
マ

南
極
老
人
星
を
探
せ
！

▼
日
時

２
月
２４
日
㈰

午
後
７
時
〜
８
時
３０
分

▼
場
所

美
術
博
物
館

科
学
工
作
室
・
屋
上

※
正
面
向
か
っ
て
右
側
の
屋
外

階
段
を
上
が
り
、
直
接
科
学

工
作
室
へ
お
入
り
く
だ
さ
い
。

▼
定
員

４０
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

美
術
博
物
館
受
付
、
ま
た
は

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切　
２
月
２３
日
㈯

美
博
の
星
空
観
望
会

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

　
弥
生
時
代
の
遺
跡
や
古
墳
か

ら
出
土
す
る
ガ
ラ
ス
製
の
玉
を

「
と
ん
ぼ
玉
」
と
呼
び
ま
す
。

と
ん
ぼ
玉
を
昔
の
作
り
方
で
作

っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
多
少
の
コ

ツ
を
つ
か
め
ば
誰
で
も
作
る
こ

ぎ
や
ま
ん
工
房

と
ん
ぼ
玉
づ
く
り

と
が
で
き
ま
す
。

▼
対
象

小
学
校
高
学
年
以
上
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）

▼
日
時

２
月
２４
日
㈰

午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

▼
場
所

上
郷
考
古
博
物
館

▼
定
員　
２４
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
初

め
て
の
方
を
優
先
し
て
抽
選

を
行
い
ま
す
。

▼
参
加
費　
3
0
0
円

※
展
示
観
覧
料
は
含
み
ま
せ
ん
。

▼
申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学

年
）、
電
話
番
号
、
参
加
経

験
の
有
無
を
明
記
の
上
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

２
月
１７
日
㈰
（
必
着
）

※
参
加
の
可
否
を
郵
送
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
２
月
２０
日
㈬

ま
で
に
連
絡
が
無
い
場
合
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

上
郷
考
古
博
物
館

☎
0
2
6
5（
５
３
）3
7
5
5

0
2
6
5（
５
３
）3
7
5
6

kouko@iida-museum.org



★納期限日に自動で振替！
★納付忘れなし！　★振替手数料無料！

口座振替

✤問い合わせ／
　納税課 管理係  内線５１５３
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最
新
の
研
究
成
果
に
基
づ
く

カ
ラ
ス
の
生
理
・
生
態
と
被
害

対
策
に
つ
い
て
の
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
大
勢
の
皆
さ
ん
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時

２
月
１６
日
㈯

午
後
２
時
〜
４
時

▼
場
所

鼎
公
民
館
３
階
学
習
展
示
室

▼
講
師

塚
原
直
樹
さ
ん

（
㈱
C
r
o
w
L
a
b
代
表

取
締
役
）

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
鳥
獣
被
害
対
策
協
議

会
事
務
局
（
農
業
課
内
）

☎
0
2
6
5（
２
１
）3
2
1
7

カ
ラ
ス
対
策
講
演
会

　
苺
の
タ
ル
ト
作
り
講
座
の
受

講
生
を
募
集
し
ま
す
。
作
り
た

て
を
ワ
ン
ホ
ー
ル
お
持
ち
帰
り

い
た
だ
け
ま
す
。
タ
ル
ト
が
大

好
き
な
方
や
イ
チ
ゴ
が
大
好
き

な
方
、
お
菓
子
作
り
が
初
め
て

と
い
う
方
も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▼
対
象

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
お

勤
め
の
方

▼
日
時

２
月
２３
日
㈯

午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
１
時
３０
分

▼
場
所

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
松
尾
明
７
４
４
３
︱
１
）

▼
講
師

伊
原
郁
さ
ん

（
い
は
ら
料
理
教
室
）

▼
材
料
費

７
０
０
円

▼
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ハ
ン

ド
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用
の

容
器
（
直
径
１５
㎝
の
タ
ル
ト

が
入
る
大
き
さ
）

▼
定
員

１６
人
（
先
着
順
）

※
申
し
込
み
が
５
人
に
満
た
な

い
場
合
、
開
講
し
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法

材
料
費
を
添
え
て
、
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

２
月
１５
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

☎
０
２
６
５（
２
３
）５
５
７
１

○
受
付
時
間

◦
平
日
・
土
曜
日

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
８
時

◦
日
曜
日
・
祝
日

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

苺
の
タ
ル
ト
作
り
講
座

　
南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
長
野
県
弁
護
士
会
飯
田
在

住
会
と
共
催
で
、
弁
護
士
に
よ

る
講
話
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

改
正
相
続
法
及
び
遺
言
保
管

く
ら
し
に
役
立
つ

法
律
の
は
な
し

　
歴
史
研
究
所
で
は
、
個
人
や

団
体
の
歴
史
研
究
活
動
に
対
し

て
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

年
度
、
助
成
を
受
け
た
方
の
研

究
報
告
を
行
い
ま
す
。
聴
講
無

料
で
、
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い

た
だ
け
ま
す
。

▼
日
時

２
月
２８
日
㈭

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

▼
場
所

　
歴
史
研
究
所
研
修
室

▼
報
告
内
容
・
報
告
者

　
遠
山
谷
や
木
曽
谷
を
事
例
に
、

近
代
ま
で
の
住
宅
や
付
属
す
る

小
屋
に
見
ら
れ
る
木
材
の
活
用

方
法
の
特
徴
と
、
今
後
の
可
能

性
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。
聴

講
無
料
で
、
ど
な
た
で
も
ご
参

加
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

　
山
村
の
木
材
利
用
と
景
観

▼
日
時

３
月
９
日
㈯

午
後
２
時
〜
３
時
４５
分

▼
場
所

南
信
濃
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

（
南
信
濃
公
民
館
）

▼
講
師

○
樋ひ

ぐ
ち口

貴た
か
ひ
こ彦

（
東
洋
大
学
助
教
、
飯
田
市

歴
史
研
究
所

研
究
活
動
助
成
報
告
会

歴
史
研
究
所

地
域
史
講
座

制
度
の
新
設
に
つ
い
て

▼
日
時

２
月
２１
日
㈭

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

▼
場
所

長
野
県
南
信
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
研
修
室

▼
講
師

長
谷
川
敬
子
さ
ん
（
長
谷
川

法
律
事
務
所
弁
護
士
）

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

○
ミ
チ
ュ
ー
リ
ン
会
機
関
紙
に

見
る
農
業
技
術
運
動
の
展
開

と
変
容

壬み
ぶ生
雅ま

さ
ほ穂
さ
ん 

○
琴
原
神
社
に
か
か
る
史
実
を

調
査
し
文
書
化
し
、
文
化
と

し
て
後
世
に
引
き
継
ぐ

川
路
琴
原
神
社
氏
子
総
代
会

▼
問
い
合
わ
せ

歴
史
研
究
所

☎
0
2
6
5（
５
３
）4
6
7
0

歴
史
研
究
所
調
査
研
究
員
）

○
青あ

お
や
ぎ柳
由ゆ

か佳
さ
ん

（
名
古
屋
女
子
大
学
准
教
授
）

▼
問
い
合
わ
せ

歴
史
研
究
所

☎
0
2
6
5（
５
３
）4
6
7
0



ゆいきっず広場か、こども家庭応援センターまでお申し込みください。

ゆいきっず講座ゆいきっず講座飯田市こども
家庭応援センター

◎ゆいきっずについて…内線５３４６
◎子育てに関する相談…内線５３４３

飯田市本町１－１５　りんご庁舎２階

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

親子でくつろげる 「ゆいきっず広場」
楽しく、学べる 「ゆいきっず講座」

子育て情報サロン（授乳室を併設）「すくすくサロン」
発達・子育ての相談窓口

　　 　　　　　　などがご利用いただけます。

★ゆいきっず広場…火曜日を除く各曜日 ９：００～１６：００
（本町駐車場は初めの１時間無料、その後３０分ごと１００円かかります。）
★すくすくサロン…毎日 ９：００～１７：１５
★子育て相談窓口…平日（月～金曜日） ８：３０～１７：１５

保育園・認定こども園の途中入所手続きについて
日時：２月１５日（金） １０：００～（３０分程度）
場所：こども家庭応援センター キッズルーム
内容：５月以降の入所手続きについて

いつから、どこで？保育料はどのくらい？要件は？ ほか
講師：子育て支援課保育係 職員
対象：保育園などの入所を検討している保護者向け
※申込不要　　※当日はゆいきっず広場は運営日です。

親子で音楽を楽しもう♪
日時：２月２５日（月） １０：００～（３０分程度）　　
場所：こども家庭応援センター キッズルーム
内容：季節の歌、童謡など
講師：ミュージックボックス フィガロ
対象：市内在住、就学前の子どもさんと保護者
※申込不要　　※当日はゆいきっず広場は運営日です。

〈飯田下伊那の救急医療体制〉
　夜間は（毎日）
休日夜間急患診療所（内科・小児科）……午後７時～１０時
　休日は（日曜日・祝日・年末年始・お盆）
休日夜間急患診療所（内科・小児科）……午前９時～午後０時３０分
在宅当番医（内科・小児科・外科・産婦人科）……午前９時～午後６時 （産婦人科は正午まで）
　土曜日は（かかりつけ医）
午後休診となる医療機関が多いので、かかりつけ医が休診のときは
休日夜間テレフォンセンター （☎０２６５（２３）３６３６） へお尋ねください。

　重篤な症状の場合は
輪番制二次病院 （内科・外科） に救急搬送

●飯田市休日夜間急患診療所（飯伊地区包括医療協議会）　☎０２６５（２３）３６３６
●保健課 健康推進係　内線５５１１

結
い
タ
ー
ン
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
室

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ゆ
い
た
ん
」

■問い合わせ
結いターンキャリアデザイン室 内線３５１２
https://www.city.iida.lg.jp/site/yuiturn/
yuiturn@city.iida.nagano.jp

U
タ
ー
ン
I
タ
ー
ン
を

応
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

結
い（
U
I
）タ
ー
ン
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各
種
許
認
可
申
請
な
ど
の
行

政
手
続
き
、
遺
言
、
相
続
な
ど

の
手
続
き
に
つ
い
て
、
行
政
書

士
が
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▼
日
時

２
月
１７
日
㈰

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

産
業
振
興
と
人
材
育
成
の
拠

点
（
エ
ス
・
バ
ー
ド
）

（
旧
飯
田
工
業
高
校
）

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
行
政
書
士
会

飯
田
支
部

☎
０
２
６
５（
２
２
）１
１
７
１

行
政
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士
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今月のプレゼント今月のプレゼント

５組様に
プレゼント

応募締切 ２月２５日㈪ （必着）
次の事項を必ず記入し、官製はがきまたはＥメールで
ご応募ください。
①住所　②氏名　③年齢　④電話番号
⑤広報いいだの感想
特集してほしいテーマ 良かった記事 良くなかった記事など

【あて先】
〒３９５－８５０１ 大久保町２５３４
飯田市秘書広報課
    「広報いいだプレゼント係」 宛
　 ｓｋｏｕｈｏｕ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ
※抽選結果はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

天龍峡温泉交流館 ご湯っくり
『若がえりの湯』 ペア入浴券

天龍峡温泉交流館ご湯っくり「若がえりの湯」天龍峡温泉交流館ご湯っくり「若がえりの湯」
♨料金／大人５００円、子ども２５０円 （３歳未満無料）
♨時間／午前１０時～午後９時 （最終受付午後８時３０分）

◎ご湯っくり内のお食事処「そばの郷 農耕百花」も
　ご利用ください。

各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。

相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ 相 談 名 日　時 場　所 問い合わせ
市役所Ａ棟１階

教 育 相 談

行 政 相 談

結 婚 相 談

こころの相談日

市役所C棟１階

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００ 市役所Ａ棟３階 教育相談室

内線３７２１

毎月第２火曜日
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則
※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

毎月第２月曜日
１３：３０～
１５：００～

市役所
保健センター２階

保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

障がいのある方
または

ご家族の相談

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

ジョブカフェいいだ
就 活 相 談

中小企業経営者
のための

経営悩み相談

法律相談
（係争中の
ものは除く）

毎週月～金曜日
8:30～17:15

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

市役所
保健センター２階不妊・不育相談

２月６日（水）
13：00～15：00
２月２０日（水）
17：00～19：00

保健課健康推進係
内線５５１３
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

さんとぴあ飯田
（ほっとカフェわたの実）認知症の方や

家族の相談・交流

毎月第２・４木曜日
１０：００～１２：００

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

まいさぽ 飯 田生活や就労など
の総合的な相談

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５７３９

毎月第３火曜日
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週水・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

毎月第２・４水曜日
１２：３０～１５：３０
（４月無し、５月第２
水曜日除く）

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外
国
語
相
談

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０

高齢者の介護
予防や生活の
相談

成年後見相談

の

相

談

女
性
の
た
め

心
　配
　ご
　と
　相
　談

☎０２６５（５３）３１８７いいだ成年後見支援センター

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６０（３４）１０６６

いいだ地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター

市役所Ａ棟１階

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

悩みごと

法律相談

特別相談
（法律的）

一般相談ポルトガル語

タガログ語
英 語

中 国 語

巡回労働相談
（予約制）

子 育 て 相 談
教育支援・就学相談
家庭児童相談

内線５３４３
内線５３４２
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

ゆうゆうカフェ担当
☎０２６５（５３）６０４８

介護老人保健施設
ゆうゆう

毎月第４日曜日
１３：００～１５：００

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。
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市民活動を行う皆さんの悩みごとや相談に対応するた
めに「コーディネート専門委員会」が発足して１年が経
過しました。その取り組みについて紹介します。

●問い合わせ／ムトスまちづくり推進課　内線５４３6特別編

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
専
門
委
員
会

「
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
専
門
委
員
会
」で
は
、市
民

活
動
を
行
う
皆
さ
ん
の
現
状
を
知
る
こ
と
か
ら

始
め
よ
う
と
、２
１
３
団
体
を
対
象
に
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
ま
し
た
。約
半
分
か
ら
ご
回
答
を
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、後
継
者
不
足
、活
動
の
Ｐ
Ｒ

方
法
、経
済
的
支
援
、学
生
や
若
者
と
の
連
携
な

ど
に
つ
い
て
の
悩
み
が
見
ら
れ
、ア
ド
バ
イ
ス
を
望

む
団
体
も
あ
っ
た
た
め
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
専
門

委
員
が
訪
問
し
て
直
接
お
話
を
伺
って
い
ま
す
。

委
員
会
で
は
、そ
の
内
容
を
報
告
し
共
有
す
る

中
で
、委
員
が
持
っ
て
い
る
情
報
や
知
識
な
ど
か

ら
具
体
的
な
対
応
を
ま
と
め
、そ
の
上
で
、多
方

面
と
連
携
し
支
援
で
き
る
よ
う
な
提
案
を
団
体

に
返
し
て
い
ま
す
。あ
る
お
祭
り
の
実
行
委
員
の

皆
さ
ん
に
は
、「
自
分
た
ち
の
活
動
を
振
り
返

り
、発
足
当
時
の
熱
い
思
い
を
再
度
皆
に
思
い
出

し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
。」と
言
って
も
ら
え

ま
し
た
。今
後
も

さ
ら
に
飯
田
の
ま

ち
づ
く
り
活
動
の

発
展
に
つ
な
が
る

よ
う
活
動
し
て
い

き
ま
す
。皆
さ
ん
の

所
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
専
門
委
員
が
訪

問
し
た
時
は
、ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

▲委員会の様子

第５回リニア駅周辺整備ワークショップを開催しました第５回リニア駅周辺整備ワークショップを開催しました
●問い合わせ／リニア整備課　内線３３３４

１２月２０日に第５回リニア駅周辺整備ワークショップを開催しました。
最終回となった今回は、１０代～８０代までの２７人の方に参加をいただきました。ワークショップの成果で

ある平面計画案のまとめを行い、参加者の皆さんからご賛同をいただきました。また、リニア駅前の考え方
や、目指す空間像をさまざまな方と共有するための資料として作成を検討しているデザインノートについて、
意見交換を行いました。
最後に、リニア駅や地域の将来への想いを、リンゴをかたどったメッセージカードに記して、想いのこもっ

たリンゴの木をつくり上げました。
このワークショップについては、昨年２月から５回にわたって開催してきましたが、この間、延べ１５０人を
超える方のご参加により、多くのアイデアやご意見などをいただき、リニア駅周辺整備の計画案をまとめる
ことができました。皆さんのご協力に感謝申し上げます。

第５回ワークショップに参加いただいた方々 想いのこもったリンゴの木
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次のいずれかに該当する方は、市・県民税の申告が必要です。
公的年金等の源泉徴収票に記載されている控除について、内容の追加や変更をする方
公的年金等から控除されていない社会保険料控除、医療費控除、生命保険料控除および扶養控除などの各種控除を追加する方
公的年金等以外に２０万円以下の所得がある方

◎年末調整がされている給与以外に２０万円以下の所得がある方
◎収入が給与のみの方で、医療費控除、扶養控除など各種控除を追加する方
◎給与・公的年金以外の収入（農業所得、不動産所得、一時所得、譲渡所得など）がある方（平成３０年分所得税の確定申告を
される方は除きます。）
◎国や地方公共団体に土地などを譲渡（売却）した方
◎平成３０年中に収入がない方、または収入が非課税所得のみ（遺族年金、障害年金、失業給付金など）の方
※上記に該当する場合であっても、計算の結果、所得税の納付額または還付額が算出される方は、所得税の確定申告が必要です。確定申
告の詳細は、飯田税務署☎０２６５（２２）１１６５へお問い合わせください。
※青色申告の方、譲渡所得のある方、住宅借入金等特別控除を受ける方、その他申告の内容によっては、市役所および各地区の申告会場
では所得税の確定申告をお受けできないことがあります。

【お忘れなく】
マイナンバー（個人番号）の確認と身元確認を行うため、個人番号カードまたは通知カードと運転免許証等が必要となります。
◎印鑑　　　◎本人の預金口座のわかるもの
◎平成３０年中の所得を明らかにできる書類　※平成３０年１月～１２月までの全ての所得を申告していただきます。
給与や年金の源泉徴収票（原本）
営業等や農業、不動産の収支内訳書（当該所得のあった方）
上記以外の所得があった方……収入金額、必要経費の確認ができる書類など
◎控除を受けるための証明書など　※証明書、領収書などがない場合、控除が受けられません。
生命保険料・地震保険料の控除証明書・国民年金保険料・国民年金基金掛金の社会保険料控除証明書
市役所保健課から届く申告用保険税（料）納付済額のお知らせ
身体障害者手帳など、障害の等級が確認できる証明書（障害者控除を受ける方）
医療費控除の領収書または明細書、おむつ使用証明書など
寄附先の法人、または団体から交付された寄附金受領証明書（寄附金控除、寄附金税額控除を受ける方）

各地区で開催する申告相談には多くの市民の皆さんがお越しになります。そのため、会場でお待ちいただく時間を少しで
も短くするため、次の点について、皆さんのご協力をお願いします。
○営業等、農業、不動産所得を申告される方
平成３０年１月から１２月までの収入の金額、必要経費の金額について、帳簿、領収書をもとに項目別に集計してからお越し
ください。（会場で、領収書などを基に集計すると大変時間がかかってしまいます。）
○医療費控除を申告される方
平成３０年１月から１２月までの領収日が押された領収書を受診者ごと医療機関別に分け、医療費の金額と高額療養費や生
命保険などで補てんを受けた金額を集計してからお越しください。なお、平成３０年度（平成２９年分）の申告から領収書の
提出が不要になりましたので、領収書をお持ちいただいた方は、お返しいたしますので、ご自宅で保管してください。

郵送または市役所税務課窓口、各自治振興センター窓口での提出にご協力をお願いします。
市・県民税申告書提出期限　３月１５日（金）
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次のいずれかに該当する方は、市・県民税の申告が必要です。
公的年金等の源泉徴収票に記載されている控除について、内容の追加や変更をする方
公的年金等から控除されていない社会保険料控除、医療費控除、生命保険料控除および扶養控除などの各種控除を追加する方
公的年金等以外に２０万円以下の所得がある方

◎年末調整がされている給与以外に２０万円以下の所得がある方
◎収入が給与のみの方で、医療費控除、扶養控除など各種控除を追加する方
◎給与・公的年金以外の収入（農業所得、不動産所得、一時所得、譲渡所得など）がある方（平成３０年分所得税の確定申告を
される方は除きます。）
◎国や地方公共団体に土地などを譲渡（売却）した方
◎平成３０年中に収入がない方、または収入が非課税所得のみ（遺族年金、障害年金、失業給付金など）の方
※上記に該当する場合であっても、計算の結果、所得税の納付額または還付額が算出される方は、所得税の確定申告が必要です。確定申
告の詳細は、飯田税務署☎０２６５（２２）１１６５へお問い合わせください。
※青色申告の方、譲渡所得のある方、住宅借入金等特別控除を受ける方、その他申告の内容によっては、市役所および各地区の申告会場
では所得税の確定申告をお受けできないことがあります。

【お忘れなく】
マイナンバー（個人番号）の確認と身元確認を行うため、個人番号カードまたは通知カードと運転免許証等が必要となります。
◎印鑑　　　◎本人の預金口座のわかるもの
◎平成３０年中の所得を明らかにできる書類　※平成３０年１月～１２月までの全ての所得を申告していただきます。
給与や年金の源泉徴収票（原本）
営業等や農業、不動産の収支内訳書（当該所得のあった方）
上記以外の所得があった方……収入金額、必要経費の確認ができる書類など
◎控除を受けるための証明書など　※証明書、領収書などがない場合、控除が受けられません。
生命保険料・地震保険料の控除証明書・国民年金保険料・国民年金基金掛金の社会保険料控除証明書
市役所保健課から届く申告用保険税（料）納付済額のお知らせ
身体障害者手帳など、障害の等級が確認できる証明書（障害者控除を受ける方）
医療費控除の領収書または明細書、おむつ使用証明書など
寄附先の法人、または団体から交付された寄附金受領証明書（寄附金控除、寄附金税額控除を受ける方）

各地区で開催する申告相談には多くの市民の皆さんがお越しになります。そのため、会場でお待ちいただく時間を少しで
も短くするため、次の点について、皆さんのご協力をお願いします。
○営業等、農業、不動産所得を申告される方
平成３０年１月から１２月までの収入の金額、必要経費の金額について、帳簿、領収書をもとに項目別に集計してからお越し
ください。（会場で、領収書などを基に集計すると大変時間がかかってしまいます。）
○医療費控除を申告される方
平成３０年１月から１２月までの領収日が押された領収書を受診者ごと医療機関別に分け、医療費の金額と高額療養費や生
命保険などで補てんを受けた金額を集計してからお越しください。なお、平成３０年度（平成２９年分）の申告から領収書の
提出が不要になりましたので、領収書をお持ちいただいた方は、お返しいたしますので、ご自宅で保管してください。

郵送または市役所税務課窓口、各自治振興センター窓口での提出にご協力をお願いします。
市・県民税申告書提出期限　３月１５日（金）

例年午前９時頃、午後１時頃が混み合いますので、時間を見計らってお越しください。
また、２月７日（木）から３月１５日（金）までの間は、職員が各地区の申告相談に出張しています。この間に市役所税務課に
お越しいただいたり、お電話いただいても、ご相談を受けることができませんのでご了承ください。

平日：午前９時～１１時３０分／午後１時～４時　　３月９日（土）　午前９時～午後１時
※上村、南信濃地区のうち、木沢地区会館、八重河内地区館、大町老人多目的センター、程野区民センター、下栗総合交
流会館は、午後の受付時間が他会場と異なります。　受付時間：午前９時～１１時３０分／午後０時３０分～２時

※上郷地区の申告相談は、上郷公民館および上郷自治振興センターの建て替えに伴い、飯田市上郷体育館（飯田市上郷
黒田１６１４－１）で実施します。昨年の南信州・飯田産業センターから会場が変更になっていますので、ご注意ください。
なお、暖房器具を設置致しますが、暖房が効きにくいことが予想されますので、防寒対策をしてお越しください。

■問い合わせ　　税務課 市民税係　内線５１６２ ／ 飯田税務署　☎０２６５（２２）１１６５

受付日 曜日 地　　区 会　　　場午前の部（９：００～１１：３０） 午後の部（１３：００～１６：００）
相　談　指　定　地　区　お　よ　び　受　付　時　間

２月７日

２月８日

２月１２日

２月１３日

２月１４日

２月１５日

２月１８日

２月１９日
２月２０日
２月２１日

２月２２日

２月２５日

２月２６日
２月２７日
２月２８日
３月１日
３月４日
３月５日
３月６日
３月７日
３月８日

３月９日

３月１１日
３月１２日
３月１３日
３月１４日
３月１５日

木

金

火

水

木

金

月

火
水
木

金

月

火
水
木
金
月
火
水
木
金

土

月
火
水
木
金

南信濃

上村
南信濃
上村
南信濃
上村
南信濃

座光寺

伊賀良

竜丘

川路

松尾

下久堅

上郷

鼎

上久堅

千代

龍江

三穂

山本

休日相談

橋南・丸山
羽場

橋北・東野

木沢
八重河内

下栗
夜川瀬・樋口・山原・松島

程野

押出・新町

上町・中郷
南和田

大瀬木・三尋石
上殿岡・下殿岡・三日市場

桐林
長野原・上川路

２区・３区・４区・５区

水城・明・常盤台
上溝・新井・城
知久平・南原・小林

下黒田南・下黒田東
別府上・別府下
中平・一色・名古熊
上茶屋・上山

１区・２区

伊豆木

東平・大明神・北平

橋南
羽場

橋北

※午後の部は１２：３０～１４：００
※午後の部は１２：３０～１４：００

※午後の部は１２：３０～１４：００
尾之島・本町・昭和通り・下和田・下市場
※午後の部は１２：３０～１４：００

大島・漆平島・池口

※午後の部は１２：３０～１４：００

中村
北方・育良町

時又・嶋
駄科

６区・７区・８区

寺所・清水・毛賀
久井・八幡町・代田

稲葉・下虎岩・柿野沢・虎岩

上黒田・下黒田北
丹保・北条・飯沼南・南条
下山・西鼎・東鼎・下茶屋

切石

３区・４区

立石・下瀬
中平・西平・南平・湯川・
竹佐・箱川・久米・二ツ山

木沢地区会館
八重河内地区館
上村公民館

大町老人多目的センター
程野区民センター

南信濃地域交流センター
下栗総合交流会館

南信濃地域交流センター

座光寺公民館

伊賀良公民館

竜丘公民館

川路公民館

松尾公民館

下久堅公民館

鼎自治振興センター

上久堅公民館

千代公民館

龍江公民館

三穂公民館

山本公民館

予備日 地区の指定日に市・県民税の申告ができなかった人

丸山

東野

宮の前・唐沢・共和・下羽場・
中河原・中羽場・欠野・河原・

高岡・清水・恒川

市場通り・北市場・上野・
上野新町・万才・原・宮崎・大堤

風張・堂平・越久保・森・
小野子・落倉・平栗・蛇沼

田力・荻坪・野池・米川

原平・中宮・下平・大鹿・上平

法全寺・山中・大郡・米峰・
毛呂窪・八ノ倉・下村

※受付は９：００～１３：００地区の指定日に市・県民税の
申告ができなかった人
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スプレー缶やカセットボンベの出し方

〈スプレー缶の場合〉
必ず火気のない風通しのよい屋外で、噴射音が聞こえなくなるまでスプレーボタンを押して中身を出し切ってくださ
い。（商品によっては、記載の使用説明に従い、中身排出機構、ガス抜きキャップ、ボタンなどを使って中身を出し切っ
てください。）
〈カセットボンベの場合〉
カセットコンロ本体に装着した状態で、安全に配慮しながら中身を使い切ってください。
（中身を抜けない場合は、環境課へご相談ください。）

中身を出し切ったスプレー缶やカセットボンベに、必ず火気のない風通しのよい屋外で、安全に穴を開けてください。
（当市では、穴を開ける出し方になります。安全には十分ご注意ください。市販の穴あけ器を使うと簡単です。）

穴を開けたスプレー缶やカセットボンベは、空き缶などで使用する緑色の文字の「資源ごみ（金属）」のごみ袋に入れ、
指定の収集日にごみ集積所へ出してください。「埋立ごみ」として出さないようにご注意ください。
※プラスチックのキャップやノズルは外し、汚れを落としてから資源ごみ（プラマーク）として出してください。（汚れが落ちないものは燃やすごみへ）

スプレー缶やカセットボンベの捨て方
もう一度、確認してください！！

必ず中身を出し切る

必ず缶に穴を開ける

「資源ごみ（金属）」 として出す

◆問い合わせ／環境課 廃棄物対策係  内線５４６４

スプレー缶（殺虫剤、毛染め剤、消臭剤など）やカセットボンベが埋立ごみに混入していることが依然とし
て多く見受けられます。また、それらが原因と思われるごみ収集車両の火災が、たびたび発生しています。
不適正な排出は、ごみ収集車両をはじめ、ごみ集積所や付近の建物、ごみ処理施設での火災や事故につ

ながる恐れもあります。今一度スプレー缶やカセットボンベの出し方をご確認ください。

２月１３日㈬まで

○環境モデル都市推進課（市役所Ｃ棟１階）
○行政資料コーナー（市役所Ａ棟２階 総務文書課で受付）
○各自治振興センター
○市民証明コーナー（りんご庁舎２階）
○飯田市公民館、橋北・橋南・羽場・丸山・東野公民館
※市ウェブサイトでも閲覧できます。

閲 覧 場 所

意見の提出先・問い合わせ

意見の募集期間

第２次飯田市環境モデル都市行動計画（改訂版）素案に対するご意見などを募集しています。
※寄せられたご意見とそれに対する市の考え方については、後日公表します。

〒３９５-８５０１ 大久保町２５３４番地
環境モデル都市推進課　地球温暖化対策係
内線 ５４７４　　０２６５（２２）４６７３
　 ｓａｋｕｇｅｎ_ｃｏ２＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐパブリックコメント

午前８時３０分～午後５時１５分　
（土・日曜日、祝日を除く）

意見の提出方法

閲 覧 時 間

意見書に住所、氏名（法人、その他の団体にあっては主た
る事務所の所在地、名称、代表者氏名）を明記の上、閲
覧場所へ持参していただくか、郵送、ＦＡＸまたはＥメール
により下記まで送付してください。
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～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～
～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～

★日　時：３月１０日（日）
①９：４５～／②１１：００～（演奏約３０分）

★会　場：飯田人形劇場（カーペットの上で鑑賞）
★主な対象：０～２歳児

（きょうだいや対象年齢以上のお子さまも可）
★定　員：各回親子６０組
★参加費：親子２００円
★出　演：フルート・グランコラーレ（フルートアンサンブル）
★プログラム：♪となりのトトロ

♪童謡メドレー   ほか

〒３９５－００５１ 飯田市高羽町５－５－１  飯田文化会館事業係宛
※往信用の文面へ申込必要事項を、返信用の宛名面へご自身の宛名をご記入ください。

①希望の時間 （９：４５～ ｏｒ １１：００～ ｏｒ どちらでも可）
②保護者氏名　　③子ども氏名、 年齢
④保護者と子どもの各人数　　⑤住所　　⑥電話番号

●問い合わせ／飯田文化会館　☎０２６５（２３）３５５２
ｈｔｔｐs：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｌｇ.ｊｐ/ｓｉｔｅ/ｂｕｎｋａｋａｉｋａｎ/

申込締切

インターネットでの申し込み

往復ハガキでの申し込み

申込必要事項

「ながの電子申請サービス」の
サイトにてお申し込みください。
※飯田文化会館ホームページ内の
「にこにこステージ」からもアクセスできます。

２月１８日（月）必着
（１通につき１親子。応募者多数の場合は抽選。
 抽選結果は２月２２日㈮までにお知らせします。）

飯田市社会福祉大会第６2回

◎問い合わせ／飯田市社会福祉協議会 総務課　☎０２６５（５３）３０４０

受 付
開会・表彰式典
講 演
閉 会

／
／
／
／

◎
◎
◎
◎

１２：２０
１３：００
１４：００ （９０分）
１５：４５

※手話通訳・要約筆記があります。

２月２１日（木）日 時

会 場

演 題

飯田文化会館 ホール 
※駐車場に限りがありますので、乗り合わせまたは
　公共交通機関のご利用にご協力をお願いします。

人生１００年時代を地域で生きる

テーマ

講 演

みんなで取り組む地域共生

中澤まゆみ さん
（医療、介護、高齢社会をテーマに書く
 ノンフィクションライター）

講 師

申込不要
入場無料

講師
プロフィール

１９４９年長野県
生まれ。長野県飯
田高等学校卒業
（高１９回）。

雑誌編集者を経てライターに。女性・移民・マイ
ノリティをテーマに、インタビュー記事、ルポル
タージュなどを書く傍ら、アジア、アフリカ、アメリ
カを取材。認知症になった友人の介護をきっかけ
に、医療と介護、福祉分野への関心を深めた。
取材執筆の傍ら全国で講演活動を続け、在住
の東京世田谷区では、介護家族・住民目線でシン
ポジウムや講座を開催。２０１４年より、住民を含め
た多職種連携のコミュニティカフェ「せたカフェ」
を主宰する。２０１７年、認知症の母を松本市の実
家で看取り、現在、９５歳の父を遠距離介護中。著
書に『おひとりさまの終活』『おひとりさまでも最
期まで在宅』『おひとりさまの介護はじめ５５話』ほ
か多数。
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【併催】 ムトス飯田学習会・
　　　 第３４回ムトス飯田賞表彰式第５６回 飯田市公民館大会

“関わり つながり 学びあう”
　　心豊かな暮らし・地域をめざして
“関わり つながり 学びあう”
　　心豊かな暮らし・地域をめざして
～これからの社会に求められる公民館とは～

１年間の公民館活動の成果を確認するとともに、自分た
ちの暮らしや生き方を見つめ、公民館が担う役割や活動の
方向性について、互いの考えを深め合う機会として飯田市
公民館大会を開催しています。
人口減少・少子高齢化が進み「人生１００年時代」といわ

れる予測不能な社会の到来が叫ばれ、さらにリニア時代を
迎え地域が大きく変貌しようとしている当地域において、地
域に暮らす私たちが、より良い暮らしや豊かな人生を実現
し、未来を切り拓くための学びとは何かを考えるとともに、こ
れからの生き方や地域のあり方について考え合います。多
くの皆さんのご参加をお待ちしています。

飯田市公民館

午後１時～５時１５分
（受付 午後０時３０分～）

【開会行事】 午後１時～１時４０分

●参加を希望される方は、電話・ＦＡＸ・Eメールにて各地区公民館
　または飯田市公民館までご連絡ください。
●ご不明な点は、飯田市公民館までお問い合わせください。

飯田市公民館／☎０２６５（２２）１１３２ ０２６５（２２）１０２２ 　iccc01@city.iida.nagano.jp申し込み・問い合わせ

「“関わり つながり 学びあう”
  心豊かな暮らし・地域をめざして」

◉横浜市出身。
大学卒業後、政府開発援
助や国際機関の地域開
発、コミュニティ開発の専
門家として１０年間アジア・
アフリカの開発事業に従事。平成３年より松本市に
在住。平成１１年より松商学園短期大学の専任教員
となり、現職は松本大学総合経営学部観光ホスピタ
リティ学科教授。研究分野は地域づくり、ＮＰＯなど。
学生と一緒に地域をフィールドに具体的な活動をし
ている。また、飯田ＯＩＤＥ長姫高校「地域人教育」の
アドバイザーとしても高校生の探究学習を支えて
いる。

（松本大学総合経営学部
 観光ホスピタリティ学科教授）

白戸 洋 さん

テーマ：人形劇フェスタの可能性
～人形劇への想いを語ろう～

【話題提供】 久保田篤輝 さん （羽場公民館文化委員会委員長）

テーマ：いってみよう・やってみよう
そこからつながる

【話題提供】 伊賀良みらいセミナー準備会の皆さん
山﨑明日香 さん （上村まちづくり委員会公認レポーターまいか娘）

テーマ：スポーツが地域にもたらす力
～運動会をもっと楽しく～

【話題提供】 松倉進一 さん （松尾公民館スポーツ委員長）
齊藤典久 さん （三穂公民館体育委員長）
所澤　修 さん （山本公民館体育委員長）
胡桃澤幸晃 さん （上村公民館体育委員長）

テーマ：成人式のあり方について考えてみよう
【話題提供】 伊藤　晃 さん （丸山公民館文化部部長）

山田宗隆 さん （丸山公民館文化部副部長）

テーマ：あなたにとっての分館とは。
【話題提供】 平松賢二 さん （上郷公民館地域を育む委員会委員長）

テーマ：ムトスの心で、地域に活動の輪を広げよう！
【話題提供】 第３４回ムトス飯田賞受賞者１団体

ムトス飯田学生助成モデル事業決定団体６団体

第
１
分
科
会

第
２
分
科
会

第
３
分
科
会

第
４
分
科
会

第
５
分
科
会

第
６
分
科
会

ひろししらと

～地域づくりというけれど～

テーマ

講　師
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りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活を

２月のエコカフェ

★ちょっとおしゃれなジュエリーデコ
たまには自分にプレゼント
日時：２月１３日㈬

①１０：００～１２：００　②１３：００～１５：００
講師：網野わこさん
参加費：１,０００円
持ち物：ピンセット
★結びの文化を体験しよう！
飾り結びの壁飾りづくり
日時：２月１９日㈫ １０：００～１２：００
講師：宮井代士子さん
参加費：７００円
★エコでロハスな洗剤教室
自然素材を利用した洗剤作り
日時：２月２２日㈮ １０：００～１２：００
講師：心音すずさん
参加費：８００円
持ち物：空のペットボトル（１ℓサイズ）

★陰ヨガ初めての方向け 骨を感じる陰ヨガ
～身体をじんわりゆるめよう～
日時：２月２４日㈰

①１０：００～１２：００　②１３：００～１５：００
講師：ＹＵＫＩＮＯさん
参加費：５００円

★プラスひと手間でおいしさアップ！
ふかして食べる昔ながらのこだわりお赤飯
ごちそうサラダ・スープ・漬物
日時：３月１日㈮

①１０：００～１２：００　②１３：００～１５：００
講師：斎藤淑子さん
参加費：８００円
持ち物：エプロン、三角巾、タッパー

★エコカフェフリー
日時：３月５日㈫ １０：００～１２：００
講師をやってみたい！こんなことをやってほしい！
などなど、コーディネーターが皆さんの意見をお聞き
します。

「
か
か
り
つ
け
薬
局
を

持
と
う
」

ち
ょっ
と
風
邪
気
味
か
な

と
思
っ
た
ら
、ゆ
っ
く
り
休

養
を
と
る
こ
と
で
回
復
す

る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、ひ

ど
く
な
る
前
に
医
療
機
関

を
受
診
し
た
ほ
う
が
良
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
う
時
は「
か
か
り

つ
け
医
」と
同
様
に「
か
か
り

つ
け
薬
局
」も
大
切
で
す
。薬

を
正
し
く
理
解
し
て
使
わ

な
い
と
、症
状
が
悪
化
し
た

り
副
作
用
が
出
た
り
と
い
っ

た
深
刻
な
事
態
も
生
じ
ま

す
。こ
う
し
た
こ
と
を
な
く

す
た
め
、一
人
ひ
と
り
の
服

薬
状
況
を
し
っ
か
り
把
握

し
、薬
の
こ
と
に
つ
い
て
教

え
て
く
れ
る
の
が「
か
か
り

つ
け
薬
局
」で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
治
療
に
お

い
て
薬
物
療
法
の
必
要
性

が
高
ま
っ
て
い
る
中
で
、薬

の
種
類
が
多
す
ぎ
る
と
か
、

飲
み
づ
ら
い
な
ど
の
理
由

か
ら
、薬
を
飲
み
き
れ
ず
多

量
に
残
っ
て
し
ま
う
と
い
う

こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、

使
用
期
限
を
過
ぎ
た
ら
多

く
の
場
合
そ
れ
ら
の
薬
は

捨
て
ら
れ
ま
す
。こ
の
場

合
、飯
田
市
で
は
燃
や
す
ご

み
と
し
て
処
分
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
が
、家
庭

の
排
水
に
流
さ
れ
て
し
ま
う

こ
と
で
、河
川
か
ら
ご
く
微

量
な
が
ら
医
薬
品
の
成
分

が
検
出
さ
れ
、水
質
汚
染
や

生
態
系
に
影
響
を
与
え
る

こ
と
も
心
配
さ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。

「
か
か
り
つ
け
薬
局
」で

は
、複
数
の
処
方
箋
が
あ
る

場
合
、薬
の
飲
み
合
わ
せ
や

薬
の
量
、重
複
投
与
が
な
い

か
ど
う
か
を
チ
ェッ
ク
し
て

く
れ
ま
す
。ま
た
、そ
の
薬

が
体
質
に
あ
っ
て
い
る
か
服

用
に
関
す
る
指
導
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

信
頼
で
き
る「
か
か
り
つ

け
薬
局
」を
持
っ
て
、健
康
に

も
環
境
に
も
優
し
い
エ
コ
ラ

イ
フ
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

※申し込みはお電話でお願いいたします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。

２月６日㈬より申し込みの受付を開始します
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

手づくりパネルシアター講座（全２回）
２月１０日㈰、１７日㈰ １０：００～１６：００
材料費：２回で１,５００円　場所：なかまの館
講師：パネルシアター劇団らぴか☆

れな（公園スタッフ）
スクラップブッキング～着色～（全１回）
２月１６日㈯ １０：００～１５：００
材料費：３,０００円　場所：なかまの館
持ち物：写真Ｌ版１枚（縦横どちらでも可）
講師：ふーみん（公園スタッフ／国際スクラップブッキ

ング協会 ＩＳＡ２級インストラクター）
陶芸技術講座（全２回）
２月１６日㈯・１７日㈰ ９：００～１５：００
材料費：２回で５,０００円　場所：土の工房
持ち物：エプロン
講師：加藤元秀さん（陶芸家）

大人向け理科実験講座（全１回）
～コケの中からクマムシを探せ！～
２月２４日㈰ １０：００～１１：３０　場所：どんぐり会議室
講師：四方圭一郎（美術博物館学芸員）
協力：ミナト光学工業株式会社

木のスプーンづくり（全１回）
３月１０日㈰ １０：００～１６：００　材料費：１,０００円　
場所：どんぐり会議室　持ち物：小刀（あれば）
講師：工房菜や 水上雅彦さん

石ころ標本箱作り
３月９日㈯ ９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：村松 武 （美術博物館学芸員）
内容：天竜川の石ころ、どこから来たのかな？

デジカメ入門
３月１３日㈬ ９：００～１１：００　対象：成人
講師：宮島 功さん （飯田市写真家）
内容：春からの野外撮影に向けて勉強会。

※材料がなくなり次第、受付を終了します。
※食の工房体験学習で作った食品のお持ち帰りはでき
ません。
磯辺揚げもちづくり
２月１７日㈰　１０：３０～１２：００受付　材料費：１５０円

竹ぽっくりをつくろう
３月３日㈰ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：２００円

冬の鳥調査隊
２月１６日㈯　１０：００集合
参加費：３０円（保険料）
集合場所：なかまの館
持ち物：望遠鏡または双眼鏡があれば持参
講師：大原 均さん

おもちゃの修理屋さん
２月２３日㈯、３月９日㈯ １０：００～１２：００
場所：なかまの館
講師：玩具の修理屋さん

和紙でつくるおひなさま
２月２３日㈯・２４日㈰
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００　 材料費：１５０円
ペーパーフォトフレームづくり
３月２日㈯ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：５００円　 持ち物：お気に入りの写真１枚

ラミネート手形を残そう！
３月９日㈯・１０日㈰
１０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：５０円　 持ち物：お気に入りの写真１枚

２月１８日㈪、２５㈪、３月４日㈪、１１日㈪

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

お知らせお知らせ

対象：飯田下伊那地区に在住の
小学校３年生～中学校３年生

募集人数：若干名（応募多数の場合は選考となります）
年会費：３,０００円（年間保険料を含む）
活動場所：平成記念かざこし子どもの森公園
活動日時：月２回 土曜日／１０：００～１２：００
活動期間：２０１９年４月～２０２０年３月
申込方法：公園ホームページ内の申し込みフォームより

ご応募ください
募集期間：２０１９年２月１日㈮～２８日㈭まで

飯田少年少女発明クラブ
平成3１年度 新規クラブ員募集！

飯田少年少女発明クラブ

◉指導員も募集しています。興味のある方はお気軽に公園事
務局までお電話ください

森森子ども大学（子ども体験学習）

冬の特別企画

食の工房体験学習

森森探検隊

なかまの館体験学習

木の工房体験学習

休館日 （２月１５日～３月１４日の期間中）
※屋外は利用できます

森森大学院（成人向け教養講座）
※対象：中学生以上　　　※全講座予約制
※ご予約は公園事務局へお電話、または公園ホーム
ページ内の申し込みフォームからお願いします。
※ご予約期間は特記がない場合、各講座の開講７日前
までです。（定員になり次第締め切り）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴でお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
http://kawaranbe.net/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

羽しおりプレゼント
２月１４日㈭～１７日㈰

やってみよう！ざざ虫漁
２月１６日㈯ １０：００～１２：００　対象：幼児～成人
主催：天竜川上流河川事務所
内容：伊那谷独自の虫踏み漁を天竜川で体験。

エッ、この虫食べちゃうの！？
２月１６日㈯ １３：３０～１５：３０　対象：幼児～成人
主催：天竜川上流河川事務所
内容：高価で珍味の伊那谷名物ざざ虫の佃煮づくり。

ウォーキングを楽しむ
２月２１日㈭ １３：３０～１５：３０　対象：成人
講師：酒井浩文さん
（ソウル五輪競歩代表）

内容：かわらんべコースと
公園コースを歩きます。

ヒラタケ作りとキノコ汁
２月２３日㈯ ９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：自宅でキノコ栽培をやってみよう。

木の枝ですてきな人形作り
３月２日㈯ ９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：今村公人さん （地元の木工作名人）
内容：木を切って削って「ひな人形」を作ります。

絵手紙講座
３月７日㈭ ９：００～１１：００　対象：成人
講師：黒河内秀幸さん （日本絵手紙協会）
内容：先生に教わりながら楽しく描きます。

【材料費２００円】２月１８日㈪、２５㈪、３月４日㈪、１１日㈪

※動物のふれあいはお休みしています。
　３月１６日㈯に再開予定です。
ビーバーの巣直し見れるかな？
１４：４５～ ビーバーの活動時間によって、
変更する場合があります。

毎週土日・祝日のイベント （定期）

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

休園日 （2月１５日～3月１４日の期間中）

バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
合
わ
せ
て
、

ピ
ン
ク
色
の
フ
ラ
ミ
ン
ゴ
の
羽
を
使
っ
た

素
敵
な
し
お
り
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

事
務
所
窓
口
で
ク
イ
ズ
に
答
え
て
、

正
解
し
た
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

※材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料。

人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
ＮＰＯ法人いいだ人形劇センター　☎０５０（３５８３）３５９４　
または　飯田文化会館　☎０２６５（２３）３５５２

みんなおいでよ！人形劇とうたのお楽しみ会
日時：２月９日㈯ ①１０：００開演 ②１３：３０開演
会場：竜丘公民館　 入場料：２００円
●公立保育園の保育士による１年間の研修の成果発表です

いいだ人形劇まつり「りんごっこ劇場」
日時：２月１７日㈰ ①１０：００開演 ②１３：３０開演
会場：飯田女子短期大学アカシアホール
入場料：２００円
●飯田下伊那のアマチュア人形劇団の皆さんが企画運営する人形劇まつり

せかいの劇場vol.７
「Hands up! ハンズアップ！」 Lejo （オランダ王国）
日時：２月１６日㈯ １１：００開演
会場：飯田人形劇場
入場料：大人…１,８００円

子ども（４歳～中学生）…１,０００円
おやこ…２,５００円
※4歳未満無料
　当日券各５００円増

●両手から生み出される想像の世界

人形劇定期公演２月
日時：２月２３日㈯ １０：３０開演
会場：飯田人形劇場　 入場料：２００円
●出演は、いいだ人形劇センターの人形劇講座に参加している「人形劇す
ずらん」「ＥＮＧＩ家喜隣」と伊賀良三日市場の楽しい仲間たち「ザ・スリー
デイズマーケットシアター」の３劇団です

人形劇定期公演３月
日時：３月１７日㈰ １０：３０開演
会場：飯田人形劇場　 入場料：２００円
●出演：わたちゃんのほのぼの劇場、人形劇講座初級コース参加２グループ

レヨ
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飯田丘のまちフェスティバルマスコットキャラクター
「ナミキちゃん」

バレンタインのチョコ、手作りじゃなくて
もいいよねー。私ってずくなし。あ！思わず
飯田弁出ちゃった!シティーガール目指して
るのに恥ずかしっ！でもさ、「ずく」って他の
言葉に言い換えられなくない？「～するずく
がない」は「～するのは面倒だ」とか「あの人
はずくがある」は「あの人は頑張り屋だ」み
たいな使い方するけど、なんかニュアンス
が違うような…。他の言葉に代え難い言葉
なんだよね。やっぱやめれんわ飯田弁♥飯田弁

・・

・・
・・

・・

あんじゃあねえ びち
ゃる つる 

おきゃくになる ずく
 ぬくとい 

ささらほうさら だ
に だら

えらい だだくさも
ねえ 

いただきました ねやねや

かんな みやましい へぼ
い

まえで おいでなん
しょ

およりて どざえとる
 おらほう

やらまいか いきれる らんごく

発行・編集：飯田市 市長公室 秘書広報課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４  ☎０２６５（２２）４５１１  　０２６５（５３）４５１１  ●ウェブサイト https://www.city.iida.lg.jp/
飯田市の人口（１/１現在）■人口＝101,836人（前月比－32）男48,892人／女52,944人  ■世帯数＝40,012世帯（前月比－１５）

昨年度開催した飯田市地域史研究集会で
は、鼎中平区、上郷公民館の地域史編さん
の取り組みに関する報告、さらには自分史や
歴史的景観の視点から地域史を考える報告
を聞き、地域の歴史を調べて書き記すことの
意義や可能性について考えました。今回は特
集「地域の歴史を描く」として、その成果をま
とめ、小特集「『日記・自分史・聞き取り』を
めぐって」では、江戸時代の飯田藩や上飯田
村・山村を対象とした研究や、満洲開拓と戦
後開拓に関する調査報告などについて、地域
史研究の成果をお届けします。
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午前９時３０分～午後５時
（入館は午後４時３０分まで）
月曜日
一般 ３１０円（２１０円）、 高校生 ２００円（１５０円）、
小中学生 １００円（８０円）
※（  ）内は２０人以上の団体料金

会 期

明治３５年（１９０２） 飯田市美術博物館蔵

菱田春草 「湖辺飛雁」横山大観 「海濱の月」

明治３１年（１８９８）、理論家・岡倉天心は、新し
い美術団体として日本美術院を結成します。ここ
には春草をはじめ、横山大観、下村観山らが参加
し、天心の理想である日本画の近代化を目指して
研究活動を続けました。本展では日本美術院に参
加した作家たちを春草作品とともに紹介します。
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