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平成３１年度予算平成３１年度予算

予算は飯田市の設計図
予算書を開くと数字ばかりが並んでいますが、
これは、１年間にどんなことにお金を使うのか、
どれだけのお金が必要かを表していて、
飯田市の設計図とも言えるものなんです。

予算は飯田市の設計図
予算書を開くと数字ばかりが並んでいますが、
これは、１年間にどんなことにお金を使うのか、
どれだけのお金が必要かを表していて、
飯田市の設計図とも言えるものなんです。

［ίϥϜ］�リニア駅ができるまち飯田…２０ページ［ίϥϜ］�リニア駅ができるまち飯田…２０ページ
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特集特集
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ಛ ผ ձ ܭ ͷ ܭ ４̔ ԯ̓４̔ ０̏ສԁ ˚�１.４

一般会計・特別会計の合計 ９５０億９,８３０万円 △ ０.２

ܭҩྍಛผձऀྸߴظޙ

հ ޢ อ ݥ ಛ ผ ձ ܭ

ํԷചࢢۀࣄಛผձܭ

ற ं  ࣄ ۀ ಛ ผ ձ ܭ

ุ  ࣄ ۀ ಛ ผ ձ ܭ

հޢਓอ݈ࢪઃۀࣄಛผձܭ

έʔϒϧςϨϏ์ૹۀࣄಛผձܭ

ප Ӄ ࣄ ۀ ձ ܭ

ਫ ಓ ࣄ ۀ ձ ܭ

◉一般会計・特別会計の予算額

Լ ਫ ಓ ࣄ ۀ ձ ܭ ̒̍ ԯ̎ ̑ ̌̌ ສԁ ˚�̏ �̏

？

ʮ͍͍ͩະདྷσβΠϯ２０２̔ ʯʢ൧ాࢢ૯߹ܭըʣલ４ظؒͷંΓฦ͠ͷʹ͋ͨΔฏ １̏
ॳ༧ࢉɺϦχΞ։௨ͷཌ２０２̔ ʹ࣮͍ͨ͠ݱ൧ాࢢͷʮ Β͘͠ͷ࢟ʯʮ·ͪͷ࢟ʯʹ ͔ͬ
ͯɺ൧ాͷະདྷͮ Γ͘ͷνϟϨϯδΛՃͤ͞Δ༧ࢉͱͯ͠ฤ͠·ͨ͠ɻ
ຊతͳઆ໌͔ΒɺฏجͱԿ͔ʯͱ͍͏ࢉճͷಛूͰɺʮ༧ࠓ １̏༧ࢉͷಛ·ͰΛ͝հ
͠·͢ɻ
ɹ˞ΑΓৄ͘͠Γ͍ͨํࢢΣϒαΠτΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

˔͍߹Θͤʗࡒ՝ɹઢ２１̏ １ɹ

平成３１年度予算

予算？？
わかりやすく教えて！

予算

༧ࢉͱ４݄͔Βཌ݄̏·Ͱͷ１年
間の収入と支出の見積もりͰ͢ɻ
１ؒʹͲΜͳ͜ͱʹ͓ۚΛ͏ͷ
͔ɺͲΕ͚ͩͷ͓͕ۚඞཁ͔
Λද͢設計図ͷΑ͏ͳͷ
Ͱ͢ɻ

ํެஂڞମʢࢢொଜͳͲʣ͞·͟
·ͳߦαʔϏεΛ͍ͯͬߦ·͢ɻͦ
ͷதͰɺਫಓྉۚऩೖͰਫಓۀࣄΛ
ΔΑ͏ʹɺ特定の収入を特定の͍ͯͬߦ
支出に充てている事業は
一般会計と区別して事業
ごとの会計として整理
しています。
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特集：平成３１年度予算

z市税
１̏ ԯ̏１̒ ００ສԁʢ２̔ .̓ ˋʣ
z市税
１̏ ԯ̏１̒ ００ສԁʢ２̔ .̓ ˋʣ

z譲与税・交付金等
２９ԯ̓ ̒ ００ສԁʢ̒ .４̀ ʣ
z譲与税・交付金等
２９ԯ̓ ̒ ００ສԁʢ̒ .４̀ ʣ

z地方交付税
１１０ԯ２９００ສԁʢ２̏ .̔ ˋʣ
z地方交付税
１１０ԯ２９００ສԁʢ２̏ .̔ ˋʣ

z分担金・負担金
ԯ̒１２２̓ ສԁʢ１.̏ ˋʣ

国庫支出金z
２̒ԯ２̓ ̔̏ ສԁ

ʢ１̏ .４̀ ʣ

国庫支出金z
２̒ԯ２̓ ̔̏ ສԁ

ʢ１̏ .４̀ ʣ

県支出金z
２̔ ԯ̔ ̑ ̑̑ ສԁʢ̒ .２̀ ʣ

県支出金z
２̔ ԯ̔ ̑ ̑̑ ສԁʢ̒ .２̀ ʣ

繰入金z
１２ԯ１̑ �ສԁʢ２.̒ ˋʣ

諸収入z
２４ԯ̓ ̒ １̓ ສԁʢ�.�ˋʣ

市債z
４２ԯ̑ ̔ ０̓ສԁʢ９.２̀ ʣ

zその他
１̏ ԯ̒ ̒ ９̑ ສԁʢ�.�ˋʣ

z総務費
１̑ԯ̏ １４̒ ສԁʢ１１.１̀ ʣ

z総務費
１̑ԯ̏ １４̒ ສԁʢ１１.１̀ ʣ

z民生費
１̑ ԯ̒２４̓ １ສԁʢ̏ .̏̓ ˋʣ
z民生費
１̑ ԯ̒２４̓ １ສԁʢ̏ .̏̓ ˋʣ

z衛生費
４̑ ԯ̓ ４０�ສԁʢ９.９̀ ʣ
z衛生費
４̑ ԯ̓ ４０�ສԁʢ９.９̀ ʣ

z労働費
ԯ̏̑ ２̑ １ສԁʢ０.̔ ˋʣ

土木費z
̑̒ ԯ２４４９ສԁʢ１２.１̀ ʣ

土木費z
̑̒ ԯ２４４９ສԁʢ１２.１̀ ʣ

商工費z
２４ԯ４̔ １２ສԁʢ̑ .̏ ˋʣ

商工費z
２４ԯ４̔ １２ສԁʢ̑ .̏ ˋʣ

農林水産業費z
１１ԯ̔ ００２ສԁʢ２.̑ ˋʣ

消防費z
１̒ ԯ４２̏ ０ສԁʢ̏ .̑ ˋʣ

消防費z
１̒ ԯ４２̏ ０ສԁʢ̏ .̑ ˋʣ

教育費z
４２ԯ２１̔ ສ̒ԁʢ９.１̀ ʣ

教育費z
４２ԯ２１̔ ສ̒ԁʢ９.１̀ ʣ

公債費z
０̑ԯ２̓ ０１ສԁʢ１０.̔ ˋʣ

公債費z
０̑ԯ２̓ ０１ສԁʢ１０.̔ ˋʣ

その他z
２ԯ４̑ ９̔ສԁʢ０.�ˋʣ

議会費z
２ԯ̓ ̓ ̒̏ ສԁʢ０.̒ ˋʣ

ʮຽੜඅʯ�ߴɺ ྸऀো͕͍ऀɺࢠͲ
ͳͲɺ市民の皆さんが 「しあわせ」 
で「ゆたか」 な生活を送るために必要と
なる 「福祉サービス」 を提供したり
するための費用Ͱ͢ߴɻ ྸԽ
ͳͲʹΑΓɺຽੜඅʑ૿
Ճ͍ͯ͠·͢ɻ

ຽͷօ͞ΜʹೲΊ͍͍͍ͯͨͩͯࢢ
Δ�「市税」 ͷ΄͔ʹɺू͕ࠃΊͨ੫ۚ
ͷҰ෦ΛࢢொଜͳͲʹަ͢Δ�「地方交
付税」ɺࠃ͔ݝΒಛఆͷۀࣄʹ
ॆͯΔͨΊʹަ͞ΕΔ�「国
庫支出金」 「県支出金」 ͳͲ
͕͋Γ·͢ɻ
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？

主要４基金の推移 市債残高の推移 Λআ͘࠴ࡦରࡒ࣌ྟ
Ұൠձ࠴ܭ

ಛผձ࠴ܭ

ʹ࣌ɺঈؐ͠ߦൃʹෆΛิ͏͜ͱΛతݯࡒɿަ੫ͷ࠴ࡦରࡒ࣌ྟ˞
શֹަ੫ાஔ͞ΕΔͨΊɺ࣮ ࣭తͳࢢͷआۚͰͳ
い࠴ࢢɻ

˞ओཁ４ۚجɿࡒௐۚجɺۚج࠴ݮɺެ ۚجɺ;Δ͞ͱۚجઃඋࢪڞ
Λ͠ࢦɺ֤ ͷݯࡒෆͳͲͷௐ͢ΔͨΊͷۚجɻ

̝̏ �ʢ༧ࢉʣ̝̏ ０ʢࠐݟʣ２̝９２̝̔�

ʢԯԁʣ

ʢʣ � ̝̏ �ʢ༧ࢉʣ̝̏ ０ʢࠐݟʣ２̝９２̝̔

ʢԯԁʣ

ʢʣ

「基金」は特定の目的のために積み立てる資金、つまり 「市の貯金」 で、
「市債」は市が行う公共事業の財源として借りる資金、つまり 「市の借金」 です。

基金と
市債って何！？

ɺੵޙࠓ͞Βʹେ͖͘ͳΔ͜ͱ͕༧͞Ε·͢ɻنࢉɺ༧ޙࠓ Έཱ͖ͯͯͨۚجΛ׆
༻͢ΔͳͲɺࡀೖʢݯࡒʣͷ֬อʹΊΔͱͱʹɺࢢຽαʔϏε͕Լ͢Δ͜ͱ͕ͳ
͍Α͏ɺ·ͣࢢຽͷΒ͠ͱ҆શΛकΔۀࣄͷ༧֬ࢉอʹΊͭͭɺۀࣄ༰Λ
Γ͑Δ͜ͱʹΊ͍͖ͯ·͢ɻݶඅΛͰ͖Δۀࣄ͠

େنͳࢪઃΛݐઃͨ͠Γ͢ΔͨΊʹ
ͨ͘͞Μͷ͓͕ۚඞཁͰ͢ɻ·ͨͦ

ͱʹͳΔ͜͏ઃԿेࢪ͍ͨͬ͏
ͷͰɺͦ ͷඅ༻ɺࢪࠓઃΛར༻͢Δਓͨ
͚ͪͩͰͳ͘ɺকདྷར༻͢Δਓͨͪʹ
ෛ୲͍ͯͨͩ͘͠ඞཁ͕͋Γ·͢ɻ࠴ࢢ
Λൃ͢ߦΔʢआۚ͢Δʣ͜ ͱʹɺ
資金繰りのためͱɺ経費負担
を世代間で公平にするため
ͷ２ͭͷҙຯ͕͋ΔΜͰ͢ɻ

ฏ １̏༧ࢉฤͰɺࠓ·ͰҎ
ͨ͠·औΓΈʹݮࢉग़༧ࡀʹ্
͕ɺͦ ΕͰ͕ݯࡒෆͨͨ͠ΊɺΉΛ
ಘͣ基金を取り崩す予算ͱͳΓ·ͨ͠ɻ
なるべく基金を取り崩さなくても
いいように、実際に事業を行
う際には、事業費の削減にも
取り組んでいきますɻ
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ಛूɿฏ １̏༧ࢉ

飯田市の総合計画である 「いいだ未来デザイン２０２８」 が目指す、飯田市が実現したい 「くらしの姿」 「まち
の姿」 に向け、飯田の未来づくりチャレンジを加速させるために重点的に取り組む事業を紹介します。

ఱཾڦେڮʢԾশʣͷ։௨Λݟਾ͑ͨ名勝天龍峡ガイダンス施設ͷݐઃɺอҭԂ༮ஓ
ԂͳͲ １͕０݄ ͔ΒແྉʹͳΔ幼児教育無償化ʹؔ͢ΔܦඅɺٸۓɾࡂใͳͲΛ์ૹ
͍ͯ͠Δ防災行政無線を更新͢Δ༧ࢉͳͲ༧্͠ܭࢉ·ͨ͠ɻ

予算額　８,４７６万円
ۭߤɺ৴भେֶ͚ʹݱͷ࣮ݍࢢՃՁߴ
ຽͷࢢɺۀاԉɺࢧͷ࠲ߨڀݚಉڞγεςϜػ
ͷ̥ػઃࢪ ͳ̧Ͳɺʮۀ࢈ৼڵͱਓࡐ
ҭͷڌʢΤεɾόʔυʣʯͷػڧ
Խͱɺͦ ͷ׆༻ଅਐʹऔΓΈ·͢ɻ

予算額　７,９４０万円
ҠॅΛر͢Δํͷ報ൃ৴
૬ஊମ੍ͷॆ࣮ɺ͓ ͷॅ͠ࢼ
උۭ͖Ոར༻ͷࢧԉͳͲɺ
Ҭ֎͔ΒਓΛݺͼࠐΉͨΊͷҠॅ
ଅਐͷऔΓΈΛڧԽ͠·͢ɻ

予算額　１億６,７７７万円
Ҭ࿈̢᷂̤̙ܞೆ৴भࣾެޫ؍ͱ࿈͠ܞɺ؍
ɾޫަ ྲྀͷଅਐΠϯόϯυʢւ֎༠٬ʣͷਪਐʹ
औΓΈ·͢ɻ·ͨɺఱཾڦେڮʢԾশʣ։௨Λݟਾ
໊͑ͨউఱཾڦͷར׆༻ɺԕڷࢁʹ͓͚Δޫ؍ઓ
ུΛਪਐ͠·͢ɻ

予算額　６９１万円
ɺֶۀࣄҭੈ࣍ͨ͠ʹੜͳͲΛରߍߴ ྠ

̞̞̙̖ ͷ׆༻ͳͲʹΑΔߴେ࿈ۀࣄܞʹΑΓɺҬཧ
ղΛਂΊɺҬͰͷੜ͖ํΛ͑ߟɺڷѪΛҭΉ͜
ͱΛ௨ͯ͡Ҭʹ͢ݙߩΔਓࡐΛҭ͢ΔʮҬਓ
ҭʯΛଅਐ͠·͢ɻڭ

予算額　４,２４８万円
いいだਓܶܗϑΣελ̎ ̌̍ ͷ̕։࠵ࠃ֎ͷਓ
ͷωοτϫʔΫͮܶܗ Γ͘ɺ·ͨɺ౦ژΦϦ
ϯϐοΫɾύϥϦϯϐοΫͳͲΛػܖͱ͠ ͨ
̞̞̙̖ ϒϥϯυͷൃ৴ͳͲɺখ͞ͳੈք
औΓΈΛਪਐ͠·͢ɻ͚ͨʹݱͷ࣮ࢢ

予算額　１億４,４７４万円
̍ࡢ ݄̍ ʹ։ॴͨ͠൧ాซઃͷհޢ༧ڌ
ͳͲɺ༺׆ઃʮ͓·ΊͰαϩϯʯͷࢪ
ͮ߁ͷ݈ऀྸߴ Γ͘հޢ༧ͷͨ
ΊͷऔΓΈΛల։͠ɺ݈ ण໋͕߁
Ԇ৳͞ΕΔ·ͪͮ Γ͘Λਪਐ͠·͢ɻ

予算額　５０８万円
ʮ̎ ʟ̍いいだڥϓϥϯʯͱʮ൧ాڥࢢϞσϧ
ɺ౼ݕௐ͚ࠪͨʹఆࡦըܭظ࣍ըʯͷܭಈߦࢢ
ʮ൧ా൛ʯ̯̝̚ʢθονʣʢωοτɾθϩɾΤωϧΪʔɾϋ
εʣ༷ͷߏஙͳͲɺڥϞσϧࢢɾ൧ాͱ͠ ͯ
ͷࡦࢪڥͷऔΓΈΛਐΊ·͢ɻ

予算額　１５億３,５１６万円
ҠసΛ͓ئい͢Δॅຽͷօ͞Μ͕ɺ̓ ৺ͯ͠৽ͨ
ͳੜ׆Λߏஙͯ͠いͨだ͚ΔΑ͏ɺସͷඋΛ
ԉͳͲʹऔΓΈ·͢ɻ·ͨɺӺपลࢧΊͱ͢Δ࢝
උࣉޫ࠲εϚʔτΠϯλʔνΣϯδʢԾশʣඋ
ͳͲਐΊ·͢ɻ
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లࣔΛֶͯݟͿࢀՃऀ

৽ͨʹಈԂʹؒೖΓ͠ ͨ̎ ಄ͷλψΩ ࢢͱҕঢ়Λड͚औͬͨখໆ͞Μ

Μ͞ޱԋ͢Δਫߨ

ςʔϓΧοτ͕ߦΘΕͨ৽ࢪઃ

ਫ͞ޱΜͱࢢʹΑΔରஊ

ࢠԋձͷ༷ߨ

飯田市立動物園に、2頭のタヌキが新たに入園
し、２月１６日に展示公開を開始しました。2頭はとも
に１歳の雌で、まだ名前は決まっておらず、動物園
では4月１４日まで２頭の名前を募集しています。
　

３月5日、市の産業親善大使（飯田水引大使・市田
柿大使）として、「おぐねぇー」の愛称で知られるメイ
クアップアーティスト小椋ケンイチさんに3期目の委
嘱状を交付しました。任期は2022年３月までです。

３月２日、飯田市立病院で「飯田市
立病院のがん診療」をテーマに「市立
病院市民医療フォーラム」を開催し、
多くの方に参加いただきました。
がん診療に携わる医師や看護師、
相談員による、がんの治療やがん相
談支援センターの役割についての講
演のほか、がんに関するパネル展示、
顕微鏡検査の体験などが用意され、
参加者が熱心にがんについて学んで
いる様子が見られました。

２月２１日、飯田市が環境モデル都市
に認定されてから１０年になるのを記
念しシンポジウムを開催しました。
第1部では日本環境ジャーナリスト

の水口哲（さとる）さんを講師に迎え、「持
続可能な都市のつくり方」をテーマに、
ヨーロッパなどの事例を踏まえてご講
演いただきました。また第２部では、地
域外から飯田市がどのように見えるか
という視点で、水口さんと牧野市長に
よる対談が行われました。

2月２３日、下久堅の旧公民館跡地に建設した新たな
交流拠点「下久堅ふれあい交流館」の竣工式が行われ
ました。この交流館は児童クラブとして利用されるほ
か、施設に整備された設備で、地域の伝統資源である
「ひさかた和紙」の紙すきを体験することができます。
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がんを学び考える

交流の拠点が竣工

市立病院市民医療フォーラム環境モデル都市10周年

下久堅ふれあい交流館
飯田市立動物園
タヌキ２頭が仲間入り

飯田水引・市田柿大使
「おぐねぇー」さんを再任

環境シンポジウム開催
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市 

長

　牧
野
光
朗

プロ野球選手になりたい

ま
ち
づ
く
り
へ
の
提
言

ち
ま
た
で
は
、
ダ
イ
エ
ッ
ト

や
肥
満
治
療
を
目
的
と
し
た
、

さ
ま
ざ
ま
な
運
動
、
ス
ポ
ー
ツ

の
話
題
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

「
最
近
太
っ
て
き
た
か
ら
運
動

し
な
い
と
い
け
な
い
な
」
と
思

っ
て
い
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。

で
も
待
っ
て
く
だ
さ
い
。
本
来

ス
ポ
ー
ツ
は
楽
し
む
も
の
で
あ

り
、
嫌
々
す
る
も
の
で
は
な
い

で
す
よ
ね
？
子
ど
も
の
頃
は
ス

ポ
ー
ツ
す
る
こ
と
が
楽
し
く
て
、

夢
中
に
な
っ
て
し
た
記
憶
が
あ

る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い

て
、
ど
こ
か
が
痛
い
、
ま
し
て

や
後
遺
症
を
残
す
よ
う
な
こ
と

は
、
決
し
て
あ
っ
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
子
ど
も
た
ち

の
ス
ポ
ー
ツ
で
は
、
勝
つ
喜
び
、

負
け
る
悔
し
さ
を
感
じ
る
こ
と

は
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か

し
、「
勝
利
至
上
主
義
」
と
い

わ
れ
る
子
ど
も
の
体
や
成
長
を

無
視
し
た
ス
ポ
ー
ツ
活
動
は
、

最
近
徐
々
に
問
題
視
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
高
校

野
球
で
い
え
ば
、
甲
子
園
の
過

密
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
、
投
手
の

投
げ
過
ぎ
問
題
に
つ
い
て
も
、

改
善
策
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
い

ま
す
。

ど
こ
か
痛
け
れ
ば
病
院
に
行

け
ば
よ
い
、
と
い
っ
た
単
純
な

問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど

も
た
ち
の
中
に
は
、
痛
く
て
も

指
導
者
や
保
護
者
に
そ
れ
を
伝

え
な
い
子
ど
も
は
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
指
導
者
や
保
護
者
が
怖

か
っ
た
り
、
レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
な

る
た
め
で
あ
っ
た
り
と
、
そ
の

理
由
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

昨
今
、
子
ど
も
た
ち
の
ス
ポ
ー

ツ
障
害
を
予
防
す
る
事
業
が
全

国
各
地
で
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
は
医
療
者
、
指
導
者
、

保
護
者
な
ど
の
大
人
が
、
子
ど

も
た
ち
の
体
を
守
る
た
め
に
立

ち
上
げ
た
取
り
組
み
で
す
。
ぜ

ひ
皆
さ
ん
も
、
子
ど
も
た
ち
の

体
の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に
目

を
向
け
、
障
害
予
防
に
つ
な
げ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
障

害
は
、
大
人
た
ち
の
考
え
方
や

取
り
組
み
で
予
防
で
き
る
の
で

す
。

子
ど
も
の
ス
ポ
ー
ツ
障
害
予
防
に
つ
い
て

先月の 中村史彦 さん（上郷）からのリレー

お
お
し
ま

の
ぶ
お

大
島
信
生
さ
ん
（
山
本
）

そ
の
１７１

わ
く
わ
く
す
る
農
村
起
業
家
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
発
表
会

３
月
９
日
に「
龍
江
地
区

農
村
起
業
家
育
成
ス
ク
ー

ル
」の
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
発
表

会
が
龍
江
公
民
館
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。龍
江
、下
久
堅
、

千
代
、三
穂
の
若
手
１０
人
が

農
村
起
業
家
と
し
て
の
ビ
ジ

ネ
ス
プ
ラ
ン
を
発
表
し
ま
し

た
が
、ど
れ
も
興
味
深
く
充

実
し
て
お
り
、「
半
端
な
い
わ

く
わ
く
感
」を
覚
え
る
も
の
で

し
た
。

龍
江
地
域
づ
く
り
委
員
会

に
よ
っ
て
開
講
さ
れ
た
こ
の

育
成
ス
ク
ー
ル
は
、県
の
地

域
発
元
気
づ
く
り
支
援
金
を

活
用
し
て
、飯
田
市
出
身
で

山
梨
県
北
杜
市
を
拠
点
に
活

動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
え
が
お

つ
な
げ
て
」の
曽
根
原
久
司
代

表
理
事
を
講
師
に
招
き
、今

年
度
８
回
に
わ
た
っ
て
指
導

を
し
て
も
ら
う
も
の
で
し
た
。

経
営
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
経

験
が
豊
富
で「
南
信
州
は
宝

の
山
、農
村
資
源
を
都
市
の

ニ
ー
ズ
と
結
べ
ば
２
０
０
億

円
産
業
が
実
現
す
る
！
」と

力
説
す
る
曽
根
原
代
表
理
事

に
よ
っ
て
鍛
え
ら
れ
た
中
山

間
地
の
若
手
の
皆
さ
ん
は
、

自
ら
の
発
想
を
事
業
立
ち
上

げ
に
つ
な
げ
る
力
を
確
実
に

つ
け
て
き
た
こ
と
を
、こ
の
発

表
会
で
証
明
し
ま
し
た
。

実
は
曽
根
原
代
表
理
事
は

私
の
中
学
、高
校
の
同
級
生

で
、彼
が
昨
年
１
月
に
龍
江

で
講
演
し
た
際
に
、私
か
ら

「
自
分
の
ふ
る
さ
と
飯
田
で
も

そ
の
手
腕
を
発
揮
し
て
ほ
し

い
！
」と
お
願
い
し
た
と
こ

ろ
、そ
れ
に
応
え
る
カ
タ
チ
で

こ
の
ス
ク
ー
ル
を
受
け
持
っ

て
く
れ
た
の
で
す
。誠
に
感
謝

に
堪
え
ま
せ
ん
。　

私
は
こ
の
2
年
間
、
山
本
の
公
民
館

企
画
委
員
長
を
務
め
ま
し
た
。
ど
う
し

た
ら
行
事
に
多
く
の
皆
さ
ん
に
参
加
い

た
だ
け
る
か
、
ま
た
、
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
か
、
館
長
、
分
館
長
主
事
会
、

体
育
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の

皆
さ
ん
ら
と
共
に
、
自
ら
も
楽
し
め
る

事
業
と
な
る
よ
う
、
企
画
、
準
備
を
し
、

運
営
し
て
き
ま
し
た
。

工
夫
を
凝
ら
し
た
新
た
な
取
り
組
み

や
、
今
ま
で
声
を
掛
け
て
い
な
か
っ
た

他
団
体
へ
の
呼
び
掛
け
を
通
じ
、
少
し

は
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
た
の
か

な
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
こ
の
公
民
館
活
動
が
、
さ
ら

に
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
絆
を
深
め
、
他

地
区
か
ら
も
、
山
本
っ
て
い
い
所
だ
な

と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
る
と
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ごしま せいたろう

五島誠太郎 さん
（千栄小６年）

ぼくの夢は、プロ野球選手です。キャッ
チャーになりたいです。どうしてかという
と、頭脳プレーをする機会が多いからです。
ピンチをどうやって切り抜けるのか、いろ
いろ考えて実行するのは楽しいと思います。
ピンチを切り抜ける経験をすると、もっと
よいアイデアが出てきて、楽しさも深まると思います。
どんな状況でも、冷静に考えられてピッチャーから信頼され
るキャッチャーを目指して、これからも練習していきたいです。
勉強も両立して、がんばっていきたいです。

いつぼ としろう
市立病院　整形外科

伊坪敏郎  医師

ʙ�େֶੜ͔Βͷϝοη
ʔδ�ʙ

ʙ�େֶੜ͔Βͷϝοη
ʔδ�ʙ学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

私が所属する西澤ゼミでは「地域貢献
と環境保全」を活動方針とし、2008年か
ら毎年飯田市を訪れフィールドワークを
行い、2015年からは「木の駅プロジェク
ト」をテーマに学んでいます。
木の駅プロジェクトは、森林整備と地

域経済の活性化を目的としています。森
林所有者（山主）が、林地残材を、｢木の
駅｣と呼ばれる土場に搬出し、木材の対
価として地域通貨を受け取るのがこのプ
ロジェクトの仕組みです。
この３月に、木の駅プロジェクトの縮小
版「木の駅ごっこ」を千代地区で開催し
ました。実際に開催したことで発見した
課題は山積みです。協力してくださった
住民の皆さんのご意見や思いを生かしな
がら、継続していきたいと決意しました。
飯田市での活動で、大学の授業では

学ぶことのできない知識を現場で得るこ
とができます。このような活動ができるの
は、地域の方々の懐が深いことに加え、
地域に対する思いがあってこそだと感じ
ました。今後も力を入れて研究活動を進
めていきます。

現場での活動の様子

地域力ある飯田市で
木の駅プロジェクト

二神 友造
法政大学経済学部現代ビジネス学科2年

（神奈川県横浜市出身）
ふたがみ ゆうぞう

No.６７
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元
気
づ
く
り
支
援
金
を

活
用
し
て
、飯
田
市
出
身
で

山
梨
県
北
杜
市
を
拠
点
に
活

動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
え
が
お

つ
な
げ
て
」の
曽
根
原
久
司
代

表
理
事
を
講
師
に
招
き
、今

年
度
８
回
に
わ
た
っ
て
指
導

を
し
て
も
ら
う
も
の
で
し
た
。

経
営
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
経

験
が
豊
富
で「
南
信
州
は
宝

の
山
、農
村
資
源
を
都
市
の

ニ
ー
ズ
と
結
べ
ば
２
０
０
億

円
産
業
が
実
現
す
る
！
」と

力
説
す
る
曽
根
原
代
表
理
事

に
よ
っ
て
鍛
え
ら
れ
た
中
山

間
地
の
若
手
の
皆
さ
ん
は
、

自
ら
の
発
想
を
事
業
立
ち
上

げ
に
つ
な
げ
る
力
を
確
実
に

つ
け
て
き
た
こ
と
を
、こ
の
発

表
会
で
証
明
し
ま
し
た
。

実
は
曽
根
原
代
表
理
事
は

私
の
中
学
、高
校
の
同
級
生

で
、彼
が
昨
年
１
月
に
龍
江

で
講
演
し
た
際
に
、私
か
ら

「
自
分
の
ふ
る
さ
と
飯
田
で
も

そ
の
手
腕
を
発
揮
し
て
ほ
し

い
！
」と
お
願
い
し
た
と
こ

ろ
、そ
れ
に
応
え
る
カ
タ
チ
で

こ
の
ス
ク
ー
ル
を
受
け
持
っ

て
く
れ
た
の
で
す
。誠
に
感
謝

に
堪
え
ま
せ
ん
。　

私
は
こ
の
2
年
間
、
山
本
の
公
民
館

企
画
委
員
長
を
務
め
ま
し
た
。
ど
う
し

た
ら
行
事
に
多
く
の
皆
さ
ん
に
参
加
い

た
だ
け
る
か
、
ま
た
、
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
か
、
館
長
、
分
館
長
主
事
会
、

体
育
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の

皆
さ
ん
ら
と
共
に
、
自
ら
も
楽
し
め
る

事
業
と
な
る
よ
う
、
企
画
、
準
備
を
し
、

運
営
し
て
き
ま
し
た
。

工
夫
を
凝
ら
し
た
新
た
な
取
り
組
み

や
、
今
ま
で
声
を
掛
け
て
い
な
か
っ
た

他
団
体
へ
の
呼
び
掛
け
を
通
じ
、
少
し

は
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
た
の
か

な
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
こ
の
公
民
館
活
動
が
、
さ
ら

に
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
絆
を
深
め
、
他

地
区
か
ら
も
、
山
本
っ
て
い
い
所
だ
な

と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
る
と
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ごしま せいたろう

五島誠太郎 さん
（千栄小６年）

ぼくの夢は、プロ野球選手です。キャッ
チャーになりたいです。どうしてかという
と、頭脳プレーをする機会が多いからです。
ピンチをどうやって切り抜けるのか、いろ
いろ考えて実行するのは楽しいと思います。
ピンチを切り抜ける経験をすると、もっと
よいアイデアが出てきて、楽しさも深まると思います。
どんな状況でも、冷静に考えられてピッチャーから信頼され
るキャッチャーを目指して、これからも練習していきたいです。
勉強も両立して、がんばっていきたいです。

いつぼ としろう
市立病院　整形外科

伊坪敏郎  医師

ʙ�େֶੜ͔Βͷϝοη
ʔδ�ʙ

ʙ�େֶੜ͔Βͷϝοη
ʔδ�ʙ学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

私が所属する西澤ゼミでは「地域貢献
と環境保全」を活動方針とし、2008年か
ら毎年飯田市を訪れフィールドワークを
行い、2015年からは「木の駅プロジェク
ト」をテーマに学んでいます。
木の駅プロジェクトは、森林整備と地

域経済の活性化を目的としています。森
林所有者（山主）が、林地残材を、｢木の
駅｣と呼ばれる土場に搬出し、木材の対
価として地域通貨を受け取るのがこのプ
ロジェクトの仕組みです。
この３月に、木の駅プロジェクトの縮小
版「木の駅ごっこ」を千代地区で開催し
ました。実際に開催したことで発見した
課題は山積みです。協力してくださった
住民の皆さんのご意見や思いを生かしな
がら、継続していきたいと決意しました。
飯田市での活動で、大学の授業では

学ぶことのできない知識を現場で得るこ
とができます。このような活動ができるの
は、地域の方々の懐が深いことに加え、
地域に対する思いがあってこそだと感じ
ました。今後も力を入れて研究活動を進
めていきます。

現場での活動の様子

地域力ある飯田市で
木の駅プロジェクト

二神 友造
法政大学経済学部現代ビジネス学科2年

（神奈川県横浜市出身）
ふたがみ ゆうぞう

No.６７
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産
後
ケ
ア
（
宿
泊
型
）

実
施
機
関
の
追
加

　
産
後
ケ
ア
事
業
（
宿
泊
型
）

は
、
出
産
さ
れ
た
お
母
さ
ん
と

赤
ち
ゃ
ん
が
新
生
活
を
ス
ム
ー

ズ
に
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う
、

病
院
な
ど
に
宿
泊
し
、
心
身
の

ケ
ア
や
育
児
の
サ
ポ
ー
ト
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
事
業
で
す
。

　
４
月
１
日
㈪
か
ら
、
産
後
ケ

ア
（
宿
泊
型
）
の
利
用
可
能
施

設
が
追
加
に
な
り
ま
し
た
。

▼
追
加
さ
れ
た
施
設

○
施
設
名

　
飯
田
市
立
病
院

○
住
所　
八
幡
町
４
３
８

○
電
話
番
号

☎
０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

▼
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課　
健
康
推
進
係

　
内
線
５
５
１
５

授
乳
・
育
児
相
談

実
施
機
関
の
追
加

　
４
月
１
日
㈪
か
ら
、
授
乳
・

育
児
相
談
助
成
券
の
利
用
可
能

施
設
が
２
カ
所
追
加
に
な
り
ま

し
た
。

▼
追
加
さ
れ
た
施
設

○
西
澤
病
院

z
住
所

　
本
町
４
丁
目
５

z
電
話
番
号

☎
０
２
６
５（
２
４
）３
８
０
０

z
実
施
日
時

毎
週
水
曜
日

午
前
９
時
〜
正
午

（
当
日
予
約
可
）

○
大
澤
母
乳
育
児
相
談
室

z
住
所

下
伊
那
郡
松
川
町
上
片
桐

１
０
６
３
―
２

z
電
話
番
号

☎
０
９
０（
９
６
６
５
）６
０
９
７

z
実
施
日
時

公
共
交
通
の

マ
タ
ニ
テ
ィ
割
引

　
４
月
１
日
㈪
か
ら
、
市
民
バ

ス
・
広
域
バ
ス
、
乗
合
タ
ク
シ

ー
の
マ
タ
ニ
テ
ィ
割
引
を
始
め

ま
す
。

▼
対
象
者　
妊
婦

※
住
所
地
は
問
い
ま
せ
ん
。

▼
割
引
内
容

運
賃
が
半
額
に
な
り
ま
す
。

運
賃
支
払
い
時
に
母
子
健
康

手
帳
を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

※
回
数
券
や
他
の
割
引
と
併
用

は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
リ
ニ
ア
推
進
課

　
内
線
３
３
１
１

確
定
申
告
書
提
出
者
の

口
座
振
替
納
税
の
振
替
日

　
平
成
３０
年
分
の
所
得
税
及
び

復
興
特
別
所
得
税
、
消
費
税
及

び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
書

を
提
出
し
、
振
替
納
税
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
の
振
替
日
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

▼
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
　
４
月
２２
日
㈪

▼
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税

　
４
月
２４
日
㈬

毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
当
日
予
約
可
）　

▼
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課　
健
康
推
進
係

　
内
線
５
５
１
３

児
童
扶
養
手
当

４
月
期
支
給
日

　
児
童
扶
養
手
当
は
、
ひ
と
り

親
家
庭
の
方
に
支
給
さ
れ
る
手

当
で
す
。
４
月
期
の
支
給
は
、

１２
月
〜
３
月
分
の
手
当
が
振
り

込
ま
れ
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

▼
対
象

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
（
ひ

と
り
親
家
庭
と
し
て
申
請
、

登
録
さ
れ
て
い
る
方
）　

▼
支
給
日　
４
月
１１
日
㈭

※
４
月
以
降
に
手
当
額
の
改
定

が
あ
る
受
給
者
の
方
に
は
、

変
更
額
を
通
知
し
ま
す
の
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課　
家
庭
係

　
内
線
５
７
３
８

※
預
貯
金
口
座
の
残
高
不
足
な

ど
に
よ
り
引
き
落
と
し
が
で

き
な
い
場
合
、
納
期
限
の
翌

日
か
ら
納
付
日
ま
で
延
滞
税

が
か
か
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
預
貯
金
口
座
の
残
高
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
税
務
署

　
管
理
運
営
部
門

☎
０
２
６
５（
２
２
）１
１
６
６



https://w
w
w
.city.iida.lg.jp/

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
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平
成
３１
年
度
国
民
年
金

保
険
料
と
納
付
方
法

▼
保
険
料

４
月
分
〜
２
０
２
０
年
３
月

分月
額
１
万
６
４
１
０
円

▼
納
付
方
法

○
納
付
書
に
よ
る
納
付

４
月
中
に
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
に
よ

り
、
金
融
機
関
・
郵
便
局
・

コ
ン
ビ
ニ
で
現
金
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

○
口
座
振
替
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
に
よ
る
納
付

市
役
所
（
市
民
課
、
市
民
証

明
コ
ー
ナ
ー
お
よ
び
各
自
治

振
興
セ
ン
タ
ー
）、
飯
田
年

金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
、

口
座
を
お
持
ち
の
金
融
機
関

で
も
で
き
ま
す
。

※
納
付
の
手
間
も
い
ら
ず
、
前

納
す
る
と
金
額
も
お
得
で
す
。

○
電
子
納
付
（
ペ
イ
ジ
ー
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン

グ
な
ど
に
よ
る
納
付
は
、
あ

ら
か
じ
め
金
融
機
関
と
の
契

約
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
利
用
に
な
る
金
融
機
関
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
納
付
期
限　
　

各
月
納
付
書
の
納
付
期
限
は

翌
月
末
日
（
前
納
の
場
合
は
、

前
納
す
る
最
初
の
月
の
月

末
）

※
納
付
期
限
を
２
年
経
過
す
る

と
時
効
に
よ
り
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
忘
れ
ず
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

▼
納
付
が
困
難
な
時
は

保
険
料
の
納
付
が
経
済
的
に

困
難
な
場
合
は
、
免
除
申
請

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の

前
年
所
得
に
応
じ
て
保
険
料

の
納
付
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

手
続
き
の
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
市
民
課　
市
民
窓
口
係

　
内
線
５
４
２
９

○
飯
田
年
金
事
務
所

　
国
民
年
金
課

☎
０
２
６
５（
２
２
）３
６
４
１

産
前
産
後
期
間
の

国
民
年
金
保
険
料
免
除

　
４
月
か
ら
、
産
前
産
後
期
間

の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
と

な
り
ま
す
。

▼
対
象

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
出
産
日
が
平
成
３１
年
２
月

１
日
以
降
の
方

▼
免
除
期
間

出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日

が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４

カ
月
間

※
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産

予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属

す
る
月
の
３
カ
月
前
か
ら
６

カ
月
間

※
こ
の
場
合
の
出
産
と
は
、
妊

娠
８５
日
（
４
カ
月
）
以
上
の

出
産
を
言
い
ま
す
。（
死
産
、

流
産
、
早
産
さ
れ
た
方
を
含

む
。）

▼
届
出
時
期

出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か

ら
届
出
可
能
で
す
。
速
や
か

に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
届
出
受
付
開
始
は
４
月
か
ら

▼
届
出
先

市
民
課
国
民
年
金
窓
口
（
Ａ

７
）、
各
自
治
振
興
セ
ン
タ

ー
、
り
ん
ご
庁
舎
市
民
証
明

コ
ー
ナ
ー

▼
問
い
合
わ
せ

○
市
民
課　
市
民
窓
口
係

　
内
線
５
４
２
８

○
飯
田
年
金
事
務
所

　
国
民
年
金
課

☎
０
２
６
５（
２
２
）３
６
４
１

緑
の
募
金
に
ご
協
力
を

　
４
月
か
ら
「
緑
の
募
金
」
運

動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
募

金
は
学
校
や
公
園
、
集
会
所
な

ど
の
地
域
の
公
共
施
設
の
緑
化

や
、
森
林
の
保
護
お
よ
び
健
全

な
森
林
づ
く
り
、
国
内
外
で
の

緑
豊
か
な
環
境
づ
く
り
を
進
め

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
組
合
な
ど
で
募
金
を
取
り
ま

と
め
の
上
、
市
役
所
１
階
会
計

窓
口
、
り
ん
ご
庁
舎
２
階
市
民

証
明
コ
ー
ナ
ー
、
各
自
治
振
興

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
届
け
く
だ
さ

い
。

▼
平
成
３０
年
度
の
募
金
総
額

　
３
８
１
万
６
３
７
円

※
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ

い
た
募
金
は
、「
長
野
県
緑

の
基
金
」
を
通
じ
有
効
に
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

林
務
課

内
線
４
８
６
１



年 齢 対 象 生 年 月 日
７０歳 昭和２４年４月２日 ～ 昭和２５年４月１日
７５歳 昭和１９年４月２日 ～ 昭和２０年４月１日
８０歳 昭和１４年４月２日 ～ 昭和１５年４月１日
８５歳 昭和９年４月２日 ～ 昭和１０年４月１日
９０歳 昭和４年４月２日 ～ 昭和５年４月１日
９５歳 大正１３年４月２日 ～ 大正１４年４月１日
１００歳 大正８年４月２日 ～ 大正９年４月１日
１０１歳以上 大正８年４月１日以前

肺炎球菌予防接種　経過措置の対象年齢

「cocoar2」のアプリ（無料）を「AppStore」
「GooglePlay」にてダウンロード後
　　このマークが付いているこの広告枠を
　　読み取ってください。

企画総合印刷
販促TOOL
電飾サイン看板

☎0265-34-1515
http://www.uniprint.co.jp

この広告枠をスマホにかざす！
AR動画おためし体験

▶

▶
動画あり
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第
６
回
野
底
山
森
林
公

園
さ
く
ら
祭
り

▼
日
時

　
４
月
２１
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所　
野
底
山
森
林
公
園

▼
内
容

○
キ
ッ
ズ
ゾ
ー
ン

綿
菓
子
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
お
は

な
し
広
場
、
駄
菓
子
の
販
売

な
ど

○
体
験
ゾ
ー
ン

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
で
賞
品
ゲ

ッ
ト
、
木
工
体
験
教
室
、
ツ

リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、
大
工

工
事
体
験
な
ど

○
食
の
ゾ
ー
ン

焼
き
鳥
、
五
平
餅
、
と
ん
汁
、

ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
、
ジ
ャ
ン
ボ

牛
串
、
野
底
山
森
林
公
園
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
の
モ
ー
リ
ー
を

模
し
た
「
モ
ー
リ
ー
焼
き
」

な
ど
の
販
売
な
ど

○
学
習
と
展
示

環
境
学
習
ク
イ
ズ
、
野
底
山

の
春
を
撮
ろ
う
、
野
底
山
の

湧
水
で
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー

○
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
ゾ
ー
ン

市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体

や
小
中
高
校
生
に
よ
る
、
ダ

ン
ス
、
和
太
鼓
、
人
形
劇
な

ど
の
発
表

○
マ
ー
ケ
ッ
ト
ゾ
ー
ン

森
の
産
物
販
売
コ
ー
ナ
ー
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
（
子
ど

も
服
古
着
、
手
作
り
パ
ン
、

日
用
品
、
雑
貨
な
ど
）

○
そ
の
他

野の
だ
て点
薄
茶
席
、
緑
化
木
頒
布

会
※
詳
細
は
、
さ
く
ら
祭
り
の
チ

ラ
シ
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
特
設
駐
車
場

山
田
グ
ラ
ウ
ン
ド

※
会
場
ま
で
は
山
田
体
育
館
発

着
の
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

上
郷
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５（
２
２
）２
５
４
０

野
底
山
森
林
公
園
さ
く
ら
祭
り

第
４３
回
飯
田
都
市
緑
化
祭

▼
日
時

○
４
月
２７
日
㈯

　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分

○
４
月
２８
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

中
央
公
園
多
目
的
広
場　
　

▼
主
な
催
し

花
木
・
盆
栽
の
販
売
、
盆
栽

展
、
庭
園
展
示
会
、
苗
木
の

無
料
配
布
、
造
園
関
係
作
業

車
の
乗
車
体
験
、
無
料
お
た

の
し
み
コ
ー
ナ
ー
（
射
的
、

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
ほ
か
）

▼
苗
木
の
無
料
配
布
時
間

○
整
理
券
配
布

　
各
日
午
後
１
時
〜

○
苗
木
の
配
布

　
各
日
午
後
１
時
３０
分
〜

※
配
布
す
る
苗
木
は
各
日
７５
本
、

合
計
１
５
０
本
で
す
。

※
苗
木
の
配
布
は
無
料
配
布
に

つ
き
、
１
家
族
１
本
の
み
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
都
市
緑
化
推
進
協
議
会

事
務
局
（
土
木
課
内
）

　
内
線
２
７
２
１

６５
歳
の
方
の
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
費
用
助
成

　
肺
炎
球
菌
感
染
症
の
予
防
接

種
に
つ
い
て
、
平
成
３１
年
度
は

新
た
に
次
の
方
が
助
成
対
象
に

な
り
ま
す
。

　
４
月
上
旬
ま
で
に
個
別
に
通

知
し
ま
す
が
、
過
去
に
高
齢
者

用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
（
ニ
ュ

ー
モ
バ
ッ
ク
ス
Ｎ
Ｐ
）
を
接
種

し
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、
助
成

対
象
外
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
個

別
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

○
昭
和
２９
年
４
月
２
日
〜
昭
和

３０
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

○
接
種
日
時
点
に
お
い
て
６０
歳

以
上
６５
歳
未
満
で
、
心
臓
、

じ
ん
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の

機
能
の
障
が
い
、
ま
た
は
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
機
能
の
障
が
い
に
よ

り
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
級

を
お
持
ち
の
方

※
政
令
の
経
過
措
置
に
よ
り
、

今
年
度
に
右
下
の
表
の
年
齢

と
な
る
方
で
、
今
ま
で
に
接

種
し
た
こ
と
の
な
い
方
は
、

今
年
度
の
定
期
接
種
の
対
象

者
と
な
り
ま
す
。
希
望
さ
れ

る
方
に
は
予
診
票
を
再
発
行

し
ま
す
の
で
、
保
健
課
窓
口

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

４
月
１
日
㈪
〜

２
０
２
０
年
３
月
３１
日
㈫

▼
接
種
回
数　
１
回

▼
本
人
負
担
額

　
４
０
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課　
健
康
推
進
係

　
内
線
５
５
１
３



z他の保険に加入していても支払われます。

長野県民
交通災害共済に
加入しましたか？

長野県民
交通災害共済に
加入しましたか？

長野県民
交通災害共済に
加入しましたか？

会費は年額
１人４００円（学童１００円）

ަ௨ނࣄʹૺ͍ɺ͚ ͕Λͨ͠
Γ͘ͳΒΕͨ߹ͳͲʹݟ
͕ۚࢧΘΕΔ੍Ͱ͢ɻ

z市役所Ａ棟１階会計窓口、各自治振興センター、
りんご庁舎市民証明コーナー
午前８時３０分～午後５時１５分 （土・日曜日、祝日を除く）
z市役所Ａ棟１階証明書発行窓口
午後５時１５分～午後７時 （月～金曜日）
午前８時３０分～午後５時１５分 （土曜日）
z金融機関 （ゆうちょ銀行・郵便局を除く）
午前９時～午後３時
※各組合（隣組）で取りまとめを行う場合もあります。

z加入を希望される方は、申込書（２月下旬に全戸配布）に
会費（１人４００円）を添えてお申し込みください。
z幼稚園、保育園、小・中学校の子どもの会費（１人１００円）
は、各園・学校で取りまとめます。

z３月３0日までに加入の場合は、４月１日～２０２０年３月３１日の間
z４月１日以降に加入の場合は、加入の翌日～２０２０年３月３１日の間

問い合わせ／危機管理室　内線２４３５

　会　員　期　間

申　込　方　法

申　込　場　所　・　受　付　時　間

13２０１９.４.１［広報いいだ］

特
別
の
理
由
に
よ
る
任

意
予
防
接
種
費
補
助
金

　
骨
髄
移
植
手
術
そ
の
他
の
医

療
行
為
に
よ
り
、
接
種
し
た
定

期
の
予
防
接
種
の
予
防
効
果
が

期
待
で
き
な
い
と
医
師
に
判
断

さ
れ
、
任
意
で
再
度
の
予
防
接

種
を
受
け
る
方
は
、
再
接
種
に

か
か
る
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
再
接
種
を
受
け
る
日
に
お
い

て
飯
田
市
に
住
所
を
有
す
る

２０
歳
未
満
の
方

○
骨
髄
移
植
手
術
そ
の
他
の
医

療
行
為
に
よ
り
、
接
種
済
み

の
定
期
の
予
防
接
種
の
予
防

効
果
が
期
待
で
き
な
い
と
医

師
に
判
断
さ
れ
て
い
る
方

▼
対
象
予
防
接
種　
　
　
　

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
も
の

○
骨
髄
移
植
手
術
そ
の
他
の
医

療
行
為
を
行
う
以
前
に
接
種

さ
れ
て
い
た
予
防
接
種

○
予
防
接
種
法
で
定
め
る
定
期

予
防
接
種

○
国
内
の
医
療
機
関
で
接
種
し

た
予
防
接
種

○
平
成
３１
年
３
月
１
日
以
降
に

再
接
種
し
た
予
防
接
種

○
２０
歳
未
満
で
接
種
し
た
予
防

接
種

※
次
の
予
防
接
種
へ
の
補
助
は
、

上
限
年
齢
が
異
な
り
ま
す
。

z
Ｂ
Ｃ
Ｇ

　
４
歳
未
満

z
小
児
用
肺
炎
球
菌

　
６
歳
未
満

z
ヒ
ブ　
１０
歳
未
満

z
４
種
混
合

　
１５
歳
未
満

▼
補
助
方
法

償
還
払
い
（
医
療
機
関
に
一

旦
お
支
払
い
い
た
だ
い
た
後
、

市
よ
り
償
還
し
ま
す
。）

※
補
助
金
額
は
予
防
接
種
の
種

類
ご
と
に
上
限
が
あ
り
ま
す
。

上
限
額
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
申
請
方
法

接
種
す
る
前
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課　
健
康
推
進
係

　
内
線
５
５
１
２

昨年の様子
（市ウェブサイト）

第
４５
回

飯
田
子
ど
も
ま
つ
り

　
飯
田
子
ど
も
ま
つ
り
は
、
手

づ
く
り
工
作
や
体
験
コ
ー
ナ
ー

な
ど
、
な
か
な
か
体
験
で
き
な

い
楽
し
い
遊
び
が
盛
り
だ
く
さ

ん
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
今
年
は
、
家
族
の
絆
を
深
め

る
「
結
い
の
日
」
に
開
催
し
ま

す
。

▼
日
時

　
４
月
２１
日
㈰

　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

　
四
季
の
広
場
（
扇
町
公
園
）

※
雨
天
の
場
合
は
丸
山
小
学
校

体
育
館

▼
内
容

ダ
ン
ボ
ー
ル
で
遊
ぼ
う
、
炭

火
で
パ
ン
を
焼
こ
う
、
火
お

こ
し
体
験
、
ペ
ー
パ
ー
ナ
イ

フ
づ
く
り
、
竹
で
つ
く
ろ
う

な
ど

※
内
容
は
変
わ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。　

※
運
営
補
助
を
し
て
い
た
だ
く

ス
タ
ッ
フ
も
募
集
し
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
子
ど
も
ま
つ
り
実
行
委

員
会
（
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー

ツ
課
内
）

　
内
線
３
７
４
５



食ごよみ実践講座内容（予定）

山菜おこわ、うどのごま和え、鶏団子のすまし汁、
もち草のおやき、竜峡小梅漬け

６月２０日㈭ 巻ずし、きゅうりと塩いかの粕もみ、レタスのスープ、
ささげのごま和え、ささげ豆入りおやき

７月１８日㈭ 具だくさんそうめん、旬の夏野菜天ぷら、天ぷら
まんじゅう、油（鉄火）みそ、しまうりの粕漬け

９月１９日㈭ さば寿司、大根と貝ひもの含め煮、茶碗蒸し、
あん入りやきもち

１０月１０日㈭ 栗おこわ、お煮合い、きのこ汁、アップルパイ

１１月１４日㈭ 五平餅、凍み豆腐の卵とじ、しめじの佃煮、
飯田のおでん

１２月１２日㈭ 塩けのご飯、しぐれ煮、おなます、たつくり、
お年取りのおかず、源助かぶ菜漬け

２月１３日㈭ 赤飯、鯉のうま煮、ねぎとイカのぬた、粕汁、
干し柿のヨーグルト和え

３月１２日㈭ ぼた餅、季節の天ぷら、凍み大根の煮物、
すいとん

期　日

５月２２日㈬

内　　容

募集対象の農園
ɹ�Ԃ�ɹ໊ �۠ ۭ͖۠ը

Ԃాݪ നࢁ௨Γ

̏۠ըࢢຽԂ�দඌยӋ দඌా

̍۠ը

ຽԂ�ఞதฏࢢ ఞதฏ ̑۠ը

ੁপԂ ͷ্ٶ ̏۠ը

൧ా;Ε͋いԂʮྛۅԂʯ ྛۅ ̍̌ ۠ը
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国
道
１
５
３
号
の
ア
ン
ケ

ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
現
在
、
国
土
交
通
省
で
は
、

国
道
１
５
３
号
（
山
本
〜
伊
賀

良
）
の
道
路
整
備
の
計
画
に
関

す
る
第
２
回
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
本
ア
ン
ケ
ー

ト
で
は
、
当
該
地
域
（
山
本
〜

伊
賀
良
）
に
と
っ
て
望
ま
し
い

ル
ー
ト
帯
案
を
考
え
る
際
に
重

要
と
な
る
点
に
つ
い
て
ご
意
見

を
伺
う
も
の
で
す
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
入
り
の
封
筒
を

３
月
中
旬
か
ら
飯
田
下
伊
那
地

域
全
戸
に
発
送
し
ま
し
た
の
で
、

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
回

答
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

▼
回
答
方
法

○
同
封
の
は
が
き
に
回
答
を
記

入
の
上
、
お
近
く
の
ポ
ス
ト

回答フォーム

へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

※
左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
を
読

み
取
り
、
回
答
フ
ォ
ー
ム
か

ら
回
答
い
た
だ
く
こ
と
も
で

き
ま
す
。

▼
回
答
期
限

　
４
月
１５
日
㈪

▼
問
い
合
わ
せ

国
土
交
通
省

中
部
地
方
整
備
局

飯
田
国
道
事
務
所　
計
画
課

☎
０
２
６
５（
５
３
）７
２
０
４

食
ご
よ
み
実
践
講
座

　
飯
田
下
伊
那
地
域
に
受
け
継

が
れ
て
き
た
行
事
食
や
伝
統
食

を
、
後
世
に
伝
え
る
こ
と
の
で

き
る
方
を
育
成
す
る
目
的
で
開

催
し
ま
す
。

▼
対
象

○
一
般
受
講
生

過
去
に
本
講
座
を
受
講
さ
れ

た
こ
と
の
な
い
方

○
講
師
補
助

過
去
に
本
講
座
を
受
講
さ
れ

た
方
で
、
講
座
当
日
の
運
営

補
助
お
よ
び
事
前
準
備
に
協

力
い
た
だ
け
る
方

▼
期
日
・
内
容

　
左
表
の
と
お
り

▼
時
間

　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
１
時

▼
場
所

　
竜
丘
公
民
館
実
習
室

▼
受
講
料　

５
０
０
０
円
（
材
料
費
・
全

９
回
分
、
保
険
料
別
途
）

▼
定
員

○
一
般
受
講
生　
２４
人

○
講
師
補
助　
　
４
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

▼
申
込
締
切

　
４
月
１９
日
㈮

※
受
講
の
可
否
を
４
月
末
ま
で

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
農
業
課　
農
村
振
興
係

☎
０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７

市
民
農
園
利
用
者
募
集

　
市
内
に
開
設
さ
れ
て
い
る
市

民
農
園
で
は
、
農
園
利
用
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
自
分
で

育
て
た
野
菜
を
食
卓
に
並
べ
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
農
園
な
ど

　
左
表
の
と
お
り

※
１
区
画
の
面
積
は
、
３０
〜

１
０
０
㎡
程
度
と
な
り
ま
す

が
、
農
園
ご
と
に
異
な
り
ま

す
の
で
、
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
も
情
報

市
民
農
園
　
利
用
者
募
集

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼
申
込
方
法

　
農
業
課
ま
で
お
電
話
く
だ
さ

い
。
ご
希
望
の
農
園
の
開
設

者
の
連
絡
先
を
ご
案
内
し
ま

す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
農
業
課

☎
０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７



出前健康講座一覧表（抜粋）

̘ ݂ӷࠪݕͰΘ͔Δපؾ ݂ӷࠪݕͰԿ͕Θ͔Δͷʁ؆୯ͳࠪݕΛ࣮͠ࢪ·͢ ྟচࢣٕࠪݕ
̙ ੜ׆श׳ප༧ͷ৯ੜ׆ ੜ׆श׳ප༧ͷ৯ੜ׆ͷϙΠϯτ ཧӫཆ࢜
̚ ՈఉͰͰ͖Δײછରࡦ ༺ɺ༧ɺखચいɺ͏͕いɺϚεΫͷணૅجછͷײ ೝఆࢣޢ
̛ ৗੜ׆ͰͰ͖Δࠓ͔ΒͰ͖ΔεΩϯέΞ εΩϯέΞʹͭいͯ ೝఆࢣޢ
̜ ഉᔔͷΈʹ͑·͢ ഉᔔʹؔ͢Δ͜ͱͳΒԿͰ ೝఆࢣޢ
̝ ೝ༧ͷϙΠϯτ ৯ࣄӡಈɺτϨͳͲͷೝ༧ͷϙΠϯτ ೝఆࢣޢ
̞ ྍ࣏৽ͷ์ࣹઢ࠷ ۙͷ์ࣹઢྍ࣏ͱӃͰͷ৽ͨͳ์ࣹઢྍ࣏ ೝఆࢣޢ
̟ ͕ΜͲ͏ͯ͠Ͱ͖Δʁ ൃ͕Μͱ͕Μ༧ ೝఆࢣޢ
̠ ૉྍ๏ࢎࡏ ૉͷಛࢎૉྍ๏ͷ҆શཧɺࢎࡏ ྟচֶٕ࢜

ɹɹ໊࠲ɹɹߨ ɹɹɹɹɹ༰ ୲৬छ

̖ ਖ਼͠いༀͷいํ ༀͷਖ਼͠いҿΈํ༻ؒ࣌ɺృΓༀɺషΓༀɺༀɺคༀɺ
ࣹༀͳͲͷ༻ํ๏ʹͭいͯ ༀࢣࡎ

̗ ը૾͋ࠪݕΕ͜Ε පӃͰ࣮ͯ͠ࢪいΔը૾ࠪݕʢ$5ɺ.3*ɺ3*ɺ1&5�$5ɺ
ԻࠪݕͳͲʣʹͭいͯ ์ࣹઢٕࢣ

̡ ͕Μ૬ஊࢧԉηϯλʔͬͯͲΜͳͱ
͜Ζʁ

ҩྍιʔγϟ
ϧϫʔΧʔ͕Μ͞ऀױΜ͝Ո͕૬ஊͰ͖Δ૭ޱͷ͓

15２０１９.４.１［広報いいだ］

ぎ
や
ま
ん
工
房

（
と
ん
ぼ
玉
づ
く
り
）

　
弥
生
時
代
の
遺
跡
や
古
墳
か

ら
出
土
す
る
ガ
ラ
ス
製
の
玉
を

「
と
ん
ぼ
玉
」
と
呼
び
ま
す
。

と
ん
ぼ
玉
を
昔
の
作
り
方
で
作

っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
多
少
の
コ

ツ
を
つ
か
め
ば
誰
で
も
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
日
時

４
月
２１
日
㈰

午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

▼
場
所　
上
郷
考
古
博
物
館

▼
対
象　
小
学
校
高
学
年
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

▼
定
員　
２４
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
初
め

て
の
方
を
優
先
と
し
て
抽
選

を
行
い
ま
す
。

▼
参
加
費　
３
０
０
円

※
展
示
観
覧
料
は
含
み
ま
せ
ん
。

▼
申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学

年
）、
電
話
番
号
、
参
加
経

験
の
有
無
を
明
記
の
上
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切

　
４
月
１４
日
㈰
（
必
着
）

※
参
加
の
可
否
を
郵
送
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
４
月
１７
日
㈬

ま
で
に
連
絡
の
な
い
場
合
は
、

上
郷
考
古
博
物
館
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
上
郷
考
古
博
物
館

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
５

０
２
６
５（
５
３
）３
７
５
６

kouko@iida-museum.org

市
立
病
院
出
前
健
康
講
座

　
市
立
病
院
で
は
、
地
域
の
皆

さ
ん
が
保
健
、
医
療
、
福
祉
に

関
心
を
持
ち
、
知
識
の
向
上
に

役
立
て
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

ご
自
身
の
健
康
増
進
を
図
る
一

助
と
な
る
こ
と
を
願
い
、「
出

前
健
康
講
座
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
当
院
の
職
員
が
、
地
域
の
皆

さ
ん
が
集
ま
る
場
所
へ
出
向
き
、

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

〇
飯
田
下
伊
那
に
在
住
の
、
お

お
む
ね
１０
人
以
上
の
参
加
が

見
込
ま
れ
る
団
体
ま
た
は
グ

ル
ー
プ
（
自
治
会
、
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
、
学
校
、
保
育
所
、

企
業
、
福
祉
関
係
な
ど
）

▼
講
座
内
容　
下
表
の
と
お
り

※
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市
立
病

院
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

市
立
病
院
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
申
込
書
（
所
定
書
式
）
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
電
子
メ

ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
す
る

か
、
電
話
な
ど
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

　
希
望
日
の
２
カ
月
前
ま
で

▼
注
意
事
項

〇
講
座
費
用
は
無
料
で
す
が
、

会
場
設
備
使
用
料
は
申
込
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

〇
会
場
確
保
、
設
営
、
当
日
の

進
行
は
、
申
込
者
お
よ
び
団

体
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〇
講
座
は
お
よ
そ
１
時
間
を
予

定
し
、
終
了
時
刻
は
午
後
８

時
頃
ま
で
と
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
〒
３
９
５
―
８
５
０
２

　
八
幡
町
４
３
８

　
市
立
病
院
地
域
医
療
連
携
係

☎
０
２
６
５（
２
１
）１
２
５
５

０
２
６
５（
２
１
）１
２
３
６

renkei@im
h.jp

飯
田
市
立
病
院
出
前
健
康
講
座



理科実験ミュージアム
場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

南信州飯田おもしろ科学工房  www.i-kagaku.net
生涯学習・スポーツ課　 内線３７４３

糸電話で遊ぼう
４月２０日㈯ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
レジ袋凧を作ろう
４月２１日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
飛ばそう！ペーパージャイロ
４月２８日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００
おもしろ科学大実験
５月４日㈷・５日㈷
１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
ＵＶビーズのアクセサリーを作ろう
５月１２日㈰ １０：００～１２：００、１３：００～１５：００

楽しいテーマがいっぱい！  遊びにきてね！

16［広報いいだ］２０１９.４.１

第
１
回
文
学
連
続
講
座

　
織
田
信
長
が
武
田
勝
頼
を
滅

ぼ
し
た
時
、
信
長
が
下
伊
那
の

武
将
を
ど
の
よ
う
に
評
価
し
た

か
、
信
長
の
手
紙
な
ど
を
基
に

に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

天
下
統
一
の
中
で
消
さ
れ
た

下
伊
那
の
武
将
（
１
）
〜
織

田
信
長
に
安
堵
さ
れ
た
下
伊

那
の
武
将
〜

▼
日
時

４
月
２１
日
㈰

午
前
１０
時
〜
正
午

▼
場
所

中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

第
３７
期
文
章
講
座

　
１
年
間
を
通
じ
た
講
義
と
演

習
で
、
日
本
語
の
特
色
に
触
れ

な
が
ら
文
章
表
現
の
基
礎
力
を

養
い
ま
す
。

　
文
章
を
書
く
こ
と
が
好
き
な

方
は
も
ち
ろ
ん
、
苦
手
だ
と
い

う
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

５
月
〜
２
０
２
０
年
３
月

（
月
１
回
、
全
１１
回
）

※
第
１
回
講
座
は
５
月
１９
日
㈰

▼
場
所　
上
郷
図
書
館

▼
内
容

文
章
の
書
き
方
に
つ
い
て
の

講
義
・
演
習
、
作
文
の
提
出

・
添
削
指
導

▼
講
師

　
鎌
倉
貞
男
さ
ん

　
（
元
高
森
中
学
校
校
長
）

▼
受
講
料　
年
額
８
０
０
０
円

▼
定
員　
２０
人

▼
申
込
方
法

上
郷
・
中
央
・
鼎
図
書
館
で

申
込
書
に
記
入
し
て
提
出
し

て
い
た
だ
く
か
、
上
郷
図
書

館
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
５
月
１０
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
上
郷
図
書
館

☎
０
２
６
５（
５
２
）２
５
５
１

く
ら
し
に
役
立
つ

法
律
の
は
な
し

　
南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
長
野
県
弁
護
士
会
飯
田
在

住
会
と
共
催
で
、
弁
護
士
に
よ

る
講
話
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま

す
。

▼
テ
ー
マ

法
律
っ
て
面
白
い
！
法
律
雑

学
に
つ
い
て
〜
え
っ
⁉
こ
ん

な
法
律
が
あ
る
の
？
〜

▼
日
時

４
月
２３
日
㈫

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

▼
場
所

長
野
県
南
信
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
会
議
室

▼
講
師

宮
下
将
吾
さ
ん
（
み
な
み
信

州
法
律
事
務
所
弁
護
士
）

※
事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５（
２
４
）８
０
５
８

録
音
図
書
製
作
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
視
覚
障
が
い
な
ど
で
読
書
が

難
し
い
方
に
貸
し
出
し
を
す
る

デ
ジ
タ
ル
録
音
図
書
を
作
成
す

る
た
め
の
朗
読
や
録
音
の
技
術

を
学
び
ま
す
。

▼
対
象

○
講
座
終
了
後
、
録
音
図
書
製

作
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
方

○
パ
ソ
コ
ン
の
で
き
る
方

○
全
１１
回
の
講
座
に
参
加
で
き

る
方

▼
日
時

５
月
〜
２
０
２
０
年
３
月
の

毎
月
第
３
水
曜
日

（
全
１１
回
、
午
前
中
開
催
）

▼
場
所

　
中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
内
容

録
音
図
書
作
成
に
関
す
る
、

朗
読
・
機
器
操
作
な
ど
の
勉

強
会

▼
教
材
費

テ
キ
ス
ト
代
、
録
音
マ
イ
ク

代
な
ど
を
負
担
し
て
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
４
月
１４
日
㈰

▼
説
明
会

講
座
受
講
に
当
た
り
、
主
な

活
動
内
容
・
録
音
図
書
の
製

作
方
法
な
ど
に
つ
い
て
説
明

会
を
行
い
ま
す
。

○
日
時

　
４
月
１７
日
㈬

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

○
場
所

　
中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
央
図
書
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

▼
講
師　
鈴
川
博
さ
ん

▼
参
加
費　
５
０
０
円

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　
中
央
図
書
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６



各種相談所 相談は無料、秘密は厳守します。
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市役所Ａ棟１階
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݁ ࠗ ૬ ஊ
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市役所C棟１階

市役所Ａ棟３階
（産業振興課内）

毎週月～金曜日
８：３０～１７：００ 市役所Ａ棟３階 教育相談室

内線３７２１

毎月第２火曜日
１３：００～１６：００

総務文書課
内線２１１１

さんとぴあ飯田
※本人の相談が
原則
※本人確認がで
きる書類と写
真１枚が必要

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

毎月第２月曜日
１３：３０～
１５：００～

市役所
保健センター２階

保健課保健指導係
内線５３０６
（予約制）

ো͕͍ͷ͋Δํ
·ͨ

͝Ոͷ૬ஊ

飯伊圏域障がい者
総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２

ফඅੜ׆૬ஊ
ʢଟॏ࠴૬ஊΛؚΉʣ

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

δϣϒΧϑΣ͍͍ͩ
ब ׆ ૬ ஊ

தখܦۀاӦऀ
ͷͨΊͷ

ӦΈ૬ஊܦ

๏૬ஊ
ʢ૪தͷ
ͷআ͘ʣ

毎週月～金曜日
8:30～17:15

毎月第４木曜日
１２：３０～１５：００

毎月第２金曜日
１３：００～１７：００

飯田商工会議所
（常盤町４１）

ジョブカフェいいだ
内線３５１４
（予約制）

市役所
保健センター２階ෆɾෆҭ૬ஊ

４月１０日（水）
13：00～15：00
４月２４日（水）
17：00～19：00

保健課健康推進係
内線５５１３
（予約制）

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
(予約制）

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０
（予約制）

おまめでサロン
（ほっとカフェわたの実）ೝͷํ

Ոͷ૬ஊɾަ ྲྀ

毎週木曜日
１０：００～１２：００

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８１

まいさぽ 飯 田ੜ׆ब࿑ͳͲ
ͷ૯߹తͳ૬ஊ

毎週月～金曜日
９：３０～１７：００

まいさぽ飯田
☎０２６５（４９）８８３０

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

毎月第２､第３日曜日
１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

毎週月～金曜日
（祝日は休み）
８：３０～１７：３０

さんとぴあ飯田

休
日

平
日

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

子育て支援課
内線５７３９

毎月第３火曜日
１３：３０～１６：３０

男女共同参画課
内線５４５１
（予約制）

毎週火曜日
１３：００～１６：００
受付１５：００まで

毎週月～金曜日
８：３０～１７：３０ 社会福祉協議会

☎０２６５（５３）３１８０
（受付順）

毎週火・木曜日
１３：００～１７：００

毎週水・金曜日
１３：００～１７：００

毎週月・火・木・金曜日
１３：００～１７：００

毎月第２・４水曜日
１２：３０～１５：３０
（４月無し、５月第２
水曜日除く）

飯田勤労者
福祉センター

産 業 振 興 課
☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所
☎０２６５（７６）６８３３

外
国
語
相
談

市役所Ａ棟１階
（外国人相談窓口）

男女共同参画課
内線５４５３

の

相

談

女
性
の
た
め

心
　配
　ご
　と
　相
　談市役所Ａ棟１階

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

Έ͝ͱ

๏૬ஊ

ಛผ૬ஊ
ʢ๏తʣ

Ұൠ૬ஊϙϧτΨϧޠ

λΨϩάޠ
ӳ ޠ

த ࠃ ޠ

८ճ࿑ಇ૬ஊ
ʢ༧੍ʣ

ࢠ ҭ ͯ ૬ ஊ
ԉɾबֶ૬ஊࢧҭڭ
Ոఉࣇಐ૬ஊ

内線５３４３
内線５３４２
内線５３０１

毎週月～金曜日
８：３０～１７：１５

りんご庁舎２階
こども家庭応援
セ ン タ ー

ゆうゆうカフェ担当
☎０２６５（５３）６０４８

介護老人保健施設
ゆうゆう

毎月第４日曜日
１３：００～１５：００

市長の留守番電話 ０２６５（２３）８１８１市民の皆さんの
ご意見ご相談をいつ
でもお受けします。

今月のプレゼント今月のプレゼント
ツアー・オブ・ジャパン南信州ステージ
オリジナルグッズセット　　　

★ＴシャツはＳ・Ｍ・Ｌサイズがあります。
　ご希望のサイズを必ず明記
　　　　　　　　　　　　　してください。

（Tシャツ・帽子・缶バッジ）

˞άοζʹ２０１̔ େձͷϩΰ͕
ɹϓϦϯτ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

応募締切 ４月2２日㈪ （必着）
次の事項を必ず記入し、官製はがきまたはＥメールで
ご応募ください。
①住所　②氏名　③年齢　④電話番号
⑤広報いいだの感想
z特集してほしいテーマ z良かった記事 z良くなかった記事など

【あて先】
〒３９５－８５０１ 大久保町２５３４
飯田市秘書広報課
    「広報いいだプレゼント係」 宛
　 ｓｋｏｕｈｏｕ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ
※抽選結果はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

３名様に
プレゼント

２０１９
ツアー・オブ・ジャパン
南信州ステージ

５月２３日㈭
開催！！
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売 店

環境課
橋北・橋南・羽場
丸山・東野
自治振興センター

監査委員事務局

風越
サロン

産業振興課
リニア整備課
リニア推進課

会計課

A301

会議室
A300

会議室
A303

会議室
A305

会議室
A306

A302

A309
作業室

会議室
A308

会議室
A304

会議室
A307

生涯学習・
  スポーツ課

学校教育課

リニア用地課
飯田市土地開発公社

A33

A34
A35

A31

A30

A棟３F

C棟１F
男女共同参画課
飯田市消費生活センター

ムトスまちづくり
推進課

組織の一部見直しに伴う
フロアマップの変更点

●「結いターン移住定住推進室」を
　C棟1Fに新設。

●「男女共同参画課」が
　C棟1FのC12に移動。

●「環境モデル都市推進課」が
　C棟1FからA棟3Fに移動。

zʮ݁いλʔϯҠॅఆॅਪਐࣨʯҠ͞ΕΔۀҎ֎ͷ৽ͨͳ৬ͷ֬อɺճؼ্ʹಛԽͨ͠ͱ͠ ʮͯޏ༻
ਓ֬ࡐอʯʹ ໊শม͠ߋ·͢ɻ

zۀ࢈ޫ؍Λ࣠جͱ͠ ͨަྲྀਓޱͷ֦େʹؔ͢Δޫ؍ࡦΛཱҊ͢Δ୲ͱ͠ ʮͯޫ؍ʯΛʮاޫ؍ըʯʹ ໊
শม͠ߋ·͢ɻ
z·ͪͳ͔ɺఱཾڦɺԕڷࢁΛओମͱ͠ ͨҬݯࢿͷ׆༻ͱɺޫ؍ΠϕϯτͳͲʹΑΓશ͔ࠃΒͷ༠٬ΛਤΔͨΊ
ʮޫ؍༠٬ʯΛ৽ઃ͠·͢ɻ

zۀ࢈ৼڵͱਓࡐҭͷڌʢѪশʮΤεɾόʔυʯʣͷ։ॴʹいɺʮΤεɾόʔυ׆༻ଅਐʯʹ ໊শม͠ߋ·͢ɻ

zಓ࿏ͳͲࢪઃण໋Խܭըͷݟ͠ɺࢪۀઃͳͲͷण໋ԽରࡦΛ୲͢ΔΛ৽ઃ͠·͢ɻ「結いターン移住定住推進室」 新設に伴う組織体制の変更点

มߋલ มޙߋ

෦ڥಇڠຽࢢ

Ϝτε·ͪͮ Γ͘ਪਐ՝

;Δ͞ͱఆॅࢧԉ՝

ڵৼ࣏ࣗ
ಇڠຽࢢ
��࣏۠ࣗৼڵηϯλʔ

෦ࡁܦۀ࢈

՝ڵৼۀ࢈

ॸ
࿑
༠ಋࡐਓ༺ޏ

݁いλʔϯΩϟϦΞσβΠϯࣨ

ԕڷࢁɾதؒࢁҬৼڵ
ۭՈରࡦ

෦ڥಇڠຽࢢ

Ϝτε·ͪͮ Γ͘ਪਐ՝

結いターン移住定住推進室

ڵৼ࣏ࣗ
ಇڠຽࢢ
��࣏۠ࣗৼڵηϯλʔ
遠山郷・中山間地域振興係
空家等対策係

෦ࡁܦۀ࢈

՝ڵৼۀ࢈

ॸ
࿑
雇用人材確保係

移住定住促進係

zʮ৬ʯʮॅʯͷҰମతͳࢧԉʹΑͬͯҠॅఆॅΛਪਐ͢ΔͨΊɺʮ݁いλʔϯΩϟϦΞσβΠϯࣨʯͷ໊শΛʮ݁い
λʔϯҠॅఆॅਪਐࣨʯʹ ม͠ߋɺࢢຽڠಇڥ෦ʹ৽ͨͳʮ՝ʯͱ͠ ͯઃஔ͠·͢ɻಉࣨʹ৽ઃ͢ΔʮҠॅఆॅଅ
ਐʯɺҠॅرʹͭͳ͕Δ報ൃ৴૬ஊձͷ։࠵ͳͲͷ΄͔ɺ൧ాͰͷ Β͘͠Λر͢Δํʑͷ૯߹ࢧ
ԉΛల։͠·͢ɻ

zதؒࢁҬͷऔΓΈͱۭ͖Ո૯߹ରࡦͷͭͳ͕ΓΛॏ͠ࢹɺ;Δ͞ͱఆॅࢧԉ՝ͷʮԕڷࢁɾதؒࢁҬৼڵ
ͮͪ·ʯΛϜτεࡦʯͱʮۭՈର Γ͘ਪਐ՝ʹ౷߹͠·͢ɻ

z৽ͨͳΈͷରԠʢޫΩϟετϏδϣϯʣΛؚΊͯɺ૯߹ࡦ෦̞̞̙ ̖ϒϥϯυਪਐ՝ʮ報ઓུʯʹ Ҡ
͠·͢ɻ
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売 店

環境課
橋北・橋南・羽場
丸山・東野
自治振興センター

監査委員事務局

風越
サロン

産業振興課
リニア整備課
リニア推進課

会計課

A301

会議室
A300

会議室
A303

会議室
A305

会議室
A306

A302

A309
作業室

会議室
A308

会議室
A304

会議室
A307

生涯学習・
  スポーツ課

学校教育課

リニア用地課
飯田市土地開発公社

A33

A34
A35

A31

A30

A棟３F

C棟１F
男女共同参画課
飯田市消費生活センター

ムトスまちづくり
推進課

組織の一部見直しに伴う
フロアマップの変更点

●「結いターン移住定住推進室」を
　C棟1Fに新設。

●「男女共同参画課」が
　C棟1FのC12に移動。

●「環境モデル都市推進課」が
　C棟1FからA棟3Fに移動。

zʮ݁いλʔϯҠॅఆॅਪਐࣨʯҠ͞ΕΔۀҎ֎ͷ৽ͨͳ৬ͷ֬อɺճؼ্ʹಛԽͨ͠ͱ͠ ʮͯޏ༻
ਓ֬ࡐอʯʹ ໊শม͠ߋ·͢ɻ

zۀ࢈ޫ؍Λ࣠جͱ͠ ͨަྲྀਓޱͷ֦େʹؔ͢Δޫ؍ࡦΛཱҊ͢Δ୲ͱ͠ ʮͯޫ؍ʯΛʮاޫ؍ըʯʹ ໊
শม͠ߋ·͢ɻ
z·ͪͳ͔ɺఱཾڦɺԕڷࢁΛओମͱ͠ ͨҬݯࢿͷ׆༻ͱɺޫ؍ΠϕϯτͳͲʹΑΓશ͔ࠃΒͷ༠٬ΛਤΔͨΊ
ʮޫ؍༠٬ʯΛ৽ઃ͠·͢ɻ

zۀ࢈ৼڵͱਓࡐҭͷڌʢѪশʮΤεɾόʔυʯʣͷ։ॴʹいɺʮΤεɾόʔυ׆༻ଅਐʯʹ ໊শม͠ߋ·͢ɻ

zಓ࿏ͳͲࢪઃण໋Խܭըͷݟ͠ɺࢪۀઃͳͲͷण໋ԽରࡦΛ୲͢ΔΛ৽ઃ͠·͢ɻ「結いターン移住定住推進室」 新設に伴う組織体制の変更点

มߋલ มޙߋ

෦ڥಇڠຽࢢ

Ϝτε·ͪͮ Γ͘ਪਐ՝

;Δ͞ͱఆॅࢧԉ՝

ڵৼ࣏ࣗ
ಇڠຽࢢ
��࣏۠ࣗৼڵηϯλʔ

෦ࡁܦۀ࢈

՝ڵৼۀ࢈

ॸ
࿑
༠ಋࡐਓ༺ޏ

݁いλʔϯΩϟϦΞσβΠϯࣨ

ԕڷࢁɾதؒࢁҬৼڵ
ۭՈରࡦ

෦ڥಇڠຽࢢ

Ϝτε·ͪͮ Γ͘ਪਐ՝

結いターン移住定住推進室

ڵৼ࣏ࣗ
ಇڠຽࢢ
��࣏۠ࣗৼڵηϯλʔ
遠山郷・中山間地域振興係
空家等対策係

෦ࡁܦۀ࢈

՝ڵৼۀ࢈

ॸ
࿑
雇用人材確保係

移住定住促進係

zʮ৬ʯʮॅʯͷҰମతͳࢧԉʹΑͬͯҠॅఆॅΛਪਐ͢ΔͨΊɺʮ݁いλʔϯΩϟϦΞσβΠϯࣨʯͷ໊শΛʮ݁い
λʔϯҠॅఆॅਪਐࣨʯʹ ม͠ߋɺࢢຽڠಇڥ෦ʹ৽ͨͳʮ՝ʯͱ͠ ͯઃஔ͠·͢ɻಉࣨʹ৽ઃ͢ΔʮҠॅఆॅଅ
ਐʯɺҠॅرʹͭͳ͕Δ報ൃ৴૬ஊձͷ։࠵ͳͲͷ΄͔ɺ൧ాͰͷ Β͘͠Λر͢Δํʑͷ૯߹ࢧ
ԉΛల։͠·͢ɻ

zதؒࢁҬͷऔΓΈͱۭ͖Ո૯߹ରࡦͷͭͳ͕ΓΛॏ͠ࢹɺ;Δ͞ͱఆॅࢧԉ՝ͷʮԕڷࢁɾதؒࢁҬৼڵ
ͮͪ·ʯΛϜτεࡦʯͱʮۭՈର Γ͘ਪਐ՝ʹ౷߹͠·͢ɻ

z৽ͨͳΈͷରԠʢޫΩϟετϏδϣϯʣΛؚΊͯɺ૯߹ࡦ෦̞̞̙ ̖ϒϥϯυਪਐ՝ʮ報ઓུʯʹ Ҡ
͠·͢ɻ
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リニアの速さと乗車人数リニアの速さと乗車人数
˔͍߹ΘͤʗϦχΞਪਐ՝ɹઢ̏ ２̏１今回は、リニアの走行速度と乗車人数について説明します。
出典：リニア中央新幹線建設促進期成同盟会パンフレット

リニアは一度に何人の人が乗れますか？
リニアの１編成あたりの乗車人数は
約１,０００人とされています。
最高時速５００ｋｍ/hのスピードで
たくさんの人を乗せて走ります。

リニアの最高速度は５００ｋｍ/hですが、平均時速は何キロですか？
平均時速は３９２ｋｍ/hです。 新幹線 「のぞみ」 の約２倍の速さです。

★東京大阪間が開通（最短で２０３７年）すると、ルートの全長が約４３８ｋｍとなります。
　東京大阪間は約６７分で結ばれる予定であり、平均時速は３９２ｋｍ/hとなります。

★飯田のリニア駅から東京までの距離は約１８０ｋｍで、時間は約４５分です。
　平均時速は２４０ｋｍ/hとなります。

ムトス飯田推進委員会は、独創的で波及効果のあるまちづ
くり活動に対して助成をしています。ムトス飯田助成事業を
活用して実施した、市民の皆さんの自主活動を紹介します。

●問い合わせ／ムトスまちづくり推進課　内線５４３３

団体名

▲川路地区敬老会での発表

第２２回

川
路
で
伝
統
的
に
行
わ
れ
て
い
る
祇
園
祭
り

で
は
、多
く
の
区
で
祇
園
囃
子
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。こ
の
中
で
は「
篠
笛
」が
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
が
、近
年
、少
子
高
齢
化
に
よ
り

担
い
手
不
足
が
課
題
と
な
って
き
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、こ
の
担
い
手
不
足
解
消
を
目
指
し

て
、会
員
の
演
奏
技
術
の
習
得
の
た
め
、月
に
２

回
ず
つ
篠
笛
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。ま
ず
は

会
員
で
あ
る
大
人
が
基
礎
技
術
を
習
得
し
、さ

ら
に
技
術
を
磨
き
つ
つ
、各
区
で
は
小
学
生
や
大

人
に
教
え
た
り
も
し
て
い
ま
す
。祇
園
祭
で
は
そ

の
成
果
を
お
見
せ
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な

い
か
と
思
って
い
ま
す
。ま
た
、篠
笛
を「
伝
統
文

化
」と
捉
え
、祇
園
囃
子
だ
け
で
な
く
、一
般
的

な
曲
も
併
せ
て
練
習
し
て
い
ま
す
。

昨
年
度
は
、川
路
の
敬
老
会
や
篠
笛
教
室
の

発
表
会
で
練
習

の
成
果
を
発
表

し
ま
し
た
。

将
来
的
に
は
、

天
龍
峡
を
舞
台

に
し
た
伝
統
芸

能
祭
を
開
催
し

た
い
と
い
う
夢
を

持
って
い
ま
す
。

伝
統
芸
能
で
あ
る
祇
園
囃
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会
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【 平成3１年度（2019年度） 市税等納期一覧 】
˒੫ۚɺอݥྉ͓Αͼྉۚೲݶظ·Ͱʹ
ɹೲΊ· ΐ͠͏ ɻ ˙͍߹Θͤ ੫ɺอݥྉؔ

্Լਫಓྉۚؔ
ೲ੫՝
ਫಓྉ͓ۚ٬༷ηϯλʔ

ઢ̑ １̑ １ʙ̑ １̑ ９
ὸ０２̒ ʢ̑２１ʣ１１̏２

税
金
、保
険
料

納�

期�

月

※上下水道料金の再振替日については、水道料金お客様センターへお問い合わせください。

固
定
資
産
税

都
市
計
画
税

軽
自
動
車
税

国
民
健
康
保
険
税

（
普
通
徴
収
）

ৼସ࠲ޱ

納 期 限

４月
５月 ظ１ ೲظ

６月 ظ１

７月 ظ２

８月 ظ２

９月
１０月 ظ̏

１１月
１２月 ظ̏

１月 ظ４

２月 ظ４

３月

４݄ ೲظ

݄̑ ೲظ

݄̒ ೲظ

݄̓ ೲظ

݄̔ ೲظ

９݄ ೲظ

１０݄ ೲظ

１１݄ ೲظ

１２݄ ೲظ

１݄ ೲظ

２݄ ೲظ

݄̏ ೲظ

５月７日ʢ火ʣ

５月３１日ʢ金ʣ

7月１日ʢ月ʣ

７月３１日ʢ水ʣ

９月２日ʢ月ʣ

９月３０日ʢ月ʣ

１０月３１日ʢ木ʣ

１２月２日ʢ月ʣ

１２月２６日ʢ木ʣ

１月３１日ʢ金ʣ

３月２日ʢ月ʣ

３月３１日ʢ火ʣ

ݕ

４月検針分 ݕ

ݕ

６月検針分 ݕ

ݕ

８月検針分 ݕ

ݕ

１０月検針分 ݕ

ݕ

１２月検針分 ݕ

ݕ

２月検針分 ݕ

３月検針分

５月検針分

７月検針分

９月検針分

１１月検針分

１月検針分

্�Լ�ਫ�ಓ�ྉ�ۚ
˞ೲݶظ੫ɾอݥྉʹಉ͡ɻ

ৼସ࠶ ˛ ݄̑１�

ৼସ࠶ ˛ ݄̒１�

ৼସ࠶ ˛ ݄̓１�

ৼସ࠶ ˛ ݄̔１̑ 

ৼସ࠶ ˛ ９݄１̏ 

˛ৼସ࠶ １０݄ １�

˛ৼସ࠶ １１݄ １４

˛ৼସ࠶ １２݄ １�

ৼସ࠶ ˛ １݄̔

ৼସ࠶ ˛ ２݄１�

ৼସ࠶ ˛ ݄̏１�

ৼସ࠶ ˛ ４݄１̑ 

˛ৼସ࠲ޱ ݄̑２�

˛ৼସ࠲ޱ ݄̓２̑ 

˛ৼସ࠲ޱ ９݄２̑ 

˛ৼସ࠲ޱ １１݄ ２̒ 

˛ৼସ࠲ޱ １݄２�

˛ৼସ࠲ޱ ݄̏２̑ 

˛ৼସ࠲ޱ ４݄２�

˛ৼସ࠲ޱ ݄̒２̑ 

˛ৼସ࠲ޱ ݄̔２�

˛ৼସ࠲ޱ １０݄ ２̑ 

˛ৼସ࠲ޱ １２݄ ��

˛ৼସ࠲ޱ ２݄２�

★納期限日に自動で振替！
★納付忘れなし！　★振替手数料無料！

口座振替口座振替

◉問い合わせ／納税課 管理係  内線５１５３

口座振替は、お手続の翌月から開始します
★口座振替取扱い金融機関ʢेޒԻॱʣ

★お手続に必要なもの

z൧ా৴༻ۚݿ
zԼҏಹԂܳڠۀಉ߹
zۜߦɹɹɹɹɹɹɹɹzݝ৴༻߹
zݝ࿑ಇۚݿɹ�ɹɹɹ�zീेೋۜߦ
zΈͳΈ৴भڠۀಉ߹ɹzΏ͏ͪΐۜߦ

z༬ஷۚ௨ாɹ�z࠲ޱಧग़ҹ
z௨ॻ൪߸ͷ͔Δͷ	ೲ੫௨ॻ


ೆɺӋɺؙڮɺڮ ɺ౦ࢁ
ɺࣉޫ࠲ɺԼݎٱʢٱฏ
Λআ͘ʣɺ্ ɺઍɺཾݎٱ
ถΛআٱຊʢࢁɺҏ౾ɺߐ
͘ʣɺɺ্ ଜ͓Αͼೆ৴ೱ

দඌɺٱฏɺཽ ٰɺ࿏ɺཱ
ੴɺԼɺٱถɺҏլ ʢྑ
Λআ͘ʣɺఞ͓Αͼ্ڷ
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後期高齢者医療制度加入者の健診について

国民健康保険加入者の特定健診について国民健康保険加入者の特定健診について

อ݈՝ʢຊி̖ࣷ౩１֊ ９̖૭ޱʣɹ݈߁ਪਐ�ಛఆ݈୲ɹઢ̑ １̑４͍߹Θͤ

อ݈՝ʢຊி̖ࣷ౩１֊ ９̖૭ޱʣɹ݈߁ਪਐɹઢ̑ １̑４ਃ͠ࠐΈઌ

飯田市国保では、平成31年４月１日以前から継続して国民健康保険に加入している方を対象に特定健診
を実施します。連絡や申し込みが必要な場合もありますので下記をご確認ください。特定健診は国が定めた
年に一度の健診です。現在の健康状態を知り、ご自身の健康管理に生かしていただくために必ず受診してく
ださい。

特定健診と同様の検査が受けられます。（問診、診察、血圧、身体計測、尿検査、血液検査、心電図）
血液検査を受ける機会のない方は、特にお勧めします。

※飯田市国保以外の健康保険に加入している方は、会社などで受診方法を確認してください。
※飯田市国保に平成３１年４月２日以降に加入する方（今年度４０～７４歳になる方）で、健診を希望される方はお問い合わせください。

◎医療機関で同等の検査をしており、特定健診を受診しない場合
特定健診と同等の検査データを飯田市に提出していただくことで、特定健診を受診したことになります。
健診通知が届きましたら、かかりつけの先生にご相談ください。

◎飯田市国保加入者で、３９歳以下の方の健康診査について
昭和５5年４月１日以降生まれで健診を希望される方は、集団健診を受診できます。
保健課特定健診担当までお申し込みください。実施通知を郵送します。　  　★申込締切 ４月２6日㈮まで

◎人間ドックを指定医療機関で受ける場合
特定健康診査受診券を利用することにより、人間ドックの自己負担額のうち、約７，６００円を国保が負担します。
４月～６月に人間ドックを受診予定の方は、予約日の１週間前までに保健課特定健診担当へご連絡ください。
受診券を先行して発行します。

対 象 者 健 診 方 法 申 し 込 み 　自己負担額

費用申 し 込 み健 診 方 法対 　 象 　 者

◆健診費用
　約８,６００円のところ

全員実施項目
ʢɺɺ݂ ѹɺମ
ɺ݂ࠪݕଌɺܭ ӷࠪݕʣ
１,０００円ʢ １˞ʣʢ ２˞ʣ
ʢ˞１ʣ４０ࡀʹͳΔํू
ஂ݈ʹݶΓແྉʢত̑ �
４݄ １ʙত̑ �̏ ݄
１̏ੜʣ
ʢ ２˞ʣੈ ଳओͱੈଳͷࠃอ
Ճೖऀશһ͕ɺલॅ
ຽ੫ඇ՝੫ͷ߹ແྉ

オプション項目
ʢूஂ݈ͷΈʣ

６００円
４００円

z৺ిਤ
z؟ఈࠪݕ
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「飯田都市計画地区計画」の決定および
「飯田都市計画特定用途制限地域」の変更について

市では、３月２９日に下表のように「地区計画」の決定および「特定用途制限地域」の変更を行い、それぞ
れの制限などの内容に沿って建築条例（飯田市地区計画の区域内における建築物の制限に関する条例と
飯田市特定用途制限地域建築条例の一部を改正する条例）を施行しました。

これらの区域内では、新たに建てられる建築物などの用途および規模が制限されます。
詳しい内容については、地域計画課までお問い合わせいただくか、市ウェブサイトをご覧ください。

Ҭܭը՝�ར༻ܭըɹઢ̏ ̓̓１
ɹɹɹઢ̏ಋࢦஙݐ ͍̓̓̑߹Θͤ土地利用

地区計画
ʢࣉޫ࠲۠ܭըɺ্ ըʣܭ۠ڷ

ϦχΞӺΛғΉ۠ҬͰ͋Δ
ͷҰ෦ɺࣉޫ࠲
൧পͷҰ෦ڷ্

zࠃಓͳͲԊಓͷۀͷൃల
zॅͷඒ͍͓͠؍ܠΑͼྑͳ
ͷอશڥ

特定用途制限地域
ʢ্ڷ۠Ԋಓܕར༻Ҭʣ

ಓ１̑ࠃ ߸̏Ԋಓͷ۠ҬͰ͋Δ
൧প͓Αͼڷ্
ผͷ֤Ұ෦ڷ্

zదਖ਼ͳར༻
zҬࡁܦͷৼ͢ࢿʹڵΔԊಓܕͷ
ۀΤϦΞͷܗ

名　称 対  象  区  域 目　的
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２０１８年４月よりご協力をいただいてきた「都市鉱山からつくる！みんなのメダルプロジェクト」による携帯電
話・スマートフォンの回収は、日本全体の目標量（金３０.３ｋｇ、銀４,１００ｋｇ、銅２,７００ｋｇ）が達成され、３月３１日で
回収受付終了となりました。市民の皆さんには多くのご協力をいただき、誠にありがとうございました。

４月以降も、これまでと同じ回収方法で、引き続き携帯電話とスマートフォンの回収を継続します。
この新プロジェクトの取り組みは、知的障がいのある方の雇用の創出やスポーツ大会運営のための寄付につ
ながります。メダルプロジェクトで根付いた携帯電話・スマートフォンのリサイクル回収をこれからも続けていきま
しょう。市民の皆さんのご協力をよろしくお願いいたします。

４月以降は新プロジェクト
「スペシャルオリンピックス日本」 により

回収を継続します！

★飯田市役所Ａ棟１階市民課窓口
平　日／８：３０～１９：００
土曜日／８：３０～１７：１５

携帯電話・スマートフォンのみ
ʢॆిثɺΠϠϗϯɺετϥοϓͳͲͷ
�ଐର֎ʣ

★各自治振興センター窓口
平　日／８：３０～１７：１５

こ
の
ボ
ッ
ク
ス
へ

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

付属品（充電器、
イヤホン、ストラップなど）は
入れないでください。

個人情報はあらかじめ
消去するように
してください。

個人情報はあらかじめ
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※申込方法など詳細はお問い合わせください。

２５,０００円

１４,０００円

随時広告を募集していますので、ぜひ掲載をご検討ください。

ॅॴ͕൧ాࢢʹ͋Γɺ１Ҏ্ܧଓͯ͠ۀࣄΛӦΜͰ
͍Δݸਓ·ͨ๏ਓͰɺࢢ੫ͷೲ͕ͳ͍ํ

★縦５０mm×横１８０mm
★縦５０mm×横８９mm

広報いいだの発行部数は約３4,０００部で
市内各

世帯に配布するほか、市内の公共施設や
大型店

などにも施設内への設置についてご協力
をいた

だいており、大きな宣伝効果が期待できま
す。

ຖ݄１߸ͷʮࢢॴൃ͘Β͠ͷใʯϖʔδͷ࠷Լཝ
ʢ１̑ ߸ʹࡌܝ͕͋Γ·ͤΜʣ

˓࣏ɾબڍɾफڭɾ෩ଏɾି ࠂ࿈͢Δؔʹۀۚ
ͳͲࠂେͰ͋Δތɺ༰͕ࠂΛؚΉه͢Δදʹ࣮ࣄ˓

秘書広報課 広報広聴係  内線２３１４申し込み・問い合わせ

˞１ճͷࡌܝͨΓ掲載申請できる方-

掲載の位置

広告掲載料金￥

掲/ 載できない広告

「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか「広報いいだ」 に広告を掲載しませんか

今日
2018/08/25 14:00

15:00

アマゾン
sagi

配信済み

有料動画の未納料金が発生
しております。本日中にご
連絡無き場合、法的手続き
に移行いたします。
０３-XXXX-XXXX

特殊詐欺の
代表的手口です。

だまされないで！

☎０２６５（２２）０１１０

☎０２６５（２２）４５３０

それ
詐欺かも！

公的機関に
類似した
差出人

実在の事業者を
かたる場合が
あります。

ʢྫʣ�ΞϚκϯ
Ϡϑʔαϙʔτηϯλʔ
̢̢̙૬ஊ૭ޱɹͳͲ

メールや
はがきに書かれた
電話番号に
かけないで！

※実在する企業とは無関係です。

※いずれも国の組織として存在しない
　ものです。

ʢྫʣ
๏লࠃ�ہࢧຽૌু௨ୡηϯλʔ
ํࡋॴཧہ
ຽૌু͓٬༷ηϯλʔࠃ
શࠃฆ૪૬ஊηϯλʔɹͳͲ

これは詐欺
！

これは詐欺
！ 総合消費料金未納分訴訟最終通知書

管理番号（カ）1172

この度、貴方の未納されました総合消費料金について、契約
会社及び、運営会社から、訴状申し入れされたことを本状に
て報告いたします。

下記に設けられた、裁判取り下げ最終期日までにご連絡無き
場合、管轄裁判所から裁判日程を決定する呼出状が発行さ
れ、記載期日に指定の裁判所へ出廷となります。
尚、裁判を欠席されると相手方の言い分通りの判決が出され、
執行官立会いのもと、あなたの給料、財産の差し押さえ等の
恐れがございますので、十分ご注意ください。

民事訴訟及び、裁判取り下げ等のご相談に関しましては当
センターにて承っておりますので、下記窓口へお問い合わせ
ください。
尚、個人情報保護の為、ご本人様からご連絡頂きますよう
お願い申し上げます。

取り下げ最終期日 平成30年10月4日

民事訴訟管理センター
東京都千代田区霞が関
消費者相談窓口 03‒
受付時間9：00～18：00（日・祝日を除く）
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人形劇の掲示板人形劇の掲示板人形劇の掲示板

■申し込み・問い合わせ
̣̥ ̤๏ਓ͍͍ͩਓܶܗηϯλʔɹὸ０̑０ʢ̏ ̑̔ ʣ̏̏ ９̑４ɹ
·ͨɹ൧ాจԽձؗɹὸ０２̒ ʢ̑２̏ ʣ̏̑̑ ２
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■申し込み・問い合わせ
̣̥ ̤๏ਓ͍͍ͩਓܶܗηϯλʔɹὸ０̑０ʢ̏ ̑̔ ʣ̏̏ ９̑４ɹ
·ͨɹ൧ాจԽձؗɹὸ０２̒ ʢ̑２̏ ʣ̏̑̑ ２

黒田人形浄瑠璃　奉納公演
日時：４月１３日㈯ １８：００

１４日㈰ １３：００
会場：下黒田諏訪神社人形舞台

人形劇定期公演【４月】
日時：４月１３日㈯ １０：３０開演予定
会場：飯田人形劇場
出演：上久堅小劇場

東野人形劇あかね
くまっこや一座
（人形劇講座初級コース参加者）

料金：２００円

★人形劇ユースクラブ
中学生～大学生対象の人形劇クラブ。
◉開催時期：通年（週１回程度）
◉参加費：５００円／月

★人形劇の基礎レッスン「身体訓練」
舞台に立つための身体訓練を中心に、
発声や脚本の読み方、即興表現など。
◉開催時期：通年（月２～４回）
◉講師：ましゅ＆Ｋｅｉ　 ◉参加費：２,０００円／４回

★いいだ人形劇フェスタ２０１９
zＣタイプ上演参加劇団募集中（締め切り４月２５日㈭）
zいいだ人形劇フェスタ実行委員（随時募集中）
いいだ人形劇フェスタ事務局までお問い合わせください。

〈飯田下伊那の救急医療体制〉
　夜間は（毎日）
zٳؒױٸྍॴʢՊɾখࣇՊʣʜʜ午後７時～１０時
　休日は（日曜日・祝日・年末年始・お盆）
zٳؒױٸྍॴʢՊɾখࣇՊʣʜʜ午前９時～午後０時３０分
zࡏ൪ҩʢՊɾখࣇՊɾ֎Պɾ්࢈ਓՊʣʜʜ午前９時～午後６時 （産婦人科は正午まで）
　土曜日は（かかりつけ医）
zٳޙޕͱͳΔҩྍ͕ؔػଟいͷͰɺ͔ ͔Γ͚ͭҩ͕ٳͷͱ͖
休日夜間テレフォンセンター （☎０２６５（２３）３６３６）�͓ਘͶ͘だ͞いɻ

　重篤な症状の場合は
zྠ൪੍ೋ࣍පӃ�ʢՊɾ֎Պʣ�ʹٸٹൖૹ

˔൧ాٳࢢؒױٸྍॴʢ൧ҏ۠แׅҩྍٞڠձʣɹὸ０２̒ ʢ̑２̏ ʣ̏̒̏ ̒
˔อ݈՝�݈߁ਪਐɹઢ̑ １̑１

˔ฏɺٳʹ͔͔ΘΒͣɺࢢຽͷօ͞Μ͕ࣗ༝ʹར༻Ͱ͖Δ
ిಈࣗసंͳͲΛެࢪڞઃʹஔ͠·ͨ͠ɻ

˔ར༻Λ͝رͷํɺొ ਃ͕ඞཁͰ͢ɻ
˞ొਃͲ͜ͷିग़ॴͰͰ͖·͕͢ɺڥϞσϧࢢ
ਪਐ՝Ҏ֎Ͱਃ͞Εͨ߹ɺར༻ূޙ༣ૹʹͳΓ·͢ɻ
˞ొਃʹূ໌ॻ͕ඞཁͰ͢ɻ˞ ར༻ରऀதֶੜҎ্Ͱ͢Ň
தֶੜ͕ొਃ͢Δ߹ɺอऀޢͷಉҙʢঝҹʣ͕ ඞཁͰ͢Ň

˙͍߹ΘͤʗڥϞσϧࢢਪਐ՝ɹઢ̑ ４̓ ̏

★貸出受付時間　９：００～１６：００

レンタサイクル事業レンタサイクル事業 飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を進めるとともに
自転車によるまちなか観光の推進を図ります。

ॴࢢ Ӌެຽؗ
ඒज़തؗ ຽؗެࢁؙ
ຽؗެࢢ ౦ެຽؗ
ެຽؗڮ Τίϋε
ೆެຽؗڮ ൧ాӺޫ؍Ҋॴ
ఱཾڦҊॴ ԕޫ؍ڷࢁҊॴ
·ͪͳ͔ΠϯϑΥϝʔγϣϯηϯλʔ

̓ １
４ １
１ １
２ ４
１ ４
４ ２

２
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りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各１０人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活を

４月のエコカフェ

★ウクレレで弦楽器の魅力を体験しよう！
～初心者向けウクレレ体験会～
日時：４月２１日㈰ １３：００～１５：００
講師：関 耕介さん
参加費：５００円
持ち物：持っている方はウクレレ

（事前連絡で貸出しあり）
★小風呂敷の和柄を楽しもう！
～少し縫うだけで作れる小物入れと印鑑入れ～
日時：４月２３日㈫ １０：００～１２：００
講師：本田公子さん （知久町・片桐屋呉服店）
参加費：５００円
持ち物：裁縫道具、あれば目打ち
★のり巻きでお弁当を作ろう！
～のり巻き・とり肉のてりやき風など～
日時：４月３０日㉁

①１０：００～１２：００
②１３：３０～１５：３０

講師：伊原 郁さん
参加費：１,０００円
持ち物：エプロン、三角巾

★自宅でできるお手軽中華！
～ラーメン・焼き餃子・サラダ・ケーキを作ろう～
日時：５月９日㈭

①１０：００～１２：００　②１３：００～１５：００
講師：森山哲子さん
参加費：6００円
持ち物：エプロン、三角巾
★見つめて触れて赤ちゃんごきげん、ママも笑顔！
～ベビーマッサージをしよう～
首がすわった赤ちゃん（３カ月～１歳程度）
日時：５月１０日㈮ １０：００～１１：３０
講師：谷口美智子さん
参加費：８００円
持ち物：バスタオル、タオル（各１枚）
★エコカフェフリー
日時：５月１４日㈫ １０：００～１２：００
講師をやってみたい！こんなことをやってほしい！
などなど、コーディネーターが
皆さんの意見をお聞きします。
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で
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タ
サ
イ
ク
ル
の

貸
し
出
し
に
つ
い
て
は
環
境

モ
デ
ル
都
市
推
進
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

※申し込みはお電話でお願いいたします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。

４月１０日㈬より申し込みの受付を開始します
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

【連続講座】 こども魚つり教室②体験
５月１２日㈰ ９：００～１１：００
対象：前日の講座の参加者
主催：天竜川上流河川事務所
内容：久米川で渓流魚の釣り体験。

ペーパーフラワーをつくろう（カーネーション）
５月１２日㈰ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：１００円

４月１５日㈪、２２日㈪、５月７日㈫、１３日㈪

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

大学生のお兄さんお姉さんとあそぼう
～信州大学らんぷの会のみなさんと手づくり体験をしよう～
（オリジナル缶バッジづくり・かざぐるまづくり・季節の草木染め）
４月２０日㈯ １０：００～１２：００、１３：３０～１５：００
材料費：２００円～　場所：なかまの館

かざこし寺子屋デイキャンプ
４月２１日㈰ ９：３０～１６：３０（受付９：１５～）
参加費：３,０００円（保険料含む）
受付場所：なかまの館
対象：小学生
※予約制（公園ホームページからお申し込みください）
※予約期間：４月１３日㈯まで（定員になり次第、受付を終了
します）

おもちゃの修理屋さん
４月２７日㈯、５月１１日㈯ １０：００～１２：００
場所：なかまの館　 講師：玩具の修理屋さん

かざこし子どもの森公園写生大会
～公園内で絵を描こう！当日だれでも参加できるよ♪～
５月１１日㈯ ９：３０～１５：００　 受付場所：風の回廊
持ち物：画材、画板（画用紙はこちらで用意します）
主催：国際ソロプチミスト飯田

４月２７日㈯～５月６日㉁ １０：００～１５：００
場所：園内全体

※詳細は下記またはホームページをご覧ください。
★革のキーホルダーをつくろう
４月２７日㈯～５月６日㉁ １０：００～１５：００
材料費：５００円　場所：遊具前
★木のストラップをつくろう
４月２７日㈯～５月６日㉁ １０：００～１５：００
材料費：１５０円　場所：遊具前

★さかな釣り（焼いて食べよう）
４月２７日㈯～２９日㈷ １０：３０～受付
材料費：５００円／１匹　 場所：食の工房前
★かとちゃんの陶芸教室
４月２８日㈰～５月６日㉁ １０：００～１５：００
材料費：１,０００円
場所：土の工房
講師：加藤元秀さん（陶芸家）
★竹でご飯を炊いてみよう（カレー付）
４月２８日㈰・２９日㈷ １０：００～１５：００
材料費：５００円　 場所：木の工房
★おしなご遊びを体験しよう
４月２８日㈰ １０：００～１５：００
材料費：１００円～
場所：なかまの館
講師：篠田啓子さん（信州お手玉の会）
★野に咲く花の紙芝居
４月２８日㈰ １０：３０～１１：００
場所：なかまの館
★おかもち劇団　大道芸＆マジックショー
４月２９日㈷ １１：００～１２：００
場所：なかまの館
★竹の器づくり＆流しソーメン
４月30日㉁～５月２日㉁ １０：３０～受付
材料費：３００円　 場所：食の工房
★クラフトパーク
５月１日㈷・２日㉁ １０：００～１５：００
材料費：各ブースによって異なります　
場所：なかまの館
主催：どんぐりクラフトの皆さん
★いろりばたの会　五平餅づくり
５月３日㈷ １０：００～受付
材料費：１００円
場所：食の工房
主催：いろりばたの会の皆さん
★宝さがし
５月３日㈷～５日㈷ １０：００～１５：００受付
材料費：１００円　 場所：食の工房
★窯焼きピザづくり（マルゲリータ）
５月４日㈷～６日㉁ １０：３０～受付
材料費：３００円　 場所：食の工房
★けん玉教室
５月５日㈷ １３：３０～１５：３０
場所：なかまの館
講師：アップルけん玉クラブの皆さん
★みんなのステージ☆森の発表会
５月５日㈷ １０：００～１５：００
場所：風の広場・回廊

※材料がなくなり次第、受付を終了します。
※食の工房体験学習で作った食品のお持ち帰りはできません。

各日
５０人程度

森森子ども大学（子ども体験学習）

春の特別企画

ゴールデンウィークの特別企画
「森のわくわくアウトドア体験」

なかまの館体験学習

休館日 （４月１５日～５月１４日の期間中）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴でお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。
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飯田動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
https://kawaranbe.net/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

いままでや、これからの動物
園にメッセージをください。
昔飼育していたライオンの

等身大パネルを設置するので、
記念に写真を撮ってみてくだ
さい。

飼育の日企画☆飼育員検定
４月２０日㈯ １３：３０～１４：３０
（雨天の場合、２７日㈯に順延）
イースター感謝祭
４月２０日㈯・２１日㈰ １０：００～１５：００
動物総選挙２０１９
投票期間：４月２７日㈯～５月１９日㈰
票開示・表彰式：６月１日㈯１２：３０～
（雨天の場合、表彰式は６月２日㈰に延期）
こいのぼりを完成させよう
４月２７日㈯～５月６日㉁
動物グッズ販売
４月２７日㈯～５月６日㉁ １０：００～１５：００
価格：１００円～

動物の色塗り遊び
４月２７日㈯～５月６日㉁
１０：００～１５：００ （雨天中止）
材料費：１個２５０円 ※材料がなくなり次第終了

祝新元号！メッセージをください！
～昔、今、これからの飯田動物園へ～
４月２７日㈯～５月６日㉁

開園記念日イベント
５月５日㈷ ９：００～１６：００
理科好きを増やそうプロジェクト
５月１１日㈯・１２日㈰ １３：００～１３：４５

ウォーキングで健康生活
４月１８日㈭ １３：３０～１５：３０
対象：成人
講師：酒井浩文さん
（ソウル五輪競歩代表）

内容：桜コースで基本の健康ウォーキング。
野草クッキング「春を味わう」
４月２０日㈯ ９：００～１２：００　対象：幼児～成人
講師：かわらんべ協力員
内容：これ雑草なのにオイシイ！

大人の探鳥・撮影会「春」
４月２１日㈰ ９：００～１１：００　対象：成人
講師：米山富和 （美術博物館）
内容：野鳥観察と撮影にも挑戦。

春の星空に出発！
４月２６日㈮ １８：３０～２０：００　対象：幼児～成人
講師：吉住千亜紀 （美術博物館）
内容：星座の探し方を学ぼう。

外来せいぶつ退治①カワリヌマエビ
４月２７日㈯ ９：００～１１：３０　対象：幼児～成人
主催：天竜川上流河川事務所
内容：みんなで川の生き物を守ろう！

春の鉱山巡り
４月２８日㈰ ９：００～１５：００　対象：高校生以上
講師：鉱石・鉱物の会
内容：千代の土嵐で水晶や鉱物探し。

カッパの基地をリフォーム
５月４日㈷ ９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：遊んで楽しめる基地を作ろう！

デジカメ入門
５月８日㈬ ９：００～１１：００　対象：成人
講師：宮島 功さん （飯田市写真家）
内容：今月は撮影方法の勉強会です。

絵手紙講座
５月９日㈭ ９：００～１１：００　対象：成人
講師：黒河内秀幸さん （日本絵手紙協会）
内容：先生に教わりながら楽しく描きます。
【材料費２００円】

天龍峡の昆虫すごいぜ！
５月１１日㈯ ９：００～１１：００　対象：幼児～成人
講師：四方圭一郎 （美術博物館）
内容：新緑の虫とり遠足たのしいよ。

【連続講座】 こども魚つり教室①準備
５月１１日㈯ １３：３０～１５：３０
対象：小中学生の親子
主催：天竜川上流河川事務所
内容：遊漁ルールを学んで釣りの準備。４月１５日㈪、２２日㈪、５月７日㈫、１３日㈪

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあります。
ウサギのふれあい
１１：００～１１：３０ （雨天中止）
モルモット、ヤギ・ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１２：００ （雨天中止）
フサオマキザルのクルミ割り＆レモンこすりを見よう
１２：１５～ （雨天中止）
ポニーのふれあい
１３：３０～１４：３０ （雨天中止）

モルモットのふれあい
１１：３０～１２：００ （雨天中止）

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

休園日 （４月１５日～５月１４日の期間中）

毎週土日・祝日のイベント （定期）

平日の定期イベント

２０人
程度

※材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料。

定員
1０組
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作り方  材料（４人分）う
ど
の

く
る
み
あ
え

飯田下伊那では春になるとさまざまな
山菜が食卓にのぼります。うどの香りや風
味がくるみとよく合います。残ったうどの
皮はきんぴらにするとおいしいです。

うど

くるみ

【A】
　さとう

　みりん

　料理酒

　塩

１本

５０ｇ

大さじ１

小さじ１

小さじ１

少々

①うどは厚めに皮をむき、３～４㎝
くらいの短冊に切る。酢水にさ
らしてからさっとゆでて、ざるに
あげる。

②すり鉢でくるみをよくすり【A】
を加え、うどをあえる。

ɾฤߦൃ ɿू൧ాࢢ�ࢢެࣨ�ൿॻ広報՝ʗ ３˟９５-８５０１ ݝ൧ాࢢେٱอொ̎ ̑̏ �̐�ὸ̌ ̎̒ ʢ̑̎ ʣ̎̐̑̍ �̍�ɹ̌ ̎̒ ʢ̑̑ ʣ̏̐̑̍  ̍ ●ウェブサイト https://www.city.iida.lg.jp/

飯田市の人口（3/１現在）■人口＝１０1,536人（前月比－197）男48,790人／女52,746人  ■世帯数＝３９,911世帯（前月比－84）

「飯田・下伊那の歴史と景観」刊行

「伊那谷の暮らしと住まい」刊行

ຊॻͰɺ市͓ΑͼԼҏಹ܊Λରͱ͠ ͨҏಹ୩ೆ෦のʮྺ࢙ͱܠ
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コンサート ア・ラ・カルトＶｏｌ．６３

１９ｔｈ フレッシュコンサート
νέοτʢখֶੜҎ্ʣ

５００円 【全席自由】

※未就学児の入場はご遠慮ください。託児室を用意しております。ご希望の
方は５月１７日㈮までに飯田文化会館事業係へお申し込みください。

zνέοτͷ͓ٻΊ
平安堂飯田店・座光寺店／精琴堂楽器店／アピタ高森店（各プレ
イガイドは営業時間内）／飯田市公民館／飯田文化会館（飯田市公
民館、飯田文化会館は平日８：３０～１７：１５）

飯田人形劇場

5月2６日㈰
開場 １３：３０　開演 １４：００
5月2６日㈰
開場 １３：３０　開演 １４：００

zग़ԋ ̡ ग़ԋॱෆಉ �r：
アンサンブルＬｉｂｒｅ （混合六重奏）
♪さくらのうた／福田洋介作曲　ほか
橋枝 紗知子 （ソプラノ独唱）
♪オペラ『ジュリアス・シーザー』より
「この胸に息のあるかぎり」／ヘンデル作曲　ほか

松下 結也 （電子オルガン）
♪大きな古時計／ワーク作曲　松下結也編曲　ほか
ゆかいな仲間たち （吹奏楽）
♪ウキウキウォッチング／伊藤銀次作曲　ほか

リーブル

２０１９年度人形劇講座の
参加者を募集します。
２０１９年度人形劇講座の
参加者を募集します。

※詳しくは飯田文化会館 ☎０２６５（２３）３５５２ またはＮＰＯ法人いいだ人形
劇センター ☎０５０（３５８３）３５９４ にお問い合わせください。

東京から竹田人形座の鈴木友
子さんをお迎えして糸操りの
技術を学びます。今年度は竹
田人形館開館２０周年作品の
制作に取り組みます。

z開催期間：４月～１２月の
金・土曜日（隔週）

z参加費：
１５,０００円／年

※お申し込みは
竹田扇之助
記念国際
糸操り人形館
☎０２６５（２３）４２２２まで

初めての方対象の人形劇講
座。作品選び、人形づくりか
ら上演まで楽しく体験します。

z開催時期：５月～１０月
（全２０回程度）
z参加費：１,０００円／月

地域劇団の新作づ
くりを支援します。

z開催期間・
回数は制作内容によっ
て異なります。
z参加費：１,０００円／月

人形劇を
上演しませんか？
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