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プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

申
請
最
終
期
限

　
飯
田
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
購
入
引
換
券
の
交
付
申
請
は

お
済
み
で
す
か
。

　
１０
月
１
日
か
ら
の
消
費
税
・

地
方
消
費
税
の
引
き
上
げ
に
合

わ
せ
て
、
２５
％
お
得
と
な
る
プ

レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
使
用
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
商
品
券
購
入
対
象
者
で
申
請

が
必
要
な
方
に
は
申
請
書
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。
手
続
き
を
し

て
い
な
い
方
は
期
限
ま
で
に
ご

申
請
く
だ
さ
い
。「
対
象
に
な

る
は
ず
だ
が
申
請
書
が
届
い
て

い
な
い
」「
申
請
書
を
な
く
し

た
」「
対
象
か
確
認
し
た
い
」

な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
が
必
要
な
購
入
対
象
者

平
成
３１
年
度
（
令
和
元
年

度
）
住
民
税
非
課
税
者
（
課

税
基
準
日
平
成
３１
年
１
月
１

日
）

※
住
民
税
課
税
者
と
生
計
同
一

の
配
偶
者
・
被
扶
養
者
、
生

活
保
護
被
保
護
者
な
ど
を
除

く
。

▼
申
請
最
終
期
限

　
１２
月
２７
日
㈮

▼
申
請
先

申
請
書
を
、
申
請
書
と
同
封

の
返
信
用
封
筒
に
て
福
祉
課

へ
郵
送
し
て
い
た
だ
く
か
、

市
役
所
福
祉
課
ま
た
は
各
自

治
振
興
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
へ

直
接
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課

　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
担
当

　
内
線
５
７
２
８

再
エ
ネ
活
用
認
定
事
業

報
告
会
・
情
報
交
換
会

　
「
飯
田
市
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
導
入
に
よ
る
持
続
可
能

な
地
域
づ
く
り
に
関
す
る
条

例
」
で
支
援
す
る
地
域
公
共
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
活
用
事
業

が
、
現
在
１２
件
認
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
認
定
事
業
の
活
動

報
告
会
と
、
再
エ
ネ
審
査
会
委

員
や
認
定
事
業
者
と
の
情
報
交

換
会
を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
１１
月
２８
日
㈭

午
後
３
時
３０
分
～
６
時
１０
分

※
報
告
会
に
引
き
続
き
情
報
交

換
会
を
行
い
、
全
体
終
了
予

定
は
午
後
７
時
１０
分
で
す
。

▼
場
所

　
文
化
会
館
１
階
展
示
室

▼
参
加
費

○
報
告
会　
　
　
無
料

○
情
報
交
換
会　
２
０
０
０
円

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
に
て
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
課

　
内
線
３
４
７
１

０
２
６
５（
５
３
）２
３
３
３

sakugen_co2
@
city.iida.nagano.jp

消
費
税
説
明
会

　
飯
田
税
務
署
で
は
、
飯
田
下

伊
那
地
区
青
色
申
告
会
連
合
会

の
協
力
に
よ
り
、
消
費
税
の
一

般
的
な
決
算
の
仕
方
、
経
理
処

理
、
課
税
売
上
の
判
定
、
申
告

書
の
書
き
方
な
ど
に
つ
い
て
、

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
ま
た

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
の
実
施

に
伴
う
区
分
経
理
の
仕
方
な
ど

に
つ
い
て
も
説
明
し
ま
す
。

▼
日
時

　
１２
月
１７
日
㈫

　
午
後
２
時
～
４
時

▼
場
所

　
飯
田
税
務
署
２
階
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
税
務
署

　
個
人
課
税
第
一
部
門

☎
０
２
６
５（
２
２
）１
１
６
７

飯
田
下
伊
那
読
書
会

交
流
会

　
飯
田
下
伊
那
で
活
動
し
て
い

る
読
書
会
が
集
ま
り
、
読
書
を

通
じ
た
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

活
動
の
発
表
や
合
同
読
書
会
な

ど
を
通
じ
て
、
古
典
と
い
っ
た

一
人
で
は
な
か
な
か
読
め
な
い

本
や
、
知
ら
な
か
っ
た
本
と
出

会
う
機
会
で
す
。
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時

　
１２
月
１
日
㈰

　
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所

　
中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
参
加
費　
無
料

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　
中
央
図
書
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６



外国人の皆さんと言葉や習慣の違い

を理解し合いながら交流し、お互いを地

球市民として尊重し、多文化共生を目指

している非営利の民間団

体です。

個人でも団体でも、国籍

を問わず入会できます。

ぜひご入会ください。

飯田国際交流推進協会とは？
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国
際
交
流
の
夕
べ

　
飯
田
国
際
交
流
推
進
協
会
で

は
、
外
国
人
住
民
と
日
本
人
住

民
が
交
流
し
、
国
際
理
解
を
深

め
る
機
会
と
し
て
「
国
際
交
流

の
夕
べ
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

手
を
つ
な
ご
う
！
小
さ
な
世

界
都
市
を
め
ざ
し
て

▼
日
時

　
１２
月
８
日
㈰

　
午
後
１
時
～
６
時
３０
分

▼
場
所

　
エ
ス
・
バ
ー
ド

▼
内
容

１０
カ
国
以
上
の
生
活
や
食
の

文
化
を
紹
介
す
る
ワ
ー
ル
ド

キ
ッ
チ
ン
、
ワ
ー
ル
ド
体
験

・
展
示
、
各
国
の
歌
や
踊
り

に
よ
る
ワ
ー
ル
ド
ス
テ
ー
ジ
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
。

※
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
は
午
後
４

時
ま
で
の
予
定
で
す
。

▼
チ
ケ
ッ
ト
代

　
一
般　
１
０
０
０
円

　
中
高
生　
５
０
０
円

▼
チ
ケ
ッ
ト
購
入
方
法

事
前
に
市
役
所
男
女
共
同
参

画
課
窓
口
に
て
ご
購
入
い
た

だ
く
か
、
当
日
会
場
に
て
ご

購
入
く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
物

皿
や
カ
ッ
プ
、
箸
な
ど
の
食

器（
ワ
ー
ル
ド
キ
ッ
チ
ン
用
）

※
ご
み
の
削
減
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
国
際
交
流
推
進
協
会
事

務
局
（
男
女
共
同
参
画
課
）

☎
０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

飯
田
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

　
人
権
に
関
す
る
正
し
い
理
解

と
人
権
尊
重
の
意
識
を
高
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
催
し
で
す
。

▼
テ
ー
マ

　
広
げ
よ
う　
思
い
や
り
の
心

▼
日
時

　
１２
月
１
日
㈰

　
午
後
１
時
～
３
時
３０
分

▼
場
所　
鼎
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

○
演
奏
会

　
和
太
鼓
「
花
の
木
組
」

○
式
典

l
人
権
の
花
運
動
参
加
校
感
謝

状
贈
呈

l
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス

ト
飯
田
大
会
入
賞
者
表
彰

○
講
演
と
人
形
劇
落
語

l
演
題

人
を
傷
つ
け
な
い
本
当
の
笑

い
l
講
師

　
笑し

ょ
う
ふ
く
て
い
か
く
し
ょ
う

福
亭
鶴
笑
さ
ん

　
（
落
語
家
）

▼
参
加
費　
無
料

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　
男
女
共
同
参
画
課

　
内
線
５
４
５
２

第
７１
回
人
権
週
間

　
基
本
的
人
権
お
よ
び
自
由
を

尊
重
し
確
保
す
る
た
め
に
採
択

さ
れ
た
「
世
界
人
権
宣
言
」
を

記
念
し
て
、
そ
の
採
択
日
を

「
人
権
デ
ー
」、
人
権
デ
ー
を

最
終
日
と
す
る
一
週
間
を
「
人

権
週
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

人
権
週
間
は
、
世
界
人
権
宣
言

の
意
義
を
訴
え
る
と
と
も
に
、

人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
人
権
週
間
期
間

１２
月
４
日
㈬
～
１０
日
㈫

▼
人
権
デ
ー
期
日

　
１２
月
１０
日
㈫

▼
問
い
合
わ
せ

　
男
女
共
同
参
画
課

☎
０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

と
も
に
つ
な
が
る

み
ん
な
の
つ
ど
い

　
障
が
い
の
あ
る
方
も
な
い
方

も
、
お
互
い
に
支
え
合
い
、
地

域
で
共
に
暮
ら
す
「
共
生
社

会
」
の
実
現
に
向
け
、
障
が
い

の
あ
る
方
と
な
い
方
と
の
交
流

を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
飯

田
長
姫
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
と

飯
田
市
福
祉
事
務
所
の
共
催
に

よ
り
開
催
し
ま
す
。

　
多
数
の
催
し
物
を
企
画
し
て

い
ま
す
の
で
、
ど
な
た
で
も
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
１２
月
８
日
㈰

午
前
１１
時
３０
分
～

午
後
３
時
３０
分

▼
場
所

　
上
郷
公
民
館

▼
参
加
費

　
無
料

▼
内
容

和
太
鼓
演
奏
、
障
が
い
者
文

化
芸
術
展
、
障
が
い
者
施
設

に
よ
る
物
販
、
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課　
障
害
福
祉
係

　
内
線
５
７
１
５

犯
罪
被
害
者
週
間

　
犯
罪
被
害
者
週
間
は
、
犯
罪

被
害
者
な
ど
が
置
か
れ
て
い
る

状
況
や
犯
罪
被
害
者
な
ど
の
名

誉
、
ま
た
、
生
活
の
平
穏
へ
の

配
慮
の
重
要
性
な
ど
に
つ
い
て

国
民
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
に
、
啓
発
活
動
な
ど
を
実

施
し
ま
す
。

▼
期
間

１１
月
２５
日
㈪
～
１２
月
１
日
㈰

▼
実
施
体
制

内
閣
府
を
は
じ
め
、
警
察
庁
、

総
務
省
、
法
務
省
、
文
部
科

学
省
、
厚
生
労
働
省
お
よ
び

国
土
交
通
省
な
ど
の
関
係
省

庁
▼
問
い
合
わ
せ

　
男
女
共
同
参
画
課

☎
０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０



飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院からの
お知らせ

飯田市立病院の外来診療受付時間は

時間内の受付にご理解とご協力をお願いします。

午前８時３０分～
　   午前１１時３０分です。
● 問い合わせ　☎０２６５-２１-１２５５
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プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

１２
月
の
番
組

　
１２
月
１
日
か
ら
冬
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
始
ま
り
ま
す
。

　
も
し
も
宇
宙
へ
行
け
た
ら
、

地
球
は
私
た
ち
の
目
に
ど
の
よ

う
に
映
る
の
で
し
ょ
う
か
。
新

番
組
の
「Feel the Earth
」

は
、
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
葉
加

瀬
太
郎
が
奏
で
る
名
曲
と
と
も

に
、
美
し
く
尊
い
地
球
を
感
じ

る
体
験
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
ま
た
、
好
評
の
「
ナ
ッ
ト
の

ス
ペ
ー
ス
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」、

「
小
さ
な
世
界
は
ワ
ン
ダ
ー
ラ

ン
ド
」
は
時
間
を
変
え
て
投
影

し
ま
す
。

▼
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
プ
ロ

グ
ラ
ム

○
午
前
１０
時
～

　
星
夜
の
幻
灯
会

○
午
前
１１
時
～

ナ
ッ
ト
の
ス
ペ
ー
ス
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー

○
午
後
１
時
～

小
さ
な
世
界
は
ワ
ン
ダ
ー
ラ

ン
ド

○
午
後
２
時
３０
分
～

Feel the Earth

○
午
後
４
時
～

　
予
約
投
影

▼
平
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

○
午
前
１０
時
～
午
後
５
時

　
予
約
投
影

▼
場
所

　
美
術
博
物
館

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
料
金

　
一
般　
　
２
５
０
円

　
高
校
生　
１
５
０
円

　
小
中
学
生　
　
５０
円

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

美
博
の
自
然
講
座

　
伊
那
谷
の
自
然
の
多
様
性
に

つ
い
て
、「
生
き
物
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
紹
介
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

伊
那
谷
の
自
然
を
、
生
き
物

を
と
お
し
て
俯ふ

か
ん瞰
す
る

▼
日
時

　
１２
月
１４
日
㈯

　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▼
場
所　
美
術
博
物
館
講
堂

▼
講
師

　
四
方
圭
一
郎

第
２３
回
伊
那
谷
地
名
講
座

　
「
中ち
ゅ
う
ま馬
街
道
」
は
信
州
中
馬

の
頻
繁
な
往
来
か
ら
言
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
伊
那
街
道
の
別

名
で
す
。
今
回
の
講
座
で
は
、

中
馬
街
道
の
山
本
か
ら
伊
賀
良
、

鼎
を
中
心
に
、
街
道
沿
い
の
地

名
や
、
山
や
川
の
地
名
に
ま
つ

わ
る
物
語
を
探
っ
て
み
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

中
馬
街
道
の
歴
史
と
地
名
２

　
～
山
本
・
伊
賀
良
・
鼎
～

▼
日
時

　
１１
月
３０
日
㈯

　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▼
場
所

　
中
央
図
書
館
２
階
研
修
室

▼
講
師

　
新
井
利
彦
さ
ん

（
伊
那
谷
地
名
研
究
会
会
員
）

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
窓
口
に
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（
美
術
博
物
館
学
芸
員
）

▼
受
講
料　
無
料

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

▼
申
込
締
切　
１１
月
２９
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
央
図
書
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
教
室

　
ユ
ー
ス
ク
エ
ア
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
の
特
別
講
座
と
し
て
開

催
し
ま
す
。
コ
ツ
さ
え
つ
か
め

ば
、
ど
な
た
に
で
も
素
敵
な
ハ

ー
バ
リ
ウ
ム
が
作
れ
ま
す
。

▼
対
象

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
お

勤
め
の
方

▼
日
時

１２
月
７
日
㈯
、
１４
日
㈯

　
午
後
２
時
～
４
時

※
全
２
回
で
す
が
、
１
回
だ
け

の
受
講
も
可
能
で
す
。

▼
場
所

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム　

▼
講
師

　
脇
坂
守
美
さ
ん

　
（Flow

erCreate

〝m
om

o

〟

　
代
表
）

▼
定
員

　
１
回
１５
人
（
先
着
順
）

※
５
人
に
満
た
な
い
場
合
は
開

講
し
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
受
講
料
（
教
材
費
）

　
１
回　
１
２
０
０
円

▼
持
ち
物

タ
オ
ル
ま
た
は
雑
巾
な
ど
２

枚
（
シ
リ
コ
ン
オ
イ
ル
に
使

い
ま
す
）、
ボ
ッ
ク
ス
テ
ィ

ッ
シ
ュ
、
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル

▼
申
込
方
法

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
窓
口
に

て
受
講
料
を
添
え
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
受
付
時
間
は
平
日
午
前
９
時

か
ら
午
後
５
時
ま
で
で
す
。

※
電
話
で
の
申
し
込
み
も
受
け

付
け
ま
す
が
、
申
込
締
切
日

ま
で
に
受
講
料
を
お
納
め
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
１２
月
４
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
（
松
尾
明
７
４
４
３
︱
１
）

☎
０
２
６
５（
２
３
）５
５
７
１



市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい

市の
ウェブサイト
をご覧くだ
さい
飯田市役所
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ク
リ
ス
マ
ス
の

折
り
紙
教
室

　
折
り
紙
で
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り

を
作
り
ま
す
。

▼
対
象

　
小
学
生
以
上　

（
小
学
校
３
年
生
ま
で
は
保

護
者
同
伴
）

▼
日
時

　
１２
月
１
日
㈰

　
午
前
１０
時
１５
分
～
正
午

▼
場
所

　
中
央
図
書
館
２
階
読
書
室

▼
講
師

　
竹
内
惠
子
さ
ん

　
（
日
本
折
紙
協
会
講
師
）

▼
定
員

　
２５
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料
（
材
料
費
）

○
大
人　
　
１
０
０
円

○
高
校
生
ま
で　
無
料

▼
申
込
方
法

中
央
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電

話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
央
図
書
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
７
０
６

女
性
の
た
め
の

再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー

　
長
野
県
で
は
、
再
就
職
を
希

望
す
る
女
性
の
た
め
の
セ
ミ
ナ

ー
を
開
催
し
ま
す
。
扶
養
の
範

囲
内
で
の
働
き
方
や
、
働
き
た

い
時
間
帯
で
条
件
が
合
う
仕
事

の
探
し
方
、
現
在
の
求
人
情
報
、

今
後
を
見
据
え
た
仕
事
選
び
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど
着
実
で
効
率
の

良
い
再
就
職
活
動
を
支
援
し
ま

す
。

▼
日
時

　
１１
月
２１
日
㈭

　
午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所　
エ
ス
・
バ
ー
ド

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
託
児

無
料
の
託
児
が
利
用
で
き
ま

す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
お

申
し
込
み
の
際
に
お
伝
え
く

だ
さ
い
。
託
児
は
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
州
地
域
振
興
局　
商
工

観
光
課
（
就
業
支
援
員
原
）

☎
０
８
０（
８
４
９
２
）６
４
８
１

※
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

南
信
工
科
短
期
大
学
校

機
械
科
訓
練
生
募
集

　
長
野
県
南
信
工
科
短
期
大
学

校
で
は
、
令
和
２
年
度
前
期

（
４
月
入
校
）
機
械
科
の
訓
練

生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
学
科　
機
械
科

※
専
門
学
科
に
加
え
、
各
種
工

作
機
械
の
操
作
方
法
な
ど
の

機
械
加
工
技
術
を
習
得
し
、

　
機
械
系
製
造
業
へ
の
就
職
を

目
指
す
半
年
の
コ
ー
ス
で
す
。

▼
訓
練
期
間

令
和
２
年
４
月
～
９
月

（
６
カ
月
間
）

▼
定
員　
１０
人

▼
受
講
料

無
料
（
別
途
、
教
科
書
代
、

被
服
費
、
保
険
料
な
ど
の
実

費
が
必
要
で
す
。）

▼
募
集
期
間

１２
月
９
日
㈪
～

令
和
２
年
２
月
７
日
㈮

▼
選
考
日

　
令
和
２
年
２
月
２０
日
㈭

▼
合
格
発
表

　
令
和
２
年
２
月
２７
日
㈭

▼
応
募
方
法

募
集
期
間
中
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
備
え
付
け
の
入
校
願
を

お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
南
信
工
科
短
期
大
学

校
（
上
伊
那
郡
南
箕
輪
村
）

☎
０
２
６
５（
７
１
）５
０
５
１

飯
伊
地
区
労
務
管
理

セ
ミ
ナ
ー

　
企
業
に
お
け
る
労
使
双
方
を

対
象
に
、
働
き
や
す
い
職
場
づ

く
り
を
支
援
し
、
労
働
環
境
の

安
定
的
な
発
展
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
開
催
し
、
今
年
４

月
施
行
の
働
き
方
改
革
関
連
法

の
内
容
に
つ
い
て
分
か
り
や
す

く
説
明
し
ま
す
。

▼
対
象

労
働
者
、
事
業
主
、
企
業
の

人
事
・
労
務
担
当
者
、
関
心

の
あ
る
方

▼
日
時

　
１２
月
５
日
㈭

午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０
分

▼
場
所

エ
ス
・
バ
ー
ド

▼
テ
ー
マ
・
講
師　

○
働
き
方
改
革
関
連
法
の
概
要

～
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

の
実
現
の
た
め
に
～

　
王お

う
し
ま島
修
平
さ
ん

（
飯
田
労
働
基
準
監
督
署
監

督
・
安
衛
課
長
）

○
パ
ー
ト
タ
イ
ム
・
有
期
雇
用

労
働
法
に
つ
い
て

　
～
同
一
労
働
同
一
賃
金
へ
の

対
応
～

　
池
上
仁ま

さ
しさ
ん

（
長
野
労
働
局
雇
用
環
境
改

善
・
均
等
推
進
監
理
官
）

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー

ル
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切

　
１２
月
４
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

長
野
県
南
信
労
政
事
務
所

（
伊
那
合
同
庁
舎
内
）

☎
０
２
６
５（
７
６
）６
８
３
３

０
２
６
５（
７
６
）６
８
３
４

nanshinrosei
@
pref.nagano.lg.jp



この度、飯田市総合運動場の第２種公認陸上競技
場更新のため改修工事が行われました。
今回の改修工事は、平成６年の整備以来初めてとな

るトラック８レーンの大規模な全面改修で、主な工事内
容は走路およびインフィールド部分のオーバーレイ舗
装などの改修工事を実施しました。

●問い合わせ／生涯学習・スポーツ課 スポーツ施設係　内線３７３３

本競技場で行わ
れる陸上競技大会
の参加者、練習を行
う競技者、一般の利
用者の皆さんの競
技環境の向上を図
ることができました。

宝くじの助成金による
コミュニティ設備の整備
宝くじの助成金による
コミュニティ設備の整備

上久堅上平区
では、コミュニティ
活動を推進する
ための備品とし
て、上平集落セン
ターにテーブル、
椅子、椅子台車
を整備しました。

これにより、今まで以上に区運営の円滑化が図られる
とともに、世代間交流の促進、子育て支援や高齢者が安
心して利用できる環境が整い、地区の活性化に大いに役
立つものと考えています。

公益財団法人長野県市町村振興協会では、市町
村振興宝くじ（サマージャンボ）の収益金を財源に宝くじの社会
貢献広報事業である地域活動助成事業を行っています。

●問い合わせ／ムトスまちづくり推進課　内線５４３１

宝くじの助成金による
コミュニティ設備の整備
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農
地
相
談

　
農
地
の
売
買
や
貸
し
借
り
、

農
地
の
転
用
、
遊
休
農
地
対
策
、

農
業
者
年
金
な
ど
農
地
に
関
す

る
相
談
を
、
各
地
区
担
当
の
農

業
委
員
と
農
業
委
員
会
事
務
局

職
員
が
受
け
付
け
ま
す
。

　
開
催
地
区
以
外
の
ご
相
談
は
、

農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
１２
月
の
農
地
法
許
可

申
請
な
ど
の
締
め
切
り
は
、
１２

月
１３
日
㈮
で
す
。

▼
開
催
日
・
開
催
地
区

○
１２
月
２
日
㈪　
飯
田
・
上
郷

○
１２
月
３
日
㈫

　
座
光
寺
・
伊
賀
良

○
１２
月
４
日
㈬

上
久
堅
・
川
路
・
上
村
・
南

信
濃

〇
１２
月
５
日
㈭　
千
代
・
三
穂

▼
場
所

開
催
地
区
Ｊ
Ａ
の
各
支
所
・

事
業
所

▼
時
間

　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

※
次
の
地
区
は
、
場
所
お
よ
び

時
間
が
異
な
り
、
予
約
が
必

要
で
す
。

○
上
村

　
上
村
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

　
午
後
３
時
～
４
時　

○
南
信
濃

　
南
信
濃
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー

午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ

　
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
９

女
性
の
た
め
の
人
権
相
談

　
女
性
の
人
権
擁
護
委
員
が
女

性
の
悩
み
を
お
聞
き
し
ま
す
。

夫
婦
・
家
庭
の
問
題
、
職
場
や

地
域
で
の
人
間
関
係
、
自
分
自

身
の
生
き
方
、
Ｄ
Ｖ
（
配
偶
者

な
ど
身
近
な
人
か
ら
の
暴
力
）

な
ど
、
女
性
な
ら
で
は
の
人
権

問
題
で
お
困
り
の
方
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
１１
月
３０
日
㈯

　
午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所　
り
ん
ご
庁
舎

▼
費
用　
無
料

※
秘
密
を
厳
守
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

（
長
野
地
方
法
務
局
飯
田
支

局
内
）

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
０
１
４

特
設
人
権
相
談
所

　
ご
近
所
や
ご
友
人
と
は
う
ま

く
い
っ
て
い
ま
す
か
？
親
子
や

夫
婦
間
の
問
題
、
差
別
や
借
金

問
題
な
ど
生
活
上
の
こ
と
で
お

悩
み
の
方
、
一
人
で
抱
え
込
ま

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
人
権
擁

護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時

　
１２
月
７
日
㈯

　
午
前
９
時
～
正
午

　
午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所　
り
ん
ご
庁
舎

▼
費
用　
無
料

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

※
当
日
都
合
が
つ
か
な
い
方
は
、

毎
週
火
・
金
曜
日
の
午
前
９

時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
、
法

務
局
飯
田
支
局
４
階
に
て
人

権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

（
長
野
地
方
法
務
局
飯
田
支

局
内
）

☎
０
２
６
５（
２
２
）０
０
１
４



ムトスまちづくり推進課 空家等対策係　内線 5442

空き家になった時のことを
考えておきましょう。
住宅は居住者の転居などで
空き家になります。
空き家を放置するとご近所に
迷惑をかけます。
住んでいる時から権利関係や
登記の確認をしましょう。
相続について早めの準備が
大切です。

「防災行政無線」の放送内容を電話で
聞けます。 （通話料無料）

■問い合わせ／危機管理室　内線２４３２

０１２０－９１５－４６０
※ 携帯電話からもかかります

                        に
広告を掲載しませんか

広告掲載料金 ※１回の掲載当たり広告掲載料金 ※１回の掲載当たり

★縦５０mm × 横１８０mm
★縦５０mm × 横８９mm

２５,０００円
１４,０００円

■申し込み・問い合わせ／秘書広報課 広報広聴係 内線２３１4

※申込方法など詳細は
お問い合わせいただくか
市ウェブサイトを
ご覧ください。
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ゆいきっず広場か、こども家庭応援センターまで
お問い合わせください。

ゆいきっず講座ゆいきっず講座飯田市こども
家庭応援センター

◎ゆいきっずについて…内線５３４６
◎子育てに関する相談…内線５３４３

飯田市本町１－１５　りんご庁舎２階

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

とは…
子育て家庭を応援する総合的施設です

親子でくつろげる 「ゆいきっず広場」
楽しく、学べる 「ゆいきっず講座」

子育て情報サロン（授乳室を併設）「すくすくサロン」
発達・子育ての相談窓口

　　 　　　　　　などがご利用いただけます。

★ゆいきっず広場…火曜日を除く各曜日 ９：００～１６：００
（本町駐車場は初めの１時間無料、その後３０分ごと１００円かかります。）
★すくすくサロン…毎日 ９：００～１７：１５
★子育て相談窓口…平日（月～金曜日） ８：３０～１７：１５

日曜開催 父親向け親子リトミック
日時：１１月１７日（日） １０：３０～（３０分程度）　　
場所：こども家庭応援センター キッズルーム
内容：お子さんと一緒に音楽に合わせて

身体を動かし、楽しくふれあいましょう。
講師：村松淳子さん（Junぴあの＆りとみっく教室）
対象：市内在住、就学前の子どもさんを持つ父親

（母親、祖父母の参加も可能です。）
定員：なし
※予約不要
※当日、ゆいきっず広場は運営日です。

むらまつ じゅんこ

～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～
～ 小さな子どもと子育て中のお父さん、
                  お母さんのためのコンサート ～

★日　時：１２月１０日（火）
①９：４５～／②１１：００～（演奏約３０分）

★会　場：飯田人形劇場（カーペットの上で鑑賞）
★主な対象：主に０～２歳児
★定　員：各回親子６０組
★参加費：親子２００円
★出　演：トライムージカ （ピアノ：上原香奈／

歌：丸山奈瑠美／エレクトーン：林ゆりな）
★プログラム：♪アンパンマンたいそう

♪ジングルベル
♪クリスマスメドレー   ほか

〒３９５－００５１ 飯田市高羽町５－５－１  飯田文化会館事業係宛
※往信用の文面へ申込必要事項を、返信用の宛名面へご自身の宛名をご記入ください。

①希望の時間 （９：４５～ ｏｒ １１：００～ ｏｒ どちらでも可）
②保護者氏名　　③子ども氏名、 年齢
④保護者・子ども各人数　　⑤住所　　⑥電話番号

●問い合わせ／飯田文化会館　☎０２６５（２３）３５５２
ｈｔｔｐs：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｌｇ.ｊｐ/ｓｉｔｅ/ｂｕｎｋａｋａｉｋａｎ/

申込締切

インターネットでの申し込み

往復ハガキでの申し込み

申込必要事項

「ながの電子申請サービス」の
サイトにてお申し込みください。
※飯田文化会館ホームページ内の
「にこにこステージ」からもアクセスできます。

１１月２９日（金）必着
（１通につき１親子。応募者多数の場合は抽選。
 抽選結果は１２月４日㈬までにお知らせします。）

飯田市は、ＣＯ２排出量の少ない乗り物への転換を進めるとともに
自転車によるまちなか観光の推進を図ります。レンタサイクル事業

市役所 羽場公民館
美術博物館 丸山公民館
市公民館 東野公民館
橋北公民館 エコハウス
橋南公民館 飯田駅観光案内所
天龍峡案内所 遠山郷観光案内所
まちなかインフォメーションセンター

●平日、休日にかかわらず、市民の皆さんが自由に利用できる
電動自転車などを公共施設に配置しています。

●利用をご希望の方は、登録申請が必要です。
※登録申請はどの貸出場所でもできますが、
環境モデル都市推進課以外で申請された場合、
利用証は後日郵送になります。

※登録申請には身分証明書が必要です。
※利用対象者は中学生以上です｡
　中学生が登録申請する場合は、保護者の同意（承諾印）が必要です｡

■問い合わせ／環境モデル都市推進課　内線３４７４★貸出受付時間　９：００～１６：００

７台 １台
４台 １台
１台 １台
２台 ４台
１台 ４台
４台 ２台

２台
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さまざまな媒体で情報発信しています。さまざまな媒体で情報発信しています。

暮らしの情報やイベント情報などを
配信しています。
全ページスマートフォン対応！

日々の出来事やイベントの告知など
写真とともに配信しています。

飯田市

フェイスブック　広報いいだ

いいだＦＭ

暮らしに便利な情報をデータ放送で配信しています。

飯田市の政策や行事などを紹介します。

市議会開会中は議会の様子を生中継で放送します。

★データ放送 「結いチャンネル」１２チャンネル１２チャンネル

市役所からのお知らせ
暮らしの情報（休日当番医、市民バス情報、
ごみ収集カレンダーなど）
緊急情報
市内イベント情報
お悔やみ

市からのお知らせをお届けします。
★広報いいだの風

さまざまなテーマで市民の声をお届けする市の企画
番組です。

★かざこし歳時記

飯田市からのお知らせを、英語・ポルトガル語・
中国語でお届けしています。

★外国語広報

地区のお知らせ
気象情報
南信州新聞社Ｎｅｗｓ  など

放送日程

★議会中継 ７１４チャンネル７１４チャンネル

★テレビ広報 ～市民のみなさんへ～
地デジ１１チャンネル（７１３チャンネル）地デジ１１チャンネル（７１３チャンネル）

放送日 放送時間（主な放送時間）

  ９：３０～
１８：３０～

１２：００～
１９：３０～

１５：００～
２２：３０～

  ９：３０～
１８：１５～

１２：００～
１９：１５～

１５：００～
２２：１５～

  ９：３０～
１８：１５～

１２：００～
２２：００～

１４：３０～
２３：４５～

月～金曜日／
７：１８～、 ８：５３～、 １２：５３～、 １７：５３～、 １８：５３～
土曜日／１１：５３～

①月～木曜日／
７：０５～７：１８ （再放送１８：４０～１８：５３）
②月～木曜日／
１２：４０～１２：５３ （再放送１７：４０～１７：５３）

土・日曜日／１８：００～１８：３０

※②１２：４０～１２：５３ （再放送１７：４０～１７：５３）は
第５週の放送はありません。

◎番組表は「いいだＦＭ」のホームページでチェック！

※画面イメージ

１１月の放送予定
三遠南信自動車道　天龍峡大橋開通

１８日㈪～２０日㈬

２１日㈭・２２日㈮

２３日㈷・２４日㈰

発行・編集：飯田市 市長公室 秘書広報課／〒３９５-８５０１ 長野県飯田市大久保町２５３４  ☎０２６５（２２）４５１１  　０２６５（５３）４５１１  ●ウェブサイト https://www.city.iida.lg.jp/
飯田市の人口（11/１現在）■人口＝１０0,７２７人（前月比－６４）男48,４５４人／女５2,２７３人  ■世帯数＝３９,９９６世帯（前月比＋１８）
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