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スポーツ推進委員だより

スポーツ基本法 （第３２条） に基づき、 市内 20 地区からスポーツ振興に係わる体

制の整備を図るために推薦及び市域からの公募により教育委員会が委嘱する非常勤

の職員 （任期 2年） です。 現在は 35 名のスポーツ推進委員が活躍しています。

スポーツ推進委員とは．．．

スポーツ推進委員さん

ってどんなことするの？

スポーツを通して公民館や

小中学校などのパイプ役を

しているんだよ！

わかった！！スポーツ推進委員さんって、

スポーツで飯田を元気にしているんだ。

スポーツを通じた地域の

コミュニティーづくりを

しているよ！

活動する為の知識や

技能を学んでいるよ！

第 12 号

協議会で活発な活動に繋げるために、

地域の活動 や情報を共有しています。

各地域のスポーツコーディネーター

として活動をしています。

スポーツ研修・講習会で学び、お互

いの意見交換もしています。

日常的なスポーツの習慣づくりに向け

て、市民への普及活動を行っています。

（ウォーキング・ウォーミングアップ・ニュースポーツ）

気軽に参加でき、スポーツをする楽しさや

スポーツ習慣のきっかけとなるイベントの

企画・運営をしているんだよ。



平坂 伸子 奥村 幸仁林 滉太 満澤 涼 伊藤 貴広 池田 隆秀

（橋北） （橋南） （羽場） （羽場） （丸山） （東野）
栗原 八重子 伊藤 賢 宮澤 力

（鼎） （鼎） （鼎）

田中 利治 竹下 広志 前川 正博 滝沢 秀昭 島岡 美奈子鈴木 運友塩澤 郁子 下田 清文

（松尾） （松尾） （松尾） （松尾） （下久堅） （竜丘） （竜丘） （竜丘）

田中 英文 林 浩昭 中村 賢太郎 井上 憲一澤栁 徹
（上久堅） （千代） （龍江） （川路） （三穂）

北原 誠 菅沼 美由紀熊谷 みさと 山田 剛久 宮下 昭二 遠藤 道和

（山本） （山本） （伊賀良） （伊賀良） （伊賀良） （伊賀良）

松田 博恵井坪 晃俊 嶽野 英樹 吉川 涼平 岩井 美季

（上郷） （上郷） （上郷） （上郷） （座光寺）

胡桃澤 幸晃 熊谷 久幸
（上村） （南信濃）

7/3( 土 )飯田市スポーツ推進委員協議会研修会

7/7（水）ボッチャ講習会（普及委員会主催） 7/20(火 )一般救命講習・7/31(土 )普通救命講習Ⅰ
会場：飯田勤労者福祉センター・飯田市役所会場：松尾小学校　体育館

会場：松尾公民館

令和３～４年度は、
「ボッチャ」を重点
普及種目に位置づけ
ています。
コートの作成から競
技の流れを説明しな
がら、実際に試合を
しました。

飯田消防署の皆さん
のご指導のもと救命
処置の流れを１から
経験させていただき
ました。万が一の事
態に対応する術を学
びました。

1人ひとりがスポーツコ

ーディネーターとして資質向

上を図ったり、知識を習得する

ために研修会を実施しました。

スポーツ推進委員の役割や中

学生期のスポーツ活動の現

　状や課題について相互に

　　学び合う場となりま

　　　した。

最近の活動を紹介します！

委員の紹介をします！★会長　◆副会長

★

◆

◆

◆


