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飯田市出身の山田拓海選手が快走（写真中央）
【ツアー・オブ・ジャパン2023】
信州飯田ステージで、飯田市出身の山田拓海
選手（EFエデュケーション・NIPPOディベロップ
メントチーム）が素晴らしい走りをみせてくれまし
た。今後の活躍が楽しみです。
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特集特集

市政に対する満足度や定住意識などを把握し、 「いいだ未来デザイ
ン２０２８」が目指すまちの姿の実現に向けた市政運営に生かせるよ
う、令和５年２月～３月に「市民の意識に関する基礎世論調査」を実
施しました。今月の特集では、集計結果の一部をお知らせします。
回答にご協力くださった皆さんありがとうございました。
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た

◉問い合わせ／広報ブランド推進課 広報広聴係
☎０２６５（２２）４５１１　内線２３２２

●全３６問の結果の詳細は、
市ウェブサイト　　　　　　　　　　　でご覧ください。５０５２７１

対　象

回収率

市内在住の２０歳以上の方 （２,０００人）

４１.３％ （２,０００人中８２７人が回答）

地域に関すること

これからも飯田市に住み続けたいと思いますか？

① そう思う
② どちらかと言えばそう思う
③ どちらかと言えばそう思わない
④ そう思わない
⑤ わからない

５８.６％ ［５３.８％］
２７.１％ ［２８.６％］
４.８％ ［５.０％］
２.４％ ［３.４％］
６.２％ ［７.６％］

※［　］内は令和３年度の調査集計です。
※集計結果の総数（％）が１００％にならないのは 「無回答」 および 「不明」 を含むためです。

「そう思う」 と 「どちらかと言えばそう思う」 が合計８５.７％
となり、高い比率となっています。

問７

住んでいる地域や周辺に他地域から移住者（外国人を含む）が来る
ことについてどう考えますか？

① 積極的に受け入れる
② どちらかと言うと受け入れる
③ どちらかと言うと受け入れを遠慮する
④ 受け入れしない

２９.４％ ［２２.８％］
５７.６％ ［６１.３％］
９.８％ ［１１.７％］
１.２％ ［１.４％］

月刊誌の調査「住みたい田舎ベストランキング」で全国
総合１位（５万人以上１０満人未満の町）に選ばれました。

問１２

５８.６％２７.１％

４.８％

２.４％

２９.４％

５７.６％

９.８％

１.２％

６.２％
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特集：市民の意識に関する基礎世論調査を実施しました

日常生活に関すること

普段のお買いものは、主にどのような方法でお支払いをしていますか？

① 現金
② クレジットカード
③ スマートフォン（○○ペイなど）
④ プリぺイドカード（あらかじめ入金しておくもの）
⑤ その他

５４.５％ ［６０.６％］
３１.４％ ［２６.６％］
７.１％ ［３.７％］
５.６％ ［５.０％］
０.５％ ［０.２％］

現金支払いが減少し、キャッシュレス決済が増加傾向にあります。

問１7

そ の 他

市の職員の接遇（言葉づかいや接客態度）は適切だと思いますか？

① 適切
② どちらかと言えば適切
③ どちらかと言えば不適切
④ 不適切
⑤ わからない

３４.８％ ［２７.６％］
４４.６％ ［４２.２％］
４.０％ ［５.０％］
２.３％ ［３.６％］
１２.８％ ［１６.９％］

引き続き、 「全職員コンシェルジュ宣言」 に沿って接遇向上に努めます。

問３５

この１年のうちで文化活動（芸術の鑑賞など）を
どの程度行いましたか？

① １０回以上
② ９～５回

③ ４～１回
④ 行っていない

３６.６％ ［２７.９％］
４９.２％ ［６０.５％］

７.４％ ［５.６％］
５.４％ ［２.８％］

昨年度まで減少傾向でしたが、文化活動再開の動きが出始めています。

問１８

防災に関すること

地震などの災害に備えてどのくらいの食料や飲料水を備蓄していますか？

① 食料、飲料水ともに７日分以上
② 食料は７日分以上あるが、飲料水の備蓄はない
③ 食料、飲料水ともに３日分以上
④ 食料は３日分以上あるが、飲料水の備蓄はない
⑤ 食料および飲料水ともに１～２日分はある
⑥ 食料は１～２日分はあるが、飲料水の備蓄はない
⑦ 備蓄していない

６.９％ ［３.４％］
５.４％ ［３.６％］
１５.４％ ［１５.５％］
１０.８％ ［１１.８％］
２２.７％ ［２３.６％］
１４.９％ ［１４.３％］
２１.５％ ［２５.０％］

地震などの災害に備え、３日分以上の食料、飲料水を備蓄する方が増えています。防災意識が高まっています。

問３２

５４.５％３１.４％

７.１％

５.６％

７.４％

５.４％

３６.６％４９.２％

６.９％

５.４％

１５.４％

１０.８％

２２.７％

１４.９％

２１.５％

３４.８％

４４.６％

１２.８％
４.０％

２.３％

０.５％
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馬背塚古墳（竜丘）の石室を見学

摘果の方法を下級生に教える 今年度活動していただく皆さん１株１株心を込めて植える 被害を受けた遠山川に架かる八日市場橋

慈光松尾保育園の園児が沿道から声援を送る

シードルで勝利を祝う（中央が岡選手）

川原遺跡で出土した「百済土器」

ませづか

５月２２日、飯田東中学校の生徒と追手町・浜井
場・丸山小学校の６年生が摘果作業を行いました。
また、地域の皆さんも花壇などの整備を行いまし
た。秋には70周年の記念行事が行われます。
　

飯田短期大学と市が連携して飯田市の魅力を発
信するレポーター「いいレポ☆」に、今年度は６名
を任命しました。Instagramを中心に情報発信され
ますのでぜひご覧ください。　

「日本の棚田百選」や「つなぐ棚田遺産」に選ば
れているよこね田んぼ（千代）で、今年も田植えが
行われました。水面に光が反射し、周りの景色が映
り込む美しい光景が見られました。
　

アメダスの南信濃観測所では、６月２日の降水量
が２６９．５ｍｍとなり、観測史上１位を記録しました。
この大雨により、市内全域で土砂災害などの被害が
発生し、市民の生活に影響が出ました。

下久堅の天竜川左岸にある川原遺
跡で出土した土器が、朝鮮半島にあっ
た国「百済」で作られた「百済土器」
であることがわかりました。飯田と百
済との間に人の往来があったことを
示す貴重な資料として、7月末まで
考古博物館で展示しています。
また、5月2８日には「いいだの古墳
探検隊」を開催し、竜丘の古墳を見学
しました。

自転車の国際ロードレース｢ツアー・
オブ・ジャパン2023｣の信州飯田ス
テージが5月25日、下久堅を会場に開
催されました。海外チームを含む全16
チームが参加するなか、ホームチーム
である「JCLチーム右京」の岡篤志選
手がレースを制し、ゴール地点は熱気
に包まれました。沿道には久々に焼肉
スポットも復活し、飯田らしいステージ
となりました。

くだら

古代の人々が生きた証
考古博物館で歴史を学ぶツアー・オブ・ジャパン2023

70周年を迎えた「りんご並木」

信州飯田ステージ開催

未来へ伝える
学生レポーター「いいレポ☆」
若い感性で魅力を発信

よこね田んぼで田植え
実りの秋に向けて

6月２日から３日にかけて
記録的な大雨による被害
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馬背塚古墳（竜丘）の石室を見学

摘果の方法を下級生に教える 今年度活動していただく皆さん１株１株心を込めて植える 被害を受けた遠山川に架かる八日市場橋

慈光松尾保育園の園児が沿道から声援を送る

シードルで勝利を祝う（中央が岡選手）

川原遺跡で出土した「百済土器」

ませづか

５月２２日、飯田東中学校の生徒と追手町・浜井
場・丸山小学校の６年生が摘果作業を行いました。
また、地域の皆さんも花壇などの整備を行いまし
た。秋には70周年の記念行事が行われます。
　

飯田短期大学と市が連携して飯田市の魅力を発
信するレポーター「いいレポ☆」に、今年度は６名
を任命しました。Instagramを中心に情報発信され
ますのでぜひご覧ください。　

「日本の棚田百選」や「つなぐ棚田遺産」に選ば
れているよこね田んぼ（千代）で、今年も田植えが
行われました。水面に光が反射し、周りの景色が映
り込む美しい光景が見られました。
　

アメダスの南信濃観測所では、６月２日の降水量
が２６９．５ｍｍとなり、観測史上１位を記録しました。
この大雨により、市内全域で土砂災害などの被害が
発生し、市民の生活に影響が出ました。

下久堅の天竜川左岸にある川原遺
跡で出土した土器が、朝鮮半島にあっ
た国「百済」で作られた「百済土器」
であることがわかりました。飯田と百
済との間に人の往来があったことを
示す貴重な資料として、7月末まで
考古博物館で展示しています。
また、5月2８日には「いいだの古墳
探検隊」を開催し、竜丘の古墳を見学
しました。

自転車の国際ロードレース｢ツアー・
オブ・ジャパン2023｣の信州飯田ス
テージが5月25日、下久堅を会場に開
催されました。海外チームを含む全16
チームが参加するなか、ホームチーム
である「JCLチーム右京」の岡篤志選
手がレースを制し、ゴール地点は熱気
に包まれました。沿道には久々に焼肉
スポットも復活し、飯田らしいステージ
となりました。

くだら

古代の人々が生きた証
考古博物館で歴史を学ぶツアー・オブ・ジャパン2023

70周年を迎えた「りんご並木」

信州飯田ステージ開催

未来へ伝える
学生レポーター「いいレポ☆」
若い感性で魅力を発信

よこね田んぼで田植え
実りの秋に向けて

6月２日から３日にかけて
記録的な大雨による被害
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学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

市
長

佐
藤 

健

毎月市民の皆さんに、

以上の項目から選んで語っていただき、次の方にバトンタッチする「リレートーク」
です。 次はあなたの番かも…

1 私の健康法　2 感動したこと　3 今がんばっていること　4 まちづくりへの提言
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芦 田 　 敬 医師

産婦人科

月
経
困
難
症
に
つ
い
て

8月は、全国の大学生がゼミ合宿や
フィールド調査で飯田市にやってきます。今
年は、ムトスぷらざを拠点にして活動して
います。見学もできますので興味のある方
はぜひお越しください。普段なかなか感じ
られない「大学」を感じてみませんか？

●８月9日～１２日
南信州・飯田フィールドスタディ
●8月１６日～１９日
ソーシャルキャピタルフィールドスタディ
●8月２０日～２３日
地域経済フィールドスタディ
●８月２６日～３０日
シャレットワークショップ

【参加予定大学】
追手門学院大学、大阪観光大学、
大阪商業大学、大月短期大学、
関西大学、大正大学、東京都立大学、
東洋大学、豊橋技術科学大学、
豊田高専、長野高専、名城大学、
立命館大学、立命館アジア太平洋大学、
和歌山大学

【問い合わせ】
大学誘致連携推進室　内線2251

昨年のワークショップの様子

先月の
田﨑美恵子 さん（竜丘）
からのリレー

な
か
じ
ま

ち
え
こ

最近、６年生の息子が料理にはまってい
ます。私が夕ご飯を作っているとご飯を炊い
てくれたり、野菜を切ってくれたり、いろいろ
手伝ってくれます。
卵焼き作りに特にはまっていて、今では小
学生が作ったと思えないほどの腕前になり
ました。…という親バカ発言が出てしまうくら
い料理が好きな息子です。
そんな息子が「今日は夕飯僕が作るよ」と、

自分でレシピを調べてハンバーグを作ってく
れました。ソースも手作りですごくおいしくて
ビックリです。みんなに作ってあげたいと思っ
てたくさん頑張ったんだなぁと感動しました。
これからも子どもたちの成長を楽しみつ
つ子育てを頑張りたいです。

感
動
し
た
こ
と

中
島
千
恵
子
さ
ん
（
川
路
）

未来の笑顔
わたしの夢は、看護師になることです。
私が３年生の時に、病院に行って注射を怖がっていると、看護
師さんが励ましてくれました。その姿を見て、わたしは「かっこい
いな」と思って、安心して注射を受けることができました。
わたしもいつか看護師になって、たくさんの人を笑顔にしたい

と決心しました。
もしも看護師になれたら、たくさんの人を元気にしたり、患者さ
んの役に立ったりできる看護師になりたいと思います。

小
笠
原
由
姫
さ
ん

（
山
本
小
学
校
６
年
）

お
が
さ
わ
ら

ゆ
め

５
月
の
と
あ
る
土
曜
日
、

次
男
の
通
う
中
学
校
で
、新

１
年
生
の
保
護
者
に
よ
る
環

境
整
備
作
業
が
行
わ
れ
、私

も
長
男
の
と
き
以
来
４
年
ぶ

り
に
参
加
し
ま
し
た
。

お
聞
き
す
る
と
、そ
も
そ

も
コ
ロ
ナ
禍
で
環
境
整
備
作

業
自
体
が
４
年
ぶ
り
と
の
こ

と
。私
の
グ
ル
ー
プ
が
掃
除
を

担
当
す
る
中
庭
の
池
も
、い

か
に
も
と
い
う
濃
い
緑
色
を

し
て
い
ま
し
た
。

「
ま
ず
は
魚
を
す
く
って
く

だ
さ
い
」と
い
う
先
生
の
一
言

に
、張
り
切
っ
て
網
を
持
っ
て

入
っ
て
い
っ
た
も
の
の
、何
し

ろ
水
の
中
が
見
え
ま
せ
ん
か

ら
、闇
雲
に
網
で
か
き
回
し

て
も
、ま
る
で
魚
は
す
く
え

ま
せ
ん
。そ
し
て「
悲
劇
」が

訪
れ
ま
し
た
。池
の
中
心
部

に
深
い
と
こ
ろ
が
あ
る
の
に

気
付
か
ず
、ズ
ボ
ッ
と
膝
の
上

ま
で
は
ま
っ
て
し
ま
っ
た
の
で

し
た
。

長
靴
の
中
に
池
の
水
が
入

り
、不
快
な
こ
と
こ
の
上
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、な
す
す

べ
も
な
く
。

そ
の
後
、作
戦
を
変
更
し
、

テ
レ
ビ
番
組
さ
な
が
ら
、全
員

の
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
で
池
の
水
を

す
べ
て
汲
み
出
し
て
、池
の
掃

除
は
無
事
終
了（
魚
た
ち
は
、

も
ち
ろ
ん
保
護
）。見
違
え
る

よ
う
に
き
れ
い
に
な
っ
た
池
を

見
な
が
ら
、皆
で
達
成
感
に

浸
っ
た
の
で
し
た
。「
こ
こ
に

市
長
が
は
ま
っ
た
」と
プ
レ
ー

ト
付
け
と
こ
う
、と
か
言
っ
て

笑
い
な
が
ら
。

バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
の
筋
肉
痛
が

２
、３
日
残
っ
た
の
に
は
閉
口

し
ま
し
た
が
、人
が
リ
ア
ル
に

集
ま
る
っ
て
や
っ
ぱ
り
い
い
よ

な
、と
思
った
こ
と
で
し
た
。

そ
の
翌
日
の
ご
み
ゼ
ロ
運

動
も
、Ｐ
Ｔ
Ａ
の
資
源
回
収

も
、私
に
と
っ
て
は
、ご
近
所

さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ
る
貴
重

な
機
会
で
し
た
。

「
お
い
け
に
は
ま
っ
て
さ
あ
た
い
へ
ん
」

夏本番！
全国から大学生が
やってくる
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学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

市
長

佐
藤 

健

毎月市民の皆さんに、

以上の項目から選んで語っていただき、次の方にバトンタッチする「リレートーク」
です。 次はあなたの番かも…

1 私の健康法　2 感動したこと　3 今がんばっていること　4 まちづくりへの提言

月
経
困
難
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と
は
月
経
（
生

理
）
期
間
中
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伴
っ
て
生
じ
る
病

的
症
状
と
定
義
さ
れ
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ま
す
。

生
理
痛
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よ
っ
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ら
か
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支
障
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困
難
症
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な
り
ま
す
。

月
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困
難
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主
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状
は
、

下
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痛
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腰
痛
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腹
部
膨
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感
、

吐
き
気
、
頭
痛
な
ど
で
す
。
日
本

で
は
約
９
０
０
万
人
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患
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ん
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い
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推
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り
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そ

の
う
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医
療
機
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治
療
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受
け

て
い
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10
％
程
度
と
言

わ
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て
い
ま
す
。
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受
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由
は
「
生

理
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い
」、「
婦
人

科
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い
」
な
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考
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ま
す
。

月
経
困
難
症
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原
因
と
な
る

病
気
の
有
無
で
二
つ
の
タ
イ
プ
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分
け
ら
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ま
す
。

①
原
因
と
な
る
病
気
が
な
い
場
合
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難
症
）
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齢
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膜
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。
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膜
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膜
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膜
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が
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膜
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。
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膜
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。
ま
た
場
合

に
よ
っ
て
は
手
術
療
法
も
考
慮
さ

れ
ま
す
。
市
販
の
鎮
痛
薬
で
症
状

が
改
善
し
な
い
場
合
に
は
産
婦

人
科
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ま
す
。 あしだ たかし

芦 田 　 敬 医師

産婦人科
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8月は、全国の大学生がゼミ合宿や
フィールド調査で飯田市にやってきます。今
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●８月9日～１２日
南信州・飯田フィールドスタディ
●8月１６日～１９日
ソーシャルキャピタルフィールドスタディ
●8月２０日～２３日
地域経済フィールドスタディ
●８月２６日～３０日
シャレットワークショップ

【参加予定大学】
追手門学院大学、大阪観光大学、
大阪商業大学、大月短期大学、
関西大学、大正大学、東京都立大学、
東洋大学、豊橋技術科学大学、
豊田高専、長野高専、名城大学、
立命館大学、立命館アジア太平洋大学、
和歌山大学

【問い合わせ】
大学誘致連携推進室　内線2251

昨年のワークショップの様子
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