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　昨年から今年にかけて創立150周年を迎える小学校が多くあります。明治5年に国が学制を公
布して、村ごとに学校がつくられました。しかし、当初は経済的にも時間的にも余裕のある子ども
しか学校に行けなかったため、学びたくても学校に行けない子も多く、とても少ない人数でした。
　少子化が進む中、今学校では、子どもたちが主体的に学ぶこと、対話的に学ぶことを大事にし
て、取り組んでいます。飯田市でも、それぞれが自分自身の問いや願いをもって、追究したり話し
合ったりして、失敗もしつつ自分の考えを深めていく学びを「ムトス*の学び」とし、そういう授業を
増やしていきたいと考えています。夏休みの自由研究のような学びです。
誰もが学べる現在ですが、夏休みは「ムトスの学び」に挑戦してみませんか。

飯田市教育委員会では、家族のふれあいのひとときを
「わが家の結いタイム」と名付け、推進しています。
子どもが家で過ごす時間が長くなる夏休みだからこそ、
「あいさつ」や「お手伝い」、「会話」、「読書」などの身近な取組
から家族のふれあいの時間をいつもより意識してみましょう。

家族で一緒にお出かけしたり、参加した
お子さんから感想を聞いたりして、家族の
ふれあいの時間を持ってみてください。

　上村小学校のプール掃除は、児童、職員だけでなく、地域、保護者総出で行う。
今年度は６月２日にプール掃除を予定していたが、台風の影響で延期になった。
数日後、延期したプール清掃を行うので、そのサポートを呼びかける放送が
上村地域に流れた。自治振興センターからだ。その内容は、形式的なもので
なく、「学校をみんなで助けよう！」という気持ちが伝わってくる、心のこもった、
とてもとても温かなものだった。毎年、プール掃除に必ずいらしてくださる地
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*ムトス：広辞苑の最後にある「んとす」の引用で「～しようとする」という意味。
「ムトスの心」は飯田市が地域づくりの合言葉としている。

7/30

7/21

9:30～11:30

古代人が大切にしていた
アクセサリー“勾玉”を作ります。

24人定　員

材料費 100円

古代の人と同じような作り方で、
料理と食事を楽しみます。

金属を溶かして型に流し込み、
富本銭や和同開珎を作ります。

13:30~15:00 9:00～13:00

小学生以上（小学生は保護者同伴）対　象 場　所

10:00～10:30「オーシャン」
13:00～14:00「宇宙のオアシスを探して」
15:30～16:30「賢治の星座早見」

時間
対象
定員

申込締切

9：00～12：00
小学生の親子
親子10組 (先着)

！ ！！ ！

！！

申込締切

(施設観覧料別途)

24人定　員

材料費 250円 (施設観覧料別途)
12人定　員

材料費 500円 (施設観覧料別途)

域の方がいる。その方は「この高圧洗浄機はプール掃除
のために買った。１年間でこの時しか使わない」とおっ
しゃっていた。この間、上村小のある職員が「応援団の皆
さんなしでは、成り立たない活動がたくさんですよ～」と、
職員室でつぶやいていたのが聞こえた。その通りです！

申込はこちら 爆弾三勇士石像

日

8/12
土

7/30
日7/1

10/1
土

日

金

7/26水

8/6
日

（勾玉編）

希望ワークショップ名・住所・氏名
年齢(学年)・電話番号をお知らせください。

考古博物館

申込・問合せは
電話またはFAXにて

考古博物館　

TEL 0265-53-3755　FAX 0265-53-3756

美博ならではの多彩なワーク
ショップを楽しみましょう。
申込や詳細はチラシまたは
HPをご覧ください。

飯田出身の古生物学者、長
谷川善和先生の研究活動
により集まった貴重な古生
物等の標本類を紹介。 市内戦争遺跡４箇所をバス

で見学します。夏休みの課題
研究の１つにいかがですか？

美博、考古博、秀水美術館、
遠山郷土館、天伯をまわって
オリジナルグッズをゲットしよう!

9:30-17:00
7/15
8/31

土

木

 7~8月 土･日曜日･祝日 火 金8/1     ～18および

2023年 6/25(日)～来年2024年6/30(日)

大人もフェスタ期間の8/3～6は無料

※8/12(土)は投影時間が通常と異なります

（2館目以降大人も割引あり）

！！

7月は「わが家の結いタイム推進月間」
「青少年の非行・被害防止強調月間」です

教育長
コラム

column

連載

～仕事と自分の生き方を考える～

～やまなみ食堂(市役所)にて～

事前
申込

参加費
無料

17時まで

！！！

10/9
月・祝

モシコム

参加申込は「モシコム」
または「スポーツエントリー」より
申込ください

スポーツエントリー

～「御猿堂古墳」(竜丘)～
！
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わたしと地域のウェルビーイングわたしと地域のウェルビーイングわたしと地域のウェルビーイング
～中学生期の文化芸術・スポーツ活動の充実を目指して～

子どもたちが将来にわたって多様な文化芸術・スポーツ活動に親しむことができるようにするための協
議が進み始めました。地域の多様な世代との交流を通じて、心身の健やかな成長と豊かな社会性を育ん
でいきたいと考えています。今取り組んでいるものを地域の活動を通じて深めたり、学校の部活動には
無いものに地域の方と一緒に取り組んだりする中学生の姿から、子どもたちのためにどのような将来像
を描くのか、一緒に考えていきましょう。

学校、地域の文化芸術・スポーツ活動の関係者が集まり、地域における中学
生期の多様な文化芸術・スポーツ活動の充実に向けて協議を始めました。

飯田東中学校、鼎中学校、旭ケ丘中
学校の生徒が「飯伊柔道協会」とし
て中体連に出場しました。大会の出
場だけでなく、各地区での練習と、
全体での合同練習を組み合わせ、
練習に励んでいます。

　秋元君（飯田東中学校１年）は、野球、柔道、競技かるたに
情熱を注いでいます。競技かるたを始めたきっかけは、小学
５年生の時に大会のチラシを見て興味をもったからです。
かるたによって培った集中力は野球など他のスポーツにも役
立ち、ポジティブな影響があるそうです。
　秋元君が所属している「飯田あすなろかるた会」は、小学生
から高校生や社会人まで幅広い世代の人たちが参加し、世代
や性別を超えた交流の場となっています。代表の金山さんも
「若い子たちが参加することで活動が活性化するので嬉しい」
と述べられていました。

文化芸術・スポーツ団体の代表者、学校の先生、
地域の方、保護者など、関係する様々な分野の
方々です。

指導者育成の為の研修
会実施、プログラム作成・
認定制度等の検討

学校、保護者を対象とした
説明会・研修会の企画

学校教育としての
部活動の適正化

「学校教育」と
「社会体育」の
連携・協働

社会教育として
地域の豊かな文化
芸術・スポーツ文化

の醸成

地域における新たな
文化芸術・スポーツ活動

の場づくり

現在の部活動が抱える課題や、将来像について話し合っています。

特
集

全市型競技別全市型競技別
スポーツスクールスポーツスクール
全市型競技別全市型競技別
スポーツスクールスポーツスクール
全市型競技別
スポーツスクール

中体連に中体連に
地域クラブが地域クラブが
出場可能に！出場可能に！

中体連に中体連に
地域クラブが地域クラブが
出場可能に！出場可能に！

中体連に
地域クラブが
出場可能に！

中学生期の文化芸中学生期の文化芸術・スポーツ活動スポーツ活動中学生期の文化芸中学生期の文化芸術・スポーツ活動スポーツ活動中学生期の文化芸術・スポーツ活動！

心身の健やかな成長と生きる力を育む
学校の教育活動としての

部活動の充実

地域において多様な選択が可能な
社会体育・地域スポーツ
文化活動の充実

地域のクラブ・サークルなどで活躍する中学生の様子を取材しました！地域のクラブ・サークルなどで活躍する中学生の様子を取材しました！地域のクラブ・サークルなどで活躍する中学生の様子を取材しました！地域のクラブ・サークルなどで活躍する中学生の様子を取材しました！地域のクラブ・サークルなどで活躍する中学生の様子を取材しました！

Hagu
バックナンバー
18号もご覧ください

どんなことを話し合っているの？どんなことを話し合っているの？

どんな方が集まっているの？どんな方が集まっているの？どんな方が集まっているの？

どんなことを話し合っているの？

かるた（百人一首）もス
ポーツも全集中！

　飯田西中学校吹奏楽部員の有志は、地元の吹奏楽団体
「丘の上吹奏楽団ゆかいな仲間たち」とともに地域の演奏会
などに出演しています。演奏会前に一緒に練習を行うことで、
参加部員の演奏技術の向上に繋がっています。
　参加した生徒からは「大人数での演奏が楽しい」「上手な大
人の皆さんから学べるので嬉しい」「家族や地域の皆さんに演
奏を聴いてもらう場ができて嬉しい」といった声が聞かれます。
　「丘の上吹奏楽団ゆかいな仲間たち」は、年齢や経験など
にこだわらず“吹奏楽を楽しみたい”という思いのメンバーに
て構成され、音楽を通じて世代間の交流が深まることを願い
ながら、地域に根差した活動を行なっています。

大人と奏でる愉快な
ハーモニー♪

　増田さん（鼎中学校3年）は、バスケットボールのスキル向上を
目指し、1年生から全市型競技別スポーツスクールに参加してい
ます。「このスクールでは、専門の先生に教えてもらうことがで
き、他校の友達と楽しく切磋琢磨しながら活動できます」と、技
術の向上やモチベーションアップにも繋がっているようです。
　また、指導者の江取さんは、生徒の競技力向上だけで
なく、「指導者の心得6ヶ条」を意識して指導にあたっています。
技術のみを「教える」だけでなく、人間性も含めて「育てる」
ことに注力し、プレイヤーファーストの指導を考えたいと語って
いただきました。

さらなる高みを目指
して！

　牧内君（緑ケ丘中学校1年）はバスケットボール部に所属す
る傍ら、地元の「松尾キンボールクラブ」の活動にも参加して
います。キンボールは誰もが楽しめるように考案されたスポ
ーツで、牧内君の通うクラブにも小学生から70代まで幅広い
世代の方が参加しています。こうした学校や部活の仲間とは
違う方々との交流に魅力を感じているとのことです。また、
キンボールはチーム全員で素早く反応することが求められる
ため、反応速度も上がり、バスケットボールのスキルアップに
も繋がっているようです。
　クラブとしても、大人と子どもが一緒に活動をすることを通
じて、お互いに元気をもらえているとのことです。

みんなでキンボール
！

・飯田市の目指す生徒の姿や地域との連携を進めるうえで大切にしていきたいことは何か
・生徒数減少、部活動数の減少による部活動の選択肢の少なさをどうしていったらよいか
・地域クラブとの連携や進め方についてどう理解を深め、広めていくか　など

丸山小学校
開校

150周年記
念での

合同演奏♪

詳細はこちら

令和
5年度
から

広範囲の場

中学生の主体的な
活動の場例

選択・参加選択・参加選択・参加
A小学校 B中学校 C中学校 地域の大人障がいのある方高校生・大学生

①中学校区

②全市
身近な活動の場

多様なニーズに応じた場
③飯田下伊那

目指す将来像のイメージ目指す将来像のイメージ目指す将来像のイメージ

※ウェルビーイング：楽しい、充実感や成長していることを感じるなどの、心も体も幸せな状態

出張版

体験型
競技力向上

あなたの学校に
コーチが出張します
新しい可能性を見つけよう！

申込は
こちら

興味のある方は
各学校へご相談ください！

個人で申込
み！

学校で申
込み！


