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令和５年度 議会報告・意見交換会 分科会テーマ等報告書 

 （社会文教委員会） 

分 科 会 

意見交換 

テ ー マ 

高齢者が安心して地域で暮らしていくためには 

テーマに係る 

課 題 

（ 背 景 ） 

・人口減少、少子高齢化は日本の喫緊の課題であり、その

影響は市町村に、なかんずく各地域において顕著になっ

てきました。 

・飯田市における高齢化の進捗は、全国平均より10年以上

早く進んでいますが、高齢者への支援、介護サービスなど

のあり方、方向性は、3年に1度見直されます。 

・今年度が見直し年度に当たり、その結果は介護サービス

や介護保険料額に影響するなど、市民生活に影響を与え

ます。 

・高齢者が将来にわたり、安心して健やかに暮らせるまち

づくりをどのように進めるかは、委員会としても重要な

課題と認識しています。 

・そこで、「高齢者が安心して地域で暮らしていくために

は」をテーマに意見交換し、議会から市側に提言できるこ

とを市民の皆さんと一緒に探ります。 

 

意見交換会で 

話し合いたい 

点 

・介護予防、健康教室の取り組みの様子は。また課題はあ

りますか 

・困ったときに相談できるところを知っていますか 

・相談を受けたとき、困ったことがありますか 

・介護サービスの受けづらさ、足りないところはあります

か 
 
 
 

参加を要望 

する団体等 

健康福祉委員、民生委員、身近に介護が必要な人がいる方

など 

 
 
 

＊テーマが複数となる場合は、テーマごとに報告書を作成してください。 


