
令和6年度　集団健診日程

月 日 曜日 会　　場 月 日 曜日 会　　場

29日 水 1日 月

30日 木 2日午前
31日 金 上久堅公民館 ＊2日午後

3日 月 3日 水

4日午前 4日午前
＊4日午後 ＊4日午後

5日 水 ５日 金

6日午前 8日 月

＊6日午後 9日 火

７日 金 三穂公民館

10日 月

11日 火 南信濃地域交流センター

12日 水 12：30～15：30受付

13日 木 11日 木

14日 金 12日午前
17日 月 ＊12日午後
18日 火 16日午前

19日午前 ＊16日午後
＊19日午後 17日 水

20日 木 18日 木

21日 金 川路公民館 19日 金

24日午前 ★20日 土

＊24日午後 22日午前
25日 火 ＊22日午後
26日 水 23日 火

27日 木 24日 水

28日 金 25日 木

26日午前
＊26日午後

29日 月

30日 火

31日 水

水

中部公衆医学研究所

月

竜丘公民館 月

山本公民館

金

下久堅公民館

10日 水

上村公民館
8：00～9：00受付

龍江公民館

座光寺公民館

鼎保健センター

金

松尾公民館
火

5
月

千代公民館
 
 
7
月 伊賀良公民館

火

6
月

上郷公民館

火 木

木

郵送される「飯田市国保特定健診の受診券（受診票）」を必ず持参してください。

【受付】午前8:00～10:30（全会場）上村・南信濃は受付時間が異なります

　　　　午後1：00～３:00（＊印の一部の日のみ）
　    　  午後は、6/4、6/6、6/19、 6/24、 7/2、7/4、7/12、7/16、7/22、7/26のみです。

　　　　　　※例年、8：00～9：00と各会場の初日は混雑します。

　　　　　　★7月20日は土曜日に健診があります。


