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令和６年度新規事業「イイテレワーカー」は、女性がデジタルスキルを身に付け、そのスキルを活用して

多様な働き方を実現することを目的とした「自営型テレワーカー養成セミナー」です。 

実施に先立ち、下記のとおり事前説明会を開催します。 

 

１ 対象 子育て世代を中心として、時間や場所にとらわれない働き方に興味のある女性 

２ 日時 ５月 10日（金）10時～11 時 

３ 会場 ムトスぷらざ 多目的ホール（丘の上結いスクエア２階） 

※オンラインでの参加も可能です 

４ 内容 第 1部 セミナー「変化する時代の女性のキャリアデザインについて」 

          講師：合同会社 Smile lead 代表 藤本恵実 氏 

     第 2部 自営型テレワーカー養成講座「イイテレワーカー」説明会 

         ※説明会終了後に個別相談を実施します 

５ 「イイテレワーカー」の概要 

 (1) 対象   飯田下伊那にお住まいの女性 

 (2) 実施期間 令和６年７月～12 月の毎週火・金曜日（全 48回）９時 30 分～14時 30 分 

 (3) 会場   ムトスぷらざ 

 (4) 定員   15 名 ※選考のため面談を行います 

 (5) 募集期間 ５月 10日（金）～５月 31日（金） 

 

【アピールポイント】 

・「イイテレワーカー」は、自営型テレワーカーとして報酬を獲得するまでをサポートします。 

・事前説明会では、女性の多様な働き方について理解を深めていただくための講演もあわせて開催します。 

 

 

 

 
    
  

 

自営型テレワーカー養成セミナー「イイテレワーカー」の事前説明会を開催します 

令和６年４月 19 日（金） 

発表の趣旨 

□ 政策・施策・事業等の発表 

☑ イベント等の事前告知 

☑ 当日の取材依頼    ☑ 市民・対象者等に対する周知依頼 

□ イベント・事故等の事後告知      □ その他 

添付資料の有無 

□なし  ☑あり（別添のとおり） 

市ウェブサイトへの掲載 

☑ＩＤ  （118191） 

□後日掲載（ 月 日頃） 


