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ごみ収集（ごみ集積所）
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市役所本庁証明書発行窓口

し尿くみ取り 飯田清掃㈱

飯田市斎苑（火葬場）

医  　療

市立病院外来

市立高松診療所

市立千代診療所

市立上村診療所

水道料金お客様センター
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水 道 修 理

直接搬入（資源ごみ）
㈱マエダ

直接搬入（資源ごみ）
前田産業㈱

直接搬入（資源ごみ）
㈲ナカタ商事

直接搬入（埋立ごみ）
飯田市最終処分場
グリーンバレー千代

直接搬入（燃やすごみ）
稲葉クリーンセンター
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　受け入れ
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　受け入れ

※８：００～１２：００
　受け入れ

証明書コンビニ交付サービス
マルチコピー機設置
のコンビニエンスス
トアなど

※６：３０～２３：００

※８：３０～１２：００

※午後は休診

※２７日は午前中
のみ営業

各戸配布の当番店一覧により修理を依頼してください。
不明の場合は、市役所当直にお問い合わせください。 􀌿􀌿０２６５（２２）４５１１
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年末年始のお休みのお知らせ
市役所本庁舎・各自治振興センターは１２月２８日㈯から令和７年１月５日㈰まで休み
となります。
このほか、年末年始の業務予定は下記一覧、または各施設に直接ご確認ください。
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社会体育施設で行う
大規模大会の調査
生涯学習・スポーツ課
スポーツ振興係
１２４０７５

お知らせ

木造住宅の
無料耐震診断
危機管理課　防災係
内線２４３２ 34153416

令和７年度の社会体育施設の
利用調整のため、令和７年４月か
ら令和８年３月までの間に社会
体育施設で開催を予定している

阪神・淡路大震災で亡くなっ
た人の８８％が家屋の倒壊、家具
の転倒などによる圧迫死でした。
特に昭和５６年以前の旧建築基
準で建てられた木造住宅で大き
な被害がありました。

市では、地震発生時の倒壊家
屋を減らし、命を守るため、木造
住宅の無料耐震診断を実施して
います。
◉対象／
以下の全てに当てはまる場合
◯居住している個人所有の戸建

て木造住宅である
◯昭和５６年５月３１日以前に着

工した住宅である
◯昭和５６年５月３１日以前に着

工した部分の床面積が過半を
占める（増築している場合）

◯平成１７年６月以降に増築・一
部改築を行っていない

◯診断の結果によっては耐震改
修（現地建て替えを含む）をし
て、これからも住み続けたい

※土砂災害特別警戒区域内住宅
の現地建て替えは条件があり
ます。

◉対象外の住宅／
一部鉄骨造など混構造の住宅、
木造以外の住宅、長屋・共同住
宅など
◉申込方法／
申請書を窓口または自治振興セ
ンターに提出してください。
◉申込書の入手場所／
窓口、自治振興センター、市ウェ
ブサイト
◉申込締切／
令和７年１月３１日㈮

全市規模以上の大会やイベント
を調査します。

対象となる団体は、調査表を
ご提出ください。
◉調査対象となる大会／
◯市全域から競技者・参加者を

募る大会など
◯飯伊・南信・県大会など市外

から競技者・参加者が集まる
大会など

（団体独自の練習試合や交流、
招待試合などは対象外）

※提出いただいても、利用調整
の対象とならない場合があり
ます。

◉調査表の入手場所／
窓口、市ウェブサイト
◉申込締切／
令和７年１月６日㈪ （必着）
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地域通貨実証実験を
延長します
商業観光課　商業流通係
内線４６５２ １１８５０８

申告控除用支払済額
お知らせはがき発送
◎国民健康保険税

保健課　国保係
内線５５２８

８７７１１

◎後期高齢者医療保険料
保健課　医療給付係
内線５５２５

◎介護保険料
長寿支援課　介護保険係
内線５７６２

建築基準法の改正

地域計画課　建築指導係
１２３９２８内線３７７７

児童手当
12月期支給
保育家庭課 家庭相談係
内線５７３７ ６０２２９

地域ポイント付与による地域
通貨実証実験を、令和７年３月
３１日㈪まで延長します。市の事
業やイベントなどに参加し、「地域
ポイント」を貯めて、市内のふくま
るくん加盟店で利用しましょう。
◉カードの新規申込場所／
◯市内加盟店
◯商業観光課窓口
◉地域ポイントの付与期限／
令和７年２月２８日㈮
※新規申込の方に、申込月の翌

月３00ポイントを付与します。
◉地域ポイントの有効期限／
令和７年３月３１日㈪
◉その他／
地域ポイント付与事業は、市ウェ
ブサイトで確認できます。

令和６年分所得の申告で、社
会保険料控除の参考資料として
利用できる、上記税目の支払い
済み額を記載したはがきを１月
下旬に発送します。

上記担当課の窓口（自治振興
センターおよびりんご庁舎市民
証明コーナーも可）に本人確認
書類を持参し、照会することもで
きます。電話での照会はできま
せん。
◉はがき記載金額の注意点／
◯１２月３１日㈫納付分までの集

計です。
◯特別徴収（年金からの天引き）

分は、非課税年金からの特別
徴収分のみ集計されます。そ
れ以外の特別徴収分は、１月
頃に年金保険者から届く源泉
徴収票でご確認ください。

令和７年４月から改正建築基
準法が施行されます。建築物の
新築や増改築をお考えの方は、
ご注意ください。

児童手当の１２月期支給分（令
和６年１０月～１１月分）を指定口
座に振り込みますのでご確認く
ださい。
◉支給日／
１２月１１日㈬
◉その他／
新たに受給資格が発生する方は、
手続きが必要です。１０月１日か
ら、児童手当の制度が一部変更
になりました。詳細は、市ウェブサ
イト（ １１８９４７）でご確認くだ
さい。児童手当に関する各種手
続きは、マイナポータルぴったり
サービスでオンライン申請がで
きます。

◉主な改正内容／
◯都市計画区域外でも、木造で

階数２以上または延べ面積が
２００㎡を超える建築物の新
築や、増改築してこれらの規模
となる場合は、建築確認と完
了検査が必要になります。

◯新築や増改築を行う際に、省
エネ基準への適合が原則義
務化されます。
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イベント

三遠南信サミット
2025 in東三河
三遠南信地域連携ビジョン
推進会議（SENA）事務局
(浜松市役所企画課内）

１２４２８３
053（457）2242

12月１日は
市田柿の日です
市田柿ブランド推進
プロジェクト事務局

（農業課内）

１１１１
０265（21）3217

令和７年
飯田市消防出初式
危機管理課　消防団係
内線２４３８ ８８７４２

飯田国際交流の夕べ

飯田国際交流推進協会事務局
（共生・協働推進課内）
０２６５（２２）４５６０

令和７・８・９年度入
札参加資格審査申請
財政課　契約係
内線２１３４ ２０２４０６

三遠南信地域の住民団体、経
済界、行政などの代表者が一堂
に会し、三遠南信地域で懸念さ
れる南海トラフ巨大地震や風水
害への備えとして、防災・減災を
柱とした「持続可能な地域づく
り」を考えます。また、三遠南信地
域内の住民団体の意見交換も同

市田柿の日ＰＲキャンペーン
として、「飯田市域産域消の食育
店」で市田柿を使ったさまざまな
料理を提供します。プロが作る市
田柿の料理をお楽しみください。
◉期間／１２月１日㈰～
令和７年１月３１日㈮
◉実施店舗／
◯Ｇｒｏｕｎｄ Ｃｕｉｓｉｎｅ 川楽屋
◯カレーの大原屋
◯創作料理 灯 －ａｋａｒｉ－
◯ＴＲＡＴＴＯＲＩＡ

ＢＥＬＬＡ ＳＯＮＩＡ
◯ロカンディーナ ミヤザワ
◯お食事処 夢
◯ノエル洋菓子店
◯Ｔｒａｔｔｏｒｉａ Ｇａｓｔｒｏｎｏｍｉａ
　ＭＯＮＤＯ.
◯一夢庵
◯船橋屋
※メニューなどの詳細は市ウェ

ブサイトをご覧ください。

新年にあたり、市民の安全と安
心を願い開催します。音楽隊演
奏、ラッパ吹奏や木

き や り
遣隊演舞を

行います。
◉日時／
令和７年１月１３日㈷
◯観閲式…１２：３０～
◯式典…１３：１５～
◉場所／飯田文化会館
※観閲式の３０分間程度、市道文

化会館線飯田高羽合同庁舎
信号機北イタクニ㈱ＳＳ上飯
田店から飯田人形劇場まで通
行止になります。市中のパレー
ドは行いません。

世界１０カ国以上の生活や食
文化を紹介するワールドキッチ
ンや、各国の歌と踊りのステージ
を楽しみながら交流しましょう。
◉日時／
１２月１５日㈰
13：00～18：30
◉場所／
エス・バード
◉参加費／
◯一般…1,000円
◯中高生…５００円
◯小学生以下…無料
◉持ち物／
皿、カップ、箸

市が発注する建設工事・建設
コンサルタント業務の入札参加
資格審査申請を受け付けます。
今回から、長野県市町村入札参
加資格審査システムでの申請に
変わります。
◉期間／１２月２日㈪～
令和７年１月３１日㈮ （必着）
◉申請方法／長野県市町村入札
参加資格審査システムで、電子
申請をしてください。
※申請書と代理人選任届は、長

野県建設政策課技術管理室
に郵送してください。

◉問い合わせ／
長野県建設総務課技術管理室
􀌿０２６（２３５）７３１３

申請要領などは右の QRコード
からご覧ください。

日に開催されます。
◉日時／
令和７年１月２７日㈪ １３：００～
◉場所／
ホテルアソシア豊橋（愛知県豊橋
市花田町西宿）ほか
◉テーマ／
地域の強

きょうじんか
靭化を考える

～連携の再確認～
◉申込方法／サミット特設ペー
ジの応募フォーム
◉申込期限／１２月２７日㈮
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わらべうたで
あそびましょ
上郷図書館
０２６５（５２）２５５１

介護助手養成講座

長寿支援課　介護認定支援係
１１８３３７内線５７６６

０２６５（２２）４５４４
ｋａｉｇｏ＠ｃｉｔｙ．ｉｉｄａ．ｎａｇａｎｏ．ｊｐ

エシカル講座

市民課　消費生活係
１２３９０６内線５４５３

募  集

オーケストラと友に
音楽祭協賛金募集
オーケストラと友に音楽祭
実行委員会事務局

（飯田文化会館内）

７７６８８
０２６５（２３）３５５２

男女共同参画推進事
業者・市民団体表彰
共生・協働推進課
多様性社会推進係

９９２６６０２６５（２２）４５６０

わらべうたは、節やリズムが単
純で短く、赤ちゃんでもすぐに楽
しめます。親子でたっぷり触れ合
えるわらべうたで遊びます。
◉対象／乳幼児親子
◉日時／１２月１９日㈭
１０：３０～１１：３０
◉場所／上郷図書館
◉講師／中津美奈子さん
◉申込方法／
◯窓口…中央・鼎・上郷図書館
◯電話…上郷図書館
◉申込締切／１２月１８日㈬

介護に関する基本的な知識お
よび、介護業務に携わるうえで
知っておくべき基本的技術を学
びます。
◉対象／
介護職に興味のある方

（未経験者や初心者向け）
◉日時／
令和７年１月２８日㈫～
３月１８日㈫（全７回）
各回午前中の２～３時間を予定
※一部の講座のみ参加も可能で

す。お問い合わせください。

◉日時／
１２月１９日㈭ １０：００～
◉場所／ムトスぷらざ
◉テーマ／
地元の旬の食材を使って和菓子
を作ろう
◉講師／
増田佳世子さん（増田和菓子店）
◉参加費／
５００円（材料費）
◉定員／８人（先着順）
◉申込方法／電話
◉申込受付開始／１２月１０日㈫
※持ち物などの詳細は申し込み

時に連絡します。地域ポイント
付与事業です。

◉場所／
飯田市勤労者福祉センターほか
◉定員／１０人程度
◉申込方法／電話、ＦＡＸ、メール
※住所、氏名、電話番号を明記。
◉申込締切／
令和７年１月１４日㈫

「オーケストラと友に音楽祭
２０２５」の開催に向け、企業や個
人の方からの協賛金を募集しま
す。
◉音楽祭開催日程／
令和７年５月３日㈷～６日㉁
※音楽祭の詳細は、２月上旬に

お知らせします。
◉協賛金／
◯個人協賛金

１口…10,000円
「 名フィル名曲コンサート」の

一般券を１枚進呈します。
◯企業協賛金

１口…50,000円
「 名フィル名曲コンサート」、
「オケ友音楽ひろば」の一般券
を各４枚進呈します。

※どちらもパンフレットなどにお
名前を掲載します（希望される
場合のみ）。

◉応募方法／
窓口、ウェブサイト
◉募集締切／
◯個人協賛金

令和７年２月２１日㈮
◯企業協賛金

令和７年１月２４日㈮

働きながら育児や介護ができ
る環境づくりや、男女共同参画の
意識づくりなどに積極的に取り
組んでいる事業者および市民団
体を募集します。自薦他薦は問い
ません。
◉対象／
企業、事業所、非営利団体、自治
組織、ＰＴＡなどの各種団体
◉募集締切／
令和７年１月17日㈮
※応募方法などの詳細は、お問

い合わせください。
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保育家庭課会計年度
任用職員募集
保育家庭課　保育係
内線５７３６ １１０８１４

教育委員会会計年度
任用職員募集

０２６５（５３）３７５５

０２６５（２２）１１３２

０２６５（２２）０７０６

０２６５（２２）８１１８

０２６５（５３）４６７０

１１０７７２

①～⑥学校教育課総務係
内線３７２３

⑦～⑨学校教育課教育支援係
内線３７１７

⑩学校教育課児童クラブ係

⑪生涯学習・スポーツ課
スポーツ振興係

⑫文化財保護活用課
文化財保護係

⑬⑭飯田市公民館

⑮中央図書館管理係

⑯⑰美術博物館庶務係

⑱歴史研究所

内線３７１５

内線３７３３

◉全問い合わせ共通ID

人形劇フェスタ
デザイン募集
いいだ人形劇フェスタ実行
委員会事務局

（飯田文化会館内）
０２６５（２３）３５５２

令和７年４月１日付け採用予
定の会計年度任用職員（非常勤
職員）を募集します。
◉募集職種／
◯フルタイム保育士
◯パートタイム保育士
※保育士の資格を有する方また

は令和７年３月末日までに取
得予定の方。

◯パートタイム調理員
※調理師資格の有無は問いませ

んが、資格や経験のある方を
歓迎。

◉試験方法／
◯一次選考…書類審査

令和７年４月１日付け採用予
定の会計年度任用職員（非常勤
職員）を募集します。
◉募集職種／
①学校用務員
②学校司書
③学校事務
④特別支援教育支援員
⑤給食リフト要員
⑥調理員
⑦外国語指導助手
⑧外国籍児童共生支援
⑨日本語指導者
⑩児童館・児童センター・児童ク

ラブの児童支援員または児童
支援補助員

⑪体育施設管理人

⑫考古博物館受付・文化財保護
活用課事務補助

⑬公民館管理係
⑭社会教育コーディネータ―
⑮図書館司書
⑯美術博物館受付・庶務
⑰美術博物館事務補助
⑱歴史研究所司書
◉試験方法／
◯一次選考…書類審査
◯二次選考…面接試験
※一次選考結果と面接日時は、

後日応募者に郵送でお知らせ
します。

◉応募方法／窓口、郵送
※市販の履歴書に、必要事項と

希望する職種を本人希望欄な
どにご記入ください。

◉募集期間／
１２月１３日㈮～
令和７年１月１４日㈫ （必着）

◯二次選考…面接試験
※一次選考結果と面接日時は、

後日応募者に郵送でお知らせ
します。

◉応募方法／窓口、郵送
※市販の履歴書に必要事項と、

希望する職種を本人希望欄な
どにご記入ください。

※保育士希望の場合は保育士証
の写しまたは資格取得見込証
明書を添付してください。

◉募集期間／
１２月２日㈪～
令和７年１月１０日㈮

令和７年８月７日㈭～10日㈰
の開催に向けて、ポスターとワッ
ペンのデザインを募集します。
◉賞金／２０万円
◉応募方法／窓口、郵送
※ポスターデザイン案、ワッペン

デザイン案、提案書をそれぞ
れ A４版用紙に印刷してご提
出ください。

◉募集締切／
令和７年２月１４日㈮ （必着）
◉結果発表／
審査後、３月中旬に採否の通知
をお送りします。採用されたデザ
インは４月に公表します。
※応募方法の詳細は、いいだ人

形劇フェスタ公式ウェブサイト
でご確認ください。

いいだ人形劇フェスタ
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農地の売買や貸し借り、農地の転用、遊休農地対策、農業者年金
など農地に関する相談を受け付けます。
開催地区以外の相談は、農業委員会事務局までご連絡ください。

１月の農地法許可申請などの締め切りは、１月１５日㈬です。

農業委員会事務局　􀌿􀌿０２６５（２１）３２１９

◉申込方法／上村・南信濃地区は、前日（休日の場合は前開庁日）
までに電話にてお申し込みください。

１
月
の
開
催
日
時
・
場
所

開 催 日 予約時　 間場　 所地 区

１月６日㈪ 

１月７日㈫

１月９日㈭

１月１０日㈮

７４７６

下久堅

南信濃

上 村

龍 江

竜 丘

伊賀良

山 本

下久堅公民館

南信濃公民館

上村公民館

ＪＡ龍江事業所

ＪＡ竜丘支所

ＪＡ伊賀良支所

ＪＡ山本支所

９：３０～１１：００

13：３０～１4：３０

１５：００～１６：００

９：３０～１１：００

９：３０～１１：００

９：３０～１１：００

９：３０～１１：００

ー

要

要

ー

ー

ー

ー

１月８日㈬

社会福祉協議会
奨学生募集
飯田市社会福祉協議会
０２６５（５３）３０４０

ＮＰＯ・ボランティア
活動助成事業

飯田技術専門校
公共職業訓練生募集
飯田技術専門校
０２６５（２２）１０６７ ９８４９９

赤い羽根共同募金委員会事務局
（飯田市社会福祉協議会内）
０２６５（５３）３０４０

◉対象／次の全てに当てはまる方
◯１年以上飯田下伊那に居住し

ている方や、その子、きょうだ

赤い羽根共同募金委員会で
は、ＮＰＯやボランティアグルー
プなどの先駆的で多様な民間活

飯田市社会福祉協議会

飯田市社会福祉協議会

令和７年度長期高度人材育成
コースの訓練生を募集します。国
家資格を取得し、希望職種への
就職を目指しましょう。応募には、
教育機関での事前説明会参加
と、ハローワークへの相談が必
須です。詳細はホームページでご
確認ください。
◉介護福祉士養成科（２年間）
◯募集定員…2人程度
◯募集締切…
　令和7年２月２８日㈮
◉保育士養成科（２年間）
◯募集定員…３人程度
◯募集締切…

令和7年２月２８日㈮
◉栄養士養成科（２年間）
◯募集定員…３人程度
◯募集締切…

令和7年２月２８日㈮
◉ＩＴ人材養成科（２年間）
◯募集定員…４人程度
◯募集締切…
　令和７年３月18日㈫
◉受講料／無料（テキスト代、資
格取得代などは自己負担）

いなど
◯介護福祉士または社会福祉士

を目指す大学生、短大生、専門
学校生

◉貸与額月額／月額６万円以内
※連帯保証人が必要です。無利

息ですが、定められた期間内
に返済できない場合は延滞利
息が付きます。

◉返済額の免除／
◯資格取得後、飯田市社会福祉

協議会に５年以上継続して勤
務した場合は全額免除

◯資格取得後、飯田下伊那の介
護保険事業所などに５年以上
継続して勤務した場合は半額
免除

◉募集人数／２人
◉応募方法／窓口、郵送
※申請様式は、窓口またはホー

ムページで取得してください。
◉募集締切／
令和７年４月30日㈬

動を支援しています。
◉助成対象団体／市内で活動を
している住民団体やボランティ
アグループ、障がい者などの支援
団体またはＮＰＯなど
※市内の特定の地域に限定した

活動をしている団体は除く。
◉助成対象事業／
◯福祉または関連する保健、医

療、教育などの分野における
先駆的で発展性のある事業

◯住民参加による福祉のまちづ
くりにつながる事業

◉助成条件／募金活動にボラン
ティアとして参加できること

飯田技術専門校
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空き家に関する相談窓口
結いターン移住定住推進課 空き家対策係

内線544２ 　　５９７５８

住んでいない家を
お持ちの方へ
◉利用の予定が無い空
き家は、売却や賃貸
をご検討ください。
◉空き家の売買や賃貸
については、地域の
宅地建物取引業者にご相談ください。

◉飯田市では、空き家情報バンク制度も行って
います。

宝くじ助成金による
コミュニティ設備の整備
（公財）長野県市町村振興協会では、
社会貢献広報事業として、サマージャンボ宝くじの
収益金を財源に地域活動助成事業を行っています。

柿野沢区では、柿野
沢区民センターにコピー
機、テーブル他コミュニ
ティ活動備品を整備しま
した。これにより、今まで
以上に地域活動の円滑
化が図られるとともに、
世代間交流が促進され、
子育て世代や高齢者が
安心して利用できます。

◉問い合わせ／地域自治振興課　内線５４３２

保護者対象
就労相談会

０２６５（４９）３１５０

産業振興課
いいだ若者サポート
ステーション

92854出張 ふくしとくらし
の相談室
福祉課　重層的支援係
内線５７２８ １１９７１３

福祉に関する日常生活の困り
ごとを市福祉課、飯田市社会福
祉協議会の職員がお聞きします。
予約不要、秘密は厳守します。気
軽にお立ち寄りください。
◉12月の開催場所・日時／
◯竜丘公民館

１2月18日㈬
１３：３０～１６：３０

◯伊賀良公民館
１２月１９日㈭
１３：３０～１６：３０

※福祉課窓口、電話でも相談を
お受けしています。

介護のしごと相談会

南信州広域連合事務局
地域医療福祉連携課
０２６５（５３）６０８８

介護事業所に就職を希望する
方、介護の仕事に興味・関心があ
る方を対象に相談会を開催します。

来場できない方は、オンライ
ンでの相談も可能ですので事前
にご相談ください。
◉日時／
１２月２１日㈯
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
◉場所／エス・バード

相  談

無料の就労相談会です。
◉対象／
15～49歳の就労していない子
を持つ保護者
◉日時／
１2月２１日㈯
10：00～17：30
◉場所／
いいだ若者サポートステーション

（本町1-12中村ビル２階）
◉申込方法／
電話、市ウェブサイト
◉定員／４人　
※開所日…火・木・土曜日
　10：00～17：30


